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པ ྲ་བ་བནས་ཅདནཅན་དཆེན་ 
།མཁཿ 


ཤ་ 









༽༨ད།སུད་ ཨྲ ཡིད ཆག ་ ས | | | 
འོ 
ན་པོའི་ 


འ༢ར༥འ༤འ་ོཞནསོསཇོ ༤ ༥༥༥༢༥༧༧༣༠༠༠༢༤༤%༢༢༢༢༨༨ ༡༢༢༢-༢༨-༢༡ འོན ༠༠༠༡༡༡༠༩༡༡༡༡ 
ཁམམ༠༠༨༤༡༡2༩ སི་ར ཟོ ཌུ 








རོ ༄༅༅། | །དུས། རོའི །ྱལ་བགཉིས་ པའི་དགོངས་དྲ་བདངི་བཞི ཐོའི འརི ཐོང དེ ། 
ཤཱ བགད་དདི་དདྱ་ཐུད་དོམ་ད་ཅིན།།༼ཐི༽ པརྱ་རས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཆེདམ་ནན་འབྲེལྱམ་ཆརབཤད་དའིགཔཡྱི་རམ་ལས་གཞནདོནལྱ་ལིནོབཤུད་ལ་7 ༡༤།།ཚདཝ གས 
¡ ྣ -3 ཀྱི་རྣམ མ་གཞགཆེནཆོ གགས་དའ་རྱན་ོགས་ལ་ ༣ཏྲ། དཔུན ཐལ་འགྱུན་བའེ་ འི་ལུགས་ྲིཾ ་ལམ།་དབུ་མའི་ ཨཱཏྲིད་ཅེས་བུ དལ་ ༦། མངོན སྩུས ༡།ལའུའིའྐིྫ་པོའི རགསུང་བཤནམཁས་ 
| -ཟཤ གྲུཐཆོསརེས མཛཾད་པ་ལ་༧ ར་ར མ།བྲསྦྲ་གུབ་ཐམ་སུཿདནྱ་ཡིན་དསམཛད་ ་པའི་སླགསྱི ཀྱིདྲིཔ' ལན་ལྲ་༣། ལས་ག ཤིནྷ་ཅྱི་ཕ་སྦྲབ་དང་ དས་འཅངོན་ཉོགས་དགཏོརངོགལ༧།རུ་ མྱུ 
2༩ ར་དམར་པོ བླམ་ིང་གཌོམ་ན་ན་ཅིནས་ཉམ་སིུུལས༩། དཔའ ནགད་ཤོམོ ! 








ཟེ ཐབ་ 








འགྲའ་གགལ་ ཏཱཔ། བཱ། 


ྱི་བྲིགས། 
ར་གྱིོད་པ་ལ བརམ དས་ཡན་པ། །ཡཅུད་དཔམ་འངམ་བས གཿ དག་ས སའྲཕལ་བཟ་ 


ཞེངས་པང ཡན་འད་དཔ དཔལ་༣ པ གས་ ཤི །ཨཀྱི 


།ཤེད་ཀྱི་འཁྲུལ་འེབོར་ཕྱི་མན་ངག་སྲས་ དེན་ཡི་གྲ་དུང་གི་འཕང་བ་ལའི་ལོ་འབབ་ལ་ ༥།མཁས་ཟུཔ་ཐམས་ཧདམ ༣ན་པའྲི་གསད་བའྲི་ནམ 





ཅྱིམུནྱགི་མང་བལ་ ་ཤད། མཁསྦོ་བུབ་ཐྲམས་ཅདམྦ ན་པས་མཛུད་པའི འི་ཡེགྲ་རུདཉེར་གཅིག་ལ་༢༠། མཁབསྲ་གུབ་ཐ ཐམས་ཧད་ནྭཏཱན་པའི་ཤཱལྱ་བ གྱེ་བངྒོལ 
རེ རྨ 1 དཔལ་གཤིནར་ ལི ཁུལ་འཁོརྩ་ཨིཆོ་གྱུར་ཆིརཔ་ཤད་བཁམཿ ས་གྲསུམྨ་རཱམ་པརྨ་རཱལ་བའི་ཉི་འོད་ལ་ཨྱང དུས་འབོརྡ་རོགད། 


མ༢༡༦༩༢༦༢༤༠༦༤༤ར༠ །ོངཆཅར༢༠༤༩༦༢༨༦༩༩༣༣༦ཚཆཅང༦ ༤༢༠ར༢༠༢༠༢༠ 


འོ་ག ། 


་ 
¦ 
ཏར 
ཿ 


བྲསསུ་བཏཔ་པ་ 


ཐས་འཇོག་བའི་ ར་ 


༣༣།དཔལ་གྭསདབ་འཛུ་ང ག་ཅན གས་བུང་བསས་དམ་ ར་ཡིན ག་བསམ ཅས འཐུགས ༽ 


༡༡༡༨ ༤-----༡༠༠=༡༡༦༠༧༡༥༠༠༧༡༧ 


སསསས་ཟོསག 





ཁ་ཀྲ་ཁའའའའའ་ས་འ་ཁཕ་དསས་ཆའང་མསཿ༠་ཆསསས༠ 
3. 





| ༄༅། རྒྱས་པའི་བརྟན་བཅོས་ཚདསརྣམ་འཕྲལ་བྱིརྒྱ་ཆེར་བཤདཔའིགས་བའིཆྱམཚོལས་གཞནདོནའྲི་ནམབ་ཤད་བཞུགས་སོ།། ༽། 
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ྣ དྲེ བ་ལའོ རྩོིང་  ིྣཔའཔའཔྣཔྣཔྣ༨པ༨ྷཔ༨ྣ དྲོ པྲཀྲ་པཀཔ ཀྲཀ༽  ེི་ོ་། དི། 
དེག ལོ་ལ ལྒུགགསམྱན་ྲིནྱིཁས་ལསདགོདནས་ུ་ོ་ཕ་ན་དཔུའས་བས་་མར་པ།ཡ་ཤསྦྱགུས་མཐའདགྱ་མཔའེབདབམ་ལས་ཡལ་ཉང་གིས། 
ཧྩོ ཌྷཱ མདོན་བདྲགིས།།ཏོདགགས་བའིལེ་ཏོག་ལུར་དཀར་ཝྱཔའི་དཔའཇིཞིནུ་གཏེརྐརགས་གཡོད་ཡི། །སུཆེན་དིན་འསདེདགོནྱགིསེཡད་འཇུམ་བས་དཔག་སམ་མྫོན་པའི་དབང་པྱོརལྱ་ཁུར . 
ཟ -“ཾ ཅིག དྭེ་ཝུརམ་ོསུཿ་ཡི་ལྕངུ་དདིན་པའིའའོ། ནདོའི་གོ་རིམས་ཇིཝཱ་བའི་དབང་དྲ་བསན། རདགི་དོནརིརེས་སུ་དཔག་པདདཔད་ བ་ཡིནན་ཡང། གོདད་ཇི་མདད་ཤད་པ་ལྟར་དགོས 
དཱ རྲེ 
-3 


ཞིདགདགིས་བགོམ་དད་ཤད་ིནནས། དནི་གཞནྱི་དོནྲིརས་སུ་དཔག་འི་ལེའུན་ཤད་རྩངཀོ།དདཡདཆདམ་ནདའི་གཞན་དོན་ིའོ་དདོདནི།རདགིས་གོད་དྲངི་གདག་ཤདདའེ་ 











'༨-༨-༨༨༨༠༨༡༡༨༩པ༤༢༤༡༤༡༡༧༧༢༢༧༢༠༠༩༤༤༢༠༤༨༩“ ༤༨༨-༨༨༤༢༠༧༢༧༢༠༤-༧༧་༨་ ཁམས 









།༄༅༅ །ཆོདྷམྨ་ནུམ་པ་གཉིས་ལ་དཉེནནས། གནསྭ་སབས་དངམཐར་ཐུགགིག།ནྭ་ལ་དབད་པུའི་དོན་རིན་ཅིམ་ལོག་པརྡ་དོགས་པྲན། འེའི་འོགྱོཏ་གདུལ་བ་གཞན་རེས་སུ་འཇིའེ་ཕའི་ཐུབས། ། 
ཐའ་གཉིསས་དོགས་པའིཐརམ་དངོསོ་སུ་གཅོད་པའི་ཡུན་ལུག། སབ་ུག་དངམུ་གཅིག༢ཛིན་པའིལོག་ཏོག་གོག་པའི་ཡནལ་བ སན་ུན་གཉིས་་དང་སེགཞིང།དེལ་ཡངསན་ ེ 


ཨུ་པར་གཞུག་ད།མདོ་ལསངི་སུད་གྲུས་ ཨ་བྲནོམསྦིདགོངས་ །འགེལ་པའི་དངདདངས།ོ། ཚད་མུ་ནམ་བརངས་བརད་གདིན་པའི་ཡིན་དང། འདེན་ཡད་གཞན་ཅྱེ་ལོག་དརྟ་ཏོག་བསྡུན་ཉིན་ | 


5575 











 པའེ་གསུད་དད། གཞུནྱསསར་ུདལ་བཀོདཔའི་སུནཤིནནམས་སུཌནྭད་ར་པ་གགང་གྲི་གབས་ཕལ་ཆེ་རཔ་ཤདཔདག་ལསུ་ཅདྷ་ཚོགས་པརྙནས་པའྱི་ིན། འདིར་གཞུན་དོན་འུའི 
སྐབས་སུ་སླབ་དག་བསྟད་བེན་པན། སུནའྱིན་བྱི་རྒོམ་པར་དཞག་པ་སྟེན་པའི་མདོཚགརྣམ་དར་འཕྲེལ་ པའི་གཞུང་ལོགས་སུ་རོན་པན་མཛད་ཅིད། དའྱི་ཉོརླ་སཱབ་ངག་གྲི་ནན་པར་དཞགཔ་སྟེནདའི་ ། 


༡ 5བ༨༩༤༨༤༤7༡༡:ངས་འམརངམ༩༠༤༤༤༤ར༤༤ར༤༤ ༤ ༡༡ 
༢ ༡༤༤༢༤༤༠༧༠ས༩༢༧༦༠༣༩༣༣༢༢༢༣༣༥༣༢༦༢༣༦༣༣ ༢༢༢༠༧༢༠༥༧༧༡། ཌོ 




























ངོ་་་ཾ་ོ  ༨་་ད འེོེིིཡི་ིི་ིསིོ པ་བ ཀི་ཤུ་སསའིང་མམའསས་དསས་འ ༣2 ༄= སསུསསས་ལགམསས་ད་ལ་ལབསད་ལནམ 
ཅུ་ཚིགྷནམ་པབྲ་གེལ་དད་དད་ལྤུལུ་དིཉིད་ཡིན་ལ།དེ་ཡང་གཞན་དོན་ངེས་དབག་གཏན་ལ་འབེབས་པདདབནྡ་ངོདབིདྱ་སུབ་དག་གི་དད་གཞིན་དང། དའི་བཅོདྱ་བ་བྲསདྱ་བདང་།གྟཏནཆིགསྤ་ནམས་སྟོནོབ་དབེད་ 


འི ལ་དདཧེདཔའི་ལྱའ འདིའི་དན་ཡངགསམ་བོའེཿའདུས་བ་ཡིནནོ།།དབདན། འདེད།གཞན་ཙི་དོནྱིརེས་སུ་དཔེག་པབ་ཤད་པལ། ངོད་བེདདག་གའང་ཤིན་ 






[8༠=-༠༩༨༢༧༠༢པརིག 
༧༨༩༣༠༤༨༢༨༠༤༠༤) 
གི 


 དཤདབ་དད། ད་དོ དོནྱ་གི་རད་བཞིན་པཤདབ་གཉིས། དངདན།ཚདམ་མདད། གཞན་དོནྫོངས་སུ་དབྲག་བཞི། འང་གིས་ཞཐེང་དོན་རབ་གསལ་བེད། ེས་གསུངས་པ་འདྲི་ཉས་གཞན་དོན་ངེས་སུུ་དཔུག་དའི་མཚོན་ 
| ཌདནོདཔཡིན།དེིཕིརསུཆཱནཉིདན་ལས་དྱཏས་སུང་ཤདཔིན་པ་དཉིད། མུར་ཡང་མབས་འདིངད་ས་ཉ་མཔར་སྱི༨། ུན་ལས་གུསསུ།སུཚན་ཏད་ཁིབནད་ོས་པའི་རང་ཞིས་མདོང་བཞས་པ་དད། 
དོན་ཞེས་པ་དང་། གསལྱ་པདཅས་པའི་ཆིག་གསུམྱསྣ་ནམ་བཅད་དང་མོངོས་གཉོདྱི་དགོས་པ་གཏན་ལ་ཕད་བའྲི་ནོནས་ནདོཚག་དཉིདྨ་ནོམ་པརའགལ་དདཤད་དཔོིནཏེ་དེལ་ཡང་།འད་གིས་མཐོདབ་མོས་པའི་དགོས། 
པབཤདཔ་དད། དོན་སྨོས་དའི་དགོས་བ་པ ཤདཔ་དང་། གསལ་བདྨ་སོས་པའི་དགོས་པ་བཤདཔ་དད་གསྱུམ། དདཔོལ། སྣ་ཆོལ་རངགེས་མ་འཐོད་པའི་ཉྭགས་བྔརདཔ་སྒྲད་ཕག་ཡངདག་ཡིན་ད་སྤང་བཞིྱིནདུ་ར་གིས་ | 
| པབ་ཤདཔ་དད་། དནྷ་པས་དའ་དགས་ད་ད་གདབ་དང་། གསའ་དྲ་ང་ས་དའ་ད་ གདད་འདྱུས། དདགའ། ང་མད་༽།༽ག་དད་༽༽ཏང་ ༽ སྲ་བ ར༽༽། གན ༨༽༽ ༦ ༥ 


^ >" "༢ ༨༡༤༢ 









= |༄༅། | །མདོདདོསསོ་བབསནཔ་དག། སྲ་རྒོལ་དངགེས:ཀྲུབ་ཁངྱ ི་དོལྱ་བིས བླདས་བཅོ་མྩོ་བྷི་རགས་སླྲད་ཕྱེད་ཡདྲདག ོད་པ །ཉེས།དང་པོམིགལ་ཤཚུལ་གསུམ་པའི་ བྱི་རགསྔ་རོད་བདྲ། མཱ 

ཌི གཞན་དོན་ར་ དོནརཱཾས་ད་ ནྗོནས་དཔག་གོཞསྨ་མོས་ པསཆོགམད །རང་གསན། གསས་ཁང རྩ སརྦཾ་སཱ་དཁོཉ་གཞིའ། གོ་ཆ ཙཿ གྲས་ སད ལྭ ཅུསགྲསནུ ་ཡིནྩོས།ཕྱ་ མི་རོལ་ སྡུ 

ཏ7ཌ བུཌྟོགས་པའཾ་ཐབས་སུ་ དབྟཉན་དདྱབ་གྲད་ཡིན་གྲྱིའིརྣགས་དགོའར དག་གིཆདབསྐལཐོངབ་བེའཡང ཟོ་ར གཞནདགུགེས་ནབདགྲ་གདྱ ད་ཡང་དགཏུའྱསུདབ་སན། ཀ།དབརྒོནྲ གངས་ཅནཔས། སདསྱརས་པ་ལྭ། བོབ ཆས་ཧནེ། 
སདད། སྤྱིའངེགན་ཡེནཔའི་ྱིར།གཟུ ཟྲུགས་ ལ་སྲོགས་པ་བཞིནཞེས་བཀེད་བན། ཅྭགས་ས་ ་འདྡེགཅན་ ཤཱོཐདལྲ་གདས་ཅན་རདགིཆ་དམས་མནཐོད་ཡད། དྭ བབདྱཾ་ཧཱཾ་འཛིག་ཅན་ཡིན་པརྲ་ི་དོལ་སངས་ རྒྱས་པའེ་ཕུངལསནོདད དའེ་ 
ལྷུབ སྒྲབ་བྱདཡད་དག ཡིན་བུ་བཞིནོནོསག་དུ་ དསེམས་ པཱར་པད་པས། དྷ་ལ་བྲའྱི་ཏཱག སབྲརདཔྲ་སྲབ་དག་ཡད་དག་ ནཔྲ་མདབའི་ཕི་རད་བདག་གིསྲ་གྲོངཔ་ཤེས་བའི པའི་ཆེགྲ་མས་སྲོ། གཉིས་པལ གོལ་འདགིགསྲ་གཡུཿངོཞོལ་མི་ལབ་པ། ། པ 
4 །༢ཤདཔེཿམནྟགས་བླ་བཔྱད་དཱམཾ་རུདབདབྟཊནཔ་དདས་དད། དངག གྲི།ལ་འཛུར་ལམདུདས་པྲིས སྤདབ་གཉིས།དང་པོ་ པོལ བདད འཇིགཿནདྱུ་པི་ནོལ་བིས་ཁས བླདསདཅ་མཐྱི གྱིས་གྲུབ་ བསྟ་ཅགསུ་ཡངདག་ ཡིན་པར་འདོདབ་དགག་པ་དང་།། 
_ |ཏྟོགསཆོས་ལའདལཔ  ི་གས་དས་པུ་འདེག་ོནདབདསམས་མདངྱུ་ག་པའི་ཉགས་ཡངདགམ་ཡིནད་རབྱ།ནཔ་ གཉིས།དང་ དཔོལྭ་དོབདྱས་འཇིགཅནོདུ་སངསྐ་རུས་པས། ༼བསླ་བདས བཙམ དུ་གླུབ་བས། | སྤྱ་འཇྲེགང ནླ་དཾདད་སམསམད་ | | 





:4|༄༅། ་ ཧོཞུགས་ཊི་རས་དཔག སྦབྱེད་དུའཇྡུགཔར་མི་འུུ འྱགནབར་ཐལ། ། དེད་ངས་ཅན་རང་གིིགཙོ་ཡིས་བདངའྱི་ིད། འདོ འདོདན་སྐྱེ་འཇིག་ཉུན་དྲ སྲབྱེ་ཏྭགས་ཡངདག་ཡེན་པ་འགའ།བོ་ པོན་སྦམས་ སོདོཡིནཔནོན་ ཏར 
དེས་བེ་སྟེག ཨུགས ཀྱི་རྗེས་དཔག་གནོད་ཊྱེད་དུ་འཛིགྲ་པཿ བརེད བརྡ་ཕལ། ད་སངསྤྱ་རས་ པའིཚོགཿམྦྱ་ཧྲསྦ་སྲུབ་པའྱ་ུན། འདོདན། ེའིགཅནདཔོ་གཞོང་ཅད་ི་དིབཁག་གཞས །ཞསའརཱདའིང་། དྷམནཱན ུངའཾདེ་དང་། ཡུངལ་གནོ་ ནིར་ །ྲ 

རླར ཞས་སྤོར སྤྲགས་དགས་བླརམ་ཐངས་ པར་བཤགད་བདྩེའ་ལོ།སྒྱའཇིག་ཅནྱགྷེ་ཏྭགསལས བློ་པད་སེམས་མུདདྲ་སྦྲབ་པ་དའ་ཚོ། བློ་བཾད་སྙེ སཱི་འཛིགཅནདུ་བོདཔའི་ ཊིསང་རླས་པཔི་ལུངཔནི། བོ་བ །བློ་བདེ་སྐྱེ7 ཕའཛིགཉྱས་མྱཚ་པར་མེནདརབལ་འོ་ པའི་ཚ 

| ༧ | ཟྩུབོདསམས་གོདདུ་སྟོན་བའོ་སངས་རྒྱས་ བཟི་ལྭ་དདོན་ཡོ་གནོད་དསན་པའྱིཡིར་དྲ་གཞནཟོ བབོདེ་སེནཔ་མིདལནྱིས་འཇིགཿནྲམད བྱདྐད་བངོདཔ་ཡིན་པའི་ཕིར། དབསར། སངསྤ་རས་པའི་ (ལུད་དསླ་བྲདཔ ིདགས་པེ་འགཅན་དཔཏགས། 
 སྡུ་མ་འྲི་གོ་བདེ་ ཐདསནས་མདལ་སོགས་བན་ལུས་དྲ་མུབ་བམ་ ཡནནོ།།གལུ་ཏ། ཐཱཔདྱ་པཱ་འང 'འཇིགཏུན་དུ། ནནཔའི་སངསྤྱ་ཧཱ །པའི་ལུ་དད། ས་སྐྱ་རུས་ པའི་ལྭུདདོན་ལ་གནད་པ་སྟོན་པའི་ནོལ་དདདྱ ཁྱི་དོར་ཚོད་མ་མ་ ནཡང།ཚདམདྲསླ་འ 
ཀ་པ ནད་སབྱྱརས་པལ་ཆདམ་རྲགབབས། བ་རིམ ལུངདཉིད་སངསརས་པའི་དྲབདེ་སུ་འཛི ༦ནད་པའོདཡིནནོཤིན། སདྱརས་དསྭ་ལུདདྲ་བདྱེད།འི སིམས །པའིངོླ་བེདྱ་སུ་འཛིག 
ཉནྱླཾམྱདཡིནནཤོས དེན་ནན། །ལུདདེཉེད་པྱེར་སདསརྒྱས བསངས ་དཅཾན ཡིནཔའིིར། འ་དླ་ྱིསའཛགཅནཅྱསབེད་ཡིནནཞིསབེར། །དད་པྩོལདོན། དམ་འཐདཔད་ ལ། ལློ་དད་སྱ་འཇིག་ཅན་གདགེ་སྒྲུབ་ སས 


རར 








འཆདམད། + ྣ་ །ཡང་ཁས་ལན་པ་དཀའཞིང་།གཞུང་ལ་ལགས་ །བརྲ་ོརོ་བམམཐོང།།གཉིས་པྷ་ལརན།སངསྤྱ་རུས པའི་ལུང་དེཆས་ཅན།ཁོདསངས་། 
རྒྱས་པས།ཁས་བླངས་བྲཧོན། སྱས་སླྲདངྱད་ཡད་དགའུང རྲ་གྲབཔ་ཡིནཔ་དམི་འཐདཔ་ཐལ།བྱོདྱའི་དོན་ལཚདམས གནོད་པརྒྱགུན་པའྱི་ཡིར།བ གཞན་ཡང་ཤེས་3ཆོས་ཧུན། །སསསྦྱརས་དའ་ལུང་དདངའགལ་བླ་བོ ཟོ་བད་སེམས [ཡོདདུཁས་ བཿ 


ཏྱ སྨ ད་པའྲི་ལུང་གང་ཡིནཏེ་སབསྐྱར བཅར དསད འི་སད་ཡེད་དྲཕདབསལ་བདས་པའྱིིར།དཱུཀྱ་ཅད་གཞན་དག ་གལ་ཏེ། ལུངདེགདས་ཆུ པཁྐོནལྔ་ལནཔལསྲ་བ་བཞིན།སངསྤུརས་པ་གདག་དབོི དིས་འྲལ པའྲེ་ལུང་གངཡིནཞེས་ 
།ཞནཔ་སྒབས་སུ སུབབ་པའིསངསྦྱརསོ་པདོཉེདྱིསནི།ས སྲངས པའི་ལུངལས་བཤད་བཅམྦྱར མམཚོནདྭ་པསནས།བོ་དདྱེས སེ བག་ད་དཁས་འནའིགས་བརིུ་ཚརའྒནད་མི་འབད་ པ༣ཐལ། པ།ལུ་དེ་དོན་ལས་གཞན་པཁས་འཆན། བདེ ། 9 







།བས་ལེན་པ་འདོར་དའེ་ཡན་ལག་ཡེནྱངིཆ་དམར་ཁས་ལན་བའི་ཡན་འགནིན་པའེ ༽ འོ་འདོར་བའི་དུས་གསུམསེ། ལུདའའི་དོན་སྲུན་འྲིན་པ་ལྔ་ན་ད་གཏོདཔའདུས་དང་། ཕྲུད་དོན་ལ ནོདབམོངཔའིདྲུས་དང་ 
ལུདདོན་ལ་འགལ་བ །ཁས་ལན་པའི་དུས་སོ།། །དཔག་ མུས་ཡ པས དཔ ཉཉེགྱཀིར་དེས་པནའདོར འདོད་པའི གྲུ སི་ རབ བིའི ཇ་འ གཏིས པོང 
དྲགདས་ཅན།།ད་རང་གིས་ཁད་བསའེན་དགས་སོ། ེིླ་གདདགམསམདད་ བདད་ཏུགས། སྐདསངྫྱས དའྲི་ལུང་གིསྲ་གུད གནའདོད་པ་ནི་དིགས་ས། སསྐ་ཏླི་དད་ནན་ཞའྲིསཔསསྐྱཔ། པའི་ལུདའདོད་བའིདུས་ 





རོར 


3 


„ ། དངཔོ་རྲོད་བད་བྲས་ལེན་དགོག་བརལུདལ་ གནོདྩོཞེས་སོོགོས་དང་། གཉིས་བ བཚདབད་ཁས་ འདོས པ་ད ཚདམས་ཞེས་སོགས་དྲ།གསུམ་པཚང་བདཁས་ལེན་དགོས་པར། རོདབ་གལ་བནསསྤོད་སའིསབསན། 
སྲ་ བདདོ།།གཉིས བླབདའེམག་མདད པ་ལ་བ རངལུགས་ལྭ་གྲབ་བའི་ ཧཱ པར་གསནཔའི།གང་ཅན་ཚོག་ཅན། ། སྐའདེསམས་ལེུང་ཏོགས་ གོས་དར ེ 


མཾ ཁནནི་ལན་པའི་འ ཡིནམ་བྷཾཾ ཅདདགེནུ།ལུདེམབཟུདཛདམ་མ་ཡིན།དཏགས་ལབཏེནནུས་ཐང འཅ་དརངགིས་ཅ བྱབ་ཏོགས་བ བར་སི་འཐད་ཅིད། བྱད །་ཡིནན།རིག 


༣༠ 


¿དད ཐམལ་ལས་འད༥ བའི་དབངཔོའུབུདཔའི་སྒྲ བྱ་བེདད་དག་འགའ་ཞིག་ལ །༢་འསྟན་པན། ཐབས དེའི་དོནྱ་པེད་པའྲི་ནུས་པ་ཤེསནས་ཉམསསླུ་བངས་བསྡར ལྭ བོན་མངོནསྦམ 


༡༡༥༣ 


དངྱུད་ལབམྱུ་ 





སུ སཱངསྦྱརས་པ་ལབ་ རྗོད་པར་རིགས་། །སངསྦྱརས་པ་འདྲས་སྲད་དགོས་པསྲ་བུབ དའ་མཐོད་བའི་དོནའསནི་འཛིན་ཏ་འཛིན་པའེ ཉེནཔོ།གལ་ཏེ།༼བོ་པོཅག་གིསླ་བབདེ་སམས་མདནེ།ན ནལགོརམཞསཨ་ད་ཅུགས་པའི ་ཡེན་ལ །ཆྣལ་འབྱོར་ ་¡ 
ཨི མདོན་སུམ་དེནི། ར་གན  ོནས་རིག་བརྲབཔ་ཡིན་པས།གཞན་ལམ་བསྟན་པ་ཡིནནོཞན།་དེས་སྤོ་ས་པ་ཐ བལལ་པྲ་ ུ་པསི་་ས་པལ པམ གི་ད སུ་མིད་ཏོགས་ པི་ནལའ ན་མངོནསུན། 


བསྐྱེད་བདནུས ས་པ་ལིནན། འྱི་པིར་གུདས་ཅནཔ་ ‹༨༥༥། 


€ ༥ 


ད་ཁ ཆོས་དངོན་ལ་འདེལ་བའི་ཏགས་ཡད་དག རཾ འབས་བུའམ། སྣྲད་བསོ་དབ་ད་བཉིད། མ་དཔེ་གས་པའེརགས་གསུམ། །གང་རྲུང་ཡིན་དགོས་ཅིད་གསུམ དམངན་ཡིན་པའིད བའི་ཆོས 
མ | ཟི བཔའཔའི། ས་ད དྲྲཉ:\ྣ ཤན མདམསགས་པ བགད་ཡདན འིནའི་ཡུར། གསུམ་ག ཡནདགོག་ུའི་གླསམ་གད་ང་མ་ཡིན འི་སངས 
ཏུ པ ཆོས་༡ི་འ སིའི གས་གསང་བོགའད ནླ་ཡིནནྲ་གངས་ཅན་རང་འའང་ཅིའིི་རི་དམྲ་གུབ་སྟེ། །སྭེ།གྲད དསཧན་དང་ཡདྱཱ་ དྱ ཛིག་ནྡ་འོདད་ དལ་ཡོདཔར།དས་ལན་པརིགས་ཤས་དཐའི་ཐ ཐཆོག་གོ། ཤཕ།ཤ། གལ་ཏད་གཉིད་ཀྱེ་འྲེལ་པ་ { ཱ 
1 “[དང་པོལ་མི་ མི་གནསན། སངསྤ་རཱས ་པ་གཞནྱཡིས་ཉངརགས་ཆོས འབྲེལ་བ་ཡོདད་ལས་གཞན་ལས་ བསྲུད་ཧེཏྟོཾག ་པརམི་དྭགས་པས། ཅུ འགནདླབུད་ཅིཚུལ་གནུ་མ་ོ མྔ་རྒོལ་ལམུ་ཟུབཅིང་།༅ྱི [༅ོལ་ལྔ་གུབ་པའི།༔ རྟགས་ཡུད་དག་ [° 
ཡིན་པཾམི 'འཐདཿཨཱཧཿ གོ།བཅིགརབལ་ཅི་ི་ཤརམྲ་གུཐ་ེས་བ ་པཱ་ཅུགས་ཆོསྐ་ཁི་འེལ་པ་དརད་ ལཿིའྱི་ཕིར་སླེ་གུབ་ཅིས་པ་ལ་འཆད་པནིམི་འཕད་ྲག ཕུངས་ཅའི ས་བུ་གཅིག་དཔ། ཞེས་པ་ཡིན་ཞིད་།གཞན་ཤར་བུ་ ཐམས་ཅདན་ནས་ནད་པམས། 
པོན་འོདཔ་ ཡིནད ལྟ་གངས་རིའི་བྲོདཅི་གཞན་སྟོད་དེས་པའི་དོན་དྲུ་མ་བཁའིག་ཤེས་བྲ་བ ནསུཿདཔམསརིག་གཉིས་སུ།འཚོན་ཆོདཔརྨ་ པ་དདའདཔ།།ཧུས་བུ་དནེ་ཏག་དད་འདོད་པ་ཡེན་པས། གྷ 
|, རགས་ཆོས་ལ་འལ་དཡོདཔན་། ཊསྭ་ལེནྱི། །མདཔན་ཁས་མི་ལན་པའྱཡིརངོ།། གྭ ན་ད་དང་གི་ཐལ འརྱྱན་ལ་མཚུངས་པ་ སྨདཀའ ཞ།གལ་། )གཞན་ཧི་ཁས་ ཟླདས་རྟགས་མུ་མི་རུ་ན། ༅དྲགཔས་རྱ ཆ་ལད་གཅགཉད། གསའ་དངུ་ན་ལེ་འཕྲེད་ 


ར་ (ཿ 









འདུས་འབེལ་དདདདླ་བངམ་པ་ལ་གོད་པ་ོན་པའིོ།ཆིདདཔོནོཅོོབ་དཔོནོ་པོོས༔ བསོགས་ཅིས་གཞནོསིབསླ་བདས་ཏགས་སུ་བཀོདནས་ཐལ་བླ་སབང་ཇི་ལྟར་ཡིནཞན། གོབསདྷ་ཞཱདདྭསླ་བངས་པ་ལ།བ་ལང་གྱི་སི་ཏག་པོ་སཾ་ ༈ 
་་ །ཆདཅས་སུ་ཐལ། གསལ་དྲ་ཛས་ཐ་དདདུས་ལ་དུས་གཅིགཏ་འགོད་འདུད ཅྭ ་འདདས་བའྲི་ལ་བྱ་ལ་གཞེན་ཡིསཁག་ བླདསཏོ ཧཧིགས་བཀོདཔ ཤན ཡིག་བསུ་དུན་གསམ་་།་ པལ ཿཔོུནཧཱི་ཁཱས། 
།བུདས་རྟགས་སུ་མི་དུད་དར་བཤདཔ་མི་འགུལ་ཏ། ཏེ གཡོས་ཅནྱ་བིན རྟགས་དརང་གིས།ཁས་བླངན་དའི་བསྦབ་བུ་བསྒྲབ་ཤྱི་དདུཧྱདྡ་དུ་བཀོད་པ་ཡིན་ལ་ཐལ པདནྱི་པག་པ་གཞན་ཆིས བརྟགས ་པའི་ཁསྦ་བ བླངས་རྟགསྭ་སཱ་བཀོདཔ་ཡིས་མི་འདོདཔའ་ 
ཆེསྤ་ཕལ་དར་སྦྲབ་ད་ཡིན་པའི་ཡིར།མི་ མི་འདོདཔའཆེས་པྭ་ཝར་ཐལ་བའུཕདག་ད་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ།དའི ད་འེང་གྲི་དིད་གཅིག་ཆེབཅསསུཿ ཡདན་གཞན་གསལ་བདུམ་ལ་འཕོད་འདུས་ འབྲེལ་པ་ཡིན་ དའུད་དགུའ། པའྱ་པིར་དུ་ཡིན་པའྱི་ུར།ཿ །ཆབཅས་ 
སུ་མེདན་གསའེ་བདུམ་དངའབུལ་བདྲགགནུས་པརྲ་པལ། དང་དཅསྦ་ཅི་བདག་གཅིག་དའྲི བུད བྱ་ཡིན་པའི་ཚུལ་བྱིས་ ད་གཉིས་འབྲེལ་བའི་ ར།སབས་འདིད་ཆདེསྒྲ་རནམ་ང (བསྭ་སུ།བ དཔེརྒན། ནུ དྲུམ་ལ ཡོད་པའི་གཅིག་ཕུདོ་ པུའི ནི་ཡུལ་ལསོགས་པའི་། 
དུདཅན་ག །ཞན་དངྲ་ཝུན་པཡ་ཡིནཏེ། ཡུལ་དང་། དུས་ གནས སྐབཧྱིཁྱདུ་དར་ཕན་པའི་གསལ་བ་གཅིག་དང་འདེས་པས་དད་བཞིན་གཞན་བྱིས་སྟོད་དཾའི་ྱིརཏ། ཏ།ད་མ་བཱའི་རད་བཞནནོ ཡུལ་ལ་སགས་ ྲ་དདཔ་དང་ུན་བའགལ་དའི་ 
¡£༨༽ ཞེས་གསུ སུངས་ཤིད། དཡདདུམ་ ལ་ ཡོད་པའེ་གོ ག་ཕུནིཤེས་དས་ཤེས་ འདོད་ཆོས་ཅན་དསྟན་། ཡུལ་ལ་སོགས ་དའྲི་ཁད་པར་ཅན་གཞན་དང་ དཝན་པམ་ ཡིན་ཏ །ཞེས་པས བླབོས་བསྟན། ཡུལ་དདཞེས ཤོགསིསཏགས། | 











































་' ༢༢ ༢ལམཆམསམམམས ལལ་ པྲ རོ རད ༨ ༣221 211 འོང་ད་འྲ་ལརི་་དམ་བང ཏོ།།དེལ་ མ་དེསྭ་ད། །རང་ རོས་ར ་དྲནས་ཐལ་འ ར་ གནལ་འའངས་པྒནིཐསའ རརང་ ཅེཿ ༤4 རོ པར་པ་བའ་ ཏུ 
༧༡༨ །སནལདིཝཱད་ཤུས་གས་ུས་དཱ་ག་པ་ལ་པ དཔཅན་་ དམ་བདིན་། གཞོབ ་ིྱོ་ེའི་ནི་ོ་ལས་བ་་འ་ས་ས། ༨རྒྱུད་ཇིམཐའ་ཅན་དུ་ཤེས་པར་བཔེ་ཤུར་ 
དི་ི་ིཾ དིང 


དེར་བྲབ་བྲསད་པྲའི་འི འརང་འམ་གིའ་གྲའོ་ཁང་འཔོབ་པའི་པིར་ཡིརཁས་ཤེས་པར་དཔོ།།འ ༢། ལ་འའ་པརརང་རང་བའ་བཅིབ་བའབིབ་ཤས་འ རྡོ་ར སས་བ ངོ 
༈ིབསྒྲུབ་བྱརསྦྲབ་བའི་ཕྱིརཱ་ཡིན་ལ། ཐྲལ་འྱུརེ་རང་རྒྱུདཀ་ལྡགོ།ཁྱབ་བརླྱིཔ་པའེ་བྲར་ཡནནཞཱས་ཤ།ས་པ་ད༨།།གཞན་དགུད་ན། ཐལ་འབྱུར་དང་རྩ་ཛུད་པུག།ས གཅེག་པུ་འདིའི་ཤེས་འདོད་ཆོསཅན་དྲྭ་བེ་བུག པདང་སདསྐྱ་ཆས་པ་གཉིས་ཀའི་རད་ 


་༽ ༧“ ཙ༽ 


འོ ༨ ༤ འར ༡ ངལ ༡1 ༡ རེ! ༡” ༈ "༩ /- 1༨༩༈ ༩ རོ ཤཀ རའེ།་འ རཿ ༥ ལོའ ལོ 1£ ་ ༨ "ུ ཇ ་ ང ཇང = ༩༨ རེའན།་ ་ྭ ༨ ༡༡ 
ཚི དགི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའིེ་འདོད་པྭ་ཏྭག་དངས་སོགས་ིས་ཁྱད་པརྨདྲ་མ་ཤུས པི་གཡུངགི ཅན འཛིན་པ་ཡིནནོཞས་བར་དོ།།དནིི་འཐུདད།འདྲི་ཉར་ཐལ་འགུར་དའི་གསུལ་བར་ཆདུམ་དང་བཅས་བརྡ་ཐལཟེར་རན། ད་མ་དད་བཅས་པར་ 
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| (༨༢༽༨ ` . €` ཀར = - ༡ „༤“ ེ ༦༽ ༤༣ |, སི ། ༠༽ ,༤༽ .. པ་རི ་ྡེ ༢༣༨ ༡༧ - ཡེ་རོཿ ~ , : 0 ༣ ༽་ ཛེ ་ . - རི ཛུ , ིུ = ༽ ༽\ € _ ཁཾ 
¿| ཐལ་ཞས་བད། དད་པཏནན། 3 ཏྟགས་སུའད།ཆ་དའུ་སམ་ཡན་པའུ ནད ཞས་འ དཔགསདིད། དྲ་ལུན་ཡོགསཚ ཨམྦ་སུ་པའྱསཱནད་ ཅུ་དཏ། བ་ལང སཱུ་ཡནཱུམཱདས་པ་གིན་བའྱི་ཡིད། དད་ཐལ།པ་འང་གེ་སྤི་དཉིད་ |] 
ཙི ༣༠ ༤༽ 


རྔོན་རམེ།་རོ། ཤེ རེལྔའ་དང་རྲ ང་པའ པ་འདྲའི། དེ་ཆོད།ཏྲ ༈པ་འདྲ་མ།ཚ ཆེ ཤུ མི་འགཀྲོ་ས། ངེ [3] ]ཾ ༤1 (2 ཌད།' = ¬5!།1 རེ ནྲ་བ་། ? ཀླ་མ ་ར།་༡འ༽་ ཟ་ལ ༽ ༡ ༽¬ ༣ ¬ --- ¬ ¬ ,( 
གས་སྐྱོན་མེདདོ། ཞེན། དེ་ལྟན་རང་རྒུད་འགོད་པའ་ཚི།བ་ལད་གི་ཅྱི་ཆོས་ཅན།གསལ་བ་དྲུམ་ལེས་སུམི་འྲྲོ་སྱེ་དུ་མམ་ཡིན་པའྱི་རིདེ། ཞེས་འགོད་དམ། དཆོས་ཅན། གསལ་བདུམ་འེས་སུ་འགོ་བའེཆམིད་གཅེག་མ་ཡིན་ཉ།དྲ་མམཡིན་ 










།པའི་ཧཱུར་ཞས་འགོད། དདཔོ་ལདན།རྤྱ་ཆུདྱོཀི་ཏྭོགས་ཀྱི་ད དམ་བཅབ་ཆོདམས་བསལ་བརྲ གུར བལདགི་སྦོནོ། གསལ་བདུམ་ལྔ་རས་སུ་འྲགོ་བ་ཡིན་པའྲིར་དོ།།གཉིས་པ་ལརན། ཐལ་རང །ཉིས་ཀའི་ཁུབ་པ་འགལ་བྲད་འགུར་ཏྲརཱཡོད་ 
མེད་དངོན ་འགལ་ཡེའབའྱི ཨི ཡིནྟཏེ། །ཆབཅསམ་ཡིན་པའི་ཕིར།༩ །ཞོས་བཀོདནས་  དསལ་དདས་ལཇུས་སད་ ་གར་མྭ་པེདཅིག། ག། གཞན་ཡང་། ཤས་བ་དྲ་མ་ ་ལིཨམིན། ཡིནན།བ་ལངགི་ ཡིད་མ དྲི 

ཉམས་ཤིད་།མནན། །སྦྱབ་ཆོས་ཅན།དྲུ་མད་ཐའ། གཿ སལ་བ་དུ་མཱ་ལྔ་རེསྲ་སུ་ འྲཔའྱི་ཧིར།འན་མདུད།།དབསུན།བའང་གིཅར་ཤེས་འདཆོས་ཿནོདཔདདཔནེ། །རྣམ་པར་མ་བརྟགས་ང ྲ་པའབ་ལ་བིནད།།ཡད་ཁ གདལ རུ 
དངོས་ཆོཊ སཅན་དྲུབསྐནས། དྲུམརྦ་ཐལ། གསལ བ་དུམ་ལ་དུས་གཅིགྱད་འྲབུལ་པའྱ་ཡིར། ཌེས་ ཟན་པནར་འཐད་ད ཆོས་ཅན་གདའ་ིན་ཡདྨ་པའི། དམའཐུལ།གསལ་བདྱམ་ལདས་གཅིག་ཏའདལ་བའྲིར་ཞེས་བཀོདུུན་དངགགུང 
ཀྱི་རནྣམ་གཞག འབ།བས་ཧུགས་པ་གསལ་བདཔྲས །པ་ཡིན། འདྷ་མུད། ཤེསྦ་བཅོས་ཅན།ཆོས ་དེ་ལྭ་ དྲུ་མ་ཡོདན། ཚོས་དེ་དུམ་ཤ ན་དགོས་པར་ཐའ །ཙཾསདརངགི་གསལ་པདྲ་མ་ལའདེལན།ཆོས་དྲད་མ་ ཡན་དགས་བའ་ུར། །འདོད་ནབྱམ། 
བཚེསུ་ཅན།།ོད་འབུང་བཞིའི་དུལ་ཡིན་པར་ཐའ།།ཁོད་ལ་༢ འབུང་བཞིའི་རུལ་ཡོདཔ་ཡིན་པའྲ་ཡུར།ཞསཿཐསམཚོན་ཏ། དྲ་དདྱ་ཝཱའི་དབང་པོའི་ནུས་པར ཉམས་ཀི་བར་དྲ་བྲ་ངོདརད་འདིའི་ །ནོདབད་བད་པ བརཾ་མིའྱསར་དོ།།ོན། བ་ལངའི། སྤྱི་རྟ། 

དདོས་ཆོས་ཙནད་བ བསན། རྟཾས་ཚཾསཾ་ཅནམ་ཐུབ་པའི་ཉེ ཤེས་པར་ མ་འགུར་ད ར་འོམཞན། རྟགས འདིའིཆོས་ཅན་གཞི་མྲ་ཐུབ ་པུམ་ཉ ཉེས་བཅིར་འགྱུར་སྤོས་ཤིག། དྷ་ཝརན་ཏྭགསྩརོ རཨམྦ་ཟུབ་བའི་མྩྱནོདུ་འྱགར་རོཞན།ཚུལ་འདིནྲིབློ་གསི་འཛགཔ་བ ། 





༈་་ ལཱ་དྲ་དན་འོའི་གཏོ དྲོཔདྷ་ལ་ཤིནྱ་ དཱི་དབས།བ་ལང་གི བ་ལངཀི་སྟི་རྟག་དངོས་ ོ་གི་ལ་བདན།བལབླི་དཱཏག་དཱ་ོངཔཡངགཞི་་ དགོས་ས སྐོ་སུམདཔུསམསྐདསྟགསྭ་ོགས་ཆོན་ མྭ་སུཔ་པའི་ཉས བསྒྲོགོག་ 
( པ་སེ མོག ཤྱའིཙཱགི་སྔ་བུན། མོག གྲ མྱ་ཅི་པའྲིམོབོསངས་དབལ་བོ་ པགབྲ་ཞྲ་བབ་ད་ གོས་པ་བཞིན་དྲུ།བ་ལ་པགྱོསི་རྟཱ་ རྟ གུདངོེ་གཞི་རྲ་བཟན་ །བལད་གཱི་ དསོཆདྷཱ་ཨཱ ༈སྟུཾངཔ་ཡིན་པཚད་མས་སྦུབ །དགོསཏེ། ཆདུ་མ་དང་ བཅསནྲ་ 
ལྔ དར ཤའ བབ་གིས་པརད་གསྲ་པི་ོ།དས། གས་དེ སའ་ད་ཆས་ངནགིླ་བུ་ཧུད རགསུའུད དབྱ ཊྱི་ཡོགསཆོས་ཚདོ་མསྲ་གྲུ བ་པཆས་ཤནཿུ་ཤད་ པའ ་ལ་སམས་ནེངས་པནའ བྱིས་ིགད དུ་ཡད་འངྱ་ཆུད་འའུན་པའི ྦ 

ཧཾ ཤྲ ཐྲ །འྱཧུན་ལདདག་ཡིན་ །དམ་བཅའཚདམས་བསལ་ དགོས་།དྷ་ཐཱ་མཱནན་རངྱ་ཆུདཾ་ ྱེ་ཡོགས་ོས་མི་ག་པའྱིཕིར། རྟགས་ཕ་རལ་པོག།ཁས་བྲདས° ཟས་དང གི གདགས །དྷ་ཉགིགདདཚདལསྲ་བཏག། འབ་ས ྣ 

| གསལ་བ ུར་དའྱི་པིར། པ་བ་ཡདཚད་མསླ་གདང པཞྭགདགོས དྷ ༨ དོ་གགསུ་ལོགཊིབི་ྲག་པྱིརཔ།།གཉིས་པད ཟོས་བའེ་དགོས་ པབ བཞིཅྱཡིརགཞན་དོ སདཔ མཆིད 
ཤཱ །ཞེསུ་པའི་ཆིགྲ་ནསྭཾ་ུ་གཞན་དོནོ་རཱཾ དཔག་གིམཚན་ཉད སྱད་གས་པིས། རྩས ཐུབ ཆདམསསྭ་ཟུསཔཞིདད། ཟླུ མ་ས སེཾབཏཱགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་དྭག་ཏྟགས་ཡད་དག་ཉིདམ་ཡིན་པས། དལྟ་བེརྟགསནྡད་ 
'|དད་པདཔའ་དག་གཞན་དནྲངས་དཔག་ཡིན་པརྲ་མབཔའི་དོདདཔན་ ནྟ།།ཛིཡ་གསུམཚདམས གྲུབཔའིརྟགསྱིདོན་ལེས་བཟྲུཿ རླུ་ཙ་དནྲན་པད་།ས་ད དབྱི་པིར་དོ།། ཚདམས་ནྲ་བྲ མསནྭ་ཟ་བདྨད་ཏོག་གིས་གཏགསནན་ (བཞག་པཅཾན་ཕྱིསརྟོགས་ཡང་ ྒ 








རོ །ཆེག་ གེས་དྭ ྙཉྩ་ལོགོཏོ གསེལ་བམ མ་ཡིནི། གསལ་བ ༥༨༢གའལ སྨོས་པྭ་ནད་གེས་མཐོད་བའེ་དོན་བཇོདཔ་ཉོས་སླྲབ་དག་ཡང་ དགགི་མཆནཤིད་དུ་བཀྲོད ཧོད དགཞུན་དོནཇེསདཔགིཆོོ་ 

ཉདདཉིདྱང་གཞུནདགགེསའདོ་ དཔའི་ཡན་ལགྲ་ཝ་ཝཱནི་སྦུབ་དག་ལུཁུཐ་བའི་ འིའཾ་དདག༡ང་གཞནདོནསུ་དཔགྱཏུའདོད ཤོན་པདགརི་རོ།།སམ་པའེ པའི་དོགས་པ་ཅུ་བ་ཤསཿཞིད། གསུལ དདངེས་པའི་ཆེགནཆ་ཉི་ ཉིདྲེ་ཟུནདུ་ནཱ 

ད དྲ་དུ་དགེས་སྱ། པའི་གནས་དབྲས་དའྱིལརདགེས་འདྙིལ ཉབཾསུབ་དགུག་པའཆེདྲད་གསལ་བདཿས་པའི་ཚིགྱ་ གོས་པ་ཡིནནོ།།བླམབྱ་ལ་སོགས་བ་གཞནདགགི་ལོ་གོག་སེལ་བའྲི་མཆནཏིདྱའི སུབསྲས་ཡད་འོགའ་སྲེ་ 

འས་ཚོན། ཤེས་པ པདྲ་ ེགཞནད དྲནཆིགཙམྱི ིས་ལོགྷཊག་བམོས་ཅདས་ལྱནུས་བ བའྱི་ིའ།ཚིདམནཱམ་པ་གཏིས་དོན་མེད་པར་རྱག་རབ་ཡནོ། །།དསན། ལོགྭ་ཤོག་སེལཔེམཆནཏིདྱཀི་ཆེག་ཟུ་ ཟུདད་གའོ། ག་དགོས པཱ་གཏནལའ འབབན། པདཔ 

ནཡད།ཚིག་དེ་ དེདག་གྲི་ནམ་བཅདཡོངས སཾ་གཅོདྱཀི་དགོས་པ་དཔོས བསྟནཔ་དད། དགོས་པ་དཉིད་སྦུབ་པའིརིགས་པ་བཤུད་པའི་ སྐབས་གེཉི པ་གཉིས གཉིས་བླབདབ་ཡིན་། དུ་ཡད། ད། གཞན་ལ དསུན་བནཏིད་པིར། ཞསུ་སོགས་ཤོལཀགཅིག་གིས་རང་ 

གསུབོདབླདསཔའི་དགོས་བདུངས་བ། ནས།ཡོངས་བདགས་ཡོདསྤ་སུལན་བའྲི་ཕིན། ཞེས་ ༥སོགསཉི་དགོས་པད། བ་པ ཊི་རྙིགས་པའཆདབདད།དནོ་སོས་ དྲནའས་སོགསྐདདབ་གྲམྱགིས་དོནཞུས་པ༧ཆིག་སློས་བའི་དགོཊ གོས་པ་དོའད 
དཔྱ་ལཱོ།། །དལ་ཡན་ལག་ ཝ་ཞེནིསླ་ སླབདག། གི་བླསྲབྱབ་དང སུབརོད་པའི་ཡན་ལག་ རྟགབ་ཡིན7། སུདབ།རངཉིད་གང་ལབླུབན། སོདཔའེཟ 


།་དནལས་དོན་བུབྱིར་དོས་ས སོགསས་དགོས་པ་དོཏདྲེ་སྲབ་པའི་རིགས་པའཚ 










༣༨༩༡ 


ྦ འཁྲིལ བབསྐྱད་མཆུས་པའེ ༨ཱའྱིིསོ།མཐུན དཔ་དངོསོསླུ་མ སེས ཧུད་དའི་སྣདདུ་རྟགསཆོསཁྱི་༢ ྱི་འབྲེལ་བམྲ་བ པསྭ་ཁུབ་བ་ཇོདཔམཚཆོང་ལ། ཉེར་སྔོད་ཕྱོགསཆོས་བརྗོད་པ་དད་ཟློད ས་ཨ 
གདད དཧའ་བརྗོད་པ་དྲ་ཟོས་པའྲི་ཡི།དགཆེད་ལཱག གླི་སྨོན་དདབཅོས་པ་ཡནནོ།། དྭ་ལ་རན་ཡང་། ཀསོན་གཞནམསནི་རབ་ངག་གྱིསཕླཱ་ཡིན་པརྟ་དོགས སླ་ཞིང་། ཡགསུ་ཅག་སྲུབ་དགིུ་ཡནལགཡ་ ཡིན་པར་སྤུབ་ པའིརིགས་པ་དགགིས་ 
'ལེཏགསུ་པད་ཡད་ནུས བའྲེ་པརུཆདར་ཀྲུན་ལས་བ སས དདག་མུབ་གགི་ཡན་ལ་གའི བའགོགཔའི་གས་་ཟུན་ མ་གསུངས་ཤིད་ནམ་འབེལ་དུ་ཡངམ་གསུངས་ལ། རྩགསཆཔཱྡ དག་གི ལགེ་ཡོནཔ་ཉིད་ དྲོགས ཧུ 
འནཏོད་གོག་པའི པའི་དབད་དྲུབསཏ།ཆིདམ་མདོད། འོནཏེ།ཏོག་གེའི གེའི་བསྙན བཅོས་ནུམས་སུ་གཞུནེདོནཇས་སྲུདབག་པ ཿལྔ་རོསསུ་དཔྲག་བདྲ་བ་བ ནཔར་དམ་བཅའཔབཀོདཔ་གང་ལནེཔ་ ངོ རྩམཞེན།ང དཱ ལདརོ། ད་ 

འ དགག ལྟ་འའི། སི གློད ཡུལ ད་དོ ཡའལགྲུནསས་ལྔ་རེས་སུ་དབག པུརགྲ་བ་བསུའ་པ་གུང་ ཕེའུ ཡིན་པ་དྐནེ།ཁོཔརོ །པོཅོགགིས་བླདྲ་པེདཉདད་བསྟན་པའི ཞེམ་ཡིནཏདཉིདལསཐཚོམིཿ ི་ལིི་ོ།འནྱ་ུགཆ གསི 
2 ཡོནདའྱཾ་ཾད་ ་བ་བདྩསའདོ།ཞོསག དསཱ་ཤོད། དིལ ་པལ། དན་གྱེས དྲ ཏོགས་བིའ དདལ། ཤཐབལ་སོགའ་པགསུང ལེ་ཡོནནོ།འདེདགགཆིགདནོབཤདབ་ལ། རྱོགས་ཆིགསྒྲ་ དགག་ཡན་ལགམ་ 
ད ༨འུནཚནད་ཤད བོགས་ཚིག་སྲ གླ་མུབ་དགགི་ལན་ལག་ཡིནཔའི་སྦད་པེད་དགག ོས་ཆེག་མབདག་གི་ཡན་ལག་ཡིནནགཞནིདམ བཅའིམཆནཉེདལ་སྨྱོན་ཤུདཤིད། སྐྱོནདརངགི་ དགམཅ་ནཆཉདའ་ནིམྔ་པ་དསྟན། འགའ 









༢༣ ༡༩༩༧` 


༠ །ཤྱེད་གཞན་ཕྱི་ཕྱོགསཚེགོ་བླུ་ 
ཉིས་དཔེས་སུ་བླ་གབྱ་བ་བླ་མདནས་པམ་ཡིན་ཞིང།འི་ལང་ 


(ླ 


` ོི སྒྲ་མི 


་དེལ་བྱཿནནས་བླ་སབྲ་བ་ལྟ་ཏོགས་བླ་ས་མི་ བྱད་བད་ཡོདད རའ 
བསླྲབབྱ་བཔླེཾདཞུསཅི་ཛུ་ཕེ་ག ིའ དཔོསུ་སན 0 ས་ད 


༤༽ 


༢ - 


གི་ཡུན་ལྭག་ ཨིན་པ་འགོོ པའི་སོད་ལན་འགུལའེདདབསནཔ་དངཔཞི། དོན འད་དག་གི་ླ་སསེ་དནིདི འད་གས ` འ་ ངི 








བ་བའྟ་ཏྭགས་ 
ས་ག དཾ གདགས ཡིན་ཡང སསས་ གས 


རི 


དབུགཅས་ཟེདབ་ཡིན་པས་སྣྲོནམདངེས བའི ས་ག ལདང་ཏུགསཚིག་གཉིཀ་སབེད་ཡངདགུམ ་ཡྤིན་ང ་ཡིན་པརམཚུདསུ་ཉྱགཱ་ ༥ སྲུབ་ཧྱུ་འ ོགས་པ་ནདཔའིནུས་བཡོ བ་ཡོདམདྡའི་ཁྲད་བར་ཡོདདེ། ཤོ ༅གས་ཆིག་གི ས་དངོས བྱརཌགངག གི་སློ་ ] 
ནསྭ་ཀདབྱསའྲ་བ་ལ་ཅུགས་པབསདལིནུས་གིའ་ གས་རིགས དནས་བྱས་བུཿ ཞས་པབྲད ད་བྱིད ཏཾ ས་དཔག ང་ ནུས་པ [སིཏཱགངོས་བའྱི་ཕོགས་ཚུག་ དེཆདཅན།ཌ དྨིས་ལི་ཏྲག་བ་དངོསསྲུ་སབ དྲིན 
ལསྒ་སྒནི༔ རཾག་པ་ལྭ་བཚོམ་དག་ ད་སས་ག་་་ག་པཔ། མོ པ་ལགས་པབཅུད་བཀནུས་པ་མདད་ གྲ སྤེབསཀྱུ ཡརྒོལྦོ་མི་དོདསརམྲ་ཟུབཅིད།་ ད།ད་བླསབ་པནྲ་བ་བའྲི་བཨི་ཅུག་པཙམ་བརྲོད་པའི་ཆ འི་ཆིག་ །་ 
ཡིན་པའྲ་ཕི་ ཤུར ླ་མི་ཏཱག་པརྨ་སཱཔ་ འི་གཏནཚོགས་༠ིཅུལ གསུམ་བཛོད་པའིངག ཚིས་ཧསའདཏི་ དལླ་ས་ཨྟི་ཏཱག་བླ་གབ་པའིནུས པ་མདཧང་བྱུཧཱདནས་ ལིག བ་ལྟ་རྭགོས་པ་བྱསདནུས་བ་ཡིན་། དྲ་རར་ཡེན་ཀྱང་སྒྲལེ་རྟག པ་དམཔནསི་སུཔ། # 
| གུུམ་སྟུནབདད་ཡདདཔ་ཡིན་པའི ིརདོ།།གནཚིགས་ཤེས སོགསཀད་པགཉིན་བདན་ལྲཅདམཁནཔ རན།འྔའ་གལར བའི་ཆ ཨན འཆདཧིང་།བདོཀའིཀྱ་པེད་པཐའ་དགྲ་གདདའ་ཇེས་སུའབུང་ངོ།།དྭལུ་ན། བཤུད་པོའི་རུལ་འདུ་ 
| ཡིན གུལ་ ཏླཾ་སོ་དཔོན་པོགས་ཀྱི་གང་ དཔོས། ཕོགས ོད་འབྲལ 5 བརྗོདཔ ལས་གཞུན་དང་གདྲབ། ཞེས་བཤད་བའྱི་འིར། ཕྣོགསཚ་ ༥་སླེབ་ངག་གི ུན་ལགཏུ་བཞེད་བམ་ ཡིནནམ་ཞན། དེནི མཱ་ཡིནཏ། སློབ་དཔནྱཤིས།ཤ དལ་དཔགྱ་བ་ 


||བཧུཊངཞགའཇེས་དནམཡདདོསདམུནས་བཏིའཅསནན་གིྒྲ་ཚའ་ཉས་དྱའིའིན་པརས་ིོབདབ་གཏབས།བནསླ་བ་དཿལན་འགམ་ཡིནཔརགནད།དིཡགས 







༡ 22 



















| (༄༅། སྨི པྲཾ་སླབ་ངག་དི་ཡན ཡན་ལགཏཱ་མི་བཞེད་ ཞད་བར་ བཱབ།། ཡདན།ཁ་པནའདྱ་ལར་འ ད།གོདང་ངི་ དདབ་ཤདཔའི་ྲིགས་པདེདགྲམའོའིརིགའ ཡིས་ ཞཤ།དལདྲ་གབྭ་བྷཱསྣནད གོ ཡགས ¦ 
ཇི ལཱགཀླནམས་ལས་རཇས་སུ་དཔག་པར་བབ་བསན་པ་གད་ཡན བརླམས 65 ཡིེ དཏིདལས ཐཱཚོམ་སྨྱེ་བའི་ཕྱི་ྲ་རོ། གང་ག པ་པ ཡེལ །རཞེ་ སླ་བཔ་དདང། བེ་མཡ 

དིཉི ཉིདྱིམ་བསྟན་ ་པ་ཡིནོ། ཞིས ས་མདགཔ།རིགས་བླམས་མདོདདྱས་བཅིས་འུ་ །མནཞོད།ད་ཡད། གཏན་ཅོགས་དནྱ་འི་ $$ །ཞས་བཞི། གཿ གོང་ དྨྩོན་པའི་མདོའི་ཆིག་སྣ་སྤོས་བ་འི སིན་ལ། མད་ དཡེས།དུའ ད་ལས་ ཐེཚོམྨ་ འ 

དགཾ། སྤྱིར་དངོས་སུ་སྒྲདྱྱེད་ཡིན།ཞེས་པའེདེགས པུ ཁསབིནལ་ཤིནཱཧཱགསལ་བ བར་བསན་པས།དཉིད་ནདོང་བསནབརམ་བླགབན་པད།བླསབ་པན་པ་དབཇོང་བ་ཡིས།།བུུ ས་ག 





ལུ 







ས་བདེ གཏན་ཆིགསདོ ཅི་ལུལཏིདས།།ཨུ་ལེད མདད བདོདཔརབ་ཤུ། ལས་ག ངས་ན །ད་ཉནགཞུང་འདའདི་ུའགོས་དྱུ། ནོ ཁུདིསླསས་པའྲཕུགསླམྱིདི་ཡཱན་ལགུས་ལིནཔའི ས་པ 


དི་དག།ཊ ཤྱུན་ལ བཅས་ལ ས་བཤདཔའིའིགས་པའི་ །འིདོནྨ་ནམ་པ སི ཡིནན། །དལསུབཛོམ་ད། ཟར སུ་སྒྲབཔྱན་ཡན། ཞད དའ༨ཉུད།གྲུན་ལས ཡུསས། རྗེས་སུདཔགྲ་པད་བྱ་བ བ་དསོ་བགུང་སིནཔ་དདེ།།ོ་ ོ་པོཅགགིས་ཆུབ་ ྦ 


མ་ ཐིདཉིདདུབ་སྟན་བཞིན ཡིནཏ།དི (ཕས་མ སྱྱ་དའི་ཕྱི་ནདོ། ཞེས་རྭསུདས་པའི་དནོ་ཡིནདུཇུག། །མོད།བླསབ་པརྩ་་བ་བྲོངོདཔ་ཡིས།།བླུ་དད་པ་ཡིས་ཅངནུས་པམེད།ེས་པ་དམ མདོཆིག་གངགིདོན་ཡིནཤེན།བྱུདུད་ དབ་ཡེས་ཧདནུས་པལེད 


ཙི ོ་ 










།ཅས་བ་དེནིཀུན་ལས་བྱཏས་མུ།འནྱོ་ཀང་གཏན་ཚིགསི་དོནཧི་ཕྲལ་ཡིན་པའྲི་ཕི་ད།དདི་དྲསླ་མད ཨདཔོཞས་གསུདངས་བཅིད་ཅིས་བཛོ་ཅིངབ། པུནབཤདདྲི།བུལ་ གསྱུསྤྫིདུས་པའྲང །པའི་ཡུལ་ལིན་པའི་བླ་སདབན་བསན་པསརཉིད་ | 
ནོའུ འི འེགབརམརི་ ཟི རས པལཝ་དབད་བོས་ཀྱང་།། འར ཤད དགདངས་ ་ག་པའི་ཕུ །སྩ་མྭའི་དབང་དྭ མུ ཤོགསུཆོས་ ཉི 

བླད བཛོད་པལ་ ལད་གཞན་པདབ་ད། གཞས་ཀདེནོར་ཆུར་སེནའ། ༣ དུང་། ཉོགས་ཆོས་ཅནྱ་ི་གཏན་ དད།བ བྱ་ཤཌཆོསྱི་བྲགལཔ་དག།བྲངོད་བ ལས་གཞན་སླང་བརྡ་བའོ། ཞེསྱ་བ་བྭ་སི།བ སྤུདཔྱོའི་ཆོས་ཤེས་པལ་ 

དུ སྲས་དང པའི་སུ་སྦོར་གྱ ཤྱིདབ དབངགིསཆོས་ཞས་ཿ པའི་བརྩ་ ཚིག མངོན (པར་བཱས་པགོ།།འདིརགཞནདགནར། ཤྱོགསཆེགདངོས གད་གི་སྒྲོནས་ཀྱད་ཕྱོགསཊྱི་སླྲབ་བྱད་མ་འེ ཡེན་ཞྲི་། གསོ་ཚིག་བྱཆུདྷཊ ཕུཨཚྱ་སྒྲུབ ྱད་ཡདངད་ 
ལིས ཤོ། ཞིས་བེརྨའོ།། ནོ ཏུ ཏགས ས་་ ་བརྔོད་བུཚུ གསུམཅྱི ིདངས་སྦྲབྱིདཡིནབྲའྱིཧུམཚོནྱསིསབླདུདནས་ཕོགས སྒྲབ་ཀྱད་ཡེན་པརའདོད་དཀོན། ལེདྭ་ལརཔོགསཆོགྱ་ོགས་དངོད ས་སྤུ་གབྱཡད་ཡིན་པརྡ་པལ། ། རྤུལ་ | 
གསུམ་བྗོདབའི་ཆིག་དྲ་རུལ་གསུམ་དོས་གླུ་སླབ་བེད་ཡིན་བའྱི་པོར། རྫོག གསུཆོག དེཉིདདདོསན དུ་ང་གི་བ་དོ་བ་གདགི 'ེང་སྒྲབབྱེད་ནཱ ལཱ་ཡིན་ཅིང་། བྱུཧདཱནས་ ཡོགས་སྒྲབ་བྱད་ཡེནཱན།རད་ཡུལ་ གང་ཡངདང་སྤུམ་ཏྲོགས་ཉད་ཕུལ་གཞན། 
| ཤུགས་ལ་རྟོགས་པ སིད་པར་ཐལ་ལོ། ། ལོ བླམབ་པརྱ་པ་བ་བརྔོད་པ་ཡིད ཡིད ¦ །བརྒྱདཔ ་ཡིསྱ་ཀངྲནཱས་ བ་མད།ཅེས་པས་ཏཾགས ཆིགོབྱ་རུདནས་སྲ བྱ་ཏད་ཡིནཔརའཕེའ་ ས་བམ་ཡིནནམ་ཞན། ིིར་དཔ་སུ་སྦུབཕྱེདམིན།ཤས་པསརགཊ། 


¬ ལ་བ་ད 





/ རས ོ༠་ 


་ 


ཡིན་པའི་ 


སྐབད་ལ བྷོཿནནས་ འཇུག་ ་པ་ཡེནཞིད།ཕྱི་དོལ་ དུལ་བླ་མབྱ་བའི་མོ་མཐུན་ཡོགས།ཁས་ལེན་བན་ཡང་གཏན 
གས་པ་བཛོད་པ་མེད་པར་ཡདབ་སྦབྱ་བཅོགས་པའྲིརེས་འབུག་སྒུ་བའྲིབིརདདག་དཇོདབྱ་མབ་ད་གི་ཡུན་ལགམ་ཡེནེནོཞུན།ད 
་ དྲ་དག་ པུའ་གྒནས་ པནས་ 


བདའྱགུརའརོ། །གལ་ཏེ་ཐཚོམ་དང་ཤེས་འདོད་ 
ལག་བླུམྱ་བ་དཔོ་སྲུ་སྲུབ་བའི་ནུས་ པའི་ཚུལ་གསུམ་དགལ་ཡངདགུ་གན་གིངཤལ་དསུལ་ དྲ་ལྭ་དན་པ 


[དྲ ¡ དདུཧ་སྐྱབ་ཤཾན་ད་པའི་ྱྱིར་ད།ོག 


ཕིརད།ོགལ)ངརྫ་ ཏྱ 


དྱ ཅྫི་གས་དངོས་སླུ་ ཨཱ ཡིན་བར་ཤུགས་ལ་འཕངས་ ༈་བརྲཐལ་ལོ། །དསན། ཞུས་ ་པུ་མདྱ་ཀང་ནུས་ ནུད ཡོནྱ་པད།ཅེ་ཱ་ པསཧཀུད། རྟ རྟུགས་ཚིག་རང 'བབ་ བྱསྐེདམ 
གས་ཆིག་སབ་ད ཡུག་ཡེན་པའྱླ་དར་སུ་པའི་དནོ་ཡིནྱགི། བྱརདནས་སྒྲབ་བྱད་ པར་སྙོན་བྲམལེ ནོ། །གཉེས་བ་པོགས གླ་མཱཊ་བགེགཾ་ཡན་ལག་ཡིན་བའི་སླད་ 
ཆག སླབ་དག །ཡན་ལུག་ཡནང དོནོ་ཡིནྱསི། བྱརདནས་སླྲབ་བྱང་ཡིན་པར་སྙོན་བམ་ཡེནནོ།།གཉེས པིག ར་ས 


ན།རྟག 
ལའངབསྨུད་བ་ཕྲུབ་བའིནུས་པེ་ཡོད་ ས་གཏུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆེག་ནེ་འཇུག་བའི་ཡོ་མཞན།གཏན་ཆེགསི་ཚོག་དྲནྱིཡྲིདོལ་བི་ཐཚོམ་ད་གད་ དྲཡིསེ་བས་བའི་ཤེས་པར་ 
སུབབླ་དབ་པའིནུས་པ་ཡོདདདལ་བཏཱནནས་གཏན་ཚིགས་ཅི་ཚིགནེ་འཇུག་བའི་པོརཞན།གཏན་ཚིགསིུ་ིག་དྲ་ཕྲདལ ྨ་༢ ཧྱ སོགས་དདགུ་བམསཿདཿརློ་སབ་དག་གི་ཡན་ལྱའབུགཔ་མདཔའ་ཐལ་ 


འཚོགས༔ིརིགདའུདྲགཔདབྲར་ 


་དཔོས་སྭུ་བསད་བཞི་ ༢ཏིདབྲངོད་འི་ཏགེས་རེའ 
རུད་ྱདངོས་ཨུ་རྔོད་བམེདན་ཛུལ་བ ་གསུམ་ བྲ ངོད་པ་དཉིད་གདབསུབ་པའི་པིདོདབྲོ་ གོ་འའྲེ་ུ་ད།དམན་གཏན་ 





ཡིན་ཅུང་། བརོད ཧཱ ་གླཔོ་དད་བིུལན་ལག་ |' 
བྱེད་དགག་བཞི། གཉུ ་ 


སིནནོཞན།དེན་བླ་སབྱ་བུ་བརདབ་ལ་ཡྲདམཚུངས་ཏེ།འདྲུ་ལཱན།ནྲ་གུ་སན་ 
བྷུད ཨྭུ་བཛོད་པ་མེདཁང བྱ་བཏོགས་བའྲི་རས་ 
འཡུཡ་བྷསནབ་མེད་བནན་གཏནཆིག ཐདཔ་ 












།སྭ་ཀྱི་པེད་བའྡང 











]མདབའི་ཧིྱ་ཟད་བའཛག་པའི་ཡུལ་ཕོགས་དོས་ས་ མུ་ས་པདྭག་ཅ ཅོནདུའཕོ་བཉིདལསུནགཏན་ཆིགསའཇུག་དགོས་བསྩ་ཕོགསཚིགྲ་ཁཿབླ་མབྱ་བ་ལྭ་ནུས་བྲ་གྲབ་པའ་འདོད་དགོས་སོ།།དྲའྲིཔིར་ཡོགས་དཔོས་སྐུམ་བྲའོདོ་ཁངབསྒྲབ་བོགོས་པའྲི་རྲོས་ [ 
དཔུག ཧི སྐྱེཾབམཾ་ 5 ' རྟགས་ིནུས་ཡུལ་གོབ ཕྱའ། གས་ས དྲག་གི་ཡན་ལག་ ས་ཇག་དགོས་བསྭུ འགས གོ ར་ལ དམོདྲ་ཀྲད་ཁུབ་བ་ ་ཡོན་དུའགོ་ སམ དོགས་པས གཉས་ ནྱཾས་ལབ སྤུབ་དུག་ དགའ། ལུ ¦ 
ཡིན་ ཡིག ཟླས་བདིན་པའའ དགསིཉག།པ་རན བུམ་པ བ་བཞེན།ཊ ཞསནི་ྲོདདབདད་ཡུད་བཛདཔའི་དོན་ཡགསུས་མ་དོལལསུ ་དནི་འཇིག བོ་སཾསྒྲཨི་ཏཱག་ པ་དཔག་འདོདཡོད་བྱ་ཕིདྱེསས་གོ གྱིསུ་གོ་བའའ བུནཔའིཿཾ ` ་ 

ལས སྲ་རྒཿ 'སྒམ༔ ག་བརླ་སླབ་བརའདོདཔའི་འདོད་བྲ་ཡོད་བར་བཛོདཚུལང ༨༡༨༡ ཤུགས་ཅས་གབའའྱ ཡུཿཞས་པའི་དོན་ཡནྱགི། མཐལྲབ་སཆག། དྭལར་བཛོད་པའི་གྲུགསཀིསྦ་ ལ་ཧ པསསྣས་བཏུག་ བསྟ་ཏྩོགས་ ་པའའབུ བུས་ན་པ་ 

ཡིནནོ།། །ལྷ་དབང་བླའ སུལ སས་ དགི དམདཙང། ཞས་བཏོནནྭསྱ་གསུཚག ག་སྦུབ་བགགི་ཡྲན་ལག་ཡིན་པ་ལ་ཉེས་པ་བ་ཤད་ཟནརིང་།སྒྲབ་པག་ཡན་ལག་ ག་གཉིས་ཝན་འདི་ སླ དམད་ཀད། ཞེས་བ བུ་བ་ལ་ས པསགསཔ། 

¡ མནཆད་སྡར་ལྟར་འཆད་པའ་བྱེད་དོ། དོ།དདག་ གི་དནོབླས ་བཞེ།ཇི་སྐད་ བཤདཔའིཚུཕྱ་སིས་པོགིསྤྲ་མུ རླྲབ་ ངགགིས ་དངོས་ཊ སུ་བྷ་སན་པ་ནི་མདན་ཡང་།བླ་མདེ་བ་འགགྲབ་པ་ །ང།གནི་ གེགས་ནདཔའིཔི ཡེ གི་ཡན་ལགྲ་མ་ཡེནཞིང་།དའ 

།གེས་དད དངོས་སུ ས་ག བསྟན་ཀྱང་སྒྲབ་དག་ གི་ཡན་ལགམཿ རཐར་འྱུར་བའི་ ཉེས པས མད་པ ཚུལགསུམ་ག གད་དད་རུ་ རུང་བཞིགམ་ །མ་ད་༔ྟནཞན (དབཟླདབྱཏྟ ཉོགས་ བའི་གེགསྱ་ དགས་པ དིཕི་རྨརཱ གསུམ་ལས གད་ཡད་རུདྱད་ཉདན གནསུ 

{| \ལེ་ཉང་ལ་ དན ཀནནཀག་ ྩ༨ཀ༨+༨+¥ྱ¥༨ེྩེྲིག 2 ཾེན༽ 89 ༡ | ༽༦ ༦ (9 ཅག ༽༦༧།ཀག།ཟུ 












7༢ ༧ 








དད ༠ ལག་མཚོང་བ་ཡིན་པར་བརོད་དོ།གསུམ་བྲ་འོགསཆིགློསབབ བདག་གིཡན་ལག་ཡིནན། གཞྭ་ཙ་དམ་བཙོའི ཚནཉིད་ལུ་ ོནོའྱབངཞིངར་བིདམ་བཿའིམཆོནཉིད་ལྩ་སོོན་ནིམོོས་པརབྷསན་པའོ། གྲུད འབྲེལ་བྲ་། ] 
ཚུ འྲལ་འཅནྱསཨུང་དན་བཤུད་གཉེས།དབཔལ།གཤན་ལགསདམུའ པེདང་།རབ་ དཕྱུགསཞགཔ་གཉིས།དང་པོནི།བ གིཁཅི་གནའ།དླབཔ་དྩཿལ་བཛོདཔཡིས།ཞསསཔའི་ ཅྱིསྐབསསུ1ིོཿ ོགས་ཚིག་ དམ་ གླ ཿ 









ཆུ་ཚོདདན་བདལ་ལདཔའི རྡའསྲ་གསར་ལ།བདའ། ིྱ་བིསྲག་བཅམདམ་དཙའ་མཁནདཞིད་འཞུན།དྲ ཆགས་རྲ་བབའབྲ་དཔའདདམ་ དཅའ་བྲངོད་པར་འྱུགུརདོཤོན། ཞེས་དའྱི་འདོཔ་ སན | 


.ས £ཾ།ྟོན་པརྒི།པམྦྲབབྱ་ བྱ་བབྲརོད་དད་དམ་དངའ་བྲད།ཞས་སོགས་འིན་ཤེད། ད་ཡངུབླམ་པྲབ་ ཅ་བཇདོ་པྷ་སི མྤ་བབྲ་བཛངོད་པ་དམ་བཅའ་ཡིནགཞོས་མ་བའྲི་དོལ་བདའ། དཔརགསསྲ་བྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་དཇོད་བདུམ་བཅའ་བརོོད་པདྲ་ཐལ་བའྲ་སྐིནའྱབུད་བ 
ཆྷཾ ¿ ཤདདཔལ་འིནོཏ། དཔཆ། དེདགྲ་སབྱ་བདི ཀྱེ་དབང་དྲུ་བམནས་ ས་གཞི ཡྱིན་གོ། །དསན་གནཆེ སྭ་ལཱྨ་སང་དམ་བཅའ་ཐལ་བསིནནོ ཞས་ཞེ༽། དཱ་མདཔཱ་དརོདན་ཡད་ ད།ཞེས སྐོགསད་ དལསའཕོས ལེས 
ཅན 


ིདདུ་པཱས །སུསླ་དགུ་ཆཱསའལ་་ཅག་གིསཿ ཀྱད་དལྟརམ་སྨྲས །པའྱི་བིན། སྩོན་མད དཤས་དཛད་ དདདིགསྐ་ཅི སྐབས་དོན་ལ མ་པགཞནདཱ་འྱནང རེ ཏད་པའེ དའི་ལན་ 
༣དོདཔ་ལ་སོགས པ་དགགི་ནམཚང་ 


4 ད།དའི་མའབདདེ།འ༨གེས སོའ སམྦ་གྲད་པ་དམ་བཅའ་ 
ཚེ ལྟུ ཤཱ་ུཨཅིཞིཀྱ་གདལཏ སྨྲ༔ན།དདིཔསྦད་བྱའི་མཚོནེ དདཆས་ཤིནཊའཟས་ བོ བོལོནཞས་པད པའི་དོན་ལསྐམ་གཏོགས་པ་ར་ བཉིདདཔའ 


ཚ་ོ་ོ་ོོིོ་ཆ་ོར་ོལས་རོ་ཆ་ས 


ཤྱི་ིར་དོ།དས་ནྱི་དོལ་གིས་སྲ་བུཐ་པ་ཅིམ་ བདོད་བླམཔ་ 










པའྱེ་ཕིན། སྒྲུབ་དད་ཛཱ་ 

བྱུང་དམེ ཞོན 
དའབའུ་ཞི་ ནྟ 
| ཁསྣ་བདས་པརྱ་ག ༢༽ཞ། 


ལུ ས་ སེ་པའྱི་ཚ 


| བླདས་དགོས་པན་ཐལ་དའི 


ཙྱི་སླབ་བྱ་ཐཿ 


་ 


།གསུམཙཿ 


ཏོད དྲམ 


།སསན་ཡུང་སྨོན་དམོིབྱང་དོཞེས་པྙ 


}9འི་མཆནཉིད་དུ་བབཕྲུགས་ལ།བྲས་འནནོཞས་བདདྲནི།འིགས་ ཐ་ད་གནོམ་བཉིས་བོ་ོོ་བདདདོ།།ཡོད་པགན་།ཟོགསཔཅྱོའབོ་ 
པལྲི་མུ་དུན་བཞིཞིང།དེ་ཡངདི༽ ཅན་པ ཅྱི 
རཔའི་སླྲ་གུབ་པ་བོད་པ ¦ ལ་བ ཨཆོནཉིདདབས་ལ།། །དའདོདན།དཔྟ་རཱགས་མྭ་ཐུབ་ ྲ །༣༨གེས་བླེསདབུཿ 
ན་༽ྲ་སྨརསའ 
བསགྲིལྱ་བས་སྲ་བབ་ བཞིན །སྦྲབ་བདི ཡན་ལག །བསླྲ་བདས་ཤིང་། དྲདྱ་བརད་བ་དམ་བཅདི་ཡཚནིའི དུ་བྭསླ་བངས་པས་སྨྲདཔདདྲ་བ ར་བའེས་ གྲུདཔ་འཇོདཔདམཔཿའི་མཚོནཏདདུ་ ། 
སི ྲ་གྲུཔ་དང། སྒབཡེདའི་ཕནལག་ འསླ་བངས་ཤིད། ཚུལ་གསུམ་ཆད་ྟ། ཿགས་ཡུད དང་ད གགིསཆཿ ནཱ་ཉེདད།འསླ་དངནབ 
ཕིར་དོ།མ་དོན།འདི །འདིན་ལྷ ལྟཾ་ལྡིན་བཕུམ པའི་མཚནཉིདདང་དངོན། དཔོ་ཕོ་ཡེནཔད།བས་ བཱ 


སླ 
སན 





བྱབདོཔདམ་ 


།བླསབྲ་བྲབྲརོདཔ་དམ་བཅའནའདཞསྱ་ཐའ་ སགས་ པ་ཡ 


།སྦྲུབ་པྱདདུ་ཛཱོར་ 


ཆིན་ཉིདད། བས་དདད གོས་བ 
ནིབླགཿརདདམ་བཅམར་དགེར་འོད བླག གི་མདྲ་བདླད ངར ས།བྲསླུ་བདས་པའྲི་པོར་དགྱེ སྒོལ་ཀོདོལྲ་གྲབ་པ་ 
བངད་པ་དྲན་ ་བའི་ 


ཡིན་ཞེས ཟིན་རོ།འིགས་ 


ར་དཔྲི་གུབ བཅད་བ ་བ་ཏགས་ཡང་དགུ་གིམཚ ཏུད 
 སོ་ཕོུམ་བའི་མཚན་ཉོདདཔས འནདགོས་གས་པ་ད། ཚུལ་མྔ་རམས་པ་ཡིན་དསརས་མྱི་འོདནཿ་བའྱི་ིས 


ནཉིདདྲ་ཁས སྤུ་དངས་པ་ལ 'ཡད་སནཾདམི་ ཏཱཾ 
ས་བཅནེའགོག བའི་ཚུལདྷལ་ ཧུཝྟུག་ | 





ཟངས་བཞོང་ ། དར 
དདུ་ཕུས༔ ཡིན 
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འིམཆོནཤིད་ཡིན་པའགལ།ལོ། ཞེས་དཔོ།།གཉིས་དའྲལ་དབན་ པཞི། དགིས་ཁདརིགས་སྒོན།བསྒྲབབྱ་སཱོནག་དམ་བའའེམ ཆནདདུམས་པིཊིདྲཏཀསྲ་ཟབཔརོད་བདུས་བཅད་བའལའི་མོད་ 
དགྲ་བྱུད་ད་ལ་ཡིནནམ་ཞི་ནཾ དད གདོ ས་གའདལ་དམ་ནི་གཞུ།དནབཤད་ ག་མ ག་ཅེས གུང དདལྟ་ཏྭགས་མླ་གྲབ་པ་བྗོད་བདམ་ བཅར་ཐལ་བའྱི་ཉནོད་མེདུད། ཧེར 
སྲི འགས་པ སབིཉ་བདམ་བཅག་གད སུའི ང་ག བཤད་བར་བྷདེ་ད་དི་ར ཉུ གས་ཡིན གུ་རམ མཛུན དཔགསཨ་སུབ་ 


ལ་པའྱི་ཧཱནོ་བཕངས འྭདི་རརརགས་པ་ ཅིས བྱ བཿ་ཐའའའེརྱོན། | 
ཡུལ་དམག གན་ ྭ་་བ་་གའ ཡཏ གཉིས་ཀ རྩ འའ ང་གི་འ བོ་དོང ཅགས། 


| ཧྱི་སླྲུབཔྱེདཁྱེཿ ཡིན་དྭྱ།ཁུབ་དད་བསླ་བད་བའྱི་བྲིར ཁབ་ ས་ སྐན་གག 
། འཁས ༨ ` ་ི ་ོོས་ོ་འ་ཞོ ཁ 


ཀོ་རི་་ 





(1 


རླ ར་ ླགྱདལ་སྐན་གྲབ་ཡདདདང་འད་་བྱོད་ངང་འྤིབས་ བྤདཀོན་ཡ་ 


ཡས 


།སྒོར་དྲན་བཅའི་མཆོན་ཉིདོན་པ་ན།ཁནགེས་ ་བའི་དེན་གཟུང་གི་ཆིག 


པདམ་དཅའི་ཆནཉིདད་བད་པདམེད་པར་བྔངོདངེདཁསྨ་བང་པའི་ འི་དབངདྱ་བསན་ཡད་དིགས་དཅན་ཡིས་དམ་དཅའིམཆན་ཉདད།བསླ་དདས་དའ་མྨོད་པ་སྐོད གཙག་གད་ 


གྲི་བད་པར་མེདཔར་བླ་བྱབཔཛོདབ་དམུ་བཙའི་མཆོནཉིདདུ་སིད་བཇོདོན་ཡང་།དེ་གཉིས་བླས་བྱ་བ་ད དོཔའརིགས་གཅིག་གནརུན། རའ 
༧ དེ།དྷེལནན་ཡད་དིགས་སྨྱོན་དཔྦུབ་པད་བུ་ཏདདུ་ཏདད དུྱ་སུན་ཤས་དས་གྲཟདགི་ཁདབདདདབ་ེས་ཉབོད་པའི་ བུ དེ་གཉིས་དླདབོ་བརོད་པར་རིགས་གི བཟོ་རིག 
ཟོ སྤོད་པར་བཙས་པར་དཛོད་དའྱི་འའ། རྤེགས་གཅིག་ཐཡན ཡ་པ ནྱ ས་དའིརུས་།འདནསཀཟེནུ་དའ་བདད ད་དོ།།ཡདན་འད་ཝརབཤད་པོར་བྷ་ས། སྨྱོར་ད་ སྐྲོར་གཏེག་ག ིཕགྲས་ད དད་།དཔྲ་ཅགོས་ནླུ་གྲུབ་ད་གེ །ེསཀྱཾརབྷ་ད་གཅིག་པོ་ 
ཡད་མཱོུ་ནབྲ་གོན་གཅིག་པོ གདའ་བ པ་དངོད་པ དྲྭགུདཡ་དམ་ངཅན་བརོམ་སྤྱི་བའུགྱུང་ཏ།དུ་དདད་དྦུ་བའ ཤོགས་ཆིགོ་གིཊ། ཀའེ པོི་བླབཁྱདདུ་བཀོད 

པའི་ཚིག འནིཔར་འཚོལ་སྨྱ་པར་བྱར་ཏདླམྱི་མྲ་ག་པའི་ཉགས་དཛོད་པའི་ཆིག་དང་ བླུགས 


དའི་ནྲེ་བུད་བ་བོད་པ་ཡིན་པའ་རིགས་གཅིག་པའྱི་ཕིན།དེབཞིན་དུ།།དྲམབྱྱི་ཕོགས་ཆིག་ཅདདྲ་མྱི་གཏུནོཚོགས་ལྟུར་སྡང་བརྔོད་དུའ་༽ 
བཞོད་པའི་ནྲ་བྲབ་ད་བྔ་ོདཔ་ཡིན་པར་རིགས་ རད ི་ འགྱུར།ཞེས་ང་ཤད་དད་དྲའོ། །དན་གདི་ཉུདབ་ཤུདཔནྱ་། དེད་དདརགས་པནན་གཉིསོགས་པླེྲད་བྱ༡ 


་ཏུའཛིན་པའ ིབིཚསྣ་སུབདནི་འྱས་རར།། དསྐར།ཏཞེས་པ 


དྟཏཱགས་ལྲ་ཐྲབ་ད་དངོད་པ་དན་དཅར་དེཚོམྤྱ་པ་བའྱ་སོན་བཧུར་ 









(3༧ ༣༽§ ༢༣༩༠ ¦ 
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ཏཾ དིགས་པཅནྩོད་སོར་བླསོདོ་དགགྱ སོགས་དད།དཔོ་ཏོགས་མྲ་ཕྲབ་པ་གོིསཀརློམབྱའིྱབྱསིདད་བཀོད་པའི་སྲ་གུབ་པ་ཡིན་པའ་གས་གཅིགྱ་འབས་བདས་དྲི་ྲིན། དེད་ཤིས་དམ་བཟའི་མཆོནཉདའི་ཁྲས་བདས་ཀང་།དེའདའིའཚོརསྨབའི་ ། 
ྦ ནདུས་བྱགར་ཞ།དཉིས་དཔལགས་གཡོགས་དོན་དམསྡ་བརས་འའྱིའིལ་དད། ངང བརའའར་དོན་ཤགེགས་གཅིགཔེ་རོལ་སུབྱར་གེ།།གས་གཅེག་སིནལ་སུལ་བྱག་དཞོགཔ་ཤདར་བའོ།འཇིལ།བའངདངབའན་རུ་གས། 
བཅིག་པདག་ལ་ཐཚོམ་མབརབྱགར་ཨི།རེགས་ལི་མཐུན་པ་གུནི་བཛོན་འགོངའྱིར ཡིན་པྱིཕིར། སྤབྱའད་དུནྱ་བུར་ཡཁས་པྲ་བད་བརྩ་ཚིག་མོ དཔའ།བླསགླ་བ་བསུན་པ་དམ་བཅའ་པོཞེན་ཐེད་བྗོདོན་ཡང།དཔེགས་ལྲ་གུབ་པ་འྗོདཔ་ངམ་བཅརཐེ 
༼རམ་སྒྱབརམཾའུགྱུར་ཏེ། གིགཞེ་བླུ་བ་ེགིང་ཅག་ཤོསནི་དྲུད་བེད་ཞེན་པས་འགསམ་གཟེདའའི་བོར་ད།ཞེད་ཟེརརོ།།རེགསམ་གཅེག་པཙ་མས་ཐརོའི་མི་སྦྱེ་དའེའབད་དྲེ།མ་ཏུག་བ་ཡོའའམ་སུམ་པའི་ཐེཚོས་པམ་དེད་པར་ཐལ་བའ་རོད། 
།གཱལཱཏཱ། འདལ་ཞེདབྱབྱ་བཀོ་ནདདཔའ་དེས་བྲཟངགི་ཅིག་དདབཅས་ཏདན་བཅའི་མཚན་ཉིད་སུས་པས་དཔ་ཏུགསསྲ་བྲབ་པ་དྲྱབོགས་གྲཉིེས་སྦྲབ་པེདད་དཀོད་བའི་སྲ་གབ་པ་འན་བའརིགས་གཅེག་བ།གས་ཅད།ལྔལ་བཅོམ་དུ གསང་བ 
|།ྒ༢གས་པས།དཔེ་གསི་ནྲོ་གབ་བ་དྔངོདཔ་དམ་དཅ་དྲ་བཚོ་ བའི།ལེག་སོ། ཞྭ དག་པདད་ོདབའིསྲགས་པཡིནཔན་རེགས་གཅིགཔ་ལོས་གཞུནུསི་གཅིག་ཅད།ལླ་བས་དཅསདུའིགས་གཅིག་པས་དུང་བཅང་། ་ཅདཇ་ལ་འཛོ་ 

།བུམ་བམླྱུད་པ་དབའཞིས་བརྡོད་པ་ཀུན་ཡད་དམ་བཅའ་བར་ཞི་ཐེཚོན་སྐྱེང་ཐལ་དདའངྱརདེ།གལ་ཏོཡོགས་ཆིགླ་བྲུད་དགྭུདདོང་པ་གཤནདག་ལ་ཡད།དཔ་ཏོགས་ནྲབྲབ་ད་འཇོདཔ་དམ་བཅའ་བད་ཐལ་བའྱི་སྨོནམད་དྲ ཕི་དལ་ཆིས་ུབ་ཟིནམཇོད་ 


༠ ོདྭ་བླམབྱངྱཧ་ཡན་ལག་ཡིན་པའྱིིརམདེན།དེ ་མུརཡིནཔདནདསབ་བནཔའིཚིག་དག་ོ་ཅན།ཡི་ཆུང རཱ་ཡངྨསཱ་ེདི ཡན་ལག སེན་པའི་འུཐད་དརཐལ། ཧི ཡཱིརོལྱ་བིསྦ་ཐྲབཔ་བྲོདཔ་ཡིནཔའྱི་པིར།བཞི ཁྲས 
གྲའུན་ ས་གས ངིག་ བགེ་ཡུན་ལག་ཡེན་་འགོག་དའྱེརདཔན་འྲེསཞེདདདཞོན་བདུ།མང་ ཁནྱ་ཨུལ་སོགས་ བདགསྦྲ་ཤའི ཨུ།ཅུད་པ དག་གིས ཤོགས་ཆིག་སུབ་འབ་གི་ལནལགུཏུའདོད་པའགོགཔ་ པནེ།འེ རྔགས་བྱཅ ཅན་ནི སླི་ཕོགས་ | 
-ལ ཏྱེཆེགནཱ་སྒ བ་དག གི་ཡནའ །གཡེནྟ ལྟར་ རྭ་སང་བ དང་བཅས་པ རྦ པར་དང དྲུསྭས་ པྨརོད་དའྱ་ཡོར།གཏནཆཾཐ ར། དང་བསའ་ཚིག་བཞིན།ཞནཞས བའྱ་ཚུགས་དས་དཀདས། དད དད འགག་པན། མངོནསུསྱཿ གྱེ་སན། དེས་སོ ཞསང ཧོན ཟླ 
༢༧ རར ` གན པཅན་པན་དེ།ཆིག་ཡེན་པཞེས་པའི་ཉགས ་ཀྱི་ད་ རྭ་སོརང། ཞིན ཞེས་དོག་ དོགས་པ་བསུ་བའི་འགལུ་སོད་བཀོདནས།ད ད་ནི ཐདཔ། དྷ་ལཱའི་ཏཱགསྦྲི་ཏི་པ་དཔྱད་ཡདཊ སུས་ཧཱཿྫསིསས་པོས་སྤོ་ཞེས ` 
རཔ ི་ལག་བགས་བཅན་པནདེ སན་འཧེཉམ་ཡིན་བཞེས། ཅ་ཏུགསུཡེ། དམ །ཞས་སོགས་གཞུན་གྱི་ཡོགས་པངང་སཱན་མོད་རིམ་པདབཀོད ཤོནས་དགདེདགུག་ལནོད་སུན་འཕིནའས་པན་པྔརདཔ་དྲེ་ནམསྲ གསས ་ 
⁄3: བཞད་གང དྱྭའི་གནས་ཡེནཏེ། འདྲེལ་མདིིདོ་ གྲས་ སྤོ་ཡེས་ པནདཀོདནས་དལ འབདྲའ དའམནདྱཙ་ལུན་རེམ་པར་བཏད་ད། དའྱི་པཾརོ།། དེཡང་དགོིས་སོད་དམ་པར་བཀོད་པྲ་ནམསནི་རོགས་དཅནྱབིསྱ་འགོས་རིག་སྲང སྒྲབ་དག་གི་ཡན་ལག ཡིནཔར་སབ་པའེ་ མ་པ 


( ༢ འགོད་པའི་དུས་ཉདནས་ཏ རྟགསཿ ཁྱདབརདུ་ཡེད སྨནམས་འདེ་ཉུད་ཡོདཔརམ་གོ་གར། ཙ་བའྙི་དུགས་འགོད་འིཆམདངེད། རི ཙམ དས་པ་ འཐད དན།རགསཅ ཁྱན འདེ་དགརེ རས་ པ་གཞིན་དེ་ དགས སྦེད་དུ་དཀོད དཔར་འགསྐ་མའ་ྲ ལ་ཉེ | 





2 


རཿ 


བོདཔའྱིཡིནཔོ།དཡདགསྦ་ྱེ་ཁད་པརདེདག་དང་བོནོས་ཡོད་པའི་ནུལནི། ར་ུད་བདདགཅས་པླ་དབཔ བ་པྭ་ེད་པེ་ ༈། 


ཏིདཅིསརདབུབབོས་ད ་པས་རིགས་དཅནྷ་བི་ཞེ་འདོད་དང་འདེལ་པ་མདངིད།ཞ་འ ིན་ག་གཞིནམ་གོདདསིན་པ་བཞི བཀྲོད་ 

[སུ་པོ ད་ད གཀོད་པན། ཡལ་བ ལ་བ དཞེད ལག པཱ་སངས་ཟིན་ཅིད། སའ པ་ུནགས་མ་མ་ས་པར་རྲག་ངས་བདའིར།དབཞིནདུ་ བྱེསམ་དས་ 
| །ཤེས་ད་དང་། སྲུནེནྱ་ིསམ་པདཞག་འི པའི་ལནདེམ་ད་གཉིས་དོ་ དཡདགྲེས་དཅན་དབེའདཔ་ གཀོདཔདེལ་གནོད་པེད་དུ་འབྲེལ་བཞེད་པ་ཡེནཏ། །ཧཱོགས་ཆིག་ཆོས་ཅན། སྤྲབ་ངག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། ལྟད་སྣད་བ་དད་དཅས་བསྒྲབ་བྲད་ཉེད་བའི་ | 
, དུས་སུ་དརོད་པའི་ཇྱི བྱོད་ཞུས་ད་འ།མདོནསྦུན་ཆོགཅན། སྨྲད་རག་གི་ཡན་ལག་ཡིན་པདཔལ།ལྟར་སྡད་ དདུ་དཅས་དྲ་སྤྲག་ཏ དྱ ད་པའི་དུས་སུ སྲུ་ངོད་པའྱི་ རར།ཞེས་འཕདས་ཀད།རིགས་པ་ཅནྱ་ཅིས་ཐལ་འྱར་དལ་ཏགསསྲ་བབྱའི་ཡན་དོནསཐུན་ ། 
ཐིགས་པའྱི་པུདདད་།ནདོནསྤུས་ལྟརྨ་མདདདབཅས་ཏེ་དྲོདེ་པའི་ཕིར།ཞས་བཀོདནཁྱབ་བ་དའིཁས་ལེན་ལ་མི་འྲགོ་བའི་ འྱིིནོ། འནྲ་དགས་དཅནྱ་ཐིས ཧོགས་ཚིགླསྲུགདགུགི་ཡུན་ལག་ཡིན་ཏེ སྤྲུབ་དག་ལྟེར་སྣང་དང་བཅས་པསྒྲབ་པད་ཉདཔའི་དུས་། 
སུ་དཇོད་པའྱི་པཱན། ཞས་པ་འདི་ལ་གདོདབདི་ལྟར་དསྟུན་དར་བྱཞེན། ཤདྷི་ལུན་དནི་རིགས ་པ་ཉེདམ་ཡིན་ཏེ།ཕོགིསཆེདོ། སྲབ་དགུ་གི་ཡུན་ལག་ཡནེ་བར་སྒྲུབ་པ འེ་རགས་དྭལ་བྷུམི་མཐྡཱཿ་ཡོགས་ལས་ ཝྡེག་བར་ཆཾདམས་མྲ་དེ་འའྱི་པོགམི་མཛུན་ | 
ཕྱོགས་ལསྭ་ལྡོག་དནདདའི་རྟགས་ཀྱད་རྟགས ་ཡདདག་ ་ཡིནནོཞས་སྲ སྲན་དདདོན་ལེའུན་དཤད་དེན་ཏོ།། །སྐགས་འདེད།རྒྱའེ ཐགལྣ་ནམས་སུ།འདོན་དན་འདོནིཔ་གཞན་ཐནདུསོད་དའོ། ཞེས་སྤོད་པ་དེན་ལྱ།རུས་པསབརྟའདོན་བསམ་དས་པར་ཟ | 


ཤྱ 


ྒ ཤེ ་ །བརྗོད་པཱརྒརེ རེགྱྲ་བད་བརཅན་ཡིན་བའྲི་ིར་ོཞས་ ལན འགལ་བར བངཞིག་གཞན་ད་ དོན་པརསྙིནས་བའོ་དགའདིཞིལནུམོ ་ཡིན་ ཏཱ མིསནཔའིསོགོས་དངའགོལ་བཞེ་ ་བཡདཔ་ ༨ 
བྲ་ཧིསནི། ད་ལས་གཏན་ ཆིགས་དྭབོག་པརྡམི་ནུས སོ།ཞུས་བགྱུབུདདགག་པའི་སབས་ས་གསུངས་པའི་དདའུའ་ཨིོ། ཅིག་དདག་དངས་པཞི། (ཉིགས ཡུན་ཐཱགས་ལས་ ལྡོག་པ་མང་པའི་རྒྱམ ཞགྱིན།ད་སྒྲདྱི་རྟགས ་ཡདདག་ཡེནབ་འཞོག ་; 
ཧའ ` ི ནཱ་ཡེནནོ།།བོད་ཀླིཀོདམངཔོས།རི་ །སཱ་དཛན་ཧྱ་ཡུགསཆཾག ུགའི་ཡནུ་ལས ཡིན་པ་དང པུདྱ་ུད་དད། དཔ་ཨན ཡོངརས་པ་གཉིས་པོད་ ཏད ཞུ བགསྤྲ །སྭ་ནོའི་འྲཔ།ལཡདམཁས་པའི་བཞད་གདྱལ་ ། 
- །གནསུ་ཡིརསྐསྨྲད་ྱད་སྨན་བྤེདད་དགྱུྱོགས༧ེག་དྦ སྒྲུབངག་གི ཡན་ལག་ཡིན་པའི་སྒྲག་ཉྱེད་དདཏུཿ ན་སྤོང་དུ་འདྲེལ་བྲམད་ད །ྱ།མུ་ ཤདྲ་སྟཧུ། །སཚིག་སྒྲ དག་གི་ཡ ས་ལ ཡིན་པས ས་ཤིད། སྨྱོན་སློདད་དག ་གིན་པའྱི་སྐོན་སོའསྲིའྲུས་ 

] ལང་བ པ་ དབན་ཏུདམཁས་བའི་བཞེད་གདིགནས་ཡིནཏ།སློབ་དཔེད ོུས་གགསང།གེལ་ཏིད་ལང ཡདད།ཞསས ཙཞྒས་སྔན་བ༨ མས་ཆོཤས་འ།བས་པ།་ བཞད་གདེ་གན་ སིདཔར་བལ།ཉོག་ཆིགལ་བཅ ¦ད 
ཤཱ ནས་ཏྟགས་ཅིག་འཇྲག་བདྱུ་ོགས་ཚིག་མུབ་ངག་གི་ཡན་ལུག་ཡིནཔའི་མངྱ དྲད ལ་པལེདང་༣ཟིད།གྲ ཉིང ཆུབ་བཞིན ྱར དུཨྭ་ཐུདན་སངདོ།།གཉིས་པའོདྱབ་དོནསི་རང་བཞིནཔ་ཤདཔལ། ། 
¿ | ཊགུཊེ་བསྟན8བྦབྱའི་རང་བ ཞིནབ་ཤིད་པདང། དངོསཅི་བ་ ཉི་བསྙནབྱརྟགཾས ཙནནབ་ཤུདཔ་ག ཉཾས།དངཔོལ།དང་ ་ལ་ དཧའཡཚ ཨཚནཉིདབ་ཤད་ག།གཞན་ཕུ༔ ཡགས་ཙདན་བའའི་མཚནཉེདདགགད། རད།གཞནྱྱིདམ་བཿའ་ལྟར་སྣངགི། | 


ཟ་ 







ཟླ 


= ---=- ༨5 རོ་བ བོའ་ི མོ་ 
དདགསདདགསུམ།དངཔོའོ། པོ་ལྭ། ཐོགསཉི་མཆན་ཉེད་གསུངས་པའི་ གོས་བབཤད་པདད་། མཆོནཉེད་དྭ་ིད་གཏན་ལ་དབབ་པ་གཉིས།དང་པོན།གལ་ཏ།ཿ ཕྱོགས་སྒྲབ་དག་གེས་དངོསསུ སུ་སནྭ་ཐམ་ཡིནན།ཅིའི་ཕུ ཊྱི་ཕིརཁད་གཞནདནརས་དཔུགགྲི། ས་ད 

སྩུ་སྐགསའི་མཆནཾཉེདའཆད་ཉན། ཕུགེསནི། རིད་པ བོད མཆོནཏདདཏ་བདགའ་པ་བཏིས།དནོགའ་ སས ིན་ཡད།གཞནདགྱ་ སརང་བདིན་ལ་ལོག་ གོང་བདེ 
པའི་དཔན་ཅའ་་གོོ ཞ་ཉད་བ ཤདཔ་ཡིནནོ།། གཉིས་པ་མཚན༡ི་ ཏདདཉིད་གཏན་ལ་དཔབ་པལ། མཆནཏིདྱཆིགུདང་པོབཞིའིདོན་བཤད་པ དང་།ཆིག་ཟུར་ཐམམ་བསལ་བའི དོནབཤད་བཡོ།དང་པོའ། ཚིག་བ འིད ཤོས་བནངོང་ 
! བསྟན་ང་དང་།རོགུས་དཀའ་འའི་དགོས་པྱྱས ༈པརབ་ཤད་པ་གཉིས། དང་པོ་ནི ཅདམམདོ་།ངོ་བཁོན་རང་ཉིད་དད་།།འདུད་དདམ་བསལ་བསྟན་བདུ་བ། ཞེས་གཞནདོ་ བསབ བྱའི་མཚོནཉིད་གསུངས་པད་ལ་ངོ་བོདང་།ཁན༣ཆག་པདུདད་།བདག། 
¦ དདང་།འདོད་པཞས་པ་གཞན་དོན་བསསབ་བ་པའེ་མཆནཉདྱ་ི་ཚིག་གེ་ཟུར་གི་ ཡེད།།གཞན་དོན་བླསབྱ་བ་ཡིནན་གད་ལ་བླསྲདྱ་བུར་སད་བའྱི་ཕྲི་དོལ་གྱི གྱིསནཱ་གྲཐ་པ་དད་།དའེ་ཆོ་ བྱབདད་བཀོད་པིནཔ་དང་།དངོས་སྲུ་མཔ་དུག ་གིས་མཱ་བརོདཀུང་། 
¡ ཤས བླསྒྲབྱ་པར་དྲངདཔ་དང་། དོལ་བརང་ཉད་ལིས་བསྒྲབ་བརཁས་བདས་བཞིག་དགོསས། ཞེས་པནམས་ཡོདས་གོདྱཀི་དགོས་པྲབབང་བ་ཡིནནོ།། ཊྱིཕིནྲ་ས་མཉུན་བོ་ཡེན་བ་༔ བྷཱ བླུ་གབཟིན་པ་དང་།མྲ་བཐ་ུ་ཟིནྱ་ཀང་དའིཚློ་མ་པདྲད་ 
¡བཀོད་པ ད༨གཏནཆགསམ་བྲབ་བ་ལྟ་བུ་དང་། གཞནིདོན་པད་དཙམ་༈ ལྟ་བུརྒོལ་བཞི་འདོད་ཡུར ཡུལ་མ་ཡིན་པ་དད། དོ ལ་བརང་གིས་དའི་རཁས་མྭ་བངས་པའི་བསན་བཅོས་མཁན་པོའི་ འདོད་བ་ ལ་སོགས་བྲ་ནམས་ཕོགས ཡིན་པྲ་ནམ་བར་ ་ྭ 





|> ཡའ གས་མ དཅད་པ་ཡིནདོ།།དུ་ཡང་སབས་འདི་ངམ ོ (བསལ་བཡི་ཚིག་གིདགོས གི་དགོས་པ་མ་གསུངས་པའི། དེཉདབ་ཤ དཔའི་གཞི་ཆབས།འདི་ཚིག་གཞན་དག་གི་དགོས་པ་དང་ལན་ི་གཉམ་བཤད་དར་ཟུར་དུ་བཤདད་ཡིནནོ།ཡངན་ ཌོ 
ཁོབོནི་འདྷ་ཝདསེམས་ཏ།རངལུགས་ཅི་དམ་བཅའ་ཡདདག་གིམཆནཉིདབ་ཤདཔ་དང་། རངའགྲས་ི་དྲམ་བངའ་ལྟར་སྣྲདག་དཔ་བཤད་པ་དང་། གཞན་ལུགས་ི་དམ་བཅའ་ཡང་དགགེརུཚེན་ཉིད་དགག་པ་དང།གཞནལུགས་ཅངམ་ 

ལཱ དཏའ་ལྟར་སྣང་གི་དཔདགུག་དསྟེ།རུམ་པ་བཞིར་འགྱུར་བ་ལས། གཞུནདནབསྦྲབའི་མཚུན་ཉིདུུཆིགཟླངམ་བསལ་བད་ཉིདྱ་ཧུས་པད་འཆདབ་དང་། རང་ལུགས་ཀི་དམདཿབ་ལྟར་སྣུདགི་དཔྱསས་པད་འཆདད་ ད་པ་གཅིག་པས།དའཧུན་ 

¡ མཾ མ་བསལ་བལོགས་སུ་བཀརནས་དྭགོག་ཕོགས་བསལ་བདངབཅས་ཏྐྱཆས་བརབ་ཤདཔ་ཡིན་ནོ།།ེདཔ་གཅོག་གིས་འབུབ་པའརུམཆིན་ཡངམ་བསལ་བའི་དོན་རས་པད་འཆུདཔ་ལ།དེའི་དྲགྲ ཡོགས་བསུལ་བླབས་པན་བཤད་དགོས་ཏེ། 

། , །དགག་བྱམ་ཤེས་པརདེབཅདཔའེ་དགག་པམི་ཤེས་པའི་ཕིར་དོ།བསལ་བྱ་དུས་པདབ་ཤད་པན། དམ་བཅའ་ཏཱརྭ་སང་གི་དབེབ་ཡདྱ་རཱུས་པུར་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ།དམ་བཅའ་གད་གི་དོན་ལཚདུམ་དད། ཁས་དངས་སོགས་ཙི་གནོདཔ་དེ་ཉདདམ་བརའ་། 

ཤཱ ཉཔཔཡིནཔྱིཔརདོ།བདྲ་ཕམ་ཁ་ཅིགནརེ། ཚདམས་པས་ལག་གཞུན དོནབླསབ་ཤའི་མཚན་ཉིད་འཇུགམ་འགཔོགའིགཤིར་མ་ངའྱི་བར།སྐབས་འདིངམ་ནོས་པ་ཡནདོཞས་ཟརདོ།།དནི་ལ་འདད། གངས་ཧནྲ་གུཏག་དགཞན 

“༤ དནདཔྦུདབྱན་དས་འནདའི་ཚེ།སྦ་ཏྟག་པ་གཞནདོན་བཟླུད་བྱ་ཤིནད་འགོག་ད་དད།མ་ཤིན་དང་ཕྱུད་དཔེ་ཏོགས་དདདགཡི་གྲེད་དར་ཐལ། ཆད་ནས་དས་ལན་གཞནདེད་དསླྲབ་ཊའི་མཚོན་ཉིད་འཇུསི་འཛུག་དཧོད་པའི་གཞིད་མི་ཡུ་ 















སྲ དྭལྟདྲན། 

པ་ ར་ ཤོན་ཡཿ གས་ིིབགསར་མདི་ ཤད་ལྭ་བུདཔར་ལ ཏོབ དྲ་མད་ཁང་ཏོགསི་ས ན། མུ་ 
། གཞི་དནོ་རུད་པའི ུལཝཡིན། རྟག ས་གསལ་ དཔོས། དྲ ངོས་ཧན། རས་མ གས་གནད ཅེ བཞད འ་ ༤༢ ཨའ གཞིརམྲོརུད་བཉིད་ཡིན་པར་སས་ནས། རྒྱས་ བད ད།འྲས་དོན་ དོནྱརརགོདཔ་ ཧྲ ; 
དཤདགཉི་སུུཧཾ ཞ། ན་བསལ་བའིདགཿ །མ།ཁབན།ད་ཡིན་པ་ལ། དོབ་ཚིག་ཕྲད་བདག་ཉིད་འདོད།ཅེས་སྲོགས་ཀྱི་སྐབས་སྱུམ་བས ཆད་མི་རིགས་པར་ཐལ།ཚདམས་བསལ ་གཞནདོནདསད་བའི་མཚནཉིད་འཇྲིག་ན་འ འུག་དྲཤོད་དའི་ 

གཞས་ཀའཆདག་འ། ནདོདདསྟནདད་། རྒྱས ་བཤད་གཉིད ཡྱི་པད་པྲ ི་ཞེ སྐབ: སུམ ལ་བ་མདོད་བྟསྟནཡིའ ༢=དདས།ཁྱག དབུད འོན།ཚིག་ཟུར་ཞིའི་དགོས་པ་འ འཆདཔདན།མདོད་བྟཿ 
དཔ་ཅི་ཞིན།༽།ནཏ་ཤོདདེ། ཌསླབདསདཡང་།ཞེསསོགས་ཀོ་ ཞཾཀདཅིགདམ་དགལ་ གནདོད་བསན་ཡིནཅིད། ། 


དེ སྩི །སྐབས་འདེད 
གོབ ལ། མོ 
རཱ ཞཉིད་ལ། ཆུ སལ ོསགཤོདལ། དག མོ་བསལ་བྱ་རས་པརབ་ཤུདཔ་གསུར།ཤེས་པའི་བྲསས་ངོན་ ། ཊཾ 







>® ༄༅། དཤད་ཡིན་པའྲེ་ཕིར་ར།།ོནཀུན་ལས་བྱཏས་ ་སུ་སག།རདཉེདད་ དྲ འདོདཔ་གཉིས། །དཔཉིདདང་པོར་སློས་ཤིད། ཞིད་ཡངམདོད་བྷསནྱསི་གབས་སུ། ངོའ ངོ་པོ་ཚིག་པད་བདག་ཉིདའདོད།ཅྲེས་རངཉིད་དང་པོའ བོར་སྨོས་ དལ དགོས་ པ།༈ 

ྦ འཆོད་གཞི་གདོལ་བགའསྲ་བརས་བདྲ་བུད་། ཞེས་དང་ཏིདྱར་དགོས་བྲ་ཐུརྱ་ཐོས་ཤིབ། རྒྱས་པ ཤད་དུ་ཡུདའདོད་བཀྒྱོས་བཤདཀི་མཇུགཏུ།རང་ཞིད་ས་ བཤུད་འབུང་བའི་ཕྱིར། དཤད་བདད་འཆདྲ་བདགོརམས་མི་མཛུན་པ་དད།མདོད་གསྟན 
ཊཾ རྒྱས་བཤད་ རམེས་མི་ནྭ་ཐུན་པཞི་ ཾ་སཱོན་དྲ་འ དྲྱར་བཤོན། བཀད་ན གདསང པཉིདདད་པོར་སློས་པན། རང་ཉད་ཅུས ་བའི་ཚིག་གའོཞེས་པི་རིག་དགཆྲིགགཞནྱམབརནའོདོཔ་བླས་བརྱབའིའྱིིནཞིནནོ།དྷ རྷུད་བསྟུད་ ལཱ 
ུ ལུདགོསཔའེ་འོདངེན། དད་ཉིདུབ་ས་པའི་ཆིག་དི གསགཞན་བབཅོཁ ཊི།དོད་པ་ཐམསཅདྲ་ཕོགས ་ཡིན་པ་གཅོད་པ་དཀོནཤས ཨ་པ་ི་ཚགདདུད་པ་འའག་ལས་དའི་ཕིརཏ།འདྱི་ཡུད།བོན་ཤས་ དའི་ཚགྲནི།ཆིག་གཞན་དང་ཕདན་དོན་ ནཾ 
གྱིཿམ་པྲདན་མི་སྟོན་པས།ྱིར་ཆིག་ཕྲདངས་བྱ་ལ།ད་ དངོ་བོ་ཞེས་པའི་ཚིག་དང་པདང་ལས། བསྲད་ཧཱཌ ཞ༨ཞས་པརྡ་རབའྱི་པིན། རི ཨདད་བཀོདཔ་གཞན་དོདཔ སྦྲབྱ་བ་ཡིནཔ་གཅོད་ངིད།རང་ཉིདཅེས་པའི་ཆིག་དདྲལདཔན་དོལབ་ 
པནད།བསླ་བུདས་ དྲ་ཞེས་པར་ འགུཾར་བས།བསྟན་བཏོས་མཁན་དའི་འདོདད ཤམས་དྱ་ལོགས་ཡིན་དི་གཅོདནུས་བ་ཡིན་ཧི།ར་ཉིདཆས་པའི པའཆག་དངམ་བདན།རྒ རྒོལ་བདང་ཉིདྱ་རིས།བྲསླ་བངས་ཞུས ་ད་ཅོམདུ་འགྱུན གུནའེདདེལྟ་ ལྟན།ཆིག་དས་བསྟན 
པྲ་ཐསདྲ་ གདདཏིདྱའིས་ཁསླ་བདས་པ་ཡང་ཡིན་པས་གཞནདོན་བླསབྱབ་ཡིནནམ་སྟམ་དུདོགས་དམི་ཆོདད། སནསོ་པར་ཉིད་འནོས །བྲསླ་དད་བཞས་ད་གོབའ།།ཁོཿ ཁནཞེས་དའི་ཚིག་དདདདགོས་དས། 


བཅོག་ན།ནདའི་འདོད་ 












ར་། ད་འདོདདའི་ཐོག་མརྦ་སོས་བ་ཡིནཉི།  འདོདབ་ཐོགམངྦ་སོསམཱརངཉིདད་ཁོའོའི་དདད་འདོད་ག་གིདཡོདཔས་དེགཉིས་ཕད་གོས་དརྔལི་ཤོས་པའྱི་ཉིརགོ།འ ན་ཡདདོསོ་པའཆདཔཔྲི་མདས་སུའདོད་པའི་དགོན་དྲ་མོནལ་བཤའ དུདནི། 


འདོཿཆིག་གི་དགོས་དྲ་དོལ་བརདགིཞ་འདོདམ་འིན་པའི་དོནནམས གུ ཞནདོན་བླ་པདྱ་པ་ཡིན་པ་གཅོདཔ་ཡི་ནཅིང་།རང་ཉིདྲ་ཅི་དགོད་པནི རོན་ནམཞན་དོབ་འཛདཔོགས་ཡིན་པ་ དཔ་ཡིན་ལྐ་ནོལ་བའི་འདོད་ཕ་ལམ་ཤིན་པ།ཁཐྱ དདད། | 
ག་ཚོད ཁ་ིདད་པོར་དཀོགན།༄དགག སྲི 1 སྤབས་སུ)འདོད་པའི་དགོས་པ་སྔར་སྨོས་ཤིང། ི་ོ བྱ སྣམས་སོགསཤརཁྱིལི 


འད་དགུ་གས། གཞུང་ལུགས ི་དོརྦ་དདདྲ་བུང་བ་བྱཡིས་པ་ལ།རིགས་དའི་དབང་ཕུག་ཐུགས། དགས་པ གུརཅིག།དེ་ཡངཀུན་ལམའྱོདས། ཅི་ག ཞུ་གི་ཡུར།ཁོག་ ག་ལས།ངདགོན་བསནབ། །རངཉིད་འདོདདཔམ་བསལ་གཞས་འབུང་ཞིང་། །འགྱུན།བཅོག 


|ལས( བཟན་ དད་ཉིདདང་།།འདོད་དངམ་དསལ་བསྟན་བདུ།ཞེས་འབུ་ཤིང་།འྱགད་གཞན་ལས།རད་གོ་དོ དོ།ཁན་དས།དདག་།དོ དོད་དདག་ཚིས་ཅར་ལ།།མང དོན་སུམ དོན་དང་ཇེས་དཔགདང་།།འི་ ཡིདཆས་གགས་པསམ ་བསལད།ཞྭས་ དབ་ ། །ཾ 


སོ 


ཆུས འགུཿ་དན་ ༨ན་གཏོགས་དོན་ལྱ།དུད་པདམདུངང་། བོད་བཅེག།དགོཁན་འདོད་པ་དང་། །དདཉདན་དགའ་བསྟན་པ་དབ། ཞེད ྭ་བྱག་ཉས་འཆདདའ། ཨ་ རོགས་བ ་པུན་བདག་ཉ ཉིདཆེན་ པ་ } 


སུནཕན་དའ་དདདབོ་ཡིནནོ།།དལ་མཆན་ཉིདི་ཚིག་ཟུར་ལའིནདནས་དོལྱ་ཆས་དཤདའནི་ནང་ དད་ན།གཤན་ །ླམདྱཧ་ཡིནཤྱདོའྱ་ཁིསྦ་སུཊ་དེད་ད་ཞིག་དགོག དད་དདདའིནལ་བསུ་ 


གདགས ྦ 
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-༄༅། གཞུན གོ ག་གི་ཆོས བཤད་མཛོད ལ་པའི ཧོགཔ་ལ་གབཤདམཛདརའདོདབའ དདགནི།རངཏདའྭདོད་ འཛོདཔམིས། ཤིས་སོགསྱའི་གཞུང་ལ་ ༈ 
( བཿ ལཱ འལངས་གཅོང་འིདགོས་ །པ་བ་ཤད་པ དཔྲ་ན ་བཅདྱའེ་དགོས་པ་ བ་བ ཤད་བ་ །གཉིས། ས་སི ཙོགསྦྱི་མཚནཉིདྲ་ལིུར་དུའདོད་ པར ཧོས ་པཆོས་ཅན། དགོན བཡེདདེ། དགྱཏུ་དངོན། སྔུམ་འཛོདན་ཡད། པོལ དོལ་བའི་ཞི བྲ (འདོད་པས། ཁྱབ་པའི ཊྱི་ཕགོས་ ླ 
- ཨིནན།གཞན་དོན་བུབ་བ་ཡིནདགོས་སོ་དས་ཤེས བདྲ་བ་བི་ཆེདད་སྨོས་ བཱ །ཨིན་པའི་པུན། ཛན ལ་སོགས བཆོསཧན། གཞན་གྱི་དོནབྱེདྲད། །འདུས་ཤྲད་བསྐགས་པ ཡིན་པའྲེ་པིར། དཔན་མལཚ ཅ་དང་སྙན་པ( བཞིན། 
1⁄5¡ 


ད 
ས་བཀོད་པན།དདགེགོ་དོན་བདཔ་ དངོསསྐུམླ་སྨྲསཀ ཀྱད་། གདས་ཅན་དང་ཉིད་ཉིས་ བྲདུག་དོན་པད་པ རྟགསུ་དེའི་བསྒྲབཔྱར་འདོདདགོས་ང ་བ་བཞིནནོ།ཞསད ཧ་བྲནི་བོདཌིཊ ཐིཀྱ་ཤེདཕུལཆེབའི་ འདོད་པ་ཡིན་ལ། །ཡི་མཁས་ དཔ ཅིགནི།བདག་དོཞཕྱེད་ ཐེར ར 
; །དྡར་ལུགས་ལ་ཡ་ ་ཡད་བསྦྲབ་ུཿཡེན་པར་དོདདེ། །དྷ་ཝཱནབདག་དོན་བེད་པ སྐབསའའིའ་བྱམཔྱ འ་མཚིཤཉིདདག་དལན་པནཔས་འདགོས་སེ་ད དགོས་ལེགས་པོར་སེམས་ཤིག།གཞུང་གི་༧ཆད་ཚུལ་སམ་འདི་ཉིདལ་བལ་ཞོང་བྱ། གབ་ དཿ 
| ¡།དིཡོདདེ།།དོདཔ་ཞེས པའིཆོག་གི་ཡོངས་གཏོདསི་དགོས་པ་གཞནདོན་བླསྱབ བཡིནནདི་ཚདྭགྱཏདདོས་སུན་བརྡོདཿངདནོའ་བའི་ཞ་འདོད། དོལ་ དོན་བ ླུད་བར།དསབླདཊ་ བཞི་དགོས། ཞེས པདོཡིནནམ།།ོའ བཞི་ཤད བསྒྲུབ་བ 








གློ་གསང གང་ཡིན།དང་པྟོ་ཅརྲ་སྒ་མ་བྲརོ་དྲོན་ཡང་འདོད་བསྲ།ལག།ཅེས པ་ཐོབ ་ཤོབསོས།ོམ་ཉད་ོངོག་གོདོིདགོསོ་ློམས་པ་དཔ དང་འགལ། གཉིས བབྱོརོ་ོཅོད། འདོད་། 
རཾ །པིདོན་ཆདནེ་ག། །ཤཱན་དོན་བླསདཐ་ཡུན །ྲ་པར་ཐའ།རྒལ ཞོ།ཡ་པལེ་ཞེ་འདོདྱ་ཀིས་བླ་སྲ་བར།བསླ་བུངསཿ རེེད པུའ་ །ཕྱི་ཕིར། མྲ་གུབནད་བདོད་ཆིག་གི་ལངས་གཅོད་ཏི་ སིས ད།གངསནཏུག་པསཁུབ། 






༡༤༨༡ གཤགས་པ 


དཔེར་ཞཞུམ་མཁའ་བཞིབ། དབུས སཞེས་བདསཿནྱིལ། ་གདསྦ་རུས་ པ་ལ་བཀོད་པེནོ། སྨྲ སྨརྟབ། ་པཆོས་ཅན།གཞན་དོན་བླ་སེད་བ་ཡེན་པདྲ་བལ། དའ བཾ །འདོདྱེས་བླསབ ྱན་ཁསླ་བངས་ བའེ་ ཉེན། །འདོདན།དྲེམ་ 
ཕུར།དསུན་དགཏ དདོས་སྲུ་མ བརྗོད་ཀྱང་ །རྒོལ་བའི་ཞེ་འདོདཀྱིས་བསྒྲད་བྱན།བས་བླདས། པ་ཤནན།གུཞན་དོནོ་བྱ་ པྲ་་ཡེན་དགེས་སྔ་ཞུས་ཤུས་བད་བ་པའ ཊྱི་ཕིར་འདོདཚིག་སྣསི་ སསིཔར་འདོདཔཞི། ལུགས ་པའི་ འཛུམྨ་བག་གོ། ྲཱ་ལ་ྲ་ཱ ་བའི་ཞེའདོད་ ཟབ 
ལགས་ཡིན །གཞནདོན་སྒྲགབྱ་ཡཱིན་པར་ཤེས ས་པའྱིཡིདུདའདོད་ཆིག་མོས སློས་པའདོད་ཨྱེ།རྒོལ བའྲི་ཤ་འདོདཀིསོགས་སུ་ཁསླ་གངས ས་པ་ཡིནན།གཞནདོན་བསྒྲབ་བྱཡེན་པར་ཤེས་པའི་ཕྱིའདུ་སློས་པར་མི་འདོད་པས་སྙོནམེད་དོ་ཞིན། །ཡུསླ་གུངས་ ད 
པཱ ས་པའི་བ དཱིབཅོམ གྱི་ག།བྱདཔད་ཅི ་ཡངམིའཐོབ་སྟེ།འདྲི་ཏདཔ།སྲབཆསཅན།ཧོལ་ (པའེ་ཞེ་འདོདྱ་འྱི་ཕོགས་པ ་ཡིནན། །ཡཱགས་ སཡིནཔསྭ་བབལའཔལ། ནོལ་བའི་ཞི་འདོདྱི་ཡོགས་ཡིནན།གཞདདནོ་བླས་བབར་ཤིས་ །རྭདུ། སོབ་དཔོན ནོགས 
འོ འདོད སློས་པ་ཞིནཔའྲེའི ཡིནདདན།གད་ན་ཡས་དདགྱ་ཧས པའིདོད། ཡིག ནགསཆོསཅན།དདག་ དོནྱདདེ། དུ དུས་ཤིདབསགས་པའྱི་པིན། ཞིན ཀད་ཀན་ཡིག་གོགས བདག །དོན་བིད་པནྨ་མ །ཀ་ལ།འདུས་བསགས་ཆོས་ | 
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ྒ | རའརིརའརའལའ་ ཉྷི་ཡྲགས་ཡདྲ་གཡིན་ཤྲི་ནིནདབཞིནདུ།སླཏགཔཡངཅོསོ་གྲོ།སོགོས་ཡིན་པདྲ་བའྲ།སོའོ་འོཡིའེ་འདོདོིོ་དོད་ 
༠༠༤༤ དྲོབལ་འོལ་པོའི་ཤེ་འདོདི་རགས་འ། ཡེན་པའྱཕིར།དན་ཐལ། བནང་ལུགས་སི་ཱུགས་ཡདབག་གེནཔའུད།དབ བགང ཊ། པས་ད རལ \༥༽༽ གན 

དུ་ནི ཾྷྭཉླཉ༡༡ནཤནཤ5ཤ]4]4||||{{{ོ༧}༧ེི¥‰ཀ ུས་ཅུད།དོལ་བའེཞེའདོདའ སའི 
] ཡིན མིསིམ་གགི། དཔའ་བོ སུས་བཞི་གདསི་བགས་ཨྦ་ོམའའུ་འདོབད་་བསྡ་གངསབད།ུདདཞ ག་པ་ན 

པཔ དཔཐམསདྲ་ོགས་ཡིནཔག་ལབརཀྲུན་ལསབ།སི་རང་འབེལ་དབ་ཤིདྲད་དབི་གསུདསལདེཨི་འཐདཔ་ཐལ།དངཉིདེསླས་དོལ་བརང་གིས།ཁསསླ་གདམ་པ་ཐུམསཅདགཤན་ོབླསབའིའཔ་གཙོདཔའི་ིལམདདན་ 

ལཱ བཅོན་མུཁབནུ་ོ་འདོདཔ་ཐམས་ཧདང་ོས་ཡིནཔ་སལ་བར་ཁུཞལསབྱ། བ་པ གདོདཔཞེ་པརའྱཧ་ཞིད།ད་ཕན་ཀུན་ལས་བྱ།སཿི་དདའལདུ།བསནབཅོན་ཡའེནཔའིའདོདཔ་གཅིག་ཕུདསིགས་ཅིས་བསའ་ཞནན 















དོགས་པའི་གནས་ནི་བླབ ཤོབ །བ་པའི་དོན་དུ་རབི་ རེ ས་པའི་ཚེག་འདྲིནི་ ཊྱས་པ་ལྤན། ཞིང་།པའྱིཕིརཀ ཀུན་ལས་བཅུས་ཁེ ཅིའགྲེལ་པརྲ། དཀྱི་སླ་བཱསུན་བཅོས་ཿ དའི་འདོད་པ་ མཁི བརཤེས་པའི་ ༈ 
¦ རར སང ས་གབཤདཔ་སྲིའ་། བ་ཡིན ཞིང།ིར་པས་བྱག་ཁའ ཧྲབ: པད ད་ཅན ལོམ ་ 
ཟླ ༤ དའི་མགལ་བཡད་གཅིག་ཁོནོག་ལྒྱར་དགོས་གིད། གདས་ཅན་༅ས་མགཿ གུསོགས་བདག་དོནཅུདཔད་སྨྲ་པ་ཡ། འདུས་བསགསྟ་ཅགས་སུ་དཀོད་བའི་ཆ།རྟག་ ས་དཉིདཆོསྒྱ་ཀི་ཡད་པར་་སྤུབ་བ་དང་། ཆོས་ཅན ཁྱིདཔའ་སྐྲང ་པ། གོགསྦའི་ 
ཿ  ཤུལྟ་ཏུགས་དནར་འིུདས་ཞབདཔ་ུར་དོ། གུམརོཞེའཾ། ཏཾ མེདཔ འད་འཚོགས་དོན དོན་གཅིག་ཡིནཀཏ།དེན ླཾའི་ཕོརྦ་བལ་ལ་ལེ ་ལྟཾསནས།ཆོསཊི་ཁྲད་པར་དག་དང་ཚོས་ཀནྱ་ཤྱི་ཁད་པརྨ་སྲུ དའི་འགལ་རུགསདྲུ་པར་དབེརྡ་དོད་བ་ཡིན་པར་ || 
་ཱ འརྔོད་པ་ཤིན་པའྱི་ཡིར། ཞསྱ་བ་བནི། སློབ་དཔོནྭ་ལུད་ དདྨུ་གོའི་ད་ཤདུ་པའོ།།ཟ ཀོར༢མཁན་པོ་ན་འདེ་ཏེརའཆདད།གལ་ཏེ །ཡིག་སེགས་གཞུན་དོན་བྱད་བ་དེ་སྒྲབ་ ི་ཞིདགི་དྲྭགདྱ་བར་རོལ་བས་འླ་བདས་ པ་ཡིནན། མིག་སོགས་ཚོས་ཅན་དང་།བདག་དོ ། 
3 འདོདྱི་བསྲབྱ་བའི་རོས་སྲ་འྱག་ ཁྱུད་དགོས་འ།དེ་འརྐནསབ་དཔནྱོོགསྦའི་གུང་པོས་ བཤིག་པ པའྲ་ལིད་འགལ ༥་བ་ཡིའནོ། ཞས བུབ་ལ་སོགས་པས་དདུག་དོན་བེདཔ་དེ་ དེད་སྲུབགྱིཆོསཁྱི་ྱད་པརདགཿཆོསཿནུྱི་ ་ད 
ཅོ ྫིདང དྲ་བཟུདཔའེབདག་དོནདབ་དཀིད། གད ཅནཡས་བཀོདཔའྱི་མསཆདྱི་སོདབ་འགོག་པན།ཆོས་ཨྱིདཔར་དྲ་སད་། ོསཅནཊི་ཁདཔད་ཉོན། ཞད | 












ུ ༽ །འགེག་པའི་འགྲོག་ཚུལལ་ བདཔོནྱ་ིས་ཆོས་བི། པར་དག་དད། ཆོས ཅནལེ [བད་བདྲ་དབརོདབ་རིམ་ཡིན་པས་མི་འགལ་ལོ། ཞེས་བྭ་༡ ལེ སས་སོ།།གྲངས་ཧནགྱི་སྱ ོརོབ་དག་གྲིདོནོནི།) བསྔརདམ་ 
གསད་པ གསགས ཏོ དད་དང དད གསོ ག་པོས་བ གཞན་དོན དཔ། འདུག་ཤིད་བསགས་བཞིན་ 
(མལུཆདང་སྟནབཞིན་ཞེས་སྨས་པ་འ།སློབ་དཔོན་དིག་གཉེན་ཁྱིས། གལ་ཏ གདག་གཞུན་དམ་བུའ། དཔེ་ལའོ། ཞཱས་སོགས་ཅྱི་སྐོནསཁོདཅེས་གཞན་ཞུས་པ་དདག་ལ་བསལས་པ་པེནཔས།རྟགས་དཉིདབསྲད་བ་དད་འགལ་བདང་། དཔ་ ། 
དུའའི་ཆནས་ཆདཔརྱཅུ ཞས་དབེ་སྨྱོན་འཇྔོད་པ་ལ། གུ སན་ནདེ། གདག་དེན་པད་པ་དུངེསྔསླ་སས་བའི་པིན། བླག་བའི་རོས་ན་ཡེན་ཞིང་།དི་ཟིརིག་སོོགས་བདག་དོན་བུདབ་ཡང་བླ་གབྱ་བམ་ཡིནཏེ།དཔོས་སྲུ་མ་སྨས་པའི 
དཔྲེ གསད ཁུ དང་འགལ་བདང་། ྱི་ོསཡསེདའ་ཏུསག་འད་འབ། དའི་པུར་ཉགས་དལྟ་ཏུགས་དེམེ་དཟའ་དང་འགུལ་ དང་ཆོས ས་པ་དག 


སི ་གས་བཅཅོད་ཕད་ཅྱིལའ། བསོས སྨས་དས་ བདགདགིིནཔ་དྲཅེྒྲཅར་དདོས་འགས་བ་བད་དགག་པརཞིདནས ཞ་བྲ་དན་ཡདའདདབྐས།།དག་ི་ ཊ་ཤན 


སོགས་ནང་པ་གཉི 


།་ 





]ར་ྱིརཱམཚནོའི་ཞེན་གལ་ཏྲོ་ཟདསཿནདག་སདསྦྱོརས་བདདག་ཡོདདད་གདའྤོ་དད།བདག་གབ་བར་འདོདབཞྲོས།འདག་བསགས་སླྲབདད་གཀོད་པའི་མྨོར་བྲེཝབལམིག་སོགས་ད ནཅདྲོཞིའདདིླ་མདྲ་བཡོན་ན།དླདདྲ་བ། 
ཧ་ཨནཏ། ༡ གྱབགད་ཡདསེདབ འྱའ་ཞབཤན་དནེདདད་བདག་དོན་བན་གདཡདའ འཡིག་དགས། དསད དཅད་། གཞདཡངམདོའར་དོག ལྟཏ་བརིགས། ལ་གཞུན་དད་དད ོད | 
ནནཏགས་དེས་ནོལ་བླ་མབང གུབ་བན་འདོདཔའི་དོན་དྲམདས་པའམ། བྱིརྒོལ་བྱ་དོད་སླུའ་ཁྱེད་བཀོད་བའབྲས་ཐུམདབབྱརཏ།མིགསོགས ད་ཞི བྱས་པ དབུདབཅྤྱ་འནགདད་ྱརས་དགཅད།སའནས་གབཞེད་བདས། 
ནརཉིད་ཁད་དཙམ་ཞིགྐུ་དདས་འ་ འདིདྨ་མུབ་ལེ་འདོདཔའབོར།འདྲིདི་ལུ་དབང་ དགེངོསབ་ཡེན་ལ། རྒྱན་མཁནའོ་ལྟརན།གལཏ། པཁིཚླྱབཆེལ་དབལསག་དདདམདོན་མགསགས་བདག་དོནཔད་དད། མིག་སོགས་གཞན་དོན་བད་གཉིག 
| ལསམ་འདུས་གས།དགཉིས་གངབསྲདྱེ་ཡིན།གལ ཏིགུ་སོགས་དདག་དོན དབདསྲད་བྱིནན། སདན་བཙདབའགལ་འདད དོས་སཆུ་པི སན་སོན་གནས་པསྲ། གུངཅན་ལ་མི་འདདད་དོག་ཏུདབ་གདའྱལུ་དའན།།ཡད་ 
ན།མིག་སོགས་གཞནདན་བེད་དགླམ་བ་ཡིནན་ཏགས་དལ་བཅུནན ལ་བྟཅནནས་ས་སྦྱུརཱས་པའོ་དོདདག་འགྲཔ་པའི དའི་འྭབསུ་བཿམ །དགོས་པ་གང་ཡདམེདདརའྱསརཏེ།འིག སགས་ཉིས་ྲབས་བུབྱསད་གདྲ་གུབ་པས། །བདགྲའྭགུབ་ད་ལཅི་ཡངམི་དན་པའི 


རདོ།།སྐད་སའདིད་ལྟ་དབདྐའིའགྲེལ་དར། ག་གཏད ི་གི་་གྱདཊ་གྱའ། ཡིན་དཞི་མི་འདད་དྱུར་ཏ།དན་ར་ནད་བལ་གཞན། སད་པ དན་དྲག་ཡི་ནམཔརདརམཐོངི 

















དྲུཾ ྱོགསྦ་བ་ཱ་པསོ་ཞིས་སོགསུབ་ཤད་པཞོ།བརྡ་སོདཔའིསོབོལསླ་མས་པའི་ཐོལ་སྩོརདདའབཀོདཔ་ོམ་ཡིན་པལ། དྷཱཊརམ་གོ་བར་མཁས་བརློགགས་པ།ཅི་གགིས་ཡོ་འདོདཔྐ།ནིདོགྲི་མོའོལྲབ་འོྲ་ཝནའད།། 
དདྲ་མདྱ་འིབླ་མདྲ་པའྱགམཞིང་། །སྲུཿགཏུ་བ་ཤད་དུ་ཡོད་པདྨ་སབའབད་སྤིད་བའི་དོད། མིངྲི་གླཡིའོལྕ་བེ་དནྲོ་ཝནཊཾན དུ་བླསྲུབ་ས་པ་འབྲས་ཕུམདཔའའགྱུར། །ཞེས་སོགས་ཅྲི་བ་ཤདབྱ་བདའི བྱབཏཊིང།དཉིདྱལཱ་ཤཱཀཱཔ། ཤོང སུ་བརྣས་བཞི།ལཱ་དབད་པློའི 
འགྲེའ་པར།འབྲེས་མདྲ་ཅུར།༈ སྤྱར་གཞཞྱདའ་ཉད་པདྨླང ག་བུའྡ་བུ་པའའི་འྱབརརོ། ཞས་བཤད་པ་ལ་བླལ་བའྱ་བ་དཅེམ་ཡད་ དམྱ་བེས་པར་འདོམས་དྲཀིས་དང་།མགའ་རོད་བནནོར་བའི་མཁས་པ། བྱོད ར་གན དང།ཡིདྱའེ་དབདཔ པ་གཉིས།འི་ ཀ༣་ 
( འང་ཛུལ་གསུལ་བདྲབས་ས།།འནོའཕེལ་པ པའ་གཀོད་པའ་པདཉིངོི་ལུ་གའ།འདི་རུར་བདྡ་སདབའི་ཉོད སྣོནཔྲ་དདསོདྷ་ཐཱའི་ཏའེས། ། ཤས་དབྲ་ཝན་དངྱ་་ི་དོན་དང་། ང་གི་ད པོ་ཉེདཀྱདད། །འྲ་པས་བརོད་བས་ཏོགས་ པས གི་ག ་བརརཔཏུ་གནས། 
„།ཞུས་གྲཞུས་པ་ཡུདས་གཅིག་དཇོད་དོད་ཤུས་པའི་དོནད ཕིརོཞོག་སགོས་འདྲུ པའི་གོད་ཞུ དོན་དང གོ་དབུ་སོ་དང་སུ་གསུམྱསིསཁད་བདད་བུས་པའ༔ སུའདགེ་རགདགབ་དལལྷ་ས་པར་པ། ་ད་པུདེ་ས་དོན་གསུམ་ཝན་དའདོདད། དྲ ྣ 
པཱ པུ བླ་མ གགཏུ་ཤད་པམདོཔ་ ཿསོད་པར་འདོདབ་དང་།མདབསའདད་པ་ཿ གཉསུ་ཡདངད། སྒྲ ལྭ་ལཱསཱན་ཞས་ ་པྭུ་བུ་མདགླུས་དད།བ་ལ་བཞས་པ་ལུབ་ བུའགསསྨ་གཉིས་ལས བུ་བུགཏུཐ་ཤད་དུ་ཡོདཔར་འདོང དགྲྭས་ ཏིག་ཡདབརུམ་སྱརབའི་ 
ྱིནས་གཅོསས་སའ་སགསས་འཅོིག་མའད་ིདགོལ་ག་གག་གཿ་ཅའ་ངིག 









ླྭ 
51 









༄༅། ། པའེསསཔལུས་འིའུས་སུཿག་ལ།དྲ་གསན་པ པནྲ་ལས་སུམསྔ་རས་གཅིག་ཏྭའླ་གབ་པས་ཡུས་ཞིག་ནྭ བློ་རུན་ཆད་པརགུབཅོང།དྷལརནྷ་སབ་ཕྲ་ཕྲི་མེདཔརའགབ་སར་དུབསམས་པའོ།། །པའྱཕི་པངྷ་ཐཱའི་སྦར 
ཕུམ་བ་བུས་ སམསྔུ་ཇཱསག གཅག་པའ་ པའྱི་སེས་བུའི་ཕུསྦ་ཀླི་ཟུ་བཅས་ ས་འིན་པ་ཉིད།ཞེ་འདོདྱའིབླ་མབྱ་བུར་འཛ ཊདདདགས་ལ། དྭལནུཏག དམ་བཅའ་དཔེ་གལ་ད༨། གད བླམབའིཆསིས་ཏིུ ཅེས ་པལྭའྱ་གུར་ཞས་པའི་དོན་ཏོ། ཅད 


ཡདབུཔཔ་བདནི་གདདགྲི་གབཅས ལོ 









་ལུ་ཡད། 


ཤཱ 
237 


༨ 

འི སྤྱཿམ་ཡན བརའ་དདན།ཐུམ་པ་དཉིད ཞྭསམ་ བ་འས་ད ་དོན་གཞན་དྲ་མད་པའི་ཕྱོའ་དང་ ད།ལུས་སམས་རས་གཅག་པའ ུས་འ་ལས་ཁང་ཆིདམསྲ་ག གབ་ པརམིའྱུརབྱིརན།མ་ བབུམ་པ་དང་ | 
༅ཾ། ཐུས་སེམསྡུ་ཚུསུ་གཅིག་པའི་སྐུས་བུའྲལ། ས་གང་རུང་གླིབ གླིག་བས་ཡིན་པ་ཞེསྱབ་ཐའི་ཟ སྡི་གུབ་བ་མ་ཡུནན།།དྭ་བུརནྭ།རུད་བན་པ༔ རྣམསཱ་ཊིས་ཕྱུམ་པྲ། ལཱས་སར འསྡུརས་གཅིག་པའྱ་མུས་བུའིཕུས་ད།བུནི་བ་གད་ གླེནབཅས་ཡནཞས་ ` 
དམ་བཅས ་པའི་ཚགའདི་དྲ་རོ ཞྔམ་ཤས་པའབའ་ ༣ཞིགགིས་ ཀུ ནནས་དྲ་སད། པ་ཡིནཏི།ཞ ཨི།ཞིན་བའི་འདོདབས་སོདཔའི་དོན་བརོད་པའི་ཚིག་ཡིན་པའི་ཕིར།ཞེས་ པན ལ་དབང ཕིབ་ཤོད་ལུགས་ཡེན་ངིང། །ཧྱནྣ་མཁནཔ་ལྟརཱན།ག གལ་ཏ་སྨྱོན་ 

[ བ འགྲིསུརྨསྤུས་ པའི་ཆོག གིི་ཤུགས་ཅིས་ཐུམ་ །བྲ་ལུས་སྤེམས་ཛས གཅིག་པའྱི་སེས་ཛུའི པུའེ་ལྭ་སྱ་ཀྲི་ཟ་བངས་ ཡིན་པ་དྲ།། བྲསུབྱ་བའི་ཆོས་དཔ་ལྔ་རེས་འགྲོ་བིདབ་ གཉིས་ཀཕན་པསྡ་ངེ་ རི དཔཤད་བའི་སྐོནམེད་དོན་ན།པྷཝལ་བུའི་སྦྱར་དག: 


¡༼་གགས་ཅིཊ་བུམ་ད པལ་ས་སེམསྔ་རས་གཅིག་བའི སེས་བའི་ཕྲུས་ཀྱི་གངས་ཡིན་བ་དག།།དྲིམབྱཅི་བླསྱབའིཧ་ ཆོས་དེ དཔྔངེསའགྲོ་ཡིདབ་གཉིས་ཀའ་བནརས་སོཞས་གདེདམི་ ཐས་ཀུནད།བླསཔ པར་ཡིན འདཉིསད་། 

















'ལྟུདའ་ ༣ཕེནཞུས ་པམ་ཡིན་ཉྭཱ༔ ཁོ་པ ན་པའི་བླ་ངོད་བུས་སྟོང ད་བའྲི་རོདྲ་བྲད་ཡིན་བའི་ ཧཱིར་ཞྲས་འཆུདྲ་ག།གལ་ཏ གལ་ཉེ།དཉིད་པོན་གཞན་མེད་པའི་ཕིར།། ཡུས་མི་འགུརན་གུབམ་ཡེན། ཞིས་བུཐའི་རིགས་བ་དཉིད་སུ་དབབམ པའྱི་བུདཔར་བིས་ཉོགྲམའདིག་པད་ 
ཧྲབ་པལ 'ཡངཾམྣ་ཛུངས་བ ་ཡིནཏེ། འདི ་སྦའེ་འཇི་ པྲ་སུཐན། དཔ་བླསཔྲ་པའི་རོ་སྦིས་སྙོཔཞིད།བླུ ས་བ བླ་སྲཔཤ།ད་ས །ད་ལམྦ་གབ་པས་དམ་འ་དམས་བསལ་དང་ར་པ རོཞནདགཏ ཏས་མཚུངས་ བམ ཡིནཏེ། སྒ་དང་བུམ་པའ འཛོབ 
པག ངམ་ཡིནཞིད།སྒ་བུམ་གཉིས་ཀ་ལ་རྔེས་སུ་འགོ་པའི་འཇིག་བཅེམཛོདམསྲུ་གུབ་པ་ཡིས། སྒནི་འཇེག་བཅོམ་ད་ ཝན་པ་ བག་སགས་ཡད་དགགས་ས་ པའ ངས ན༨སཨ་ གས དང་། ཡུས་སམ་སྔརས་གཅག་པའྱི་སེསུའ། 
ལུསྱེ ག་བཅས་གཉིས་ཀ་ལམ་དོན་གཞན་པའི་ཅུམཔ་དཔ་ ཕུས་སམ་སྤ་རས་གཉིག་པའི་ སས་བ ཊི་ལ་མི་གང་རང་གླི་ཟུ་བཅསཅམ་ཞིག པདཔར་གུརན།བཟླུམ་བའང་ལས་ཅུམ་གངརུ་གླིག་བཅས་ཅམ་པོ་དདང་ཝུན་པར་འགུར་དྲུ་ཆུག །ན་ཡུད།དྲད ཡོད་པམ། 
., ཡནཔཕའུརམཆུངས ་པ་མ་ཡེནོ།།ཁ གལ་ཏ། ཏ། མིརྟགྭ་པ་སྦྱིཿཿ མཾ སྒུ་བཅཾསྫ དིག ིཁདཔར་ཊས་ཅན། ད་མ ༨གྱར་ལ།དྲ་ དྲ་ལྟན་སྒྲའི་མི་ར ཏུགས བླམ པ་པ ནགནས་སོ། 

ན། སླཁོནལ །ཝན་པའི་མིརུག་ བྲ་སྒབ་པམཡྭེནྟཿ།སླ་ལོ་མི་ཏགེཔ་མ་འབྲེལ་ད པདློགཿཅིདནྣམ་ཿ པདག འབངན་།ཞཔ་ ཅུ དྲ་ཡདའདྲི་ཙུན། །ཡི་ཝཱན་པཱ་ ་དགཞོན་ལ ལྡན་པྣ་པའེགཅོདཔའིརུལ་གཉིས་ལཱས། དོ ཐིན 
¡ཚེན ྲནམིཏགས་པའི་ཅུདུཏག རཿ ི་ཨུཔའ་ པན་གཅད་པའྲ་དནསམ་སྒྲུབྱ།ཟྒྲ་ཡདཡ ལྭི་ཉཱགཔ ཧེས་བའྲ་ཚུལ་དུ་མུའ ྔརཏཏག་གལི་ཝན་དགཅོདབ་ཅན་ཡིན་པའི འྱབན། བླ་མ 





4 ༠, 









༄༅། སྫོཐ ཕྲོ་མེད་པརྱསུར་བའི་སྐྱོན་ཡོད་བམ་ཡྲིནནོ།།གལ་ཏེ། མེ ཅུ ་ལ་སོགས་ དཱ་ཟདའི་རི་བབབིན་དམཔས་པར་འཐུར་ལ། ལ་ག དབནི་དསའངིས་འཕོམདཔསྡོ། དད 
ར་པོཞིན། གལ ཏེ།གཞི་ལ་མེ་ལཱསོ་དདྲ་སྣ སྒྲབན། གྲུབ་བྲིནུ་པསྒྲབས་པར་འཛུ སྤྱིཾམ་དེ་ཉིད་བསྒྲབ་ཿ བརབ བྲསྡགཐཔ་ལྕ་གབན་ཡནཞིཆོས་ཅན སྒས མི་ཝཱནཱ་ནཱས གཅོད་ཀྱི་སྒོནས།ཁུད་པར་དུ་བྱསཔ་། 
བླ་གས་དུག དད ོག།ེིསོསདཔའ་དོདདབ་ཝན་པ ནན འི ་ །སུབ་བཤད་པ ལེས གཞུན ཞེནདོན་པྲ་མབཔེའི་མཚན་ཉོདིཟུ་ དད ཆིགྣི་སོས་ང པ་འདདའི་ཆོས་ཧན།སྒ་ལ་རྟག བཅམ་བཀག་པན། 

།དྭ་ཐས་ པཿནེཚོས་ལི་ཏགཱ་པ ྱིས་ཀཱ་དན་དཁས་ལེཏགཔད་གེ དཔ་དྲུ་བྲས ་བཅནྱ་སེ་ཆོས་ཅན་ ྱེ་སིཏཱག་དངོས་པཀོག་ པར་འགྱུར འེུམཚན་བེསྨ་ཨ ཟླ་ལརྟོག་པ་འགོག་ པཞྟི་རགསྨ་རུ་ མསུ་བླསབྱ་པ་འགྲོག་པའི 
བབཀགཀྱབའེ་འདོད་གོག་ གྲོག་པའི་འག་ལདརི སྲི་ལྱགན་པར་བསྟན ་ དྭེ་ལཱ་བྷཱ བྱུ་ཏགས་འགལ་བདོམིའ བླའཧུ་མཆོན་ལབ།༔ བསུ་པཆོ པཆོས་ཅྭོ ཇོསུ་ཉོན་སྒྲ་ལན་ ། 
ག་ད་དང་ སོ་ན འདུ་ལ སྤྲབ །བཱའྲི་པཾརྟཏ། །གངི་ཀྱོ་ཕི་ན།སྭ་དོལ་དེ། དྲྭ་པཱརྦ་རཱཔཾ་འདྒོད ཡོད་བཟིན་ཅིཀབས་ཡིང་ | 
དོནནི་དེ་ཡིན།།3བག པད་གུད་ ན་བའི་དོད།སྒ སྒིར སཾ པིའྱི་ཕི།ཞསཾ་བཀོད་པན། གུདས་ཧན་པནར། ཏས་དེསྨ་ས་ལྟཏག་ ་པཅམ་བཀགཔ་| ¦ 








¦ ིསྨྱོན་དུའགྱུར་ད 

པཾ ཧཱཾ ཆོས་ཅན་སྒྲ སྤ་ུད་པ 

[ འག །པདག་ནི་ཡེའ་པདསལ་བ་ཡིན་ཏེའདྲའི་བྱསའ་ 
ཚོགཔྭ་སྨེཏཱག་དཔས་དདག་ཐསལ་བའི་སྒྲོས་ཞ་འདོད་བཞོད་བའི་འགལ་བར་ྱབར་བམ་ཡེནཏེ།དིས་ཆོས་ཅནྨ་ས། 
སུལ ན་ཏགཔ པནད་དོལ འདོདཨ་དགིགས་པའབླ་ྱལ ་ཡིནཔི་ཕིན། 


༦ ོན་དྲ་ལིརའོ།ཞེས པི་ཡ ད་མ་དདོ་བུབ བནའདོདཔ་འགོགཔ་ཡིནནོ།དལ།བསུན་བཅོད་འདོད་འཇུག་དོན་ེན། ཞེས་སོགས ིརབོིདྨ་ཐོ་ཡངདོནོ་ནིདྲ་ལུརཞེས་བཟི་འགལ་སོང་ཡིན་པས། རབས་འགོག་པའི ག་བསྲི་མུབས། ཌཱ 
ལས་བྲོག་བ་ཡིནགིད།དའྱི་ཡིར།དེཡན་ཆད་ལ་རང་ལུགས་ཊི་རད་མའིདགེསོ་བྲབཤད་བ།ཞེས་བདད། བན་བཅོས་འདོད་འཁྲུག་དེན་ཅེན། ཞས མནརད ་གཞུན་ལུགསྦལི་རུ་མི་དགེས་ པ་དགག་པ། །ཞེསྣ་མབས་སོསེརོབཿདན། གཞུང་གི་འབྲེལ་ | 
¬ ཉམས་པར་འགྱུར པད་ཡིན།།དིན་དུ།ྱ རྒྱསོགསམུཆཾན་ཉིད་བསྲལ་བྱལ།ཞེསུ སགས་པ གས སྱོན་མེའགལ་ཞིད་།ཤྱོགས་ཕྱི་སྐྱོན་ཡིན་བཏིདཀྱིས་རྟགས་ཀྱིསྐྱོན་དུ་ཡ ཧེན་དུ་ཡ །བའྱགནུ། བོའ རསྱཀྱིཿ ཅེ་མཆན་ཉིདྱཀི་ ཁྱིབུནྡ་ནམསྦ་ཧཱིས་རྟགས་ཡང་། | ྭ 
།ྐ གུ་གིའིགསཔ་མྭུནསལབ། ་བ་ལྭ་ཚོན་ནས། ླ སགས་་ུུནསལ་དོསན་ཡད །ྱོགསཾ་ཀྱི་མཚོན་ཉདི་ཟུརརྣམསཿ དདག་སེལ་པལ་མི་ལོསོ བརྲ་ཕོགོས་ལམགཏཐཆེས། སྒོན་ཐུང་བཅིམ་ཡིན་བགྲ།ཕོགས་་སུནོ་གང་ཡིན་ཏུགས་ 
དྲ མཔར་སུབ་དཔོན་ ནཱསཾ་བཞེདད ུ དདདོ།ཤས་ཙུན་པ་ཡིན་པས། འདེད་ད་ སིན །ཞེས་སོགསཤི་གཞུང་གིའྲོས་ཡིན་ལ། དེ་བཞིནདུ་བླསབྱབུར སླུ་བབས་བྱོགས་མཚན་ཉིད།ཅེས་སགསལི་དོན་ཡང། ཕྱོགས་ལམ་ཁུབྱ་བབཆེས་ ྱི་ཉོན་བློང་། 
པིི།མཚན ཀྭ་ལྨ་སསོ་ད དགོསོན། རིགས་སོ རོའ གླག ི་ོ ཌཱ ཟུཔྔཝ་པོའམ་ཚོདབན་མཆནཉིད་ སྒྱེནྣཿན་དུ་འགྱུརཞེསུ་ པའྱི ཅདཔྲ་མོད་དཅ་ཡིན་པག།གཞུ །གཞུང་ཕྲ་མཱ་ལ་རྩོདཔ་སྦེ ་སེངོབ་ཡིནྱ། དོནཆེན་ལགས་ང་ཞིག 
།ོད་འདདའིདདོ།མདོན་ས།ཆིག་བནས་བཞི་གས་བསྟསསཞས་པདྟག་སས་སས་སྱོས།་འཛ་ དསད དགསྨ་ོེའ་མཛན་ཉིཔདད་བྐས་བྲམས་དསགེ བདྲནསབ་གདན་ཡང་ 









ཞུད་གི་ཐྲེལུཆུནཆགས་བ་ཉམས་པྲད་ ཐགད་བས།འདེདའེ །དེད་ རྒྱན་གི་གུ་འབེལ་ཆགས་བབ་ཤ རྭ་བ་གོ།གཉིས་བ་གྲའུ ནོ ཤདཔ་དོོ་ལོའཇོགཔ་ལ།གཤན་་་བབ་ོ་བླདྲར་འདོདཔ་དགགཔ།་ དགརང་སྡལུ ཐོནོ་བླམབྱབཿ་དོད 
| པྲད གི་ག །ས་དུད་གསུད་ དདགགཔ ཉེག པྡི། ་སགངསཁནཔ།ང་ སྱུདཔ་པུ་ལ ཡསེགས་པའི་ོར།སམྙི་ུག་པརྡཐ རྭ་སྒྲུབ་པ་ལྱས་པཏྭ ཏགསྤ་མ་བཀོདཔིར གངས་བནསོགསན་གལ་ ཉིི་བཱགང བསེ དདསང་ དུ 
ནཊང་གཏན་ཅགས་འགལ་པ་དངདམ་བཅའ་བ་དགཆདམས་ གསུ འི་ཧོདདབུར་དཀན་གས་བ། སྟེ།ད་ཡངའང་གི ི་ན་ཅོས་དེ་ལུབརད་མ་ལའབླམམཚནདབསནས་གཏུ་བཅོས་དལས་བཤད་པུརས་མི་ཏ་ གླུ་བཟ་ལྕ་བས་བྱ་ཏགས་ས སུད 
བ་ཡིན་པས།གསདེས་བསན་བཅོས་དལས་བཤད་པའི་དོན་གརེག་ལ་གནོདན་ཡད། བསྟན་བཅོས་དྲ་ལུང་ཚདམ་ཡིན་བ ཁིགས་བརའྱགུདའི བྙསན་བཅོས་དོལུད་ཚདལ་ཡིན་པ་ཁགསན། དསན་བཅོས་ད་ལས་བཤདཔ དཔའ་དོནྲདམས་བ གུད་དེ་ལས་དཤདཔ་ ། 
ལྟད་དགུཐ་བུ་འཾགས་དིང། དཁགསཔན།སྨྲ་མི་རྟག་པ་ཡེན་པ་ཡུའེགས་པསྟ།རགས་དཉིད་དད་གེ་དྲམ་བཅའ་འགོག་པའི་ ས་ཨལྟགས སླུ་བུ་རཞེས པཀོ།དས་ནའའདྲིི་པོགསསྤ་སླུབ་པོ་ཅྡ ླམིཏཏག་སཱཀསྱ་བས་བྟཅགས་སུ་འགོད་གཁནྱའི་ གུ 
ནན་དེགསྤྱོདཔ་པ་ལ་ སྐགས་པ་ཡིནཔ་དངདཆེན་ལས་ཀདཅིད། ཤོགས་སླ་མ་བོའ་འདོད་དེ་ུབཡིན་ཀང། སྐ ཏྐགྭཏྱ་ཡོགས སྔ་སྨྲཔ་པོའིཞ་འདད་ དག་དིན་པ་དང། ད།ད་ལ་ལནངི དདུ་བཏོབ་བ་ལ་སིགོས་གདཡད་གདས་བིའྲི་འོདཉོག་གེ་བ 
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ཁཱ་པ་པའི་གཏནྲ་རིགས་ ་་གའ་བད་འགྱའ་ཞས་པདའར།ཡ དབླི་བག་པས༔ སྤུ་མི་རྟག་པ དག་ལས བ་ོལ ི་ལོནཏནདཱ་ཛཱའིཏཱགབ་ཡིན་ ནོ་དབླབོ ླསོག་པའྲིོནོས ཤོད་སི་ཏག་པར་ [ 
་པའེ་ག།ན་ཆིགས་འྲ །གལ་དརསྱགར་དད་བཀྲང་གསྲེ་བ། དབྲི ག་པ འཁེ སཡིས་བཤད་པ་གཞིག།ྱེད་དིཿ ཏགཔ་འགོག ཱ་སྡིནཔའྲིཤིར། ས་ཤད་བདྲཏ། ཤྭ།ཿད་ནས་དོད་ཡད་པོ། གད ྐ་བདྲ་སུ་དབ་པའི་ 
ར་ས ཏནདཱ་པར་པྩག་པ་ཤེན་པ་ དཀག་དས། ིུ་ཏུག་པར་སྦབ་པབྟི་ཏུགས་འགལ་དརྱྱལརབམ་ཡིནནོཞིན་དའགཞནལའདམ་རུངས་། ཅས་པ་རོས་ནུན། འོདསིས་གྲ་འནམ་འཁའི་ཡོན་ཏུན་བཀག་པས། | 
ཕླུ་མིངྙ་པརུབ་དཏུགས་འགལུ་དདའྱས བམ་ཡནབར་ཐལ།དའིརགམུམཔའི་ཡྐོནྟ།ནྨ།བསས་འའ་པའི་ཆོས་དྲང་ོས་ཅོནདགདདེགཤིས་ཀའ་འོགས་དོན་གད་ཡང་མ་ཡིད་པོའ་ཕི་དུ། དོང འདི་ཚསཅནྲ་གའི་ཆོས་ལ་འོད་པ་སྐགསས་ ] 
| | པད་པ་ཡཱན་པསྭེ་དའེ་ཆོསསླུ་བུ་ ་ཨུར་བའི་ནམུ་ནའེ་ཡོནཏནལ་གནོདནྭཾ གབས ི་བླ་མདྱ་པ་འ། ་གནོད་པར་ཤ པར་བ དབ་ཡན།དའི ཏན་དང པའ་གཔ་སིན་བཀག་དསྐ་གབས བླས ལགནོདཔར་ ཤགྱུརབས་ཡོནནོ་ཞནབས་པྲ་གའི 
སྦྲགའ།བུ་བྲགུ་བསརགས སུ་གཀོདཔཡི་ནྱཾ བས་བསྨ་པ་ལནམ་མཁའི་པནོ་ཏན་ དྲུ འོ་བའྙི་ཏག་པ་བཀག་པདང་། དས་ིན་ཏན་ཅུན་པཏག་པ།དཔ་བཀག་བས།༔ གྭ་པརྨ་སཱཔ་པའྲི་གའས་ ཤལ་གའོདཔདྱས་པསི་ལྫས་པས་ནུ་ག་ | 
¡།རོཐལ།དེའིཚབྱས པསནན་མཁའི་ཡོན་ཏནདྷ་ཐར་དའྟཏཾ །གག་ལ་གཀག་དགྲབ་བཏ།ག་དར་གུན་ ཕའི་ཏྭགས་ འྭགའ་དར་བྱའུ་དགད་ སྨྲ་སནམ་ནའའི་ཡོནཏནད་ཉོནཔ དགད་གི་བསུའ སྩའ་དོན་ལ་གནོད་པཉིད་ལསྤྱརཱ་མཆནགཞན་ 









„ |༄༅། །མེཿ དིད ར་མཚོནདྲ་པྲས་པ ཇིསལ་ཕྲོནཏནདཱ་ཐཱར་པའྷ་ཏཱག་པ་ཡིནཔ་བཀག་པ་ལ་ཡད་ཚུང་བའི་ཕྱི་དི་ ཅྲིསླི སྲེ་བག་པས།ནམ་ན།འའེ་ཡོནཏན་དཆོས་ཅན་སྤྲའེ་ཆོསག།འསླ་བངས་བའྱི་ཕི་མཞེས་སོགསི་སླདྱདཀྱེས་ [ 
དི རར ་ གིགས འཙ་་ ནི ོསོས།སུ་བས་དའྱི་ི་ཞསསོབ འི ` 
` ་ །པའ་དྲག་འ འདཾད་ཏགས་བཡད་ྦྱ་མི་ཏེག་པའི་བླིམ པབྱད་འགོད་པའིཚེག་དེདགུ་ེ སཱ ་ཧེད་པ་ཡེན་ ནན ཡོ་ ར་ཡྲན ད་པ་ལ ཤྲཔག་པས་སྤྲ་མ། རྲེ བཡྲ་ས་པྙང སྲ་སུ་འགོད་པ།ཾི 9རྒལགྱས རྒུན གཏོན 
ས་འབའསགསཔ །བད་ལ་དཔག་འདོད་ཧ རུཾ འྱིརཱ་ཡངམཆདཤིད།དོལ་བདོ་ཅི ཞམས ཡཏན་ཡིན་པ་ལ་དཔག་འདོདཡོད་བའྲིའུ མཚན བླ་བད་འགོདཔ་ལ་སོགས་པ་གངཡུདམ་ཚཱང་ གཞེན་དུ། ནུན་། ། 
ྨསསི་ུག་པླ་གབབྲབགཔྱབདནམ་མའའི་ཡོན ཏན་འདེ་ཡང་ཏགསཱ དའི་ླགྱ་པར་འདོ་ དོད་པཡིནནོ།ཞས་ང བསཔའདའབྱདག གླི་སོད་བདང་མཚུདས་པཡིནགོ།༽ ལ་ད ༣ སལྟི་ངུག་པའྲི་མྲཱ་ཧད་འགོད་པའི་རིག་དའི་ཏ དྟིཏ་གས་ལ་བཏན་ , 
+ འདོདཡོད་པྷ་ཏོགས་པར་འྱགར་བ་ཡིན་ནོ་ཞིན། དབའི་དཔག་འདོད་ཡོད་བཞི་ཆིགའ དེ བས་བུ་ཏགས་ཅན་ནེན་པད་བཛོད། སྒ ས་པ་ག དཀིག ས་ཅི 
།བཆོས། 


 ོདནོ་ླགསཔསཅསཔ་གྲ་ོམོན་ཨུ་ཅ་ཞི་ཞིདྲཉགས་ལཔདཡདཔལགན་་ཅ་་ིནདན་ ཀའ ལིབ 







/ ༨༡༤ ‡¡ 


།ཁུབ་བམ་ཤེན། སུཿཛུད མནཁཱས་ལེན་པའི་པིན། ལུདདོན་ལྭ་དད་བྱ་པིད་ བ་པིི་དངོས་སྟོབསྱི་ཡུལ་ལ་པྱོད་བཔྱདྲ་པཿ ཡོདྭ་ཁང་ ལུདདེཉིད་དངོས་ ོཊསོིཕལསོ་ལླདཱྱཧྩ་ཡན་ལགཏྱར དམིནོི་དཔོ་ སོ ། 
ཡ། དོས་གྟ་དས དས རཱས་དཱཔྱད་པྱུ །ྱིད་པ་འདིར་རེ ལུདྲདེ རླས ཕྲན། ནྭཏེ།ཡོངསསུ་བཏ གས་པའྲི་ལདཔས་འནན་མངོས་པ 85 ཨ་ག (དན། རཾིེིེེགཧ ད་པྱ་པེད་པ ༥ིྲའང་ 
༧ གདོད་སླུབརྐུ་བསི མི་ལནན། དདོད སྡུ་སིས་ ཐསཀྱི ཀྱཾ་ཡུལ་གཏན་ ལའདྲབས པཱའི་ལླང་ཡང་མདུ་པད་འགག། ཉརའོ། ༨།ཞེན་དའོ་དངས་སྟོ རྟུབས་ཅི་ཡུལ་གཏན་ལ འབེབས་པའི་ལུད་ དཀད།ལུད་དེ་ཉིདདོན་པའི་སླ སྒྲབ་ཕྱིདྱེ་ཡནུ་ལག་ཡིན་བི། ུདདུས་གཏནལ་ཕ ་ཕབ་ འི 
ཛུ ཐ་ རྣཾབསཁྱི་ཕུལརྣམས་ལ།དངས སྟོདསུྱེ་ཚེད་མརྣམ་པ མ་པུ་གཉིསཡསགྲའོད་མི་གནོད དདཔོདཔ་འདིནི་ རླུདད་ཏིད་ཆོདམན་བས་ལེན་པའི་ཐདས་ཡེནཏེ།དབད་པ་གསུམ་བྱིས་དྲག དག་པའི་ལཉཚདམ་དཀས་འན་དགོས་ ་བའྲེ་བིརརོ།རྒྱ་ནམ་ཁན་པོན་ད 
༼ | རྗེས་སུ དཔ རུ་དཔག ག་པསྲེ་ལྔ་གེ་དོན་འ ལཔོདཔའདེདྲལུདཁས་འན་དཔྲེ་བདས་ཡིནཏེ།ཡོངས་སུབ རྟགས ་པ་འི་ལུད་ཁུས་ལནན་ནཛས་པའི པའི་ཕིར འོ།མ་ པག ས་བད།བྲསླུབ བདས་སོཞ ནབ བྲད ཟོད་པའི་བསྟན་དཅོསྐའི། བའིབས་པ་ཡོད། །ག 
ཌ གན བྱི ཉན་ལག མ་ཡིནནོ། ོ།ཞས་ཆིད། མཔོད་ཞཆསམཆོགན §ི ད་པ་ལ་འདྲ དྲུག་པ དའི་ཆི་དྷ་སཱནབཅོས་ཁསྤ་དདས་པ་ཡེ (ཡོདད་བིན་ཅང་ ། ུནབཅོ་སུའིཁས་འན་འདོདབ་༣ཡན་ལགས་ཡིདཏ།དེ་ལསད་ཤདཔ་ཡོདསས་ཏ རོམ་པ 
ནྲིལ།ས་ལནཔའི་ཐགས་ཡིན་པྱི་ཡརརོ།ཞེས་འཆདདོ།༽སན་འཇད་ཉིད ཅང དངོས་སྟོབསི་ཡུལ་གཏན་ལ་བབས་པའི་ཆལ།དངོས་སྟཔསཡི་ཆདམ་གཉི། ༄༦༨གཞད་ད་ཡད་ཡདག། གས་བརྔགས་པས་དྲ་ཏད་ཡུལ་གས་ལ་ཏ། དཛམབ། 


° ང་ ༣༩༤༨༽- ༧༨༨ ཐབས ༦ཕ༅ས་པ ༠༥༢ འབལ ཁམས མཱི 1 ཏའ འའའ ད་རེ དི 
ད་པར་འདོད་པའི་དུས་ཡིན་པས་དེའི་ཚོད་འདའི་བསྟན་པཅོས་ཊིསནི་རང་གི་དོནོ་དད་འགལ་བའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གི་དོན་ལ་གཞོད་པརྡ་ལུར་ཏ། འདའ་བསུན་བཿསདྲས་གུབ་ 
ཡིནནམ་ཞེན།གཞལ་བུའི་གནས་གསུམ་པ་ཤིནུ་ཞོགྱུ་བུར་ལནིདཤོདཔ་འཕོཔན། 
༨༠༥༥༠༥༽ ཐ 
།པ ༤ 





ཀྐ _ སྣ ¬ ༤༡༩༤ ༧ རྒག ཟ་བ ཀླ ༡༧ ཁཆམ་ 
ཀ; དགའ དབད་པ་གསུམ་བྱིས་དགུ་པ་དེནི་བསྟན་བཅོས་ཆཾདམར་ཡོདས་སའ 
| པའེ་དོན་ལུ་དདུ་ཊགལ་བད་སམས་པརི་ུ་བི་ཕིན།འནོ་གད་གསམ་ཅིས་དག་དཔི་ལུང དགུཞལ་ཏའི་གནས་ཐམས་ཅདེལ་གཞོད་སབ་དབསྨ་བངས་བརུ་དཡིནནམ ༢༤༢ 
¡ཧདགསུམ་གྱཾས་དག་དའི་བསྟན་བཅོས་སྒྲད་བྱེད་དུ་བུས་ལེན་དའིགས་བདབ་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ།ད་ལཚུར་མཐོངག་དངོས་སྟོབས་ཁྱི་ཚད་མདང། གྲགས་བའིརྗེས་དཔག་འཇུལྱད་དུམི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རོ།།ཞི་ཞས་པའ་དག་རག་གྲི་ཞུས་པས་འབུངས 
| དཱགསུམ་ཅིས་དུག་པའི་ཕུང་ཡིན་ེདགཞུལ་བུའི་གནས་གཞན་གཉིས་ལ་དགུདཔ་འབོབ་ན། ཟླབ་བེད་དབས་ལན་པརི་འིགས་ཏེདདགྲུའདུརནཐོངགི་དངོས་པོ་ཐེབས་ཞགས་ིཚདམ་དུ། གགས་བའྲི་རེས་དཔག་གོགས་ིས ཟེརེགས་པད | 
|གླུཐ་པའི་ཕྱིན་དོ།།ལུངཆད་མད་བསླུ་དདས་པའི་སྐབས་དེད་ཡང་ཞེས་པའན། ཤིནྙང་ལོགྱ་གུར་ལ་དགོད་པའི་སྐབས་དེད་ཡད་སྐབསཅི་བླུབྱ་བའི་ཆོས་དང་ནེ་མདན་ལོ་འྱབུང་བའི་འབལ་པྲ་གུབ་པའིདོན་ལ་དཔད་གསུམཧས་དགུ་པའ བ་ག 
9 ཁི - „༨ ¬ ཟ་པ ༣, པི་ པའ ༣༦ ༤༨ ༠༤༽༄.. ༣ ༨༡. ༣༽ སླ -- > 5 =± ༢ +༡༢༈ ༢ ” ༢༧" *£ འཾ 1111 ' 1 
ཉུད་སྤད་བ་ཧྭ་ཤེསུ་དའམ།རྟུགས་དསུ་གནོད་པ་ཉིད་སྤད་པར་ཧྭ་ཏྟ།འདྲེལ་ཡུལ།བེགསན། དེ་ལ་འབྲེལ་བའི་བསྒྲབ་བྱའི་ཚོས་ཀད།བྲེགས་ཤིད་།དེ།ལེགསན་སྐབས་ཊི་པསྦྲབ་བྱ་ཡད།་འགས་པསརྟག སའུགལ་བརཐར་བའི་ཕིརར།།གཞུན་འདུལ་པ 
ཞྱི་ཕིད་རོ།།ཅྷི་སྣི། གཞལ་བའི་གནས་གཞན་གཉིས་ལ་ཡད་ལྲདྨ་བབྱ་པིདདྲ་ཁས་བད་པད་ད་བ་ཡིནཏོ། ལུཿནཨ་ལས་པའྲ་སུལ་ཅན་ཡན་པའ ཕྱིར་ཞིནདྱོད་པའི་གནས་ཡུན བཏུན 










༼དང་ལ་ ཤོད་པ་ནྭི།རགས་ྱི་སྐྱོན་མིནཏ།ཐུག་པཡེད་པད་ཐྭལ་ད 


- 


རཿ འལ་ 


༄༅། །འདཧོས་དྭག་སླབ་ཀྱིདདུ་གབུང་དགོས་ཞུས 


དཔ པྱོ་སེ་བའི་ཚོ། ལུག ་ཡན་ལུག་མད་པ 


ཞས་པའི ༥་པའི་སྐུགས་འདིརིགས། །སྭ་པ་གྭངགཾསྱ་བས་ཤིད་།རིགས་བསྲ་གུབ་བརཡི་འྲདདད།ང 


དིལ 


€ 


དི་ག་ལ སོགསདྲ་བཿསཊའ་ལེདཔ་ནནསདམའེའིཏོགས་དར་མིའྱུརབའི དཔོ 
ཏན་དད་ཉེས་པ་གད་ཡངམ་མའོད་ད དྲ་ནམས་ལ་དགོད་པཟེམསུཿད་ལུལ་བཅུནདགྲོས་པ་ག ‹ 
ལས་ཅན 


ར་རེང་བུན་སྐྱེ་བརའགྱུན་ཞིང་།ལུང་གི་ཡན་ 
ཨཱ ཆིན་དགག་པའི། ནཾགལཏ།མཐུནདཔ་ལ་དད་གིས།བསླ་བདས་པའི་བསྙན་བཅོས 


༠ ༣ 
དསནྲ་གུབམཐའ་ལྷ་བོཁམྱ་ཕོགསེ་པོའི་འཇིགེན་པའི་སྱི་བོད 
ལཱ མཐའ་མི་བཟུད་པའི ཁི་གདོན་དང་འདབ་འདིནི།ྱྱི་མུབོད་ལྭ་སུ་ཡིས་བགོས་པ་ཡིནཞེས་དྱ ས འོ།།གཉིས་པ་ལྕང་དོནམཐའ་དགྱ་གས་ཡི། ཡིན་བའྱི་ཧཱ༔ 
ཏུའགུར་ད དགེསོ་པའྱི་ཕིནྟ་ཏཱགསདས་ཆོས་ཅན་དའི་ཆོས་སུ་ 


གནོད་པར་འགྱུར་རེན། དྷ་ལཔྲེའུ ༈རྟགས་ཡངདག་འ 
ཤི པཀོད་པན།ཊས་པ་དེ དྲེས་སླ་དང་འདྲེལ ད་མདཀང་སྦ་དའི་ཚ པེ 
 ཡིནྷནྭ་བྱས་པ་དྲ་སམི་རྟག་པའི་ཟླུཿ སླྱབ་བྱེད་ཡད་དགུ 


གདྲརཱལ 
གུུ་ྡརོད་རིོགས དའྱི་ཕིརདསན་སྦ [དད་འབྲེལ་ད 


་ལུང་ལས་བཤད་པའི་དོན་གཅིག་ལ་གཞོདན་ཡད་།སྐབསི་བླྒྲབབྱ་ལ་ 


ཤཿ ཆོས་སུ་བ་ ཡྱིས་བ པ་པརཧེདཔ །ེག་པུ་དཏིད་ལྭ་ཁུབ་པའི།ཁྱབའབེལ་བ ཞ་པ་སྒྲཿ སྤྲབ་བྱད་ཡུང་ དགྱའུའྱུུ 
ཤད་བཀུནྱ སུབས དདཔ་གཅི ་འདེན། ཡི་ག ལུགས་ཊ ཡིན་པར ལ། འཇི་ འཇིག་ཏན་གསུམནད་བདའི་ཊ རྟགས་ཡད་ དྲག་འགོདཤས་པ་མི་ སྲི་སེད་པའྱི་ཡིར། །གཤན་ཡང་། ྭ་ཏྭག་སྦྲབ་ལྱབས་པྟ་ཏཾགསསུ་ 
ཆོས་སུ སུཕ་ལསབཀུདསྒནམག་ཞྱིས་ལཡྲ་མབབས་མལ་ལྟཏུ ་པམྭ་སུབ་དནི་དེ་ལྟར་ཡདའགྱུརཏེམ ་ཡིན་པརྲ་ཐའ།དེདགམྲ་ཟྱཧདབས་པའྱི་ཉགས་འསལ་རྟག་པདླེས་ལྲ་དུ་ད་ 


མེདྱཀང་སའི་ཆོས་སུ༔ 'ཡུང་ལསབ་ཤད་ད་དོདག་བཀག་དགྲ།སྒྲ ་ལ་ནི་ རྟག དཀག་དའི་གནཚོགས་རྨོན་ལྡན་དྭ་ངི ར་འགུར་བ་ཡིནཔཡེ་ 


དོ 





65 








དདག་མུ་ལུ་ྦོ་གདངྒསལཱ་ལིཌྙགཔྲ་མཔཔའི་ རྟགས་ཡད་དག་ཏུ་འུ འགུན དའྱི་དིར།གཞན་ཡད་ཅུགས་ཞུད་དྭག་འགོད་བན།ཆོསཅནདེའི་ཆོས་ཐུམས་ཅདའི ཉཀས་དེལྕབབབ་དཔི་སདདབྟནུདགུསན།དག། སྨྲ་བའི་རྟགས་ལས་ག 
རྡོད་འདོད་དཔོག་པ་དད་།དུ་བའི་རྟགས་ལས་ཡ་ལན་དཔོག་པ་སོགསཿིཚན།གད་ཟག་ཕརལ་པའ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཏིས་ངྲག གླ་ས་བལྭ།བབབ་མཐུན་དཔ་རང་ཧུདའི་ཏཱ 'སད་དུ་བསྟུན་དགོས་པ་དང་།དུལྡནལཔ༧ས་ཐམས་དཅིས་དུབ་ཡཁུབ་པ་ 
སྲ རྟུད དུ་བཅུནདགསོ པད་འྱབན་ཡད།ུ་ཆོས་ཅན་ོས་རམ་ལུས །མྒུནད བེད་དགུགི་སད་དྲུ་དངས་ཤིང་བུན་པ་མེད་ལ་འོནའ་ི། །བོས་ཆིག་དང་དུབ་སོགས་ལས ་ཕུའལ་པོ་སེམས་དངྲུ་ལུན་པ་དང་། ལམེ འདས ད་སྐོགས་ 

རས་སུདཔོག་བརྩ་ པེདཔའྱི་ཕིད ཚུལ་དནི་འཐདཔམ་ཡིནནོ།།གལ་ཏཱ།དདག་ གརྟུགས་ཡདད་ ག་མ་ཡིན ནཞན།དདྲགཏགས་ཡད་དྭག་ཡིནན། གངས་ཅན་ལ་སགས་བ་འག།འ་ ྣསབུཆོས་ཅནྱི་ཆོས་ཐུསཧསྟརགས་ཀ།།བ་བདུབའི་ཉུད་ ཁྱ 
དུ་བསྟན་དགོས་པདད་ མདཅས སུ་པདེ་ལ གཞོད་པས་དདྭག་ཏགས་ཡད་ དདག་ཡིན་དའི་ད་ པཉིད་ལས་ལོག་པདའྱགུར་བམ ཡིན་པར་ཐལ། རདགྲི།ཁབ་ུད་ཙིརང་བཞིན་དངྱུར་དགྲ གུད ་བར་དདཔའ་དོན།བས་པ་དང་དུ་བ་ལ་སྲོགས་དའི་ རྟགསརྣམནེརདག ྦ 
ཆོས སྤུགདའི་གཞི་ རང་གི་བླསྒྲབ་བུའིཆོས་དྭ་ལྟ་བུ་དག་སྒྲུབ་པ་འ།ཁྱཐ་བནི སེ་ཁཀྲུའ བསར།།ད་སྦྲབཁྱི་ཚུལ་ གསུམཚུང་བ་ཡིནཔའི་བཱུར།ཁྱབ་ཏེ སྟེ།རྟགསད་དགནི་དངྱ་པོགསཚོས་ སྲུ་གབ་པའི་གཞིང་དོལ་བའི་འདོད་པའི་བླསབུའི་ཆོམ་སྱུ་སུར་པའྱི་ཆུ་ 

དདྱབྱེད་ཀྱི་དོནད་དག་དང་། མེད དནི་ལྱདདའིའདེལ་བྲ་བབབར་ཏོགས་དའྱི་པི་ཚོལ་གཞན་དགེ་གཏནིཚིགས དསཅ་ལྟན་བ བླུབབྱ་རྟོགས་ པའ ཡུན་བན ཡིནཏཏོགསནུས་འའྱིིར །གཞུད་སྔ་ཕྱི་འདི་དག་ གིདེནདི་ལྟ་བདཞིན་འཆད་ཤེས་པ 





ཟོ ༨ །ཚངདམ་པུདབར་སད་ དོ།།གསྒུམ་ བ་ལུང ་ལ་གནོད་པའིེ་ཏྲགས་བཀོདན་དོ དོན་ཧོལ་བྱ་སྐོན་དཱན་དྲུ་འྱསུརབད་ དགུལ བ་ད ལུདུ་དོན་བཀག་བས་ཉུགས་སྨྱོན་ཏཱན་དུཡི་ཟཐུརན་ཡུད།རྡོལུབ་སྱོན་ངནདུའུ ཟཅུརྟཏེ།རཔགི། སམས་བ 

བླདས་བའི་ཡུདདོན་ལ་གནོདཔེདའཇོདདའྱི་པུད།གན།ག ིགས་དདིགོལདུས་བྲམཔ དངོགས ཉས་པས་བསན་ཅོས་ཡིདོན་ལ་གནོད་བེད་ ཅདྲ་ཤགསདྡས་དགོན།།ནོལ་གསེ་ ས་ཀྟཏནིགས་དཔྲ་ོདམམ་བྲངོདའརུང་པས་པྲའི སིི 
མཁའི་ཡོནཏོན་ཡིན་བརྙཏན་དའི་བྟུན་ ི་ོ འྭགལ་ཞིད། དསུགནོད་དི་ དཡོན་དའི་ཕིདརོ།།དྷསུག་ནོལ་པ་བ ± བརགོས་བཀོདཔས་ས་འཅི་ཞིགཡག།གལ་ཏླཱབུག་པརངགིསབསྭ་དུདས་དའེ་དཔུན་ 
ངས་ས དྲདབདདཔི།ནོ པྭ་སྙོན་ཧན་ཡེནནོཐན།གའ་ཏེ་དོལ་བསམ་དོ་དན། དོ སམ ས་ད ཚན་ཅིའིཕི ོད་པ ནས་ད དནི་དབོ་ཉིདེས།་སྒ་ནན་ ངཿ 
མཁུའི་ཡོནཏལིན་པ་ལ་གདོད། བཞོད ད་ཡིན །དེའྱི་ཕི་ན།ད་ པཱ བསྐདོལ་པ་ འགསུ་བྱཕེདུ་མི གཏ །སན། གཏུན་ཆིགས་ལུརྩ་སུད་གཀོད་པསང མིལྱགརྟ།གཏན་ཚིགཔ་པརོད་དམལ་ད་དོད་ཅང་། ུང་སབས་། 

]; འདའི་རྱ་བུས།།གོལདསུ་བངོད་པའྲི་ ཉེས་པ  ་ ས་ལ རི ་ཡིན། ཞད ཡསཆུདས་། ཅུདསྟ་ཏ།ཅོད་པདའ། གཞན་ད གདས་བཅའ་གད་དཔག། ༨གཏན་ མོ་བ དས ག ༣ ¦ ྒ 
' བནིརིད་དད་པཉི་དླིསཔི དབཉིདནླིས་་པའི་ཞུས་པམདཔའྱིར་མེདཔ རིབ ཚིགས་དཛོད་སནོལ་བྱ་སོན་ནདུ་འྱགརཡིནནརདག་དསྲ་སལིཏོགསྦ་འ་ས་དཏགསསུ་བཀོདཔ་འདིི།དཉ་བུའི་སོན་འོད་པན་ཡིན་ཀདཔིར་ཏགསྱཔ། 













7 ཤལ ཧད་དམ་བཅའ་འེལ པར་འགྱུར པཀརདགིས།འས་བད་ངེའབཅོསིོ་ཡན། ཡེ 


༧།ཡུའམཛུན ཨཆནྭཉི་ཀཱེ་ཟུན ནྭ་དུའདོད་པ་དང་ དགུཀྲུན་ལས་གས སུ་དེས་གཟུངྷ་མསོ སྒོས་པའྱིཕིམཞེན། ནུ་བུན་བཅོས་ལེ་བརྗོདབ་མཐུའ་དག་དམ་བཅའ་ཡིནན། 
ཟེར 


།དམ་དངའ་ལི་ 






སྦ་ཁྲབ་བའ ༨ཅམགཡུབའུཧུད 


` ྣ །རངགིབཅོདོ་བམཐའ་དག་ལི་སཱདར་དམདྱ་པ་ཡིན་བས་དོའི་དོདོབམཐའ་ དག་པ་ཚེ་བླསདྲབ་ཡིནནོ། ཞས་ཐ འདི་ཉིད ཡིན་བསྡ། ཉིརོལ་བ་སོགད ལྷབད་བར་ཤནཌེའོ།།གཉིས་པང 
¢ དེའི ཊྱསྐྱོན་སྤྲོད་དགག་པ་དང་།དོན་དསྲུ་བ་དང་གསུམ། དཔཔ་ལ།དྲ་ཅགས་མྲ་བུབ་བདམ་བཅདཐལ་བ བདང།རངྒས་རྨོ རྨོས་ད པ་དྭོནོ་མད་དཱ་ཐལ་བྲག ཞས།ད་པོན།ར ཤག 


གདོཔཞིས་པའརོླིམདདམལ་་གཡན་མི་ན།གའཔ་བསའ ༣༥ཀན་དོལ་བས་བླམབྱབརའདོད་བཞིག་དགོས་ཤིང་།དེའའི་བེཊ པེ གསུསྲ་གཟང་ི། དོལབས་པླསྱབར་བ་འདོདཔའིི 


| སཧིདོྦཱ་ཡང་ ཅོགས་ཉི་ཨཚནཉིད་ལསྦི་ོག་དྲུ་གན་པའི་དོན་ན་ཡ 


£ 5པླུདརམེ་དོད་པའི་ རུནདཉོ་སི་བརྗོདཊུར་གུན་པའི་ཚོས་གཞན་སྐ སྐུབསུ་ཀྱི་བསྒྲབ་བྱམིཿ བྲ་བམིན་འརཐལ་ལོ།།འདོདན།དའཁྡཾ་མབས་ཅི་བླ་མབ་བདྲབ་བམིན་དའི་ཕུང་དོནལ གནོད་བསྟང ཏས་འགུལ་དརཅིི 


བཅའམ་ཡནཏ། དཡིན་ པགཅད་པའ 


ས་ལོས་བཤད་ དའིའྟརྟགས ད་སྲ་བབ་བ ངབ བླམགཧཡནཔའིགས་པས འཕོབ །དནི་། 
འི་གོ འོན།རྒོལབས་སྐབས་[ | 

ཞིགྭའྱཔཱན། གདཉིས་དནི་ཀུན་ལས་གྱངསྦའི་ 
དབད ོས་པ་དོནམེདར་ཐལ། མིརྟགཟབལ་ས་དཏཀས་མུ་དཀོད་པའི་ཆན་ཡད་དངགིས། དྭ་བདས དིའེ་གཉན་དཅོསྦི་བྲརོདྱ་བམཐའ་དག 


དྲ་གུག་ད་ལ། དགག་པ་དངོས་དད། 
ོད ཡིན་བརྨ་མུབའི་དཔུདང་གཏུན་ངོགས་མྲ་གུང་ 


དཔྱེ རརྟབའག། སྣ་སོུར་དྲ་ 


¦ 
£= 






བསྲབཊ་དནའི། 


མྨ་སཱ་ད་པོ་རྨམ་ལདས པའི་ག སན་ཏླ་སྱས ཏའཐེལྱཟིདའཅིགློགརའ ག་པར་ སྦྲབ་བའེཆོན།ཕྱིནངགི་གཤུ་ བལུགསུཉིས་ ¦ 
དེའི བུར རིར. ཚ་བ ཉིག་ལཐུནམདྡད་ སས གག དྲོིུ་ི་ རཾ བུད་དགེས་པའ་ཤར། སརའི། 
དགེའདོད་པ ༥ ”- ༨༨ 3 དནེ་གཉིག་ལརབྱའ་ 
,ས་པའི་དུད་དདའ བྲི རོདུ་ནདྲ་སླ་སོས་པ་དོན་མདབརཐལ། བླབབྱ་པའི་ཆོས་དང་གྱི་ཏིན་ཆོས་ཅནྱ་ཁད་ གིས དེ ཆོས་ལྭ་ཤད་བྱདདཔ་ཉིདྱ་ཁྷེ་མངས་སྦུ གས་བ ཞག་བ ། 
དོན་དུ། རཔཉིདྱསླིབ་བརོད་བུ་ཡིནདོ་ཞེས་བེད་པོ།དའྱ པི ེ རྦར ཨི་དངོས་པྒོརམས་བླམབའི་ཆོས་དང་གྱི་ཏུན་ངོསཅནྲདུ་གླུར་བའྲི་ ཁད་གཞིར་བཟུདནས་དའི་སང་དྲུ་དགམི་ | 
རོ གིབ ཉིར་ཏཾ།ར འད་གེ་འདོད་པས་བཏགས་བའི བའིནམནཁའི་ཡོནཏན་ལ་སོཐ སགས་ དྲནམསུ་ཙས་ཅད་བདྡཾ༔ དྡད་བུས་བཅན་ཡིཿ དིར རཿ གྱིྱིརདུ་༔ དྲ་ས་ཁམ་ཡིཿྦཾགཆོས་ 
ཏུགསགོས་ཊྱ་དཆོས་ལྷརད རད་པྱ་པེད་བནད་བའེ་པར་དོ།བ །གསྫུམ་བཆོས་ཧན་ཡན་གན་བབླརདྱབམ་ཡིན་པར་ཤེ སུ་པའི ་དོནདྲུ་སོས་ད དའའད༽ ཅ༣་ 
ཁྲ 








་པའིཿ ® །ཧྒན།ཆོ ཡིནཔའྱི་རུམཆནྱསིས་བླ་ཐྱ་བམ་ཡིན་པདདས གའན་དྭ།སུན་ལ། 
རེ པར་བསན་པའི སྒོནས་ཆོས་ན་ཡན་གད་བ་ གཔཿ པར་ཤེས ༣དུན་དུ་དྲང་ཉདྲ་བ སྣུབརྔད་དོཞན། ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། །ཚསཿན་གྲུབ་བིན་ ུ 
ཤིག་ན རྲི ནདུན་ཉིདྨམོསམི་དགོས པདཐལ། 1 ང་ད ཉེད་དམྟན་ བཞེས ་ བད་དགོདསནད།གཞནདོན་བླམྱབ་ཡིནནདའཆོི། སྐབ ཅྱིཉིརོལ་གྱིསྲ་ཐུབ་དིན་བ་དང །སྒྲུབ་ 












པད་ཤདཔལེ་དདདོའོབཅུན་བདགའི་ཡོདབ་ཡིན་བྲགིག་དགྲོས་སྔོགས་ཤེས བནྭ་བབའི་ཆེདདུ།ཕོགས་ཅི་མཆནཉིདྱཀ་ཟླན་དུ་བླགདྱབ་ཉིདདུ་བྱསུན་གཞེས་བ་ ཟ་བླ་ཐོས་པ་འོདནིའྲབས་བུ་དང་ རུ བུདངལུན་བུཉིདྲད་ྱགརབའྱིཉིར། ཤ་བཟོ་ཧནརོ་སོ་ཡན་གར། 

བདླུག་དྲ་བི པར་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡང་།ཕྱོགས མཆནཉིད་ཀི་ཟུན་དུ་དདྲ་མླ་སས་ད དདོན་མེད་བར ཐལཇེས་སུ་དཔག་བཆོས འཆིས་ནན་གོས་ཀཆོགས་བའི་ ིའིཞྲི་སལ་ཅཉིད་དཔང་དོནནི། ཚུལ་གསུམཏུགས་ལས་དོད མཐད་ལྲནཅས་སགས་ 
སསད་པ དས།དེདྱཀེས་ཆོས་ན་ཡན་གར ར་བླསབྱཔམ་ཡེན ་པརྟརཾ རགསརུས་ཤེད།ཕོགསི ཉི་མ་ཚན་ནིད་ཛཱན་པའི་མབ ས་འདདན་གཆདྲད་།རུང་ཤུ ས་པའི་རིག་དམདམེ་བསནྱ་ཀངྲ་ཤོགས་ལཛྦབྱ་བཐས་སོོ་ སོགསྦི་འགལ གལ་བཤུདབད། | 
དམེད་པའྱི་ཕིརྭ། སབས་འདིད་འཕྲེལ་བེདགཞནདག་གིས་ས ཞེས་པྱསི་མཆན་ལྦ་བསྐེནས། དདམཚུནདྱུ་ཨུར་པའི་ཆོསཅྭན་བླམབྱ་བཱམ་ཡིན་ བར་ཤུས་པའྲི་ཕེར་དྲུ རང་ས སྣ་སོསམི་དགོས་པའྱི་རམཆོན་ལ་བ ཕུན་བན།ཇེས་དབག་གིས་དངམཚནམི་འཇལ་། 


| བཤའས་ལེན་འི་བནོ རོགཔློཡུལདུ་འཚཾདསཔ་པྟ ལུགས་དྲན་པ་དནཔོ་ཕེསོཚདམ་ཡིདྱ་མྙན་སལདུ་ཧུས་བར་བཀག་བན་པའྲི་ཕིར།འ ༥དེདནྲཔེས་སོོ། སྟོ།ཡདུའཅིགདབས་ལ་ལ་མདདཔོག་པོན།གསལ་དད་ དའབདབ་སོགསའས9་ ཨཱུས་ 


|པའི་མེ་སྤྱི་ཉམ་དྡ སྤུབ་པ་ཆུ་བུའི་དོན་དུའེཆད་བ་ཡང་ རུདཔ་དངངོལན་སོགས་ཧུ ཧཅད་འཱུལ་བདན་མཐོང་ཤོ་།།ལོ་བོའབའ་ཞིག་གིས་ལགས་པར་བཤད་པ་ཡྲི་དནོ། །གཞན་ཡང་།གལ་ཏེ།ཆོསཧན་ཡན་གད་བ་བླྲསབྱབརྲ་བ་ ་ནསདེལསཉེས་ 
'འུན་ད་དེག་ཅེདཔའི་ཚདད་དངྒ་སྣསོས་དཡིནེས (ཤཱཾས་དས་ཆོས་ཅན་ཡནགདེརགས་ཡེས་སླུད་ཡིནུསཏ།ཅིའི་ཕྱི་ནན།ད་ །དྲ་གདདིཏགས་མི་སིདཅིང་།ཆོས་ཅན་ཡནགད་དབྱུམདབ་ཡིནན། བླམབྱ་བའི་ཆོས་མེད་པབ་སར་བས། དཔབླ་མབ་འའི། 





¦ ; 


ཟླ 


| 





༄༅། 1ཆོསྦཉིས་ཉྩོདོཔ་དང་། ཏགསུདཔལྔ་ོསའོ་འོད་པ་ས་བརརདོྱིར། བས་དེའི བའྱི་ཕིན་དྲུ་ཕྲོགསེ ཇིན་ཉིད དཀི་ཟུརདུ་རང་སྒུ 
ཟླུདདདྱས་སློསལེ་དགོས་པརཐལ།ཏགས་དཔ་ལྔ་རསའགོམད་པདད།དབབསསབྱའིརོས་རིསྣ་ཊོདབ་འདིན་ཏགས་དཔ་དདག གཤིས་སིནའིནནམ་ཏཾ་ཡེནཔའེའིརྲ ཧབ སུ 


བྲིང་འོ།1 


སགས་དའ་ཉེསཔ བོམ་ཕྱུས་པ་ཡུད། ཅ་པ པདྭཏིདྱི་ཕློགསྱུས སྐོནདུ་ཐལ་བརའགུ་ ྱ༅རྟཏི།དཐམས་དྱིསསདྦསི ཙོགས་འགྲུབ་པལ་གནོད་པའི་ཕིརཱ་པོ།པ་ ཊྱིསམདོམ 
ཉྱི་དལས་གཞན་པ་དཔེཏགས་ལ་སོཿ སོགས་པའླེ་སློ སོནརྣམས མསྭནྱི་ཡོགས ཧན རབམིན་པེད་ཡདདམ་བཅའ་བཅོམ་དངའབེལ་བའི་སྤྱོན་ཇི་ལྱ་བུཞིན།མ མདོན་སུམ་དངྡརེས་ 


དས དེསོརྱཧྱ་ཡོགོས་ སྤྱོནདང་གཞི་མཐུནདུཤདོད་པ་རིགས་པཡིན་པའི་ཕྲིར། གལ་ཏིད་དག གིསུ་ཕྒོགས་སླབ་མིནུསཤིང འགབང་ལ་གེསྦ་པདཔའི པའྱི་ཧུན་པོགཊ སྭཧཱ 


སྨྲོས་པ་ཡེནནོཞེར།དེ་ལྷིུ་ཉེས་བ་སྲདབའེ་ྲྱིན་ ས་མཆོད 
ཅིས གག་ཡན་ལད ཕཱཾཿྟརྣགས་པུལྭ་ཏཱསྦ་པའི་སྨོནནཱཧུར 


ཨ་སཞགདལ་ཡིན་ནའྦོར་བདརཅ་གགི་ཀཏ་གས་བའོ་ 


བཅ བདཅོོ་དང་དུལབའི འིསྨོན་གདུ་ཡིན་བྱཧོཿ རགས ཉི་སྙོནདུ་འདོད་རིགག 
མུ་དཔག་པ་ལ་སོགས་པདངའགལ་བྒྲཞིསྦ་མཉནབྱམ་ཡིནཕུརྨ་པ་ཏཐ་] 


ཉིས་སྐོག། སུགས་སུ་དམ་བཅས་ པའིདམ དམ་བཅའྱི་སྨོན་ཡོན་པབཞིའའོ།གལ་ཏོ། གཏན གས་ལ་སོགསཉེསཔ་ལདྱ།ཕོགས ཅྱ་སྐྱེནདུ་ཐལ ཤོགྱན་ཏ། ཞེས་པ པོ་བཅོག་ལམ་འདོད་བ། འགདངལབལམུན་ཡད་དཀུར་ ་ཡིནཏེ། འདོད་ལན་ཐབས བཅྱི་ཉིདལོ། 


དསན་མོརབ་དོ་གཅིགགཏགསདཔ་ཉེས་པ་ཡད། སོནདདདྲྱ་ོགསསྨོན་དུ་ས་བདསཞས་བཅི་ཡདཿནདད༦ ཞཕོགས་ཙི་མཆནཉིདྷཏན་པའི་རོན།ཏགས 


དདཔའི་སོནམ་ལུས་པད་གཅོད་ བདདདཔེད་པའིཆིགཟུཔཆཾདམརྨ་མོ་ སློས་གསོ། 
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¡འགྱད་ག།ད་ དནྩོོགསཅྲི་གདཔསྟོ་ཀུན་ལས་བྱངས སྦུསགོསྦི་མཆོནཉོདབ་ཤདཔྡའེ བད་ བདཀྱཧྱམཆེན།ཏགས་དཔེ་ དམེསོགོསྦོཿ་མཆོནོཏིདལེབསལྱབ་སེལབལ་ལྟོན པམེདཔར་དམབཿའ༠ལདང་ | 
| ༨ གོབ སོ ནི་ཡིདབའི་ཕྱིན་དུ་ཡྱོག གསྱཀེན དོ རོགས་བ མས་ཅི ིན་ཤེས་པ་མོནཆདམུདབརྡ་མངང།འོནོཀུན་ལས་བྱཏསྱི་ཕོགསའི ཊྱམུཚནཉ ་་ 
¡¦ཆགཧུན རྣམས་ཀྱིསདམ་དཿའཅོམ་དང་ དད།འཕུལ་བའི་སྭབཱྱཐ ྱྱི་སོན་གོདགདཆན། རངཉད་ཆག ག་ཕད་ངཔོའྲི་སམ་བསའ་བ་ད་བཅས་ ལདག་གིས།མའཔ་བ་ལསྭ།འགདསཔ་དདྲ དཔ་ཡྲན་ལ།འདྲགས་མྲ་ཁདསལདད་བདད། །གའུ་ 
ཏ ཧོགསའོན་པ་ལ་ཡདྱབདཆེས་པ་མངའྱིབརྐད། རངཉིདདུད་། ག་དདུད། །དོབའླས་སྨོས དགོས སྒནརིགས་སྒོད་ གས དབ ཤདཔའི་བླདིུམཆོནཤིད ཤེདལ། རདཉིད་དཔ་ཚིག་ཕྲད་མོས་བཿ བམེདཔའི ན།མཆུཤཉིདོནདུར་ཤན། བས དའི་སྒོད ཌ 

ཟླུབབརྡ་གོལབས།ཁྲསླ་བདས་པའམ།འདོད་པརྱ་པརཔ་འགལ་བའི་དདོ་རིས མ་བསལ་བཞེས་གསུངས་པཿ གིའུ མཆཚན་༔ ཉིདྱའཐེ་ཆེས་པའི་སྤོན་ཡདཔ་ ཡན༡7།ཕྱགྲས་ ཡད་དྲག་མ་ཡིན་པ་དྲ་ དྲེདསུསལནྲི་ གས ༠མརནིདོའདི་བྲག་་མེདཔའི་ 
ྱུ ས་བདག དགུསཟནཔ་གགས་ཆུགམནུམས་འནེ རན གད ཨ་འ དསཔརྲ་གར་པ་ཞེས་བདའཛྭུག་པམདབའིའ ཕྱེར་དཾ། རོ།ཨན་རིག དྭ ༨ཡོགས་ཙི་མཚན་ དལ་དང་ཉད་ 
|དཔཛགྲཱད་དངོསསུ་གློ༔ རཿཔཡྭད༅ད་། དེའི་དོན་ཆོདབ་ ཡིནཏ།བླསདྱ་བན།བྲསླ་དདས་པཞེས་བས སྦམོལ་རཔཉིདཅིས།བསླ་ དས་པགུགས་ལ་འཕནོའྱི་ཕིར།པ་ ཧཉིངདོན་ཡོདལྟ་ཏ འྱ ནད་ཉ་ཡ་བུསགོ དྭད་ཡོད་པས འདྱི་དག ། 


རེ 
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9 
¦ །པ་ཡངྦ་བུབ ཡིད ན་པས་ག ཀུན་ལས་བྱཏུས སས དཔདིདོནབླགས་ ད་ས བུས་པཞེས་བསྡ་ཤུགསལ་འཕནགས་དངདོ་སུ་སོས་ཤངོགས་ཆོའ ངྡ་ཤུགས་ལུའཐནནུསཔྱྱི་ཧཱཆེནྫོས་དོ་སྲོ་སོོ་སོསོ་ ཊནེཾ ར་ 






ལས་དངས་སུ་བཤད་པ་འ ལོགྷརགི་གཙོབརོ་སལ་ད ྦ་དརབ་ོདཔའིགསིམྔ ུ་གབདའ་བཡེམཆེན ༈༨ཡན་པ་ རྔ ལུག །ཏོགགབརསལ་བའི་མཚན་ཏོདལནཆིག་ཟུར་དིས ཕྱིན་པ པ་དགོས་པའི 
རྫ མུད པདཔ འགེས ིདི། ས་བ ན།ཤྲུན་ལས གྱཏས་བར་ཡུའདོད་ཆྲགགིས་དྭ་ཕུད་བའྲེ་དུསུ་གོ་བར དབའི་ཐཱིན། སླབཤཱེད་ དྲུ་བཀོདབྱ་ཕོགས་ཡིན་པ་བསལ་བསེ།ཚག་ཕད སསབདོན་ 


3: 


དཱ དབུན་འསུནད། ད།ཞན་ཤུཿ ན་ལགབྱ་སཧགཞན་དོནཔསྲུབ་བོསམཆེནདྨཉད་པ་རགལ་བ་དྲབ་བཞེས་གཁུནཔ གཞེ སྔོན་བའེཚཾགུག འཀཅོབེརྐམའེ བལནདའ དི དོདཔ་བོདབ་ཡིས།ཁོནའི་དེས བཅ་གི་དནྲངྱདྲད་གདོབ། 
ཱཤོགསམ་ཡེནང མི རྟངོགས་དནནུས་ཏེ། །ྷེ་ལདན།པླཔྱིབུར།རཔཉིད་འདོད་པརྲ་སུན་བཟ་བསལ་བྱ་ཕོགས་ཡི ་ཡིནནོཞས བམཚན་ཉེདའི་དོན དོནདུ་འགྱུར་བའ བའྱི་ཕིརདད་།ས་ སླུབྱེདངུ་བཀོད་ དགནི། ནིསྐ་ནོལ་དདཉིདྱིསབྦཱ་མཱབྱ་དནའེདོད་པརྱ་པར་པ་ 
ཌ¿ཾ ༔ཿ འྱི་པིརོ། །དྲེ་ལུན་ཡད་དྲུས་གསུམ་ག་ལ་འཇྲུག ཆ་ས ༨ོན་བྟསནྱབ་བྱ་བ༔ དགཞི་སཱོནཔའི་ཆིག་འགཙོབརའདེལ་བའྲི་བིན། དེར རས ད་གཞན པན་པྲདྱབུཔའགུདཞིད།ང དྭ་ལྭ་སྦྲབ་བྱད་དུ་པཀོད། 
པའེརྟགས ས་སདྲ་ཡོགསཌེ ད་ཡིནཔ་དབལ་པདའད། རཏ།དེད་ ༥ཉི།དེདགཝརདསྦུད་བྱར་དང་ཏ ཉིད་དོད་རབསུན་དདྱབ་ཡིདཔའྲི་ཅི་ རཏ རོལ་བྱིསཏྟ ས་ནྦ་ཐུཊ་ཅིས་ལནདྟ དནཔྦམུ་དགོས་གའྱིཕིན།དེབ བསན་དྭ། ལབྱ་ོགས་ཡིན་དདཅོད་དའི་ཕིར། པ། 
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རཚནཏི ཏིད རྭ་དྲུ་ཚིག་ཕདབ་ཤདད་ ཤོ་ཚིགྲེ་ ད་ས 3ཤྱ།ད་གཞིར་འབེལ་ཡད་།དྭ་ལ་སླདབྱེད་དུ་ དོཅརོས་བོས་པནབླབདྱ་པརའ འིགཏུན་ིགས་དུ་ོགས་འོནཔ་གཅོདུས། ཀྲིརིག་ ཕུད་དེས་བན སུནཔུཔ། ཁྱ [བྱད་གཞིང་ དཾ 

འབལ་ལདབྲནད གོ གོམས་འ ཡཱཤེས་བདཔ་ སྤདདགོས་དའེདསྟནབཿ གོ་གཞི་སྟོནཔའེ ཆགྱཏུའཔལ་བརྡ་ན ས་པས 

།ྲི་བཤྲེན།ད་ལྭ་མོད་དཔོན་ཚོསོམཆོགནན། སླད་དྲག་ཡན་ལག་ཝ་ ཐཱནདུ་འདོད་པ །དགྲི།ལྐོགྷ་ཏོག་དགག་པའེཆདདྲ ཡོགས་སྦྲབ་དག་གིས་དངོས་སུ་བསན་བམ་ཡེནམོད།ཅིས་སོནན་ ཡད་།མཆནཉེད་འདྲི་ལ་པྲུ་དང་ཝན་བདབ བརབད་ཡིནན། 
ཞེས་ཤུས་དདྱབ་དའྱིིན ཡིན་དུབཏག་པམའ་བེད་གྲི་རུལ་དྲུ་སྒོས་པདམཛད་དོ།ཞས་ཐར་དོ།།དནམ་འཐདད། པྩཝདབསན་ཞས་པའི་དོན་སྦྲབ་་ དགགས་དངོས་སུ་བསན་པ་ དྱ་པལ་འཆད དདགོས་པས།བཙུནཔཤ།ད་གཞི་སོན་པའི་ཆིགཏུའདྲེལ་ 
པའ་དབལ ལཱ་གོགས་ཚོན་ཝ་རོདབའདྲི་ལོགསཿི་མཆནཏིད་ཡདདགམ་ཡིན་པདབའ།ཡོགས་ཡིནན་སྤྲབ་ད གཞིས་དངོས་སུྩརྱཔ་མ་ཡནཔས་ེ་པའྲི་བིར།དང་ཐལ།ོགས་ཆེག་སྦང བྤུཐ་དག་གེ་ཡན་ལག་མ་ཡིན་བསྡའཐ་པའྱི་པོན།འདོདན ཀུན་ལས་། 

| བཏུས སྱུ་ཡོགསིམཆན་ཉིད་ཡང་དགམ་བཤུད་པད་ཐལ་ 'ཕ། དམནའདྷ་ཝད་འདེལ་བ བཡོན)། ཧྱགྒོསནི་སླད དགགིས (ུ་སུ་བརྟན་པན་བྲཕམ་ི ་ཡིནན།དཔ་དགས། ཅྱི་ནུས་ཕུལྱི་རོལ་བྱིས གདཡིན་མི་ཤེས་པདའྱབརདོ། སཱམནདལྟུ 

| དེགས་བགཅདཔའི་ཕིནདྲ ཡོགསན། བླསླུད་པྱ།བནོད་རད་ཉིད་འདོད་བརྨ་སླད་ དདདརོད་པའིདཤུགས་ྱིམ་བསྟན་ད དྱ་བཡིན་ཞིད་།ད དཡ་ཆདམསན བསལ་བཞིག་དགོས སཞས་ཞིས་དདཔ་དའྱིའི་ དུ། དཔོ།བོནབྷསནང་པ། རཔེཉོདེའདོདདདམ་དསེའ་ 
























)༄༅། །བ.ཞེས་བླ་སནྱ་བ་བའི་ར དདའྲལ་བྡ་སློས་སོཿ སྲ་པ་ཐའམ ་ཡངན་རིགས་པཧན་བ་དག་བླ་པབྲ་བར་བྱ་སན་བདྲ་བ་ག། ཕོགས་ཀྱི་ཨཆ 
༧ གིས་ག བཱ ཞྲསླབ་བན། ཡངན་རིགས་དངན་པ་དག ཅོ ེ གུ ཉིད་ད 








(༧ 





༦༣༠ 
ལྕ 
རྨ ༔ན་དཉིད་འདོདཔ་ཤས་པའི་ཆིགྱི འདཆོས་ཉུ་ཅུང་སུན་བའྱི་ཉིན་དུ་ཡོད་པས་འདོདཚིག་ཡན་ལག་ག་པུལ་བ་མིནའདིང་། བླ་མནྱ་བུ་བཞོས་པའི་ཚིག་འདགཞི་སན་བའཆིི 


༢ ད་དཔྱམཅབྱར་དདགནཇི་སཞསདསྱའསས་་ས་དེོོི་་་ 




















༈སྒབྲས སའདིད་བླ་མདྲ་བར་ནོལ་བའངཉིད་འདོད་བརླ་སུར་བཞའ ་ཞས་འཆད་པོན། །འདོད་པའྲི་སད་ྱི་བིཅས་དཉིདནིཊ་ཞུས་ པའིཉདྱསུརྱས་ཉདའ་བྱམུརཔའེ་ ི་དབདདབ་ས་བ་ཡི 





གུནས་ བཾ ལ་འཇུག།་ཀང་། 


སད་ལཱསྭ་ཁུདཱ་བརྡ་དྲུ་བ་ཝའི་པཱར། 
སུའྱགུའ་པས་དང་མཉིད་ཡོགསམ་ཡིནྲིི་ཕོགས་ཡིནན། བླམབྲ་གཀོནད་ག།ི་བཅིག་དགོས་ས་ཤོས་ཀས་བརབའའི་དོན་དབུ་མ་ུ་ཞཞས་པའི་ཆིག་ནེས་པ་པ ཡིནནོ 
ཌཱ དནི། བསྣན་པའྱ་བྲཞུས་བ་བ་ཤད་པའི་གཞི་དྲ་བསུནས།གང་བསྟན་པའྲ་བན། བླམ་བྱ་བ།བནོར་རངཉིདའདདཅིངམ ་བསལ་བའོ།ཞས་ གཤད་དགོས་བའི་དོན་ཏོ། །ཊོན་རིགསྣ་མའའདོད་བཞེས་པའི་ཚག་གེས་ད་ཅུ་བུབྱ་བདད་དཀོདངིང་། །མའངས་བན་བླམབ 
པྤ བྱན་འགུརབའི་གཏན་ཆིགས་ སུགས་དྭ་ལྭ་ཡོགས་ཡེན་པ་གཅོདནུས་བའྱི་དུ་མཚོན་ཞིག་ཡོདཅིའྱི་པིར་ཁོན་ཞེས་པའི་ཆེག་ པཱདམ་ སྡཾས་ཞན།ད་ཡབའདོད་པ་ཞེས་པའ་། སྒད་ཀྱི་བྱེདས་ཀཏ་བ་དཾཉེད་ཉར་བསྒྱེར་ཁྱེ་དབང་གེས་བ། དོན་དྲུམ་ལ་འདྲུག་པ་ཡོན། | 










།བླསབྱ་བར་བྭ་སྟན་པའྲ་བ་བཅམྲ་ཕྲོགས་ཡེན་༈ 
ཞོ།།དེ་ཡབྷསཱནབ་གྱཁུད་ག །ཞིན་འབྲེལ་བའི་ རཱ 


་ཡེནངང་། དེལ་ཚདམ་ཀུན་འས་བྱསང པ་འདིའེནི།འདོད་བའྱི་ཉེནའིཊའི་མིང་ 
འི་ཚིག་ ཡིན་པས་ གྲང་ པོ་ཡུན་པའི་ \ཤུད། ༨༨ ཚེགེ་དུས་ དྲ་ལུ་སླབེདད་བཀོདངོམ་ 
ྭ སྦཔིན་འོང ངས་པ་མཐོང་བར་འྱགུན་དོ། ཞེས་དྲ་རདཔའི་ཅི་ནཐོདདར་འྱགུར། 


























༨༩ ་ ༦ ༥ ང་བ་ས ¬ ཅ ༣ + ༢ . 
། ཞེས་པའིེ་ཁེག།ཁད་གཞིར་འདྲེལ་བའེ་དབང་གེས རྒྱིག སྐབས་ལཱ་གོ་བརྲ་པད་མེ་ནུས་བ་བཞིནནོ། །།རིགསྭ་མོའི་འདོད་བརླ་གུཿ བྲག ན་བའེ་ཆིག་ བ།དུག་ལནི་ཡན་ལག་ཉིད་ཡེནྱི་གཙོ་བོལ་ རྩ་པུ བུན་སྟོན་པའྱི་ཉནདུའབེལ་བའྲི་པུར།ང ད་ལྟར ཧིདུས་གྩོ་སདང་ ། 
སུ ཞེས་པ་དེ  གེསངགདས་གསད འདུས ཡགས་ཡིན་བའ་གོག་དའ་ནུས་ས།པ༽ན་དཔ།བན་་ད་དབུད་ནས་བདོནེདད། །དེྱམདགའེན་པོས།འདད་རན་དན་སྐན་དག།་ ; རྡེ 
འདོད འི རི ་ེནཅིད། ཡདན།འདྲོད་ཏཱུན་འ དེདནེ་ཡན་ལག་སིན།།འདོད་པར་ཐུར་པའེ་ཆིག དགལ ལ།།ཡན་ལག་ཉིད་ ད་ཡནད་ལེ་ས་འེ།ཞས་འདོན་བྭ་ཝུར་བཤད་ བླདྭྭ་སྩ།འགོ 
བིབ ཆེ རཱསྭལྟ ཐཱཐུར་སཱུནཔདདུ་འཕེལ བྲམ་ཡནཡཱ། འདུད་པ ུགཧ་ ྲདན་ ཀྱིལ འདདཔརྱ་ཕུར་པའཆག་ གཱ 





གྲོ་བྲྲ་ཀྱེ་ཡན་ལགཏིད་དུ་ཡོད། 
མནའིདས་འཟ་མ སདདནམ་དསདཞད་བ་དདངས སྒག ཚེ 


ྦ ཟིས ཉིད སོན་བན།འདོད འདོཔག གྲངྭདའདོདྲན། ཟླམབྱ་བར་འདོད། གད་གིསན །སྦ་རྒོལ་རང་ཉིད་ཅིས་འདོད།ཅེས་ པའྲི་ཆུལྱ་ཐིས་འདོདཚིགེ་ཁད་གཞི་ སོན་པ རེག་ཏུ་འབུལ་ གས་འདོད་ཚིག་གིས་དྷ་ལ་སྨྲབ་པྱད་དྲུ་བཀོད་བུ་ཤཱོགས སོ་ཡིནཔ་གོདན ད 


གན་ལས་བཅུས་ནུ 


(ྙནཐུཔ་ྱད་གཞུ་ཏ ན་བའིཚིགདང་། འདོང་ཆིག་བདཆོས་ ཉུནདད་ཱལ་བཱས པདེའི་ཆའདོད་ཚིག་གོས ས་དྷལ སྒུབ་བྱེད་དུ་བཀོད་བའི་གྭ ཏནཆིགས་སོགས སྭ་བྷཾཉྭ་ཕོགས་ཡིན་པ ཤེ ཟི ཉས་བྱུ་བྲའེ ཊི་དོནཏོ། ནན ་ 


2 

ཟྭ ཡན་གར་༽ བརླུཐྭཿ མ་ཡིན་པའྲ་ཤས་པའི ་པའི་དོན་ད དུ །ར༨་ཉདྨ་དུས་ བརའདོད་པ་ད གུ་པ་ཕྲོས་དྭན་དང་བཅ་ས་བྱ་ཆུས་བརབ་ཤདནས། གསུམ་པ མཱ་བམུ་བནི། ངོ ཇི་སྐདྲབ་ཤད་པའེརྭག གས་པས།གུནལས་བྱངས་ཡྱི་ོགས་ ཉྱི་མཚན་ཉིད་སྙོན་པའི 

༧ ད་ག པའའངཉདཆེས ་པའི་ཆེགྲནི། ཁོད་ཅིས་དྷི་མདབ་ཤད་པའི་དོན་ ཇད ཕཱདྲ་ཡེན་ང བའྱི ཕིསདདོནདདག་སུན་དཟི ད་གས གསབས ར༨ཉིད་ཅེས་བའི་ཆིག་ད་ གོལ་བ་བདག་ཉིད་འདོད་བམ་ ཡིན་པའི་བྱསན་བཅོས་མཁན་ | ÷ 
པའི་འདོདཔ་གུན་ཕོགོས་སུ་བས་ པ་ལྭ་ལྟས་བམད་པར་སྣ་དོལ་དའོནའེའ དབནི་སྐབས་ཀྱི་བརྡྲ བིད དཔུན ནོལ་བྲི་འདོདའི་བྱསན་བཅོས་དབའདལ་བའི་འདོདཔ་ལ་ཡང་གནོ་བན། འཅམྱསཾསྣ་དོལ་བའི་འདོད་ཡུལ་ཇི་ ཇི་ཚུ་པའེབསྒྲབ་བྱ་ལ་| 


སད དའྱི་ཡིར།འཕྲལ་མད་ཡི་ལུང་དོན་བཀག་ བཙམ་མི་ཆནས ཕྱོགས་དང་གཏན་ཚིགས་སྩོན སྤྱནམད༨ པཉིད་དོ།ཞས་ཙུནཔ་ ཡིནཤོ།ཞེས་ སཱ་པྭཱ་སཱ།རྐུང་བ དང་བོ་ནིགཞན་ལུགས་དག 





ཞས དོན་པསྡུ། དན བཞིན ནན ཅདའི་དགོས པ་ བྭ་སྙན་ང འི སྒོཞཾས་དོཿ ཞབཝཱ 'ཝུ་བའོ།།གཉི ཉཨ་པ །མཚན་ཉིད་ཉི་ཆིག་ཟུ། ཀི་ཆེ་ག་ཐུ ལྔ་པམ ་བསལ་བ ་བའི་ཆིག་གི་ གོ་གི དོན་བཤད་པ ་ལ།མདོར་བསན་ པ་དང་། །རྒྱ་མ་བརེབ་ཤ དབ་གཉིས།ད་ །དད་པོནེ ནི སྤར་ནྒོལ་ བསབས བླངས་༔ | 


ག་པའི་དོན་བླ་མུདནས་གསུམ་ནི། ཡོངས་གཅོདཅི་དགོས་ བ་བྷན་བའི་ 
















།བ་བཟུདདོ པོ། ཞེས་སོ སས་ལ སྲ་བུངས་བདོ་ཡདཚོདམ་དག་གིས་བཀག་པའོད་པཞིབ་ ཊདགོས་པ་ཡིན་པ ངོ དགོ།འི་ ོནིཡ་ོ་ཆོདམསོ་ཐས་པ་བྲོགགཏད་རིགས་ཅོ ཧིདབ་འདུབ བའྟེ་ ནམ་ཡཾནཏ།གཏནཚགས་ནྲི་གུད་བསལམ་། 

ཤིད བ་ཐངས ་ད་ལན་པའི་དོན་ལྭ་མབྱ་བེདདུ་བོད་རིགས་པའི་ཕྱིར་རོ།།ད་ཡདྲ་ ཚོམ་ཡིསདྲི་མབ་ བོས་སོ ཡིར་ ༤༤ དཱ ཏག སུབས ཐེང་ 
| ༥་མདཀུདྨཾོ་ཐོན་དུ། དུཔ་ལས་མ་རྟོགས་པ་མེའོང་ག ཕྱིནནཾ།།གཉིས་བརྒྱས་ ཟབགདབ་ལ། གཞུང་ཅུའི་བ༈ ཅི ་བཤུད་པ་དང་།གཞུང་དོན་བཤད་པ་དངས་ལ་འཇུག་པ ་གཉིས། དང་པོན། ཆེདན་མདར། མདོན་སྤུམ་དོན་དང་རས་དབག་དང་།།ཡིདཆས་གགས་ 
།ཕས་དཏེནལལོ། ཞས་གསུངས་ཤུད།ང །དལ་འཇཏན་ལའོ།ཞས་ པས་གཞིེཿ གབལ་ཚདམསུམ་གསལ་བྲ་ གས་པའི་གཞི་ངོས བས་གཟུངབ་ཡི་ནཞིང་། དམི ཇི་ཉ་ཐྲུས་མ་བསལ་བ་དགོས་ཞན། དྙོན་བཞི། ཡོན་སུམ དོ་དངྲ་རས དཔག་དང་། [ཡེད་ཆུ་ས་ གྲུགས་པས་ 
མ་བསལ་བ་ད དགོས་སོཞེས་པའི བའི་དོནཏོ།།འོན་ དམ་དདུགགེས་གསུལ་དངྷི་མུུད། དེའི་དཔེ་ ན་བནི།ཚདམ་མདོད།གཞན་དུནི་དཔའན། ུཏནཿ་ཡིཞཔ་དཔུ།ུམ་བ་ཏག་བདད གཞལ་ཁའི་དནུག་ར་དའིཚདུ་ཡེདདོས་བབ་དམ་ 
| ༨༨༢ བཟྲ་མྨ་སི དླ་སབ་ཡིནནོ།གཔལ་ཐྷ།ཡདེཨ་ཡིཿ ་ཡིན་ ཞྱིཕིརྲརྗཾས སུ་དཔག་བནིཿ ད་ལ སྒྲ་ལས་བྱུརྲ་བའི་གྲགསུ་པ་ང དཔའགལ ་བའི་དནྩོ་སི་སན། བ་སལ་བ་ད་ཡང་པོཿ །སུ་མ་ཡིན་ཏ།དུཔར་ནུརི་བོངཿནནྲི་ཟུ་བམ་ཡིནཏ། ཡོད་པའི་ཕིན། ཞྭསྭ་བྲ་བ་ ྒ 
| ལྟཐོུཞས་གསུངས་ཞིད།དལྡ་རས་སུ་དབག་འའྲི་ལེབ་ཡིས། ཞེས་ སོགས དད་བ་བཞིན ནི་ཀུན་ལས་དྱངསསུ །མདོན་སུམ་དོན་དང་རེས་དཔག་དང་། །ཞེདཆཾས ་གྲུགས ས་བས་དང་ཏན་ལའོ།ཞེས་སུལ་བེདྱའི་ཚ་དམ་བཞོའ་བཤདབ་དང་། སྦའཚེད་མ་མདོན་ ཧྲེ ྒ 



















༡༡ ༡༡༡ 


༠ །རྗེས་གཉེས་ སུུ་སས་ པརབཤད་པ་ལ་འགལ་བ བྲ་སོང་བའི་ འི་གཞུང་ཡིནཞེད།པེའི་ཕིར། ཱིཧདབསལ་བཐྲ་ ཅོ ཅོག་ཧོ་ུ་ །ཡོགས་སྱུམ་ ཕྱིན་པའེ་གཏམ་མོ།།ཡང དངུག་ རེས་ཡན་བཛོདའ་ོད་བ། རོ} ། 


¡བཅུས་སུ་གསུངས་པའེ་ཡེདཆསྱའེ་ ཉིས་བསུལ་བསལྦ་རུལ ་དཔ ་དངབཅས་པ་ིཉིདྱ་ཧཱས་པ པརའཆ དྲ་བདྲ་བདིད་ །སྐཾས་པའི་འདོད་དངྲ་ཇེས་འབེལ་བ། ཞུས་སོགས་ཀྲི་གུགས་བ་དད།མངོན་སུ མྱ་ཅིས་གནོད་འདེལ་༥ ཡད།ཞེས ནྲས་སྲགས་ཅིས་མངོནོ་སུན་ཛིས་ 


༡3 ( 
རྣ སེལྦ་རུལ་དཔ་དང་བཅས་བ་སྟན་པའི་ འི་མདོ ་དདགུ་གི་དོ་འཆད་པ་ ཡིནལ།ཀུན་རུ་ནོལ་བདགཉིདྱ་ལ་ཤེས་སོག་སདི།རང་ཏེན་ལའོ།ཞེས་ པའ འིདོནའཆདཔར་བེདབ་ཡིནན།།འདྲིསུབ་ ཡན་ལག གྱུན་པཱ་ཡི།ཞུས་ སྐོགས་ཤུ་འབེལ་ནིའོགྲུ་ཏུབ་ཤྲད་པད། 
-ཕཾཿཐཧོ( ལོ།དེ་ཡདདངོས་པོ་ གབས་དགསྦསིརས་དཔག་དསའཔ་གགཞ འི་བདག སེལ་བའི་ཚུལ་ནྲིརས་དཔྲག་དཉི དཉིདྱ་ཉིས་གཞལ་བུའཇལ་བའི་ཚུལ་ལའ ཡླུས་མ་དགྱང་རཱས ་པར་བཤེདབེན་པ ཞྲེ་ཕཱད།དདག གི་གྲུགས་ལྟ་རོགས་པ། སེ 









༤༨ ༄༤༤༽ 


༼ པདནོ་ཡིཡདོག གླི་ཧཱས་ ེ་བཤདལྱེ་བས་ཤིགའནོནཔོན་སུམྱའི་ ཨྱི་ལ་ཡངམྱད་པར་རྲིགས་ཊ སོཾཞེན།མའའོ་སུསྱའི གྱཾས་ཞལྱ་བའཇལ་བའི་ཚུལ་ཡད།གོད་དྲུ་ཆས་ པར་བཤད ནནབག།པེཨཀུས་ཅིས་ཏགསྨ་མ་བལ་དགོང དགོངས་ནས།མདོན་སུམ་ཕིས་གཞད་ 
#ཧའེ་བཟློག་བྱོགྒ །སཱ་སལ་བའྱི་རཱུལྱ་ཆུས་ པརན། གསུདསྤའི།འོནཁད་དཉིད་ཛུན ན་པའྲི་སབས་ སུ་མངོནོ་ྤུས་དོན་དཔནས་གྲསུངས་བའ པད དཀ།རྡེས་དཔག་དོན་ད་ དང་ཞད ་བདད།ཡིདེས་ དོན་དུད་ཞུ མ་ས གསུངབན།མངོན་སུམ་དོནདང པཞསུ་གསུདབའྱི་རུུ་མཚན་ 
པཿ །པ་པའི་ དད ས་བའིདགོས་ དག་ཤདཔ་ད་ གམ་ནྷསཱཿྱིན་སལཿའིདཔརྡ་རདདནྲ་མང ཤཞས་སིགོས་ད་དཛདདདྲསྱིསདབརྨ་སམཉནཅམ་ཡིན་ པ་དབའཔྲརོདདྲུ་མ སྒོས་པའུ་ངྱུམཆོན་ཤས པད་འྱིདུདཏིདདར པཔ པེ 









ོཔ་གཤདབཅོན་ཞིག་མདོདཔཨིནདོ།།ན་མོདོ་གོའ་ རམེས་གཞིན་དུཡི་སོན་པར་ཡིདཆེསྲ་གགས་པའི སཔའིཐོལྷཚོལ་དཔོའོ་འཆདཔྱི་རྨུ་མཚོདོརཞྲིན།མིདཆས་ དྭགགས་པཟི་སལྡ་ཚོལཞིབཤདཔའྱ་བཟམངཔོི་ཐོརདཔ།མོ་དོ་སྦཊི་དབསྦའིབ 
| །ཏུང་བའི་ཕྱིར་རྟོགཾས་དཀའ་བའེ་རིམ་པ་བཞིན་བ་ཤད་པ་དང་ པདལ།ས་ངས་འབུས་རུགས་ཏ། །།འགོ་ལ་གགས་ པའང་བཤིན་ཏགས་ཡེནན། འོནྷ་ཏཱགས་ད་དགལ་བྷནཔའི་རྗེས་ དཔག་དེ་དག་གིས་དངགི་གཞལ་བའི་བླབགྲོ་ཡོགས་སལྤ་རཱུལ་ངཱ་ཝ བགངས་དགུབ། 
འདྟིལན་ཡེནནོཞེས ཞྭསུ་བཤུད་བ་འཕཱལ་ཆགས་བར་འགུརཔའོ་ད་ ྤ་པ་ཡོད་བའི་ཕུརརོ།།གཉིས་པ་གཞུང་དོན་བཤད་པ་དངོས་ལ་འཇྲུག་བལ།མདལས་གནོད་བདྲའི་ཆེདམ་གཞིར་བྱེ་བ་དང་། །ཚད་མའི་གངས་དས་མི་ མི་འགལ་བར་བསྙན། ཡེདཆེསི་སེལ 
དཔ་དང་བཅ་སྭ་བ་སྨོན་པའི་མདོའི་དོནྱ་ཆྲས་ པའར་བ་ཤདྲ།གགོས་པའ་ འི་སེལྷ་རུལ དཔེ་དང་བཅས་པྭ་ཚོ་བའ་མདོའི་དྱོརས ་པར་བཤདྲ་མངོན་སྐུམ་ གྱི་སེལ་ཚུལ་དབ་དང་བཅས་པྲ་སོན་པའེ་མདོའི དྲོའྱི་རོག་ས་དཀའ་བཅུ་དབདབ་ཤད། རང་ཏཾན་ ལ་ཞེས་པ ཤྨོས་པའིམ ཡུད 
གགེ་ །གེ་དགོས་བྱ་ཚས་པར་ག་ཤད། །ཆོསཅནྱ་སི་ཁུད་པརལ་གནོདད་ སྤོགསྱ་ཉྲུས་གནོད་ཚུལ་གྲུགས་ལ་ཏ གས་དགོས་པར་གསུངས་ དའི་མདོའི་དན་བཤད་པའོ།། །།དང་བོན། གལུ་ཏ།ཚདམ་ཀུནལས་བཅུས་སུ་ སལྱའི་ཚདམ་བཞིརཔ་བ དང་། སྲར་ཆད་མ་ 
'ཡདོནྡ་རཾས་གཉིས་སྲུ་གདས་དམ་ པའ་ག་ཤད་པ་མི་འགལ་ལམ་ཤེན། ཊསྤབ་ཆོན་ཅན།དགུས་ལི་འགུལ་ ཏ།རྗེས་ཨུ་ད དཔག་ པའི་དཔེ་བྱ་པེད་པན། དངོས་ པོ་སཱབས་ཞུགས་ཊྲི་རཱཾས་དཔག་དག།གགས་ ་བའྲི་རྗེས་དཔག་དང་།ཡེདཆས་ པའི་རྔས ངས་དཔབ།གསུམ་དུ། 
[[ཕྱི་དབདདུས་ ཡིས།འངགི་གཞལ་བྱའི་དཟློག་ཕྱོགས་ལ་གནོད་དྱྱད་པའི་ཚད་མ་དནི། མངོན་ སུཉ་དོན་དངརས དཔག་དག། འིདཇེ་སྲ་གགས་ བས་རྭཏིནལའོ།ཞེསྣ་ནམ་ གབ་ཞིནག་ཀདཔ་ ཡིན་བའྱི་བིན།འོན་ཡིདཆེས་པའི་ཆདམ་དད།གྲག། 

















ཅོ བདདོའིརོདམོདོདགྲོརསདབག་ཚོདམ་ཡིདོན།དད་ག་ཏོགས་གོང་ལ་བྟཏནཔ་ཡིནཞནདལ་ཡིདཆེས་པའི་ཚོདམ་འི། སངནམ་དགའངག་བླསནབའི་དོནི འབུས་བཞམ།དེལ་ཡི་འྲབལ་དདབས་བངས་བའྲི་གོནས་དཏིད་བླ་ ༈ 
ལམ པའྱི་ཕིརྲ་ད དགཀོད་པའྲི་ལུངགྷི་ཙགས་ ལ གཉེན་པ་ཡེན་ཞིད། གུགས གའྲིརཔ་དཔག་ ཀྱི་དཾ་ཀུན་བའྷི་རོག་སན། འཕྲོ་བ འགྲོ་བལ་གྲགས་བའམདཅ ན་བོད་རླུད་གགས་པའ གྭའུཐྱབའི་འདགཤིན་ཡིནནོ །ཡདན་སོབ་ད་ ཡོག སླ་གངགི་རད་ུགས་ལལྔ ས་ 

; ཧཱཿ གནད་ གི་བཇོདྱ་ིསྦ་པད་ དག་ཨུྱརབ་མི་བཞིདང། གསུང་རགའ དདཔ་ཤས་ཆེར་ཚོགས་པས། ད་ཡག གས་དག ད་འ དས ཨ་ྙནས་པ 'གདུལ་བུ་འགའ་ཞིག་ཤིན་ཅུ་ཞོ མུལ ཐ་ | 
ཧུ ཤྫིཿ ཕྱེད་བའི་ཐབས་ སུ་གྲཡྱེ་བདའདུའི་དབདདྱུ་བསྡུ་ནས།སྦི སྱིན་པས་ལོདསུ་པྩོདལྲིམསཁེས་པད།ཞེས་པ་ལྟ་ཛུའི་ལུདྦ་རང་གི་བརྗོད་བྱའི་འབྲས་བུནྲ་ཁས་བླདས་དའི་སྤོནས། ཕུང་ དྱ་བྭྲི་སྦཔྱཾ་པཱདདྲུ་གུན་པའེ་འབྲས་ཏྲགས་སྲུ་གཞན་དོརརགག། 
= འ ཊསྭ་བླུདས པའྱི་རོན ་གཞག་མཛོད་པ་ཡིན་ །ཡིན་ཏོ།འྲི་ཤྲིརམ་འགྲལ འདི་ོད་དད།དེ་ལ། ཁསླ་བདས་འྭབས་ཏྭགསྐྟ་འ།ཞེས་གསུངས ་པ་ཡིནལ།འོནྭ་པང་ཡིདཆས་པའ སའ དགམདདདད།་ ལཿནམ་དག་རང་གི་བྗོད་བའི་ གྲན །ཡིན་ ༈ 
ཀླ གཉིགའང་ཡདདག་པམ་ཡི གླ པོ་བོས་ཆདམ་ཡེདྱི་མན་སཾ སལྱད་ཚུས་ད་ ར་བཤད་ཟིནརིད། དྲ་ཝན་ཡད་ཡེད་ཆེས་བའི་རོ རྟགས་ཡང་དགའི །ཏགས་སྟོར་ཇི་ལྟར་གོད་བའེ་ཚུལ་ལསོགས་པནེ། དད་དོན་ལེའུ་བཤད་ཟིནཏོ།།དབཞི་ནདུ་གགས་ ཀད 


ྱི་ཏཱགས་ཡངདག་ཡིནཔདྨ་མདདཔེན་ཞི་གཤདད། གྦད་བྱཊིཆོས་ད ཊོ་མདྷ་ཐཱབ་པའི་ པའྲི་སཱཏྭགས་ཡདདག་ཡོད་པརིགས་དའི་དབྲདཕཀིདགོདས་དམ་ཡིནནོདས་འ་བོས་ བཤདའིནཏ།།ཉུནལ་ད།ིག་ཡུ 





པའིཏུགས ཡུང་ ད་དག ཡདརདད 


ན་ཡོདོ་བྲ་བམ། མས་ཅུདའདོད་བཟི་དབ དགིན་དཇོདདྱི་སྨྲ་གང་པངྱསཱདྡདུང་བིར་ ན་ཡིན་པར་ཤེས ག་ལྭ་གགས་པརད་བཤིནང ལོཝྡཿ་འའི་གསངས་པ་འི དར བརྡ་འྭཀོ།།གའི དཱ། པ་ཡེདཆསྱའི སལྤ་ཚུལ་དདདངབཅ་པ།། 
; བྟ་ནདའིགདའདོད ཐཱ ་བདབ་ཤུད་ལ།ལད་དདངཆོག་གཏིག་ལེདས། དགས ཅཱ ངུ གདགས པད སྟེའེསཊི་ཡུལ། ས་བ དགི་ཐོརོདབྱའི་ ཟུག ཚགས གནད ད་བ ། 
དདདེང། སལ་ཧད་ དམའཾ་ད་པ་བསན་ དག་ས ཡདཚིས་ལོགས་སུ་བཤད་པའིདའ །སྭ་པཱ་བསྟན་པ་དད་།རྭགས སྒེ པཆིག་དང་ལྭང་ཆིག་འགག་བསེ་སའོག པ་དགན་པ་ཤདཔདག སིས ངད 

བའ བིད པ་ལྭ་གན གནོ དད་བ ནདགདགཔ་དང་། ཡུལ་གད་ལ ཕ་དཔོད་པའི་ཚོ་ཝཿད་ཝ་བྲ་གནོད་སླདཏའྱགན་བའི་ཆུལ་དཔོས་བཤད་བདོ།།དད་པོནི་ མསུན་ལས་བྱཏས་སུ་ཡེདཚེས་པསུ་མ་དསལ་དཞས་བའི་དཟོགཤོུད། ༈ 
¡ €ད༥ཿྱནཱ་པ་ནཱ། ° [གཞལ་བའི་དྲ དཔར དམ་མེདདོཤསྱ་པཔདན་བཅའ་བཅོྱའ གྱིས་དྭད་སྣད་བཡེནནོ།ཞཾསཾ་གཞའ་བྱའི་ བི་དོནཧོནྱི་ཚོད་མ དགམ དཞས་དམ་བཅས པདཡིད་ཆས་བསལ་བའི་དཔར། ས་བ་མིཞེན། དེའི་ཡིད་འ པ 
| འི ` དཇོདབར་རད་ཆོགིདང་ལུཅོག་གི ཉག་བསྔསནས་ དགཉེ་ག །དབ་གཅིག་ ་པོ་དསམཆོནྭཏུ།བསན་པད་བ་བའྱེ་པིར་ཡེནན།། ཨག བའི་ཆིག ག་གཅིག་གིས་སྟོན་པའི་ མཆན་དང་དགོས ་པཱའི་ 
¡ ཡོད་ན རྒོལ་དདདགཉིདཉིས་སྦྲས་བའེརང་ཚིག་དང་། གཞན་ཕུད་བྱད་པ་དོསླམས་པའི་བྷསཿ ནབཅོས་གཉིགཆོསཅན།ཀུནལས་བྱས་སུ། ཡེདཆེས་ཞས་ གག་གིས ནཔའྱེ་ཧུམཆཾན་ཡོདད།རངཆོད་མདདེས་ ལན་ད་པོས་རདགི 


༢༦༢ 
















༣ །དངོྱ་བཟི་དོན་ཡད་དག་བརཚདམས་ངེས་པ པ་དདུ་ཝན་བའྲི་སྒོཞས་བཛོད་པུར་འདོདཔ་ཡིན་བས། ཡིད་ཆེསྱའི་གནས་སུཁས་བུངས་བརམ ནུས་བབྱིསིརྐན།ིདགཉིས་དེང་ཡིདཚས་ཞུས་གཅིགདུ་བྣསས་ནས་དཤད དཔུ་ཡིན། 
= ° པའྱི རདྡ་ཝཱན་ཧཾརེག་ཏཱ་བླ་མཿ 'དྲནས་ སྟོནཔའེདགོས་བ ་ཡོད་དེ།ཇི་ལད རྒལ་བ་བདུགྒཉད་; ཀྱི་ཆཾགྒནི་རད་ འདགི་བྲརདྱོ་བལལྱི་སུ་བའི་ཆདསར།བས་འན་པ་མིནན་རང་གིས་དས་ བསྐན་པའ་དྲནགཞནའ ལ་བ་སན་པའི་ དད །འད་གི་ཆིགའི ནི་འཛྲུག་པརམྲིྱ 
72 བདཞྲི་ དབསྟན་བཅོས་རདདོ། རགི་བོདྱ་ལ་མི་སུ་བེ་ཆུད་མདུཁས་བདས་པ་ལ་མི སི་བན་ྱས་དཅོས་དའགས་པའེ་ད་གིནྦ་གྲགགུརལ་དཔོདཔ་ ཡང་མི་འཇག་གཞསམཚུངས་དར་དསན་ འ་པའཤ༡ ྱི་ཙིན་དུ།རད་ །དད་ལུཿ་ཆིག་གཉིས་ཀ་ 
ཡི ཆེས་ཞེས་པའི་ཚིག་གཅིག་གི་ ་པོ། ་བསྟན་པྲ་ཡིན་པའིཕྱི་ ཉྱྱིར།དེ་ལྟར་བསྟན་པ་ལདགོན ོ་བའི་ཡད་ཅན།ལུང་ཆེདམཁསར མྤ་བསསནུ། ཤཱནྙཾཱ་གོག་སུར་ལ་དཔད་བུའེ འཛུགགོ།ཞེས་བསན་བ་ སྒོནས་བསྟན་བཅོསུརྣམ་དགངའི་གནོད་སྨྲད་ཏུ 
¬ འཇུག པའྲིདུསྐནྟིས སྣྲབས་ ཕབ་བཁྲིཾནཱ་གགྱིཔཉིད་ བཟོ ཟློག(ྱཾགས་འགོག་པའེ་གནོདཔད དྱི་ཡན་ལག་ཏུའྱཧུར་བ་ཡི་ ཡཱནནོ། ན།ཞས་བའིདོན་འདི་བས་ནོའི་ཆདྲད ཟྲ་དའད་དང་གི་ངག་དཔལུནཅིག དས ཤེས་གཅིགྱྭཧ་བྡབ་ས་ནས་ 
ཧབ ཤོད་པ་འི་ནནོ།། ནོ།དཡང་འདིང་སླབསཏྟནཞས་བནི།ཡུདྐཁས་བླ བླདསཱནསུ་དྱོད་པ་སྐབསསུ་བད་ ཉེནནམ་ ་གཞིརྱ་བུར་པཞསྱ་བྲ་བ ཡིནཅིད་། དེཡ་ཤིནྭ་ྷ་ོགྱ་གུརངའི་ལ་བད་་ཡི ཡིནྭཧཱི། ལུདཁསླུ་བདསནས་ཤིན་ཀོག་ལདྷཱ་པོད་དའྲི་སབས་ 
ཡིད་ཆས་ད (རྟགས་ཨང་དབ། གཏེན་ཆོསཅནཉིདལ་བད་བཞིས་ཡིན ཡིནཏ། ཡད་ཆས་བའ། གས་ཡད་དག་གཆསཧན། དབ་ བྷོ་སོབསཞུགས་ཉིཆདམས་ཟུབ་པས་དེ་ལ་ལུང་གནོད་སྒྲདཏ་རི་འཛུག་ པའྱེ ོ།། རྒྱམ བ་དེཉབུའི་ 















སྒོནད་འདྭ་ཚིག་དངྲལ ཤཆིག་གཉིས་ཡིད་ཚོས་ཞྭས་གཅིག་ཏུ་བྲ་སཱནས་ ཡིན་བ་དེསན།རདཅིག་དངའགའ་བངང་།ལྔ་ོག་དད་འགའ་བ་འདིའ། གཞལ་རའི་དོནནྱ་གིཚོདམ་དགཡད་དྲ་ཞིས་པའི་དཔ་དྲགྲ་ཁངམཚུངས་པཏིདད་བསྟན་པ་ 
ཡྲིནནོ།དཔ་དཉིདཅིས་དགཉིསཀམ་ཆོནའུས་ཏ། དགགདནནྱའོདུ་སན་སའི་ཡད་དམི་ཞན ཤའ ལོ་ངོ དགོས་འདོད གོ ཉངརདག། ་་ བེ ས་སྦཅུ་མཛུས་པ བརྩོག | 
ལའི སྲབད་མིརྦངདགོས་པའྱེ་ཕིནོ། དསན འདིཉིདདཔ་གཅིག་པོདསའཔ་ དདའགལ་བདང་།ལྭད་ིགདདའ བགཉགྲ་ཐཱནམོདང་མཚོནནུས་པྱིརཱམཛཾནྷཾསནོ་པ་ཡིནྱསི། དགཉིས་དབ་གཅིག་གིས་སོུན་པོའི་ཚུམཚིན་དད་དགོས་པ་གད་ཡད་ 
།དྟོནཔ་མེ་ལནིང་།དོནྱ་སུབས་སུར་ཚོག་དད།ཕྲཛ་ངོག་གཉིས། ཡེད་ཆས་ཞུས་འིགུར་བས་མནས ག་གཡས རན ས་གས ་བབ་ཤདདགོས་སོ།།གལ་ཏེ་གཞལྦ་བཞི་དོན་ཧན་ 

ིཆདན་ནིདདོས་སྟོདས་ཅྱིས་ཟྲབ་པའྱི་ཕིན།གཞལ་འི་དོན་རུན་བེ ངད་པ་དགུ་མདདོགས་དུལ་ དུམ་བཅོས་པའ་དོན་ད་ཡེདཆེས་བསལ་བའི་དཔར་ངི་ འིགསཞན། གཞལ་བའི་དོན་ཅོནྲ་གྲི་རཾད་མ་དག་མེདདོཞུས་པའི་ཆེག་དདག་འགལ་ལ་གསུལ་བའེ་ 

༨ ཡིནཞིང་།ལུདཱད་ དའགའ་བ ལྱ་པོགསཙམ་ བསྟན་པའི་དབ་ཡེ ཡིན པའི་ཉི སོནམདདོ།: འེནོ་ཡུང་དངའགལ་བའི་གསལ་བའེ་དཔ་ཇེ་ལྭ་ཡཞན་ལུང་ དངའགལ་བད་ལ་གསུལ་བའ ཡེདཔནི།མོངས་བཞྲ། སྩྱན་པ་འ ལ་སུགས་པའི་ཆོས་ལསྨ་ནམ་ནི སྨིན་བུད་བ་ 
| མིའྭཿཾསབ་ལིནཏེ། ཕྱ སྩིན་པ་ལ་སོགས་ པའི་ཆོས་ལསྔརམ༔ ཡིན་བད་བའྱུཿ བྱོ་བར་ལུངྲཙམ་གྱིས་འགྲཐ་པའི་ཕྱིར་དོ།།འདེར་སྐབས་བུ་8བ་པའི ིདནའདྷི་ལབ་ཤེས་པདྱ་རྟས་གཞའ་པའི བའི་དོནཿནྱཧི་ཆཾདམ་དག་མདདོ་ཞེས་དན་ཞེནྱ་གིས་སླསདན།དངོས་ 








༄༅། ཤུགསྱའི་དན་བཅའ་༢ གསྱ་པདྲ་དྲུ་ གྱར་པ་ཡིན་ཏེ། འདྷི་ལད་དངོས་བུགཞལ་བའ ཛལ་བའྲེ་ར མེདུ་པར་དན ༽ཆཾག་དེ་ འདགིས་བསམས་པའི བའི་དོན་གཤུན་ལ་བྱམན་བའྲི་ ར་ད བདནཞེནྱ་ཤེས་སྨས་ ± 
བྱ པའི་གུགསྐལས།ད་ི་ེའ། ིབིས་ སོས་པ ལ་འཛུགབའི་དན་ལ་ དནབཅས་ཤིང། ང་ད །ལྔ་ཤུགསྱཀི་དམ་བཅས་གགས་དངོང་ དྲ ུགསཙ་དམ་བཅའི་ད དོནའྲ་གུབ་ 
ཤབ དཔ་ིདམ་དཅས་གགསབད་པཡི་ནྲ ཛ།དམ་བཅའ་དགཉིསཀི་དོནནེ་ཕན་རུན་གགས་ད་དམ། གནག ད་གདམདན་ཡེནཊགཏི་གབའི་ཨ་ཟུཔའ ཤིར དམ་དཔ་བཅའདདད་བཅས་ཆེསོདཔོསབུགཅ་དཔའ 
¿|ˆ །གཉིས་ཕནརྒུན་གེགས་ཊེདཀི་འགལ་བངྱ་གུར་བཞི།རཔཅིག་འགལ་ལིནམ་པ་གསལ་བའི་དཔེ་ཡི་ནངེད། དངོས་ཤུགས་བི་དམ་བརའ་དེ་གཉིས་ཀའི་དོན་ལ་གནོད་དའི་ཆོདརནི། དངོས་བོ་ པྷོ་བས་ཞུགས་ི་ཚདམ་ཡིན་པས།དམ་དཔའ་དགཏིས་ 
-ི དྣཔ་ པྷོ་སུབས་ཞུགས་ཉི་ཚདམས་དསལ་བརའབནབ་ཡིནྲ་གི།དད་རི་གགི་དསལ་དདའྱགུར་བན་ཡིནནོ།།སློབད་ དཔནྱཾ་ཡོགསླ་བུད་གིས་རདཕྱུགས་ལ་ལྲུ་རནམ 'དག་དདགི་བཛོད་བླ་མབ་པོའྱ་དུགས་ཡད་དགུཏམི་བཞད་ཤ ཀྱ་བགཞན་དོབར་ཤིག་དྷལ་ 
བྟེརགས་ཁྲི་རམ་གཞག་འཛད་ད་ལ་འྭབུལནས། སྒོད་པོནཧྲི་སོབམཁཅིག།སཱིན་པས་ལོངད སྤྱོདབྲིམསཀྱིས་བདེ་ཞེས་ པྟར ཐའི་ལུད་དདད་གི་བཛོདའི བླ་བེད་ཡད་དགདང་བླཐོགཔ་ལ ལ་གཞེདད་ཡདདག།འདོདཡང། དཔ ཡུད་གནད 
}ཉདདུའདདད དེན་།འ་གེགས་ཡེདད་པདདབད འ་བ ོ་ི་ བྲ གྲི་ཡོགོས་ལ་གགསྤ་པདཅམ་དང་།དང་གི་ཇེདབ་ལ ཐེཚེསཅོན 'མྱེད་པར་8དཔ་འེནྱ།དེདང་གེ་བརོད་འི་མཱབྱ་བེད་ཡང་དག་དང་།ལེགྱ་པོགས་ལ་གནོདབད་ལདག། 













ནླ་པམི་ཏཱག་བདདམ་བཤསོ་པ་ 
།གེགེསད་དབཞིགའདིཊ 


་ཚེདགས་སྲ་བྲ་དགོས་དདབལ་པའི 


ླལུཏར་པི་དཇོད་ཙླི་མབྱ་ེདཡིནན། སི 


ཏཱ བེ 
དི་་ས་ཡ་པ་ ཤུས བ་ བཡིན་ལ། །དོའི་ཕིརྨ་སོབ་དཔོན་ཆོསམཆོགགི དཀ 


ོམྲི་དིདད།བརོལོ་བོསྤོརུང་དརང་གྲི་བཇོདྲའོའི་དོན་ལ་མི་འྲབལ་བའི་འབུལ་བཞྲ་གཟན། 
ས་ཕུས་བླདས་བཅམ པས་ག ོད དིད ་དགར་དོན་གོས་དན། རས 


།ར་དམ་བཅས་བ་ག ཉིས་གན་རུན་སཱདསིུ་མཐནངསྭ་ཡད།དམ་བཅའ་དེ་གཞེས་རདདགི 


དོན ལདད་གིཔྲདའིདོན་ཨེའོག་ཕོག ྭགསལ་དེགསྦ་བདའ་སདཔ 


༨ དད གཞད་ད་ 
གས་སོགས སས ཡིར་ོ། དེཡདྱིན་པས་ལེངས་བྨོདཏྲེམསཏི་ ཉིས་བདེ། ཞེས་པའི པ་ཅི པྩིསབལས་ཡོསྱ་ཐོ་ 


ཨྤེནས་གུང་ གས བའྱ ཕོ ༨ བོད བེ: རིབ 
མངུག་དདདམ་༣ ཡའ ཅུ ཊཱི་དགས་འི་དུ། གཞན་དབང་གི ཅད དག་ཡ་ནན། འདེད 


སྱིནཔ་ལེས་ལྗོད་སོདམི་འྱབད་དརྷ་ཏོན་པའྲི་ལྲང་ཡདདངའི བརྔོདྱ་བའི་སླྲབྱེད་དྲ་འྱགར་བརྭ་སོབསརྦ་དུངས་པས། དེ་ལ པོ་དད་དང་གི་བོདྲ་བའ རྒྲཐེདདཱཿཱྱཾར་བལ་བནཚུནོགགས་ཐེད ད་པར་ ་ 


སིར སྲས རྱ ༣བུདཔར་སྟོན། 


གིམ་པཡའིདྷོནབི་སྦབྱེད་ཡིན་ིན་ཇྙོཊ། སན སན མ་བཅའི་དོན་བླ་མཿ 


ད།གགྲསེད་པནི་གནས དབྱགར་བཅ ས་ཡིནལ།ྩ་ལན་ཡདར་ཤིག་གནོད་པཞེས་བབ 
ཡེསྦྱིར་ཧི བིད བསྲལ་ ཧིཿ ནོ ཞིར ཐི པུད 


ྱས་ིམཅ་ག་ྱི་བ་ནདཅེ་པཡིནཅབྱིན་པན། ཁུང གས འགོ་ སས 













དཆོས་ཅན།རང་གི་ཀྱསནའེ་དོན་ལྲི་སྭ་སེ།དད་བགབུསསིསདག་པའི་ཡུང་ཡིན་པའེ་ིར།ཞེསྟཏགས་སྲུ་བཀོད་བྲགདེདྱིསབྱ་ྟི་དགས་ཡང་དག་ཡན་པས་དབ་གསུམ སུམཧིས་དག་བའི་ལུདདེ། ཡྩེནདས་ཡོངོས་སྤོད་ 
དམསྱཉིས་དདེ།ཞེས །ཆམབན དང་ག རི གོག ོད གོ་དགོ པ་ལས ལོ ས་མ དཔ བ་ུ 
[བ་ལཱ་གནོད་བྲད་ཡུངདགྱུའུ་གུར་པ་ཡིན་ལ། དནའདིིདཤིནྱའཾ་ཀགྱིངུརལ་དགོད་དའི་ འྲི་བསེ་སུ་ལུང་གནོད་སྦྲབཏྱི་ཡནལགྱའུ་ྱག་བའྲི་རུལ་ཡིན་པད་ཤེས་དརྱ་བཞིང་དའི ཧིརཱའོགནས་འཔའིགཞུང་འདདགགསང་སདཱ་མ་དག་དདག་ངད་ 
འདན སླེདབད་ཡང་དྲག། དང་།པའི་ླགོག་ཡོགས་ལ་གནོདབེད་ཡད་དག་ཡིནད་བཀ།གནས། གེས ན་པར ཡང ེ་སསྱྲིས་ལའང་ད་ བཡིན་པ་དབ། རབ་ རཚུལ་ཡང་ད ལྟ་ཡིན་པ་ལྤུནཏེགཏུ། 
8 8 གྭསུ་ལ་ཤཾ ནཱ ོག་ཆུར་པདདཔའི་སུབསསཱ་དདཔའ དབ་གསུམྦ་ཤིས་དག་པིའཡུད་གནོད་བབཀྱིཡན་ལགུ་ ཉན་བ་ཡིནེ ཡིིན སི་དརྱབགོ།གཉིས ཆྲ་སང་བག་་ 
ྦ ཚྒོགས་ཉྱི་གནོ་ དཔད་དུ་འདོད་བ་དགག་བཞི།ཡུལ་དཉིད་ལ་དཔོདབ་ཡུད་དལ་དྲས པའ་པྩཏེན སརའི་ད་ ལ་བསྟན ཆོས་ད གལཔ་བརོདི་དདམ་བཅ་སན་ཡང་།འུ་ ངོནྱགི་ད 
ཡོ མ་གས་འའིདནདལ་གདོདམར་ོ། དཔམ་ཡིན་ཡགགས་དཆས་བུྱཔརཏ། ལ་དདེ་དངདམ་བཅདེགཉིས་བོདག་རཔང་གིའདོད་འི་དོནི་སླབ་ཅེད་ཡིནན་ནུས་པམཚུངས་པ་ སགས 


ཅར 


ྫསཞིདནོ། །དེསན།ལུང་ཆིག དེ་ཡུང་དང་གི། གི་བྷངོདྱ་བཱ་དངོས་སྟོབ བོསྦ་སིསླ་གུབ་པ་དའིཚོ་ ཅརདགི་ཆིག་གེ་དདག་ཉིད་ དང་མཚུངས ་པད་དང་གོ་བཇོབོའདོན་པོ་གནོད་ བོཁི་ཡོན་ལྭགྱོ བྱས་ལ ཟློ ནདོད་ ཅྩོབོས་ཉི་རལ་ 
དདའི་། སི རོ ལ་ག་ག་མགིརངའི་དནབགློག་ལོགས་ད་བཅས་པའི་དམའ་དོན་ལགནོདརདྲད བྱལྱཡར་ཡང་།འ དངདམ་བཅའ་དགགགངགི་དོལླ་ས་ད་འལོ་ 


འཆདམ་དགི་དཔས་གཞན་པའི་དོན་ལ་གཞོདབདདཟྱག་པ ཡིན་ཏེ དཔ་དན།ླཱ 


སྤནམ:ཨཁའེ་ཡོན་ཏན་དུ་སྟོན་པའི་ལུང་དངའ་གལཔ བྲ་སམི་ཏག་པརདམ་བཅོས་པའི་ཚ།ལུ༔ ད་དང་དན་བཅའ་ད་ ་ཕནྭརཱུན་དདརང་གི་བྗོདའི་དོན་ འདན 
ད སོའ ཤོགསལ་གེགསྱ་བེདཡིནགེ། གནོད་དམ ཡིནཁད། རྒ་མི་ཏུག་པར་དམུ་ བཅས བ་དོན དངོས དངོས་ སོབྲསྦའི་ཛདམསྦྲ་བཟངས དེཉིདྱེཀྲསྨ་སྒནནཱནཁའི་ཡོནཏན་ཡོན པལ་གནོདཔ་བཞིནནོ།། །ཆདམསྲ་ཕུབ་དའི་དེནྱོ་གིས།ཅིག་ ནཱ་ལ་གནོདབ་ 


༣ ༤༽ 


ཏལ པྦྲནམནཁའེ་ཡོནཏནདཱྟོནཱ་པའི་ཕ་ཡཔ།རང།ཛོདའིདོན་གི་བློད་ཕོགས་ལ་གནོདཔད་དྲབྱགརན། དིགས་པ་དདབལ་བའི་དམ་བཅས་བང་རང་དདནུས་དནྲ་ཚུངས་དའི་དམ་ 
ཛལ ཇི་ཉྟ་བདིནདུ་གླབ་པའཾ 1 ˆ གྱ་དམ་བའི་དོན སས དྲུས་དདག་ དག ྭེ:ྭུུྲཉྩབ=&¥༄༅ 


དྲག 


|: ཏདནིརན། ུ་དྤ །ལུ་སྒྲབེདངྲུབསྟ བླདསནས་དཔྱོད་དགོས པའི་ཞིནྱངྭ་ཀོགྱི་ཧུར་དག་ལྲ་ ཡུང་དང་འགལན། དས་གནོད་པའྱ་མནོ་འདི་ དི་འཇུག་པར་འདོདི་དདོས་ སྐེབསྱི་ཡུཌ་ལ་ཡུང་གནོད་སྒྲབྕ 


གྱི་ཡནལ 


་བཅའི་དོན་ལ་གནོད་དགོས་པའམ།དདམཟད། རེད 
ཆདམ་ཡིན་དནི། སྡར་ཉིདརྣན་བུར་བཟྩོགདིན་ད་ཞིན་པྲ་ 






སཀི་ཆཾདམ་ཡོད་།| 


ཏྲིའི འོ 


གྱངུ་ག་པ་ཡིནགོ།།དོདན་གཞུ་ད་དྲེ་ད། 


༄༅ ་ །གིས་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་ཡུལལ ལུང་གནོད་བེད་ི་ཡུན་ལ ཨྭལཱརབཱ་ དད།ལུད་རད་གི་བའོད་ ༡༣འནྱོཧི་ག ཐོགྱཾོགོས་ལ་གནོད ནདདུ་སི་ཁྱ་ུར་བདང་ དོ རབརནྭོ་རགས་བ་དངྲ་བལུ་བའི་ལྕང་གནོདབདད་མི་ འྱཆུརབ་ སྭི ། 
52 སལ ད་འ ནནོ།གསུན་ པ་གེ་ལྭ་ད་ཆཾདམའི་ ད་བ ༔་ ན་ལགས ཡེད་ཆ ཆེས་ལོགས རཾ ས་ལ གཡལཏ སལ རའི ཁི་དྭབྭ་བའཆད་པའིསྐྲ སབས་ སུ།གཞན སེཨཨ་ོཨམ་དངབ་ རང་རེག ལངོནཨཱཡ 
[£ ཚཱ སགོས་སེསོར་ཡི་ལུཾ་བརམདོནསུན་དོན་ མ་དོན་དད་ཞེས གཅིགཅུ་བསྨྲས་ཤིང་།ད་ དངོས་ལ ཧས ཞུགསི་རཱུས་དབགདང་། ཡཾ ད་ཆས པའ་རྔ་ས་ ས་དཔག་སོགས་ གཅིག་ཏུ མ་བསྔས པ་དུབྱེ་བའི་ གངས་འདྲན ཛིན་རེ་རེ་ལོགསས སུ་བསདས་པཅྭ་འུ་ །ཞེས་དོག དགས་བདས། 
ད སོསརྱཡུ་བཞི།དེགཉིས་ིཡུལ་ི ཁདཔར་བྷམནུཔི་ཤིདདྲ་ཡིན ཞས་བ་ལན་གཞུད་ 


7 ༧ ནས་དངོས་སྟོབས་རྗེས་དཔགདངུ་ཡིདརསརེས་དཔག་ག་ ཏིགྲརེས་དཔག་ཡིན་པ རྭབདམེདྲ་ཀང་།སེལྱ་པེད་ཚདམའི་དྲེ་བ་འཆད་པའི་སབསསུ། དེ་གཉིས་ 
ཤཿ གིདགདབ་ིདབདྲ་བཞིད་། བ སིི ཏས དཔགདང། རིེིེི་ཾི་ རོ་མ རུཐས་ཞུགས་ཞེས ་པའི་གསལཀ་མེད་པན། རྗེས ་དཔག་དང་ཞེས་ཕྱིན་སྨོས: ནས་དིའི་རེས་སུ་ཡིདཆེས་ 


¡2༢ སྤོས་ལ།དཉདྱ་ཏིད། སཔྨ་སིཾ་ བའི་གཞི དྲ ནས་ཡི་ད་ཆེ་སྔ་རེས་དཔག་ལས་ལོགསྲ ས་འཆད་པ ཅཤས་ད དཱིག་པའོ་ལན་དུ།གཞུང་འདེད་ ༣ཆདལ།ད།ད་ལན་དང་ལྔ་གས་ལ་ཡང་ཡད ས་རེས་དཔག།ེ །རྗས་དཔག་ རད 
སིད དིད ཅེ གསུན སེད་ཅིསསདཔུག་ལསུ་ གལ ད་ཆད རས་པ ག་ས སིད གཞན་དུ ཉེད །། 


ཿ ཡམ་ལས་ལགེས་སུབ་ཤད་པནའདོད་ པས་ཤིང་། རྗེས དཔྲག་དང་ཤེས་ དའོ ེ་རིག་གིས་དངོས་སྟའ ༈ྟབསྡ་རྗེས ་དཔག་བ།ནཔ་མ་ཡིན་པར་རས་དཔག་ཙམ་བསོནབ 








ཐོདདྱབོས་པཡིན་ཞྲོས་བའི་གཞུད་འཆད་པྲའི་བུས་མེདོོ།།སྣཉད།ཁགླ་བངསདཡད།།དོས་སྲ་དཔག་པཔི་དེབཡིས།ཞས་པའི་གཞུང་དངུངི་ལརའགལདརམི་འླུག།དེསནོས་མྭ་ཝུར་གཞུངགི་ཆིགདོནབ་ཤད་བདབྱ་སུ།འདྷི་ཝརད 
ཀགདཔལདདཔ་གབསསུ།ཡུང་གདདདུའི་ཡུན་ལགའནཔའི་ཤད། ལུང་ཆད་མན།བསླ་བདསནས། ྲག གི ཏིདདགོཔ གདབ དེ སཱ 
| དཇཱས་དཔག་ཡིན་བནྲ།ཏྲད་པདམདན་ཡད་སེལ་ཤེད་ཚད་མའྱི་ཅུ་བའེ་དིབ་སྔོན་པའྲ་གྲབས་སུ།མངོན་སུམཚན གངས་འཇིན་གཅིག་ཏུ་བགྲངས་བ་ལྟར།རྡུང ཇྲིཾ༥་དཔགཧུམ། གངས་འཛིན་གཉི་གྲྭ་རཱས་བས་པརདདོས་པོ་སྟོཔས་ཞུགསཊིརྗེས་དཔག་ 
དད ཡིདཆེསྔརས་དཔག་བཏིག་གདསའདནའེདབདདདྲ་ས་བཞི། ལུཧཙསྦཙོསྦྲགུབ་པའི་དོཿ ན་ཡིདཆེསྔ་ངེས་ད གཔ །ཡིན་བསུ།དེལ་དངོས་སུབསྱི་ཆེད་མ དྲ་གྲབྱཏུ་མི་འྔངགཅིད་།དངོས་སོབསྔ་རེས་དཔག་གི་ཡུལ་ལ་ཡ 
།སྱད་ཏུ་མི་འཇུགགོ།ཞེས་ཚད་ཤད་གཉིསཁྱི བགགེགསའ ཕེ མ་གནདོདཱ་གབྱཏམི་འཛྲག་ཅིད།དངོས་རྟོབསྔ་རེས་དཔག་གི་སུཔ་ལ་ཡད།ཡུ་གདོད 
||ས$ྲསའང་ ཀ།ཞིས་ཚདསདེ་གཉིསི་ཡུལ་བི ཨྱིྱད་པར་བ པའྱིཤརདུ་ ན་ཏ ད་ཡིན །རྗེས་དཔུགགི་གསལ་པའི་ཤྱ་བ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པརྟོགས་བད་བ་བའི་ཕྱིར་དཱ་དེ་ཏྟེད་བསྟན་པ་ཡེན་བརའགུར་ཏཱ་ཆྒུ་མཆནགཞརྣསེད་པའི་བྱིན་དོ།།ད་ 
འ ཛད བད མབད་དདའབས་རདྲས་དཔེ་གས ་པའྟི་རྭགས་ལ་དཏན་དའྲ་ རྗ པགྲ ནམནྱ་ཁང་གུངས་འ འེརླེ་ལོས་དགོས་པཉིདད་ཧད་ཐལཆེ པྲྱ་པུན་བའནོ དོདགསུམ་རེས་དཔག་ཡིན་བརའི་གོས་གཅིག་པའི དལ ལྟང་སྨོས་མི་དགོསན། 
|| དངོ་སྟོདས་རྗེས་དཔག དང།ཡིད་ཆེས་ཇེས དཔགགཉིསད།ལགེས་ ཕུས འཇིནའེ་དྲེབས པ་དོནལ་དུ་འྱལནར་ཐལ།དགུཉིསྔརེས དཔགཾ་ཤིན་བའདགས གཅིགཔའི་ིར།བཞི་ བརགས སྒོནོརད་ཆིག་དང་ཕུཿཆེ་གགི་འགལ་པ་ 
















།གསུངས་བའི་དགྲོས་པ་བཤད་པནི།གལ་ཏེཀུན་ལས་བྱངས་སྲུ་དདཆིག དང་ལུར་ཚཾག གཏིས།སདཆེས།ཞེས་བའ གུ།ུླ་མས་ནས་དེ་གཉིས་དབ་འ ངའི་དམ་བཅའ་དཔེ་གཅིག་གིས་བྷ་སུནཔའི པོད་དང་བོ 

གདབདྷེ་ཝར་ཡིནན། རཀོས་སོད།འཔརིགདང་འགུལ་བ་དབབས་བདས་དངའགལ་དའི་དཔེ་བ་དདད་བནཔ་ལ་དགོས་པཅི་ཡོདཟན། རེགས་སི དངོས་ཤུགས་བགུལ་པའི་དང་གི་རིགཀུང་ལུང་དཔ་གལ་བལས་དཔར་དྲ་དདྲ་བདད་པའྲི་གཤེས་ 

བུན་པ་ལ གོས་པ་ཡོད་དྲརཚདཱས་མདཔའི་དམ་བཅའི་ིག་ཅམ་དདགེ་དནི་ླྲུཤགས་པདཔའི་དུམབཅའི་ དོན་ལ གས་ད་ཐིནཔར་ཤས་པའི་ངད་ཡནཔའི་ རའ བད་ྱའདགཞ འཁ ཐེ 
ཅན་པོནའདྲེ་ལུར་འཆད་ད དཔ།འཏུ་དཔ་ཆོག་དད། སྦ་བུདས་ དས་པའི་ཆེག་ལ་ཡུལ་ ཧཱ་ཁད་པདང་ དནཱྱིེགས་བྲི་ག་དུ་གདའ དད་འགལ་བདང་།བསླ་བངས ་དངའགལ་བགཉིས །དཔར་བརྡོད་སོ སར་བ ཞཅེན།བ 

„ གང་ཡད་དང་གི་དདྱུ་བི བཟློག་ཤྱོགས་བརྗོད་ པའི་དཱམབཿའི་དོན་ལ གགུསབདཔ་ འི་ཆེག་ཙཱན །ཡིན་པནྱ་ཁུད་བརམ །དམུད། འཞྱ་པད་རད་གག་དདའགལ་བྲ་སད།བསླ་གདས་ད་ དབ་གུལ་བ་ལན་ཐདད་པརས་པཞི་དག་མ ག་དྲིསས་ 1 

3 ༡ཉམྲས་པཱ་ པདྲེད་པན།བསླྲུ་དངས་དད་འང གལ་བ་ཡིན་ལ།དངོན སུ་སྦྲསྲ་པཔི་ མ་བཏའ་དེ་ཉིདདེ་ ཤུགསུ་ལས་འདས་ བའི་ད བཅན་ཉམས དར་ད་པན། རངཚིག་འགལ་བ་ཡིནནོཞས ངག་ག བུ སྟྙན་ ཡིནཧི།ནུས་པའྭིཁདཔ་ 

° བརྟནཔའེྱྱིརཞིམ ཡིནཤོ།ཞེསའཆད་ཅིང་འདི་ཤིནྱའ་ལགས་ཏེ། རིགས་སྒོར།དངཚིག་ འགཔེདཔརོདད།ང གྲབམསཧད་ཛུད་ཡཞའུས་ དམ་བཅས ས་གདད།བསླུཌ། སདདའགལ་དའི་དེ ཐི 3 
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5 ཌེ 


རྔ 
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ཏཱ 


བ་བདོད་པའི་པི་དའ།།ལ་བ་ དཔོས་སྩོབསཀྱི་ཡུལ་ལྲ་ལད་དང་གེ་བརོདྲ་བའི་སླད ཧེད་དངབུ འོག་པལ་གདོད་ཡདའགུར་ འགུར་བའྱི་དུ་མཚོནདགྲག་པ །གལཏ་ཤིནྱཱ་ཀོག་གུར་ལཱ་ུངགའོད ཕུབཏྭའྱཱརབྭྱཧ་མཚོན་ཡད་།ད་ལྭ བོད་བའི་ཆོ། ལུཿཚོད་ 
ནཱན་ཁྲསླ་བྲངས་པལས་གཤུན་ད་རིད་། པ་དསེཔས་བསན ་བཅོ་སྔ་རེ ༡ ༩དིམརའི་མངོན་ལྟེག་ལ་དབོད་བའིའ ཅཿ་ཡད། ཁསྭཾ་བངས་པའ་རཱིད་ ནཱི དངས་ ཞོ་ལ་ཞུངདངགི་བྲ་ བཛཾདྲ་བའི་སྦྲབ་བྱེདདེང་།བཟླབོ། བ་ལཱ་གནདྱ་པདདུ་འཛུར་བ་ཡིནནོ། 
ཞནགལ་ཏད་ལྟ་དན། ཡུདྲད་ཆོས་ན། །ཅགོལ་གསཛད་པའམི་འདོདོན་ཤང་རང་གིངྡ་བའི་དྲགྲ་ཡོགས་ལ་གདོདཿདསིནནམར་སུ་ སུ་ཡཱཿ སིནཔར་ལུས།བོདརང སིིེྲ སྤྲད་9ད་ཚད་མ་ཡིན་པའི་་ད། ད་ཡད་ | 
ྒ དངོས་སབསི་ལུལ་ལ་ལུང་གནོད་སྒབ་ཏུ་འ། ཇྲུ་གན།།ཁོ་གདོང་སྦྲབཏུ་འཇྲུགྲ་པརྒོལ་པས་ཁས་བླངས པིན་ ་པར་མི་རགས་ཞསྱབ་བའི་དོན་ཀོ།གལ་ཏ། ༡།ལུངད་ཉིད་ཤཾནེུ་ཞོག་གྱུར་ལྭ་དབྱོདཔའི་སྐྲབས་སུཚ ༦དམརཁུསླུ་བདས་ནས།དངེས་༈ བསྩ 
ྣ མུལལ་ཧོད་པི་སྐུབསསུ།གདེདྦསུབ་ཏི་ཡན་ལག་ཡིན་པོ་དདེན། རུངཆོག་འགལ་བརྡ་ཕྱུར་ ལོིན། ཤསྤ་བཆོ་སཧ ཧུར །པད་ཚིག་འགལ་བ་དང་།བ ནབཅོས་དཔའགུལ་པེ ་གཉི་གཐ་དད་མད་པན་འགྱུར་བས་ཏེམིའགལ་བར་ཐལ།ཊ༈ 
རྫི ཤྐོགྭ་ལཧོད་པའི་སྐ སྐབས་སུཁས་བླངས་པའོེ་བ ན་བཉོས་དངོས་ ཐས ཀྱི་ཡུལ་ལ (༨པོདཔའིཆ། སྤྲད་ཧྲེད་ཡེན་པ་དོ་ོན། རང་ཆག་འགལབ་ཡན་པའི་རྱུ་མ ནྲ་ཤིས་ བསུན་བཅོས་དང་འགལ་བ ཨིན་པའྱི་ཉིན།གཞན་ཡབལུང་རངགི་བྱངོདྱ་བའི་དྱོལ་ 
རཿ སུབ་ཧེད་ཡིནན། ལུ བདའི བངོདྱ་བ་ལ་མི་སླ་བད་བསླ་བདས་ པ་ཿསྦྱཀྱི་རུམཆནཡེ་ ནང་གི་བརྗོད་ ྲུག་ྱིད་ཡའདགྱུ་སདཔཔའདོད་དགོས་འ༽ ལྭ ྷལ་ནན ཡེས འདོཔས་ སྨསདེད་ཡངདགྱྭའཔས་ནད་ཙ་མ་གྱས འདི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་ 







[£ 


^ 


བྲ དྲྲི ་ ུྫོངིིངི དི མནགཔའགོ འུར 





ཤཱ ་ དགདེའགལ་ ེ།དྡིལད།གབཞིག ཀའགྱིས་བགདད ལག ཆག གསསྐགཆོསཞན་བའྲི་ཆ་ སསབ་ག བུ ད་ལས ཞས ཏད 
༧ །ྱྱར་ཆེགས་སགས་ལ་གནོདཔས ཡིནནོ།ཞེས་བ་པ ཏག དདཞིགས་ དའོ། ། དའིེལུངངི་ཊ་ཐུ ན་བའི་དོན་ལལ་༔ ཇི སྲུདདབསླདད་ྱཤེན་ལུདུ་གཔ་ི །གི་དོན་ན་ཐོང་བནདོ་པུན་དང་ལྐོག ལྐོོ་གྱར་དངོས་སྟོདསི་ ཅི་དེགས དས་འྲགུབཅེདམ 








གུང སོན་པའིང་ལ་རད་ཚིགྲ་ས་འི ཨ་བསོགླག་ཆིགོདཔནདཔི་ཅུ་སིཞན། ྩ་བོ་བོ་ོ་གང་ིནོཔ།ལ་རོདམར་སོབཔོ འི་བདག ིམཏོགས་ལབོཏནནག 
མཐང ལེངསསྤྱ རླ བད།ཞེས་པ། ུའྲིཕཱང་དའརངབེ 
བག་པ 


དོན་ལཡྲི་བུ་བ་ཡིནནོ། ཞུང དད་པ བར་འགཱནུ་དོ།། འདིསྣའི་བདགྱག་མྱ་བིས་དག་པའི་ལ་ ངསྱིནཔ་ལས་ལོངས་སོདའབྱུང་བའི༔ ར་རུ 
གུནཔ་ཡོཧྱའ། ། སྤྱིན་བས་ལོངསྤོད། བིམསུ་ཀྱིས་བད།ཞ ཞེ ཞེས་པ རཔ་ལས་ཡེངས་ སོདའབྱུངཔའེ སླུྱད་དང་། ཨིཾའྭབུད་བ་ལཱ་གནོདྱེ་ཡདདུ་བསྙན་པམ་ཡེན་ཞིང་། དམནའདིདག་ལྱ བས་བ བཅོམ སྒམྟོག་པའ་ ཇི བྱིན་ཡད་དག་ཡན་ད། 

ཿ; ཕའ བྲུབ་ྱེད་ཡད་དག་མ་ཡིན་པ་ལྟ་བུཊཱིྱད་པར་ཡོད་པརེ་ཤས པའྱ་ཡས་ཤིག།གདུས་ པ་བགགས་པའི་ སཱལྦ ཙཱལ་དཔ་དང་བཅས་པ། ཉེན་བའི་སདོ། ་དོྩོ་ཧཱ་ས་བར་བཤད་པལ། དོང ོདཟད་བགས་པ་སལ་ དདས་ཡིན་བརབ་སྟན་པདད། དིད 
ྦ འཛབ དབདོན་བཤདནས ློགདཔན་གྱི་དགོདཝ་པར་མྒུབ་བ་དང།དེ་དགསི།དོབཟྡ་བ དང་།གྲགས་བ་ལོགས་སུ་སློན་པའི་དགོས་པབཤད་པ་དང། ཡིད་ཆེས་དང་གྲགསཔ་ལོགས་སུ སྤུ་སྒོས་པའི་དགོས་པད གྲ་མོབ་དཔོནྱལི དགོངས་པར་སྤ་ 

¦ ཨཱཿ དཔནསྟཏག་ “ཡིདཆེས་ཤིད་གཏིདྡ་རཱགས་པྲས ་པས་སྤའ་བག 


ངེ་ཡིན་པའི དོད་རུལ་བའི ཅྒཆོས་ཅན།ཁྱོདྱི་བརྗོ་དབུ་ཡིན་པ་ཉིད་དོནཐམས་ཧུད་ལ་བཀག་པ: པད ད།འདྱ་སྩེས་ཐུའི་བདོད་པཅམ་ད་རེས་སུ་ པད 
;དདཿནཟླབའི་སླས་བརྔོད་ རྡདདྲུང་ ཨ་ཡིནཔདདམ་ དཧས་པ་ 'ཌྟ་བུརྔོདདི༔ སྒྲོན སཅད་ལ་འཛ ཤཿ དབད་དྲན་བདན། པརྣསསནི།གནོད་པཞད་པའི་དག ་ཡིན་ ཤོ།།འདིསནི་ངོདྱ་བྱི དྱི་མཱ་ཡིནན།འདོད་པའི་དབང་གེས་དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ འཇུག་ཅཿཿ་ཡིན་པད་། 


ད།སྒའ བསཿ པ།] 























སྲས་བྷསནནས།གགས་པའི་ཏགས་ཅི་བླསབྱ་བདང་།གགས་པའི་ངོས་དཔག་གི་གནལ་ཇུ་ངོསོ་བློཟང ཡིལ. སན ཁཾ 
སུགས གས་ག གང་བ་དང གས་ར ས་དམག ག་ས ཨ་བ དོ ལད 
ྩ༄སས་ས་ར་ དགགས གསད ྦ 


སོང་ཡི གནོདཔ་ལམདནོསམ་སོགསིས་གནོད་པར་བདག་ཡིནནོ།།ད་ཞར་ལགས་བཟི་ཅགསཅིྱད་བརས་གཟ། ། 
དྲྲི པཤྱཾན། ནསཱོགས་ཐསགཅདལ་སྣ་དབདྲ་བས་ཟིན་ | 


ན་འྭ་གབ་པ།།དྷ་ཙབུའིཏགས་ཡང་དག་གིདྲསབ་བཐོད་རུངྲ་གགས་པ ིདྲ་གགས་དའི་བསལ་བ་སྟོན་བའི་སྐདས་ 








ཤོ 


སུ་ནལྭ་བེདམ མཚན་ཏིད་པ་ཡིན་པན་བསྟན་དནི། དའི་ཕིརྨ་ནམ་པར་ངོག་བའྲི་ཕལྱསི་དོན་ཡིན་བཅམ་དང་ནི་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ དདུ་ངེསླ་སྭ་འབྲེལ་ ཕ་བཅནྱ་བང་བ་མར་ གྲས་བྲིན་པའམནི་ ནིའླབུང་བཔའུགྱརབསྡར་གྲག གགས་མ་ཟིན་པའི་ཇོད་ངདྱའྱི་སླ་ཡེས་བརོད་ ར 
། སོ ནཔ་ ་ བཟླུག ས་དོང ་ ག་ཚ ིམས་ སང བདི ས་ག 





`ིིཾེཨརཨྲ་ ལིན ཡྲི དཏགས་ྤུ་མངར་ཡིན་ྟུག པག་བགས་་གི ནེད 
དླེབདམ་འན་།ས ཡོད་པའྱི་ཕིརཞསྱ་བ་་་བ། ཞས་བ བསྭ། དིནི་དོནའླ་མོིདཔོན་ཉེ རརར གྲགས་བ་ལ་གནོད་པདམད་བད་ 


༤ ་ །འཐྦཔི་ུགས་པ་དའགལ འདོན་ཡི་ག བསལ་དདེ་ཡང་ཕོགས་མ་ཡིནནོ།ཞ བས་ང 
| །ཞས་ དའི་མདོརིགྲ་རི་མ་འདེས། དྲ་སྲོ་སུ་བ ག་ར 
འཇུག་ཏུ་དྲུད་བར་གགས་པའེ་རོས ཆེ ོཾ གྲུས་བག་བ 
གུགས ས་ སདཔག་གིསྡ་གབཅང། དཉད་འྲདདུལ་ད་བ་རཚ དམགཞན་ཡིསྲ་བྲབ་བྭ་ཝ རྭ་པུ^ མད འདད ས་བཅད སས།པས་བསལ་ག བྲ་ལོགསུམ་ཡི ཡིན་པར་བསནཔས རླའི ཨིསྒྲ་དོན་ཐམས་དལ་ 
རི ལྱུར་འའྱི་ིར ༤༤ ༢ " གོ འདི ཡདའགལཔ་ལ་མིའྲུའལ་བའི་ཚད་མམངུན། ཞུ དྲས ཕོལ་གནས་པའི་དོན་འཇྲལ་བའི་ དཔས་གོ་མབསཞུགསྦ་བི་ས ས་དཔགཚེདམ་འ ་ཡདའགུན་ཟུའི་ 
ཨུར་བའཛུར་ །ཇྔསད་ སཔ སྤིས་ཁྱདྲདོན་འདེ་ཉིད་སྟོན་པ་ཡིནནོ།ཞས་ཟརངོ།།སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོགཞེ། ད་བཀ ཝུ་རྨས་ཁྱང་དཔེས་སུམདུ་ཏོགས་པདུ་ 
ར་འ ལུ སཔག་གཞུ་ལཡུངའ ར་བས ཤས་བདད།སོ་དནྱནུམཁན བནོདཐྲམ རོར མོས གནས། ཨ་མ ྲ ི་ 
ཿ 5 ཡུཟིན་པཏིདཞད་ འིས་་གངས་སངས་ དཔེབ ཛཛཝཝ་ ཡོ སིི བནཞི་བ་ 
དཔའྱི་ཕར།ཞས་བའྲི་རུལ་གཉིས་སུ་འྱགརཞིད།དང་པ་གིརིབང་། 
ད།དང པ་ད 
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སྟུབས་ཅིས་ སོད མོདཔའཐོ་ཞོས་པའ་དོད་སིདོ།ས་ ནདཔརུ་ ། 
ནུས འད ད་མཆད་པཞི། 'ད་ནའཇིགཏློནཱ་བྗཛོདབ་ལ།ཞས་སོགས་ཡིན་ལ།དི་ 
ལསྦ་བུང་བའི་ གག་པས་གསུངས་ ངོ གི 


ཇ་མར 


ྱ་ལ་ 









༧༠ ཏད བའྲི་བས་བྲརོདདམ་ཡིན་བ འགོག་པའི 
༡ རདརོཞནདབབོརནླག་བའྲི་ཐས་བཛོད་རླང་གིདོན་དཆ་དམས་འགོགན།ཇེས་དབགལས་འགོགཔརྱབརྟ། ས་དོན 


ྒ ཕྱིན དམན་དྷམབ་ལ་ཡོད་བཅུགས སུ་བཀོད་ཐང་ མཐནཱ་ཡོགས་ལྔ་རས་འགྲོནདན་གས་གཞུན་བཀེད དོན་རས་འབོ 


བྫཾ འོན་ཡང།མདེཔ་ལད་བདད་འི་ ྟི་ས་ལ་བཅད པའ་ཇེས་སུ་དཔུག ་གདི་དོང་ཅན་་བ་བའི་སླས་བཛྡོད་རུཧ་ཡིན་བ་དྭ་ལ་གནོད་པར་མི་འུ་ གྱུད་དམ་ཞེན།ད་པ 
-] །ཞཇཐནཱ་ཕོགས་ལྔ་རེསྲགོ་མད་བ་ད་ིཏགས་ངེ་སད་བཀོད་བནོམས་ཐམས་ཅད་སྤུ ྲ་ཡོགས་ལྔ་རེས། (གོམདཔའྲ་ཐུན་མོདམིན་པིདཅེསྤྱ་བ 


༤༣ ༩༣༨ ༨༧ 


།བརྔོད་རྩ་ མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་བའྲི་ཕིར་ཞེས་བསྲ་ལུཿརཞྲིགདེ་ཝ་རན་ག། ཏནགས་དཏིདཁནཱཐོགས་ལམི་འཇ་ བའྲི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པརྱགརབ་ཡདའཐདབ་ལིནཏླེཟ བའླི་གྲས་བརོད་རུདམ་ཡིན་བའི་དོནམད་བའྲི་ཕིར་ཀོགལ། 
བྱུནལོམ་ཡིན་བཟའྱུད་པོའྱལི་ པུན།དོན་དལྔུ་རེསྲསུ་དཔག་བསམ་ག དྲུཅགཡོད།དཅམ་ཕིས་དདདེ་ལ་ཆདམས་གཞོད་པ་མདཔརམ་འྲག་ གླབ 'སྙ།མངོན་སུན ཐ་མདཆདལ་ཡིན་པའི 


དདཔོལ་སེགས་འེ བིའི་མདོན་སྤུས་དཔོས་སུ་འྱབ།་བ་མེད་བའྱི་ཕི་གལ་ཏད་འཐེ། ག་པ་ལ། ཡེད་བྲ་ཐུན་མདམ་ཡིན་བའྟི་ཏ ཏགས་་ 


།འི་གོང་ དཧནྨ་ཟུ་པའ ་བླུས་བྫོད་དུཧྱམ ཡིན་པད་སྒྲབ་བ་གད་ལ་ཡོད་པ་རྟགས་སུཿ བཀེད་པན་ཡང་ 


སྙེ།ཡདཔ བངས སུམ མིའག་ཞིངཆས གཞུན་རསསུ་༢བ་བའདྲ་སའིམནཱཧོགསསི་དུདཔའི་་ 


གློ་བྲད་བ་ལྭ་མོས་ཀུད་ི་ཞིག་དགོས་ཞས་དྷ་སུད་ཤེས་བའི་དོན་ དིུ་ཕོངཅནནྷི་ཟཱ་བམ་ཡིནྟཾལ།ཡོད་པ༽ཕི་ར། ཞས་པའི 


མཾ “གཏན ཆོགསྲ་ག གགས་དའ་བསའ་བ་ཉུན པའི་ནབས་སུ།དཔེར་བཛོདཔ་འབས་བུ་དད་ནི་ལྡན་པརའདོད་སི གཞན་དུ དྲུན།བརོདྲབ་ཚཾད་སས་བསལ་བའི དམ་བཅའ་ལྟར་རྣདགདཔ་སྟོ མུན་དན། རིགཾས་སྦྱོར་དེ་ཉུཐུ་གསུཧས་བལ་དགོས་བཅི་ཡདམེདད།།དེ 


ྭ 


| 


རཾ ཅད་བུན་མོངམ་ ཡིན་བའི་ཉགས་ཡིན་བའྱི་ནམཚོནྱཡིས།ང བཇོད་ཅྫུངྲ་གྲགས་པ་ལགྲདོད་པེད་ཀྲི་རེསདཔག་ཚད་མ་མད་བར་བསནབ ་ལ༨། ཕ་འཱིོིོ་ཞནལུ་སོགས་བ། བླ་ཟ་བ་ལཟེ སོགས་པའི་ ག།བྲ་ད་བ 
དེཉིད་དོན བོའེ་དབང་གིས་ཞུགས ་པ་ཡིན་པར་སྒྲབ ་པ་ལྡདས་ད་ པགམད་པར་བངོད་པ། ཡིན ཤདྨཾ་སཾབྱ་བད་ི་ཏྭགས་ བམསཅཧད་མཐན་ཡོགས་ལམ་འབུག ་བའི་ཐུཿ ནམོངམ ཡིན་པ པན་བསྙན་བའི་ྱིར་རོ།།ཅི་ ིསུཟུབ་ལ་སགས་བ བདབ 
༢ ལུགས་ལ བྲོའི་དཔེད་གིས་འཇྲ་ག་ང བརའངལ་བའི་རེས །དཔག་ཡེདྱ་ཀང་།ཆེདམ ཚདམུ་གཞུན་ཡོདདདའི་འབུལ་ཏེ་མངོན་སུལ་ཡ་ཁདམ་ལིནུང ཡིན་པའྱི་ཐིར་རོ། གེ དྲེ་སུབ་ཇེས་དབག་ལས་འགུར་ཏ།།སྒྲ་དོན་ལ་དབད་འཇུགྲ་མེད་ཕྱིར། ཞེས་ 
“ ༥༨ཤདགདྦ་ཤའོ། །གལ་ཏེརི་བོད་ནུན་ལླ་གུ་བ་ བའ་སླ་དྲདོ བོའི་དབད་གིས་འཛཇྲག་པར་སྦྲབ་བ་ལ་ཡོད་པ་ཐུན་མོདམ་ཡིན་ ་བུའརྟགས་ཡན་ཤང་། དྲེ་སླུབ་པའེ འགས པ་གཞན་ཡེདོ་བཙོ་འགལ་སྣ སྙམན།དེ་ལྟར་སླཔ་བ མུ གང་ལ་མདོད་པྟཏགས་ཊ མུ བཀོད་པན་ 
'|ཡདཱ་མཐུནྱིགས་ལརྗོས་འགྲོ་མླད་བ དིཛགསྡ་ངི་སད་བཀོད་པྲ་ནམས་ཐལས་ཅད་ལེའུན་པོགས་ལྔ་ངོས་འགོཿ ད་བའྲི་བུན་མོད་མིན་པ་ཉིདད་ དདོ། ཤས ་དྲ་ལུང་ཤྲེས་བདྲུབ་བའ། ཕྱིར་དུ་གྲགས་ཐསལེ་ཡི་དཔེ པེར་བརོད་པ་སྟོན པ།ད་བོདཁན་ 
བ་ཡིན་ཏེ་ཡོད་བའྲི་ཕིར། ཞེས་པའེ་གཏན་རིགས་ཅིརོ་གསུང ཨབས དྲི་དང །།དེ་ལུར་ལུད་དང་དོའི་དོན་བུ་ཤད་ནས།གཉིས་བའི་དོནའཆད་པ པ་ནི སུནིབད་ལ་བཏའ་བཅན།།དེ་ཡད་འདོད་མ བཉེན་་ཡེན། ས་མས་བྲགའ 
པ་ གྲུབཡིན་ དསྣ་ཟུ་བ་ལ་སགས་དའ་ག་ད ་པོའི་དབད་ །བརྔོད་དདྲ་སླགས འཞི་གསམ་བཡིནདཞས་དལང་གེག་བཟ་བཅིིའད།ས སྦུ་ལས་བྱུད་བའི་གྲགས་བཞེས་སོགས་གསུདས་སོ།། རྔཾས་སུ་ད དབག་དས་ཞེས་སོགས་སྔ་། 
ས་ྷཆན་ཤཱས་བད་གྱ འདུ ཟ་འསྦྱ་དཀའའདགས་བཞག་དགས་གྲ་ཤས། བས་དག་དག་ཞག་གནས 


འུ ེ 


2: 
ཤེ 
` 2 


ཡོ 









ྲ དབཀྲད་།ོ།གལཏླེཟ་བལསྐོགོས་པའྲི་ས།ང དཔོས་པོའི་དབང་གིས་འཇུག་བརྨ་སུབ་བའི་ཇེན་དདུག་མད་ད་བརོདོ་ ཞེརད་ཝྟར་བསྟན་ བཅུན་བ་དས་ནདཔས་པོ་ཅུབས་བགུས ེས་སུ་དཔག་བལུས།གགས་བའི་ེས་དབག་ཡུལ་ཅིརགས་ཐ་དདབ་ཅད་ དེ 

ྦ ཉད་དུག་ཡུན་ད། [ཡིནཏེ།འདོད་བཅམྱཱ་འི ཅྱཾས་བཞག པའྲི་ཕུལཧན་དུ་བསྟན་བའྲི་པོརརོ།།ཡུལྱ་གི་རིགསྭ་ཐདུད་པར བན་བསྟན་བསཿ་ ༣གུཧཅན།དུ་ལུར་བསྟན་བ་དེ་ དསུན་དངས པཡི་དབང་གིསྲ་ཐབ་བའྲི་ལལ་ཆུམས་དད་གི་གཞལ་བརྲ་ཡོདཔ་དད་།ལེདཔའི། 
རས་སུ་འཇུགྲ་ལྡོག་པྱདཔ པ་ཅནྱི་དདོན་པོ་སྟབས་ཞུགས་ སྦ་ཁྡིརསྲ་སཱ་དཔུག ་བ་ལས་ཡུལ་ིའིགས་ཐ་ད་ ད་བའི་གགས་བའྡེ་རུས་དཔ དཔག་ད།དངོན། བའི་དབང་གིསྲ་གྲུབ་བའི་ཡུལ་ལམི་འཇྱུག་བར བུར་འདོདབ་ལས་སྐྱེས ་བྷསེ།འདོད་པཧཱམ་སེས་བཤྲག་པའི་ཡུལ་། 
( ལེ་འལརད་དའྡདྲག་པ དཱ ཡིནནོཞས་བྙས སུན་པར་འགྱར་པོ།གཉེས །བདཔའི་བརལ ལུ་ལན་བསྟན་པ་ལ་ཡང་། བཤདཙུལ་སྲམའེ་དཔར་བརྗོད་ལ བྒརནལ་བའེ་ལན་ དུ་སཱན་བ་དང་། དྭ པི་ནའི་དཔེདབརོདལ བལ་བའིལན་དུ དབདང་གཉིས། དང་པོ གན ]ང་ 
། བམ་ཡིན་ཏོ། ཡེདབའྱི་ཕིར།ཞེས་བའདེ།མཐུན ནྭ་ཐོགས་མཐའ དག་ལ་མཱཛ།ཅིད་།མིསྭ་ཤཱནཱ་ཤོགས་མཐའ་དག་ལ་འདུག་དཡིའགལཏགས་མུ་ཡིན་ །རིཿ པན་ཐུན་མངོ ེནཔའི་ུགས་སུལ་ཤདཊན།ཌགྲིལན་པདཔ་དི་ར སཅན།ཁཱཿ དརི་བོང ན་བ 
ྫ ནའདོད་ ་བའི་དབད་གིསླ་ཟ ུབླིགས་བདོད་ རུ དུ སླུབ་བ བའྲི་བྲན་མེང་ཡིན་པ འརྟོགསསུ། ་འདེདུ་ཅིད་བཤད་པའྲི་རུ་མཚན་ཡོད་དེ། ཅད གབྱ་མཐུན (གོ་ལ ཕུད་ཟད་ཁངམི་འཇྲག་ཅི་ གཅང།སྒྲ་དང དསེ་པོ་དབུང་གིས་འཛག་པདའདོད་བ ཞིབསྤོད་བའི་བོ་ོ 
| མནོ ་ལམ་འཇྲག་ ུརམཆནྱིས་དྲེ། ད་བཤད་ཡིན་བཅྱིའི་དབདྲ་ེདཔ་དོ་ དོད་དླ་ུ བཅིའི་མཐུ ྱགས་ལམི་འདྲ་གེཔ་ཉིེ 'ཤེན། ཤཾསབ་ཆོསཿཅན།དད་སྤོད་པའི ོད འནའད་་དཔད་གྲིས་བླགས་བཇ ཅུད སུབ་པ་དེ་ 




















ཐཀླཾཟ་བརཆོས་ཤིནཏྲགགས་པའིའིདོདོཅོནལ་ལངྒགཔའྲི་གྲགགས་པའི་དབང་གིས་འཇོགུཔར་འི་འདོད་པོ་བདོ་སྤྲོད་བདློག་བའླི་གྲུ་གགས་པའི་དབའགིག་འཇུག་དའི་དོད་གངཤིག་འདོདདད། 
དའེ པི།དགྭནྱཱ་རཱམཛནདཱསལ་དགངསནས་ཐུནཱམོངས་ཡིན་དབེམ་ངས་དདབ་ཤུདབ་ལེནུབ།ཐུནའདོམ་ཡིན ཡུན་པའལ་ པ་དས་ད༣ྟཏགས་གཛདང ཞཡ་ཡནཏ། ཏྲོ གོག 
བ་བའྱི་ཏགས ་ཡད་དག་ཡན་པའྱུ པུར་ད།།གཉེས་ དཤི།གལུ་ཏརི་བདཿ་ནནཾ།ཟུ་བ་ཡིནྟ་ཡོད་བའི་པ དྲ སུབ་ པའི་བརོདྱབ་ བྱ་པཞིནནོ།ཞསཿ དཀད་ ག།འདགཡ་མུདད པདཔ མགོགས 
ནཞྭན།གད་ཞིགྲ་ཟུབརཆས་ེན ཏུ་གྲུགས་ པའི་རྭ་ོད་ཅན་འྔ་པདྨ་ཐཱ་ དའྲ་ས་དྲངས་བད་ད དབང་གེས་འད་ དུ་ག་པརམེ་འདོདཔ་ ་དྲ།དདོས་པོའ་དབད་གེསླ་ཟུ་བདྲ་གགས་ཤིང་བྲད་ པའེ་དོན་གདཿ 
རླི ན་ད ཟ་ང བརྨ་སྲབཔ་དེ་ལ་ནྭཐུན་དབུ་མད་བཅན་ཡིན་པས་ ཡོདབ་དནར་དོད་ན་ལླ་བུ ཟུ་བའྲི་གྭ་དངོས་པོའི་དབད་གིས་འཇྲུག་པརླ་བྲད མྱུབ་དའེ་ཐུནཤོདམ་ཡེཿ ཡིན་པའིགས་མའདདཅེབག་ 
ཤ གྦི་ དཔའ འན་ལླ་ད ག་གོས་པའིད དགེསཡི་ སི་འྔདགཔརྨ་གུབ་བདི་ཏཱགས་ཡད་དག་ཡིན་དའྱི་བརོ། [གའྭ་ལླུཐ་གོཉིག་ལས་མདཔའྱེ་རྨ་མཚུནྱི་བེས།འབོདཿནགྲི་ཟུད ཇི 
' མ་ཡིན།།ཡདབའི་ཕིགཞས་དའེཏགས་དབུན་མོདམ་ཡིན་དའི་མ་དས་བརབ་ཤདཔམ་ཡནན།ང་ལྟརནགྲགས་བམཐའདག་ལ་འག་དརྡགུས་ དའི་ནོལ་དད་སྤོདཔའིརདལ་ཉེསནས་དྷ་ཉརད་ཤདཧན། གེལ་ཏེ། རདོདོ་ཅནནླིབ་བམ་ཡཾནཏ 









ཡོད སདུའིིར་ཤུསད་ དབད་བཀོདཔའི གྭ་སྔོརཾ་གྲིག་བུ་འདིཉིདྱལི་དམ་བཅད་ཁོན་ལྲ་གགས་དས་གཞོདཔ་གྲསན་བའེ་དཔད་དྲུབསནསདེདྲ་གདོད་ཤདན་ཟུ་བ་གཅིག་ལསམད་བའྱི་རུམ ཨཚནེས།གདལྦ་ཤླསོདོལ་ཡིནདའྲེརྡ ་ུ་དཔག་པན་ཡད་ 
ས་གསུདས་ པའའདརེ། གས་ན ཤིའོ ་གསུངས་ གནམ མདོ༧གོ་ ༤ དབན ཏྷི་ི་ོ གས་པས་ གནོད གཞིན དུ།དྲ་འིག་ཤིད་ཤས་ དཔི་བས་དངོད་ི དུ། 
ལ་ག ཤགས་བྲས་གནོད་ དགོས་གགས་བས་དནོདཔའམཆེནདྲོང་འབནའྱིར་བད་ འའའ པའྱིཕིར་པོ། ཡདན། དེདོངཧནྲ་གགས་པའེ་དབད་གིསྨབ བྲིསས་དཛོདི་ར་ སྤུད་པ་ལཡེདཔཏུགས་སུ་གཀོདད་དང་ །རེདོདཧནལླུགའའི་ 
; དངོས་པོའོདབད་གིས་འཇུག་དར་སད་པལ་ཡོད་དརྟགས་སུ་བཀོང དཔེ་གཉེ་གི་ཡདའགལ་ཏགས་ཡིནྱའི། བྲནམོདོམ་ཡིན་དདི་ལ་དས་ དའྱི་རྭགས་མ་ཡིན་བ་ལྭ། ལ།གད་ལྲ་བུན་མདོན་ ཡུན་དའྱིའི་ ག་གས ས དགུག མ་ཡིན་པའེམ་དུས་དག། 
| ཧ།དཔ་ཤུན།དདགནབྷ་གས་ དའདབདདསནས་བཤད་པ་ཡིནནོ།། འནད་དག་ལ བནཡདོམ་ཡིན་དའེ་ས་དས་དདའདོགསུ་ད དའྱེ་རུམཛོན།བྟཏགས་དའི་དགོས་ག།དེ་ །དདོན་ལ་གནོདདྲནས་གད་ཡིན་ཤུན། གཞན་དུདིའེ་གནོད་ད་ཡིས། ཞཱས་སྐོག། 
] | ཉིས་དཔྲའབངོདསམ་ཐུན་མོངར་ཡིན་པའྲེམ་ སས་དདད་ཤུདབ འིདགོག་དྷ་ཆཱོན་ད་དལ། ཡདུན་འཇིག་ ¦ ད་དད་ག།ཞས་ག སོགསྦ་སྲོས ནད དྲདི་ྲ་དམཔ་ཞིན་བའེམ་དུན་དདགྱཏགས་བད་ འདགོས་བྷ་ནྲུདད་དབེདཔེད།རིདདཿནྲཟདའི་ 


འདོད།ཞེས་ནོགསཿཔ་གདཚུལ་གཉིས་ངས་རེན་པདཤིན།དདག་འ་བུནའོན་ཡིན་དདམ་པའའེདནོས་བའྱིརུམངོན་ཉོན་དང་དད།།དགན་ལ་དནོད དནི།དདག་རད་དད་གི་དག་གཚའ་དྲགགྱིའོས་སྲབདའཏགསོ་ལདདན་ཡིནད་ཅིང་ 





རོ 


༣32 


ནདག་ལྲ་གནས་དྲསླ་གུག་བར་ཁས་ལེནནརི་ ཤོདཅུན་འའད།གྲགས་པའི་པྲག] 
དྭགདྲ་བདཔདུམདའིདྲ།གགས་གདུཁས་འནའིཔདཅན།།མ་ཞེནཔ་འའད། ྦ 
ཞྭསྨསས་བ་ལ ་ལ།གལཏིབཿའི་དབང་གིས་འཇྲུག་པ་ལ།དོན། ¥ 
རྲ་སྤོད་གྱོདཁྱཾས་༢ འདབ་པ པ་ འའ 


|གཱིསླ་ཟ་བའྲ་སྒྲས་དརྗོདདུ དརུདདྲ་སྲབ་པའི་མྤཐ ཐུན་དཔེ་མདབ་ཏགསམྲ་བུབ་བོཞིན།བད་ བ་དན་གྲབུན་སོགསལ་ཡདྨ་་པའྱི་ས་དདོས་སོབས་ལསྲ་བུབ་བ་ཡེནཔརའདོ་ 

་ ཚི དཔ༽པརཱ།ཞིས་བཤདནས། དངོས་པོའིནྲི་གྲུབ་པ་དེ།ཞེས་སོགསུ གསལ་དེབ ད་པ་ད 
བཤཱོག་ཡད་པྱིན། ཞས་པའི་གཤུད་ཚིགས་བཅད་དང་ཡུག་བ་གད་ཡད་རྣམ ཡ་དསནམདད།།སློདདཔོན་དྭ་ཉོདྲའཆ་དྲ་ུལའདི་ཡིན་ཏེ།པ་ དྲར་ལས ཀྭ་གདྲྱ་བུབ་གྲ ཞུནད་རིའ་དོདངས། འེ 
ཱ །གཞནུ་ལ་ཡད་འདྭགབའེཁྱའ་ པུ་མདཔ།འཆདཔ་པེ། དྲ་ཞས་པའ ུ་བདདངགེས།༽ གུད་ཡིནུུ །འཆོད་པའེ་བདུ་ ད་བུནང་ འྱེཿསབུལ་ཁོན་དྲག་དྲགཔྱི་གཞུན་ལམ་འཇུགབ་གཞིནཿེནབ དད་ 

| ཡུང་གིས་འཇྲུག་པདའདོདམིདགས་ཏྲའཚདཔ་པོའི་སྨེས་ཐུ་ལསྒ་དཏིད་དངོས་པོའི་ེབོས་ལས། ཕུབ་པ་ཡན་དདའདོད་དགོསཏ། ཤོནདདེལ་གགས་དསྲ་བུབ་དརཁས་ །རཔང་ན་ལའབྲ་ཟདའྲི་གྲགས དའེ་དདུད་གིས་འཇུག་བདླུ 
1 ༣ དངོས་པོ་ལྔ་ནྲི་གྲུབ་བང དེ། ཞེས་སོགས རིགཞུདབ་ཤདཔ་ལ་འཇུ། པདྨ་བོད་དོ།། རོད དཔོནྱརཱནམཁན་པའི་འྲགས ཅིགཞུངངི་ལྟ་དའདོན་པའྱི་རུལའི་ དྷཝ་ཡོངས་སྲུ་གགས པའྲི ུར་གསར་ཅེ་གཞུང་གིགརམསའུཧུཾད 
[གནདེད [དིད ར་རུ དམུལནེའདི་རུད། འདིད་ཡདགུན་དལ སོགས་ལ། །འཇིགཏནནནི་མདོདདའྱ་པདེ།འ ཞསླམྨཱས པལྭ། ཟུདགཅིག་ལན་མདཔའྱི་རུམཚན ཆནྱིས།གད° བཐུནམོངན ཡན་དའྲི་ཡིན། ཞུས སོགས་གསུ་་དར སྨྲ་བའེའིག 





༄༅། །སྒོའའགྲལ་བྱ ནཱརཾ།གལ་། ཏཾ པར་འསྒོགས་པ་ལ་ལདླ་པོི་ས སྨྲ གབ་བའི་ དའ་པས་ ཧཱརམཁན་ལ སོགས་པླཱརམསྦ་ིསདདངགར་སྤར་ རབ་ཡྲིན་ལ།འབོད བོད་ཉན་ནླི་གབཞས་དའི་ ལུཔཱདབདབངས་གོ་ལ་གཞུསཔ པབ ཤིམ 

པ་ བུངལ་སྐོགས་པ་དདྲག་དབོད་ནན་ཟདའྲི་མས་བཛོ་ བརྔོད་རུདུ་སྨུ་ ་བའསྦའཱ་དཔདའ་འཐདདོ།ཞེན་དིཔོངཧན་ལླབ བའི་ད དནི་དངོས་སྟོདཾད ལསྤ་གུབ་པ་ཡིན་པརྲཐལ།རི་པོངཆན་ཟུ་བའྲི་སྒས་བཇོད་ཅུདུང མཔོ་ལ་གནས་དའྱི་ཡིན །འདོདཊརབོདཿ༣ནོ། 
བམ་ཡིནཊ། ཡོདབའྱི་ཡིན།ཞས་པ་དཀིད། བདགནཅེས་དགེས་པས་བ དདའི་དཔར་གསུངས་དྲམི་འཐད་ར་འབུར་ ལོ།ཅི་ས་ཉས་པའརམ་གུརཅིག་སྙུམ་པའིའི་དོང་ན་ལླ་མཔི་སྨྲ་གྲགས་པས པསྲ་གུབ་པད།པན། དགརབད་ཤམ་བནབ་གསུ་ 

༡ སོགས་པ་འང་སྒྲ་དྲ་བགས་དཔི་དབད་གིས་འཇྲུག་པདླཟོག་ཏུམེད་པིཡིན། དདག་ཐསས་ཧདལླ་བ ཟྭ་བའི་སྒྲ་གྲགས པའི་དབང་གེས་འདྲུག་ པདྲ་ཏཏབརནདཔ་ལའི་བོདཿཅན་གཅིག སྱུཟ་བ་ཡན་ད བའྲིཧཾམཆོན་ཡིས་གདའ ་གད་ལྔ་བུན་ཡོངམ་ཡིན་པའྲེ་ལིར།ཞེས། སྭ 
༧ཾ། „ གས་གནུངས་དརླ། དཞིའཐུདདོ།།གལ་ཏུག བུརྤལ་སོགས་པ་ལནི། གྲདུདབ་སལ་ད་དང་དཀར་བལ་སོགས་ད དའི་དངས་པོའྱིརུ་མཚོན་བྱིསླ་ཟ་བའི་སྤ གུ་པ་ཡིན་པས་དདུག་རིགོདཅནུ་ལྭ་ཟུ་ སྤ་གྲགས་པའི་ ེ་དབུང་གིས་འཛྱུག་དརྨསབ་པའི་མཐུན་ 
རྲི འཐདངོཞནདེ་ལ་རནའི་བོད་ཅན་ལད་བ པའི་སྒྲ་ ུདཔོསཔྱས་མཆེཅས་ཁྱདསད་གཟོག་བཞེད་པརཐལ། དེ་ལ་ཡད་གདུད་བ་སལ་ བ་དང་ད།ར་པ་སགས་ཡད་པ༨ ༩ྱིིསྦ་རྷིསརྲི་དོ དཅན་ལྕུ་རུམཆིནྲ་ཧེ་དངོས་ད དདག་མདན་དདདཅན་ལླ་གདའི 
¡སྦ་འཇུག་པ་དབློག་ཀྱད་ཉེས་ ད་ཡོད་པ་མ་ ཡིན་པར་འབུར་ཏ།དངོས་པའ འིམཚོན་བྱི (འཇག གདགོས་དྲི་སྣ་རུམཆེནམད་པརམི་འྡ དུག་པ་ལཱ་སྤྱོན་ད་དའ ཊི་ཙིནདོ།།གད་གྱི་ཕིར། །དུཾ་ཡིན་པདྲིའིད་དག་པའི་དབད་གིས་འཇུག་ པཞེ་དེན། ་པམད་༨འི] 
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ཡ་ 


དའ་དབདགས་འཛྲཀྱཏུནུུ་བར་སྦབ་པའི་མྨ་བུན་དཔ་མདུ་དདའཐད་པ་ཡནནོ།།ཡངན། གལ་ཏདངོས་པླའྱི་རུ་མཆན་གིས་ག་པ པུར་ལ་སོགས་པལ་ལཱན་བ་དའྲི་ས་ བིདདས་སགགས་དའ་བདའི་སྦེ སྤྲ་དེ་ ི་་གས་གྲ་བཟ་པ 





ས་ས གནོད་པའི་སོན་དུ་འགྱརབ་ཡཱནནོ།།གལ་ཏ་བདུ་སྤོད་དའི་ཡུངལ་སང་ག་པུར་ལསོགས་ ད་ལ་ལ་དླེབ་བའྲི་ར་དྲོ་གུབ་པ་ཡན་པའྲི། རྩེའ རྙིལུ་། དའི་དོར་མཐུན་དཔེ་མད་པར་འཐུ་ཅན། བ་སོ བའྲིལུགས་ལ་གོ་བུར་སོགས་ལ་ཡང 
་མུགས་ལསྦྲ་གཟད་པན་དད་འདེདདགོས་ ་།དདག་ལ་དེའ གས་པ དགྲ་གབ་པདས་ལཞན། | རིའོངཅན་ལའང་། གྲགས་པཾའེ་དབད་གིས །ཛུག་པར་འ་ དོད་དགོས་པ་བླཤོགཏ ཏུམད་པའྱེ་བིརདོ། །དེབདན་བྲར་སོད་དའི་དོརདོང་ཅན་ལྷ་བྱུ་ས་ 


8 གའ ལ་ཏིག་ ཕྱེཾའ་ལ་སོགས་པལྔ ཟཔའི་མ་མུརབའེ་ཚ། ཙྭ ཟུ་པའྱི་སྲ་ལས་དངོས་པོའྱི་དུ་ཚན་རནྱསི་ག་ བུན་ལསོ་ །སགས་བ་ད་ ་དདགྭ་ཏོགས་ད་ ཡིནཀང་། དདག གདཔའརོད་བམ་ཡནཔས།དེ་ དག་ལ ཟླ་བའྲི་སླ་དངོས་པོའ་ ས་ཅིས་འྱངག 
ཞན།ོག་པསྲ་ཐ སྲུ་བུབ་པད།བས་ལནན། རི་བོང་ཅན་ལའང་བླུཟགདྱ་ིར། ཞས་བ འེ པརྗོད་བྱམ་ ཡིན་ཡང དྲ་བ་བའྲི་གྲ་ལྭས་ཏོ རྟག་ པྭ་གསུང་འམགས་པའླ འབའླེས་ཐབ་ དདས་ལནན།རི་ མིབན་ལདཛུལ་ དམེད 


མི་དཁམ་ཡིན་པད་ཐལ་དར་ཟྱསར། ཞས་རད་དི་ཏདཿདྱཧནྱཡིབ་ཤདཔནམྲ་གདས་ཡིནནོ།།གསུར་པདདགགི་ད་གམ་དནི།ངི་གདབ་ཤད་དདདག་གིས་ཅིགིག་འཟུད་ཅན།དོད་བླམསན། ས་ 


ཧཱསོགས་འདདམདའྲིསལསྦ་ཐངབའམ།འདའ གླི་སན་མཏོག་ལསྱ་བུད་བའྲི་ངོད དི་ངོས་ནམསཅིས་ བཛོདདུརུང་བན་དོནནམས་ཐནས་ཏད་ཉིད་ཡི། ོག་ཡདའདོ་་བཛསོདཔལ་ས་ཆདཔདབའྲོོ། ིཧིཿདཇོ།།། 
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ཉིདད་འགོག་དལང ་སུ་ཡད་དདཔཀི་དགང་གིས་དངབོ་ པོཔ 







ལྟནདསྟན་ག 

པ་ཡེན་ལ། ྫསྲསིཾེཾེྭ3ཉྲ སོ་པ་བྲཤད་གནྲི། གས་པའི 
¦ དགགི་གཞའ་བཏྡ་དོདང་གགས་དདཏི དོད་བཅོམ་ཁྱིས ཞོ གི གགས་ སདཔ དེ ཉིུ ས་པ ཕུ ྦ 
དཔོས་པྭོ་སེདོསྦ་ཀུགས །ྱི་རྫས་དབག་དང་། ཟླསས་པའྱི་རུས་དུབསགཉིས་ཀ་བསད་ དཔག་ཡིན་བརྨ་བུད་ ནམདན་ཡདསལྱ་ དཆོདམའི་ཅ་བའི་དྲ་་ད་སོན་པ ཀའོ དོན་སུམ་ལྷར་རྔས་དཔགཾས བཅིགྱུཏམ་བླསས་དནདེབ་ཉེསྲགད།འཇིན་ ། 

ཡས་ན དན་མལ་སིདཆེས་པའ་ད གཉིད་ཡུལ་ཇཱིཁྱད་པུད་བྟ དའྲི་ཕིར་ལོགས་སླུ་སོས བུ ་འ་ །་པའི་དགོས་པ་དདག་སོད་དཔོནོའི་དགོདས་པར་ དངྲ་གགས་བའི་རྗེས་ ] 
པ གཉིས་ཡུཊྱའྲིཁད་དན་གསྟནདའི་ཆེད། སིི སྣོནདན།ལོགས་སུ་དྲོས་ད་ཡིན་པད་གདའས་ཀས་ཞན། །ིདཆེས་དྲ་ གགས་དའི་ཚོདམ་གཉིས་ཀྲངས་དཔག་འནདད་བྲུག་དའ ༼།སིལྱ་བེདདམའིདུབ་པ་ཏོཔ་ 


ག་ཚ ¬ >- 
||ཀུན་ལས་གཏས་ཉི་འཕྲེལ་པར་ཡིད་ཆེས་ ས་གནས་བ གསང བོང་བ བ་ཡིན།ཅེས་པ་དྲས ལས བདཔའི་གགས་བབའགལ་པིའ་དོནྱ་ཡིསན། ཞེས་གེནོདརདྱུ་ཧཱམཆིན་དད་དཅས་ པར་རབྱ། བཛད་ག་མོ་སུ 
དརྔས་དཔག་གི་གནོདཔ་ལ གནོད་ཚུལྱ་ཧུས་པར་གསུངས་བམན་བའྱི་པིནཏ།།དའད་ཡིདཚས་ཅི་ཇེས་དཔགྲའི་ལུང་ཙོམ ཧིས་བཞག་པའི་ཡུལ་དང་།གྲགས་ པའྲི་རས་པཔགནི་འདོད་པ་ཅམ་ཅི་ ཤྱིས་བཞག་པའི་ཡུལ་ལ་དབློག་པྱོགས་འགོ་ དྱ བདམ ། 
དཔསོསུ་བསན་པན།ནངོནསུ དྲང་རེས་དཔག་དངོས་སྟིབས་ ས་ཏི་བབཔ པལབླབ་དོགས་འགོབདྲམ་འ ་ཡིན་པར་ཤུགས་ལ་གོས་པའྱི་ཡི་ ཤྱིར།བཞི་པ་མདོནསྱུམ་ཡུསལྦ་རུལ་དཔེ་དང་བཅས་བྷ་སོ་ སྟོན་པའིམདའི་དོན་རྟུག: གོགས དགའོ 
| བཤདཔ་ལ། །ཤུདབའྲི་གདེས དུ་བཤད མ་གས དང་པནི། མདོན་སུམཅིས་གནོདཆུ་སྙེན་དའི་སྦ སྤདས་འདིལ་ཡད།མདོའི་ཆ་བུད། མདོན་སྤུམ་དོན་དཔ་ེས། དོན་སོས་བ་དད། །གསལྦ་བའི་དྲམ་ ག་ས་ས དན ན།འཐལ་དརྨས། 
ས་ཡ ལྟ་བུཿཞེས༔ ཛད་པགཉིས་སིཿ ཏོགས་པ་དདཀའ་བ་ཡིན་པས། ངའི ཉིད ཤདཔདོ།གཉིས་པ་ དཤད་པ་དངོས་ལྭ། ཅ་བར་དོན་སློས་དའི་དགོས་བ་བཤད་པ་དང་། །“གྲལ་དར་པཱན་བྱ་སློས་ དའི 
དས་དོགགདདཔ།ད་པནི བི སྦྲནིབྱསམེ ཏན་སོགས་ཅུམའི་དམཔ སིགས དཤིག་ཡནཔ་སྦྲ་དངཕས་ཏག་སོགས་ཐདད་དའི་ཆདདགུདནདམ་དདམ་ཟུབ་སྟ།དེ་ྟར་གྲཏན།ན་ཤེས་འཕྲ་སྣད་དཞིཿ། སྦྲད་སྦའིཁྱས་གིྟག་ | 


ནཱ གུན་ལས་བྱངསཅྱི་ཙ་དར། དེས་པ ྭ་དོསོབོས་ཞུགས་དད། ཡིདོརསདད།གགས་དཔྲི་རོདཔག་གསུམ་གྲྭ་གངས་འཛིནའདབ་དདད་བཤད་པ་དདག་གི་ཕུལ་གྱི་བདཔདགོ་འི་དགོག་པ་ཡོད་བརབྟ ན་པའི དུ ། 













།སེགས་སྩ་ཚོགས་སྐུ་ནྷི་སདབའྲེ་བཉན་ བ།དེ་བམདགའྱི བི །འསན་སླ་ དྲ་པའི་བས་མི་ཏོག་སོགས་གཉིས་པུ་ དབམེད་པའྲི་སྐོནས་ཉན་ཤིས་ལ། ཞི པིད ྱིབསམྟི་ཏགསོ་གས་དདག་དོད་དམ་ དགག་དོད་དམ་ 
སྙབཾཿ ས་ྨཱ་ཡོག སུནི་ ཏཾ མིའི མ་ པའི་སླའིོཿ ལམད་ཞེས་ ཡོང མ་འོ་སུམ་བིས་གོད་དརྦ་ 


ཅ༄ོ། 
པཱནླ་བུབ་བྲོ་ཞས དའ མད རྦ ་་ རཿ ཉན་ཤེས་ ལ་ད གདའ ཞད བྲནས་སླ་ལལ སྒྲ་ཕབ 
་ ཅི ཡིས་བ ཁྲིརར་དསནླ་པས་མི་ཏག་ད འི བོ་ཡིན་པདེིདླཱདལ་དོན་དམ་པད །བརླ་གུབ་པ་ཡེན་ཞིད། ༽ དང་ཆོས དབང་གིསམ་འླུགཔའི 


' ད་ཕུས་དཐུནཔཞི་དོན འ་མོ དདནད དའོལྱངར་ད,ྱིས་ཡེདའ་དའིལ ྱིགཉེས་ སཱ་པ་འགལ་བརམཉནྱབཱ་སུས་པའི པའི་དགོས་པབ་ཤདཔའི་གལཉམང་ སུམ་ཅིབ་སལ་བའཆད་དའྲིམབས་སུ ཡེདདཞེས་དཔེད སཔསཆོགནོདྤྲོག ི 
/ ཧུཾ ནཤསྭ་སོས་པལ་དགོས་ད ་ཆི་ཡོདངན། ཇཱི་སད་དཤད་དསན་ཉུག་པས་བཏགས་པའི པའི་ཝོག་པ །དདྲག་སོགསའི ཆོས་ུམས་ནིམའོན་ བི་དོ ཡུལ་མིནཔརྭ་གྲུཊ་པྱི་ཕུཾརནདད་དགུ་ས་ལུ་མེད་དཞེས་སྤོང་ཡངམའོན་ སུརཁཱེས་གནོདཔ་ཡོད་ 

ཡིན་འདུག་ལ དོན། མོན་སྙུན་ཅིས་གནོང་ད ཡིནནོ།ཞྭསྭཱ་མཱམཉནཿ ཊཾས་བའི་མཉནབ་སློད པབསནཔ་ཡིནནོ། ནན གའ ས་པ་ཙམ ན་ལ །པདཔྨ་མོསོ་ ་ཤས་ཁྲད་ 
ོ ཀཔ་མ་ཡིནནམཞན། ཤེསྦྱ་བཅོས་ཆན།སའི སི་ཆོད་ འིཆོསསུ་གཱར་དའིའཿམཛོན་ཡིནན། ཉིདྨ་གལ་ཝ སྤདས་དནདན་སུམ་ ྱིས་བསལ་དརའྱལུནས་མཁུཐ་དར་ཐལ།མི་ །ཨརྟག་ བ་དཉིདྨ་སཱའི་ཆོས་སྱུ་སུན་དའེནད ད།དཉིདནམ་པཀུནཱཏྦ 


1198. 











ལ་ནདོནུམ་ཨིསྦ་གུ་དསའ་ བརྡ་འཛོད་གདྲ་བའི་དས་བོ་ཡིནབའྲིཡིར།དེ དགགཆདམས་དྲས་པ་བར་ ག་ཡེནནོ། ཞེསྲ་བ༔ ཐོདོོ་འ་འོདའོའི་དོ་གིས་འགས་པརྲ ཤད་དང ±ེ་ྭཾ། 
མ་ཡི་བུ ཕ་ར བདོ དི དེས་ག ནོ གསག གི སེས་འགས་པར གདད གོ་དང 

གཤན་ད་ཡོདད། འདྱི སྨས་མཏནཔ་ལེནཔའླིགདྱ་རི་ཁདམ་བའའ་་་ རྒ པར་བ ཟ་ལ ན་ཏན་དགསྲ་གཤ་པས་མཏནབ་ དགཅསྐས་བཏན་པ་ཡེའ་པའི་ཤར། སྤམཉནྱཐ་མ་ཡི་ ནདལ་ཤསཔ་ལུ་གནོ་ད། ཏྲ 

དོསཟིན་པའི་དགོས་པ་ཡུང་ཡོད་དྲ བ་མཿྱུ་བོ་ཡནབ་དེཉན་ཤེས་ཟིསླ་གད་བིུ་ཐདསྔས།སླམཏནབར་ཡིནབ་ལ་གདོད་པའྲི་བིད།དེས་དདགོས་པ་དདག་དྲེདད བ་པའྲི་ཕིར་དུ། མཉན ྭིཾ་སས་ཐང་འོའི་མངོན་སུམྱ་འི་སཱད་ཕྲུལ་ད་ཤདཔ། 

དག་ད ནདོོིུ་སལ་པའི་དཔར དོན་ད སྒུམཉནབྱམ་ཡིནའོ་ཞཱས་པྫོས་བཆོས་འཤ།དགོས་བ་ཡོདད། སྒུམཉནཔ་ཡིན་པརཏན་ཞསྦཱ་ཡིསྦ་གུའ་པའྲི་ཡབས་ཅིས སླམཉན་བམ་ཡེན་པལ་གནོད་པར་ཤས་བའ ཅུདད་ཐོས་བ་ཡེན || 

ཡདསན།ཞེས་དོགསྐ་ཁི་སྣནན་ གཅདྱ་པདགོན་པ་དང་ འདིས་ཡོངོས་གཅོདཿདཔོས་དབྱམན་པ་ཞིན་དད་ཤེན་ དརྩ་ །་ད་རཏོན་ལཞེསྨ་མོས་པའི་ ངོ ག་བླ་ཚས་པདབཤད་པ་ལ། ལོག་ཏོག་ སེལདའི་དགས་པབ་ སབ | 

ཤད བསལ་བ་ལོགཏོག་དདཔད་བཛོདོནས་དགག་ག།རད་ རདགི་གཏན་ཚོགས་སྨོན་ཿན་དུ་ཐྲའབའེ་སྩོནསྤད་ག།དགོ། དྭགོས་ད་དྷསན་དའི་དོན་དམ་ད། ཞར་ལྭ།ཁད་དརམ་གུད་པ་ པ་གགས་ཕྲོགས་ ྱོནདིུ་སོནཔའིཆྒུ་མཚནད་ཞདཔདཔུལྦ།དངཔནཀས 










ལ་མ །ཏཾམདྩོན་སུམ་ལ་སྐོགས་བཿ བསམ་དསལ་གཞེས་སློས་བསོགཡོདབ་ རཏིནལ་ཞེསྭ་སོས་པ་ལ་དགོས་ གས་བཅི་ཡོདཿནཱཚོད་པའ་དད་ནོག་གབདག་ཉིདིས་གླགས་ཕརའདོདཔཆོས བའི་བླ་མདྱ་བའི་ཆོས་འགད་ལ་བཉེན་པའི་ | 
ླ རད ྣན༢`ོི་རིྟྭ ཙགསོཾོ ོ་ ± པ 
དྷ ཐས་ཞནང་ ཞོབ །སྐདསུ་གཞིའད་ོ ནགཞན་འནི་གནོད་ཁད།དྱི་རུམཆནཅེས་༔ སགས ཆོ་ཡནའ འེལ་མོག་བཀའ དྷ བཀུག་ཉུ་གནོད་པརའི ན་བའི ག་ལ འདུལ་མདུ་གཞུན་ལ་གནོདཔས། ། སྐབས་ཁྱི་བསྒྲུད་བྱ 

.94 | ཊ་གནོད་པར་ཤེས་པའ ུ་གས་ ལིག ན་པཚོ། །༽་ སྭ་ནོས་བནཔའྱི་པིར་ཡང་དེདདའི་ད ་པ་གོས མདན དོན་འདྱི་ཡོགས་ ག་གནས སྭཱཿནྭསས་པ དུས 
ཟི ཞས ོད ཟས་ཅིལ་ དྲིག སས་པྱ་ཁུདདརུབ་ཡོདཔས་སྨོནམདདོ། ི་ོ དུད ཅནུ་ལ་གནོདན། 

/ ཀྲས །ཉེཞའིའགལ་དརྱ་སུརབ ཤིས དད དབྱཿ་པནའོག ཡག ་་ི<& དེའི་དོནད་རཏོན་ལཞེས་ ས་དགོག་དའྱི་རུ་མཆན་ `: 
བ་འཔོ་གཞནདསྭ་མསན། དོལ་ཕས་འདོད་ཡུལ་དུཔས ས་གདྭཉ་བའི་རམཔཅནྱ་གིཆོས་ཞིག སྐདསཊྱི་པཔྦུདཔྱིན་ཞེས་ཕྱོགས་ཙིམཆནཏེ ཏིད་རྱིས་དོད་ དྲདོད་དའི་ ཤྱིནན། དིས་འྲབུལ་གཞྱི་བསནསྐ་མོལ་དསི་དྲོདཡུལ་ཅི་ཆོས་ལ། 














ཟབྱབ་ལ་གནོད་བ་ཨིནི། ས་ཅནལ་གནོདབས སྒབས་ཅྱིད་སྦུབ་གྱལ་ བལ་གནོད་མ་ཡའན། ཡུན ྐསྣད་སལས་བདྱ་ོག་དསནར་ ཆོས་མ ཞེས་བཀའ །བ་ལས་གཿ ོས་མཆོས་དནད་ རཿ བབ་ཆོསཆིཏ 
སེད 3 ` དོན་དེལ་གིདོ་བཞིད། ནས་ག ་པལ་གནོཔད་པདཅནས་དམན་ད གར་བ དལ་འདེད། ཐཱ ཐཨཱཔྣཱཾས་པའཾ བླ ་ཙས གངལ་] 
(ཅོག་ཅཧཆཾདམས་ཁེ གས་ན།དལ་བརན་དའཔྱས་པིརོ་སཿངཆདོམས། ༼ཁེགས་པསདམ་བཅའཆདམས་བསལ་བདྲ་སནད པཡནཧི།ཧྱིང་ ཧོ འེ ས་པཅཾམྱ་ཧིས་དྲམ་བཏའ་ཆོདམས་བསལ་བརྩ་ཞྟ།། 
པལ་ལི།འ གཔཊཅནཔིདོསལྟི་ ཏོགླསཱབལ་བྲས་དྭཏུགས་སུ་བཀོད་པ་ལྕ་བཚནྭ་བཉིད་ལུསི་ཏུག་པ་གཏིན་བརླ ཊིན་བས།ར་ོསཿས ལ་རྙི་ག་ན་ཁམ་ཞེགས་པ་འཡིལ་དམ་བཅའ་ཆོདམས་ བཅའཆདལས་བསལ་ད༽ 
འྱཆུརབ་ཡིཞིང་།དའ བུརུ་ཡུརུ་པི་ནམ་མཁུའྟ་ཏགརཱས་མོ་ཤིནཔརྦབ་ མྦུཐཔ་ལྟ་བུལ: ཅི པའནམམཁའྭྷ་ཏཿཇཱས་ཡ བྷ་ོམ་པུད་བ་ དབཿཅམཧུཾདྦཐཱཊ བ་པ་ན མ་པྱུདབ་ཞམམ།ཁའ་ལྟཏག་ས་བཅན་པརླ་སབ་བལ་ཡིན་པས་དོ།། 
ྒཏ བརྩུན ཞམམཁའནི།ངེ ངམ བ༠འཆསརདའན ཊཱཅན་གཞིད་སུར་དའི་ཆོས༡ཅནམ་ཞན་ཅི་ ཨིཆནན་འབའ་ཞིག་གཙམ་ཡིན་ལ་དའྱི་ དང ས་པོརྱ་བྲ་ར་པ ཡའིཊིམཊཝར་དམས་བཀག་།ཞིད་དེརགང་ས ཡིནོ་ནམ་བར་གཏོ་ གོགསསུཊ 
ཨཱས་བཀགན་ང དམའ་ཚད ལྟཅི་སྨོས།དམ་དཏའ་ཚདམསྲ་བབ་པར། ས་ར ལཾ བཀག་བས།དམ་འཅའ་ སསའ་བ་ྱའཔའ་ཡིཤསི།ཆོས་ཅན་འབཞི་གབཅས་། 


















 །ཚུདམས་བཀག་ཁང་དམུ་བཅའ་བསལ་བའི་སློནདྲི་ལྱགར་དོ།ཞས་བླ་སཔ་བའི་ཆོས་རང་གྱི་ཏོན་གཞིའ་སུར་པའི་ཆོས་ཅནདད།ཆོས་ཅུནའབའཞིག 
འའོཞས་སྨོས་བུ་ཡིནནོ། ོད་པ ཤད གུགས ༡ཅཨཅན་བཀག་དས་པྲདི༽ྱ་བལ་གཞོདཔ་འདེ་ཡད་འདོད་འལ་བླས་བུནཔཉུན་པ་དད།ད་ལ་གདདནད་ 
།ོས་པ་ལ་ན།དགོས་པ་གཞན་ཡང་ཡོདད་འགའཞིགཆས་ཧནནིའབཝའིགད་བཀག་པ་ལ་ཡད་ནྱི་བོགོས་ཉི་སེན་དོང་ཝན་བདས་ལནྟ།།དསནད་ལ་གུ 


ཿ 





༽ ༤༣ ༥' 


\ §' 7 /-༈€¬ ང1)"ད ` ཐམས་ ༡༨ ; ཱ ༩ × 1 = ¥ ¬ ་ ་ི་ -‡-* ཛུ ¦ཀྦ པོ འཚ" ་ ༢༩ སམ ` པབ "༡1 ༨1༡༤ 
འདོད་པ་ལ།སངསྱ་ཏུས་པས།དངོས་པོརྩ་གུར་པའི་ནམ་མ།འའ་ཆོས་རྭན། ལུན་ཅེགྱ་པེད་པའྱི་ཉེན་གཞུན་དག་གིས་སྔོན་མེད་བཔེ་ང་བཞིན་གསད་དྲ་བྱས་དདྲའེ 


- 


ཚ་ེ་ 





ཱ ` རོ སྣ "7 # ༈ ༥" ཌ ཛཱ ༈?”' ༡༩ ལཱ ༠༡༠༥ ༠༥༩༩ རྭ ༢༢༠༧ ༡༡༤ ཛཾ ༡༨1 ༢ °; * ༡༣1༣ ༢"? "དསས # ཛཱ ༣ ༢༦ ཟོ ¥ -„-`.=`¬ , ,,,-- ༩ ༣༣༩༨ ༈? 
དན།དན་དཅའ་ཚདམས་བསལ་པའི་སྒྱོནོད་འགྱུར་རྱི། སྐབསྱི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཡང་། ཆོས་ཅནའབའ་ཞིག་པདྲ་གུར་པདག་ཆོད་མས་བཀུག པཱསྲ་པོགསཊྱི་སྨོནདུ་ར་བམ་ཡི་ནནོ། ཞས་ཤསེ་པཱ་རྷ་པབའྲི་པི་རྭད་ཡད་དད་ཉན་ལཞེས་ 
གད་ཝད་ཁས་ལན་པདའྲ་ཇིལ་སུདན།ད་ཡང་དཔེདནྱབ་བུག་པདངོས་པོའྲ་གུར་པའི་ནམ་མ།འའྟཏགྲ་ཛས་དང་གལ་སོགས་པད་ལ་བྟཏན་པའེ་ཡོན།ནདོནགཞནད་ 
ད་པའྱི་པནོས་རང་གི་ཡོནཏན་ག་ལ་སོགས་པ་འཕྲོདཔ་འདབའྱི་ཆུ 


[13 


སགས་ཅོཅནྩོཧ་དོ་འོང་དྲོ་མདད། བདྲ་དེདཔས། དཔོས་པོརྩོ་ར་བའི་ནམ་ན།ཁའ་བཀག་པའི་ཕིརྟ་ཏགས་ོསཧ བསོགཔོབའགལ་དར་ྱསར་གོཞོས་བྲོད་པབཞྲིན་གོའའརསནོ་ཅིན་པ་ཡངའགཔམ་ཡིནོ། འིཟད། ཤསྦ་བོོད་ཉོན། 

ད བཀོད་པའིཚོདས་པའུ་བུན་བའི འིཞསལའཚདདདཀག་བས།འ ༼་གསསག་གགཔེོགས་ དྲ ཞིད་ཡེན་པར་ ནྲ་བལ།ང པསྤོ་གུརྩཡིན་པམ་ད་ཚདདས་བཀགག དང ཨུ སན་པ་མངུདག་བམ་ད དོ ཚོ 

ད བཞི་ྲགཏན་དཔས་ས་ོ་རདུལས་ུ་དགོས་པབཤྲིོ། རྟགས ༣ཐིརགགི་གས་དདོས་སན་སེནན།གཞྲི་བབ་བསྲ། དཔར དད་གད། གིས་ནི།འདཏན་ལ་ཞས བ་ནའངའ་ཡིནའི་དགན་བསེན པའི་གཞུངགི དོགས་འདེད། 

༼༼འདཅག [ཕནཌྭུ རྱ ཞས་པའིཚོདས་ད གུས་པ་ཡིནའོ། དམན་པ རངན་ལ་ཞཾསྨ་སམཔའདསནྲི་གསྭ།ཁད་པརྩཅས་པའིམྟངུག་པ་དང།ཨི་ཏག་ྲ དབརདཊ། པའི་སྒྲ་གཉིས་ཀ གི་བབའ་བླན གོས་པ ད་སཝ༥ཙཆས་ ཐཱ 

;ཌྫས་ཅན གཉིས པའུ ན་པསལདཔ་དྲ སཔའི་ཤས་བླབྱབ འན ་ངས་རདགང་ལཚད་ས་གཞུདན།པའ །ལ་བཅིན་པའོ་བསསྲད་པྲ་པཐའེ་ངོས་བདཚ་དམས འགོག་དགོས་པས་སྐ གས་བི་་དགངདས་གནད་པའི་ 
དྲཞེས་བྷཡིནཤིང།ནརན་དད ནབས དཔར སངའི་ཆོས་ཆོསཤནྭ ཚོགས་དནབླམགྱ་བ་ནན། ས་གས སང་སང སྲུ་པིཡདལགཏུདནནའི 
[བདཞིད་དབམ།འདནའི་ཚོཆསཅིས་འདབ་ྱས་པ་རྟར་ཉད་དཆོས་ཅན་མདབླསམཔ་བཞིདཡིན་པའྩེལི།ཞས་བཤིད་པརྡ་བ ནི་གི ཤི༽།ཡྟི་ཏཱག་པྲསྭབད་པན་དྲྭ་ཅེས་ པར་སླ་པསླྲདཔྱ་ཡིན་ཡད། སྒྲ་པབསླབཔན་འགྱར མི་དགོས །སྐབས་རྱི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ ཡད། 





༨༦ ཞུད 


ཞི ༅རཔམའི༣འའིསིར་འོ་གསམ་་རརརོལ། ་་ས་སོ་་་ 
།ཆོས་ཅན་འབའ་ཞིག་པ་ིས་བཀགཔས་སླབསིུ་བླསྲ ཐཱ་གདདོདཔར་ལུར་པིནཏ། ད་བ སྐབསྦཀི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཡང་ ངྷ་མབས་ཅི་བླ་མྲཔའི་རོས་བི་ཏེན་གཞིརྩ་པར་པར ་ིན་པའི་ཕིན་རོ།གསུ ཉུམ་པརང་གི་གཏནཆིགས སྐོན 
མོ ངབ སང ཡེ་ཆོས5་ ཀགཔས། སྐདས ཡུལ གཞུདཔ་དྷཏ འགོན།སང་། སྦྱརས་ བསྡ་མངས་ཅན་ལ་བཀོདཔའི་བོད་པའུདད་ཡད། ཆོས་ཅན་བཀག་བའྲི་ཞོནས་དམ་དཆའ་ལ་གནོད་པའི་སོནདུ ཕོའུ 
༣ འདིལ་གྲགད་ པ།བདབདང་། ཡ་ལས མྲགགྲསུ་མཆམཉམད་ དངེས བྲརྩ་སུན་ད། (ཙི་གཙོབློ་ག་སྲགས ལུར འླིདཔ་འདད ༥དད་པ་ལ། སྲ་སྤྱ་བུསཔ་ བས་དདབ་ལ་ོགས་བདྲིལུནག་ངཔྱིོགཞནངཾས་བྱབདཔར པན 
[ པྲི གདམ་ཡིནྟ།ཅིགཅརླ་སེ ཊེན་པྱི་བིརཞེསྱ་བཱད་བཀོད་པ།འདེ་ གསིར བའི །དནོན་འདི་ཡིནཏི། བཅབལསོགས་བཞེནི མིཏག་པ་ཡིན་ ནི ཡསད ཆིན ས་བཔོ། པ་ཡ གཞན་དོན 
]གསདནདགུས་བསནསྣ་མབཞིན་ པོ །དེཆང་བུག་བ་དུམ་ཡནཔའྲ ༢ གསང ཤགསདེས་ཆས་དབ་གདོས་བཀག་པ གས་བསགས ཞས པ་ད ཏ་པ 
ཅམ་ཡིན་པ༽ྱའིརཞེས གགོདབའདིལ་གནཆིགསི་དོ་ ནནི་དོན་བེད་པས བྙཱ་ཡུདབ་ཡིནཔའཔེས་ དཔལ གསུ་ཆོས་ཅན་དང་འགལ་བརྡབ ཉིད་ཡིནན་ཡད། རིམ་བཞིན ུད་ཏགསཅདེན་ཡིན ང་།དྲ་ད །ཉིད་འགལ་བཞོདདའི་ 
ཕྱིར ཞས་ཅིས་ཚཅན་བཀག་པའྱསནདྲ་འཛདོ།ོཿགཔམ་ཡིན།འ གངརྨ་ཀསོགས་ྱི ཡེནེ་པའྱི་པིན།ཞས་པའྱི་སའེསའ ཉདཏགས་སུ་བས་མི་ལེནདའི་ཤན། རེཾེཾ}] རར ནདཔ 
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སུ་ཡོདཅིད།སོངཚོདདབངདྲ་བསན་འཡེ་བཞི དཔ་ད ག་པར་སུཔ་པའྟི་ཏྭགས་སྲུ་སོངབ་ཡིནཔས་ུགསཀྱི་ཆོས་ཅན་བཀགཔའྲསོདས་བླམཔབའགོག་དའེ་འགལ་དརའ་འབུར་ད། གལ་།ཞེས ནའ དད 
འཕུའབང། །སྒྱ་རིསྱ་བྐི་བདྨད ཡིད བདར འི བྱིར ཞིད སགསྟ་ ལུས ད་ནས སས་ ལུ ི་ ག་དུས ཞེས འཤོཞས་སདོ་པནི། 
སེས ཨོགས་ཞེས སགསས།སན། ཅས དནྩོ་བྲདནུས་ ཉྩོ་སྙ དངས སོངོདོ་གངལི་ཡང་ས་སྐུ་བཀོ ་མདཔའ དད་ག དི ་འ་བན་དདགྲགས་ཞ པ་ནས ག་ ས་ 
ཀླ ཀའི་གནུས་མདད། ད། ཞེས་བཤདཔ་དཤོ།བཅིགའེམ་བཞིན་དོནྱབཔད བྟིག་་བསྟཏགྲངས་མགངར རྭསླབ་པ་ ལྷུ །ལྡན་ཡེན་པར་འདོད་ཅེ སྩཱན་བདང་། ས་ེ་དཿཿདབའཉགསས་སིཏག་འིད་ `÷ བཔལཱགཝཱན་ 
ཡན་པདའདུས་ཅད་མའརོད། སྟཌནརིགས་ཡངདགྲའག་ལུདདད།ག །དདག་བོགས་ཆོས་ར་ྲབ། སུག་པ འཔ་པཝད པ་གང།།གཉེགའང་འདིག་ཏེན་འདས་ལུགས་ཡིན།ཡང་གཞན་དགའིསརླསསགསྦའྱི་དམ་ནཔ 7 
]བསྦྲབ་ པའྲི་ལྷགྲ་ལནྲ་ཡད་ དདཅས་བརོབའང་འྲལ་གདའ་འཡེདདེ་ གི་གཤི་བ་དགོས་པ བསྟུན་པའདོནབྡ་བནི།དད་གྱི་པིི་ད དལ་བ ཡད་ཐས་བཟངོས་གང་འདབ པྨ་་བ་ས་དེ།དགནི་བྱར་པའེངསས། ལ་ 


ྱ་ དཱི ཐོགས ླབ་བཅྱི་ཐོགས་རོྤྲ་བཟོའི་བམནྱ་ཕོ །ལ་མཐོངོ་ཡདམིམཐྷནྱ་ཨོགས་ལས་དྭ་གོཔལ་འཚོམབ་སནྲགོ་ཡདན། ཕྲདྱིསྲ་གངས་ཅན་འགོག་པའྱི་ཕིར་ དྲ གོདཔོའིགཉན་ཅིགས་འདིལ་སོད་ངདདཔསུའིས་ ། བི 














„| ནོད་ནྟེ་ས ཨྭཀྱི་བཔྦྲབ་བྱའ །ནོདབ་ཡིནྱ་ེ། ཆོས་ཅན་འབའཞིག་པ་ཏི་ ཉིདདམ་ཆོས་གཞན་ཅིཏེནད་ཛཱར་པའིརོསོ་ཧན་ལ་གདོད་ སགས་པ ཨ་བསྟུན་ཏོ། ོཝཡྩོཐོ གས 

༧ །ྱི་མུཚནཏིདྱི་བུནྲ་ ཇིམ པའི་དད་ཉིད་ ༽ ལ་གཞོད་ པསྭ་མབསྱཿ་བླསབྱ་བ་ལ་གནོདཔ་མིནནོཞསྲ་ཤུགས་ལ་ དད་ག འགྲགས ཅིའབེའ་མེདྱཀིར ༠གགཀཞན་ལན། 

ཏ ལྭ འདོད པསྟས བས་པ བུལ་གནོདཔས་ཡེ ཡིནནོ། ཞས་ཤུགས་ ལ་བྡ་ོདདྲ་ཞེས་ཤེས་པྲདྲ་པག།ཝ་བཞར་འྱད འ། བི ་ སྦབ གྲས་ཧྐོན་ མའ རྒྱམཚན་བཤད་པནེ། ཀྱིབ་བདལྦ་གྲབ་བདའ།ཁདཔརཅནའྲ་ལ། དག་ད 

ཤྲ གཉིགམྲ་ཐ བཞས འིཤོགསྭ་ལུརྩ་དུང་གཞན་ཡད་ཡེདེ་པམ་ཡིནནམ།དད་ དགས འདོད་དོ འད་ སད་དག དཔན་དང ཞེསྱུ་བ་བྭ་ལུ་ཐུཡ།།ཁུད་ 
` གསསཅན་ལྲུག་འདེགེགསྦ བདི །ཏེསཀར་ག་པན། དབར ཞུ་བ །ཞྭས་དགའྱ་དབདག །ལ་གས་བསྲརི་གས།།༽ འདག བདའོསླ་བབ་དྱ་ོགས ནེའི 
ཡུན། ྷྡ་པ༢ཿནམ་ཐུབུ་པཞུས་ ུ སྤུདེས་པས། །བདགནྲི་བ༔ དབདཅནདྱའབ། དད དྲཔར༅ཆ ཉདཨངསྤ་ཧས་པ པའི་ངོར་དམ་བཅྙས པན ཡད་པ་ཅན ནའ ཤིསསྤྱ་ བའི་ད མྭ་བྲུབ་ང རྲརིེིཾེཾ 

༼ །ཞིད་དཏིདསདྦྱརས་པའི་དྗས །བ་དའི་པཾརྟཏཾགས་གངཀོདསད།ཉིན་ཚ སཿཅནམདཔའི་སོནསམྲ་གུམཔའྟིཉགསུ་ཕྱབར་ི་ར་ཕོགོས་སོན་ ཡིནནཊཾན།དནི་གཏནརགསི་སྨོན་ཡེནེ་ཕོགསཊི་སྒྱོནམ་ཡིནནོ།། །དགཞིན་དྲུ་མའཇིགགོ 
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༩༢༤༠༠༠༠༠༧༧༠༨༦ ༠༤༤༠༠༤ ལས གཱ ༥ ༣ ་ད ང་ ༩༨༩༣ ༠༠ ཁ„ ད ༨ ཱ 
༄ྲ །དདགཔགད་པོ་སེལ་བན་བདབ་ཟིན།པདྷ་ྷདཔེདན་ཡན་ལགྲ་རུམས་ལུས།ུན་ཞག་ན་གཞུནུས་ན་ཏ།སདདམའ་བདི་ཁུདཔརནིའཛིནཔའྲིབིརོ། ཡ་ལགཿཤནི་ཡུན་ལགུ་ནམས་ལུས་གཞུནམ་ཡེནཏེལ འུམ ྦ 
ཤནེཔ་ཉིད་དཐལ་བདྲི་ཤིར།ཛསན་ཡོད་པུ་མ་ ཡིནཏེ།སོནཏནདངྡ་རས་དགྲུ་རས་དང་སམ་ཡིན་པཉིད་དྲ་བལ་བའྲི་པིརནོ། ཞིསྦ་བབ་དང་།དུབིནདུ་དགུ་བམས་ཅད་དངན་པའི་དོན་ངན་འི ཊ།སངཱ་བའད།པག་དངགུ་གི་བདག་ཉིདཔ ནུ །། 
„ ཧཱ པའི་དོན་དཱནོདདུངག་ཡོད་པ་གད་ཞནཔ་དན་བུན་པཤུད་།དོན།གལ་ཏདག་དང་བཅྟུད་པ་དག།བལས་ཅདད་ས་པ་བདྲ དཔ་ དྲ་ལུན་གི་གཞ་རང་པདཔོསལ་དདྱུ་དཔ་ཡིནནོ།།ཅིུ་ངག་གི་དདཀཉིད་འི་བྲཟན་པ་ཉིདས་སེལཔ་དེ་ལན་གཉེགོའ 
ཀླ ཁུདྲ་པརསལ་བ་ཡེནནོ།ཤེས་གསུངས་དའོ།།གཉེསཔ་ དེ་དཱི་ཉུད་པཤད་པའིརུལ་ལ། སྩི་དོན་པང་། གྲཞང་དོན་གཤིས།དང་བོན།དྲ་ལདྨ་པོབ་དཔོན་ས། ཀུན་ལས་བྱངས་ཙིར་བུནྲ།མདོན་སུབ་སོགས་ིས་མ་དསལ་བདམ་བཅའ་ཡུང་དགལ་དགུས་པར་ | ྦ 
¦ དོསུསྟནབའི་བྲགགྱུཔ་གས་མདོན་སུལ་སོགས་ཡིསགནོད་པའི་དམ་བཟབ་ཅུའ་ནྣང་ལཆོས ཅེར གི་དཔོལ་མདོནསྦཔ་སོགས་ཡིས་གཞོད་པའི་དམ་བཟའ་དད། རོས་ཆྱི་བྲད་པའ་ལམདོནསས་སེགས་ཅིས་བནོད་པའི་ད་བཅའ་དང། 
་ཛཱཾཿགྱེ་དྔོཊ་ལེན། སས་སོགསྦཀེས་གནད་པའི་དྲམ་བཅའ་དད།ཆོསཅན་གི།ད་པར་ལམ སྤུམ་སོགས ཀྱིས་བ ད་པའི་དམ་བཅའ་དང་།ཆོས་དང་ཆོས་ཧན་གཉིས་ཀའེངོ་པ དྲྱ་དད་པར་གཉེས་ཀལ་མངོན་སྤུས་སོགས་ཁིས་གནད་པའི་དམ་བཅའ་ནམས་སུ་ 
 ཞོདཔ་ལས།ཤུནལས་བྱངསཅི་རངའགེལ་དུ།ཆསིརདགེདབ་ལ་གདོད་པའི་དམ་བཅའ་རུདྲ་སང་གིདའཆད་དན།མདོནསྱུལཉ་དད།དདོས་པོ རྩུབས་ཤུགསྡ་རུས་དབུག་དད། ཡེདཆེས་ད་གགས་པས་གནདཔའེ་དམ་བཅ་ལྟར་སྣང་གིདཔེ་སོ་སོར་ཡིན། 


།མསུབ་ཤདཏེད། ཱོོདཔརལ་གཞདཔ་སོགས་སོན་པནདམ་ཟའ་དེདགལ་འཁོན་མུགས སགས་ཅེ ལ་སོསོའྦིཞུསན་གསུདསཔད ཅོག ངུ དཾ 







ཤཞས་དངོད སུ་གསུངས་པདཏིད ཅེས་མཚོནནས་གཞན་ནམས་ལ་ཡདགདོན་སྤུམ་སོགས་ཊིས་གནད་ཚུལ་རྟོགས ས་བརྙ་སོན་བནི།འདི་ཡདཆོ་ དགེདའདབའདལ་བསལ་བའི དས ཞིག་བསྟུན་བུ་ཡིནལྱ་ཕོགས། །འདིསནིཆོས དངཆསངན་གི་ ¦ ' 
རཿ བད་འདངར་བི་པོ་སེལ་བད དའ གགསངས་འཡིའག།༽ །དསན། དབཀྲགལདུ།ཚོསྦཀྱི་ཁད་པའལ་གནནད་བསོགས་ཁིདལ་དརའ་ལྟའ སྣང་ལམངོནསུམྨ་སོ་ ཚུལས་སཱ་པཾནསྦ་ནུས ཉན་པ་མ་བསྟུན་ཁད།ལདོནཔསུས་པའི ཿ 
སྭ རད ཇིཞུའ་བནནཆས་གྱི་ཉད་འལ་གན་པའཚ པཚུལནེ། ཞི།དཔ་ན་ཡན་ལགླནས་ལས་ཡནལགཅན་གཞནམ་ཡིནཏེ།སངད་ ཤམའ་བའ་ རི་འ གས་ད ླངས།དེགངཆོས་ཨྱིག་དཔརའ། ལཱ་གཞོད་པའི་དན། 


| (རྟུ སྡད་གི་གཞདཤ དདོས་སུ་བྷསནནས་གནོད་བའི་དྲམ་བཅའ་ལྟན་བྣྲདནྱི་ཤུགས་ལའབངས་པ་ཡྲིནྭ།དབརནྭཔ་ཏག་པར་ཡིནཏྱབས་བའ་ཡིན། དོསསྲུབ་སྣན་བནྲས་རགཔ་གཞོདབར་ བོདྱཔརྡ་ཤགསལ་བཅན་པ་ལཱོ།།བཞིདུ་ཡན་ 
རཔ དི། ཡན་ལགྷ་ནམས་ལས་གཞ འི་ས ཤེད གས་ལབས་སཔ གོད བཞ གྱ སྲི + ཆསཧནྱས་ དད ་ ྦ 
 མ་ཅ་ཏརྣཾཔཔ་ལ་བཅ་ཞིནན། །དགྲ་ནསཅོདད༔ རཊཔའི་དནཅན་ཡིཞཞས་པས། ཆོས་དང་ངས་ཅནྩབ་ཡད་པར་ག ཀའ་གནད་འདམཔཅའ་ཞདྱ་བའགིདཔ་དཔསས་སནཅ། ཞེསྱ་བ་བའདནི་ངག་དཔག་གིའདགཉིད་ 


3“ 





ཞིནཡན་ལགྣམས་ལས་ཡན་ལགཅན་གཞན་ཡིན་བཅཾམ་ 
མ་མ མུས་ལས་གཤན་ཡིན་པརམ་སདསརམ་པས་་དིནི་ཆརདོ།ད་ཡང པའ ལུགས་ལ་ཡན་ལག་ནབུམ་བདིད་།ཡན་ལགྲ་ནམས་གཞན་ཅོམ་ཡིན ཏེ། ཐྲ་དད་ དའྱི་ ནནོ།།ད་ གཉིས་ཀྲ་རེསྲས | 
གྲུབ་ཅིད་།དགཉིས་གཞན་ཡེན་ཀྱང་།དེབ (ཉས་གཞུན་ཡེན་ པའི་རས་སུམ་ཞུབ་ཅིད ཤུན་རྡཾགཅོམ་ ཡེན་པས།དམ་ད་ད ་པ་དང་བྱུམ་པའེ་ འེ་ཡན་ལགྲརམས་རས་གཞན་དུ་ཁུསམ་འདནོ།།དའྱེ་ིད་བགབས་ ༈ཉདམ་འཆའ་བའི་དགོས་པ ནི། ཛུལ་པཱན་ལྲ་ཞིབ་ ི 


ཛཾ 


ཆེ 


- ༠ ་ སགས པནོདྩོའི་གཞོད་རཱལ་སྟོ སྟོན་བཡིནདོ། སྭའིཀྱ་པིད་གདདགཀྲུན་ལུས་བྱངས༔ ཆ་གི་བད་པར་ལགནོདང བསྐོགས་ཡིདམ་བཅའ་ལུར་སྣབགི་དཔམ་བནྭཞེསྣཱམཔདད།དམ་བཅའ་ལང ་ྣར་སྙད་དེ་དག། གོ ཤནདོརོལོམོའྟ། 


རླ སྣྲབ་གཉིས་ཀ ་ཡུང་རིགས་པ་ དདདགན་ འགྲའམ་མོང་བཞིན་དུ་ངང་དགར་སྨས་པས་དང་ཏིད་སླེན་པར་བོ ག་ན་ཧད་པ པ་ཡེན།།ེ་དམ དན་དམ་བཅའ་དེདག།འྔ་མདོན་སྱུམ སྐགས་ཀིསྔརི་ ཉུད་གནོདཔའི་རྡུལ ་དཤད་པརཏ ༈ 
སྨདདེ་ལེ་ཡད་།ཆསྱིདད་གིང་བོ་ལམདན་སྤུམ་ སོགསེས་གཞོདཛུལནྱི་ཧཱས་པར་གོདདབ་ཤདཔིནཏོ།།དབས་ནའདདདམ་བཅ། ་བཅའ་ འདག་ལ་གན་བའྲི་ུལཔ་ཤདལ་བཞི་ལྲས།དང་བཅོས་་ཡདཔརགོག་ པའི་དམབཅའ་ལ།མདོན་སྤུམ་ 
༼ བསྙན་པ་ལ། གནོད་བྱའི་དམ་བྲཿའ་ལྟར་ ང་ངོས་གཟུངཔ་དང་། དེལེ་གཞོདཚལ་བཤད་པ་གཉིས། དང་པོནི། །ཡན་ལག་ནམས་ལས་ཡན་ལག་ཅན་གཞནམ་ཡིན་ཏེ།ཞེས་པས་ཤུགས་ལ་འབདས་པའི་དམ་བཅའ་ལྟར་སྣང་གད་ཡིན། 
ཉིདཆོསྦའྱིཁུད་པརའ་གནད་སད་ ་དམ་བཅའམ་ཡིནཏ།དཅམ་ཞིག་སདསྦྱ་རས་བའི་དོར་སྨྲབ་ འདོདད།རྱ་དྲག་པས་ད་ལྟར་དམ་ཐཿས་པ་ཡིནན །སུངས་རྒྱས་པ་ལ་གྲུབ་བིན་ གྲུབ་ཟིན་པླསབས་ | 






རོ 





ཐོགསྱ་བུད་པ་སོགསའབས་བྱམད་པར་མཐོདནས་གད་དེས་ སྲིབ་ཐོགས ོགོསོི་བ་བྱཟིདཔོའོ་མནོ་ལགཅནྡ་རས་གཞན་དམའཆོཔ་བརྩོ་སདཔོཡིནགིང།རྲི་ཞུར་ དུམའཚའའིནོི།ཡནོ་ལགྲོན་མས་ལསྭོ་ ཨིདསྐོགས གྲུས སྦབདཔར་དུ་ ། 
བུས་པའི་ རྨྲོནས རྔས གཞན་དྲུ་ཁུར་པའི་ཡུན་ལགཅན་ཡོད། ཅེས་པ་ཉིདཡིན་ལྭ། ཆོས་གསུམནི་ཡན་ལགྲ་ནམས ་ལ་མད་པའི་ལིདཀི་ཡོནཏན་དང། དསྲ་དུདུས་པའི་འགྱུ་ཏུ་འགོོ་བོའྱི་བུ་བ་དང་། དེ་གཉེསྱ་ེ་འཕོ་འདུ་ ྱི་རུ་ཧད་པའོ།།ད་ དལཆོས་གསུམ་ པོ་དདགཡ ླ 
གཅནྱའིརཱས་ལྔའུདཔནྱི་ཆོས་སྲུ་ལནཅིང་། ཡན་ལགཅན་ལས་ཛས་གཞན་ཡིན་འ།གསུམ་པ་ཉིདྱ་ཁང་ཕན་རུན་རས་ཐ་དད་དཤེས་བེ།།དམ་བཅའ་དེཉིད་ཀི་ཆོས་ཅི་ ིདོབྐནི་སན་ལགཿནྲརས་གཞན་ཡོན་ལ། ༣ ཡིདལ་སོགས་པའིཆོས་གསུཾནི། ཆོས། 
ཧྱིཁུདབར་ཡིན།།ཤིྭག ་པས་ཝྡུདདོན་གཞན་ལ་སོགས་པའི་ཚོ རོས་གསུམ་པོདཉིདཏདད་ཆོས་སུ་ 'ཝུན་པའི་སྐོནས་ཡན་ལག་ཏན་ཡན་ལགརྣམས་ལས་རྫས་གཞན་ཡིན་པ་དདམ་བཅས་པའྲི་པིནརོ།།ཆོསཅི་དོབོདདྱབད་པར་ིདོནན་འདི་ལྟར་ དཡིན་པར། 

ཤཱི ལྤུན་དོན་རྫསྱི་མཚཾན་ཉིད་ཅན།ཞེ ཞེས་སྲོགསི ཅིས་བསྟུན་པརྨ་བྲོགསཅིའིགཉེས་བཤད་ིདྲག་གསྡ་འོངས་པར་མྱ་བས པདགགེསཆས་ཀུས་པདདཏོགསཔདད། ཉིས་པདལ་གནོདྲ་ཤདདི། ད་ླགྱི་ཚོས་འདཔ ཡིན་བཅོམ་ 
ཕྱིས་བསྒྲབ་བྱའི་ཡན་འགཅུ་འགྱུར་བ:ཿི ་ཡིན་ཤིད།དེ་ལ་གནོད་པས་མབསི་དམ་བཅའ་ལུ་གནོད་པན་འགུར་བ་ཡངམ་ཡིན་ལ། འོན་ཀང་བླསཔ་བའི་ཆོས དཉིདྱའིདབོདེཉིད་བད་ཆོས་གང་གིསུ ཊུད་པར་དྭྭ་བསུནས་ སླཾ་སབ་པེགྱི་བད་པརྩ་བེཆོས་ད་ཡང་སྐབས་ཊི ྣ 
° ི བསྒྲུབ་བྱན་བྱས་པ་ཡིནང བས།དྷཾ་ཏཱ་པཱའི ༈བད་པད་ལ་ཚད་མས གཞོདན་དམ ཊའི་སཱོན་དུ་འགུརད་བ་ཡིནནོ།།དས ན་འདིད་ཡང་ལིདདནོ་གཞནལ་སོགས་ འི་ཆོས་གསུམ་པོ་ ཉེད་ཆོས ཅིཁད་བེད་ཆོསསྦུ་པསནས་ཡན་ལགཅན་ལན་ལགྲ། 


















༄༅།། །ལྡོས་ངོས་གཞནདའོདཔརླསབ་བཡིནབས།ད་པར་དེདག་ལ་དམས་གཞོདན་དམ་དཅའ་དེ་ཉིདཚིདམས་བསལ་བདའགུར་བ་སིན་ཞིང་།དེ་ཡད་ཡན་ལགནལ་ཡན་ལུག་ལ་མདབའི་འིད་དང་དེས་དངས་པའི་ འེའོགྱ་འཕོ་བའི་ཤ་བདད་།དྲ 

| ཱཉིསྱེའཕྲོདའདིུ་རྒྱུབེད་པའེ་ཚོས ཅས་གསུམ་ཡེདཅས བཞི་མཆོན་བཅོམ་ཧ།དབཞིནད་ཡན་ལག་ཉན་ལ་ཡུན་ལགྲ་ནམསའ ལ་མེདཔའི་གྲཟྲུགས་ཅི་ཡོན་ཏནདོན་གཞན་དང་།དེའི་བ་བ་ཡུལ་གོ་ས་གནོན་པའྲི་ནུས་པ་དོགཞན་དད་། དེ་གཉིསཀི་འཕྲོདོའདུའིཆུ ད 

།པྱད་པའ་ོད གསུམ་དཔཝན་བདའདོདཅིང ད།དེ་བཞིན་དྲུ་དེ། སོགས་པའི །ི་ཡེན་ཏན་གཞནནམས་ལ་ཡང་ཤེས་ པརྭ་པལ། དསན།བྱུ་བག་ པས་ཡན་ལག་ཅནཆོས་གསུམ་ཅྱི་ སྒོནས་ཡན་ལགླནམས་ལས་ཛས་གཞན་དུ་དམ་བཅས ཕཕེཆོསགསྲུསའི་ ཾ 

ཨན་ལགྭ ་ལུ་མེད་པའི་ཡོཿ ཡནཏན་དོན་གཞན་དད་།དེའི་བ་པ་དང་། ད་གཉིས ཨི་འཕྲོ་འདུའིརྒུ རྒྱཕྱད་པ་གསུམ་ཡིན་པས། །ཡན་འགཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐ་ ཐསས་ཉད་པ སྦྱར་བདུབ་བཡེན་ཡད། སློད་དཔོན་ཕྱིས་ཚདམཐདང། །ཝདི་ཡོན་ཏན་དད།དའི་པ་བ་ བྱ་བསོག་ ྦ 
# གུསུས་པ།འནོད་ུསུ་མོས་བུ་དད།དཉིདི་གནོད་ནུ་ལ།བོན་དངསསུ་བསྟུད ཞེ ཏེ།།ནྨ་ནམས་མཚོན་པའི་དོན་དུ་ཡིན་ཏེ། དའི་ཕཱན།དམའ་ནདདེ་ཉིད ཉེརམ གྲས སོགས་རུ རྩགྭ་དྲང་ཤ ལག་རི་བཞིན། ཞེས་སོགས་གསུདས་པ་ཡེནནོ།།ད་ 

¦ ལྟུཔུནདན་ ་བཅའ་ད་ཉི ཉིདྱ་ཆོསྤའྲི་ུད་པར་ལ་མངོན་སྱུམ ོགས་ཉིས་གནད་པའྲི་རུ་ལནི། ཡན་ལུགབནླནཱམས་ལ་ཡན་ལགྲནམས་ལམདདའི་འི ལྱིད་ཀྱི་ཡོནཏན་དོན་གཞན་དང་། དེས་དྲངས་ པའི་བཔཐུ་དན་གཤུན་དུདབྲ་སདམ་ཞི 
ཁུཾདཔར་འད པ་མེད་བའེ་ཉགས་ས།ལེགས པས།རྟགས་ །ད་ལ་བརྟན་པའེ་རྔས་དངག་གིས་ གནད་ཅིད་། དེའི་ཚ ཡད་རྒྱས་པདཆགདནཡྱས་རྟགས་བད་འཛུན་ པ།ན་ལ་ག་ཤ་ཅུམ་བཉིད་དད། དའི་ཡོནཏན་གྲཟུགས་དུ་ལ་སྐེགས་པྣནམས་ཛས་ ༈ 








ཨས ྦ 
ཤུ 9910 ཏཾ 















འ་བ ད་དག གང་དག་ད འཛམས་འ 

གཞན་དྲུ་ཡོདན་མདོན་སྤུམ་ལ་ས སོ་འོདོསངདགོསཔ་ལདེ་ལྟར་སྡང་ པནད་བའི་ཕྱིར། ཡྱིད་དད་གཟུགྲསདྲེལ ་སྐེགས་བའི ཡུན་ལགཅན་བི་ ཧུ།ཁྱདྲ་པད་དྲ་རྣམསུ་དདཏ ཉེད་གད་ལ་ལྡན་བའི་ཡན་ལག་ཅན་ལས སྔ་རཱས གཞནདུ་སོདབ་ལམོའོསར་ ཡྱིས་གྐནོད་པ་ཡིན། 

ང{ དཱ་ཡེདབུམ་པ ་དདདེའ་ ལྱིད་རྫས་གཞན་དུ་ཡོད “ོདརསྭབུམ ་པུའི་རྭགྱ་བ་འཛིན་བའི་ལྭ། ལད ཀྱཾ་དབད་ཤེསམ་ འཁྲུལ་ པཡལ་སོ་སོར་ཿ སཱང་དགས ཞེས་པ ་པའི དོན་ཡིནསི། དེང ཧད ་ཐདད་མད་པན་ལྲས་ཤེསིས པཞལ ་བན་མ། ན་ལ འདྲི་ལྟ་བུའི་ཁུད་པང་ 
མསུནིཾ་རཱས པ་པར་གཞནདཔ་ཤདབིན་ཏོ། དམེན་ཡན་ལག་གྲི་ཐིད་པམས་ཅད་ལས་ཚས་གཞན་ད དྲྭགུརཔའི་ཡན་ལག་ནྱའི དུ་ལུག་པ་ཡོད་ པ་ལྭ་སད་དམའབཤྱི་བད་པརམ་དམིགས་ད ་པའ སཱ སབདདབཞྲིངེས་དཔ་གག་གདོདའན་་ 
ལགཅན་ཕྱི་ཝི ལྡིད་ད་ཡནལགཉན་ལསརྲ ས་བཞན་དུ་ཡོད་པ་ལ་མོན་སུམ་ཊི ་ཕྱིས་གནོད་པ་ ཡིན་པས་ མདོན་སུ ་དང་ཇེས་དཔག་གི་གནོད་ཡུལ་སོ་སདད།གཉི་གས་ཁད་དམ་བཅའ་དྲཉིདྱའི་ཆོསའྱི་ཁད་པར་ལ་ གནོད་བའྲི་རུལ 'ལེགས་པད་གནས་པར་ ་ 
; འགྱུར་ཞིད། གཞན་དག་ཡན་ལག་ཉན་རུས་གཞན་ཡ ཡོད་པ་ལ་མདོན་སུམྱ་གིས་གནོདཉེས་འཆད་མོདད་ (ལམངོན་སྤུམྱཔ གྱིས སྭ་གནོད་ཀྱདདམ་ ཐབཅའ་འདིའི་ཆོས་ཉེ་ང་པོ་ལ་མངོན་སྲུམ་ ཡྱིས་གཞོད་པར་སོང་གི།ཿ ཆོས ཀྱི་ཁྱདབདྲ་ལ་ གནོད་པརཇི་རྟ རར་འགྱུར། 

།ཏི་སྟི་ཡན་ལག་ཅནྡ་ རྡ་སཾ་གཞནའི་ཆོསྦཀྱི་ཁུད་པད་ཡེན་ལ། ཆོསྤུ་སེདོཔའོ་ཤུན་ལགཅན་ཇུས་ ་གཞན་ཡིན་པ་ཆོམ་ལ་འདོད་དོ་ཤན། འདིད དཁ་ཅིག་ཡུན་ལག་ཅན་ཅོམ་ཆོས ཉྱིདོ་བར་འདོད་བུ་ ཁྲིག་ལ་གནདྱ་ས་ གཅིག་ཏུ་བརོད་བར་བྷ་སའདི་ལུད ཾ 
{ ¦ ཡན་ལག་ཧན་ཅོམ་དང་། ཡན་ལག་ཉན་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལས་ གཞན་ཡེན་པ ་ཅམ་གད་ཡང་ཏྱེ་བྲུག་པས་སདས་རྒྱས པའེ དོན་ཡན་ལ ལགྲམས་ལ ལཱ་ཡོད་པར་བ སྲ བ་པརྱ་པ་བའི་ཆོསྐ་ལི་དོ་པར་ན (ཐད་པར་ཕུལ། དགཉིས་ ཀ་འ ཡེདེ་བད་སངསྒྱ་རས་པ | 





=~ ཊྱཡས་སན་ཆོསྦྱོ་་དྲོབ་བོབྱལདབར་གང་ཡིནམ་ཤས་པས་ཡན་འགཅན་རས་གཞན་དམ་བཅས་པའི། 
་་་ ཆོས་པོའི་ངོར།རབའསྲ་རིམ་ཞིགྲ་སབ་འདྲོ དང་ཟདཀངམིད་པའྲེ་ལེན དསན་ཆོསྱ་ཏདོབ བྱ་ད་བྲར་གང་ཡན་མ་ཤས་པས་ཡུན་ལགཉན་ཛྫས ཤི༨༨།གདབྲ་ངས་པདར་ 
ཙམ སྦམབིནས་བཱདའྱིཕིར་དཔྱ། བུགད་ལསདྦས་པའི་བོདགཤིས་ཅ་།ིླམཔའདོ།ུདབདཔ་ ༣ ག་གཅོད་པ་བགོས་དཞདཔའིུར་དང། ཡིགིམངས་དརྦརབའྱ་ིདེནདེུསགདགྲདད་དདུས་ 
༼ །དན་ལུ། མངོན་སྭུམ་ཅིས་གྲནོདཌ། ཐྭ་སདལ་རེས་དཔག་གིས་གནོདངས་སོགསྣ་སྣཆོགས་པཅིག་སྨྲ་དགོས ༣བགཅན ཡིདདའསྤབངས་པས་བནོདདྲེ།ལིདསོགསྫ་ངས་བདདད་གླསམརཔལྱ་འདརོས་སུ། ཞ༣༧་ཀསལད་ ! 
ར༨ཆིགའགལུབ་ཡིནནོ།།དལྭ་མབས་འདིདསླུ་བངསེས་གནོད་ཅེས་གསུངས་པནེ། ཁས་ཐངས་ས ནྲ་གཡུན་ལགྲནས་ལ་མེད་པའི་ལཱིདསོགས་ཆོས་གསུམ་ཡན་ལགཅནལ་ཡོད་དརཁྲསྨ་བངས་པ་ལྭ། གངནི་དགའ་དདག། ཤོཞསདེརའོ་ 
༡ འགལ་བའི་གནོད་དནི། མདོནྡརས་ཉེས་གནོདཔའྲ་ཕྲུལ་ལུ་འཛུག་དུ་ལ་ཡངའགལ་བཆེདདོ།།གཞནདགན་གཡུན སི། ་བཏོགས་པམ་འེན་ཞེས་ལིདསགན་དོན་གཞན་གསུམེདད་དསླ་ས ས།དྲླ་བད་འགལ་ད་ཡནནོ།ཞས་དར་ད། 
| ཏ་ལ 


མཿ 


131 


ཁོ་མོས 





! ནྔགས་བྱའིངའི སྣུ བདས་འགལ་བའོབ དི་དོཨཚ༽་ད་ཞྲིག །དགའ་བདྭ་ཧེ །།འདྲ་ད་ཡན་ལགཅན་ལ་ཝལད་སགས་དྲན་གསུར་ཡད་པནཔསྨ་ངས པ་ལརིགས པསགནོའ་པམ་ ཐོྲོའ།བོློབསྲོདོོསོསདཔཔའྤོར།། 
ཤནའོས་བབསྒྲས་དན་པོ་ ས་མཛད དཔེནད རིརིཉ ི་ོ ར་ལྔུར།གཞན་དྱར་ ` 
། ཏཱགས་ལ་དཉེནནསྤ་སཡི་ ཏག་དརྙ་ས་དའྲིརེ་དཔོརས་པའེརསསྤུསསི། ཀུགདར་སློག སངགད་པས་བདས་ འགལ་བའ་ གྲནོད་པའབབ་པད་ཐལ་ལོ།།པའྲི་ཕིརྩ་སྲོགས་འ་ ་འདེལྐ་ནེ་ཁས་བངས་འགལ་བའེ་བནོད་པཡི་འདྲབ་ འའི་གད་ཟག་སུཿཔའི་སྲིད་དདཁས་།་ 
{ལནདགོས་པད་འགུདད།།བཏདག་པ་གཉིས་པ་ལྟདབས་ལེནན། ོགསད་ཡང་གཞུང་གིདོ་རིནཏི་ལོག་འབའ་ཞིགྱཏུབཤད་པ་ཡི ཡིན་ཏེ འཕེལ་ཝནའདས་བུའ་ བུའི་ཕེད་བོ་ཡི།།ལྕི་བཏོགས་བན་ཡིནན། ཞེས་པཊ པཱསྭ་རིད་སོགས་དོན་གཞན་གསུམ་ཡན་ལགཅན་ལ་ཡེད་ 8 
དད་ཁྲསླ་བདས་ དདྙེསེན་བའི ཡིནན། ཁྭསླུ་དངད། ས་དངསོས་འགལ་བའི་གནོད་དྲད་སཱོན་པརེགསི། ཡུད དས་ཀད་བ་ ཅི་ཝཱིདདགྱད།ཞུས་སོགསྦས་གནོདི་སོན་བརྲངེ་ལུར་འཐད། དོན་འདེནི་ཝཱད་སོགས དོན་གཞན་ཡོད་ཀུང་།སྲད་ལ་ཏ ཅལ བསུས 
( པའྱིརཱ་མཚེནླ་སཱས་པ་འགོ། འགན་པ་ཡུན བྱིདདལྟུམིན་་དད་སོགས་དོན་གཞན་ཡོན་ལག་ཅན་ལམད་དར་ཁུསགང དས་པ་ལ རུཕྲལནྱསི་ཝཱིད་སཱངལ ་གཞལ་ཐསྟ་རོ་ ཏྟ སྲ་རླུང་ཡིན་བརྡ་བལ། ཡུན་ལག་ཅན་ལྭ་ལིདསོགས་དོན་གཞན་གསུམནདཔའིེ ཡིར ཞས 
པ་ འིཐེལ་འྱག ག་ཞིགདས་ཉད།འཁོད་གསུམ་དཔོ། འགའའདཉིད་ལ་དན། ཐན།་ ལྡོག་པད་ཤེས་པརབྱེས་ཤིག།ཡང་གཞན་དཀནད། །ཡན་ལགཅནཞེས་ སྨྲས་ པའེདྲུས་ཉིདནས ཡུན་ལགཚོགས་དཅན ཅཅྒུ་ད་གཞན་གུགས་ལ་དབ་ཁབས་ པདས་ 








དྲ 


མཾ  །ནགགན་མན་ལགལ་ མགས གས་པའོས་གཡུང་ ཾཱཾཱ་ཨཔུགནོསརངགསི ས་དཔ ནད དདྲ་འའ། ལག སོ སབ འའིིཅིགར འསད་འ ཐོ 
ཝྲུབཁོསལན་བཞིན་དྲུ་གདུས་འདེར་རང་ཚོག ཕཱ།འགའ བའུ དྭཝལར་འཆད་པའི། དངོས འགའ ལུ་དོམ་ཤེས །པར་བད་དོ།། གྲགས ་པས་ གནོདརཱལ་ལ། གཞན་དགན་ར། ཡུནལགཿནཞས་ད དེ ་དུ་ཡན་ལག་ཚོགས་པཅ དཅྩམ། ལ་ཛེག ཏྟེནན་ གྲུགས ་བུར པུས་ཡུན་ 
 ལྭ་གཅན་རད་ག ཊི་ཡནལགཆོགྲས་བཅོམུནེནཔརདམ་བཅོས་པ པ་གནོད་དོ བདུར ནིལ གདྱ་ལུརན།གགས་པས་གནོད་བ་དམ་བཙའི་ ་སྩྱོན་ཡེནནམཡིནམ་ཡིནཱན་མདོདང་རྣམུ་འ ལ་གཉི་ག་དདའགལ། ཡིནན་ཤེསྱབཆོསཅན། ༢ 
ཀྐ དགོས་དོན བློ་ནམསྲ་ཡུལ་དུས་རདདཞིནམ་འདེས་པར་དམ་བཅས་པའིདོན་ལྲ་གྲགས་པས་གཞོད་པར་ཐལ། འདོག ན་བས སད་གྱི་ལཱསྦ་ན་དངིང་ཡང་ཡོད་པ་སོགསསྲུ་གསས་བའྱཔིར། འདེས་མཆོན་ཏེ་གནོད་བེད་ཆེས་ནངལ།འདོད་ན་དད་དངའ་ 
དནཱཾཿནདཐུལ་ཞིང་། །གགས་བསྲུ་གཟ་པའི་དོད་འའགལ་བལ་ བུ་ལ་ བཚདམ་ ཡུད་ ཡོད་པར་ཐལ།དངོས་པོ མསྲ་ཕྲུལ་དྲུས་དད་བཞི ནམ་འདྲེས ་པུན་དམ་བཅས་དའ་ ་དོན་ཆྭད དམསླ་ཐཱབ་པ་གང་ཞིག །དེ་ལྭ་གགས་པ གཅོད ཡངད་ 
ཅིགནཔ་འབོད དོན་སྤུམ་དདདངོས་དེ་སོབས་ཞུགསེར་ སཱ་དཔག་གསྲ་གྲུས་ དའི་དོན་འཇིགཏེ རིནན་ཡད་ཐགས་དས། བ་པའི་ཕྱིར། །གུགས་དག་གནོདཔ ཡིནནོཞས་དེ དེདདོ།། །དདོས་ཧྙ ཉུབསཅི་ཆདམ་དདྲ་གགས་ པའི་གནོད་ཡུལ་རིག གྲིས 






| གོད དན བྲ་དིན་དའྲིའ ནྭ་ཐགྭ་ཏཱ་འདྱི་ཝར་པ་བྲའིེ་འད་བའི་ཚིག་ཡིན་ཏེ། འདི་ཏར་འཛིགཏེནྱི་གགས་པ་ཞེས་བད་འཛིག་ཏེན་བརུམས་དེ་ལྟར་ཐ་སྐད་པེད་པ་ལཟེརརམ།།ཛོད་རུ་གགས་བུལ ཕེརརན། གུགས བའྡིརཾས་པྲ་གལ་།། 

(དད་པ་ལདྲན། ་ཤ ཅུན ཐབ ཡེ བཅོནྱ་ི་བྲར་ཕྱ་པད་བ ད་དག ས་གས ལྟནཱན།༨ཤཾས་བྱཆོསཅན།གཞིབྲཿ 
ྒ ན་འདོདཔཆཅིས་ བཞྲག་ ས་ཡི་དམ དོྡ་རཾས་འྲསྦ་གབ་པའེ་དོན་ཡེནན།གགས་པའི་རེེས་དགག་གྲིསྲ་ཐུད་པའི་དོན་ཡིན་པས།ཁུབ་པའི་ སདསན་འདིདག་ནེ་གས ་བས་གནོད་པའི་དོནི་ ཡིན་གོལ་མྱ་ུད་བརྨ་སངངོ།།ང་ 
| ཛཾ ལུགསནི་ཡནལགཅནལ་ཡོད་པའི་ལྗད་སོགས་ཡེནོཏན་ ནྣམསྲ་ཡན་ལགཅན་ལསྫེས་གཞན་དུསདན།བྱུམ་པསོགོས་ཡན་ལགཅྒནམས་ལྭ་ལི་བདད་ ཀུར་པ་ལསོགས་པའྲི་ས ཁྲི་སྭ་ཏོག་སོ་སོར་འདྲག་པརམིི་ལྔ་གུར་རོ། །འཔིན་དེདག་ཡན་ལགཅན་ ཊུ 
] ་གཞན་དཡློད་ོཞེསྤ་བ་ བྱ་གག དྭསྦུ་ལིད་སོགསྱཀ་སྭ་ སས ྲུག་པའྱི་ སྤྱོས ངྲ སུ ནྟ།ནླརམས ཡན གཅན་གསྡ་འས་གཞུན་དའདདའ་དམ་དཅས། དདལྭ་ཝིདསོགས 
ཾ སྤྲཔའ་དག་ དི གསས་ཅཁ གུས དདུང་པས་གནོད་ ཕིད དགན། དས་བནད་གཞིས་བ་ པད དས་དདོད་བཞྲ་རེཿཉིདཔཔི གཡིན་འཏིད་དམ་བཅའ་སྩོན་དའྱབུར་བཡེནྱ། འི་གཏེནྱ་ཁེབ་ ུདགང་ཤངད་དུདི། 


ཐཐན་པས་དམ་བཅའི་སྐོནདུ་འུན་བམ་ཡིནནོ།དད་ཡངལཱིད་ལ སདིནམས་ན་གཅ་གསྲརགག སཱ་གཞནདུ་ཡོདཔ་ ལནདནོསུཿ་བྱས་གནོདཿཔ་དེདགདེ་འསྔ་རས་གཞདདུ་འདཔ་ འྱིརམཆོནྲ་ཝིད།ོགསསདས་ད པའདབངགི 












༩༽ 


.༄༅། འདྲ་ག་ལ་ཟ གུགས་བས་གནོད་བཡིན་བྲས་གནང དེཡུལ་གཅེགྲཏཐལ་བའྱི་སོན་ཡ སྩོན་ཡངཨི་འབྱང་བོ།། གཉིས་བཅོས་ཅནྱ་བྱཾ།ད་བྲ ྲོལ་བོདོཔའི་དོམ་བཅོལལོ། མངོནསྤུམ ཨོཾསྦཏསྨ་གདོད་དའིདོལ་བ ཤད་ད ཡནུ་འགཿཞོའི་ 
༧ །ན་ལགྲ་ནམས་ལས་གཞནམ་ཡིན་ཀམདོནསམམུ་ ཡིན་བཉིད་དུ་བྲལ་པའི་ཤུར་ཞེས ཡན་ལོག་ཅནཆོས་ཅན་དུ་གཟུཿ པ་ད ཡུན་ལགྲ་ནོམསཱ་ནི་ཡན་ལག་ཅན་ལས གཞནམ །ཡིནཏདོན་སུམ་མ་ཡིན་པཉེད་ མྱི དྲོམས་སྐན་ལག 
= ཆོག་ཧནདུ་བཟུངཔའི་ དཀདྲ་རུལ་གཉེས་ཡོ་དངེང་། དགོག བ་དེ གད།ཁུདཔརའི་ཇི་ལ་པུ།ནུལ་ངི་ཉེདྲགནོདེན། གྲུཞན་དགན་རེ། ཡུན་ལག་ཅནརོས་5ན་ད་བབུང་བའི་ཚནི། ཡན་ལགཅན་ཆོས་ཅན་ཅི་དཔོ་ཡི ཞིད།མངོན་ནྲུམ་ངས་ 
ཤཿ ནཐྦད་ དྲུརུད་དའྱི་ཁྐད་པུན་ཡིན་ལ། ཡན་ལག་ཆོས་ཧནདུ་བཟུད་བའིཚནོ། ཞྲནལ གུན གྱི་དབོ་ཡིནཞིངདྭ་ཉེདམངོན་སྤུས་བིསམཐོདདུསིརུང་བོས་ཅནྱ་ཧེ ཁུད དཔར་ཡེནནཞེས ཟརའོ། དེ་ཡདྱ་རཱལ་ད་ དྲ་བོས། ུནལགཅོགཉནྱ་བི་དཔ་དདྲ།མ་ོ་སུམ་ 
„ གྱིསན་ཐདདུ་མི་རུད་བ་འིཁུ ཕདཔ་དདཔ་ཤདད་ལ་དཔགསནས། ཡན་ལགཅན་འའངད ༨འདོད་པརྦ་བདྲ་མོད། ཆུལ་དནིའཐད་བར། ཡིན་ཏེ ཡན་ལགཅན་བར གྱིནྭད་ཝྡོག་ཡུན་ལུགརྣམས་ལས་རྫས་གཞན་དུ་ཡོང དམེད་ཅིམཞེག་རོད་པན་ཡིིནྷ། ཅུན་བ་ 


/ ལསོགས་པ་ཡན་ལག་ ཧ་གཞི་ གྡུནསས་རངདང་གེ ཡན་ལྭགླརམས་ལསྔ་པས་གཞནདུ་ཡདམདྱ་ཡོདཔ་ཡིན་པས། །སྐབས་འདིའི་ཡན་ལག་ཅནལ་ཡངད་དགལ་པད་དགོས་ལ།དྟལུ དྭལྟ་ས།ད་ལྟ་བུ ཨའི ལུག་ནནམསཆོས་ཅན་བི་དབོ་དག།དེ་ 





དགནནསུམ་ཅིས་ནའོད་ ཐོདད་དཊ་ཚོས ནྱཾ་ྱིབདད དྭད་སཱནསད ་ཨ་ཞཨ་དགས་ཅསགནད་དས་ལནདནན་སད་མམ་པམ་ཞས་ཅས་་པའཆད་ཕགདནདཔ་ རད།དམན་པགསཞི་ཡན་གོས་ན། { 


། 
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ཟླུང ཨན ི་དྲ་པར་ཡིནིད།དཉིདལ་བ དྲ ཌི ོནིམ་ོ་སཱམམ་ཡིནཔ་ ཉེདདྷུ་ཐལ་བྱིིར་པོ།ཞེས་བས་བསྟན་ཏེ། །འི་དོན་ཡུད་ཡནལག་ཡེན་པའིམོནུས་བིསམཐོདདུད་བསདཔར་ཐལ།ཡ་ རད 

ཨའ སུམ་ཧཱཾ ནཐོངདུམ་དད་བསྭཁུད་དར་དྲུ་བྲུས་པསླ།པ་འངན།འད་ དེན་ཐུམ་པའིསྦརུ་ལ་སོགས་ པན་འནོསུམ་བྱིསསཐོངོབས་ཐསལ། ཡན་ལགཅན་ངོ༥ ས་ཅནད་བཟུད་པའི་ཚོནི་བྱུམ་པ་ལ་ གསང ལྨ་ གཅན་ནནསཆོན། 
ཡིདདདད།ཆགསམདད་དདག གྱི དགར་དེན་ཤང། ཉེདལ་ངི་སརགོད་ྲིད བུམ་པ་ལ་སོགས དཞི་ཡནལགཉུནདྡནནས་ནངོནསུམ གྱེད བམ་ཡེན་དད་འེ །ཆམདཡིནཔ༽ྱིཡིགཞེས་པའི་དོནཏེ།ཞད་དགུ་གིས་ཐུལ་ 
ཐུགར་དངོས་སུ་བསནནས། ཆམེདམ་ཡན་ཏེ། ཆུད་སཐོད་མངོན དོནསྤུམ་ལྭ་སརརད་ཡིན་པའྱི་ིཞ་ ཞཱས་པ་དང་། ཡུན ལགྲ་རམ་སནི་མདོན་སུུམྱ་བྲིས་མཐོད་རུས ཡིན་པས་ཁད་ ྲ༽ ་ | ཙི 

| པིའྱ་བིར། ཞེས་སོགས ཅིས་རྦ་ལུདགྲུགས་ལ་འཕྲེན་དྣགས་དདགལ་བྷནོབའྲི་རས་དགགེས་གནོད་པར་དམུན་པ་ཡིནནོ།།ཐལ འུནདཔོསསྲུ་བཏུན་དནེ་ཁྲས་བས་ཅིས་གནོདབ་སྟོན་པདྲ་དད།།དེ་ཡད་ཚུམ་པ་སོགས་ཞན་ལགཅན་ནན། 

ཆནེད་ཡིན་པའི ཏྟ དལྐུ་རེས་དཀག །ས་གནོདཔ་ཡེན་ཞིང།དོན་ལམདོན་སསྤྱའཱ གྲིཾས་གནོདཔ་ གིནྟཏེ་བུམ་བསོགས༔ ཏི་ཆ་གུས་ཡོད་པ བོ་བ བ་འི པོ ཡུན་ལུགཅནཞས་ཡུན་ལགཅནདུའསྤ་བངུས་པན་ཡནལག་ཡོད་པར་ ། 

ཟ |གས་བླདས་པསཆདཿ°དསུ ཨསྭ་སཱས་པ་ཡིནཞིད་།དངོས་སུཆམེདང་སུས་པས་དད་ག་འགལ་ད་ཡིནནོ།།གསུམ་པཆོསཿནྱི་དོད པོ་འ གནོདཔ ཊས་ཅཞག་དམྱན་སགསཆས ཡིས་དད་པི་ཚུའ་ཏེ དསྡོལསནི་ཡོདཔམ་ཡིན་ཏེ ནོན] 


















གུ ེན་འ། དགྲུ་ཇས་དངུར་ས་མ་ མཱ ཡིན་པརཐལ་བའི་ རའོ། 
གག་པ དགཔ དྭ སྦམ ིའ་ ་པའྲ་ར རྔུས ཀྱི་དོན་ཝྲོ གོནེ། དེ རོས ད བགྐིར ར་སྱི་ རེ ད་འོག་ཅེར དེ 
རླ ` བཔི་འ ཇ་ བོར! ༈ཙརིར་པེད་པ་འ པི འ༢འགག་༨བ་མ་ >± 
དཾ ། དྲེ ལ་ལ་ནི །འདགའམངས་རོ བོན་བ ཕལ ཐད་དསྔུ་རསྔ་ཇུ་སམ ཡིན ༈པརྲ་ཐལ།། ཡོ ནཏནྒ་ཧེ ཤྱིཿ ཏན་ཏན བིད ཉིད་ཡིན་འ། ལུ་དེཉིདངེ་ཅ ཅག་ཆས་བཀོག་བཅ ཉན ཆོས་ཧན་དུ་ བྲཟུང་བའི་ རྫས དེའི་དོན་ལོགྱེའུ 
པའི ཤོཏཏྱིད་ཡྱིསིར་ ཞེས་ཡོན་ སོགས་པའི་སླརཅྙོགའ འཇུག་པར་ནིའྱཧཱ ཉྱི་ཏེནརི རེ འི་ཕིརཾ།བུ་ གས་སོག ྐིཇས་དཔཡོནཏནྡ་ངཾས་ཐ་དདདས རྤ ཟི་གགས་མས་པ་དེི དེཉིད 
དྲསུམ། རྫས་ཐདདམ ༢ །ཡོནཏུནྡརསྭས་ཐལབ་དདཇས རྔསམ་ཡིནེ དྲད ཡིན་པུས་བརུན ད་པི་གླུགས་ ཨུ་ཡོན མག བདདས་མར་ལི དའི དའེ འབྲེལ་མེདངོན རར 
~ གནང དད £ ༢་གྲ༽ ་ རཾ པཿ ཙ ངྫ་ དྱ 
གཞ ༽ ྲ({(##@་ འྱཕིཞེས་པའི་ར་ུད་འ ཐལ་བསད ཧཱ ས་སོགས་དང མ་སོགས་བ ར་ 
ངྡ དཔག་གིས་གཞོདལ།རད་ རིེིེཾིཾེིྣྱ ེན་བདཔདའི་ད།དེ་ཡངྡ་ཛས་དང་ཡོན ཚོས་ཅནདང་གིཡོནཏདགཟུསས་སེད་ 
ཉླསས་པྲིདགསས་དོད་ལ་བྲབ་དའསྐད་མ་ཤིགད པལ་མངོན་ཨུམ་གྱིས་ 
ཤིག།དངོས་སུ་དེ་དངརས་ཐ་དདདུ། 


བོ 
















ནདའགལ་བསྟུན་པའི་ཕྱིར།། 
ིདགའཛིནགཉིསསུ་སྣངའ 











༦ །དནི་ཆིགོ་གྲི་ཁད་བའཐམ་ས་ནདྱ་པདཀོག་བསོ། ཐོས་དང་ཆོས་ཅ་གཉིས་ཀོའི་དོཔོ་དོདྱད་པར་གཉིག་བཀག་དརྱསར་བ་ཡིནོ།།དེས་ན་དུས་བཛའ་འདི་ཉིད་ལ་ནི་རངཆིག་གིས་གནོད་པཅོན་ཞིག་བསྡུད་པར་དཞེད་ནས། ཀུན་ ¡ 
སད །ཾ ན་ར ར དམ་བཅའི་དཔར་བྲདདངོས་སུམ་གསུ་ཨ། 
པར་ནྲ་ཆུ་དཀི་གཏན་ཆིགས་དང་།འངྱ་རུདའཕེན་པའི་ཐལ་འྱགྱར་སོགས་ཀི་གནོད་བྱད་དངོས་སུ་བཀོདོནས། གནོད་པའི་དམ་བཅའ་ཤུགས་ལ་བསྟན་པ་འནཞིང། དའྲི་ཡིར་དམ་བཅའ་འདི་ཉིདལ་མདོནོ་སུམ་སོགས་གཞུན་ཕིས་གནོདརུལ་འགལ་ (| 


༢ ༡༥༠༤ ༢ 


༼ པྲུ་རམས་སའངུ་མ་བ་ཤད་དོ།།གཉིས་པགཞུང་གི་དོན་ལ། བ་ཤད་བའི་བདེལ་དགོད།ཆོསྤྱ་ཀྱི་ཏད་བརལ་རྔས་དཔག་གིས་གནོད་ཚུ་ྱི་རས་བར་ ཤད།དས་གནོད་ཚུལ་གཞུན་ཡདཏོགས་བདྲ་བཔའ་གཉུན་དགོ།།དད་པོ་ཞི།ཨུན་ལས་པྱུངས་སུ། 







སས 


༠: 
©; 
ལྕཨསསན་ 






¿ སྐུ་ིནད་གདོདོ་ལ་གནད་པའི་དམ་བཅའ་ལམདོན་སུམ་དུབ།དྲས་པོ་།བོས་ཞུགས་ཅི་རེས་དཔུག་དུད། འསླུ་བདས་དུགསས་བྲ་རམས་ཅིས་གནད་པའི་དའ་བརོདས་སརྱ་པུས་བྟ་སནཔ་འཇིས་ །སུབཔ པདུ་པག་དི 
ཚཾ།ཅུས་ཅནྱ་ཧིཁདུ་པར་ད་ཆོས་ཅནའང་གེ་དཔོལ་མདོན་སུམ་སོགས་ཅིས་གདུདཔ་དགེནི།དམ་བཅའི་སྨན་ཡིན་བརབསནཔ་ཡིན་གའོན་ཁདཞུན་འསྲ་ཆུསསདམ་བཅའ་ལུར་སྡང་དདུག་ལམདོན་ས་སོགས་ཡས་གིདབ་དབའབ་དགེ་ 
'སྙུདདའི་ཚདད་སྟོ་སོར་པ་ནསྤྱ་ཆས་བརམ་བཤད་པར་དེདགལ་མདོན་སུམ་སོགསཅེས་གདོདམལ་བོདོདནི་མཚོནནས་དསྟན་པའི་དོནད། ངེས་དབྲག་སོགས་ཤིས་གནོདརུལ་བི་དཔེནྱི་ཡོག་སངམ་དམདད་གམ་སནས་བྲདདཔ་ཡན།།འབའ་་ད།། ། 


༩༣ 






ྦ ཅིག ཆོ་ཨུརན་ཧི་དབ་ད དོདཁདཔར་དཔཆོ་སྦའི ཁུད་བར་ལ་གནོདཔའི་དམུ་བཅའ་ལཱར་མང་གསུམ་ གསུམ་ཡོད་བ་དལ།ཆོ་ ོོབནྱོ་དཔོ་དྭདློབདབར་ལ་གོ ལ་གནོདྲ་ཚུལ་བི་ ལྱ་གི་དོནནིང ཞནི་ཤུགས་ལྭ་བསན་པའི་ དནདུ་བླ་སན་བཅོས་འ །ཅོམ་འདུན་དཔེའ་གངོད་པའི་ ཕོགོསཁ་སྲརོསོ 
ད བྱདཔའ་སེལ་དའི ་བའི་དཔ་བ་དོདི་དོན་རྨ་ས་བར་བད་པའླ་བའོ་ཞེས་འད་དོ།།གཉིས ་བ་ལ། ཌ་ཐཱག་པའི་དམབཅའ་ངོས་གཟུད་བ་དང།དཉིདྱ་འིརོས་ཀྱི་ཁྲད་ བརའགོག་ པའོ་ ངགཏན་ཆིགས བཤད་པ གྷཉོས། །དང་བོན།། དེ་ཡུདྱ་པྲི་བག་བྲས་ ཡཱ་ཡུན་ལག་ཅནནི་ཡན་ ཊུ 
| རའགད་ལས་ གཞན་ཡནཞེས་དམ་བཅ དམ་བཅ་སུ་བའི་དོནནེ།རུལ་ཕྲན་ ན་༽དགསམཡུན་དུན ་ཕན་ཚུན་ཕྲད་པའམ་ཏ ལྡན་བས་བམས་བརྱུ་གུར་བའི་དོན་གང་ལེདྱ་ཅི་ཡོན་ཏུ ན་ཧན་དོན་གཞན་དང་། དྭས་དངས་ བའེའོགྱཏོུ་བའྲི་ངབ་དག།དེགཉེསྦའི ཉི་འཕྲོདའད་ 

ྦ | བྱེདུ་བ་སྩེ། ཡན་ལག་ལས་རྗུས་ ་གཞན་དུའངོག་ པའི་མཆེན་ཉིདགསུམ ཤྱིས།ཁྱདུཔའ་དུ་བྱུས་བཅནམངོན་སུམ་ གྱེ་ས་མྤབོད་བ་ལ་བྙན་བའེ།ཁྱདྲ་བར་དང་ཝྲན་པའི་སྒོནས་ཡུན་ལག་ན་ཡན་ལག་ལས་རྫས་ གཞནདུ་ཡོད་བཡན་བར་དན་འཆའཔ ༈ 
ཏི།མདོན་སུམ་བི་སམ་མཐོང་ཞི་རོས་གསུམ་བྱིས་ཁུད་པར་དྲ་བུས་པཅནམ་ ྲིན་པའི ཡན་ལ་གྲ་ཧན་གཞན་དུ་དམ ་བཅས་པ་ལ་ནོལ་དའངགི་འདོདདན་འྲག་བ་སོག་སཀི་དགོས་བ་མུད་བའྱི་ཕིའའི། ཆེ།།འདྲི་ལ་དཔེ་དེག་པ་དྲེསནན ་མཐོངབ་རྔུལ།] 

] བྲུར ་དག་ལ་མཐོདབ་དང་ཐྲོགས་པ་འ སྐོག་སྦཀེ་འྲས་བྱུ ཡད་བུར་མཐདནས་འབས་ཐུ་དེ་དག་དང་ཝན་པའི་ འི་ཡན་འགོན་སླབ་ པར་འདེདད་ཡན་ལགངུནན་ཡན་ལག་དུགལས་གཞུན་ ༣ ཞེས་སྨྲས་བའི་ཕྱརའ། །ི་ནེད་གཤདཔའི་བུདཔའ་ནམ་སེ་ 

ཿ ཊུད་པ་དུ་བས་ གཅན་ཡིན་བའི་ཡན་ལགཿན་གཞན་ཡོད་བཅམནྲི་མབུན་སངས རྒྱས་ ་པ་ལྔ་བུབ ཟླནྣ་སྲུད་ གཉིདདའྱགནཏ།སང སངས ཨྦྱ་རྩམ་ གས་ར༨་ལུགས ལ་ཡད་མ་བ་ད་པྱུམ བའི་ཡན་ལག་དག་ཐ་དདཔ་དདས་ ལན་བའྱི་ཕིརདོ།།གཉིས། 







་ུ 2 2 


ལུས ¦ - 


ཞས་བཙུནས་ ཏ།ཅོགས་ཆེན་པོའི་བརྡ་ད་མ་གི༔ 


` དད 
བཱ ཞུཏ་པྩཆོས་སུམདུན་ཡུནལགཅནཇུས་གཞུཌ 





སས 


གྱིས་བསུད ་བའི་ཡནལགཅན་ 


གོ སུལ་བཆོསའེད་དམ་བཅས་དག། 





རྫས་ི་ུདབདགཅི་གཅན་སྲང་ལ བརྔལ་བཉིད་ 


ར་ཐང དར 


༠༠༥ 


༡ 








[ཁྱབ་པར ཿ བད 


ཕྱི་ཛྫགཀྱི་ཕྲདབ་འཕེལེ་ཚུ་ཡུཁ སླ་བདས པད་ཏིད་འགོགཔ་ཡིནནོ།།གལ་ཏ་འཇིམ་རེལ་གཉིས་བྲས་ ་པན་ཡན་ལགཅ 


¡ འུཊམཊད་ཡགས་དཅགཏ་བེསནས། ཡན་ལགཅན་ཐམ་ཐམས་ཅདཞིགནས་བྲང་བྱོ་གོགས གཅིགྱདཔས་ པས་བ 


གག ཤུན་གཉིས་ བསྲེས་པའི་ཨན་ལགཅན་ལ་སོགས་པ་ཡནལགཅནྱི་རུས་ག ནནུ་ནདོནམསྦའཱཝིདཏིད་ཡོད 


འཛག ཞན ཡད་།གངྲབ་དཉིད་འ གཞན་པ པཱན ཡུན་ལུགཏན་ས་མྭད་ཉིད་འཇིང། གཅིད།ད་བཞིནདུ།འཇིན་ལ་ ་ 
དང་མས་དའ་ཡནལ་གཅནཐན་ཁོནགནས་པའ་འྱ་སདད་ ཡིནཔས།གའྱི་ཕྱིམལིདནེ ཞེཐཾ་དད་འུམ།ཞེས་པའ སྱརམདདོ་ཞེན། 


ཀུརྦཾ་སཱངལ་བཅལ་བས་མོ་སོརོལེཏོགས་ཏ།དཔའན་པས་བལྱའི ཁྲརྲ་སཔལ་བཛུལ་བན།རབ་བལྱ་སིའདབམ་ཐམསཿདགོའོ། 
ཁུར་དཉིདྱི་ཝཱིད་སཱད་ལ་བཏལ་ད སཏོགས་འ།ཁརདལརམང་ལ་ཟད།རའི ཤ་དྲ་དསྱ་ཅས་ དཔེསོད་གོད་་གཔལ་བརའ་ ་བས་སོ་སོར་མི་ཏོགས་པ་གཞེནནོ།།དམན་ལྷིད་ཡོདན་སུད་ལ་བཅལབསྟ་ཏོས་ དགོས་པ 
ན་དུག་བེརརོ། འོནདྷལཝརྐ།འཇིམའིལ་ལྕི ཡན ཉམཱ་བླདུ་ཆོན་གཉིས་པོདའ་ འབླར་ཅིག་ཅར་བླས་སཱནས་སུད་ཁར་ཕྲན་པའཱསྲ་པ་དྲད་། །བྭཧུ་ཆིན་གཅིག་ ་དད་པོན་གཏེཊ། ཏིས་གཉིས སོདའོབྲསས་ཤིདྱ་ཕྲིས་ཐ ཐམྭསཿ་ད དགིག 
སསཏེ་སཱང་ཁྡ་ལཱན་པརླ་བུས་བཕྡེརུལྗ་ཡིཚོ་གསཔ་གཉིས་པོདག་སུད་སོ་ སརྦ ནཅིག་དེཅལ བནྷ་ལིདནི་ཆྲེ་དེདྲ་ཐདད་དུ་དགགས་པརའ ཡརྦཐལ། ཨིས བདེས་བདཉིད་ཅིག་ཅར་དྲཔས་པའིགོད་བུལ་མད་པའི་ ཡོནོལགཅནཝའི ཡྨིད་*ཝ 
ལྷུག་པོརཡྲོདཔདེའི་ཇུ་མའདིས་ནི། ཕུམནས་བརལས་རྔས སཱ་བཱདདག།ཧེས པའརོལ་ཕྲལ་གཉས་ཕཱད་པན། ཡན་འགཅན་ཛས་ག །ཞནསྒ8གཱཧཿ སཱ དཾ 8 ཞྭ དརུལ་ཕཱན་གསྐུམཔསས་པས་ 'ཡུན་ལགཅན་གངེགྱ་སུབ་ལ་སྲོགས་བའི ་ཡནའགའན།] 
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|, |༄༅། །དྭེལྟ་ནྭགསུརམ་ཤ ིས་ལས་གཅིགརིམ རིམ་པ་ཡིས་བསུས་པ དགུགཅིགས་བྲགས་བནམ་ཤྭ་ལ་ཝཱརྦ་གངས་མཆུངས བནི་མིརདརྦ་ཐལ།།ོམྱཉིས་བྲསས་ པ་དྭཏེད་ལ་ཡན་ལགཅན་སྲ༩ ྒནམས་ཞིགནསམདའི་ལནལག་། 
ནྲ གིགལསུམེ་ བས་པ ནལ གཉན ཡ་ཡ དཔའི་ཕིནརོ། །ཉིི་སྭེ་རྫས་ ་ཝྲནང དབད་ལའི་ཐྭ་སྐད་འདྲུ་གན་ ཨྭསྐརྟོག སྲུབཔས་འཇྡུག་པ་དང་།གྲངས་དོན་དམ་དྲུ་གྲ་ བ་བཡྡི་རྐོམ་གཞག་ཉམས་བརྲ་འགྱར་འོ། །།གལ་ཏེ་ཡུ་ ཡངན ཀུར་གྱིཚ ང་ཙོམ་ 
༩" ཅེ ོདདྲའིའབལ་བ་དྲ་ལ ལྡན་པའི་འབུས་བུཿཡན་ལག་ནྲིཛ་སྔའེ་པུད་པའྱི་མིབཡྱ་ཡའ་འརབེ་དག་སྲངའ ལབཅལ བས་མིརོགས་པ་བཞིནདུ། ཐ ཐུསཱཨཅཧདྱ་ད་སཱངད་ལ་བ6འལ་ པསྟ་ཏོགས་པ པན ཡེན་པའིའིརཱསདནིདམའཾ 
ཆོས་ཅན།ཡནལག་ནདཆོམ་པའྱི་རུ་རུལ་བནཉིདྱའི་ཝིད་སྲད་གེས་གཞལ་བདྲ་བཟརྱུནབའ་ཐལ།ཡུངས་ཀར་དུས་ལོངས་བདྲིསྱི་ཝིདདག་ཅད་རུང་དུ་ཤིན་ཏོགས་དཀའ་ཤིངད་ཡན་ཆདའི་ཡན་ལག 
ཆེད། 








༈!ནསབ་ཿམསྟ་ཏཾ་ཆོགསཆེན་པོ་གུངནཱསགོ 
ོ དགད་འཛུལ་ཞེས བའྱི་སྨོན་མད་ དོཞན། ཤིསཾཆོསཿ 

`, 5ཉགྱི་ལྱིད་ཐམས་ཧད་ཉང་སྲང་ལ ་བཅལ་ པས་མིཏོག མཱཾ པ་བཞིན ཐམས་ཧུདྱ་པ ཉོད གེབལ བཅལ་བསལེཏོགས་པསན། འབྲས བས་བུ་ཡན་ལག་ཅནྭ་སྱི་ལིདནི་སབ་ཕེ་བཅལ་ཤྱང རྟགས་ པ་སྦ་བྲུབ་ ༈་བ་གང་ཞིག། །སང་ལ་བཅའ ཤུས ཏོགས ་བའྲི་ལིཿ 
་ ོདཔའི་ཐིན། ཤུསྦ་བཅོས་ཅན།ཡན་ལགཅནདད་དས་བལྔ་བྱི་ལ ལྗིད་གཉིསདཔ་དོན་མི་མཚུངས་པར་ཐལ།འས་བའ ལྱ་ཡི་དབཔམ་ོས་སི་ ཅིསན་ཐོད་པ་བཞིན་དུ་ཡནུ་ལགཏན་དོན་གཞན དྲམཐོང་བཟེད་ ཅིང ད།རས་བལྱ་སུ། ལྱེུད་སྭངལབཅལ་བསརྟོགས སུ་པ་དཞིདི 
དུ་ཡནལག་ནདད་འབས་ཛའྲི་ལིདཡངགང་ལ་བའལ་བསྟཏོགས་པདཔའྱི་ིདགལ་ཏེ་ཡིདམ་ག མ་གཏོགས ཨད་ཡནཏན་གཤན རོགས་པའྲི་དོནས་ཡོན ཨ་ཡོནཏནཿནྡརས་དཏིད་ཏོགས་བརཡགའཤེན་ི ལྟར་ཡནལགཿནྱི་ཡོནཏན་ལྗིདདོནགཞནཉིདཏོྦྲད་མ 
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ད པའི་ཡོན་ཏནྲགྲབུགས་དོན་ ས་བདཔའིལིརམ་ཤལ་སོགོས་བ་ནམས་ལ་ཡན་ལག་ལུགྱ་འུག་པའི་ཡན་ལགཿནངསགཞན་འོང་བཡིནདོ། སོགས་བསནི་ལྔ་མོསེ་ལ་སོགས་པ་བླང བླ་ཅང་ངོ།། ནས་བ པོའཌོཅིས་སྲ། 
(དའ ནསིཾ་ གཡུད འརི ནཔོཿ འན གབཅི་ཡེནཤེད། ངིར པནྱི་ཡིས་སངདམའ་བའྲེ་ཁུད་དམད་པའྟོཏགས་ཅིས་ལུནལག་ལུ་ནདཔའི་ལིད་ ལུག་པོ་ཕོདཔ་བཀག་པདྨའི་ཉེབརནཛོན་པའི་ངོན དུ་ཡིནཏ། ཡནལགལ་ ། 
| ནཔའེགཤུགས་སྐོགས་ལགཔ་ པོདང་།དདག་གང་ལ་ཝནང ཡན་ལགུཅན་ཕུག་བྫ་ པགག་ཡདབམ་ཡེན་པར་ཐལ།དའད་ཡོད་ ཡོདའ་རི་ར་ཡོདུཔ བ་བཞིནདུརངགི་སུལ་ཧནི་དཔང་བའི་ཤིས་པསམཐོང་དགོས་བ་ལམ་ཐོའབསེ་ དཔའྲ་ཡིན།གསུས་པདས་ ཏ 

གྲནོདཚཱཡ་གཞན་ཡངཏོགས་བར་པར་བསན་ བའྱི ུན་མན་པོའ ཞྭ རོསྤ་ལྲེ་བུད་པད་ ནལ་གནོད་པའི་དཔེར་བྲངོདངི་སྙད་ བཤདཔཔའྱི་ཚོགས་ཅིསནིཿཔརེནཚོནནསྭ་སློབ དཔོནྱ་གིས་གསུངས་བའིདཔར་བྲངོདགཞནོསྱིངོ་བོད་ དོདཁྱདཔངདང་ 
ཉིས་ཀེ་ལ།ཁཱསྦ་བྲུས་ བགགེས་དདདདདལ་གས་ད བོ་བ ལཱརཞེན།ང དྭམ་བཅའ་དེདག་འ།བས ཀླཔསུ་དཔརག་དང་རེས་དབུག་དངྲུགགས་པ་སོགས་ཅེསཅ་རིགུས པརགནོདཔ་དགུནི་སིདཔསུན།དམ་བཅའ་གངལ།འསླུབ་ དསསོཀོས་གད་གིན 
” དད གཅིག ང་ཁ་བ དྲིད ངབླ། །པསླ་བངས་བདྲ་གི་ཚིག་སོགས་ཅིས།།གནོད་ དཔ་དག་©ྱང་ཡོད་པསན།།ངི་སྐདབ་ཤད་པའིེ་ཕྲོགས་ལནེ།།དཔར་ ར་བཛོད་གཞན་པུད་ཏོགས་ པད་བ། ཞེས 
| དོན་ཤད་ །དཉྟརནངོས་ཏྱཁདཔ་པལ་གནོད་པའི་དག་བཅའད་ སང་དམའཔའྲི་བདཔདདགིགས་པ་མདཔའི་ །ིཏགས་ལ་བྷཏོན་པའི་ཇཾས་ད གགིས་ག ོད་པ བད ཁས༔ ཟླད །རབགིརིག་སོགས་ཅིགནདཔ་ད གཅདཡོདངིད།དྲིས བབད་ཿ 


2 [༄༅། ༥༠ བའི་དབར་ོག་ི་སོགསར་མབ་ལོོོ་པ་ག ོདོྷ་ནདཔདོདགཞུནོས་བཞོིབུར་པར་སོགས་ལུཡདནས་དབགད། དག་བྲསླ་དད། ཟདས་སོགསིས་གནོདཔ་དདག་ཡོད་པརྟོགས་པད་དའོ་ཞེས་འཆད་། 
ཧིད ཁོ་པཱན་ དི་གཞིན་འཚུད་དེ། ཆོས་ཀྱི་བུད་པར་ལ་གནོད ་གནོད་པའ་དོམ་དཅའ་འདི་ཉིད་ལྔ་ངས་དཔག་གེས་གནོད་པ་ཇི་ལར་སྲིད་པ་ པ་བཞིན་དུ རོས་ཅནྱ་ཧི་དཔོ་ པོ་དད་ཁུད་པར་སལ་བའི་དམ་ མཱ་དཅའུ་གཉིས་ལ།བྲསླ་བུངས་ཉིས་གནོད་ པ་དང་།དག་ ཐུན་སུད་ པཔ 
ཤི བྱཔོ ཞས་ད་ལ། ར༨ཆེག་གི་གནོདབ ་གོ་བོར་འབད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཡདནདོན་སུམ་དང བྲབཀུས་པསེགས་ིན གནོད་པ་དགནི་སྲིད་བསྐན་སོབ་དཔོན་ཡིས་ཆོས་འྲི་ཁུད་པརསལ་བའི་དམ་ གཅའ་ལ། ི པྲི ཱུ 
ཤྩ 





༡ ར༼་ས གསུངས་ དའི་དན ནོཾངིསྐདབ་ཤད་པའྲི་ཤོགས་ི་ནི་དཔར་བཛོད་གཞན་ ཆོ་ས་ཏྲ་ནྱ་ཧི་ ཉིངོ་པོ་དདྱ་པད་པདསལ་བ་གཉིས་ལ་ཐལ་འགུ། རྲ་གྱི་སློནད། ཨཁསྨབདསཀྱི་ གནོད་པ་དངོས་སྲུ་བསྐན་པ་དང་། ག་ཐམས་5དཔཛ པའི་དོན་ན་ཡིནན་ ི་ པ་པལ། 
! „ ངཆིགགིས་གནོདཔ་དཔོས་སུ་ ་བསྟན་པདདག་གི་དོན་ངྲ འཆད་པའྲི་ཚུལ་ཡ ངལ་ཡད་གཱས ་དརྨ་བའོ།ཞས་པྭ་ས།ད་ཡང་ ད་ཆོས ཧིཌད་པར་ལ་གནོད་པའེདམ་ བཅཝ་ལྭ་སད་དམའབའ། ཁྱདཔརམེགས་པམདདཔིན། ༩ ཞེས་ད པའི་རྟགསཀྱེས 
།གནོད་རུལ་འཆདཔའི་ །མནལག་ན་སན་ལག་ལས་གཞུ་ིན་པ་རམདད་ དྲ་ཡུལྱ་པཾ་དམ་བཅའུམུ་ མུ་ཡིནྱ་ཐི།ཆོ་ ཆོས་གསུམ་ལྔནྱྱི་ཡན་ལགཧན་རྫས་གཞན་དྲམ་བཏྱས་པ་ཡིནནོ། ཞེས ་གནོད་ཡུལ་གྱི་དམ་བཏའ་ ལྭགས་པདདས སུནས།དལ་ 


༧ རགསད་ ད་ཉིདགནོད་བྱད་དུ་ དྷི་གདབ་ཤད་པ་ལཱར།མོད དབོནྱ་ཡིས་ཛ རྫསཞི་ཡོདཔམ་ ཡཤེཏེ།ཡོ ཡོན་ཏན་དད་ཇས་དགྲ་རས་དད་ཇས་མ་འི ཨིན་པ་དཐའ། དའི་ཤིར་དཾ།ཞ །ཞས་གསུངས་པ་ལྟ པྱ་ཕུལ་ཡདཐ་འབྱུན་དཉིད་ཉི་སྒོནས། ༼དྭས་བླདག་ྱི་ 





གནོད་པ་ སན་པའི་ཚོས་ཅནྱཡིངོ་བོནྡིསི་དང་ དྲ་ཐོག་ཅོམམ་ཡྲིནྱི། རད་ལས་ཛས་ག པ་གཞན་པའི་སོནོཏནྦི ཧཉོན་ཉོདབླ་བསོདན་ོ་ོཁས་བཛས་པརཉིད་མོནོ།ཞས་དམ་བཙོ་དོན་ཁོ་ངོནསྤབུང་ ནས་དལ་ཐལ་འྱདྷཉ་གི་སྒོནས་ཁ ཀླ༥། 
ཀུ་གནོདཔ་བསྟན་གདུ་དགོས་ཤིད།དཔཤིན་དུ་ཡཱན་ལགྲ་ནམསནི་ཡན་ལག་ཅན་ལུས་གཞནན ་ཡིན་ཏ།མཤོ་སུམམ་ཡིན་པརྡ་ཐལ་པའི བའི་ཕིར ཞས་པལ་ཡྲང་ཡན་ལགྲནམས་ཞེ་ ཞེས་པ་ངོས་ཉན་བུད་བརམངོན་པམྱེ་པེས་་ངརཿམ་འི ཡིཞ་པཱ་ ། 











དད་པ 
”ུ ཡནཤུསརོས་ཅན ྱ་བདྡདགངསོངབདྱ་དན་འགས་ པན་པབཀདནས་ དལ་ཐལ་འགུཿ ུར་དེལྟ་ཐུཿ ཊུ ་སྒོནས ༼ཁཱསྭ་ཐུདས་ཅི་གནོད་པ་བསྟན་པར་བལ། དེབཞིན་དུངག་ཐནས་ཅདབཛུན་པའི་དོན་ཏན་ ིནནོཞས་དངོས་སླུ་ཤོ ཡའཤུགས་རུཊ ཀྱས: ཅག། 
༈ར་ གང་ལ་ད་དོན་སྟོན་པའེ་ནུ ་པམདཔར་སྨས་པའེནུས ༨ཤུངནས དེལལང་ག་གུས་གནོདཔུ་འབལ་བ། (པཱདྲ་འ། ཞས་བུ་པ ཡི་དོན་ཏོ།། གཉིས་པ་གཞན་ཡུགསའི་དམ་བཅའིམཆན་ཉིདདགགཔ་ལ།ཇོད །རོད་པིད་ མཉེན་ལ་བརྟཾགས་ནས་དགུག།བརྔོད་བའི་ 
དན་ལ་བཅཱགསནས་དག དགག།ད དས་བཟུད་ སུཔས་ལ་ད དར གས་ནས་དགག།དང་པ་ལ། དངས་དང་།དའ་ལ་ནོངགག་པ་གཉས།དད་པའ། ཆདམ་མདོད། བསྒྲུབ་བྱ བྱ་སྟེན་པཞེས་བྱའདིར། །ཐུབ་པམདལ་དོནྱབས་ཤིད་ །ྣགལནཏོགས་དངད་། །མྔ་བུབ་བཇོད་པ་ཐལ་བར་ | | 
ྲེ འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པད་ཞིདའཆདཔད དཔའི་རེགས་ སུ་པཅན་དས་པྨསུད་བབསུན་དབ་ ཅཔདའ ་བཅལོ།ཞཿ ན་པ་ཡོགསཊཱི (ཏུཾམུཆཾནཱཉིདདུ་སྨས་པ་ལྭའེ དལ ཤནྱའི་ནོལ་ཧཱི་འོར་གུབཟིན་པར་ལ་ཙུ པུའི ཞིན གུ གཞཉྱི་རྒོལ་དགལ་དཔེ་དང་གཏན་ | 
རའ གསད་ལྟརདུ་དཀོད་པ་དདེའིཆེ་སྲད རྒམ་པརྫུཔབྱདའ མེ་དོདན་ཡདབསྣདྱབན་ཐལ་དདའྱགུརཏེ།བ །ན་དདྱ་ཐཞས་པའཆ དྲུ དུས་གསུས་གའེ་ཡུལ་ལ་འཛྲུག་པའི་ཡུམ་ཅན་ཡིན་པའྱི རན འོ་མ བྱའི་སྒྲདྱི ཡཱིས་ཡིན་པའྱེ་ིར ཕྱིམ་གྲུབ་པ་ོམ་གོ་ བྲུ 











སོ་ས འླིཀཀྱི་ཟུབ་མཐའ་དང་།སབསྤཁྲི་གུབནཐའ་དང་།ཁྲསླ་བདས་པའྲི་ཟུབམཐའ་སྟི། གུབམཐའ་བཞི་ཡོད་ལ། བྦྲ་བབྱན་བཏྟུའ་པའ་ ༤“ བ་ཡེནན། ལཱ 

བླུངས་ པའྲི་ཟུཔམཐའ་ འཡེན་དགོས་ཏོ།།ྱད་གཞེཡི་ ཕི་སེང་དྲུ་པདརོས།ཁྲ་དསནས་དཔོདད་ཉིད་བླསབྱ་བར་བསྟན་པད་བའ དཡེནཔའི་ཤར་ག།དསུའི་ཡད་དཔཏགས་མྲ་བབ་བགིསབབདད་བཀདཔ་ཡི ཡིན་ཙི།བླམདྲ་བན།ཁཱསླཱཾ་བདས་པན་ཡ ཡིནཔོསསྡ་ད་ས་ལི་ 

་; སུཐཐའམ། ཡིན་བཞྲི་ཤིར། བརུད་བུན་པཏན་ང དའ་པལ།་ ཡིནནོཞས་བེད་ དལྱ་ཧུདཐམས༠༨བབནཐའནི།གཞུལ་བའི་དོ ཧནྱ་ཧྱི་ཆོདམ ་དག་ཡོདད། ཞས་པྭ་ཉ་བྷཱུས། བྲ ཞལྔ་བུ་ འཇལ་པའ ་པའི་དན། ཨ་བ འ་སཱ་ང བའི་སྱེས་ བྲུ་ཐནས་ཧདལིས་ཁན། ་ལན་པའི 

། །སོསྱོཧདྲི་ཐམཐ་ི།བདུག་རོ་ ོདཅིས་ད་དད་ནདཊེས་ ལྷ་བ མཐའླ་སབསསོལ་ ཨ་པའི འི་འདདཔ་ཡིན་པའྱི་ཕརོ།། །སྐདུས་ཀྱི་གྲུབ་མཐའནི། ནི། ལུཉ་ཉན་མིན་པའེ་དདག་ཤིནསྦ་དམ་མི་ སྨིན་ལ་འཾངས་ཛྱཾདཾས་པཱ་ལྟ་ཕུཾ། བདག་ཁས་བླངས་ 

ྦ བསེ བྱད་པར་བ་ཡིན་པའྲི་ཤིདརོ།།བྲསླ་བདས་བའྲི་བུཟནཐའད།མ་བླཏགས་ད ན། དྭ བུདུགཞི་ཅམ་ཞིག་དང་ དང་པོན།བསྣ་ བདམས འི་ས སུ་མི་རྟག་པ་ཏི་ ཏིད་ལ་སོགས་ པྱི་ཁད་བད་ལ་དགོད་པའོ།ཞས་བེརརོ།།འ བ་ཉི ནིན འྱི་དད་ ཛཱདཔདདུབྱད། 

}། པའི་གྲུབནཐའ་ཞེས་ འབུངབཞི།ོ་སའ་རུདཡི་ཐུབ་མཐའ་དགྲུས སྐབས་ཏི་ུ་བཐའི་ཞིང་གིརྣན། མྲཐངསཡེནནོ། དྭལརནསྐྱོན་སློངགསུམ་པབསྟནཏོ།།དཔ་ ག་ལསྭ་སོན་ོ དདཔོའི་ལནནི།འ ལུས་ལྕ་པདཔ་པོའྱི་རྲེན་ཡ དཔའ པའི་ཟིརཏེ།ཞེསྦ་བབལ་སོགས་དའེཏོགན 
| [ཧི་བྱདཔར་ དར་ཉི་ད་དཀོདཔའི་ལན་ཡིས་ད རྒསྭ་མཱ་བྲུབ་པ་དརྲོད་པ་དམ་ ་པཅའ་ལས་ལོགས སྣུནམ་དང ཐཡདནུས་པཱམ་ཡིན་པད་ཐལ།ད་ པེཉུགས་གྲ་ཟུད དྲ་ཐནས་ཧདི་མད་པད་དུ་བཀོད་ལདྡ་ནམ་ པ་འགས༡ངྱི་ རོས་ ཡུ་མྦ་ཐབ།དམ ཅའི་མཆན་ 


ད །བཇྗོད་དར་འྱགནབས་སོ། ཞས་ང ་བ་ སོན་ཐོང་གཉིས་དགོ།གཞན་ཡྲང་རུད་ཐམས་ཧད་པའྲིགབམཔའ ་དང་། 










148 - 


ད། ོད །ཉིད་དེས་ཤིསྱ་བྲྷ་སབསྤྲི་ཕིི་དོལ་བིསམ་ བབ ཐམསཿཅདབླམད་ུརའབངས་པ  དསཞོྱཕིཿྭ སྨོན་མོང་གཉིས་བའི་ གླ་བ པབ བྔོདོདའི་ཡནོ་འགམ་ཡིནར ཉ།ཞིས་པ་ཡང་ལནུ་བམོན། | 
༦ དྲ གི ནིད བརྗུན ༨༣༨ལནན། ཞི ་ཏུགས་མྲ་གུབ་པའ ལེདབྱམད | 


= གསལ དླེག་ བྲ་དྲགའགོད་པའི་སདྱའི་དོལ་བྱིས་སྲ་གུབ་བ་གངདེག།སྦྱབ་དག་འགོད་པའི་སྲདྲ་ཕྱི་རྒོལ་བྱིས་མགྲབ་པའེརོང་ དབཞིན་ལྟཏུགས་ཀྱི་བསདྱ་པས།ཁཐ་པ ! 
༧༡ ཡདརསླ་བ་བ་པའི་ག་དཐའ་དདད་ག་གརའདའ། རགས་པ ནེདགིས།འསླ་དདུསཅིཟིདམཛ་མཆན་ཏདད་སླ་བས་དགཉིག་ལ་འཛུག་པརྱབ་དབའྲིའི་ གཉས་པ འ་ དབགབནི། སའ རེ་བ དམ་བརའཾ། ] 
2 ཞས་དའིབླམདྱ་བའེ་དནིཀི། ཆོས་སམ་འརོས་ཅནནམ། གཉིག་ཡིན།དང་པློལ ལྷར་ཡིནན།དཏིད་དགག་པའིེྱིནཱ། ཨུས ཆད དངོས རདུཅསགྲད་དད། ཤགལ་དུ།གལུརས་མིཏགཔ་ཏིད་བསྲུད་ 
༧ = དེ བ་ཡིནན།བྲཤདྱབཏཚོས་མཐུན་པའྲིཔཞསྦུབསིརེགས་ཨཱི་ཏུག་བདཆོས་མྲ ཤུཔ་ དཏགས་པའདཔེནནདདཞས་གསུངས་ཤིད། དདེདོནནོ།བྲགད་པའི་ངོས་ཡུན་གདུད་བླསབ་བ་ཡིདོན། ་ 
་ ཉི ྦ་ཤུ་མོ་ཐུ་པའི་མཱར། །ཕིནལྱ་གིས་རས་མི་བད་པར་འྱགརཞིད་། དེ་ཕུན་བླམད་པཾའིཆོས་ང་ རྗཾསསུ་འྲ་བའི་མཐུན་དཔམདཔརའྱབུར་ ཙ།ཅིསཆོས་ཤནདའྱབུ་ཡིན་ནོདན། །པཉིདའགོག་པ་ལ་ཅབད།ཆོས་ཅན་ཡིནོན་བཏགས དོནམ་དས་ 
༩ །གསུག་ཤིད།དདིད དཔའ ོ་ནབླསྱབའནན་ཐཟུམ་བའྱིིདགླམད སྲད དྱ་དད་གཏོན་ཆིགས་ གཞས ཡི་ག་གོདགགསམ་དི གདནེ། སྤ་མིཏྟཾ་པར་ཕྱུད་ དལྱྱ་པྭ་ཝནྟཏོགས ཨུ་དཀོདཔའི་ེན།ཆོས་འནྭ་སད 


རོར་བོང་་མ 







༡ 


སྒཅོམྱི ཏ པ པོ།ཅཾ་གཅོསོ་དང་ངོདཅན་གོཉིག་བླསབྱ་བཡིནའོ། ོ་མདགང་སེན།ཌ །ཆོསཅན་ཞདབླསབབུཿ 
པ་་ པ་ལུ ་ ་ དྲས་ཤིད།དེ་ཡད་གོདད་བརོད་བའྱི་མོ ས་ག ཀྲ 
རྨས དེས་པ 5༢ གུས 





ྲ འར 


ངའ་ 
ལོ པས་སླེ་ཝན་ད པྱའི་གཏན ཆིགས་ཡིནཔད་མི་འུན་ ' 

སྤེར་ལ ཅི་དང 225 རོ ༥ སྤྱཾཝཱན ཧོམ ྱཨཧིས་གྲ་ཐ་ བཔསྭ་སྒ་ལྡནདེ་ ད་ག ` ད 
སྒ་དནེ་བླས སྤྲབབྱཡ དྲ་ད་དྲ་ལུ བུམ་བདོགཏོགས་ཅ་ལན ཅའ སྭ་ཏདཔ བྱས་པའི་སྒྲ་དང་བུམ་པ་ ཀག་པ་ངའ་འིར་ད་པ།ང་་འྲསར་།བ་སྲབ། 

ད = རྨི ཀའི ི་ ཡནཉིདལ་དས་དར་ཡང་ ཅབ དོབ ཡུ གད བད ད་ཆས ལ་བོད་པརྱི་ནོལ་ཡོས་མ་པས་པའྲི་པིརྩམ་པད་ དྲུ་སདལ་འབུར།བུག། 
[2 ཟིན་པ བཡྱིདྟགས་དམདདའོ་ ནུ ནོ།།དའྲི་ཕིན་ ཏནརགསིམཆིནཱམ་ཐ ི སི ༥༨ དཔའི་མཆེནེ་ཉིདྱ་པཱསཾ དཔ་ཡ་པི་འཐདཔརའྱོ། ལ།ཆེས་དདཆོསཅན ནི ་ཆོགས་པ་ བུལ དདོའེད།པསེའའའ 
རྤ ༧! པདབུ་བ་ད ཆོས་མཇུན་བས་དའི་ཚོས་ དད པའ སྐམ་པ ཏིད དང་ངོགས། དེ རིགས་ད ན་ལ་འ ཉང་།དཔྭ་ཏུགསིམཆེན མཆེན བླམབུདྲུགན ཤ།ཆོས་ཅནལ་ ངཱ །ྭ་སདདད་གཞ 
ཟ་ པསག སྭ་དདགམི་སེད་པའི འེ ཧཱ༨ན།ང ༣༨༨ ཀེ ཊྲ ༦ པྲར་དལེཆ ཀྱི་མཚན རྤ 
ནར སུ་དསཏུགས མར ནཉིད་འཤད་པས་དིགྱའ ཚདཔ འེགསུཔ་དདཔྟུགསམཆུདཏེདའ 

ཁི་བོནི་འདྲི་སུར ་འཆད་ དའོ འོ །བསྟན་བཏོས། ཡུ། ཡུ རགས་ཊི་མཆནཉེད་ཧྟན 


།པི་ལནྷ་སཱན 
ཉིད་གཾ འཇྲུག་པརའའབུར་བ་ཡིན་པའྱི་པིར།ཤེས་ཟ་ ་ 
ཅིར །བསྒུན་བརྱཾཐཧ དང་ཆོས་མཛུན་བསནས་ནོགསྨ་མ། སློག་བས་ཉེཞིག་ སེདེཆྱཅིསཆོ་ གཙན་ལ འཛག་དརའདདགཞིན་དུ།བླཝ 










༣ 
༢༠༢༨ 
རྨ་པ་ལེ་ཡོད་པར་ཕྱི་རོལ་ག 





༈ འོ བྷསན་པརངི་ལཱར རེགས བརྒཆོསོ་ནནཞེས་ པའི་མེངའདཉིད་འཇྲག བནྭལྱོགོར་བའཐད་པོ་དན་པོའ པའི་ཡུརྟཏ།དབ་ཏུག རགས9ྱ་མཚནེ དཱ་སཱོན ན་པའི པའ རོས་ཧོ་ཝ་བླདམ་གིས་བཏགས་པ་ལདགོས་པ པམེད དཔའི་ཧཱིར་དྲོ། ཤའ འདིར་སོབ་ད་ སྲ ྒ 
དད དབངྡ་དོས།བསླྱདྱ་པཱ་སོན་པ དྲམ་བཅུའོ (འོཞས་དའི་བླམབྱ་བའི་སྒ་ཆོས་ཅོན་ལ་འཛྲིག་པར་འདོད་དོདན།ཞེསའཚད་ཉདམ་ [འབེལབ་ཡིནཏ། ཡོགས་དནི་སློབ་དཔོནྱིས། ཆོས་ཅན་བསསབཔྱན་ཏགས་དོན་མད། ཅྲེས་བཀག །་པའི་ ཤི གལུ་ཏསོཔ།། 
པཧྱབིས་བཀེ་གདོ བནྱཁང་། འདིརཉེས་པ་གཞུན་བཅེན་པའྱེརིར་ཡིནན།དེ་ལུ་འི་བླསྲབྱངའི་སྒཆོས་ལ་འཇུག པསོགས་ཅྱི གོས ཀདནག་རརརའནམ་འབིན།དདག་པ་དོགས་་ཤུས་བུདའའ འྱར་རཞིན།ད་པརོད་འང་གིའགས་ཏི། ། 
ཅེན་དད་ཆོཊཉན་གཉེ་ག་ལ་བླདྱ་འི་སྒྲ་དངོས་ས སུལ་འཛུགདྲ།ཧེ་བར་བཏགསནས་འཇུག་པ་མཆུངས དས་པའྱི་པོརརོ།། གསུམ་པོདས་གུཟུངགི་མུརས་ལ་བཏུགསནས་དགོག་པནི། ནིཁྱད་སངསྱརས་པ་འར།ཁབཅོག་ཡང་དམ་བཙའི་མཆོན་ཉིདདུའ་ ། 








[རེ་དེས ་གཟུངྱ་སོད་པས། དཔེ་ ཏགཾསར གྲུབ་པྭ་དམཱ་བཅར་ཐལ་བའི་ 'སོནམད་དོཞན།འོ རོན པྦདུ་བསྟུན་པཱད་ཐ་པྲ།བོན་དན བཅའོ་ཞས་དམ་བཅའི་སྲ་ར ར་ད་བཟུང་དོར་འུས། བླས་བཅོརསན་བདྲོབ་བདལ་བཅའ།ཁྲོནའཞསདམ་བཅའི་པིས་རློད།འིས་ 
ས་དམ དབན་བསྟན་པའི་ཆདདུ།ཆད་མམ་དོ། སྔ་མར་དས་གཟུང་དནོཊ ད་ག ཡོ་འས་གྲསཏནའི་འདོདའྱག འྱགར། ཞེས་གསུང ས་པ འབོལྱབ་དན་འཆདཔའ། དང་པོ དཔོ་དམ་བཅའྲས ད་ང་གཟུང་པོར་བདགག་པ། ངི དེས་ 


¡གཟུདདདམ་འའི་ཕྲད་པྱོད་ན། བྱམྱིེལ་ཡསྦ་བབ་བནད་ཏེདཏ རགས པའི་དནདུ་ཡིནནན།ཐ་ ྱིཔདབཀདཔཞིན་པ་བླཝབྱཡིན་པར པརྟཏོས་པའི་དོནད་ཡིན།དདཔའི་དོནདུཔ་ པབ་ཤས་གཞེདཔད་ཐལ། དཔྱ པ་ཡ 


དཔའི་སྒོནཾས་བསྒྲ སྤྲུབ་བུ་དྲ་གུབ་བ་ལ་ཕན་བ་མེདཔས་ དམ་བཅའི་སྐྱོནདུ་སོང་བ་ཡིནནམ།ཏུགས་ཆོས་ཐ གཉིས་ཉོད་གཞི་ལྭ་ཉནཅགྲམོ་ 'གནས་པའི་སྐོནས་དམ་བསའི་སྐྱོན་དུསོངབ་གད་ཡིན། དང་པོ པོ་ཡིན་པ་དྷལ སཱནནེ་ཏགསྭཀཱཱ་སཱོན་ཐམས་ཧད་དམ་བ ་བཱའི་སྐྱོན་ ད 
དུའགྱུན་དགོསན་ཡཾ།བྱོགསུ སསན་༨ཿཕུརབ ་སྦྱབ་བཱདཱཀྱེ་ཡན་ལགྲོ་གཞན་བཀོད་པ་ལ་ལྟོས ་བཞནམ་ཡན་པར་དམ་བཅསཿམནས་སྒྱ སྩོནདུ་གོ་བཞིག དགེས་སོགས་ཨངའ་བིནོ། གལ་ཏྲེས་དམ་བསའ་དངའགུལ་བའེ་དཔ་བཅ་ བཅྭཾ་སཱུན་དད་བ ་་ 
 ཤེས་འདོད་ཆོག་ཅན། ན་ལྷ་ལུན་ཧིག་གནས་། པ་མེ མཚནྷ་གེས་དམ་བཡའི་སྨྱོན་དུ་སོངབ་ཡེནནོ་ཞན། །དྷལནདད་བླསབ་བུའིོས་དཔྱ་ལནིག རྟགས་ཌོད་གཞི་ལམ་ཟྲབ་བཆོསྦཧྭན།སྦོར་བ་སྐྲོར་གཅིག་བ་དེ་དམ་བཅའི་སྱྱོནམ་ཡན་པད་ཐྲལ། ད་ཨ 
¡| གྲུས་དའཏྟགས ཀི་རན་ཞནའི་ཕིག།ཉིས་པ་དེསའ་ ཞདམ་བཅའ་ ལྟད་སྣང་དི ་དབ་དགག་པ་ལ། ཏག པ་ག ད་མནཔརབན་པད པར ཐམསཧུདམ ཡཡིན་པ་ གཏནཆིབསཾ་སུ་བཀདབཅུགས་སན་ནད་བསད་པསོ།ད་བོན། རཾགས་པ། 
༡ནོ་པན་རོ། ཏུགས དམ་བ བཅའ འ་དདའགལ་བས་དམ་པཅའི་སྨྱོན་དུ་ སད་བཿ ལཡགད་ བརསྭ་ས་ཏ སྲུ་རྟག་སེ། ཐམས་ཧད་མ་རྭག ་པབྱོགཞས ་བྭ་ལྭ་གུ།ཞས་བར་ད། ༨རོ།།དཉིད་དགག་ བའྱི་ཕིབཚདམ་ ་མདོར། དད་པ་བ པ། ཆས་མ་མྲ་པས བརྡད་ ྦ 
ར༽་ཡན། ས་གྭསུདྲད། ་པའི་དོན་འཆ ད་པནི། སྲ རྟུག་སྟེ། ཐམས་ཧཱཾད ཅེདཨྙི་ཏག་པའྱི་ཕིར་རོའས་ ་བའདེ་ལ།མི་ཏོག་བ་གཏནཆེགས་སུ་བཀོད་པ ་དྲ་ཝན་པས། སྒལ་རུགབ་སྨྲབ་པ་ད དྲ་ལར་རྔོད་ པའུ་བེད་ དཿ ན༔། དྷ་ཝ་ནྱ།གས་ཉིས་དམ་བཅའ་དན་བྲཐུག་པར་ 

[འཇྱུཊཡད་དཱཿ སྱཾད་ངག་འདེ་ལ་ཐམས་དམ་ཡིན་བའྲི་ཏགས་ཀྱིས་སྒྲ་རྟག་པར་སྒྲབ་བི་ཚོས་མི་མཐུན་དཔའི་སྦྱོད་བའེ'8ྱབ་ པྱ་ཡོགས་ཙ པབན་བཉིད་པས་དོན་གཞིནིི་ཞིག་མཐོངབ་ཡོདཅས་ཏེ།ད་ཡདྲ་ ཏས རྟ། འི མི་ཏྟག་དའྭཕྱིར། ཞེས 


༢༠༥ ༠༢༠༩༠༡༧༠༣་༠༩༥ 
་རྩ་ཅ་ལ་་ས 


དྨོདབསིཏྲགས་སྐོནཅནདུ་བྟསན་པ་གཉིས།དངཔོགདནན་ལབཐསོར་པའ་ དེས་བ གུཔདྨསྲབཔ་ལ་ཐམས་ཅདམ་ཡིན་པཏགས་ བུབས་བུ་ཡྐོདསད། ཐམས་ཧད་མ་ཡིན་པྨ་ས་ལ་མྲ་གུབ་བའྲི་སྒོཞས་ཏུག ཏགསྭ་ོནོཅནདུ་སོངབ་ཡིནྡོགིདཉེདདམ་ | 
་་་ དཾ ཛད ནད མྲུའོ་བའི་ཏྭགས ཧཾ ཡུཿྙཾཱར་ྱདཞེནས །ཏུག་པརབླམཔ་བསཅདམ་ཡིན་པདེ་ཡད་ོགས་༠ ཀྱིཚོསསུ་འཐདཔམ ཡུན ད་ཡའའདྲི་ཉགཐམསདེས པའི་སྤྱི་དཀནི་ྱད་ | 
པརླ་འ་ཡོདབསྨ་མ་ཡདྲཝམས་དྲ་གལ་སས འདུས་པ་ཡོནལ།ང དམནསྤདམས་༤༽ དམ་ཡིནནུ། སྣ་ཡངམ་ཡིནདགོས་པའི ཕྱིན་དོ།། ད་དོན གུས་བཅས ཐམས་ཧདམ་ཡིན་བ་དྲྭ་མྣཏུག་པར་སྲབ་ པའྱ་ཡོགསཆོསུམ་ཡིན་ འཐུལ། | | 
¦ཐམསེ་ཏད་མ་ཡཱིནན། སྒྲམ མཱ་ཡིན་དགོས ་པའྱི་པིར། གཾལ་ཏྭཾགསམ་བུ ཐེ ཤཾང་ཤཱ་བ ཁོན་ཧི། ས་པས འོ །སྱ་ད་པར་སྲདས་པ་བཞིནནོ། ཞན།དེནི་ སུ ཁྱད་བར་སྡདས་པམ མཱ་ཡིནཏ། འདྱ་ཝུ་དཔེ་དོན། སྐབས་འགར་ཤེ་ ¥` དྷ 
།ཡིན་ཤེས་པའི་ཚིག་ད དསུ་ཤིད་གྲི་ སྦྲཾཤ་བཁོནལ་འཛྲུག་པ་བཀག་བ པཿ ལ་ལོ ཐུནནདམ་ ཨིནཱ་ནཞེས་བངོད་པན་ཡང་། ཐམསཧུད་རས་བ མཉན་པཱ་ད་སླ་གཅིགཉི དཱ འངྲགྒ་པ་འགོག་ པར་འྱུནབ་ བ་ཡིན་ལ། དངམ་ སྭ་སྒ 


་༣ ༡༤ 


 ཅླཁོདས་སུ་འདུ་བཞིན་པ་མིན་།གལུ་ཏྒྲས།ཁོན་ཐམས༠དམ་ཡིན་པཅོནྱ་ཕིསྨ་ས་ཐརསཧདྱི་ཁོངས་སུ་འདྲུབ་དམདན།བད་པར་ཀུན་ཐམས་ཧད་དོའི་ཁོངས་སུ སུའྦ བད་བར ཨྱཉིནཐམས་ཅད་ནག་ཅེྱཀིས་སྲངས་བདྲའཕུརའོ། དིན 
[འདྲཾལྱ་པུད་ག སས གིས་མ །གལ་ཏ་ ༼ཐ་མཉདཡྲིསསནིམ་ལུས་ པ་ད ནལ། སྲནིཕགས་གཊིག་ཡིནབའི་ཕྱིད། བའསཿདམ་ཡནནོ་ཧན།།ཉརནླས་འག་གཞན་པསེ་པརཀན་ཿ འཁ་ཁད་ 


་ 


ཤར་འསྐབ་སྐུརབསང 
£: ༧ 


འེ ས་ལ་འ 


༡༤༠༤༠༡༩༠༤༨༧༠༡༢༤༤༠༡༤༨༨༨༦ ༡༤ 


༠། །དན་མེདཔན་བླགར་འི། ཉཉགས་དེབ་ཡིནབ་ཏིདའི་ ཆད་བ་ དེརམེད་དའྱེཕིརའོ།འེ ཞེས་འཆད་ལ།འད་ ཤཱིནཏུལགས་ཏེགྲུན་ལས་བཅས་ི་རད་འགེ་ལྲད ཀང་གིཆ་འདྱེ་ཡྲོགས་གཅིག་ཡིན་པའྱི་ལེར་ཐམས་ཅད་མ་ཡིནནོ།ཞེན།] 
དེ ད་ཨ ་གཞུན་འ པ་ག ཡིན་དས་བམས་ངདམ་ཡིན་ ཤི །ཐུམས་ཅདམད་བརའའགུརན།དེཿ །དེ་ཡདའདོདཔ དད ནོ།ཞེ ཞེས་གསུངས་ང ལ་བཅས ང་ཆོག དཔི་དབ ཡྱེ་རྷགས་ ཧཱ སིི ༈ 
དོས་དདྲ་ཙད་པ ེས་འཔཞི། སྐཾགལ་ཏཐམས་ང མ་ཡིན་པའི ཊྱིཡིམཞེས པསུན་དཛོད དོད་ཅི་དབབགིསླ་མཆ། ཡིནཊཟསཅངཔཡིནཔའ ་བསམས་བ་ཡིན་པས།དེཉིད་དགས་ཡིནདོ།ཞྭན།དེ་ལྭ་གྱུན་ལས་ བྱངས་སུ།ཅྷི༔ ནུ། ། 

ས་ པནི་ཐུམས་ང་ད་མིན་ལ།སྲ་ཉིད་ནེ་ཐམས་ཅདམ་ིེནོ། ཞེན་ད་ཡངདལ་བཅའ་བའྱི་ཡོགས་གཅེག་ སྲིན་པའྱི་བིརསླ་གབ་བ་གིནནོ།ཞེས་སོགས་གྲུསངས་བའི་དོ་ འཆདབཞི།དྭ་ལུ་ནྲས་མ་ག གིན་པ་དེཉིད་ཏགས་སྲུ་འྱུརལ།དའླིག 
-ླ གས་སུ དབད དཔརཨདབ་འཐུདཔ་མཡིན། ཆོམ ཤད དྲ ླཐྲ་ིད་དསྲ་བུབ་པརཐལ། ཆོས་ཅནདཏིད་ཏྲི་འོག་པ་ གཏནེགས་སྲུ་ སུ་དས་ཨུ་བ།དོཔའྱ བའི །་བིད་གདདག་ཉདས་དབི་ ཡིནད །དེར་ཐལ། | 
།རྟགས་ཡངདགུགི་ཤཾཊ སོགས་ཏགས་ཆོས་དོནགསུམ་ཐ་དང་ཡིན་དགོས་པའྲི་ཡིད།གཉིན་བྱ་ཅོད་དྲ་སང་ི།གལ་ཏློམ་པ་སའི་ཏཱག་པའེད་ ོསདྲགཞུལཆོས་དངནཆོས་ནཆི་ནུས་ དགེསོ་སོར་མེད་པའྱི་ཕིད།དངབཞིྱཀྱི་ཏོགས་ཀུན་ལ་གཞི། 
༼ཀས་དདདཔ་དགས་ཞྲ་བ་བའ་ཉསགཞན་ས་ པརྱནདཞིན། །མཚུདས་པནཾྟཏ། དདག་ལ་ཝོག་གྱད་པར་ཡོད་པའྱི་ཡིན་དོ། །གལཉདལྟནན། །སྐབཨཱ་གཞནདཱོས་དང་ ཆས་ནནདཉིད་ ད་གཞའཉི་ དགན་བའགག་ཏནག གཛད་བི་ པེ 












ཛོ 


གྲུབ་པའི་ཕིགྭདྷ་ལཱན་གྲདྭས་བྱཾས་མི་ཉག་བ སྟེས ་དཔགྱ་བ་དཔོག་པ བའདིནྟི ཏོག་པའི་ཤེས་བལྲ་གབ་པའྲོ་བདབལ་བྱཿནནྲའམ་བརདཏགས་བ་ཡིན་པས་ཀྲུའ་རོད་བཅོགྲ་དའཔང་དོ།བོ་ནཏགས་ལུ་བོནནས་འང 
སུ་གྲུ ༧ ཐ་དད ས་ཨ ཆོས་ཅན འཚིག ་ དར གསའ གས་བཞིན སུ བལ ཐའབྲག་ངེང ལའབལ་པའི 
བོ ཁཌཡནབའྲི་ིནདས། །དས་ནྲཔོས་པསླཾ ཚའ སུད གས་ནམས་ཏགམཆོས་དོག གས ་ལ་གཔ་བདད་ གྱེབ ཀད བཏག དླཐག། 


ཏ པྤོག་བས་མིི་ཏོག་པ་གྲྭསུསྲ་བདདཔའི ཅདད་།འོས་ ཆོསཿདཔབེུ་གསུཾསཿན། ད་རས །ཁྱོབལ་རྔས ཐ་བའགོག་བདྲ་རྩབ་བརེགས་ཏི།ཁོ་ ོད་དོན་དམ་པར མ་བར པཏནཿསཞི་ཏ དྷེ ལབུརྱ་གཱར་ ཧྱ 
 པའྱ་སཱ་རྟུགས་སྭུ་བཀོད་བ་ ྲདྦྦ་ སྐྱདིས་བཞག་པ་དེན་སྤི་ཐ ཉིདཔབུདདྱ་པས་བདས་ནལྲ་བུབ་པའི་ཏོས་སུ་བསུན་པ་ཤིན་བའྱེ་བྲིམ་ཞེས་པྷུ།བདག་ ཡུ 





ན་སོགསཊི་ཤོ་ལོཀ་གིགཱནི། ཤེས་པ་ལྔ་བུབ་ཐ་དང་ལུ་བརྟན་པྲ་ནམ་པར་བཏུགས་པ་ཡིནན། ཤུས པཉ ལྭ་སངབ་ལ་བཀནན། གས་པཞིན་བདཡི་འདོད།མས་ུག ་པ་སྐོགས་ལས་ཐ་དདཔའི་ དཾེྲིྲིྲཿངོྒ 


| བྱས་རྟག་ད་དེ ོགས་ལག་ལོགབྲ་དག་ཐདད་པད་མགའ་ཤསདྷཉའི་ད་པའ་བྷནས་ོགདཔ་མཙན་སགས་མི་་ུདཅས། ་ཡིནགཤེས་ པ་ཤདན་ཤིན་ཿགས་ཤིད། ཡནནི་ལལ་ པ་དག ཤ་དདོདབཅོལགོ། དེསནས་སོགས་ 











ཨའེ ཡིརྡ་སྭྟི་ཏྭག་པྱ་ཡོགསམ་ཡིན་པར་ རྭ་ཐཱལུ། སྐབས་ཁྱ་ི་དོལྱསི་ཇེས་དཔག་ཤིས་ སྦ་མི་རྟག་པར་འདྲལ་བའི་ཚོ་ 
ལུསཧི་ཧཱིུ་སིཁུདངས་སུའྱགནནུའནིནམ་པ་ཀུན་ཏཱ་ཨ་དངས་པམ་ཡིན།ཏུ། རོགནྲི་ལུསིནཅིར་བི་གནས 


ཧེ ཛ༽ 
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པཱ ཏང་ཆོས་མཆུངས་པན་ཡོནཏྭ། ཙོལ་བལསྱ་ཐུདཔཔྱི་སནྱིརོལྱ་བུ་སྡེ་ཛསའི་དོཔརྩི་སཱས་པའི པའྱི་ཕིར་དད། ལྷ ལྱའིནྱ་སིཁིནྱི བག་བསད་ དོབོཐྭ་དད་ད སྭ་པའི་ཐཱདརོ།།དསུན་རོལྕ་བུང་རོལབ་ལས་ བ་བ ཚུལ་དད། བ་རོག་ 
སྐབས་ཀྱི་བདཆོས་དོན་གཞན་ཡིན་པའི་ཕིརད།།དོན་ལ་ཆདོམའི་ད གནོདྱབཔདངྲི་ལན་ཡོདེན།ཅོལ་བ་ལས་ 
རྔསདཔགུ་གིས་འཇུལ་བའེ ཨུ གུདདྲའི་ཡད་པདཿ ཆོས་མ ཡིནནོཞསདར་བནི། ཚདམས་གཞོད་པད དད་བཅོས་པ་ ཡེན་ཏེ། འདེལདའིཆེ་རས དཔགདས་ཚོལ་བ་ ལསྱ་བུང་བསྡ བུད་པ་དདྷ་ངས་ དའེ་སླའི' མྭྙཏག་ལ་གཞལ་ལརམ།འ 
། མྲབས་པའི་སྒྲ སྤཅས་ཞིག་མི་ཏཾག་པར་གཞེལ། །དང་པྷ་ལརན།བསླ་བདས་དངོས་སུ་འགལ་བརའུརརོ།།གཞིས་པ་ལྷརན། སྦ་མི་རྟག པར་འདལ་པའི་ཇེས་དཔག་ཅདམ་ དེས། འདུདྭ་བསམ་མི་ཏྭགཱ་པད་འཇེལ་བ ཡིགནནས་བཛདདན་ལནཙ་ཞིག་ཡོད་སོལས་ 


ུ ཤིག གཞན་ཡད་གོད་ུ་དཅན་ཏམ་ཡིན་བ་འཛའ་བའྲི་རསདཔག། དས་ཅན།རྭྱ་བད་དནད མས་པའི་གོངབུ་ ཅཾམརྟམ་ཡིན་པར་འ ལ་བ་ད དྲཐལ་ལོ།། །སྨོབ་དཔོན་ཆིས་མཆོགན་པགོས དཀར་དོཅན།འིདད་ཤེཐ རད ཅས་དན། དོ | གོས་དཀར་ཡི།འིད་པ ། 


% །གའི་ལུནདུ།ཅོལ་ སོིརཱག་བརྡ་པས་དབགགེས་འཇལ་དི་ཆོ།ཅོ་ལྕབདདཉིདྱ་ཐོགསི་ཡན་འགྲལ་ཡིན་བྲས།༈ ནམད་ཅས་པའེ་ལན་ཏབ་བའྲི་པིར་དོ། ནོ ལམདཉིལནོ་ཁིདོ། སྦཾམི་རྟག་ ཐཐ་ལྱྭ་ཧོས་པ་ཏྟགས་ཡདངགྱོ་ ད 
ན་པས ཡོན གོ་པྱ་ཕྐོགས་མ་ཡིན་པའེཔྲིར།ཞེས་བངོད་ དོན་ལན་་ཞིག་ཡོད།དཔ དགཆསིམྱ ངི་ཞུརམེདཅེན། དཔ་དོན་དེ་གཉིས། 







ུསྱིམསྟིཏཱས་པ 
ནཏེ་དྭསྭབད་པད་དུ་ 









ཧོ་བ་མ་ཅོདོདྱ་ཤས་ཧད། ད་པའི འིཁོངོས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན་ཏེ། གོས་དགར་འོད་དམོ་ཡོང་ཡད་བླའི་ཟས་ཱུ་ིདམ་པོན་པདའདོདཔཔི་ོོ།།དཔའིནདའདི་མབོལ་བའས ྱ་བད་བས་བླསབྱ་སལི་ཏུག་བཟཆོན་པའྱི བའི་བླམ 
།ཁོངས་སཱུ་འུདུ་བན་ཡིན་ཏེ། དའིར་སྒ་ལི་རྟག་བཅོས་བླསབ་པའའདོད་པའི་ཕྱིརདོ།།དའི་ཕྱིར་རོལ་བ་ལས་བུང་བནི། དམ་བཅའི་པྲོགས་གཅེགས་ཡིནཏ།བསབ་པའི་ནད་དྲ་མེ་འདུ་པའྱ་པུན། ཞུས་པེརདོ།། ཙལ་བ་ལསྱ་བུད་བའྲ་དཆས་ཅནོད་གྲསབའ་ན། འུ་ཀོན་ 
སགསྭ་ཀྱི་ཙོ་ལི་བལས་བུང་བ་ཉིད་བསསྲབྱ་པའི་ཡནལགྱོཏྱ་བུན་པའི་ཆོས་ཅན་སི།ཁྱད་བར་ཡིནན།དའི་ཆ་སྦྲའིཏྱད་པར་དུ་སྦྱན་བའེ་ཚྩོལ་བྱུད་བསྒྲད་བྱའེ།ཁོངསོ་སུམ་གཏོགས་པ་འགའལ།མ་ཡིནན་ཡན་ལགནམས་ཡན་ལག་ཅན་ལས་གཞནད་དམ་བཅས་ད་ལ། མང 
སུན་ཕྱི་སྲ་མཐོད་རུད་བླ་སུབྱ་པའི ཡན་ལགྱིཏྱ་སཱར་པའི་ཆོས་ཅནྱ་གྱི་ཁད་པའ་དད་། ཝིད་སྲོགས་ཆོས་གསུན་ཡྱིས་ཁུདཔར་དྷ་བས་བའི་ཡན་འགེ་ཅྲན་ཡན་ལགྲནམས་ལས་ཚུས་གཞནད་དམ་བཅས་པ་ལ། ལཱིད་སོགསཆོས་གསུམ་བླ་མད་པའི་ཡན་ལག་ཏྱསུར་ 
པའི་ཆོསྦ་ཀྲི་ཁདབ འདད་དགོས་པར་བཤད་པ་ཐམས་ཅདཉམས་བརའྱགུར་བས།ྱ་བུག་པའི་དམ་བཅའ་དེ་དག་ལ་ཚོས་ཅནྱ་གྱི་ཁུད་པན་སེལ་བ་སེགས་ཅི་གནོད་བེད་དེ་ཙམ་ཞིག་བསནཔ་ཐམས་ཅདྲོ་སན་དད་ཉིད་ཅིས་ཉམས་པདབས་པའི་སྒོནས་ 
ཉིད་ཆེན་པོ་ནདའགལ་བའྲིུནྱཾས་དལ་བརའབུར་པོ།།དེ་བསན།ཁོ་བོི་འདྷི་ཕར་འཆདད།འདིརྱ་སོལ་བ་ལསྱ་བུངབནི། ལྕེ་རན་སོགས་ཧྲི་ཚོལ་བ་ལསྱྭ་ཐུདབཅོམ་དང།སྨས་བུའི་རོལ་བ་ལས་བུང་བཀྲུན་ལ་ཐུན་མོང་དྲ་ངེས་འྲགོ་བདཔའི་ཚོལ་ཅུང་གཉིས་ 
ལཊདདཔོགྱིསོལ་བལས་བུང་བསྲི་གངོས་ཅནདྩབསཔའཚན།བོགསཅི་ཕནའ་དའི་གནའགཏོགས་སུ་བཀོདཔའིཅོལྱ་བུདདཔྲ་འོགཔ་ཐདད་རིན་བས། གཤི་ཏགས་དདར།འའྱི་སོནོམདཅེས་ཏེན་བཞི། བྲོགས་སནལདན་དཞེས་སོགས་སོ།།གཉིས་དད་ 















^ ༨ ༤༨ ༤༨ ་ནེ ར༨་ རྦབ ས་ པོ་འ ལ་མེད ས་ཤ 
བྱདཾསནི།དཏིདྱི་རྟགས་ཀྱིས་ལྷ་རྐན་སོགསུཀྱི་རཱོལ་བ་ལསུ་བུད་བའི་སྒྲ་ཡི་རྟག་པ་དཏོགས་པའི་རྔེས་དཔུག་བཅུད་ 


་གཅེགཉུགས་སུ་དཀོད་པའེ་དོན་དའཐད་པམ་ཡནནོ།།ཡདན་ར་པ་ཐམ་གཉིས་ནི་འདི་ལུདོབ་ཤད་བརུབྷ་མ།གལ་ཏྲས་ཏུག་པདྨ་སུབ་པ་ལྔ་སྟཏགས་སུ་བཀདཔསདམ་པོའྱི་པོགས་གཅྲིག་ཉུགསས་ 


་༣ ༤༤ 





བབསྟན་པདབ། ཞས་སོགས་གསུངས་པའི་དོནའཆད་པས།ཡོགས་རོས་དབཐ་ཤད་པའི་དགོས་པྱ་བསུན།ཡོགས་ཆོས་ཅེཚག་ལ་ོདགྲ་ཕད།།ཕོགས་ཆོས་ཅནདགུདལ་བའི་དགོས་བྱྭ་ྲདགྱཏ་ཤད་པགོ།དང་བོནི།། 





བིན སབ ན་པ་ག ོགསཆོས་ནྱི་གནཆིགས་ཅེརབེབ་གདེན སྒོ སྲཾ དཔནྱགསྤྱ་གདོ་གཞནདོནོེས་དཔགའཆད་འི་ཕུསས། ཤོགས་རོསོའབྱུའ་ བ་ཤེས།།མདོད་བྡས་པའོ་ 
བ་བ གྱ་གྲངས ་པིནྱིདཱསགཉེས་པྲ་ཤགསཆོས་ཁིངགལྱ་ཧོད་པ་སྤདུདནི། འདེན་པོགསན་ངོས་དང་ངོས་༡ནི་རོགས་དོན 

' པ འཆོས་གཏན་རིགག་ཡནན ཆྭགས་ཐམསཿཧདྱ་ཀདནྦ་གབ་པརབྲསཱ མད ་ན་གད་ངགསདོནསེ་པྲའ བྱིར། ཐོགས་ཀྱི་ཆོས་ཞྭསྤ་བ་པའི་ཆི་ག དེམིདེགས་སྐག།འདིདོགསཿ སྤནི་ཤེསའདོད་ཆོས་ 
| ན་པ་ག བོས །དའེ་དགོསེ་ བས ཀར པའ་གཅོདཔ ཡིན རགས་ཆོས་ཅོན་ལས་གཞན་ལྔ་རེས་འྲ⁄ོ་ 
སེད་པའ་སྨོན་དུ་འགྱུརའོ་ཞེན། །བ།ལྐཏ་ཡུད་པ་དཔཾ རཔད་རོ ཆོས་ཅིས་གཞུན་ཝུནནམ་གཅདི་དུལན་ཁད་པའྲདྲ་བདན། སུན་དརལྱགནན་ཡད་།རས་གཅོདནི་དྲུས་ཞིགནཐོངྷས། ར་གནས ིག་དདྱས་ས་བདདཔད དདད་དམ་གཏོད་ | 
རུལ་གསུུམ་དྲུ་གུར་ བཡྱ་ཡིར་དོ།།ཇི ཿརན། ཝླརཱས་བོནཞེས་པྭ་ཙཾ་ཐུ། ོགྲཔདཔྱ་ད་པདདགད་ བུན ཅིགྲ་ཛོད་པས། ས་ལ སྒྲ་ལ་བྱས་ པ་ལ་བ ་པར་གཅོད་པརྱིད་ ལསྒ།བོཿ ྲརིཾི ་ ་བརྡོད་ 
[བྱས་པྲ་སལས་གཞན་ལ་ཕན་བླ་ནོམ་པད་གཏོད ནདཔ་དབད་ཅད།བ་ཡིས་བྱའ་བྱབདདྲ་དདད། ཁོནཞཾས་ལྟ་ བུཆིགྲཕད་དདྲ་བ་ དྲ་ལ་བདགའི་འ ཛདཔས་ཞིནྱ ཡོ དད་ག དཔྱིཕིརའི། གེ།དལ་ངེ གཟུངགི་དོན་ནྱི་པད་པར་ལསོགས་ད་ རཱ 






` 


།དེ༠ོ། ཧྦཝོདྡཔཔི་ིག་གསོ་པར་པདལ།ི་གྲབདྲསཞ་དགས 












དགསལ་བཤེད་བཅུམ་ཡིན་པསཆིག་ 
རྙུམསནི་སྨ་བཔོའིའདོད་པས་དམིགས་བདིའགའ་ཟླར ཟླམ་བར་གཅོདདཔི་འས་བྱཅནཔ པའྱིཕིར།རོག་ཕྲདདངསོསུན། བྷུན་དས་གངོད་གསུསཏགས་པ་ཡུངདེམ་པ་བཤིན། དཔའཔརདནནག་པདའངྱོརནཞེས་། སད་སྒབའ 


ཞསུཔའམསྡོན སྔོནཔོ་མཆོ་སཾས་ལྭ་དདཔདའྱགརཞཾསུད གཞིནརོ། དཔ དྭཉེདྲ་སྲད་པ པནིནག་པ་ལ་འཕོདྱ་རུན་པའི་ཡོནཏན་ོདོདམུ་ དདམུ་མདྭ་སཱནྦ་དཱ་ཤཾསུ་པད་དདདནསྲ་དས་དནྲ། ག་པ་འ འཕོནཞིས་བརོད ་བྗོདྒ ད་བ་དད་ཡད་འདོད་པན དྲལིགས་དདེ དདྱི་ཟཱའོན 


ད ཀྱིནུསཿ པདང་ ད་སྒྲ་དེཞི། པཱ སླུད་ལས་འའོདཀུན་པ ་གཞན་མད་པད་བརོད་ པན་འདོདདའྡརས སུ་འབྭེདཔ་ཉཚཾས་གསུ སུམཆདད༽ྱི གསརོ་སས སོན་པ དམ་ཨེ་ནདངས་ཤཾས་ད་དའདོདནས་དིས་པད་ ངེ བདད་ཡད་འདོད་པས་ད དནིགས་ པའྱི་བདོ 


ཕུད་དབོསོ་སྱུ་མ་བཞིདླ་ཀདབོདའདོེ་དབང་ལག།དམ་གཟུང་དོའིདོནོ་ནམ་གཅོད་ཞིདོནོོགོས་པར་བྱསར།གངགྱིིནྲན། དག 


འཛ 


| དིད 
།པ་འཕོདམྱི་རུན་པྲ་ནུམ པར་གཅོདཔའི་དོནནམསལཏོགས་དྲ་ ཧཱཔདྲ་ཕཱད། །ནགད་འོདྱ་ཉན་བ་ད། དྷ་༽ྲ་བུགས་ད་དད འུ་བདཿ་ཞིག་ཤས ་པར་འདོདནསྲ་དིས་པའྲི་སླབས་སྙོབཾས་ཆྱིནུས་པ་དད།ངེ །དེ་ལཱན་བཛྔོདང འདྲིག དགིནགཔ་ལ་འོད་རྱུན ་; 
པཊིསནྟོཏན་ཡོདཔ་གོདེཔདའདོད་ཅོསྱ་བི་ད་དོདཅི་རསསུ་ཁུབོབྟ ཉུ་ཆོས་གསུམཆདདཀྲེ་འི ར། སཱིདྨོས་པ་ལུས་གཞན་པའ་དཔོ དརྨནཔ་སྐདནད་ཤུས་པད་འདདནས་དྲ་ད། སད་པ ཕུབ་འདོདྨ་དན་ཞོས་བྲ་དོད་པདི་ཡད་འདོད པས་དམིགས་དའྱིར 
(༨  སྤིད་སྒྲུབ་ལས་འགོང་ཌཱུ པགཞན་ཡོད་པརུམ་པན་གཅོདཔའ་ འིདནྡ་ནསས་ལྙནྷིརགས་པ་ སྤི་བར་འགྱུར་ ཏ །པིདྨ་སཱབལས་འཕྲོད་ཏྲུན་པ་གཞན་མདཔ་དྭ་ དྩྭལར་འེ གཏོནནྲ་གགས་ གདགཉིན་པ་ ནཔ་པོས་དོན་ད ས་པར་འདོདནས་དེས འི་མདོ 
༥མཚ་ {|} 










ར65 


ལ་ལ་ལ ༩ ¬ རོ་དོས་ཾྣ ྣཔ་་ཁོོ༽དོསྣསྣཔྣིོོཾྣཾོ་་ ལོབ ལོའ་༥་ འོ་ག ོར་་འེས་་ི་སས་སལོས་བ་རས་པ>་ 1 
ན་པནྭ་སཱད་ད རྨུམ་བ་གཅོད་པའི་དོན་ནམས་ལཿ གུས་དྱྭ་སཱ་བའཨུརྟཏོ། མཚ་ མཿངཔདཀར་ ཧ་པ དྭ་ཝཾནྲདྲ་གགས་པ་དད།ཉནཔ་དསན ཉུས་སོན་པོ་སྲེད་མི་སྲིད་ཤས དད་བདྲ་ནགྲ་དག་དའ་གབས་།ཅུདས་ཕྲནས། པདང 
དས་པ གུང ༥ ཛའ འན ཞུས་བདད།ནཔ ན་བས ས་གགསགཟནུས ས་ཏ ག་ཆད 
ཡོདཔ་དསན་ཆོས་ཅན་སྒྲ་དཏུགསྱེ་ཆོས3ེས་མི་ལྡན་དརྣམ་པར་ གས་ཨང ནད དཔན སྱིབམ་དའ་ལྔ་ོདབའྱི ནག ན་པའི དམུམ དདདུ་ བའེ་དཔོས་ 
ཅུ གྱཏ་བཤདཔ་ལ། ན་ག ནཔདུཀྱུ་རས་པན་བཤདཔ་གཉིས། དབོས །གཞུང་གི་དོན་གཉེས།དང་པོན། སོབ་དཔོན་ཧོགསྦཀྱི་གྲང་ཕྲོས།ཕོགསཆོས་ཅནྲ་གྱི་བྱོར་ བདགར་བཞ། ཆུ རུརཱསནཾམྟཏག་ཏུ། བྱས་པའི་ཕྱི།ཞས་པ་དྲང་། །རིག་ 
བྱེདཀྱིསྒྲ་ཐོས་པའི་ཉན་ཤེས་ཆོསཅན།མེྟྟག་སྟེ།རྩོལ་བལས་ བུང་བཞིཾིན།༩ །ཞཾསྭ་པ་ཧྙེ། ས། རད་ཞིནོདདའབས་བའི་ཏུགས་ ཡང་དག །༈གཉིས་དང་།ད་དག དྭ ས་སུ་བུངཔའགལུབན གྱི ་དང། འུགཔ གཞལ་་བ་ཡྲིན་པའི་ 

ཕྱིན(ཞེས་པ་ བདདྲ་གངསཅ།ཆོལ་འཇྲོང་ཟྱི། སིཏཱགཔའྱི་པོནུ།ཊ །ཞེས་པདད། སླཆོ༽ རྫོལ་བ་ལསྭམྱ་བདྷ། སི་ཏགཔའྱིཔར། །ཞས་པ་དད།འྱུ་ འུངབཤིའིམུལ་ ཕནཆོས་ཅན།རག ་ིན་དའྲི་ཡི་གཞས་པྷ་ཡཱ། ཟྫུན་མོདགྲི་མ་ངས་པའྟེཏ 
རན།འན་ོས་་གངས་གེ་སྱེན་བཡན་པས་ས་དགི་ཤས ང་ས ྟག་དང་ཤོབསས། དང འདོ་སན་བས་དདགྟ་ཅགས་གཉསོབྲིདམདནའ་འྱང་པ 






ཡའ 





༈ „ | འབྲེལ་བྲགུབ་པ་དངོས་པོའ ངགེས་ངེས་པ་ཡིནནོ། ས་བསྟན་པའིཡོན།འབཱསརདགི་སྔོན་བ་གཉིད། །སུངས་ཤིང་། དྷྭ་ལམ་ཡིན་བ ནོདག་གྡི་ངེས་སུ་ལག་ལོགོ་ གོཅོལ་ཡིས་གཟགནན།འགུལཅུགས་དིདགཅདའདོངའི། ་ 
° དུ གསྟཏགས་ ¡སོགས པཔ རོག་གྲི་ཁྲཔ་པའམ་བྲཞང དན་མ་ གི་འྱབུདའེ་འདེལ་ མྣསུམཔ་ལའགལྟས་པ ཕེའོ ཞུས་བཅུན་པའི་ རེ།འགལཉུགས་གཉེས་ ¦ 
སུ་སོ།།འབས་ནང་གོཉེསཏྱི་ལྡོག་པ་ དཔོས་པོའི་དབང་གེས་གུབ་པར་བསན་པའི་ཤུའ སྭིསྦྱ བཐ་ཕེཏདལ་དྲགས ་པ་ཡུང་ཏགས་ཡངདག་འ ནུ་པརད་ྱཏྲ་པ་པརྦུཌ་བསདྱྟ རགྲྭ་ཡདངགི་མཆོན་གཞིེ་འད ༢ངམདམགས་པ་གསུམ་དུ་དག ས་པན། ྦ 
བུ་བའི་ཆེད་དུ་ཀྱོགསུཆཾསན་འ་ པོདདགས་ཨསོ།། ཝྲོཏིཊ་གཉིག་པཿན གཉུན་ཅིགས་ཡུངདོག་དངངསཁ་གཅིག པུཿྩཧཱ་གནཆིགས་ཡང་དགང ཤོདཔ་ དགེག་པའིཆེདདྷུ་རཱསཾ ཨུ་འགོ་ལྡོག ཕུནརྷཾནལ། འཁུལ་པན་པླམབས་ཤིང་། དེ་ཡངཤྭོགོ།  ! 
རོ ཧནྱསེ་གྟཏནཆིགས་གཞི༽བས་ནས་པྲསབས པསྔགས་ཡདདགདམཚོནཔའི་མཚ ཚནཉིདྱཀི་རཱལ་དཱལ་གསུམདྲུ་པུངས་ངན དན དབཔོཆདདགསཆེས་ཤྱ སྤྱོརབ་གཉེས གསུད །དེ་ཡངྦ་རཱཾས། །ྱབ་གཅཾབེ།ཕུ པུཿནི་ཏུགས་ཡད་། ད 
རྱ གས་གཞི ས་པས དགས ུགས་ཡད་དག་ཡོདཔ པདགག་པའི་ཆེདདྲུམཌོན ཉོན 8ཾློས་སྐོ། རེས་འྲྲི་ཐུབ་ཅིམ་དད།རྗེས འགོ་གཙོཔའྲབབ་པདད།ངས་སུ་འགྲོ་འགོཆ་མཏསདྷཟུཊ་པཅེས་ཡིསདབྱ་ ཤྱ་གོད་ | 
ཤཱུ |ཐཀགནསཨི ཡིནཛུཔོགེས་མཐེའ་དག་ལས་འོག པདགས པན་བྟན་པའི་ སྒོན ཅོདགཞི་ཚོསཿནྱི་༈ དདུཔོ་ཡྤཿ ཚལངའ དགྲ་རམ་པར་བཅདཔ་ཏགས་ཅིའུས་ཡུ་བད་ཤ ༨༨༦༨འ༧དྲ།༡གསར་སཉན་ཏགན་གསུམ་རུས ༈༨།དུ། སོ ྦ 


ེས་ 
ཝོ 


༨ མ་ 


མདོར་ན་ཤེས་འདོད་རོས ཟརམ་པ་ ; ༧ 
དད་ལྡན དབས ཕོ་གོས་མཐའ་དགྲནར མ་པར་བཅད་བཉི ཏིདྟཏགས་ཉེནས་ཡུལ་བིབླམབྱབུ་ཡེནཔ བླབ དུས་ལ ༢༠༠༠༩༧༤༨༢༢༤༤༤༧༥ 
ཡིནནཞས་ཤེས་པར་བའི་ དམིགས་པ་བསྟུལ་དྲུ་གངས་ངེས་པར་ཤས་པའྱི་སོནས་གཏུནཆིགས་ཡང དབ སད ཤིད་པའི་ཅུགས་ཡང་དགགི་མཆོནཏིདཚུལ་གས 
མ་ཡེན་པའི་ ཕའི རེ ད། དགོས་པདེུད་ དྲམའོ་བ བསྨན་བཞི། །འདབཞིན་འབྲས་ བཱ པེ གསཿ དག་དད་དོ༣བླའོ་ གྱ་ཕོགས་ཅཱ་ཕྦོར་འགོད་པའི་སླཿ ངག བྲིལ པྲར མདྭུ་གདས་ད ས་པ་དང་།མཆན རཏ 
གཉིས་སྨས་པའི ཅེ ཏན ནཱུས་པའེ་དགོས་པྲ་ནམས་ལྕདསབཤད་དངོས་སུ གྐ་སགིའ། དཞས་ཞས་གས་བད།ཟ། ད་ཡ བའྱི་ས་འའ་དབ ད་ ཟི ནས་པ པ་ཉིད གོས་ཚཾས་ཧཾ་དགུདྱ་པེ་བ བའི་དགོས་པ 
།དརདམཔས་པའྲི་ སཔ་ཡང་ུགས་ལྟ་གུས་ པའྲི་ིན་དང་། ལོག ཅབ་གིག་བུཅན་ཅི ལྱི་གས་ག་ཡོངད །ག་པའི་ཆེ་དུམ ད ཏན་ཆི་ག སཔ ས་པས ོང པའི་དགོས་པདང། ཐླཱའ་མོང་ ད་ 
ནི ་  ་ རན ེས་༔ བྱ་ཆས་པ་ འའ རྟུགས་ཡུད་དག་གྲི་ས ཡུལཾ་ཝེ ཕོག་གྱིཡད་བྲ། ན་གོས ཟི ཿ 
༦ དྭགུྱ པའྲི་གབས་སུ་གཏནཆགས་ཡད་དག་ ིས་དདདབགོ་པ ཅོས་ཧན ་‹ པ་ཡངདདྲ་དགྱརྟ་ོགས་པརའླཀརབས་དའྱིཕིར་ ིེ་ས་་ 
ཡ་ ལཱ གྷ སླ་ཤོས་པཆོ པཔ ཡན།དགོས་པ་ཡོདད། རད་བཞིན་དངུའབུད ཨུཉཏགས་གཉིས་དོས པོའི་དབུ་ དལ སདལ་། 
བངགིསྡ་རེས་སུའྲོ་ངགམི་འུལ་བད་ཐུབ་པའྲི་སོནས་ཏུགས། 







༽ 
༥༦༦ 


དུ ` །ཡའའགགམཆོན་གཞིའབསརདྲམ་དམིགས སྲུམ་དུའེས་བར་ཤེས་པའི་དེན ཕའིརོནོད དྲུ་མོསོ་པ་ཡིན་པའྲི་པིར། ཁྱད་ང ཁྱན་པར་ཨཉནྱ་ ཉན་བྱ་དྭད་སྤྱི་བ་ཞལཀྱ་རྟའ །སྭ་སྲུ་བསྐོད་པ ྱིཡོགས་ཆོས་ཅནག་ཉིས་ནོས་བཅོས་ཅགུད་ དགོས་པ་ཡོདད། བརྗེས ཁུཝ་འབའ་ ཏ 
གིག་པ་དང་ དམ ཐའ གདའ དག རད པར་འདོད དདཔའཅ་ཅརེ། སུནདཔངདཔའྲི་མནདྱ ཕྐོགས་ཐོས་ཅན་ཡི་ཏག རྟགས་ཡང་དག་ལ་རྔེས་སུ་འགྲོ། འགྲ །ཐུབ་དགོས་ པས།ཏཱགས་ཡད་དགགིམཆེནཉིདྲརཱལ་གསུམ་དུ ས་ཞག 
: (པའིཕིར། དེདག་གི་ལགམ་ཐུ་ ཐུནམོང་གིམ་ངས ས་པའི་གཏན་ཆིགས་གུུམ་སྨོས་ ་བཅོས་ཅན།དགོས་པ་ཡོདད།གཏན་ཆོགས ་ཡདདྭག་ཡིནནམེ སི་མྲནཱ་ོགསམཐུའདག་ལས་ལྡོག་པའི་སྒྲད་ཕེདདངོསཿ སུ་བཀོདནས ད་གཞེ་ལམམྱ་ 
སམ ་བུར་ ད་བྱ་ཏགསི་ནུས་ཡུལ ཤཤཾས་པའི་ཆད་ དྲུ་ནློས་པ་ཨིན་པའི་ཕིནུ། གཉིས་བྱ་ཆུས་པ་ །༽བ་ཤདབ་ལ། འདུས་རང ི་གཏན་ཆིགསྱི ཉྱི་དབ་ གཉིས་་སློས་པའི་དགོས་པ་བཤད། མ་ཡིན་པའི་ཏྭགསམ ཊན་བླ་སྒོས་པའི་དགོསཔ་ 


རོ མཔད་ 
ཤད།མ་དམེགས་པའི་ཏགསྤའི་དཔ་དངོས་སུམ་བ ཡི་བ ྱིཧུམཚནབ་ བའོ།དང་པོ་ལ། ཙོལ་བངགེ་ནུགསཅི་འྭསྟརགསམ་མཚོནནུས་པར་བསྟན།བྱས་བའི་རྟགས་ ཉིས་དདགཞིནཏག་སྦའི་ཊོགས ་གཅིགམཚོནནུས་ པན་བསྙན། གསརཔ | 
དན་མཚནཊེ ཤིད་ཧད་འཆད་དགོས་དར། པུར་ རམཆུཾངས་ པཱའྷ་རིད་པ་ སྲང ཤོལ ་ དེས་དད་བཞིའྷཏྭགསུཅྱི་ཧོགས གཅིག་མཚོན་པའི དྲ ཡད སཱ པ་འ པ་འཕུདས། པ་བ སྟན། ¡གད། ཿཡདདགམ་ཚོན་པའི་དཔདགཉེག ཤྒོཾས་ པའི་དགོས་ ད་བཤད་འལའ། རཉཧྷ། 
ཞིན རད་བཞིན་སི་ཉྟགས་ཉིད་ལས་གཞན་ འབུས་ཐུའ་ རྟགསྦ་ཅིསནེ་ཕ གྱོ སྤྱ གོས་ལྱ་ཕ་པ་མེ་ དཔ་མིནྟཏ།རྒྱུ་ནིའདྲྭས་བུ་ལ་འཁྲུལ་ང 'ཤཱིད་དབྱི་པི་དོ།།དའྱི་ཡིན་འབས་ཏགས་ཡད་དག་ཐམས་ཅད་མཐུན་ཕོགས་ལྡནས་པ་གཉིས་སུ་འཛུག་ གསམ 
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༄༅༅། །རྭོགས་དེས་དད་དཞིན་ཏུགསྤའིདརདྲོ་ཉིདྲ་གུྱསད་དེལས་ཐདད་བདྱབསབདདདདཔགོས་དདོ་ངོདྲ་རན།དགོས་པ་ཡོད་ད།འླབས་ཏུགསྤིདཔེ་དང་ལྷན་རིགྱ་བས་བརང་བཞིནཏགསཊི 'དཔེར་བསན་པ ནནདཔཞིནྱ ཏྲས ཱམས། པ 
| = ག་ག རྨ བུག དྲ་དྲ་འྲངྲག་ ཾེིི )རྣགས་ཀྱང་ཤིས་པ་ ཧསད ཊྱིིར། གསུམ པནི།ག་ལུཉེ་ཆཱགྲུས་ཡུངདག གི་དཱེ་བཞི།ར ཞ་ལུ || 

༧ བྲངདྲ་དེན་དའྱོ་པུར། །ཡང་འདེདྲེ་ནོན བ་ལྭདཀོས མ་པཅ་ ་ཡེད། །གཞདདྲུ་དྱད ་ཡདདགགིམཆོན་ཤདྱ་པདྨ་ཤེས་དགོས་པར་ ་པའའྱགར་ཞིན།རངདོ ནཱ་རྗཾས་སུ་དཔག བདྭ་བཤད་བེན་པའིང དོན་འནུ་རངགེ་གཏནཿ་ གསད་ མ་ག འ་དགདྲུང་སཞས། 
ཧཿ © དྨ་བ་དགགྱིསོར་བའེ༔ བྷཏོགོས་པའིདོན་དུ་བོདྱབ་འད། ཝགུས།རང་པུ། གས་ཅི ུ་་པགུལྱསམབ། བདངས་དིངགད་པ 'ཡིན་ཏེ། དསནྭ་བོས་པའི་སྨོནམི་ ང།རྟུགས ་ཡང་དགགསཚའ་ ཉདྲ་ུལ་གསུམ་ལུན།ས པ་ཤད། 
(དྭ་ད་འ ལག་བ་དད་པ་འིདང་བཤད་དགོས་པ (ད་པའི དལ པཤདདོ།།དནོན་འདེ་ ཡིན་ཏེམྔ་ སྤན་འང་ད་ དོམལྱའུ་ བས་འ་གིཏགས་འཆདཔན།བུས་འདསེ་གསི ཁྱི་བསྨྲ་བརྲུལམི དཔི དཔལ།གས་ཤསིདི་གདང་དེ་ུ་ལ འིལ་བ་མི་འྲང སའ གོས 
[ཛཾ རྒྱས་ ༈པརབཤདཀྱང་།རྟགས་ དགིས ཱ་ཤོགས་ལྦ་འྱ དངུག བདང་།ཆ་གཉིད ཉིས་སུའདུག་པྱི་ཤཱུཿ ཉཾ་མབ་ཤད་ལ།འདི་ ནས་བ པཤདཟིནཔའིའགསར གི གསྱི་ཏདད་པར་དེདགམ་ ཤཤདཔར་འོྲ་ད་དག གོ་དཧེ་བཤེས་བའིའི་ ཨཱ 


3འབུས་དང་གིརྟགས་ འདག་གི་མཐུན་ཕྱོགས་འཛརུ དྱ དིམ་ཞིག་བཤད་ད་ཡིནཔས་བཟོས་པའྱིསོནོམ་ིང།འདདོན་འབེར་ཏུགས་སདདགགི་ནཆོན་དབ་ད དཔའེ་ཙུལ་གསུུམཆ ི་གཏནམཞས་པདའསབ དདཔ་འདིནབ་། 


(ཁི 
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སཧུཿགས་ལཆ་ཧས་སུཿ ༣ནངཞེནྙཏགསི ཡེ་ཡངགོས ་བརརགསྐ་ཏེམཐདནྱ འོས་ལ་ད་ྲྱའི ་པའེ་ ཤེ་བྷཏོན་པའྲི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཡིར་ཞནྲ དས འདྲ་མའཿོགས་ལྔ་རགཉེས་ང ི་རུད་དཞེན་ཉགསཀི་པམ་ 
སྨོས འེས ཁུ སྟ་ཏུསཡིདཔར དགད འབས་དགས་དངན་གཅརཚོབ ས་ པྭ་ཉིདྱ་ཅེས་ནི་རད་བཞིནྲེ་ང ིཏྭགས་ཡང་དྭགནྭདུན་པོགསཅི་ ཉྱི་ཀློགས གཅེགལ་དངུན་བའང་ཤུགསལ་གཤདུད་འིན་པའི་ཡིར།དས་ནརིག་ཅེད་ 
ིལེརྐན་འེཾ སགོས་པའྱ་རོ་ལ་བལས་གསལ་བ་དད་དསྱེ་ དྲའི སྒུ་ཐྲོས་བའིཉན་གེས་ཌྷ་རྐན་ལཊེ སོགས་པའྡེ་རོལ་བ་ལཡ་སྙེ་བ་གཉིས་ཀ་གྲངྲ་རོལ་བལུསྦྱ་བུད་བའིཏང གསུཀིས་མྟི་ཏྭག་པར་བླམདནུས་བདའད་པོརིགྲ་སྐ་བོས་ འྲིཉན་ཤིསུ་ ཏུག མྟིཏཱག་པའྲིས 
སོན་དུ་སོད་བནླ་མབ་པ་ལྔརོ་ ཨོ་ལྭབུ་གན་ཤིསྟཏགསསུ་བཀོདཏབེསཆཚནདུས་པར་དགོངསནས་མཐན་ གས་ལ་བ ས་མ་ལ བྲགཔ་འིརདབཤིནྲ་བིརགསྦའི པེ་གུགས་ལ་འངས་པའི་ ས་དེ་སསའབས་གསམ་ཚོནབའི་དད་ བདགོནྩིས་ 
གྲགུ་པོན་པའ པའཉན་ཤེས་ནོས་ན།རརྒས་ལི་ རྟག་པྔོནདྭ་སོངསྟེ།སྲའི་ཆྱེན: ལག་འསྱ་བུངབའི་ཉནས་ལིཿ ་ཡིན་པའྱི་པིར།ཞེས་ །པའདི་བརོདདོ། །།ཝ་དནྱི།ཡོགས་ཆོས་ཅནྱབེ་ད་བྭ་སོན་བའྲི་མབསའདིར། གཏག །ས་ཡུད་དགའདགཉིས་སུརབྱདྲ་ཐིག་ 


ཆགས ་ཡུདདག་གིནཚོནཉིདམེད་པ ཧིུ་ུ་བཱཿ རྣཉིདམངྷནཱནདགོས་པའི་མནཔས་ཞེས་ ཐད ྱོཅད་དགོགོས་ཤོདོམོ་ཕབ་ཇདམ་གྲས་ པར ྩ་སང་པ།།པཞི་བཞི། འོནམཱནྱོགོས་ལྭ་བུབྱ་ཧཧ དྲ འབུག་བའྲིརངབཞིནཏགསིརཔ་དོ | 
སཔ 
ལདགསོད་ཞོདདགཉིག་དོ་དནི་བླསག་རིའཆོསད་ལ་འྭབུལ་བརནི་ལྱགརརོཞསྱབ་དཤེས་ པའིདོནྱཾ་ཡཔ་གི ཤིན་བའྱི་ཉིན།དགཉིས་བླསབྱབའི་ཚས་ལ་ནི་འབུལ་དད་ཐལ། རྒྱ་གད་ོདཔན། སིཞིདེཉིད་ཕནཅེད་ད དྲུམེདན་ནི་འྱབུང་པའི་འྭ ཅཅ 








ཤྲ 


ཀྐ 













ངར 741” (ལུ ཆོས་ ་ | 
ཡ་ཝན་དཅན་དཔའདབཅནསོགསྷིཏཱགས་གདདགལྟ་ཏགསཆོན་ 
ས་ག དམས ོག་སཆི་ཏུགསགངདག་པཏས 
- ༤༣ དྭ་ཉད་བསན་བས་ཁང་གཞནཿ ༤ དེལ་བ་ཡོད་ བ་ཡིནན་ཡང་། དེཉིད་ཁོན་བླུམ ཆེད་བ་སྒྲབྱྱེད་རོྒནོ། ཞེས 
རོ བོ །བ་ཡིན་པའྱི་རིད། དྷེཝ་ རླས གྭ་གཉིག་དང་དྲ་བུད་གི་འུ། སླ ་ཡིནལ།མི་འབྲུལ་བའེ དས་པརད་ ི་རི་བ⁄འ་ ར་ནཾག 
ེད་བཅན་གང་ལིན་པའྱིཁབའ བན་དལམིཕྲགསབཡི་པའི རི ༽ བའི་དེས་དཅི་མན་མའབ་པའི་བྲབལ་པལས་འ ཉན་པ སརགསུའ་ནགུ 
ཅིམ་བར་ངབེའ་ཡེད་བ བའི་ཐིར་ག་ན་ིགོས་ཡདདགྲ་སིརཞེས་བཤ མི་འབྲུལ་བའི་དེས་པན་མདནཡོ།༢ བ་དགག།དསན་དེ་ཉེདམཉན་བ་དངན་དུངས་པར་ང ་ ཕི 
མ་དད དཔར་པ བཅས ‡: ཁ་ཞག དད་ན + ་ 
༄༅། དེལྲདའེ་འཕེལ་པ་ཡོད་པམིན་པད་དགྲབབ་བ་འྲབ སུ་བླང དད་དང འེ ང་འི སྭུ།སྒུཏུག་བརྡ་སྦུབ་པ་འཡཉིའ། ཞཡཨཚེས་ཧན། པདྲག་དད་ང་ས།། གཡུད 
ལ་བ་མ ལི དྲབུདདའདཱའེའཕལ་པ་ཡོད་བམིཿ གྱྭཏྭ་ཕན་འུའི་འབ་ལ་པ་ཕུང་གསུམ་པ་ སགས་གསོན་ལྲུས་བདག རབ་དེའཆད་པའི་སྒབས་སྲུ།ས། དལ་རིགས་བཅནནི།གསོན་ཕསཆོས་ཧ བ་པྲ་བུབ་དའྱེ ཡ། ཞོགཁབ། 
པདག་ཞངག དང་དྲ་བུད་དའ་དད། འེ་ཤཱན།པའེ་ཡན་ལགྱ་ཏྲ་ལནའ །ཛའི་དགོས་པ་བཤདཔ་ལ། སྭྭག་སུགས་བསན་པ། སཆོས་ཉནསིརབ་དབེ་འཆད་ བའྱི་ཕིདམེནཞང་།དལ་རོག མེད་ལྭ་དོག་དངམི་ལྡན་དསྱབཐ་བྲ་གབ་པའྲི་ལི་ 
༡༡1༣ དི ༥ཡ༥ཡན་༨་ རད "ལར ༢༣ ལ་ སུས་པའ་དགས་པ་ ༠༡༢༨ ༡༡ །ནཐ་པནྱ་སཾ་སྦ་ལོག ཆིང ཕེན་པན་བསན་པའྱི་པིར་ཡེན་ ི་སྙིད་དུ་བདག་མི ༢༨ ༢ ༽། ( 
གུ་ཡ་ན དགའ་མགུ པའི་ཅུགསམཉནཔ་སོས་པའེ་དབ དཔ་གཉིས།།དད་དོནི། སོབ་དཔོ རྟཏ་ས་ད་ཡ་པ་ ཡིད་འ ༦༽( ༽༥ད་༽"ད༽༽ ༠ 
པདོན་དྲངགོ།།གཉིས རིང སྱ ཅུ ི་ བག་པ 
ྦ ྲིྲདིི། ཛི དབན་མན་དཔམིད་པའི་ཕིན།ཇེ6ཡད་ ཿ 
¦ ཁུཐ་འཔའ་ཞིག་དཅནྱགི་རྟགས་སུ་རིག ཡིན་པ་གསོནཔུས་ལས་གཞན་ཡདབསཡཐན་ 
ངེས ་ ཀོད་པྲར། བདག་དང \ ་ུ 
པའྱི་ཕར། ཞེས་དཀོད་དན། བདག་དཅས་ཡིན་ 







་པའེ་གོནས་ན། མཆོདས་པར་ སྙོན་པདྭ་ཧེད པ་ཡནད།།ཆག་དེ་དན་ད བདབས སརིན །ཤོགས་ལས ་ལྡོག་དཉིདནི་ངེས་པ།། 
བའི་ཏགས་ཡིན་བ་དཀག ་སྒོནས། ཉནོདའྤདོ རྩས དཱ མིནདོ། ཚཾགགིདོནོ་བཤད་ །རྣུག༔ དལསརེས་བ་ ལག 


གསཆོད་དད གཅིག་དད་དྱེབ བུད འབྲེལ་བ།མེདཔལ་མེད་ད་དཉིདྱེའྱིི་ནན། ཝོགབབྲ་གྲབ་ རེསྲོ་ཡང་གནས་་ 
གགཅཧ་དད་དུ་ ཅི དཔལ་མེདག་ ཤའི རན། ཛེགབབྲགཔན། ཡིནན།བླསླད་བའི་ཆོས ཆོས་དདད་གི་དག་ 


འདོགཞིགོགཅནིངགས་ཡདདག་ཡིདོནོཞོས་ཟའ་ བེན་ལོ། ༣ོ།དས ནཏད་ོོབུབའབའི་ ༣ཞིག་ང 
པའི་ཏགས་ཡི ཡིན་བྱརགགྱ་ཏདགག་པའི། སྨྲཔནྟུགས་ཡང་དག 


ཉིདྟཏགས་ཆོསམདནནིའྱབུད་དའི་འབྲེལ་དྲ་ཁུབ་དའི་ཉོབོས་ཁིས་ཡིན་པད་བྲདོདབིནོིང་།དེ་ཡང 

ད བ་པའིཏུགསཡདདགེ་ཡོདདིུ་འཐདདེ། ཞེ ཞྲེས་ཝོག་པའབའ་ཞིག་པའྟི་རྟགས་ཡང་དགུ་ དཔ་ན་བཀགནས། སོག སོོགྲ་ཝུན་དི་པཱབའཱི་ཝོག་བའབའཞིག་པའི་ཏ 

ཧདདྡེ་ཚུའིདོ། པོའནྱིགུན་དའི་འབུལ་བྲ་གན། དེའི་སྟོབསཊི་ ཉྱིས་ལྡོག་བྲ་གྲུབ་པདའྱགན་བ་དིཡིདནབུད་བདྲ་སྡོག ` དྲུ་བཱ ཤའ་པ་གདཞེདཅདྡ་ས་འྲགམར་ཡོང་པ་མིནཏེ། དདྲག དདའབེལ་པ་ པ་གཉིས་གང་ཡདནྲ་གུབ་དའི་ཡིར་དོ།།འནོན་སློ་དབོན་ཐོགས་ 

ཀབད་དེད་ གསདདིལ་དག་དབི གཏགས་ཞེས་བཤི དཅིཤེན།མི་ནྲ་པནཱགོས་ལམ་མཐོ་གངོཔལ ཅཾནནས་ཝོག་དའངེའ འཞིག་ནདབ་ཤད་པམ་ཡིན་ི། ཝོག གྲབ་བས་དེལུར་ད་ཤདདམུ་ཡིནན།།རི་མྱའཱཡོགས་ལམ་མདོན་ྫམ་ཡིན་པ་ ཱ 

དྲ ྱི་ཡི་རན་འདིདྲ་ལོག་པམ་དེས་ པ་ཡིནྱ། དེ་ལས གཞནྡགག་པང་ན་གོ་ད་ཉདདདའྱར་ོ།དྷེ་ཉན་ཡདའདེམ་ངས་ དའིནདྲད་གོད་པརམིའ ར བས པྲྱ་ཕིརྨསོབ་དཔོན་ོགྲོ་བདེས་པད་བཞེ དབམ་ཡིནནོ།།གཉིས་གླ་ཆས་པརབཤད་བ་ལ།བདྲགལོག། 
ངུ གདདྱསནསགསོགསནེདབས་ུན་སོགས་ད ཞད ་ ཤད་་མན་ད། 


[[པ་ོག་སོགས་ཞྡོག་ད་དགགདད་དགིད་སི་མཐུན་དུ་དའི་སྟེངདུ་པས་དདགག་་གཉིས། ད་འགྲོ = 








རམ 





ཀུ 





་ 


༈ ལེ ནབྲམ་ཡི་ ྷྭལར་ཞིན་པར་གལྟ་ཏབ ཡྩི་སྒེན ༅ྱར 


| ཡཾ ཚདས ་ ཅུ བས ྲ་ དགོས་པ ང་ གིས 


[དཱགིདདོག་པོའདྱ་དུན་དདབཅས་དདེརགས་འདྲསམ་དཅནན་ དད་པ ས་བཞི ག་པ གི་ད །དལས་ ་ 
པ འཇུར ྲདྣྲླ་ དད ་ ཐ་བ 
| སུ་སླུཐཔ་ལ་ངི་སྐདབ་ཤདབའི་ཚུལགྱི་སཱྱཐ་པ་དཁྲུལ་པ་ཉེདྱིསནྐཉནྱ་དད་།སྲོ 


ར་ 














ིྨ་སོབདོནོོསྣ་ལོ་གྲོབབའབའཞིག་དར་འདོད་བདྲི་་གསའདིདགུབནོ། དྨོམ་ཡན་པེས་དག་བདྲ་མན་གདྲ་བཟོའིདད སོགས ངོའི འཆོད་བཞྲ་ླུནམོངན་ི་ ཏགས ཐིས་ 
ས་པའི་ལན དགའ་འ།འན་དོད། དད།ད་དགག་པགཉིས།དད་པ།གལ ཨོས ད་ག གད་འབའ་ཤག་དཅ ན་ཡིན་ཡདོནཉནྱབ་འདིནམའུཿི་ོགྲཞབྔབ ཁྲལ་དའྱི་ཕིན། ཞན གཉིས་པ 
བགོིན་ྱིགང་བའྲདར་ད་བདད། འགལ་བན་བྱསུན་པ་དད་། སྐོག་སོགས ཐས་ཝུག པ་དབའ་ཞིག་དཅན་ཡིནུཔ་དགུག་པ་ག ས།དད་པོ་ནི།མཿ ཁིབ བ་པ་མི རིན འོད་སི པེ 
༢ རྔས ཡཱ ཅུ༣ཞེད་ད སྐྒསས། 
ཤཱ མ་སོ གོག་སགས་དྲངགྲ་བིརསེ་འག། གོམདྦ་ཀྲཿ ད་ལོ སྱེ པདེནཔའགའལ། །གཉིག་པ་གྲོག་ས ཆོ པཿ ཨ་འ གུང དངད དའ བཡིའབལོ། བདའོགཡཅིས། ་ 
ཏཱ ནུད བབ འགལ་བརསྟརྒདཉིདི ཙིཾན་ྤད མི་འཐྭད་པདྭབསྟན། སོག་སགསྤ་ཉི་ལོ ཁྲག་རོ པར་དགག།༽དྭག་གིདོན་བླས། ་དངཔོནོ།ཅི་མརླཾསཔ་འིན ཉིདལུས་ དྲ།ཕོགནིནཿསམཞནྱཿམྦུན་པོགས་འསྭ་བདྨ་རོག་པ་ 
ཁབྲ་གུབ་བམ་ཡིན་རྨསཔ་ཤེད། །སགསགས་དྲ་པཔི་ཝེག ཤྱཐགྲུ བྲུབ་བརླ་སས་པའྲ་ཤུགེས་ཆོས་དོག་སོ། སོགསདྲསུདྱ་འི་བླ་མད་པཱའི་ ིན་མའི་སྣ་ད་ཤེས། ཁི དནདཅདབ་ བ་ཡིན ཤས་བསྣྲད དས་པསྲ་སོགསོགས། 





ཱྱགའིརོ་ལགནས་དདཇདཔ་ཡིནདདི ཊུངནཁོཐེྲ་སོག་སོག དམི་མྔཱཿཾ་ཡོགས་ཁོན་ལྭ་ལོགཅས་པ ང་ངོས་སྭ་ག་ལག 
ྲཀྲེྲེྣཾྣྗྣྗཾཾཾཾཾླཾླཾླཾླིླིི་ བ་ གས་བདག གོད་དཔ་བདའཡན་་ 


(དཾ 
འགལ་འ 


འགགོ་པནདེགས་དའེེའིད།གཉིག 
དད་ཡིནཔའྱི་པརདད།དུ་ནདལསྟཏགས་ལྡགཔམད་བའི་བིརཏུ། །དཔག་གུཔྱ་བ་སད་འཛུག་པའི པའི་གཞི་ཡེ 


༠༡༥ ངོ 


ཀྲ་གུབ་བར་བསན་པར་བྲོ་ ཊཆོདདདེས་བླབ་དན་ཁི་ཝོག་བཟྲོདོབ་ལསྔ་རེས་འགོདན་། 


ཐུན་ཕོགས་ལྔ་རས་འགོནདབ་ལ་མིམཐུནྱ་པོགོས་ཁོན་ལས་ལོོག་པ་འདིའདའིམིའྲ་བུལ་བྲ་གུབ་པམ་འཏ།དའྲི་པིརྡ་ཝོག་ང བའབའ་ཞིག་བཅནྱབཅུགས་སླས་བདྲི།ལོགྲོ་པབྲ་གདནའི་མཛཱནཱ་ོགས་ཁོནལ་ཝོག་པ་དགོས་པ་དད།། ཁས་བླངས་ 


པད གསད་ི གས་ལས ལོགོ་བལེདཔ་ དདྲ་པེས་སྤུམིའ སིའྭགོ་འག་ལྟ་ སཔ སྲོག་ལྡནཆེན། དྲསདཀི་མཐུན་ཕོགས་ 


།ཁྲུབཔོ་ཞན། ཏོགས་དདོག་ནདགསྐ་དག་དམདངསྟཏགས་ཞོག པ་དཉིདནིཅི་ཉིདདཔོས་ནདལསྡ་ཞོག་དདའ ི་ འིགས་དདྲཐའ།དདོས་མདདག 


པ་དིདྱའི་སློན་སྤུང་མི་འཐད་དའུན་པལ། པག ནུ རམ བསོ །དད་པོན། སྲོུག་སགས་དབསདྱ་བ 


ལ་ཡོདཔརསྦབ་བ་ལས་ 


གཞནི་འདྲ་ཞིག་ཀུདམ་འཐད་བད་ཐལ།མཐན་ཡོགས་ལ་བཀག་ པ་དེ་ཉིད་ 
བུའིཆོས་སེམམནྙནྱ་པོགོས་ དདག་ལས་ཝ ཝོག་བམང།སངས་རས་པྲ་བེདྷཝ་དཱན།དདུག་དཔོས་ 


དོས་པ་ཞན་ད འབའ་པ ར།མཐནྩསོགས་ལས་ཝོ་ ལྡོག་གམུད་པདེསན་བླསད་པའི་ཆོ ཆོསལྲིན་པའིམིའ ཐུནཱ་པོགོས།ཁནོིདལདཔའི་ལོག་པ་ 


གླཐའི་གཞིངམརཿའྱིནདནན་དིན་དཔ་ིགའགའ་དཡིནན།།དསན་དོག་རོག། བདག་ལ | 
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། རིཤས་པ་ཡིན་པར་ཐལ།བདག་ལས་ཞོག་པམདུ་པའྱི་ཕིར།འདོད་ སྒོག སོ་གོས་ཨིོ་བོ་ཡོད་བདནི་བདག་དོ་པོརའདན་དེལ་སོོཔ་ཡགལོག་ོག་བདོ་པོཡདཔདངདག་དཔོསཡདལ་འདོད བནི་ནནཞས་ཁས་ | 
ས་ས བདུས དེད་དདལ། །ད་ལས་དོག་པངདང་ དགདལསྣ་ ཅཅ པམདན་གཏུན་ཚིགས་སགོདབདག་ལ་འབ་པབའད པས དདམི། དཡདམིན་ ཤནནོ་ཚོདཁན།ཅི་ཉེ་བགགལ་འ་པའགོག མི་རིགས ་པར་ཐལ།བདག་ 
ཌ ལར ཡོའི [ཁུབ་སྟེ།དེ་ལཾས་ལྔོགོ་པ་བཀུག་ ཿ དིདལ་འདག་བསད་ཉེད་མྲིའ འིར དཔོས་མད་དགག་སླུབ་ འ་ ལས ྱ་འིབྭ་སད་གཤན་གོད་པམ ་ཡིནཞིང་།དཡང་དས་ || 
¬ ཊཾ བརདཔལནདའྱེ་རྐསའདྱིགནས་འུལ ཡཿ ཡུལ་ཛྷཉྭ་ཡཞས་བྱནི་བབ་འདེརདལིར དྲཱ་བ་ཐབཅོད་བྲ་ཆ། སིི །དྲ་ དད ཡའ དཔན མས་ལ ཡདདགགའི ཐ་བ དནྲའུན་དབ་བཡ་དཅི་ཐྲ་མང་དན་དཔས་པོ་མདཔ་ 
དཱ ལུ དནམུན་དུ་འཇུཔ་པ་ཡོདཔམ་ཡིན་པའི་པིནན། དངོས་མེད་དགག་སྨྲབ་གང་པི་ཡང་ གཞིང་ི་རུ་ འིརིགས་ བ་འདི་ཡེསའྲགོ་བལ་དགག གི ཡེད་བདའཅུར་པ། །གལ པཏེཡུས་འདིནིཡུམ་ ལ་གཞུནནམདབ་དང་།བསང་གྱིས་པ་དིངམེདཔ་ ཿ 

^ ལྟུ་བུདགགྲ་བ་མཔདུས་ལ་ལོུསནས་འགྲོག་ གོ་བསམེདདགག གདན་འ ད་འབདན མུལ་འདིའི་བྱུམ བྲ་ཡུ་གཞནནུར་དཔད་ དལམེད་དགག་གིབ སྒདདོན ཐྲུརམེ་འཛུག་བར་ཐ།ངི་ལཱརདེ་དངོས་པོན་ཡོད་ ་པཡིན་བ དེ་ལུརནནི་མེད་དགག་གི་ཐ་ ྣ 
༧ དདནསྦན་ འབྱིན མེའགོགངང།་ཉ་དདཔསོ་པམདཔ་དེ་ཏར་ཡདི ་གནས་དགག་པ་འགོག་པདཕིའཕན་གྱིཡིག་གཉིས་བྲ་མོལདབང་འས་བསདཔ་གྲ།ཆོདཔའ འོན་ཁདལ་ཡད་དགག་སུཊཅ་སྙདཕུནརད་པ་ཡུ།། 





















།རྟགགི་ངོ་བརོ་སྱཾསྲ་པའི་ཕྱིརདདོ། ཤོ་སྟུ་ནའངོདོདཞི་ཆོས་ཅན་ ཅན།སྒྲད་དངོས་པོར་གུབ་ཅིད།དའྲིརས་སྱུ་བས་པ་ ླ་ལྔ་གྲགོའིམོབསྦཉིས་བླསབ་ངོའི་ཆོསམི་རག་བླ་པ་ ྒ་ལིསྦ་སུབཔའི་གོརས་དདགུ་དདའདེལ་པརྨ་མངངི་རོག་བའྲི་མ དཱ དི 
སྒྲེ ཐ་ས གས་ཅི ཏུ ླ་ སྒུདཅིད། །ྟུག་པའགོག་དའི་ ཡིབས དདོསྟཉེན་དྲ་སུན་བའི་སླ་དོན་ཡིན་ལ། སྒྲ་དོན་དཡངདགག་སླུང དྱི་སྒ སྨུབ བགི ིད་ལས་ཡདཿ སླུ་སྲུབ་པ་དད།མེདངས འགོ | 
༣ པཱ ་ཐ སྙདཾེཏྟ་ཡིན་ དན་འདོད་པས། དྲགག་ ྲཉབ་སྱིདང མྟཉནད་ དོས་པོརྡོ་གུབ་པསྭ་ཏུབ་པམ་ དོ ཞུས་དག བྱ་ཁེ་དོསྟརྙན་དང་མཚན་ཡན་པ་འགོག་པ་ཡིནྱཔ། རད་མཆོན་ཡནན་ད དགག་སྒྲུབི་དངོསྟན་དུད་བའགོག་པམ་ 
ཅོ འིནཔ། །དགཉིས་སྱི་ཕད་པརམ་དྐན།ལོ་ ལོག་པའི་ལམནས ཤླུཐུལ་པའི་དིལ་འཁོརདུ་སོནོ་པན་འགུ །།གཉིས་པ་དགུག་སྒྲུབཉྱི་དངོ ཉིན་སཛཆ་ཨིནབ་དགག་པཞི།དགག་སྒབ་ཅར་ྟའེ རྟེནརང་མཚོནམ་ཡིནཔ་དལྟ་མེན་པར་དགགསླབ་ཉྱི་ཐྲ་སྐད / 
༧ ཡྱི་དངུསྟརུན་ཡིནན།དདནཚན་ཡིན་བསྲ་བབུན། དགུག་སླབཿུ ཉིཐཾས་ཐེད་པཔྟ་ཏོགཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཐ་ཕྲུལ་ལ་མའྭཁུལ་པའིསྱྲབ་འབྱུགའྱུར་ཞིང་།ད༽ ་ལ་སྐགས པི་དྨནམས་ཅིསྭཡ་ོསསཔུུ གབྱ་ལབས་པན། འས 

ཿ བུ་གཅིག་ །གཀག་པན།མྙིརཱག་པ་ལསྐོགས་པདའྲིརསྱི་པ་ིདབལས་ཅད་བླམཔས་ པདང་།རྭག་པ་ལ་སགས་བརི་ ་བའིགས་མི་མཐན་ཐམས་ཅདདཀག་པས། བ་པའུརྟ་ཏ། སྐད ཇས་བདསཅདབདག་ཉིད་ཐདདའདའི་བབྲིལ་གཅིད་སེན་པབྱེལ་ ྦ 
“ | རྟགསམ་ཕུབ་སྟ།སྒུད་ སྒྲུ་དད་ད དེའི་ཡོན་ ོཏནསཊ་ཅདཛས་ཐ་དད་ཡནནེཤིན།དྷདླསདྲལིས་སྟིཏགནམས་དུས་མཉམ་ཡིན་བསའབུལ་མདྲརས་གཞན་བུའཕུར་དས། བྱུསྣསྣསལྟ ཉྟ་ཕུ་ཀྐཞན་དང་གཞན་བཀག་བདང་ི་སྒྲུང་པས་གཤི་མཐུན་དུ་ཤད་དས 


ཡམས 


རམ་ 







།ནྭ་བུབ་པ་བཞིནད །རྱས་བ་བླསདས་ད་དངནི་ཏག པདགག་པད་གཅོས་ཅན་སྒྲ་གཅིག་ལ་འ་ བསུ་ཏད་པརཆི་འགུར་ད།གསུམ་པ་སྒྲ་དོན་ལ་དགག་སྒྲའའི་ལྟདཉད་པའི་ཚུལནི། ལྡོག་པསྣུཚོགུས་པའི་ཆོས་ཅེ གཞི་དགྲུར་པའི་ཆོས་ཧན་གཅིག་གི་དབང་དྲུ་བས ལབ་ི༥ 
ཨཱིརྟག པརྨ་མབན། ཟླུ་གུབ་བའི་རེས སྙུཅགས་བས་པ་དྲྭམ་ལ་གསརདྲ་བ། ལིད།ིད་ཆོས (གཞན་རཱམས་དའི་རོ་ རྗདལ་ཤམདླ་གོཔམ་ གས་པས་བཏད་སནས། &ོ་ འིངོསཅེགཞིངཔི་ོན་ཅ་གཔ་སཏྲི ཡུད 
དལས གཞནྱེབས་པྨཾམ སྒྲབྱེདཀྱི་ཏྟགས་ལ་གསད་དུ་ལྟོས་པ་ལྟ་བུར་སྣད་ཞིང།དབཞིན་དུ་སྨྲ་བྱས་པར་གྲབ་པའེ་རྗེས་སུ་ཨི་རྟག་བ་དེ་གསུར་དུ་བརྟེན་པ་དང་། གཞན་རྣམས་བཏང་སྔོམས་ལྟ་བུ་དང་། རྟུག་པ་ འགོོག་པནད་མེས་གསུར་དུ་དཤནཔ་དངྲསལའི རྟག་པ་འགྲུབཔ། 
 ད་མདེའིའངྱརཾ་ཱས །གཞན་སྟེ་ཏག་པར་སྤྲབ་བྱེདི་ཏོགས་ལ་ཉོས་པ་ལྟ་བུ བུརྷ་སཱའ  ཞིད་།དེ་ དྷ་ས་དངསོ། བོའི་གནསཛུལ་ལ།།མེདཔ་ཡིནིདདོ་སང་བ་ཅན་བྱིདག་པ་དེས། སྒྲ་ལམིརྟག་པྲང གྲུབཅིང་།རུག་པ པའགོགབ་སྐོགས་ཉི་ཐ་ཧཱདའི་ ར་གན དབཞེནིདད། ¦ ༈§ 
¦ དོན་དཱམ་དྱོདུ་བའརགས་ པས་མདཏཔ་པརྡ་མྣབསྟིརཱག་པསགས་གྲུདྲ་བཅས་ད ཐ་དདཔའེ་དན་ལ་ད བེནནས་དགག་སྒྲུབེ་རྣམ་གཞག་དེདག་ས་འནབ་ཡིན་ཞེད།དེ ད་ལུར་ཐག་མེ་མེད་པའེ་གགཆགས་ལས [ང་པའི བཀུན་ོབ་པྲ་ ཡེསྱབས་པའི་དགག 


༽༽༦༽ 
དུ ཀྱིཐ་ སྟདིརྡེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། འཇིགརྟེན་ཀུན་རྔོ་བ་ཀྱི་དན། ཁྲསླབདས་པ་ལྔ་མབས་སྟ་རཱ པ་གསུམ་དོན་དམ དསྐ་དྲུག་དདའ་ད་ །ར་འདྭལ་བའེ་ཚདམ་སོད སྐོགས སཀིས་ནནོདཔརམི་འྱགུར་ཏ།དོན་དམྱ་གིས་ཞུན་ཇོ་ བ་འཇིགཔརམྱིཔདཔའྱི་ི།དེ། དེ་ཡང་བྱུམ་པྭ་ལ་ཊྭའི་ 
དནགཅིག་ལ་ཡདདྷུ་ཆོ་ སྐོད་བ་དབེ་འབུས་བུཉན་དང་། བཞོ་དཀའ་དང་གདུད་འདགས་པ་སོགསད ཤཐྭས་པུ ༥ུམདཔའྲི་གནེས་ལེགོ་ པ་ད་དད། དེ་ལསྭ་བ་དད་པའི་ ལྡོད་དཱམ་ཡོད་དའི་ཕྱིད།དགག་ སུབཀ་ཐ་སུ དྲདྲམ་འདུག་དའ་གཞདརུད་པ་ ཡིནན།།འནོད་ བཾའི་ཐ་སྙད 





དཅན། ལུན་པུན་དལ་བ དུག ོ།སྐནསོག་ཿ །བདུབ། སམུངྱིཧམཆན་ཡིགདདེ་ལས་འོག་པ མེད་དོཞས་ཁས་ལེནན་ཡང། ནྟཾ་ཏགས་དཉིད་དྲམབྱའིམཐ དརློསབི་མཐྭན་ཡོགས་ལུས་ཝོགམི་ 
རླ་ཨ་ཨསས་སག་ ལེ ལ་གངག་ཡོ མེདཝེ སུ གས་པ་ཡི ནོནད 9 ་ གཞན་དགུ་གིེསླ་ནོད་པར་བཤད་ །དས་ནམི་མཐཐཱནྭ་ཡོགས་ལས་ །ལགེ་པར་ཡངཔོ་མ་བ བབར་ཕྟཏ། དོ 
ཡོདམདལི་ཐུད ་ སགས ཡན་འེབ། སྭཱ་པརྨ་བཟྲན། | དེའི་སོནོས་གའ ཞཊཅིག་ཤོན་འསནྲི་ཚོག་པ་ གྲུབ་དགོས་ པའི ¦ 5 །ད་སྨྲབ་ཅི་མི་མཐུན་ཕྱོཁས ་ལམ་མཐོང་བ བཅམཿསམིམཊ ཞྱཉོགས་ལ་མདུ་ངསསུ་འགེབ་དོཞན དྲ།སྲག་ 
༼ལྡུནཌོསཧཱན། དྲས མཱཾ་མཐུནཱ་པགས་ལནམ ཨཐང་བ་ ཡིན་ཡད།དཙ་མྱ་བིས་དལ་མདངས་སྲུམེ་འྭགུབ་ པན་ཐལ། རི་ བདག མང་བ དའའྲབབྱ་མག་ཁང་ཡོད༠པན་ཐདབ དགཡེབདག་རེདདག་་སད ཡོདམདཐཚོལབ་ 
| དཤུཾནཾ། ཡདྲ་བཚོམ་དའདཿ བིཚམཆོནནི སཱ ཨླིསོགཆོས་ཏྲན།བདག: གམདའགའཞིག་ལམ་མཐོངབས་བདགམ གཞེད་འགུར་ཡབགེདཔའི་ངེས་ པམདད། བདག་ནད་ིམ ཤསལ་དཐུནསཱཧདལྭ་ཁུབྱ་ འདུས ཡིན་ཡད། །དའརིགས་སུབུད་པའི་དོ འབའ 

ལ་འོདྭསདཔའྲེ་ཡིར།དཔརན། མཁགས་བཤིང་སགོསམཆོནྱསཆོད་པང་།མཁགས་པ་དོར་སོགས་མཚོན་ཁྱིས་མི་ཆོད་པ་བཤིན་སྐམ་དུདོགས་ སབྱརའོ། །གཞུན་ཡང་སོགསོགས་དབདགམདལ་ཡོདསདདམ་སྙམ ་ཆ་གཡསས་ 
[རྡོགདང་འགུན་བ་ཡིཿ ཤན་བདྲབའ། དབནརདཔ་དདོཔཔ་གཟའ་ལིསམ་བང་ཉརིམདབསད་འའི་གཏོང་ཅདཔོགདེའག་མས་འདས་གདི་ སྩག གྭ་ཨས་ྡི་ོག།།སག་ལ ཐེལ་པྲ་གུད་པར་པཊ་ | 















`=] ཅཉོོོོོསརསརསྣཾོ་ོོ་་དོོོ་་་སབ་ོ་ོོིོ་་བོ་ྩད་འ་འྱ༽ོསིིཾྣསྣིསྣྨསྷགསཏག་ འའའ བླ ༡༠༠༩] 
„¡2 _ ¬  །བ་འས་གཞུན་དའ་བག་སགས་བདྲག་དད་ལ་ཡད་བ་འགགཔདང་ཤག་ཡདད་ཡད་དབང་ཤག།ད་གྲཉསབའཕྲལ་པཆད་མསྐུ་དབན་དད་དྲ་དདའ་དས་ད ཡིར།དེས་ནྭབམ་བརྤ་ན་ཡོགས་དང་ཡི་ྤ ་ཡོགས་གང་ཡིན་རོམ་ཟ་བའི་ { 
} ° རྒྱམཚནགྱེས་སྲོག་སོགསད་སྒྲཿམཐུན་ཕོགས་ལས་ལྡོག་སི་ལོག་ཐེཚོན་བབདྲན་ཐད།བདག་མེད་ལ་ཡོད་བའི་གནོད་ནམམདོང་པཡིརྒྱ་མཚནྱིས། ཨུ་གདད་དས་ང་ད དམན་པ ཕྲོག་བདག་ནདལ་འགྱོར་ཇུག་པརྨ་ཉན་པདདདགའད 


རཾ རི ་ི་༡༠༠༥ ཀླི ཨུད ༣ ༦༠ ོ ་ྲ ༦7 > 


[2 ལོ་ནདུབ་ལས་བདག་ཅས་སུལོ་བྱུརབདབལ།འིགས་བཅན་གང་གིསཆོས་དནི་གཞིདལས་ཝོག་་མདབ་ངས་བདདོན་པོར་འདོད་བཡ་ཡིན་པའྲིལིརྟ་ཀདཔརནྲསོག་སོགས་ཡྲ་ཤྱུ་ོགས་ལས་ཝོག་བརེདསར་ཡོདཔ་ཡིན་བར་འདོདཔ་བཞིནའོ།།བཞིབ། 


¡ ྲ ` 3༣ = 


185 


༤ རའ \ ༢» ༣ ༣ ¬ ༣ ` ༢ ༡ ལེ ` ༠ ཿ ༣༠༡ ༽ ༦༽༨༧- ༤ྲཿ མཱ 

± ཨདཿསེགལཿེརིསས་དེད་ི་སྦུཿསལས་པོག་པདན ོུངསརྦ་ས་ལས་རུ་་ ཅནད་འདོདདགྲོས་བབྱི་པི་ྔརས་འྲོ་མེདཔའྲི་ཕོག་བྱ་དདབ་ཅན་ཡིན་བཏུམས་ལུ།གལ་ཏེསོག་ 

ཐཀདའ་ཡེསང་ བ་དཔལ ཏུད་པ པ་སོགས ་དྱིོ དགིན ད་འཇུག།ཅིྱསའིདཔ་ཡིན་གོས་དེའེ། འི་བདན་་ྱད་འཔིའབེའ་འང་ི། 
[ ཤིདདཡྱིདུ་ཡན་ལ་ལདུ་བའི་ཏགསཿསར་གོབ་དངདཔ་ཡིནནེ་ལོགཔདཉིདཊིསདབེ་ལོག་བརྩས དཅིང་དནས་པཞྲོ་ནྭད་ཛག་བན་ཡངདབ་འཇུགཿྱསའི་དདཔ་པནདགས།་དབའམདལ་བབདབ་འདའ་པད་་ཤ། 


ྲུབཔར་ཤིད་པུ་ཆུ ུག་དོ་དིོདམ།ཁུད་པདབ་ལྷ་ལོ་ དོ་པ་སིན་ཏེ།མཱ་ཕནྱ་ྲིདད་ མདོ་བ་དདམདཔ་ལས་བྭབས་བད་པ་ཆེ་བནྲ་བོད་བདངམ་མཐོད་པའེ་མདྲོན་སྲུམ་དདག་ལསམ དླབྲབས་ཐུཉིདྲ་དངེས་པའི་ཉིར།གཉིས་པདེབདག་སློག་ལ་མགྲུབ་པན་ ། 
ནས་པ ནབ ཕའྱིདམཚོནདྲ་ འཤོད་པ་དུད། གདེའ་ཟདོབ་ རྨུ་ སྤོགསཚོས་ཅན། གསེནལསལ ་དོན་གཞན་ ཡོད་རཏོགས་དའི་དདྱུ་བ སྡེ ཞིམ ད་འབུས་ སད་དས་འིའ གུ རྩཐུ། 
།དདཐལ།དའྲ་འདེས་བུ་ །བཱ་ོདན། དགཉིས་དྲ་བུདའྲུལྲ་གྲུབ་དཔེ། གོསུ་པགཞི གདད བད་དྟེཏགདནི་འཛིག་པའྲི་རི སིནཔསད་ ར་ཡོད་པའེ་རྦས སོུ་སམ། འའ པིན། སྲོག་དདགམེད་ བདྱསར་བལྲེ་རེས སུ་འྲོ་ལོགརི མི་སེདཔའི་ཕྱེན། གཞན་ཡདྲ 

བ། བདྲག་དསཡོད༠ ༨ ཉིར་ཞྭབས བའྩསནསཅི་ཝཱར་ཡང་བསྐུད་པའི་རང་བཞིཿ ཡིན་དནི་བྲབདུ་པ་རཐའ། ༽། བདགད་དཔ། གཞེད་བད་གཞན་ལྱ་བདབའྲིལིར། ཁྱཐ་ སི།འབསཔ འད་བཤིན་ཐ་དདྲ་ནམས་ཆུཐ་དད། སལ་ཅ ར་འ ༨3 
ཚོནས་བདྲིནུས་པ་པདད་པའྱིལརདདས་དོནས་རུ་འགས་ངཔ་ཉདདྱསརབའིནུས།གལ་ཏླུ་ ཙིའནུས་པྲ་བདད་པས་དཔོས་པླ་ནམསཁརཔོཐདོད་དྲུ་དཔ་མིནནའྲགོད་འདི་ཕམས་ཅད་འབོགཅེགྱ་བྱརཔོ།། གཉིས་བདལ་རོདེབ་སྲངཔཞི།འབས འདི་བ 
ད་དཔ ཆུས་པ་དདད ད་པ་ཡིན གཝརནད་པ་ལ་ལན་ཅར། །མེམད་བྱིནཾ ཅད གས་དགག ༡གཞིན།མེའབྱརིས་སབོ་གངག་ཛུའི གི གཅེགཉིད་ཡིན་བཉནས་པའ་ཐལདའི་ 
རདའནའདབཤིན་དང་།འེ་ལའིནྱསར་འཞིདདྲ་མའས་གཉིས་སུན་དམ་གདིག།དཔནནའདངམ་མིནར་དཞིན་གཉིས་ཀ་ནདགིས་བའྱི་ཡར།དསན་གཞན་ར་ཤན་ི་བནད་དདྱསདཔའི་ཉ་དལེན་ཅིརད་བཞིན་ིནནདམ དཏད་ཨརཤིང་ 














ལྷ 








_།དེ་དུབ་གརྐྱེད་པ 


།ཕཱ་ཡད་འིཞཤིདཤརའྱིཞུསང་ཉིད་གཅིག་པ ་ཡངཇེ 
ཀུ ཏ། ! དབྲི་ནོམ་པའི ༈དད་དྲ། ན་ཅན 


ས་སག 





ཐོངྒན་ཡདྱཱ་དཏཱུགས་ འརན་བའིནཞོ།།གསནུངདའཤས་བྲབས་ཆད་པ་པདོག་བད པའྱོྱགར་བབཞིནདྲ་རདུན་ལ་འབུས་པེ་ 


ཤོན་གཏས་ཀའོང་ཆོས་ནན་རིགས་གཅེག་བཏད་ཡིན།གཤར་བའྱི་གུ། ཤུས་བརགས་མྱའནགང་ལོས་འྭགསནྭལ་པ་བ ས་མོད ཅད་བཟྱགརའིད་ ུ་དཔ་ོམ་འདན 
ཉྟར་ཡིནཞེར།དགཉིས་ཁྱི་ག་ཤེར་བའི་ཞུས་བ་ ཡད་ཾས་ཐ་དད་ཡེ ཡིན ཚུ་དང་ལ་རད་བང འོལསོ་སོརགྲནས་བའྱི་པིད།དྷི་ཕན་ཡུདད་གཉིས་ཁྱི་གཤེན་བའི་ཞུས་པ་རེགས་གཏིགཅས་བརྡོད་རིགས 





ངོ རིབ་རོས་ོོ་སི་པ༥སྨསྨ་ོ 'དེསན་དང་བཞིནན་ཐོད་པ་རངབཞིནངན་ལའི་འྲབུལ་བ་བཞིན་དའྲབས་བུ་ ༈ 
སྱིད་པའིམེའི་རང་བཞི་སུ་ལནནདུ་པ་དནི་དལས་ཅི་ལྟར་བབུདདའི་ཕིོ་ཆོམ་དད་བྲབས་བླུ་དབངག་བནྡུནམི་ཤྲུབལ་བ སེར ག་ལ་ལང ་བོདཔ་རང་བ ད་མི་བ ཞིས ྒ 
ང་ག 


ཉད་གཏིག་ཡིའ་ནན།གཞན་དུ་ནས་ཐདད་ 


ལ་རམ་པ་ དཔད་ཤར་བའི མེའི མསནྡེ་ཛས་ཐ་དདྱ་པང་རིགས་ ས་གཏིགྱཏུ་བྔངོ་ ང་ད མེ་མ ་ལྭས་ལོག་པརམཆུངས་པའྲི་རོག དགོསན་ 
ཨཱ་ཤེན་མའྲུལ་པལླ་ནམ་པ་གས་བདད་མེདཔ་དགད་པའྲི་ཞིརདཔའིནདུ་འབྱིང་དགྲུ མས་ལས་བ 


ཡིན་པར་མཆུངས་པའྱི་ཡིན། ཞཾས་པའན། ཡངྒན། དེ་བཞི མེ་པཱགྲནམས་ཞེ་ཛན། ཐྲ་དདདའས་བྱ་གངྒིག་བེད་པའིཆ་གིང་གི 
སའི ཞས་ཨན། བར དེད དྲུནནལ་ལན་ཡོདཔ་དྷ་ཊརྟོགས པྭ་སྐབ་འི ནནོ། །གསུམ་པདཔ་ 


ཨཔིདོན་བཅྡུ་པནི། དུཔེ 


མེད་ལ ལ་བ་མ ཡན་ཡནཏེས་འགེ ད 
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པྲིའོ་དོ་དྲུསབིགཟུབདོན་པེ་དྲས་ཧེལ་འེནབྱས་ཞིད།ལནིགྲ་སེད་ཏེོ་རི་ཡན་ལུགྲ་བུཿ་ཞིད་སོགས་གཞན་འགྲེ་ཡོན་བྱའིདལསྱ་བུདཔའེིན།ེ སྐར་ཁྲབས་བླུ་གཞནདགྲ་ཁར་བཕའགྱི་བྱུལ་མི་གྲ་བུལ་བདེབཞིནད་ྲ་ཊབས་པེའི་ 
དཅིད། དུབཉིར་འན་དངབུད་ དེང ི་ོ ལི པེས ཞིགགལཏེདདྲ་འདས་ བཏུས ྲི་ 
གིརལ་འབིབཞིནྡའ ཞིནྱ་སྷི་རྭགསྱ་ཡང ཀབེབརྷནཔནི། འབུསྭ་རྟགས་དྷལ་རམི་གྭ་ཁུལ་དྲུ་པག་འོད། དང་ཞིན གས་ངོ རམི་གྲུལ་ཤེན།སཉ་རང་བཞིན་རང་ དབཞིན་ིན་ཡིའབལ་པདས་དཊིརཔླམཆན སུནས་རང་བཞའྱཐ བིགས 
རྣོམསུ་ཀྱད་པང་རང་གི་ བླསའྱ་པའི་ཆོས་ལ དནམི་ འྱུད་པའི་འབུལ་བྲ་གྲབ་པར་ཤུས་པདླཔ་བ། དྭལུ་ཐུའི་འདྲེལ་ པ་ངསྱ་པད་འིཚད་ན་ནི།འཇིག་ གཔ་དངྱ་བས་པཉིདྱའྲི བུལ་བྷཡོས་མེདྱའི སལ་བྷཏནནས་ད་པི་ འརུལ་དོདདུད་ དབ་ཤད་པ་བཞིནོན། ། 
གསང་གནས དྲ་གུ་པར་བཤད་པའི།ནཉནྦཔ་སྨལི་ཏཱག༔ ྲིུ་ལོགཁྭ་གབ་པརབྷ་ན་པ པ་ལས སོག་ཝཱན་ལོགྭ་༡བནྱགི་གཏནཆེགསྭ་ཞིན་པ་ཉིདད གས་བྭའིརུལ་འདེས་ཐུནམོ ། 
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ྒ དཔྱི་ཁྲོགས་ཆོསཿནྱྱེ་ཀྷངནིོགས་ཡ་མ ནྩ་ཡོགས་ལྔ་མ་མཐེངཔ མ་དངགྲུ་ཤུན་འོདམ་ཡིན་པར་མུཾངས་བར་བསྟན་པའི་བིར་དཱསཱཉཱིདའི།དཔེར་ པདབངོདཔར་ལཛུད་པའྱི་ལར།གཅྱུམ་པས་དམེ་གྲས་ 
ངེ ནཔའྱི་དུ་མཚཾན་ལྭ རུ འྱབདམ་དགིགས་པའི་དཔེ £ རིགས་ པའིཏུགས་ྱི་ཡོགས་ཆོསྤ་མབིན་ི་ཆོདམ་ བ་པ་པོ ཕྱོགས་ 
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།༄༅། ཟ ཆོས་ཧུནྱ་ི་རབ་ད དཔེའཆདཔ་ནྲ། རུ་དདྲ་ཁབྱ་ཕེདམ་དམེ་གས་པའི་དཔེ་མི་ མི་སོན་པའྲུཧྱ་མཆེན་པེཤེན།བྡ 

གླིང་ཁ ལ་རས འདོན་ཡགབར་ན་ོལག་ དམས ས་པ་དག སྭ་ཀི་དཔེའྲི་ཤུགས་ལྦ་གུབ་ཟེན་བས་དོདས་སུཿ སུམ་བཀོད་པའེ་པིི །གལ་ཏེ་བབྭས་ བུདད་རདཔཞིན་ལན་མདམིགས་པའེདཔའ་ོ 
ཇུཐརུག་མེད། ཨ་དཡེགས བདེ་ཉིད་ཝཱར་ནྲུང་བྲི།ཝདཔལ་ལྟོག་བརྲ་པོགས་འོན་ཅན་གྲི་སྱབས་བདི་ར། སློབ་དཔོན སུངགངགས་བསུན།གང་གིསྣ་བད་བསུནནནི།འགསའ་པགི་པདོས་མ་བཏན་བའྲི་ཤགས་ལག་ དདཔྲཐབ་དལ་ག་ཕན། 
འདགལྱ་བ་འགདཔ གོ་ཡརྱ་བད་ཅཡ་འིགཏིགས་ ཙགས ཉིདསྣང་རུ་གྭི བྱད པན་གྭ་ཉོས་པརལོ་ཤེས་ས་ཤེདཆིགས་ པའྲི་དྭགས་གྲིས་པོ པོ་པའི་དཔྱཕཱིན་རིམ་ལོག་པརྟ་ཏོགས་ དརའའ་གབུརད།༩ ཞཾན།མ་གས་ ཉུགས་གཉིས་བོའ 
ལའང་།ཡོདན་བཅར་ནུད་བབེ་དོན་ལྭ་ཝས་ནས་མད་དས་དགོ་བད་པེད་དགོས་སྐ་ཞེས་ཤོགསཆོསཆནྱ ལི་སྐབས་སུ་ སྲུ་མོབ་དཔོནྱགེས་དོ་ཨི་ས་བསནནོ།།ངི་ལྟརབསཱནན།འགས་བཅན་ཡིས་ཕུམ་པ་ལྔ་སོགས་པ་ཕོག་དངའི་ཝནབནནས་ལ་འདག་འོག་པར་ 
ཁས་བངས་བལྲ་སྔོས་བུའམ་བདག་ ད་ཡདྱ་བདན་ཐོད་མེདཔསེ་ནང་དམརང་བའིཔན།བུམ་བ་ཝུབ་སག་སོགས་དང་ཡི་ལནསླ་ཤམས་ལ། ད་རས ཚོ མས་ད་པཡེདདདེམ་དཔགས་བསའ་དཔཔའིའབཅད། ྱུཕདགཞུན་ཡངམདཔའྱི་བེ། 


དས་ན་གཏན་ཚིགས་དོག་སྐགས་ནི་གསོན་ཕུས་བདག་བཅས་སྲུ་ཐུབ་བའྲི་ཞོགཔ་ལ་ཐེཚོམ་བབ་ཡིནནོ།ཞསྦ་པོནས་ཆོག་ཡི་སྐབས་སུ་བཤད་བགྲོ།ད་དམདངིག་དང་བོས་ནི།བུམ་བལ་སྐོགས་པལ་བདག་ཡེད་བཉིདམྲ་ཐུབ་སེ།མ་ད་ 


གུབ གབས་རད་གོཧསསོདཔེརབྔོད་འབས་རཔ་གི་བོར་ྔོད་སྐ་བདོདཔརན་པོསོ་དུ་ལོ་བཤད་པོ་རོརཆོདོ་སོདོད། མོན བྷྲ 
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༈ 
ས་པས 


༨ 


སྐེ 





ཁྱ བྲི་་་་་འོའི་འལལ་མར་ངོར་ལ་ང་པྲོརིས་ོ་ངང་ (༥༠༤༡ ༨ུུསམསསམའའ་འབ་གམ་ཁའག།སས༤༠་༡༤༤༤༤༨༤༧༤༨༨༤༠༢༠༠༥༥༠༠༤༠༡༩༠༠༠༠༠༠༤ད་འོ་དག ར 

ཐོར ལསདམ འཕོ་འོགྲོ་ཐུབ་པའི་ཏགས་ལསམྱ་རདད་དུབམའི་འབས པིདདྷཊ་བབཞིནོ།ཿ ིིད།འདི་ཏིདཐ་མུད་འབའཤིག་སྦབི་ཏཱགས་ཡིན་ཞེན།རདྱ་ནཔནྦདད་ཡོདོནུཔདང།མེདནོི་སྒཔའི་དོནསཇེས་སུ་ལོ་ { 
ལྡོགྲཔདཔ་པོདང་།བུསོད་གཉིག་ལའྲི་བུ། སུང་བོརཡའཔའི་དནློད་འས་བུ་དང་ སྐོགསབསྦརལྱིམདཔསམིངདད༽ད བུཡིནབའྱི་ཧིན།གཉིསཔ་ལ་དེཏིདོཿ་དཔེམི་ མཉ ནཔརུམཚནབཤདཔནི།གཡཏེམའོདཿ རཾབུའེརྭད་ཞིནམ་པ་ དམིགས ས་པའྟི་གས་ཡང་ | 

དགཱ་བཞདན། ིའྱདོག།སཆོས་འནུའ་དགེའི སྒབསུརུ་དེཉིདོཅིདཔེན། བསནཞེན།འཕོནྲིརམ་ །པརའཛོགྱིལ གྲི ྲི་རུལསྨ་ནུམ་གཞག་གི་འབསབླུམབཔ་སན་ར འད་བཞིདཏཱགསྦི་དཔ་སྟོན་པའིན་དུའ ངདུའདུས་པའྱེ་ཤིད། གཏན་རིགས་རབདྱབ་གདང་ལས་རང་ ཌ༈ 

ྦ དུ བཤེན་ཏགས་ལས་ཐཱ་དད་པརནེ། དཔཞིནམདིགས་པའིཏགས གུས་དཔརམ་དསྔཱནོ། །ཤཱསུམྨ་པ་ཞརལམ་དའི། གས་པའིགསའྱཡོགས་ཆོས་སྲུབ་པེདའ་ཚོདམ་བཤདཔ་ལ་དངོག དངདེ་ལས་འཕོས་པའི་དནཔ་ཤདཔ་ག་ གཉེས།དངཔོནིརུ རྒུུབྱེད་མདརིག སའེ ཿ 
ཀྱིཁུབ་འབུའ ངང སྡར་འདུསརདབ འིར ཉིཝོགཾཁུབླ་སུད་པའྐི་གབས་ དཀྲ ྱ་རསཿ ཕད་པ༥། བཤད་ཟིན་ཅེང་།རངའཞིནམ་དམིགས་པ་ པའྱིཏྭགསྤའྲེ་ལཔ་འདྲེལྭ་གུབ་། པའི་ཚུལ་ནི །རགས་ངོསྨནམ་པརགཞག་འཇོག་ཡིན་པའི་ཏགསེས་བླས་ པས་ཟིགལ་ཐགཔ་། 

ཡིནསོད། དྷ་འ་ཡདདདག་གྲི་བོགས་རོས་ཚད་མངཇོ་ལྟ་བུས་གྲུད་པའི་ཚུལེ་སྔ་རམ་ བཤཞདཔས།དའི་དྲརོད ང་བ་དགོན། སྒོབ་ཤདབདབ་སྟེ། དཡད་པ ནད་བཞིནན་དཔོགས པ་ལམཆོན། གཅིག་མ ཝིརཾབསས་དག་པདང་།དགའའིསྲ་ཤོགས་དཔང་པའི་མངོནས༔ 

| ཕྱེ །དྲགས་ཤིད།དཏིད་དང་ིག་འདོནསྱུས་ཅིས་ཉམས་སྱོུདབ་ལསྟ་ཏོ་ཞི བའདིནིའི ཨིགཊསོཞགབལམྟ་ཕཱའིར་བམ་དམེགས་སཞིས་ག་པཿྱིབའི ྱིཔརའྱུར་བཡིན(ཞེང་།དེཡངྱོང ོདཔབནནུནིདཊའིྱདཔ་ཅནཉོ་ [ཌྡིདབས་དག་བ སིི 





0 


ོའི་ནདོཅུམ་དདག་ཉུམས་སྡུ་ོ་ཡེ་རཾ།། 





སི འཐབ ཆུ 

༠ྲེ གམངོནོ་སུ །པའི་སྭ་ཧོགས་དམིགས་པའི་དབངཔོའི་མདོནོ་སྤུམཏེད་ལསདོན་སྲ་ ཤོགསྣ་ནམས་བྱུས་བ་དཔེགས་བདད་མ་དམིགས་པ་ལྔབུདཔ་ཅནད་སོ་སོརྟ་བོ། ས་ཤིདད་ལ་བུའི་བདག་ཉིདཿནྱ་ཧིད་ 

བྷྲ ཧཱ ལོ 'ནི་དབང་ཤོདགཞཉིས ི་ོ དྭསྭ་དག་ བདཔ་སདལིགས་ག སུམ རྱ་ཁུན་པའ ཅོ སྟ 'ཝིར་བདམིགས་པ་དངམ་དཡིགས་པར་འདོག་ 

སྦ ཡུས ལྟོ་ཝཱིར་བམདསེགས་པའི་པིར།ཞེས་པ དའྱི་ཡོགཊ ལིབསདག་པོའི་སྲ་ལོགས་དམིགསཔའི་ པའི་དབངཔའི་མངོནསུམྱ་ཤིས་འགགབ་ལ། ཉོ་ཝིའབས་དྭག་པའི་སྦ་ཕོགསད་ དམེགས་པའེ་དབང་པའིམ། མངོནསྤུམདིདྱའེས་བམ་པམ་དམེགས་པ་ 
ཞེག སྒ པའི་སྲ་ཤོགས་དམིགས་པའི་དབདཔའི་མདོནསསྣ་གིསུམ ་པ་དམེགསཔའེདཔར་ཡད།།དེདགུབྱུམ་ པས་དཔན་པའི་སྲ་སོགས་མྒྱ་གྲིནམ་ཝནདང ཨ་བའི་ུ་ཕནདཤུལས་ོོར་ས འའུམ་སབྱགའི ྦ 

ཆག་པ །༢གའྭ་བིད་གཞུནདག་གཅིགདམེགསཤེས་སོགས་དགག་འཛིནདབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཁོནལ་སྤྲརན། རནས། མསཔདནདམགས་སཤསྭ་བབ་། །བྱུམ་པའདྲིནིམདཡིགས་སོ་ཤེས་ཏོ རྟོག་པཅན་ཨྱིནི་སྐྱ་བྲར་གྱརབ་ཡེནཞེས་༢ ༢ཆདཡད། མཔཾདའིའིར་ 
དམེགས བདགདའགསྲ་ག བུ ་དཔེ་མངའུམལ་བས་་ུཤང དོ བླཾདདགགི གིདའེ་གཟུང་ ཐུས་པ་དམིགས་པ་དད དམིགས་པའིསྤ་ཡོགསི ཨྱིདཱཕྱེ་པ་འགྲུབ་ པདྱེལུམིན་བཟློག་དདག་གིབེབ་ཡངྨབ་གཞནད།བའེ་དབད 
དགོསྐནད་ཡདད་ལས་གཞནཔའི་བོའི་བས་འྲགུབ་དགོས བསོགས་ཐུག་པའེདཔན་ཐལ་དའྲི་པིད འགའ་ཡང ཐདདདའྲགུཔ་པརམི་ལ ཟླར་པོ།གལཏེ།དགག་གཞེདམིགས་པས དེྟི་སོངགིདགགཔ་དམེགས་འརངྷིལ་ར་ཕྱརཏེ དགག་སྤྲུ 





གིས་འབད 


193 


=[༄༅། དུས་མ་ཡིན །དྭ་ཝར་བླགབྲ་ནས་པའ་འབུས་བྱ་ཅྲན།ཏྭགས་ཡ འཕྱན ྱི་རུམཆོན་སའོའི་རྩང་གོདནོམ་དམིགས་ཁའ་ ཐགས་ཁད་མེད་པའི་དས་གནད་པའི་ཕྱི་།འོན ཤོ དམིགས་ས་ན་ཅིགས་ལའ 

ྒ ཧོ ོློོ་ལོསག དུ་བཿ བྱས་ཡི་དགི་གས་ དག བ་ོ་ོམོོ་ང་ི་འདོས་དམི་ས་ཁད་མདུཔའམ་ སི ཞན བ་ལ 

༦ རཱ དདྱདོཾ་ཁྱཐ་ོད་རད་བཞིནམ་དམིགས་པ་གསུམ་པོད་བཞིནྲད།ས་དམེགས་པ་འང་རི ད་ར སྦྱོན་པེ་འགོད་ུལ་གཞན་ དམིགས་བཅུགས་སྲ་ཕཱཉ་བའི་དགག། ས་ག དགྱིསོ་གཡས་ས 

རཿ སོ རཾ ཨཆནཅེའ་གིནམ་དམིགས་ལ་གསུམ་དདགས། གྱི ཡོགས་ཆོས་མདོནསམ་ཆིས་འགྲབ་རུལ་དྭ་ ད་ཡིན ལིགས་པའིཏགས་དནསཁདཅ་ོནངོས་འྲ ས་དཔ གས་བའ་གསྦ་ནམས་། ¥ 

མྲ ཆིཧོགས་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ཚདམུནེ།ད་ གག་གཞི་དམིགས་པའི་ བརད པ་ཞིནཡི།འདེའ འགོགྲ་བེད་དམིགས་པའི་མདོན་སུམ་ ་་ཡིན་ནོཞས་ཤུས་དདབ་བའྲི་ཕིན་གྲསུངས་པ་ཡེནཏ།ད་ དགདམགིཆུ་དགས་ོད་པའགོདལ་ 

4 གཏིས་ཡོད་ད། དམིགས་ག དགེས ཀོདའ་ད་མ།དགྱངའིདགོལགཞོ་ བཅི་དདགིས་བྱང་ཞགག་བཀད་བདོས་ཡའ་འི་བིདོ། ྲརེྲཀྲཀྲྲཾག+ྲྲ ཡཞིཔ་ 
[དིགཞེདཔར བྲུབ་བ་ལྟ་པུ་སྷནཌིགམི་གནསའགལ་འ་དཏེནཔ་དང་། བནཛུན་སད་འགས་ལ་གཏན་བཡི་ གལྭ་ཟ་དམིགས་བདི་ཏགས་གཉིས་སོ། ལ་དབྲབའདེག་པོིི ཡུན ཉནཊགལེ་གནས་འག་ས་དབྱེ་བདེན། གནོ ད༅ྲའགྲ་རུན་ཝཱན་དྲུ་བུར་ཞིན་པ་་ 






དཔན་གནོདབདས་ཉེབར་ཡོད་པའི་སྙོབ བསྒ་ཁིསྲ་གང་རྭགྱ་དུན་མདཔར་སོང་བམཐོང་བའི་ཤུར་དོ།།འོན་ཕན་དུན་སངས་པའི་འགའཁཇི་ལྟ་བུ། ཞམ་འདིནྡིརྫོ་གབ་སྟར་གནོད དྲ་བེདའ་སོབཱས་འིས་གནོད་ངུ་ཝོག་པམངོན་སུམ་ར ཡྱིས་གྲུབ་དའི་དཱ ཅ་འགལ་བརསྦནས་ ༈ 
གཿ མཾ ཨིན །མཚན་ཉེད་ཐ་དད་པའི་སྣ སི པ་ཤིན དཡདཁ་སཱ་དྲིནམ་པ ཡས དྲ སན ཐས ཡཱ ལ་བ ་ བཏན་ད་ས་དཔན་འདོག་པ་ པ་ཞིནགོ།།ཁའ 3 དག 


བལ་གཞོད དཿ ཆདམ་གང་ཡིནཞན། ཉིད་མདནི། བྱས་བཅོསཅན། ཇིག་པསདཅོད་སིག ཡོད ལས་སྩྱདགོས་པ་ ང་ལ ཡིད་འ 
་སོ་ བླུང ཇིལ པ་དེར སུམ་འབིག་པན་དཔ་ཡོནནཞན། འཕམ ག་ཏོད་ཐ་ྱསག་པ་ཞན འའ ཚུ་་ད་འབིག ` ཛ་བཱསྱ་ཐེཾ་དས་ 
གཤའ 





དིཉིདའཇིག་པའི་དངྲ་དགྱུསཏན་ཉེས་བཡིགོགའྱབངབར་འུར། དམན་དངོས་པདོམོས་ནིར ས་འདབ་ བའི་དུས དའཐད་པ་ཤེནནོ། །གཞན་ཡད་། དངས་པོཿ བན་བརྱྱརར་པནྱ ཡྱི ཅུངས་པདག་ལ་གནའ་དོ་ 
དཔ་གང་ནངམདིད། དས་བདག་ལ་པན་འདོགསྤའདཔཡིནེན། དགཉད་རོས་བག གཡིན་པ་ཡ་འཐདཔའྱི་འ། ས་་སས་།ཞས་བི་དའ་བ་འ་། 


-། །ཡིནྭཏྲཕིསྱ་བུང་གི་འཇིགྭ་ཆུལ་མྟོས་པ་མདཔན་རངྱ་རུཌག འདོཔ།ངཱར སྟུས་དའི་ཕིན། །དཔནན།དཔོས་པོ་དཉུད་ འཇིག་ཀམད་འཇིག་དརའྱསར་བ་དུས་ གཉས་པར་སྔད ཉོན པ་ོ་བའ་བང་ལདན དོ པ་བཞི་ ཧྱ 
སཔ སར ེཾྭྭུ་ ཤོད་པཡ་ཡིན་པརྡ་ག་ཞག།འཇིག་པའི་དཔོ་ཨེསདདྱཾ་ལདླད་གནདོད་ཝཞས་ ོང 
འཐད་པའྱི་རར།དདག་གིསླ་གུདདའི་དདབླས་འི། སོད དྲ་བར་གབེུམནས་དའིའོ་པར་ཡོདཔ་དོདག། པའི་རང་བཞོནད་ཡོདཔ་ལ་ངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆུགུ་ལ་སགས་༨༢་འགྲས་དུ བཅསལ 

སཔ་བཞིནནོ།། །དཡང་། ཨིན་ཞི་ཏུགལས་སག་བྲམལ།། ཕུག་བྲཝ་ལ་ལནི་བདགམེདགསུདུག།ཞེས་པར།ཀལོང་བའ་སྡག་བྲས་ལ་བནས་དཞི་བཟླིས་དྲ་འ 


ཏོ 






རུ ངེ གགས་བྱེདཔ་མད་དཇ་ན་ཨྱིརུ ཌཛགས་བླནུས་བྲ་འག་ གསམ་དཁ་ གྲབ་བྱསྐིཔདོསཔ་ [སྦུ 
བུ པའཐོབ་པ་ཡང་། ། གངུ་དག་།།དདཔ བག་གི་དདགསད་པ་ཏོགས་བའི་ཤེས་རབཏིས་སེདཔའི་སྲུག་བསྔལ་ཐམས་5ད་འྲི་ང་བའཇིག་ཚོགས་ལ ལྟབའརོ་ པོ་མཐོནབོ་བཅོམ་པརྭ་བས་པ་ཏིང་ལར་ ཤ་ལས་ཤིད།དྷ་ཝའྱི་དནལས་འདག་དའི་ ཕང་ ད་རིན་པོཚའི་ ༣ དདྱ་ཡིན་པར་། 
¢ ཐཱ་བའྱི་པཱན།བདག་མདྷརོ རྟོགས་བའྲི་གྲ་ གཟིངས་དུམ་བཅོལ་བརྩ་པ་ཡང་འུའརབའི་འབྲོག་དགོན་པ་སྡུག་བསལ་ ་བྱམ་ལགདུ་ཆའི་འྕུའུད་གནས་ ཨྭསུ་རིག་པའྷ་རཱ་བཙན་༥ིནཞིང་།ད དཔམསཧདྱ་ྲ་ཐུང་པོ་མྟོཏཱག་པར་རྟོགས་པ་ལུརག་ལས་པ་ཞེནབ་ས། བསྟན་ 
ཉི་མཇུགབསྡ ཕུབཔམའདབ་ཡིན་དཞས་ཤས་པརྱ་ དོ ར་ 


ལོ ུས་བཀར་ཏགས་ི་ི་བི་མདནསཅར མྱས གད་ཡིནན ཞས་ག ་མད་ིགསཅིབསན་ཅ། 


དཀའ་པར་བསན་པརྤུ་ཱ་གྱིབ་ཐལ་གཉས་ཏ། རྟོ ཌོ མུས་དགའ་ེཌ བད། རྟོགསཱ་ན་དོན་ཆབརབ་སྟནཔའོ།།དྲང་བོནི།ཾ ཚོས་ པཱ ་པབོ་བོ་འ་ལོ།དངྱ་ཆྨ འགྲེལ་འད་སྲས་པའི་བྲོགས་ས་བཅདབམད་བརའགོ་བརམས་ལ་མཆུདན ་པར་ལགས་པཱར་ 
བཤད་ཏྲྲ་སུང་འདིའངེན་ངི་ཝ་བཞིན་དུ་དོགས་ རའི་སྒོནས་འཛྲིན་ང བར་དཱང་བནངཔོམྭི་རཱདུ་བའམྨརད་འ་བ སནཏེ། བླནུས་བརུང་བམད་པླ་བོ་ག སོལ བདེདག་གིས་ཁེགསུ་ཡབ་ལོའདཔོའིཏྷཏོགས་བྲ་མདཔ་དཔྲ་ ཝན་བཅན་ཡིན་་པྲ་རོ མཆུན 
ཟས་ཤིནཏྭ་ཕཱག་པརྡ་གུར་པ དདཔག་གེནྱ་ཁང། འགགཔ་གད་ོག་དདེདམ་ཐོ་བཞ་དབདན་པའི་ཡིར།ཞས་བའམ། ཡངནྲའའིནས་འྲནདཔམའིོ་གོས་དྲ་ཕནདའེ་རང བབུག་མབལ་སོགས་པད་ངག གེས་ཁུངཟབ་རན་ཆི་བདགམེདད 

. ་ དིའི་ྲོད་བྲར་ཝན་ཞིད། རང་དོནདུ་མགོ་ལམ་ཤོར་བ་བྷར གོག།པར་ཐུ་པ་བླས་པའ་འངོད་འཕུས ཞན ཉུ་མཱག་བྲརྩ་མུར་པ་དངྲག་ གིས་ཉཿཐག་་མཆོག་གི་དངོན་དདམཐོང་དམདལ། དེཉིད་འདིའ་བྲང་ དྭབུར་ཝནབས་ད སའ 


ྦོ་ རིགས  ་ །གསུས་བཏོགས་ 
| ཧོཡནདངག་གིསྔ་ནམ་འགེལ་འདེངརགས་བདམམད་པའིནུལ་བཤད་ཁུང་གྲཤནདགགས་ནུང་པརངེ་ཀའ་ཅ ཝིམདཔན་ཡོགས སུབ མཞིནད་ ཤད་པ་དགྱ་བདོ་དང་བཅོན་འྲགས་ཤིན་ང་ ག་འའི།ས་བདག་གིས་ཊངས་ རོགས་(| 


མས གཤད་བར་བའོ།ད་ དབས་ནྡ་ཇི་ཊཱརྦ་ཧཨོ་ཆེན པོལགྲརུ་བཆེན་འོ་བཞི་འབབ་ཙེད། སྨུན་ཡང ༦ དཐིས་བདྲ་ ར་བ་བཞིནདུཆོསི་བགས་པ་་ གླི་བྲོགས་འི་ལཱས་ཁྱི་མམཚོལས་སྡེ སེ་བདནསི་རུ་པ་ཆེན་ དྭག་འབདངང་། །སླ་ཡང་དཏིད། 


ཐིམ་ཞི་ཞུ་པིདདུརོ་པ།ཞེས་བཟདག་གིསའི་བ གྲདུསྱ་བཏྲགྟ་རོགས་དཀའརམཞོདནསཨངོན་པའི་དྲ་ལ་གཞོན་དབ དབང།འདུན་པཆེསརེརྦའ ཅེརྭ་ཁད་བརྐདའྱསུར་གདྲ་བའི་ཡིནད། །གཉིས་བྱ་ཏོག ོགས་ནདོན་རད་བསུན་དཞོ། དོརད ༈ 

ཀའན་བཿན་པ་ལ་ད དོནཅི་ཞིགཡངོ་སྦམན། །ཅོགས་པནདཀའ་བ་དྲེ མོདེ།ཏོགསན་དོན་ཆེན་པོདང་ཝན་པ་ཡིན་ཏེ། ༣ ཉིམའི་དཉིམ་འཁོར་ལཆོས་ཝཏུབརགིནས་པྲ་ལུད།འདིལ་ ཨཆོས་ལཱ་ཉོབད་གནས་པའྱེིནར། དི་ཝ་དཞེན།མ 

ཡོདཔའདཔ་ོད་འྱལསྲའ།ཞགསཚང་ རམ ངངྒོམ་ལུས་པ་སག་དདྲ་བེདཔ་དད། སྒྱེད གི་བར གཞ་ དུད། །གཟུགསོན་ལུ ཡུ་་གས་ད་ དཔད ན་གི གཆག་སཁྱུ་འི་སཊ་སའཇིགས་པརདད འ་འ 

ྦ ང་གི་འ དྭགཁ་འབེདཅད།ཀྲུམ་ཏནམས་དྒོ་དས་དརྱའ་དའད་ཡེན །ད་ུརི་ལུ་བབཞིན་དུ་གདུདལ༔ ྭགས་འདི་ཡདྲ། རཡ་དྲ་དཱུལ་མིནདྨ་ནོན་དདྲའབེདརམཁས་པོའི་དེམ་མདའིརིགས་པའིཿ་དེརྩོལསྱུ་ནདགི་ 

ཤློ ལྟབ་ངའྣཾ་པིའོན པའནགས༧ངཚོད་ཙཱ་ ིགཔོགངའིཡངྱདགདདགེའལས་ཁད་ གཞིན་དུབགག་པརྡནུས་པ་དངྲེ ནའཕགས་པཿ པེའཛཾམ མདའི་གཏས་ཏི་ སུས་ིོུརྡ་རསསུ་བཟུདས་གདུས་བལ་ཡ་དདག་པའོདགས་དའི་ལཁྦ་རདའ དྲུ་བདབསོན་པ་ 

༈@། དའ དཔལ་ཝནྱོགསྦའྲི་གདཔོའོ་གཞུང་ལྷགས་སཆེད པོ་ལྟར།ད དགེ་ལེགས་ཊུ། རྱེིནནམ་གཞིངེགུརཔ་དཏི་ེའ མེརྦ་དབའི་རིགས་པའི་འོ་ ཤཕགབྱརཀྲུནནས་འབཱོད་ དདབ་ཝན་།དང། །བདདད་གཤིགས་ པའདྲཾཿདདིནོོའི 
སྣདད་སྡངཔི་བ་དནརུ་རྟུགས་རདབདགགྱིལིར་ོལ་འི་འདིགས་ད་ས། (དངང །ཤསྦཿམ་ལུས་པལྟ་ཝཱདྲ་བམོག་རགས་བའི་ཚྲ་བནི ཟིསྣ་ནམ་པར་དགདདྲབས་པའིམ།གེ་པའི་གླ དྭ པ་པདཔ་ཡནབའྱིིརའོ། །དེཡ ཚིགས་སུཿཏད་ 


















།པ་འདི་གཉིས་འགྲེལ་ བཅོན་པོཕལ་ཆེའི་འྱབངཤད་།ོའིྨམའགོ་ལམཛེདཔྲི་ུལ་ལམ་འོས་བའམ་མཁོངས་བགཔ་ནི དཡིནཞེསརོདཔ་ སྭསྤུ་ཛཱན་ པ་ཡེན་ཞིང་། ཨམའའིའྭགེལ་པར། སྤྲོཐདོ་ཤུདཱཊདོདདབོ་ དྲང་ཝཱན་ཡང་།འགྲེལ་པ་། 
| །པཿསཆིག་ དྡགཧཱ་པཱད་བསྡུ་་ བཀུ་ཤཿ ༈་བདྲ་བ་བའྱི་པར་དྲུན་དདཔང དཤེས་གགསསོ།། །།གངཡད་ཀྲུན་རླའན་ཐང ྩྲི་པུལ་མཆན་ཡོཏའད་ ང་སྡོལ་ཕྱེད་ཁ་ལས་ཕྲིད་ དཡགན།ན་༨འཇ འྲཱམོའྭན་བ་དག་ལྟ་ངོགས་ བན་པས་པ །དེཡི་ཝྔགས་ 
དང་།] ངི ག་མ་བ ད་ད ནང་པ ངག་བའགད་སའི དའི་དང་དྲ་ལོགས་ཀྲུན་མཛོསམའྱིར་བའི་བཅུད་ལིན་སྦོ་བའཱད།། །།རབདཀདབསོདནནས་གྲའི་ཁུ་ོས་ལན་གཅི་གོཡིན་ ཨིན་བར་སོནོ་དདག་ ། 
དཱདླཾསྱ་ཧུནདཱ། དེ་ལྤ་ནན། ཡུདོདས་གའབག་པའཅེ་མོདུག་ལ་དཔའ་ འ་ལུག་བཀའ་ཞིར་ཏིདབམ། །རེགས བའེཆོདཔན།ཀར་པོ་འཇིངས་དའི་ཕོརཇོག་ཞོན་བོས་གསྒུམ་གྲནདའདཔལ་ཡོན་ཅན།།ག །གདགྲིཔྲ་གསྦོ་དོ་ལི་དབུང་པ་ལགས ་བཤདནོ་པའིངནབུང ༨ 


[དིདད་འིདའི་མཁའའའི ལེགས་པོ །འདགམཔཀརི་མོརབ ཡྱིན་ལེགས བཤད་འིདལླླ་གསཔལ་ད ་བདགཞགྲ་པས། །གདདག་ཤུགེས་དགག མཨྱིཨ་ཨོསཙས་ག་བགས་དི་དོན་ཅནད་གོ དྲ །པའླེར དགིས་གྱྭསད་འོདས། 





དྲགག་བུད་ ན་བཅྦ་བཏནས། ནོ སྤཾཔ་དཔོན ཐགས འབྲདྱ་གརྙློབོ་ུུ་པཞེས ་སོགསཅི་ཤོལོ་ཀགཅིགང པའདེམཛོདཔདབ་ཤུངཿང་།འ འགེལ་གྲ་བངད་བརུང་ཉིདའིམའདོད་བསྡ་ནན་བར་ཏུགས་པཅོམ་དུ་ དབདལ།ཚིགསས་ སུབཅདབཐམནེ།དཔལ་ཝནསྣས་ །། 


200 


¡ གིང དུ ཙུད གའདི་ཀུན་ཏུནོངས་པའྲ་མཚན་མོད་བལྟ་སན་དསན་ཁའ་ལྭ་སྦེནདཀར་ཕེད། །བརཉིན་གྲའུ་ ཡིསབཐ་འ་དས་པའ་རིསོར་ དཀྲ་ཧོགསྱ་བྱམོལོ་སོད་གཡོགས་བཞིན།།དན་དུས ས་ག བས་པ : 


ོདིགནགྲབགས་བདན་དགའཐ ལླ་ཟྲ་ པདསེལས་ཁལ་ཆེར་གྲད་འོ་བ འོབརླིསགཞི་ སྨུགཞིན་གཞན་ཟེར་བླཟོས་པའི་ ཐིཿ ོརྦ་དགནི་ཅི་ཡདབད། །འེ་ དེདགུ་ཤིད་ལ་བམས་བ་རཊ དགུནྲིདམདརིགས་པའི་ལན་འདིརགོན་བདཀོད། ། 
ག་མེ་ཏོགྲ མའི་ལནལནི་ཝ་ཕྱིབདམ་མཡ་ཐིན་རའདཔ་བམས། ག་གས གྱསོད་དདའ་མགའདྲ་བལས་རེའིརན ཐབུར་འཐུལ་བའྲིད་ ཞག་དགམ་ད ཛ་ྲ་བོགས་༠ིཿོན་པའ་འྲགམ་་ལ།ཇི [།མེན 
བྱས་པ པགས ག་པད་བའྲིནྩ་དན་དདཔོ། གོའཕོག་པྱ་བྱོ་བགོསམ་ལ་ཡའི་རུད་། །སེངལ་དེག་དསཆདེདྩ་ལགསའུ་ཀ བླ་བག་འྱེར གསདོ་པདན་དཞེས་འདིགཉ་དག་ལམརགླུ་མོགས།། །ནུཤོསཏོན་པའ་ 
བམི་་བྱིན་གིས་ གོདདཅན། །ནུགས་ཚུལ་ གནསནདསན་གཏན་དདེབས་དྲ་པརདན་ལནཤི་ད གནལ་ཤེམདཿསནྲེཐུསདདྲག་བང་ཏས་དུབིད་ །ཧྭེད་བ་དཀར་ཟཱག་དསན་ 
ནའདད། འི་མིངལ་འགས་བ་ཤད་གུཏམ་ཇི་གུྒཧཱན་འདི་ཡདདག་དུན་པའེ་གདུང་སེལ་དགའདདཔ དགནམས་ཅིས་དརང་སན་ །དག་ཡཔས་རིགས་བའི་ུགཉེར་ 
ཉིག གཅག་བ ན་སྭ་རོླ་མཱཀ་བདབ་ནནཔོའི་གཤོག་དདདང་ །མྒ་དུངས་དརཉིརྱ་པོདཐུབ་དྷསནྱ་བཱསཚོའི་གས་ན་འདིན་ལུནདགཞན་བཞིནོནམ་དྡ་སད། །དེ་ཕེས་ ་ 

།མའི་གསད་པའི་དག་པ་ དག། །དའབུདའའའ་ཤིད ས། །དག་མདདལྡགརྩས་་ འེདདོཅན། །རླི་གུསནའབངས་ཞནཟེད། །དིགས་ངའོདོག་པའྲི་གེད་ 
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༥: = 

















༨༨༨ ེ དཔལ་མོ བཟདཔབད་ ཞིརདྲ་དགཔས་ [ལེབ པ་ དབད ལའབུདངས་པ། མེཁལསྭ་སྱུགས་པའི་ཆྲིག།རྲེག 
སས་ས་ རི གཱི ལབ ལྲགསམན། ག་བ ཨི།།བདབ་རདབའི་བྱཆུམ་བུད། །དསོདནམསཞིན དྲན 





ཧོ [དེ་དག །ལྟ་དུན་བཚའི་འོས་ཁཐོ་གད།།སྙིད་བོད་འཛིན་བྲནནས་9ྱི་སྙིད། །སྙིང་པོ་མདཔའིུ་ི 
ཅླཟསས སླ་བ ཐོབ་ ་ རི 
༩༥ ༽ ༤༤ 

མདད སྦ་འད་གའང་གླབད། ཤ་པ སཚགུལ་ནྱིསར་དེ། + ། འནོཿདའགས་བཤད་ཧིད་ ལཆགས། [ྱགསྟ་གོལ་འརགོའའ། །ས་དབ་ཕུན་ཅིག་འ དདསྲིད་ངིད། །ལོག་ 
འའའ གད།། འགི ལི ་ དའི་དགྲོ་གཀནི། ༩ པ་ནོད་དནན་དན་ག། ཁའ ཁར་སུགྐནམ་པར་གནོན་ཊད་།བློ་ །དྲགས་གོས་ག་གཅིག་གིས་ཤིན། །།དེ་ལྟུད་དིགས་ པ་ལམ་དུ་འདདཅ་སརཊ་དཀར་ | 
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༄༅། །ུ་བསྭ་སིང་གི་བྱུམ་པ་གདྱཐཱར་བ །ོ་དབུལལམ་བདྲོད འདིབས འ་དང སུ་ོད་ཞི་གཏཞིན། ད་ལས ཤད་པལ་ལབའིིབཡགའོ། ལ་བཅེ་བའི་ཡིད་ ཡིདཅིསླཀོག་བར་ ། ཀཾ 
དཾ ཅེ གསལམཛས་མིའྒཆས་འཛིག་ཏོན་དགའ་པེད རྐ་དྲོསད་ཀཏམ་འདིའད་ ཨགོ་ལྷནྱ་ཉན་ཐོབྱ་གུརཏེག། རྒྱསྤ་དའེ་བསུན་དའོ སརཿདསྒནམ་འྲལྱབྱ་རཱ་ཆད་པ་།ད་པ་དགས་པ པའྱི་དྲམཆོཞསྱ་བ ཐུཔའདྲནི། གདསརའྲིའོད། 
ཤད་ཏཆནཔ། ཐུལ་པསུས དབབཅས་པ་ི ་པའིརིངྲ་ལགས་བླ་བནམདཔ། དྲངལ་ ལནསཀས པྲརམསྭ་ཅིན་ནྭ།ང་ལམརིཧེ་སྟོཝཱ་རམདོད་བརའ་དགས །ཤིྱ ཉི་དདནད་གི་ཏེན་ ཏེན་ཅིབའབེལ་བརྡའྱུདང་བསའ་དགྲར་ནང་གྱི་བུ འེགདུཡུས་བླན་ཡུང་ ་ 
གསྭྷུབཱདཔའིམས་དཔའཆེནཔ། དྷོ དྩོྱི་མདདྲ་པཱཚནནས་ སོས  རི་བཱུུན་དམ་པྲ་ཀུ་མ་རཏིའིཞལྔ་སནསདགྲ།ད་ཨིགགྱི་རུ་བམཆོནའཆདབནསསི་ག་ གནོབ རྣམ་དད་དཀར་དའྲ་པན་ལསྱལསསའ འི། མ་སས་བྱ་བཅིར་ ༣ 
ཅང ལདད་མིདོན བརྙ་ཏོགས ་པའི་ཆོསམ་ལུས པ་ ལུ་དདྱཔདགོངས་བྲ་འི་ལེ་བཞིན་དའ་དནུ་བལ། ཟུད༨དྲལ་བའེ་ ཐུམསཅད་སླླ་ཧུད་ བློ་དབདྲ་གྲགསྲ་པའེདཔལ་བྱིཞལ་སྔནས་ལསོགས་པ། ། རྗཾབཏུཾནདྲམ་པ་ཐྡུ་ ཐྲུགསྤ་ང ེནུ་དུཝན་ྲནཔསི་ 
ཞད བསྡུ་རཱལ་སྤྱི་བོས་ལེན་པ། དདེ་བ་གྲུ ཤིགས་ད དའགསུང་དདན་འའདག་གད དགོངས་དོན་དུམ་མེད་པའགས་པ དས་འྱད་པལ།པ པཱསྦཿརོལདས་དྲའི་བར་མྲི་ནུས་པའ གོས ྱི་སྤེབས་པ་ པཔདག་བཅན། ཞདང་དབས་དའ འི་བཅླུན་པ་དགེ གས་དལ་དབད་དས་། 
དད་ག སྨཔནཾབློ་ བུགསའ་ཞིད།དེདད་གཉརདའྲིཕིན་ ་མོདའིནབ་དྲམསཉདརཔསུལ ་བའེ་དོང། གཅད་ཉད་པྟད་དགས པའྲིའྱབུང་གནསའི་སའིཆ། ལྷད་དད༥ །ཡ་འདར་ལེགས་བཤད་སྡོགས་ པའི་ཚཾལཞེསྱ་ པཾར་མྱུད་དའོ། ཏཱ །ཞས་ཅད་བྟསན་ 


17] ། 

















མོའིནགན་ལྟ་དཔོནས་འྭདུད།།མགོན་པོ་གདདའི་དིམེདགསུངརབ་དོན། །མ་དོགས་ལགྟརོགྱཾིརྡ་དོལ་གཉིས་འཐུང་ཆོགས། །རིགས་ལམམར་ས་རྨོརོན་པོས་ཟཾལོ་གནོན་དའི།། [ླས་བའི་སེངགྱེ་ཡོགསྤ་གརོས་ཐགསྦྱརལ། །གནནདྩ་སོནཔྱ་པོནན་དབླམཔ་ 
་ འའ (ལྤམ ིས་ཞླུང།།མགོདབགཔ་ )ཾེི ི ཚི ཧྒྱལཔོའི་ཊཀ་ཆེན་འདི། །བཀ་ཤེས་དགེནཚན་མུངས་པ པྭལུན་པའུ་ བོའི་སོར། |ཆས་སྱནན དཔད ླགདས་པའིསཐུར། །བམས་གསུམ་ 


+ 






སྭི ཕནབདེའིབགནྱར་གསནཡ་ས་དྲ་ི། །རབྱརས་འབྲོ་ཀྱུན་ཐདམ་ཆོག་བྲབས་དདངལ། །བྱོདིན་བཀྲ་ཤས་ཆུན་ཐུབཆོས་གྲཆེར | །ཆོས་བྱིནའཛཾདམདདཝའྲོའྱི་དནདདྲི་ལེ། །སྐབངོགྟཏི། 





དདེ་བོརེ་ཡུན་དིད་དུ་གནས་བརྩ་བུ་ཊིག །།༄། ༥སློསྟེས། མཆོན་དཔགསལ་རོགས་སྐུ་ཡིདྱིལ་འཁོད་ལས། །མུའིན་བྱརིའྱི་སདདེད་པོགས་བྱརརྡ་སྲོས་པཡིས། ། བཔསྤ་མེདགདསྱ་བོའ་འདབ་བྱརོགནམ་རོད་དགི།ཐུབ་དབང་ 


2041 


རྷཱརལ་དཅོདར་པའི།།བསྟན་བྱ་འོགསདས་ཀུནཏུད་པར་ཤོག །རུ་པའདེང་ལུགགསམ་དག་གས།བང་ལནུད། ཡིག དནབའ་དྲསཆེནབྱའིནནམས་ཡུང།།ཆོས་ལདརཔའི་བསར་པུདབབྟ།།འཐ་པདོད་གུནསིན་བུརབོ་ཤེ །། ] 
















༡༡༡༡-༡༤-༡༤ ༤༡༤)" 9༡༧སམཔས༨༩པ༠༧༧༤ཆ༢རམ༧ལསར༠༧༩ 
༠༠༢༤༤༧གགསགས༡༡༦༩༩༥༥༥ ཀ༡༨༡༨༤༧༤ ༤༤༡༠ ༡༤གསསསམ།།ཉམ་ག་་་་་་་་ ལས་ཚ 





ང་བ ངངབ༤༨༢་བ༤བ་བ༤ངང་་ངངའབའངའ་འངངང་ === ཐལམསདདོ་ལོག་་འཕལམསམགམས་ 

།དཔལྡ་འཞྲདིེདྲ་སནོསྤརོགསག རྗེ་ཧུ་བླམ་འཇྲམ་བའི་དུངས་དང་བཅས། །རིགས་པའི་དབདྱ་ུག་གཉིས་དཔ དཔའདལ་མཛདམ་ཆོག། ླྲ་འེདབཔྱོརམསལ་ 

ཀགའིལཏེ། །དགེལགསྣ་རན་དདོཀརི་གཅུག་ཕུདས།། །ལེགས བཤདའོད་སྐེངའྱེད་པའོཚགི་ཟེར།། །གཞུང་ཕུགས་དངོའི་སཱིང་པོར་དག་ ལས།།དོན་གཉེར་བུང་དའེ་དགའ་སྟོན་ཇཱོགས་པྲ་ 

ངཱ(འདིལྟར་རྱལ་བས་ཁུང་བསྟན་ཞིང་། ཧུངརུབ་སཾནསྭ་དབའི་ཕྦོད་བརླབས་བོཆ་ཡོད་ཕླུ་མིན་བའི་ཐུ་ད་ཝན་བའིརིགས་པའི་དབངྱ གྲ་ནམ་པ་གཉིས་ཧིམངོན་དརམཐོ་བ་དང དངས་དད་འགས་པའི 

གོའཕདབའ་ པད་བེད་པའི་ལུ་ཕིནཅིས་ །ལོག་བྷལུ་བའི་ཆདནྣནམ་ ་པ་གཉིས་ཏི་ སམིག་གདུའྱབུདག་ལ་ཕགས་དརིན་པའྲ་བས་ནད་ ཐུ བུང་བརེགད །བའི་གཞུང་ལུགས་ན ཡུགས་ནདོ་དདྲ་པ་ པགས་པ 
དདཅས་བཉེདརསན་པའདིདག་ལས། རེེཞིགམདོདད་ནན འགྲེལ་ངེས་སུ་པར ས་པའེ་གཞུང་གི ི་ོག་གྷ་སལས། | འདས་བྟིཏགཔ་གསུམ་བརྟོན་ པའྷི་ྐགས་ཏིད ཟུམདཞེམདའ་གཔ་ཞ། 


= ༡༠༡༤ ༠༤༠ ༡༠ ༡༡༡༡༠༦༡༩༠༧༠༧༥༦-༡༧༠༨༤ ༥༦ 

























:¿ 





༢༢༥ སསསསསམ་མོས་སས་།. 


[༠༡༠༢༣༦༢༢༢༣༣༣༢༥༣༦༧༦༠༠༡༣།༡༠༡༠༠༠༥༡༡༧ ༠༠༤༠ ཟི་མ 
བ་་ཡབ ༨ ༠ ༡༡༠༠༤༡༡༤© 2 - ༡༠༠ ༠༠༠༨ ༠༤༠ ༡ ༡༡༡༤ -- ~~ ༠༠༨ ༠༡༠-༤--- "--- -ྱ--༠༡༧༠-༠༡༡༡----༡༤༤༥༤༤-༤--༨༤༨༡༨༠༠༠༠༥༨༠༩༠༠༡༧༠༠༠༠༤༤----- ༧༨༨༨ ༡ ༠༠༡༠༠༡༠༡༠༡༡༡༡༡༠༡༠༠༠ ༠༡༡༧ ༤༠༡༠~§ཁ ༡༨༨༨ ༨ ༨༠༡༨༡༦༧༠༦༥༨༦༥༩པ༠༩༨༨༡༣༦༣༠:མསལཅམངསསལ༧ས༠༤༤༠༤༡-༤~- 
སྱ བས་ང རར་རོ ༡ མག ༡ོཔབས་ཅས་འངས་ཐངས་ཆམསམོ་སེམ།༡༥༢༥༢༢༥ཟལའབདསས༧༠༠༤་ , གོ་གསར །ཛངའཛོ་སཉ་པ་བ།༡ས༡༩༡།༣༠༩༥༩༠༥༣།༥༧ཛ་སསནཀཉར༩༥༩༣༩༦༦༦༠༠༩༩༦༠༡༩༠༩༦༢༦༡༡-༨སྨ་ས༢༥༩༡༡༢༠༡༠།༡༢༡ལ་༧ལ་ཁང་འ༦༡༩མན།༢ཉ༽༩༦༦ ¬ 














༄༅། ་ ་ ་པར་བཞག་ པའི་ལུག གྲསླ་སྒ་པལ་ཞུགས་ པའིའཆད་པ་པོ་ཕལཆེ་ ླདདགློམ་ཆོགོསཔ པརྱ་ཆུརཏེ་དགོངས བ་ཇི་ཝཱ་པ་ བརྣག་དཀའ་། 

ཅུར་བཞིགན། འགེལ་པྲ་མཛོདཔ་སེ་སའི་ལུགས་གངཡིནཔ་དབ། ཁྱད་པར བདྲནོ་ཆོས་མ་ཆོག་གི་བཞེད་དྲའིཀའཐད་ལནོཆུདྲ་རུལ་བམར་ཡིནུ་བྱ་ཆོས་བརླཔ་བདོས་ིགཆེས་ཉན་པ་ | 

པོ་ཤེས་པརའདེདཔ་དགགེས་ དོནཚོལ བ་ཡུར་ལེན་པའིརེབ་ཡོང། ཡོསྭསྤུ་ཐོགས་པརུའདོདབསདེན་འདིཉིདྱ་ས་བ་ལཞུགསསོ། དེལ་ ལྭ་བགམ་མཛདམམདོའ་བྲས་ །ཏོག་གི་གཞུང་གམུཆོནས་དིབ་དགད་ཉིད་ | 

མཱ་འྲལ་མཛཾད་པའི་གཞུང་གིསྣ་རམ་པརའཆད་ བའེམཚམས་བ་བཅནམ་ཞག་བྗངོད་བདྱབ་སྟི། ད་ཡངསདོད། ྱ་དད་བཅས བརྙཏོགས་བའྱི་པིར།།ྭབས་བ པིུད་དུ་ཡོད་ མདན། །།འདེ་ལ་ཏྱིའེ རོལ་བླ་མསྱའི་ ྦ 
ད 






==? གཞེན་དུཆཾདམ་ལ་ ལས འབྲས ནགཞནདྲུ་ཆུར་བནིམེདི། ཧེས་པནུས། ཤབྱཐམེདཱ་ སར་ཡངན ཡིན་པ་དེ་བཞིནདུ་འདེད་ཡང་ཡེན་ ནོོཅྲཾས ་པའི་བརྭ་བི་འད གྲོཔ་དང་དོ པུན དེཉིད་འཆད་བཞི། 
ཤྲ | ༅བྱགུཔ་ པརཧདཅེས་ཏི ཅི ཞས་བག། འདོག འདགས་དསན་ གསནིའཛྭགྲ་པཾར་པོ་ ཞེསྤ་བཱ་པའེ་ བར་རོ། ཡངམདོལས། ། ཡདན་རག་འབག་བཡིན། །ཤཤེས་ ནི་འདི ཉིས་སྲུ་སད་ དབྱ་སྐེ་སྟེ རངགྱི་འདཔ་ དགྲ་ལན ྣ 


༤༠༡༤ ༥ རའངནཔ་འམོ།༡ ར་ 
༤༠༤༧ ༧ འའའལརྟལལ་ར༤་་་་ལ ལས་་མམ་་་པཔཔོཔོཔས་། ཀ་ེ་༥་༧པཔཔསསསསསསས་ས་སསས་ཛོའིོ ༥༠༥ ༥༣༣༣ ༣༠༣ 















207 











ང་ས) གས་མ ༨༨༤ ༡༤༠༡སས༡༠༡༡༢༠༢༡༡༠༦༡༧༥༠༠༤༨༦༩༤༨པ༩ྕ༤༡༦༤༧༧༢༢༢༢༢༧༢༢༩༡༤༩༦༠༡༩༠༠༣༣༠༡༦ ཐ 


ཧི་ཀོན་བགཉིས་ལས་གདངངོག་པདོནའབུསདའ་བཅུར པོ ཞི ནིག [ཤཱི ཏྱེས་པ་དསྟནལ། དད ནྣམ་འཐེལུདུ། དོནགགང་ཡོན། ཞེསྱྱབ་བནས་བཉམས་ཀེ མོང བཉེད་ གྲི་བྲས་ཅིུ བྱ་ལིན་ཿ གཞེས པཱ དྲ 
ིབརྦུས་འཆད་བྲཔདདེ། ལྷ་དབདུ་དྲས། སྐྱང་པ་ཉད དནྲི་པྲསྲ་པུ་ཡིན། ཞེས་བའི་འཕྲལ་པར། ཨྱོདབ་ཉེད་དདང་རགད་ །པཡན་པ་དཞིདནའ གུས་བུ་ཡེན། དེསནི་གཉིས་སྱུ་སད་བའེ་ཤས པཱསྱི་བར་འཁྱར་པོ། ཞེསྱ་བ་ པནས་་།། (༈ 
ལུམས ཏི། རཾ རངརིགཔདོནིའྲས བླུ་མནནཞེས་བཱ་པའི་བརདྨ་རམ་པར་བཤད་པ་ཡིནནོ། ངྭ་ལུརན་བླབངབའྱི་རོམ ་པནི་གཞལྱ་བ་ཡིནཅིང། པདག་ཉིདཉམས་སྱུ་མོད་བཞི་འྲབས་བུ་ཡིནལ། འཛིན་པའྲི་ནན་པནྲི་སླབ་པདྡ་ད་པ་ཡིན། ། 
བ་དྷེ་ཡན་དོནནེད་པ་ལུ་འླབས་བུའིཏོག་ ཉོག་པ་འདིནགཅིག་ཡི། ཡིནནོཞས་བཤདཔ་ལྟ་པོ། ོ། རཛརིག་པ་དེའི་ས་བུངའྱགར་པོ། ཞེས་པའེམངུག་དཉིད་དྲུནདོད། འྱི་ཡིརཞན། དེ་ཡེ་དོ་བོལས ཊསུ་དོན་དས། གང་གིཆ་ཤུས་ བལད་ ‰ 


པཅས་པ་དོན་ཡེན་པའའིཆོད་འདེུས་སུམཐུན་པ པའི་པྲ་རིག་པ་འདོད་བཞམནི་འད འདོད་པའི་དོ ༨འདནརྟོགས ་པཱདྱ་དཱདོ། ཞེས་འྱའུཾད་དྭ་ཝ་དདདྭ་བོཾསྨ་རམ་འགྲེལ་ ་གཞུདའདེས་བཤདམ།སྦྱརཔོ།། །ཿི ིམྡངགུཧཱ་མདོད། བཾ དགི་རྱཡིརོལྱཾའི་དོཤ རེ | 
འབའ་ཞིག་གཞའ་ ཧདདད་བདའཆནི། ཝ ནི ཡུལྱ་ཧྱ་སང་བཉིད་དུའདིཊི། ཤུ ཆདཊ། །དའེཚེནི ཅིནི་ཤེས་བརངརིག་དོཡིན་ཡང་དངག་ངོབལསམི རི དའ དཿདམཀོ། གདོགྱི་ལིར་དོན་ད།ང །དམོས་ འཇལ ཡ་དདཧེད། །ངྣིལཾངི་ ངི་ ང་། | 


༈མྟུརྣས པདྡུ་ས་དིག བཞིའི དའི་ཤེས་བཉེདརླ་བདས་པ་དྷ་ཝདྷེ་ལར་རཾདམ དངགཞལྱ་་།། 


༠༠༡༠༠༠༥༧༦ཆམ་སམ་པམནན་ཆས་མ་ནབསཅམམཉས༡༠༡༡༢༦༡༤༤༨༩༨༤༤༨ ༧༤༧པ༦༠གལནཁམསཔ༠༠༡༡༠༠མ༠༡༠རཆགམསཔལསར༩ ༨༦ ༡༩༡༩ ༡༡༦༧༡༡༧༡༢༡༥༧༡༧༦༧༧༢༦༣༦༦༠༦༠༩༤༨ ༡ ༠༨༠༩༠༥༡༩༣༩༠༡༥༡༦༠༠༡༤༨ཚ༤༧༦༧༧༢༧༢༥༥༢༤༣༧༣༧༢༢ཙ༣ 


_ ཉྟརདོནི་ནོས་པ་དཀར་དོདངདཀརཔོའི་ ཡིན་པལ་སོགས་ བཞིད་ཤེ ལྟ་བའི དེདདདེའེ་དོ་བའི་ཡྲུལ་དང་འཅས་བའངལ་བ 


ཉིདདྷའེ་བདའདོགས་པ་ཡིནཏ། ཆོས་ཐུནས་ཧདནྱི་བཐདད་ལ་ད་ཡིན་དཀྱི་ཕི་རདོ། ཞེས་གྲསུཏ་པལ། ལྷུ་དགདདོསོ། ན་འ དིན་པོ།ཤེས་པདཤདཐིདོམ་ཐགྱད། སསད ཟིགཤྩོོའོཁོ་གཞའྱཧོོ 
ནོ ཞིསྭ་འྱདུད་ཡང་།ང པདད་འདའས་ཞེས་སོགས་གལོཀ་གཉི འས གནམ་ལྔནགསགོ། འའ སྐལ བླམ དེ་བ 
སྦྱུར 


ལ་སགས་པས ི་འས་བུའི ཉོགད་གསུཡ།པད་ཤདུཔའ 
ཊི དག གཀ། འདོམ་་ དུན་པུ། །འརྡོནྨནམའྙིག་འོ་ དའྱི་ལིར།དགསུར་ཐདདདམྱ་པས། ཞིས་འབུང་བའ། ལྷདབད་ཤོས། ད་ ད་འབདན ངསི་ཤཾས་སོ། 
ངཱ ཐན ལཾ དའི ཚི རགས་པར་བསུ་ན༥། སྣདན་གདོ༽གཞུའབུ། ཞེནྲ་འབལུ་གགགས་དའི དའྲི་སྐབས་དང་ དདྲ་བྲེདཔ་དཨང ད། བློ་ི་ད གཱཉིདེསྲ་བ་བལ་ གོགས་པས་ཤཆད། 
ངོ 8 འི དཔ་གཞུལ་བུ། ཧིས་པ་དང། གངཚེསྐད་དེདྲ་གཞའ། ༠ ན་པྲའགྱུན།ཁདད།།དས ་ནད་འུདུ་དྲསྱ་ཧུདན་ཀས་པོ། རོ ཞེས་པ་ཡན་བཅད་ ཅནདོའའདྲསར་ ཤམ་པི་གླགཏ༽ པ་ཕ 
ཌཱ རྡོགྲ་ པརགསནཐ་གསྲུ་ས འནཉིདྱིས ད་དཔ པའེ་གྲཞུདྲདགསལ་བར་དསནནོ། སོ།དྲ་སརནལདོའི གད་ཆ་སྣདབ་དེ་གཞུལུ8། ཧྱེས་སོགས་ཚིག་ སྔ་སཱ་དངདཔ དཔད་དདཔ། བོ་དདགནམ་པརཔན་ 
ཨང ཀཱ་སདོན། ཅྷིཏ་ཤིས་པའྲི་ཚུལ ༣དཔོན་ཇྡི་རགས་པ་ཤི། ཡུལ་ཤས་པ་དད་ད། དས་བའི། $ ་ ཧས་སགས་ དགྱུསཔ་གནདི་ཡུནས་ ཡུའྡནས། 


། 4 ¡ནདཏ། ཞིས བྲལ་སཾགྒས་གཞིན་ལ། ཤིགས བཅདངེ 
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[༧° 4 དག་པའི་བ ནོ་པརབཞད་པ་དབ་ཤད་པ ཐོདབརྟ་རྩ་པ།རདབྲག་པའི འབྲུས་ཐུནིམ ཉོད ཞས་བཤདད། ལྲེ དང་པོ་འདི་ འོད་འ ྒ 
9, ཕྱིད ཉྱི་ཕོལ།ཁས་བླངསཏིའུ སྟག་མ བཤངདྲ་ནོམསདོནབླམད་མཱུད་བདད།ད་ དཉིད་ཤེསྤ་བནདགི ཡིན་ད དན་སཱུ་བྲི་ལུགས་ལ་ ཚོས་པའེ་ལྐགས པ་གཉིས་ པྲ་ཡིོགཁསྣ་བདསའི་བདས་ཊོག་གིའགས ཡིན་ནོཞས འཆད་པར་འྲདག་པས། 

[ ར་བདའ་དངོབས་ནན་བེལ་བཟ། གཉྱངྱི་ལོ རུལྱ་སདན་ཡོད་པ་ལ་ཞས་པདག པདྲ་བ་དགས་ལ། འ འཕྲེལ་བཤད་འདི་རེས་སུ་འབང་བརྨ་རོམ་པ་གད་དགའབུསྟརོག་གཉོས མའྲེག་པའི་རདརིག་གི་ད་འབྲས་ལ་ལྟོས་པའི་འབྲས ཅོག་གཉིསཔ་ 

ཧཱ ༣ ནོ། ཞས་པ་འགལ་པའི་དོནད་ ལཱཱ་བཞི། ༢ རྟོག་དངུ་པོ་འབྲས་རྟོག་གཉིས་བ་ལ་ལྟེ་སནས་འླས་རྟོག་གཉིས་པ ང་ཡིནནོ། ཞེ་ ཞེས་ སྨྲབཟླཱཔོའི་བརྗོད་བ་ྟ སྟ ཚཾ རོས་གཅིགཅས་གཏིས་ལྷ་ལོས་ནས་ས་གཉིས་པ་འོ ཡོནཞེསས་བདད་མཛུ་ས་སོ། །གད་ 
1ཐ 






= 


རོ 


ཤུསྦ་བདོནྲད ཞློདནི།ཅ ཅས་སྲག ལྐལ་གཉིས་བ བ་ད མཇངག།ུ་མུ་དཔདའུས། ཞསྱཔབསྲནནམ པར་ག་པཅམཊི ཧྲས བུའི་རྟོག་པ་ འདིབཤུད་དོ། དོ། ེས་འབུང་ལ། ད ་ི ཊི་འྲགྲོལ་བཤདད། ཤཱཿབོསཾ།ཕ མྱ དོན་མདཔ་ལ་དདདིག་ 
¦ བནི་ྭགས་བུནིན་ཞུས་བྗོདནས། དོན་ངེས་བཞི་དདངོས་ཡིན། ཞསྤུར་ཤདད།།དའི་འབེལ་པནེ། ནི། གང་གི་ཚ་ཡུལ དས་པའི་ཤུས་དདོན་ཡིནཔ་འམ ངའི བདག་པ སུསཐན་པདའི་དོད ཞུསཔ་འདོདཔ་ དདམི་ ལི་འདོད་པཞུསྱ་བུབ་ཞིན 


བུ་ཡིན།ཞེས་] 


རར 


།ལ་ (དཉིཞིགདཀིཿ ཡུལ་དཅས་ཤེས་པའི དཤེས་པབལ་སོགསཔ སྡོསཏ། ཡལ དདདཅས་པ་ཞགྱ་པབའ སགས་པས་ འཆད་པད་དདདོ།། ནམ་པརརི་པཅམ་ཉིདིའབས་བུཊཏོགཔ་འདེ་བ་ཤད་དདསྱ་བ་ནི། འད་དིགཔནིའ པྲུས 








ས་གས ཞ་པ །ད་ཡིན་པད། དོནདས་བནིདདངོས་ཡིན། ཞསྱ་བཟལ་སོགསཔའིགུདགིས་བཤད ཊདྱངོགས་ལྭ་མུབསཞེས་པ་ ་བི་དོནཏེ།། དྲྲི ཧཱི སྲ་འྲིརམ་པཱརྟཏོག་པ་ལས་དདེའྲི་མ་པད་ ར ྦ 
:༔ ¥ དཏིད་འདིས་བསྟནདའི་ཁྱིན་དོ། ཞཾསྲབ་ཤད་ད། དུ་ལྟུར་ནརྣམ་འགྲེལ་བྱིཞད་ དཅདའདིག།ིག་མདོང ག།འ དེ་ཡི་དགོ་ལས་དནངེས། གདགིཚ་ཤིས་དྲ་ལྲུལ་དད་བཅས་དདྒོན་ཡིན་པདའིཚཞས་སྐོགས་། 
འཆདཅད་ ཡིནད་མོདཞིད་ཡའ་དད་བ་ཤུདམཿ ཐུགགི་དད་རེག་གིཅད་འདས་དཉེད་ བཤདབ་ཡིན་ི། དགསགཀནམ་འི ཡིན་པད་བཤད་བས། སྔམཁཅྲིག།ཚིགས་བཅདདང་ པོའ.བསྟ།ཏོག་དད་པོའི་དོན་བས། ཚིགས །གཅུདའོགན། གཉིས་འབུན་ ི 
ཏོགགཉིས་དའིདོ ནཾབླམ་ཞེས་འཆད་ (ཆད ཆདད་འྭལ་པཞདགཉིན་ཅི་བགག་སུ་ སྨྲབ་ལྟདཏོགཏུའུ་ད དབར་སྣདམོད། དའནཏདན དད མདདལི་དོབ་ལས་དོན་ དཅེས་དཞི་འཆཚནས་སྨྱདུད། དངེའྱའུཞན།ཞསྦྱ་ུམཆེན་འདི་བའི་ཚོགྱབུང ཉྷལ་གད། 
གའ 


ྦ ལ་དོགསནས་འདྲིན།དི་གོདད་ཉིདདུ།བ གད་དད་རགཔ་དའུབས་བརྡའ འཕྱར་རོ། འོསབཤུདཔ་ལ་དྷནནས་དོག སྭ་པྭ་སྐཾས་དའྲིད་ རྒ་རལ་དབད་བས་བཤདད། དོགས་བ་ངྟེ་༔ ༈རྤྱསན་ སྨ་སད་དད། ད་འནད་མདང་ ཙ་འྲཕལ་ད དདག་བྙིལ་དའཆད་བན ནི ཞེས་ད 
ྦ པདདགིདདགཉིད་རིགཔ། བའྭབས་བ ཨིནབསྭ་སོན་པོསྟོགས་གཞའྱ་བདབས་བའི་ཚདམ་འའདབསབཞིརདགེ་བདག་ཉིདདྲུ་གར་དའི དའྲི་པུལ་རིགོ་ པ་ཡིནནོཞན གགི་ཚོཕུལ་དད་བཅས་པའི་འག་སོགས་ཉི་མདོ་ཚིག་དབསནབས།ོཿ འན སསྱརདནཡེདཔ་ལ | 





གཞའ་བརྱ་སྲ་ དདི་ཆདམ།ཁོན་ལ་འདརིག་འྲུས་བུ་འ ཡིན ཕི་རོལ་དའདོ དོདབརྭ་བྭ་བའི་ སྡོནཔ་སྭོགས་གལྱན་ཧྱད བཔལ་དདིག་ བསམ་གི ཡིནནོ་སམདུ་དོགསབ་ལ། པུཡ་གཅིགཉིད་ཤེས ་བ་སས་ལ་འདད་ དཔ་དང་མི་ འདོདཔར་ཕུད་བལུ་བའིཚ 


འ 





'ུ ` @༽ € ༤ ༤༠ སྣ ༡༠༤ མས ད ༦༡༠༣ ་ ༣ སི མ ད - ས་ སར ༤ 1 འ མ་ ག་ས 
༦༣ །དི་ནམ་ཚད་མ།ཞིཞ་པབའིེ ོཡོཔ་འཕང་འཇནིནས་ཚདམར་བྱསར་དགས་འིདགོས་པ་ལ།ྱ་བྲི་ུ་བཉདདེའད་གི།ཚད་མད་ཡིས་འཛལ་བན་ཅད། ཤས་བྱར་འགེལ་ི་གྲུ་ནོམཚདམ་དགེས།ས ཆས 
| „ |བུ་ཤུདནས་ུན་འདེབས་པར་རལ་དབདྲ་པོས་འཆདདེ། མད་ཆགདེཉིདྱའི་འྲགལ་བ ཤད་ལས། རང་རིག་པའི དོན་སྙུམ།ལནོའི་དབང་དྲུ་བ་ས་ནས་འདི་ལྲགས་བུརྨ་ནམ་པར་བཞག་ཞེས་འགུའཞིགོདོ་གོས་པར་འགྱུན་ལ། ཞེས་དགོས་པ་བཀོད་ཅིད་། ཡད་དེ་ཉིད་ལས། 


¡£ ༦ཆི་འདྲ་སྐད་བཤད་པར་བཛུར་ཏ། གང་གིཚོ་ཤུས་ པ་ཚད་མི་གཞལ་བྱར་ལྩོས་པ་པའིཙ་འངརིག་པ་དང་ངེས་སྦུམཐུན་བཔི་དོནཏོགས་བདྲད་བོཞིས་པསར་རིགཔ་འབྲསབ་ཡནཔ་འབའ་ཞིགྱཏ་ཡ་ཟདྱ་འི། འོན་ཁུད་གད་གིོ་གཞུན་ཡད་ཡུལ་ཡིནུ་པ་ 
ཧུ  ཨུཿཡུང་པོགུས་པལོ། ཅེས་དགདད་ལུསྱ་ཀདྱཔི་འོལ་མིདོན་གཞུལ་བད་བ་བནད་པན་ངྲི་ཟུར་རང་རིག་པ་འབུས་བུརྨ་ནམ་པར་བཞག་་ལ་འཇིན་བའྲི་ནམ་བད་ནར་འདོད་པདྲ་ལུན། ཕྱི ལྱ་གི་དྲོད་གཞལ་བརྩབ་བ་ཡོད་པལ་ཡང་འཛིན་པའྲི་ད་པ།ོནོ་ | 
ཆད་མོ་ོས་དགོས་པར་བྱསར་ཏ། དེའི་ཤིནདདསལ་པའི་ཚདད་གསུ་ས་པ། གངཔིཚ་ནཞེས་པ་ལུ་སོགས་པྟ། ཡི་རོལ་གཞུལྱ་བ་ལ་རང་ཤགཔ་འྲགས་ཐུམ་འཇོག་པན་ཡད། ཅི་སྦངབུཏིད།པོན་ཤིས་པའི་ཚདམར་འདོདྱ རུམ་པདའིག་པ། 

}/ཿ ཅུམྭ་ཏེད་བཞིནདྲ་འཛནི་བའྲིལ་པཞིལ་ཡིནནོ། ཞུས་བཤདཔ་ལྟར་རོ།།དནའདི་ཉིད་འགེལ་བཤདདུཉིད་ནཆེས་གསུལ་མོད་ཆེའིགྡ་རོགས་པརདཔསནཧརདལ་བརའྱགན་བསའདིན་མངསསྟ། དྭ་ལརྦན་གོལཀ་གྲམྦཱ་རཱརདག་ད་ཁལམ་དོན་སས། 
ཀཏྱ་ཆ་འཕལ་མི་འཆདབདྲད་བས་ནཊ།ཡོནཏིདནི་ས་ཅུདན།ཟས་སོགས་པ་ཤད་ད་འཀའི་སུན་དུ རད་གི་དདག་ཉོདའིགཔ་འབུས་བུ་ཤིན་པས་འདྲིན་ར་གའེ་དོསུམ་ཆེདམ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ནམན། དེད་གདདག་ཉིད་རིག་བཅོན་འབུས 


ཏྲ 






ཀྲི ད་གོམ་འབཞིགདིུ སོགས བདས་ནས་ད ན་དིུའདདདེག་པ ད་བར པཔ ་ $; ཐམུལ་གྱི་ ཧྱ ཙོང རི གོ་འགི་དབལ་ དོད་དུ ཨིན་པའི ། 
དྲ ཡང ལྟུར་གནསུ་པའི་དབང་ཾ གཏདཔའྲིནམ་བཞྲིའུ ཡཾཧོན་སྐྱོནེ་ཡོདཞེནཱཕྱིརོལ་དོནའེ་ཡོད་ནྭ་ཡའ་།ཞེས ་ ད 


༧༥༤ 


ཕུཾནོ་ཞས་གད་ཚོཞས སགས་ཤོལ་ ཀགསུམྤ་ཧྲིས་ དི པ་གཉིས་ལ་འདོད་རི་ འདོདཀི་ རྣམ དྱ་ཕིརོལ་བེཿ 
སྨྱོན བསུནནས།།འོ་ བོན་རང་རིགའས་བུ་ཡྲིན་པའི་ བྱིཕིའཛིནི་ནས འདན་མ རོཞཾས སྨོནསེད་པའེལན།གུ་ སུན་ལས་བཏུས་སུ། `¥ ཞེས་སོགས་ར་ལྲལལྔ་ཆི་བྟསན དའི གཨཆུདཔ་ད་ དངོདོན་བིདི།ཞས་སོ་ གས 
ཞེསུད་ཤད་ནམདོ་ཆ་འྲབེལ་འྲགྲལ་བཤད་ཅིས་འཆད་ནུལ་དུད་འགྲིག་དར་སྣངངོ་།རནྲ་ངོས་འབད་དངབཅས་པས་ཀད་ཤོ་ལོག་གསུམ་ཀནོམ་ ་རིག་བཞི་ལགས་སྱུ་སན་ནས་བཆདད། དྷེ་ཝུ་དནདེ་དག་པ ཙིག་གདོནནི་འདི་ཡིནཏ། རུ ཉིན སྲ པ 
(ཞུསྭ་སས་པལ། འོན་ད། ར། ཤུསཔ་གཞལྱ་བནཔས་པའི་ཚདམ་ལུ་རང་འག་ གམ་ བུན ཚིཕོདུ་འདོད་བདྲང་འའྲི་མོ་གོགགཞལ་བརུབས་པ་ལ་ཡ་ཡིད་འགོག། སཾས་བུ་གཅིག་གིགཟུགས་ལ་དྲུག་གཉེན་གཉིསའིས་ལྟ་བའི་དུས་གང་གི་མི་ 
[རྣསཔདདི་བདགཉིན་རངངིལ ཛཱ་ཊའེརྣོམ པ་གཏོད་པྱ་རུྱ་རཔྱི་པིརོལྱ་བི་ཡུལ་བཞན་དོད་པའམརི་འདོད་པའིནམ་ད་ངྷི་ཉུང་ཤརབ་དེས་ ཡིདངོས་གོདནྲ་གུབ་བ་ྔོ་གུབ་པ་ཞེདཁང་།གཟུགས་དནི་སིམ་བའི་ནོམ་པ་དྷར། ད། 


༦༧༦༦ ༧༩༧ 





་ 


ཐོ 


ཡཿ 





་ ད་ཤུད་དད། དགའིའིག་ཤིསུ་ལ་དཱལསྨ་ནམ་བུ་གཞན་དུམ་འདོདད 
ཨད སྡི་རས་སུ་འདདཀ་ནས་ ཡད་དུ་དདབའ་དོན་དང་ནིའོད་བའི་དོན་རིག པའནིབ་སྐད དྲ དཔེད་ པའའགུར་བཅོམ་འི དེནི 


| 


༄༠° 
སྣ འི་དོནཾ། སྲརའགསྟ་ཏོད་གཏོན་པའེའབས་བུནབཤད་དའེརད 


, །དུའོད་བ་ དགོ་བ 
གདིད དངས་པྲདབ་དའྱི་པི་ན་དོ། ཆགས་བཅད་དང་པོས་མདོ་ 


སས དདག་ཉིདདུ༔ ཛུར་བྲའ 


༡༡༩" ༩ "༥("ཌ ཏེ 


བླི 


༨ཧུནནྲཾ 


ད་ད་ཏིད་ ཏིདཧི་མཱ་གཉིསྭཱཀྱི་ཧ པར་འཆད་དཞེ།སོ་དེར་སོགཊ 


ཕན ནཿས་པའ་ 


ཨི་གཟུགས་ གཡའིགམེག་ཤས 





ཆུགས དདགིསྣདསདགསིགྲབགགྲས་སདདདེཏདྲ་དཔའི་ཤེག་ བྲསྭ་སཱསཾ་ དགག ཁིདོནདུནི་འཞག་པ པའྱི་པིར། །ཐླ་སྱདདའི་ ཤེས དག་པའི སག ནས་ནིག་གི་ཤེས་པ པྲཱ་སོ་སརྲསཾགོསཀྱི་ཡུ་དད་བཅས་པན་དཞག་པ་ 
དཔ ཤས་པ་རདགི་དདགིདད་གར་པའི་ཡུལ་ཉནས་སྲུ་ཡོདཔག གང་ཡིན་པ་དཉིདལ་རདག བགི དདུནདས་པརྨསོསརགོལཅདྡནདྷནས་ པརདས་པ་ཡིནཏ།གལ་ཏྭསཾས་ཕྲུག 
ཁྱིརལ་དར་ཤརནས། རྦས་པའི ནད དགགས བརྷ་ཉནསྭསྦུ་མོདདར་བུར་དནོ། འདོད་པ་སིམ་དའན་ནི་འདོདཔ་གདུད་ 
དགནིགཞན་རིགམོནསན་ལ་ཡཱཿྱའི་རོརདུ་འཆདབྟལད་མདབའི་གཤིར་གུར་པའི་ཡུཿ 


གིས་ཡིདདུམི་འོདབར་ཐྭ་དུདབས་པ ཡིན་དའྱི་ཕིརནྡསོ་སོགན་ག ལྲ་བརྡ་བྲ དའིན་འོ་སུམཚདནལ་ ་ཡངནུངགི་གདགཉིད་དྲུ་གན་པའྲི་ལུལ་རིགཔའབསྲསསི སྱ 
དའི་ དཡནན་ཞིན་ང།དང་པ་འདད་པའིགཅག་པའི དའབྲ་ཉད་ གསྐ།།ྭརིག་པའི་རུདིནི་ཚདའདུག།ལ་འཕསནུས ཐུནམོངམེན་པའ 


ཀྱི་ཡུལ ཡུལྦབཤེབའི་དྲུས་གདག་ཡུལ་ཧནིུ་ཤེནང དའདགྲིརཾསཀིཆབག་ | 


འུ: 







བྲཟགས་འདོའིབ ཨྱི་མིག་ཤེད་ལའདོདཔའི་ 
འི ཐཐ དུཉིདགཞིན་ སེག །ྐ 
་ཞོག་ཡིན། 




















ན་དོ་ཱུཔརྱི་བཀོ།དཆ་རན་ོཀགསན་པོ་འདསྨརུནའིག་འི་གཞན་རིག་འདོནསམྱིའབནགྲོ་བན་མོདལིནཔའགཞི་འཊི་ཞན། དཉིདལ་དས་པ ། 
ན་པའི་དད་ཡིན་པད་ཤུས་དདྲ་བའོ།། དེ་ཕརད་པེཀ་གསུམ་ཀདེངི་ཉབ་ཚོདབས་ེས་དབདགོགགསམ་པའི་གྲུངནརས་གང་ལས་ཇི་ལུར་ ,[ 
ཤེགུངགི་ོསཔོ་མཆུར མཆམནམ་བདན་གྲུབམཐའགང་གི་ལུགས བསྐགས་ལྭགས པརྨ་སྟིརྲོགསིང་། ཚིགས བཅདགསྦུསཱ་པ་ 
མསྭྭ དུཔད།འྭབ ཏོག་གསུམ་བའ མ་འགྲེལ པདང ཚགས་དཅདགྲུ་་ཤིའཆད་ད། 
ཤོགས་སྔ་སྒྲབ་དཔྲིན་པྲ་དང་།གྲུབྲ་མཐའ་གཏ 


གྲདཀྱི་དགོངས་ 


216 









་ བྱིར དོན་ཞེས་པ པ་ུནསཿཧྱའིརྱ་བིདན་དའཛནཔའིད་ གིས གཞུང་ལུ 
| ¡ ལགན་བརབྱར་དད་ རྒྱས་པར་འཆདཔྱ། རརིས་དོནནི་ཡོདན་ཡ གོས་བ །ཞུས། དའྲདངས་ཅམའརེ་ལ་ ཤེས ཆེ 
| ཕོན ས་བཞི་ཞེས་ཤིདཀུནལས་བྱངས་ཅ་ འབུལུ་ཕྱི་གཞུདགྲདརྣམའབྲལྱིགཤུངགང་ དཀཾསའཆདཔའིའཚོནནྱི་བྲིད་ པའལསྟརོགྲསྲུ་པ 
འདིའི ཊིདོནལ་ཡདའགགལ་པ་ པའྲགེའ བཤད་ལ ལ་གས་ཇྷལ་བརྟརོགས་པའུ པ་ཏུད་བརྩདདབས། ཆོ་དམ་མདོདོ་དྲིནོམ་འྲལ དཔི (གཞུད་༢ཚ 
དང་དཅས་པ་དགགསལ་ཞིང་ཇོགས་པ ླུསས་པིནཏོ།  ། དྭནའྭབསྟ་ཏོག་གསུམ་པའ་གཞུངད་ དཔྲསྤུ་གགས་བདག་གི་ཤདཔ་ལ་འཇྲུག་པད་བྷོ།།དེལ་བཞི། གདའསའཕོསོ་པ་བྲ་ཤད་པ པ་དུད།འདིའ 
ཕགྲས་དྲ དྲ་དུ་ད་ དུང གཞུང་རྫ་འགྲེལ་གྱི ཆིག་དོན་པཤད་པའོ། དདཔོན། ལ་ཀ གཉིསཀྱི་འགྲེལ་ པརཔྲསུམི གདལ ་ཡད་སྤྱིའིའཆད་ ཨུ ཤུགས རོང དང་བསུནན། འབུསྟ་ཏ རྟོག་གཤེས པརྱ་ཅིརོལྱ་གི་དོན་བཀགང་ པ་ལས སོབྷ་སྱརཔ་ད དོན་དུ་སྒབའིར ་བ། 
པྟམ་དུ་དག་པ་ལ། འདོན་སུམ་དད་གི་བདགཉིདདུ་ུར་པའི་སོ་གགོས་འཛྲ་པ་བའི་གཞན་རིག་གིཆདའདས་ངྷི་ཉརའདོདའའྱིརུཔལ་དགས་པའི་ 





མི 
ཏཱ གཉིས ཀྱི ཁེོརོལྫ་ཁེ་དོན་རེད དན་དབད་པའི་མདོན་སུམཆདམ་ མའི་ཚད་བས་ཅྲིམད་ཞགྱབརམེདཔའའྱགམངོོས 








8 !༄༅། །མཐའ་བཅད་ སྣནམ་པར་ འཇོག་བའི་འད་དུ་གསུདས་ སོ། ཉིན་སྦཱས་པའི་ དའིྲགེལ་པན། གཞན་འ དིོོཡིདོདམས་ཁངུད་སག་ཏོདའགབུནླདར་བ། དགར་བཔེ།འདི གལ་ཏ འདོདཔའམ་མིའདོདཔའ རམ་ པིབ 
„ [ཨིདཿཧཱ།འ [འདོདའམ་མི་འདོད་ད སཿད། གག ་ འདའ བ་ཤན། ཞ་བ་དན། གལ་ཏེ པཤས་པའི་འདོདདའྲི་ནམ་པའན། གཞན་དྲམི་དོང་དའི དགུད བ་ སད [དུ དཔའི 
ཤྲཱི ིངནུསའདཔའིནེན པརརིག་པརའན་ད།རིག་པ་གཞན པིཨ་བཅན་ཤིནན་དཔ་པའི དང་ག ཤིནས་དཅདའི་ག ྐ སབན་ནནན།།ད དཿ དྲ གནན ། ཙན་ད་ ཟི གྱད ཟར | 
2 །ོདོནདོནའིགོ་ད ད་འྭུད་བུནའཐད་དམ་ཞནནམ། དོན་གད་ཁད་དད་རེ གདི་ེགསྐ་།ུགསདདཞེད། །སྨུསྒད།  དདག་འདེན་ཡད། ངི ཅཉུན་ཨ་ོད་གིད། །དེ་དེས་གདགའིདདོས་ནིན།དྲུདཐལ་ འི སོ ནད ཙས ླ | 
རྣམུ་པརའགདདླམཔལ་འདིགཔས་དགག་ཞེ་པར་ཁསའཆའཞིམ་ཡིན།ཞན་གགག་ད་གདུང་། རུན་ཅའགོངས་པ་ཡངདྲ་རགནས། དམནའ་དདགགྲི་ཞུགཡིས།།གའ།འདིདདགའོནམདད། ཞེད་སོགས་གཞུང་གོངནནནུ་གི 
#ླཾ པི་ཡུགས་དུ་འཚཾད་ཁྱད། ཤའབུགྟ་ཅོག་གཉིག་པའི་རུད་དིག་གི་ཚདའབུས་ འདམན་ཞིནརའབན ས་གཞི ོས་གཤུགཏཱོནོཔལ་ཤིནཏ་གུསཀྟཏ།གཞནདུན་རོབ་ད་མཱ་བས་ཅད་དད་རིགའབུས་བུད། ་ ཐ་གའེ་ ། | 


ྲིུདགདད་ྱོ་འི་གོ་སྐདགལའོད།དའ་ཡུགས་ལྟ་ན། གལ་ཏ་འདདགཤེས་པགོས་གྲུང་ཤོངས་ིགས།་ྱ་ིརལདག་ཞགག་ཅདྲམ་སེགས་གག་ེསཔའད་རིག་འགག་བཊདསྲ་འངང་དིགག་སགོསྨ་སས་ 





།ལ་ ཤི་དོན་ཡོད དོནིགའྲསཐནདྲིཅོདདི་ འགའྲགས་ཐུདངི་ལྟརདགས་ཞས་པའི་ལྡན་དུ་གཞུདའ གིསདའིགའླགསྱ་བུརའཝ པའི་སྒྲག་3ྱད རེ གིཌྱིའ་གལཏ ཉམས་སུ་ཆྱོཧྲོདདའདོད 
ཱ 2 ངེ ་༽༽ སྒྲད་བྱདའཆདཔལ་སྣདྲད། འེསསུ། ཤདའ་དཔའ་རདལམ་བའན 
དཔུར པན དད གསམ་འདད་ དངམ་ འདོད་པའྲི་སྲལ་གནརོསི་ ུད་གསཞགསེ་ རོར དུ འུད རདཔ་བ་ན་།ག ཧཿ རབ་ཚ མོ ོོ། 
± དལནཚིཚིག་དོནའ འཆདབ་ག གལ་ཆེ་བང་ཡོདཔས་བཤད་པདྱབསའདྲི་ཉར། གི བགས འཇར་པན པའི་བ པཿཧནྭ་་རུདར་ གདོད ཨན [ིས་དདམག་དདགྲསས་རོ་ ལུ 
བདབཉམས་སུ ཡོད་དའེ་རདདིག་དེའདོད་པའྱི་རལ་ང བས་པའྲི རས་པ ཛིན་ཡི་ ཡུལཿནབ་མཱོདཔདདུ་གྱུནཔ་ཡིནནན། གངག [ོད་འི་རད་རིག་དསི་ སྒམ་པལསྦ་ ཅི ལོགྱའཱ་གུརཔ་གདུད་དའྲི་ནུམ་ ཤྲ དྷུ 
རི་པ ད་པལྱི་ནཱན་ང གངག དྣམོ་བསསྟ་སླནགའདོད ས་བྱ ས་བབ ་ 


8 


ཁྱིད གཉན་དམོད་དད་ིནཔ་དའི་ཚ་རིག་ཤེག་འདོར་རིཚདབབདྲསགད་གཞིས་ཅི་ཕལ་དའདོད་པི་དང་འར་ 
རུ བདངི་འདོད དུས འོབམོར་ རྣོག་པྲས་དེད ཟིག དཔའ་དང ཟད པགས ཙྭཾ་གོས་པདནདོན་པརྨ་ར རོཞིངཞུན ཞིན་ཤུད།བདེ་བ་ལསོགས་པའ ཨོད དྲ་ཚིསྦ་ནམ་པ་ཇྲིརྒྱ་པོང 
| ཆོས་མེ་རྗས་སུ་འདུདསནནདེ་དངེས་སུའེུནཔརཡུམ་ཡེད་ ུའི་སནཔ་དངའ གི ་དི་ཏརགནས་པའི་དངངགིསའ བ་ད་ནིན་པའྱི་ཡིན། ཐ་མདཔའིཤས་པས་དོན་མོ་དགས་རེགབརངས་ཅད། 





ཉུ 
༤༨༢༠ 


` ཟོ གི་བདག་ཉིདད་ཁུར་པའི་སོ་སགོས་རིག་པདཝ་རྐན། 
ཅུརམཐོང་གཞན་རིག་མདོནསུམ་པའི་བདག་ཉིད་ཁོན་རིགས་སོ།།དཔྱི་ཕིནམངོནསྦུས་རུང་གི་བདག་ཉིདྲད་བུར་པའི་སྔོ་སྐོགས་ག་པ་དྲ་ལརན། 
ྷ སེགས་བའྲིདོས་དབདན་གདའིག་པའྲིལུལ་དེནི་རང་གི་མུལ་ཅནརུརམཐོདགཞན་རིག་མདོནསུན་དའི་བདག་ཉིད་ཁོནད་རིགས་སོ།། འགགས་པས (གདགུས་པའི་ཕོན་པོནགཞུའབ། 
༦༄༅། །རད་བཞིན་སྤེམས་དའྲིང ཤཿ རོ་བསྱ་རུན་མོད་ཞིན་བརན་པཞགག་བཞི། བྱཟད་བབྲི་རོམ་པ བཟུད འུ ྭམ་ ནནག་་པར་དཔ་གད་བ་ སྨེན་པོ་སྣང་ཡུལ་དུབྱསནསའིག 
་པར་ །བལ་འབྲུལགས་ི་དབུད་དོའ་ཨེ་དོཨཱ་ིཆད་འབསུ་བུནམད་ཡནང དེ་ལྭ་སྒོའདོགས་གསརདུགཅོང་པའི་མདནསུསནི་ཆོད་མ། གཟུང་བྲ་ནུམ་བ་ཏུ་གླདཆུ ཿཡུད་གལུཏའདི་བདག་སོགསྨ་རམ་འེགོལ་སྦྱརནས་ 
མྭ་པར་ བལའ་འགས པའྲིན་ པ་གཞའབ་དྲནམ་ཕད་སསྐན།་ད རོས་པ་རིལ་བདྲ་བཡིནནོ། ཆེས་པྲ་ས། དེསྔ་འྲ་རོ་སར གོ།གིཞེད་པ་ལ་ཡད་གལུ་ དབང ¥) 
༤༤ ༦ ངེ ¦ཱ ཞམ་པད་གྲམཊ། གཞ ` ༽༨ སས ༦ „¬ པོའོག་པ་ཉིདདུ་ངས་པ་ནིའྲབས་བུ་ཡིནནོ། འི སཱཾ།དསུན་ དདསམ་ འང་ ༠༣༦ ༩༥༨ ཡིའི གཟྲུད་བྲ་ནམ་པ དུའན་པད 
ཛིན་པྲི་རམ་པྷ་ཏཱའཛིནཔ་པོ་ུརཆཱདཔའྲིནོམ་པར་གྲན ཞནོ་ཡུད་ཐླ་མུད་པའི་ཤིས་པས་གཟུད་པ་མོའོ་པོནག་པ་ིདདངེས་པ་ནི་འྲབས་སིུནནོ།བ ཕྱེན་པསོམས་ཤིག།འདིནདས་བརའདིའོན་བཞིན དྲ་སིནྫོས། གཟུད་པའྲི་ནམ་པ་ོ 
པྟཏོགཔ་ད་ཤིས་པརངགིར་དེནད་གཔའི་འདུགཏད་ད འི་བ གཞན་ད གཞུང་འའི་གས་རིདྲ་བས་འདབཀ དན་ཅ་ཞིགྱ བསོན་ས་ཤག།འདིནིདག་འདེའོ་ ྦ 







རཾ 


ཞནག་པའོ་དག་ཧུད་གིན་ཡུང ྣ ལྲཟུདནམ་གཞལ་ཊ། འཛོནྡོནམཚདམ།ཅེས་བ་དདདནོ་གཅིགྱུ་དས་བརརྲིབ་སེ། དའད་པའིའཛིནི་ནན 
སྐ དེས་པི་གཞ་དེས་ སད ་་ ྲ ་ ཡད་འདིགདད། གཅུཊབི་ནན་པཅས 
སགས འདུད གི ིོི་་་་བ་ུ་ིསོ་ན་དནའག །ས་པྲླས་འཟིདོནཔ་ ཱ ད 
ནདཁོན་ལྕ་ཙོགས་པ་དེས་རད་གྱིཔདཀརྩྱ་ཧཱན་བའ་གྲྭ་ མམ 








།ཧཱ་ཡོཛིན་མིག་ཤུས། ས་བདམ་ཞོན། ཡུད་མན་པ ཅོ་འེའ ཀི 7 

! ། ཡྲོ་འཛཾནེ་མིག ་ཤིར་ལ་དདོན སྒང་ནས་རིག་པའི་ཡུལ། ཐོ་པིནི་མིག་ཤིས་རད་གྲིངས་སྤུ་གུརཔ།ཊ ོན་པའིགཟུགས་བུན་ཚུབཞིག་སིནཞིད། ད་དདོས་སུརི་ ( 

¦ སག ནུལ་དཞིམདོསམ ས་བ །བཐད་ཝནད་སུབས་འ བབ་པ ན་པས བུས་པ་གཞལབའགྲས པ་ལང ན་ས པཞི་ཞིད། དེ { 

ངི ཚཱས་ ཏྭཐོ འི་ག ་ །ྒནུབ་པའི་ ལྱ་གིསརི འིགགན། ལོའ ཏེ་ག་ །སུ་སད་པའི ་གྱིས་རིག།དང་ རན།དཱད་ལ་རུང་རེགམདོ་ ལུག ངོ ` ་པས་ འོལ་དོན། ༣པང་ཉཡསེ། ད་ད་མོའདིན་ 
རཱ ི ཧྭ་སྭུ་སྣང་ ཡིནུལྱཛུས །དང་པོ་ལུར ནཾ།དྭད་ དེ ཅོག པས ནོལ་དོ ངཾིི་ 


ཐབ 


ིག་ུསཏུརཆོན་ཡི མིག་ཤས་གཉིས་སྣུངནུཔ་ ྱིསརགྱཅྡངསོིའོགསྡ་མའདི ཇྙིནམིག ཤསྱ་ཕི་ཕོལྱ་བི་དྐོན ཁབོས་བསལ་པའི་བརདམབདྱ་བའོ། 
ུ་རཱཾས་པབ་ཨཱ གས་ལ མིག ཞས སྔོ་འྲིན་མེག ཤུསནིད་འྭད་བའི་གཟུང་ནམ་ལ་གཉིས ས་སོ ` [བལ གདའ་བ དྲུ དཾ 
ཉི ད་ི་གཅིགཞོས་པ་གཉིས་ས་དས་བསྲིཞགཕུསདེགཞས་དཔེ་སཏགས་པླ་ོགཅག་དགཅགཅརགཞིལྱྱནུཞནས་ལ་ཆཡནབ་པམྲིདབས་བོ་གཅག་དྲིགཞིའྱནཡིན་སདསྱརམ་ལས་གཞན་ 





། །ལ་འགལ་བའི། ཆོཾ 


།ལནྤ་རུ་ད་མཐོང གས་ཨ 
་ཱ མུ བུལ་ཤེསསུ་ཐ སུཐལབ་ད སེམས 


ཅྱམཚོནྱསིས།རབིགམངོན་སུམ་ ཡནན།ཁནདཁོན་ 
བམ་སྒུར་བ གདབནད་ོན་ལྭ་ོགས ་དགོས་བར་གྲསུངས །་བླ་ཆམཚན་གདལ་དགང '་དགོངས་ སོགས་ག 


།མག་ཤ 
ནཱིགམངོན་སུལ་ཡངམི་འགལ །ལ་གདགུསེདདོཞས 
་བའི་ལགས་ལྭ་བང་སེམ 


ྱ་བོགྱུས་བརའ་དདཔིགསཔ རཐལ། དའེཡུཿ 
དིལ ས་ལ འགྲ བའི་སས་ལའང་པི་ར རྣ་བང་བའི་ཕིན་གོ།ལཔ་ ུཡིནམདཡུལ་ལ དྲསམ་གགྲལས་དདབསའནའེ་དགོས ྲྲྲྲྲིྲཾྲིྲིྲི 
ལྟ 


དྲི མདིག་བའི་ལནས་ལྱ་བར་སེམས་འཕགས་ སྩོཏི་བདག་མེདྷཾགོས ་བའི་མཉམ་གཞགཡ་ 


ས་དགོས་བས་གཟུན ས་སྐོགས་ིཡུལ་ལ་འཛྲིནྱེབདྲབའ་པོབའགོག་བཡིནྱཡི། སས 


གཟུངྱརམ་ལ་གཤཾས ༣ བྲིས ཅའ དེས་མོཿ ཅོན་པོལ་གཉིས་སྲུ་ས 


་ འོན དདེལས་གཉིས 


སཀྱིསའྱགུན་མདལོདྲསྤ་གུགའོན་དངོས་ཡུལ་ངཿདོ 


ས་འ ནས །ལེན་དགོས་བླའྱཧ 
གཞནོདངངཨ་ཁས་དཔོཝས་སི 


དི ༡ 
¢ ༣ 


±. 











ཆན་ཐོྱནསྟོའ་ལོགསྣརཐོངབདགལ་སོནོདདགོ། དྲྲི ་ ཉིདཀྱི་གཟུངུནྣཱམ སྟའིདྱིགཟུདནཱམ་ཡེཤེས་དང་གྲིངས་སྱུ་གུར་བདདདོས་སུ་ཏོགས་ བའྲི་སློནས་ཆོས 


དདོ་ཉིདནིགས རོ དདགག་པོནོང གགོོ་ནད་བཞེད་བི་ཤིངྷཏཆེན་ 
! དེས་དདྲ་མུལ་གཞནད ་གཞན་དབང་དངོས་སྟུ་ཏོགས་བ ་པ༢་ ཆབ ས་བད་འདདདགས བའཧར་ཤང་ ཆན་པའ་ ག་པའི་མཐའ་བཤིག 'བརྡ་གུར་ག།གསུམ་པན། འི ནིམོའཛིནམི་ 
སེ 


ཉིདདདོས་སུ་གས་བས་དོད་དགོས་པས་ཡ པ 
ཤཤས་ལ་ཤད་བའེ་ ི་ོནའི་དྲམདེལླ་མའྲའ འཇཾནམགལ།ས དདད་རིགནངོན་སུམ་ཡེའ ཞེ་དེད་ལ་དེ་དངའ གས་ཡིད སོད འི་ཕྱིར།མིག་ཤེས་དེས་མྨོན་པོའོ་གཟུདྷ་ནམ་བ ་བ་དངོས་སྱུ་རོགས་པའྲོ་མྒོནས ན་པོའིགཟུརྨ་ནཱའ དེ་དངོསསྱུ། 
) རྟོགས་ ་གརའྱགུརཏེ།དངས། རྩོགས་ལ་ཡུལཛིནྣམ་བ་ཤཱན་བསྭ་ཁབ་དརྔ་བེད་དང་དག་གིས །བསླ་བུདས་བའི་ཕིར་ོ།དྲེ་ལྒནྷ་ཐོའ འཛིནེམིག་ཤྭསྦྱས་ སོན་པོ་དངོས་སུ་ཏོགས ་པ་ལ་པའེ་གཟུདྨ་ནམ་དངོས་སུུ་ཏོགས་དགོས། དྷེ ོགས་པ་ལ་དའི་ཡདྨ་ན། 
དཱ པ་དངོས སུ་ཏྟཾགོས་དགོས། ། དལ་ཡདདདནམ་པ་དངོས་སྱུཏོགས་དགོས་བ་སོགས་བགུ་ གད་པ ་བནྭ གུར་པོ། ད་ཡང་ སྤིརྲ་གཟུང་རྣམདངའདྲིན༣ྣ དིནྷཾྱ་ཀྲི་བ་ འགེལ་ཆེནའདི་དགྱཏམངདྱུབུངབླ་ནམས་ལ་དངོས་དད་བཏགས ་པ་བའི་དབང་དྲུབས 
( །བའྡི་ནམ་བྱཞུགླ་ནམ པ་གཉིས་ཤེས་དགོསཏེ།དེལ་རེ་ པས་འདབྲྱསཔ་ནི། གུཅ་ནམ་ཤེས ཅེས་པཤྲེས་བཞིད། སབ བྱས།།ཡུལད་ འདུ་གཞེས་ཤད་ཇོད། །ཤི་ལདཀརསོར་ཆོགུ་དཔའིང དེ མེད་བརས ་སོ་དམརསྣ་ † 
ཡོགས |ཆོགན་དངཉེ་ིའི་དདང་ ཡིད་གིས་ལད དྲ་བའོ་བབཞིབྱཿ་བདེ་ཞིན་པུ།དག་བ་གཆད་ བསའ་གཞང་ཅ གགམི་གཅུད་དལ་ཞོསྱ་བབ་དཡིན་ལ། མིག་ཤེས་ ལ་གཟུནས་ཉིནམ་པ་ཤར ཞེས་བ་ཡངམིག་ཤེསཉིད་གཟུག་ 


222 







སས ༠༡ ་ ད །དངའདྲ་བད་སྲེས ་པ་ལཔའི། །གཟུགསྱ་ཁུང་མིན།མིག་ཤེསཀང་ ་བའི་གཟུགསྦཀྲི་རམ་པ་ཞེས ་བཞིགཡིག་ཤསཀི་ཡུལ བྱས་བའ་སླྨ་འངམ་ །ཤསྦ་ཁི་གྲཟུག ཛ་ལ པར་འདོདབ དི ཟུངས་ཅནག ང་དག་ཤེས་ 
རཾ ་སྐོགསཀཿ ༦ཅམིན་པ། ཨཱཿ ཡུལ་སོགསཀི་གཏད་པའྲི་ནམ་པརྩ་སེས་ ླིས་ལ་ར་བཞིསྱ་བབལ་ཤེས་རེག་གས་ནུ དལ བི་ནསཡི་་ ཁིས ངི ལམྐ་སྟསཉབས་སྤོད་་ དྷ 












ཉི ད དད ཐ་སྱད་དུང་ཟདཧཾཨ་གྱི གྱིྱད་པ དབད་དྲུབ ཀི བོ་ཡུལ་དུབཞག་པའི་དོན་རིགས་གཅིགཏོ སྣུ་ངོ།དེའདབ་དད་དེ དེལསྭ་དུད་། ཞེསམདོ་མི་པས སྨས དེ དེའྭད་བཅེས ་ངྡའནྲཡུལ་དྲ་རམ་པཱ་ལ་བཤད་བས། །མདོརཱ་བ་ པའེ་ལུགསལཡངསིག་དེས གཟུགསྱི་ 
།རསྨ་པར་སས་བཉིདམིག་ཤེས་གཟུགས་དཔའདབང་མུས་པའི་དོནིནྲི།ཁེད་ུ་རན་གསཤས་དབའད་བ་ མིག་ཤེས ཡག ས་གཟུགས་དཔའདབཅི་བནད པའི་ལུགས་ས བསྭ་བདདགྲོས་པར་འྱགར་སོ། འཇྲིནྲ་ནམ་དངོསནི་ཞེས་ 8 


པ་ཐམསདྲཀི་དཔརདགྱིཉོང་བགསལའིག་གིཿནཁན་དབོན་ལྱ་བོོས་པའི་ཉམསསྱུ་བོངབའི་ བའི དབནན་དཡནབ་ཤིལ་་དངའ་་ུབགཔིན་པ་ དའི ནེདང་རིག་གིཆད་ལྲས་ལ པ་ཆོད་མད་བཞག་པའི་འ རྣམེསྱཔག་ ད་ཡིན་པ་དེཡི་ནནོ།།དི་ 
4 །འདྲ་བའི་གཟུད་༣མ ་དངའ་འོནྨརམ་གྱི ྭ་ཧིདབང་དྲུམཛཾདནས་འཐདྲ་ཕན་ལས། ཉྱོད་བ་ཛི་ྟ་བ གཞིན དྲ་པདྨ།ཡ ་པུན་བཞད། པ བི དྲ་གྱན་བའ་ འབིན ཡིཾནྱི། འེན་ཀུད་དོན་དངའུད་བཞི་ག ཟུང་བའྱི་རུམ ་བའི འེ་ནང་ བཞིན་ཡིན་ | 
“དས ཞེསྱ་བ་བལ་སོགས པ་གོང་འོགྲ་ནམས་སུ་ སུ་དྲུ་མཞི་ག་འབུང་ངོ་།ཐ་ སྣད་བཏགས་བཙོམ་ དབད་དྲུ་བས་པ བནི་གཟྱུགས་ཡེད་ དཱུ དབདྨ་སང་བདང་། ཡིད་དྲུའི་འོད་བརྡ་སང་པའིམིག་གྲིན་ བན་ཤེས་བའི་དཁོར་དུ་རིམ་ གཞིནཚོར་་དདེ་སྡུག་སྐྱེས་བ་ ྲ ; 





༢༨ གཉིད་འཛིནསད་ ནི གབཡིནྱི། ཡུད གསབ ངདསགབཀོདོ སྐདགུའབའསལས། ནས་བ སུང དའ ན་ས སིི 
ཏི། གདེབ་ འདི ས་བ སཿ ཨ་ན ཀད དིའབེལུ་བར་གསའ་བཟླ་ཤུངམུའཆདབ་རྭ་བུར་གོད རར ་; 
ཏུ དིབ འཛིན ནས་གཞན ཟུང་གཞས་དངོ་ དབ་ཡིནནོ།།དྷེ་ཡར་གཟུདནལ མ་ལ་དྲ་ས་བྷ གས་ཀའི གྲ་རུལ་གཉིསལས། འབུསརྟོག་གསུ དྲ ་པ། ་ རི དར 
་འགལྱ་བྷི་སབས་སྤུའི་ཏཏགཿ བཞག་དའིདྱཀིས་ཤེས་ཆེདཐྭ་དདམ་ངདལ དཆ་དནྨཾས ངའདཉིད་ སྨ སགས་ཁྱི་དོད་ དོ།།མངེས ཨུད འིས 

གི་ིཅཅད་་དད་གསས་སཆ་སཞགས་བསནི་དམའ་ཡད་ད་གགས།གགནས་གྲང་པས་འརོནས་འདྲིབཅ་བའའི 












2 །ལྡན་ལས་ཤིནཱཏུགསལ་བ་གསུངས་ གའདེ་ལར། ག་གི ར་གཟུ་བནི་གཟུང་པརབ་ཡིལ། བབིན་པྱདམཔ་ ་བ་ཡུདྱ་ོད་བདྱ་བ་བ་ཡེ ཡིནཏ།ནང་གི་ཡོད་ མྭསུ་གཅོད་པ་ཡུང་འངརི པོའིརངཔཞིན་ཡིནནོ༩ ཞོཞས་གང་འཆད་པར་ [ 
འྱགརརོ། འདི་ལ ་པཱར་ལེ་བན་རང་བཞྲི་གསུམ་དྲུལུར་ལ།རང་གོརང་བཞིན་རོང་བཞྲེ་ནམ་བ་གསུམ་པར་བརོད་བ་ཡིནནོ།།དསན་སྔེནཔོ་ལ་སྒོགས་ པནི་གཟུད་པའྱི་ནོམ་པ་ཡེན་ལ།དའཛིན ཊྱ་བ་བཞང་གྲིརར་པན་གཉིས ་པ། དེའི་སྙིལ།་པ་ལ་ ' 

¡ ཧཱཾ།། སོགསུ་པའི་དྲད་བཞི། སོད་བོནི་གྱུམ་པ་ཡིནྟཏ།རམ་འྲལ་ལས།གཟུང་བའྲི་ནམ ་པྣརམ་པཱར་ཆད་པརྩེ་སྐད་བ་ལནི་ཤུས་བྣནམ་པར་ཆད་པར་འཛིན་པར་སྣངགེ། རུད་གི།རང་བཞིན་ལནེ་ ་པར་མཆད་པར་ཉམས་སྩུ སོངབརླ་སུངངོགས་ཏ།ཞེ 
སགས་པའ་དད་བཞན ནུ དུ་ ི རྣམ 7མསཧུ་ནབའ་དངད་ཞ 

42 །ས( དའི་དནནི་འདི་ དདེ་ཡིནཏ། ཐྭ། །ད་གི ཕིར་གླཟུང་བཞི་གཟུའ་པའབབ་ཡིནལ། ཅེས་པའཆད་པ་ནི། དན་པ ་སྤོགས་ པནི་གཟུང་བའྭི་ནུམ་བ བཞིན །ཅེས་པ་སྟ། སྤོ་སོགས་གཟུཧ་ཆར ཟྲ་སད་བ ་གཟུད་རྣམ་དུ་ཐ་ཧྟ དབས་པའོ། འཛན་པའི རི་ ཡིན ་བྭ ་ཡང་མོད་བར་ ། 
ཤཱཏ་ཡིནཏེ།ཅེས་པ པའཆདཔ། དེ པཔ དཇིན་བའྲེནམ་ ་བནང་གྲཱིནམ་པཞི་གཉིས་པ། ཅེས་པ་སྟེ། སྣོཾསེགོས་དེ་ དེའི་འ ནིན་པའི་བུ་བནད་འི སླས་བྟ།སིག་ད ས་སྔོན་པུའྨི་ན་ ལོམ་པར། སྐྱེས་པུ་དནི་སྦོ་སོག ཤིསྨ་མང་གྱརདར་དདཤག་པས་ལོག་པའི་འཛིན མ་གཉིས་པ་ 

ཙཾ ཡནའལ། དཉིད་ལ་འཇྲེན་བའྲི་ནམ་པ པན་བཞག་པ པ་ཡང་ནང་དིག་མདོན་སུ ཡྱི མའ །དྲམ་ཡིན་པར་ཤེན ཤ་བནྩ་དའི་ཆད མྱད་པན་ཧྭ་བ་ཡནཏ། ཞེས་ སོས མཔདམ་ད་ུརལ ནན་རྱི་རིངྩོ་དང་ དང་ད ད་ཡང་སྡོ་སཾགས་འཇིཿ ཞོཔའི་བཱ་བར་ 

ཧཿ མྱུན་པའིརྣམ པར་བཤདཔས ་འཇིནརྣམ བཏགས པ་བ་དང་གཟུདནམམཚན་ཉིདཔར་བསྟནནོ།།ནདགི་ཡོང དོསསུུ་གཅོདཔ༔ །ཡད་རདན་ །པའི་༥ད་བཞིན་ཡེནནོཊ ས་པ་འཆད་བཞི། དེིསིམ་པ་ ལ་སོགས པའི་རང་བཞིནྱརེདབནིགསུམ་བ་ཡིནཏ། ཀེ།ཅེས་པ་ ཙེས་པ་ { 


༨༠༥༨ ་༄༅༠༠༠༠༠༤༨༨--- 


པཱ 





ླ 








ྒ 





=| ཾཔས་བརད་བོམ་དུབདལ། ཤཧྨོོ་འྭ་ལ་བཤདད།ཆོདགུ་ཀུན་ལས་བྱངས་བའི་གཞུང་གད ཡེན་པ་འདི་ལ་གད་གིང ིརལྱ་ིདོ་གཞུལྱ་བ་ཡིན་པ་དེའི་ི། སཿ ཡུལ མངབ་འདིི་ོདམ་ི་ ཡིན། ཞེསྱ་པ་བ་ ལ་སྐོགས་པ པཱ་ ཀཾ 

ནྱ ཙིཤལྦྱ་ཧི་ཡོད་པརྨ་སྭ་བལ ཡདརདའིག་པ འས་ བྲུ་ཡེན་པར་རིགཊ ས་ །ས་ས་ཞས་ པཱས་བྷཱ་ནཱོམ་ པཱརྟ་ཏག་པ་གྲསུམ་ པྭ་སོན་པཱདྭ་དད་པ་ཡིནའོ། ། དྲ་ཡདའོགནུས་བཆད་བརའྱབ༔ རཔོ། ཞསུ་འྱབདབས།ཁོ་ དཧག་གས་སླ་བའུ་ དོན་དྱ་སུན་པམ་ ཡིནནན་ཞེ་ 
།ཟྨ ཞ། དྭཉིདྱ་ི་ ཕྱི་རའགྲེལ་ རིའི འི་དོན་སྨ་ སུབ་དག་པི་དད་ཛུལ་ནེའདེ་ལྟ ཐུར་གྱུར་ཏོ། །འགྲེལ་པ ཤདཀྱ་ཚོག་ དནགངགརརུསར་ འགཞས་སོགསྱ འི་དང ས་འྲལལྱ་བི་འགལ་བཤདམ་ཡིནྱེསི། ཚེ གྱི། ཚིགོ་ད དཉིདཙིགོདད་མ་ ཐགཏུ། གའི པ་དའི་དདོས་ཞས་པ་བ་ལ་ 
སོ ལཾ སྐགས་པའི་གྲཞུདའདྲེས། ཅད་དངཔཅས་པའྱི་ཏོགོས་ཉིད་པེར། །ཅདོམའི་འབུས་ཐུ་ཉིད་ ༣ྱུ་བའམ། ཞསྱ་བུ་བ་ལ་སོགས་ པདམ་ཀུན་ལས་བྱུས་པའི་མདོན་སུམ་བྱི ལའི་གཡུངདུངི་ལ་ལ་ ར་གྱར་ པའི་འྲགས་ཇུར་མངོན་པར་བཞདཔ་དད་ཤད་པ་ོན་པརྒལ 
བདྱ་པའོ།། རདརེག་པའི་འྭས་བླ་ ནིམ་ཡིནནོ།ཞ ཞས་པས་འབྲསྟ་ཏག་དད་པའ་སབས་སུའང པགས་ཐུནབཞག་པྲའྱིའིརོལདན་དྲུ་ག་དའྲ་ང་སོགས་རིག་པ་འབས་ཐུན་གཞག་གིརངའི་གཔ་འྲབས་པ བུ་ལེན་པརབྱ་ནནས་འབྲས་ཏོགདད་དོབ ཤདབནཔ་མདུ་བཅདའ་ 
་ལ་བྱསྣའིཚད་འདས་གཞུ་དྲ ོ་བར་པག་པའ་ བུརྷསོན་པ་ནུང་ཟད་ཅདྲལེདཤས་སྟོན་པའི། ེ བསན་གནུས་ཛདམ་ཀླུན་ལས་བྱངས་པའི་གཞུང་ལྱ་ཡིརོལ་་ དན་རོག རྟགས་པུ་འབྲས བུནཟམ་པད་ད པཞགད་ད དའདབ་ཡདཔའ་། 
ཡིནཧོ།ཞས་པ་སྟ། འདེས་འྭབས་ཏོག་གསུམ་པ་མདྲོས་ བའི་ལུགས་སུ་འཆད་པ་ 'འའི། འགེའ་པ་འཕེལ་བཤདདགཉིས་ཅི་གས་ཡིནབར་མབ་དཔ་ སུབཀག | འོན་འབས་རོགདོསུམ་ དའ ི་ཨུད་དན་འི་ཡུལཏགས་ བའྲགས་ཐུམ་། ་' 









གོ 


༤ 













དུ | ནྐོན་དེར་འབུསཐ་ ཛྡི་ཉརཱ་ཡིནཤླན་འདྲ་བདགཉིད་ དའི་ཆོདམ་འབས་ཐུ་ཡིནནོ་ཞི་ག་ལན་འདབས་བཞི། ཀྲུན་ལས་བ བིཅས་བནས། འཆད་པན་འྱགུར་ལོའི་བརགོང་དྲུ་དངས་མཐྲག་པ་འདི་ཡིན་བས། ཁ་པག་གི་མངོན་པར་འདོད་པའདོད། 
ཟླ ཆེས་གསལ་བརྙ་ཆེནཔའིརིགགན་དདས་ 1 ༢ སྨྲུས་པས་ཡམཚནན ལན་ག ིའརབ་ འཕོས་ རུན ་ བི གི ནུ ལད འག 
ཐཱ | སྙནའདས་པའ་དྲས་ཞུགྲ། སས་བ པ་པོ །ཕྱི་རོལ་དོནུ་ དོནནི་ཡོདན་ཡུང་།ཞེ ཞྭསུ་སོགས་མདང་ས་པའི་གཞུང་དྲུ་བདཔ་ལ་ཤཀརོས་མཆོོག་གསུམ་ཀའི་ལླག ན་གྱུང་དྲ་དཱག་གྲྭ་སབས་སུ་ 
ཧྷསས་སྦམ རླྲུཾཱྱདྲག སྨུ་བ་ལ་སགས་པ་འངཔ བུསྦ་པཤཱས་བུ པས་དནྲནམ་ མམད་རཱན་ཾརྭདུའད གབྭ་དངིང་འིགཁསྲ་ལེནཔ་ དག་ཡན་ལ། དེ་ལ་གནད་བ་སྟོན་ཚུལནེ། ྐྱསླ་གཅིག་གགུགས་ལ་དྲག་ ིགགིསཡིག་གསྦིསྤ། 
,༥ཅགཏུ་ལཱས་པའ༤ རྐྱ སྲུ འབྲ གྲུས་ཡདདའངབ་དང་ཡད་དུང །ཤ་བག་ག་ཡན་པད་ཕལ།མགཤུས་ དེ་གཉིས ས་གཅིག་ལ་ཡདྭབརླུ་སད།གཅིག་ལ་ཡེདྲ་མིའོདབད་སྡུ ད།དགཉིགས་དཟུགས་ད ད་ནམམདྲརནྭརའ་དྲགའོངབར་འདུ་ དེསབ་གཞུང་དས་བསནཔའི་དྲ། 
; ༡ཕརའཆདད།། །ཚུལ་འ ཇིལ པ་ པ་ད་དྲག་གྲིལུ ཡྲགས་སྐུ་སྣཕན་ སོན་པའ་ཀྱེད་བ་ སྟེ ལྷ་དབདུ་པློས། འི་བདྲག་ཉིད་སོ་ ཉྱན་བྱིར་ཏ། དུ དྲངས་ པོ་གཅིག་གཅཾགརྔསུ་ ་སུ་ཕན་འདོགས་པ པརྱ་ི་གཞནལ་མ་ཡིན་པ་ དྲ་ལ་འན་གངག་ལྦ་བ ཐྣོ་མ་བྭ་དྲུམ་དནད། ཙུབས 
༈ཡད་ནོམ་པ་དྲུམནྲ་ ཕ་པུརྟ་ཏ།དོནྱ་པི་དབ དགིས་ཧམས་ སྦུ་མོཌབྲ་ནམ་ པར་དཞཔ། པ་ཡནན ཞཞེསྱ་བའི་བཆིག་གོ། ཅེས་དད། ཅེས་དད་།དེའི་འགགལ་ བ་ཤདད་ཤཱཿརོས། གཅིགལླ་དོནམ་བྭ་དཱཉཿནད རྱ༅ན་གསནདན་ཡདྨ་ནམ་ད་ དུཉན་པ་བདྲ་ཡུརཏདས་། , 






28 ཧུ རྨ བྱ་འྲི། གིདོནྱསིདབདགིསྤ་བློནོན་ང ་པདབག ླྩགོསོ་བྲཐདདྲབའླིསོནསྤོ་ོྔ་ནན་ ་པཅི་གཱིདྨ་པང་བ་ད་དག་ཐནས་ཧུད་ ད་ད ་བའའྱགུར་འོ།།དྲ་ལར་ན་དོན ་ཡདརླུམ་བུ་དཱཨན་དྭའུགྱུར་རོ ལོ།ཞེས་དབང་ | 
ལྐ ཤས་ཀླནམ་པདེནི དབིག གཅིག་གི་གཟུགསུ་ལམི་ནཱཤས་གཉིས་ཕྱིནམ་བྲ་མདནུའ་རིག་ཐ དཔདདདགའ་ལསཿ །ཅདདྲོན་ལུ་དརནོཅ་དདོན་ཇི་ལུ་བས་བྲོཞག་དར་ཐལ་དའསུར་ག། དྲ་ཨརན་དོ་གེཅིགིདྱསངཡིད་དོད། 
|; མ་དད མ་གནས་དརབྱ་སཱདར ན། ཞསྲ་བ བྲལ་ད འཕན་པ་ཚགཟིནཉིད་ལཆས་གསུལ་དདཡོདྱྲི་ནམ 

- 4 


ངརྐདྲུ་སྣད་བར་འདོདཔ་འདོ། གདའི་ཚིགམཅག། དམཾདབའྱི་ཐིརདགྲུ་རླུམ དྲསྤྱ་འི་ག དདཔགས་དདོས་ས་ དོན་དི་ལྟ་བའ༣ྣམཔ་], 
དོག་པ་འགྲོགཔ་ལྭ་མུར་དའྲི་ཕིར་དུད། དའེའྲགལ་པ་འཐད་ལྡན་ལས། དོན་དྷི་ཉ་པའི་དབདྲགིསྒ་ནམ་པ་བྲཞུག་པ་འགོག་པལྱ་ཆས་པརསྨར་བཛག 


དོན་དྲུའཆད་པྲར་ བཔའ་འ་གྱེར་བ་ བར་ཡིན སའ འྱཱཧ༣་ོ།དུའི་ངཿ དྲ གཞན་ིགནདོན་སུན་ལྕུ་བི ཉྱི་ རླ 
སར་བར རུམ་པ་འདོག་དརའདོདཔྲ་ཞིགྱ་ཤོགས་སླ་ས་བདོད་འྲལ་པ་དདག་གི་ལླགས ལུ་ཤིནཊ་གསལྦ་སིནསཊ མུདྲཐཤྲཔཾདྡདཱ་འཛིན་ད པ་འགོག་པཡིག་ཟླ་དཛུར་ ཡད ལའ དའ དདག་གདུན ཡདམད་ དཔསམདོངཔ་ 
ཤཱ གཞུད འདེ་དྲག་གིསའགོག་བ འྲྲལ་ པདདག་གྲིའ སྲགས་ཡ ཡིནཔདཆས གསལ་བའི ཕྱིན་ལ ཅོགོ་གསྒུམ་ང ་བནདོ ༥ འོ སི་བའྲི་ཐུབམཐར་འཆདབའ གྲེལ ཙི ༣ དེ 


ྣ གི་ལུགསྭཱམཱདྲིཨནཱ་ཐཱལ་ལ།ག་ །གལུ་ཏྤའྲ་དུག་སཱབའགོགམུལ་དྭ་ཉུར་ཡིནན་མདྲོང་པ 
“༨་ཧིཾད ལ་གྲེ་སཀའརགསུམ་ལྷ་སོནཔདཔི ནུས་བའི་ལུག་ག དོ་དུའཐུནཏི། དའདའི་རྱས ུ་གགསད་ད་དམི་ འདགཉིག་ཡན་གདཐག།འ དཾ གཉན་ཡིའི ། 


རང. 
¡ 


གཤིག་འི་ཡིདྲའདབ་མའྲའ། བ། ཤེས་ ལ་ དདུསི་ འོདདར་ནང་ 










ཤུཉིགླ་མདྲ་ཕུག་ལཱནཀྲ་ཁུལ་དའི་ཤེས་ག་ཡིན་པའི་པིར། །མདྲོན་བསལོརོ་གྲསུམ་པོ་ དལ བསསམས འྲན་འྭྲབས་ ཆོག་ག མུ་པམཱདོ་ ས་པའི་ ན ཤོདཔསྦྭ་བུབ གྱོ སྭ་སར་འདོད་ཕ་དད།ན དྭསྲཾལས་གཏི ཏིགལྟ་ྲ། 
པའི ཏོག་བ བད་མབ་བས་སརྦཱ་བདང་། གྲམས་ཙན་བའི་འབབུས་ཏོག་ཡིན འེ དལ་བ ཐུང བོ ལེ སྲད $` རི དསགོོུསམང་ོདའདོ། ངིང ་ 
ཤྲུ ༼འཅིགསམས་ཚམ་པྱ་ས་ཡུན་དབདཔྱ་ཤཀ་གིསུགས་སླུམབདིལིའཐད་དའོ་ དྲག ྲི་དད་པ་དད། ཛུ སྨ པའི་མཔའ་གདགྲི་ལྲགས་དྲ་དབ་ལྭ་གཉིས།འ ྲ་བ་དདཔ་སསའི་ 
ལིགསསྤིད་དགག་པ་དདྲ།མདྩོད་པའྲིཟབམཐའ་ཡིནཔ་འགལམ་གསུལ་ཅི་ལུགས་སྱུ་སྣ་གཁད་པརདུདགག་པའོ། དདཔྲོན། ཟུན་པོཁཅིགཞེར། ཕོདོན་གཞུའྱཔ། གཟནཱས་ཚདམ། དད་དེག་འབག་བུ་ཞེས་པ་འདསཏོག་གསུམ ཚདའབུསཌི་ནན་ ། 
བཞག་ཡོན་ལ། ༈ དདེ་ཁུས་ལུན་པའི་སདསྦེ་རས་ བསྲུའདནདི།བ་བག་སྨ་བ་ དམན དཔེདྲོས་དའ་གྲདལའིགཔ།དདདའེ་དོན་དཔུ། ཚབ་དབདདངས གོང །དྲྭ་ལརན་འྭབསྩ་ཏོག་གསུམ་བའི་གཞུང་འདེདགགིས་བྣས སྙན་པོ་ལྟར་གྱི་ཚདའབྲས་ ཤུ 


རལ " 


£] 


ཐའ རི་ནོསྦྱི་དོན་ དོན་རོགས་དའི་གཟུདྲ་ནམ་ཡད་ཡིན་རདརེགམདོན་དཔ་ཚ ཚདམའད་ཡིན པ་གཞི་མྲ་ཐུབ་པའྱི་པུར་རོ། དྷ ཨུག གུབ་དམདོསྲ་ པ་རདཉིདྱཀིས་ཆདམ་ས་ཁགས་ཟི ན་བསྐད་བཉིན་པ་འ གནན སམདྲོན་བྲནམ་རིག་ལ་གཞུགཔརགའ 
ཅུ ཡུད་འཅགནད།འདསྟཏོགོགསུན་པ་ལ་དཔོས་བཏནདད་ཤུགས་བརྟུན་གཉིས་ལས། དདདོནི མ་དཔེ རེར་བདེན་གཞལྱ་པ།ག །གཟུདདའི་རྣམ པཛདམྲ།མ་དདོནད་པགླགསདདདོན་རག བཏགས་པའི 







 ཤེས་པ་ཡིན་དརཐལ། དབདན་དོནརིགརདདིག་ཤིན་པའྱི་ཕིར།ཅི་མྦྱ་མྲོའ 
ཞན མདོས་པ་ ་པའི་ཕུགས་ལུ་དོན་རིག་དངདད་རིག་ལདྭ 


།འཛིན་བའྲི་རམ་བཅད་ན། རདརིག་པའྲབས་བུ།དསན ཞྭཤབསྟ་ 
འདས་འྲསདོག་གཉས་པལསཁྲད་པརི་ཡངམད་ 


ཉི (དྱད་པའི་ཚེ 
ྲས་ཾ་ཾ་ཾཾཾེིེ ཨཔ དོགཞལ་བུདགས་པའི་ཤིད། །སྭ་པའི་ཆདམ་དོན་རིག་ འག་ལཏགྲས་པའིན་བཆེས་འག་འད་དྲས་བྟའ ཧཱཿ 
ཆདུ་འགས་ སྭུ་སུས་པའྡིམ་གཞག་དྷརཱབུགྲི་མཱ་ཐུབ་ཅིད སགས་སྟྲདྲིས་པ་ 
ཧྱི་དོནོ་གྲཞལྱ་བ། གཟུངྨ་ནམཆདམ། དྱ སན་དང་ད།ངམ་ དད ་པོའྲབས་བུ།འབུར། བ་ཏོགདང་ཕོམ་དྱདཔྱི་ནནཏ དཞག་ཡེན་ 


པིར་གོ། ཡུདྱ་ིསཊ འགའ ཊུ ས་པྲ་ནུབཔིམལཊསད་ལ། ད་སངྱ་ཤི་ལོར་ 


གསུམ བཞའ་་གཱམདོསོ་ཤདང་གོའོབཞགརུཡི ཤོ མདྫོ་བ་མོམམ ལོ 
རོ ་པའྲི་ནནདདཤེས་དང་། །འདིནེམད་ ་པའི་ལུགས་ལས་བརྒལ་བྭ་སི ད་ཞི (¡ 


ནམིགཤས་སོན་པོ་ལདནདིག་ཡིན་པམ་དད་བའི་དཔདདྲ་བས་ལ། འ་འ གཞུངབགིངབལ་རདེགཡིའདའ་ ཨུགསིདཔད་དྲཚསཔཡ་བ 


ཡུགུས་ལྦ་ཡི་དོན་དང་ཤེས་པ་ཡུངདདན 


བ་དརྲ། ད་པརྒ་མདཅད་དོན་རག་དད་དང་ད དགུ 
ྒ  དདའའིམིག་ཤས་དེ ས་གེ་ོརདགེངཔོབདའི་གྱང་མོད་ §ྲྱ§དྫྫྫྔྫྗྫྦྫྫ་ ཨཿ ཡ་ཡ 


གཱ 
གྱ 
ཙྭ 


པོ་པས མ་གཞག་གཞིན་ཤདཔི གག་ལ། བའ ིོོཔཚ་འུསོ་གཞགདདོཔ་འིའིགས་། ༽༽  ་ ད 
པན། དན ་པ་འབའ་ཞིག་འགུས་བུན་ 









་ས་ རྩ 


་པད་པའ། ་ དཔི 





ཉོགས་པཚེདམསམ་ 
ནྭ་འྭབས་ུ་ཡིནོ་དའྱི་པ 





ན་འོད 
རཔརིགཅས་བ་དདའིགར 








སྐུ་རོལ་དའི་དོགས་པའི་གཞི་མད་པས། །༨དོན་སང 
ྱི 









འའ སག་དིད་ དོན་གཞུལ་བར་ཧྭས པའིཚ་དོན་འེ། དྤ་ན་བཅད་པའི། ནྣམ་བཞགཏུ་དས་ལེན་ | 


གཉིད ཞི ཞེས་ སོག ཅི་བྲའང་དགལད་པའ་ 


པུས་བུ་ནང་རི 


ཕརགབྷཅས༦ 











(3 འ 


ུ ཕྱིདོགཞའཅར། ྣ 





སཔ ་ གཟུང་ནམ་གཞ༽བར་འཇོག་ཤས་བ བདྲ་ཐལ། གྲབ འབས བུར་འཇོག་རིགས་བའྲི ཡིད།ཆ ཆད་འབས་ཡུལ་དོན་གཞནསོ་ས་བོར་ཡདཐལ་ལོ། ལོ།།འནྐོགས་ གསུམ་བོད་བསམི་ལནསི། ཕོ་འ འངནནག་ཤས་རང་གདདག་ཏོད་ད་བུར་ 

ཧི གཟུད་རྣམ དྲོས སུར །པའྲི་སྒོནས་༔ སྔན་པོ་དདོསྲསུ་རིག་ པའི །ྟ་ཉ་བཱ་པསྱ་ཨཤེདབཞན། ལོའ ནམདོ་སྔ་ དའི་ལུགས་ལྭ་མདས་འདིད་དབས་ལུན་པ་། ༡༨འགསྟ་ཏོགདང་པོའྟི་གདསས་ཡད་གྲུཟ་ཆུལ་ དངོས་སྲུ་རིག་པའི་ སྒོནས་ ས་ཐོ་སོགས་ད་ཨསུ། 
རིག པ།བསྡལམ་ མཱ་ལེན་པི་ཁུད་པར་གང་གྲི་གནོས་ཡོ ཡོད་པ་སྒོསོ་ཤིག། ༼བྱདཔན་དམདན་འབུས་ གུ་བླཟོས དའི་སྤྱོནུད་ཐད་ཀྱད་སྤང་པར་མེནུས་སོ།ང །དངྱཾ་ བུན་འབུས་། རྟོག གསུམ་པ་ནད་སྡ་བའི་ཡུ ཡུཀྐསསུུ་བྲས ་པའྲཾནམ་ པཞག་འདེ་ དིལྟན།ཁས་ལན་པཞི] ཏཾ 
¡ །རིགས་ བ་མི་ཤས་པའི་ངནཏོགས་འབའ་ཞིག་ཡིནནོ།། ཡད་བཅིགླ་ནམ་རིག་པའི་ལུ༔ གས སུ་འཆད་པ་དྨ་དོམནས། བ གགྱུ་གྲིསནསིགགཞལ་བའགའ །འན་སྐབས་ འདིའ་ཚད་འབུས་གཉིས་ཅང་བརག་པ ་པནྨ་ཐཱའ་ད འབུདདགདདེགས། 
པརྡ་ཐལ། སྲབས་འདིད་གཞ་ལྱ་བ་བཛུག་བམཐའ་བཟུང་དྲྭ་བ་དགོས་བའི་ཡིར། ཁུ ཁྱཐ་སྟ། གས་བ པས སུད་པའྱི་ཡིན། འདོད་ན་འས་ཏོག་གསུམ པཾའྲི་ཚད་བས་གཞལ་གསུམ་གཤིམ མྤྲ་བུབ་པར་ཐལ་ལ། པ། གཉིས་པ་མོདྲ་པའི་ ཇ 
གྲུདཐའ་ཡནེ་བ་ འགལ་པ་གསུམ་ཙི་ཐུགས་སུ་འདོད་བཅད་པ་དད་དགུག་པན། དིཅི་གནའ། ནར། ལྷ་ཤཀ་གཉིས་དདཆོས དདཆོས་མཆོག་གི་ལུགསཿ་ གལུཞས་༦འས ཏགསུཨ་ ད་མདྫོས་བའྲི་གུདམཐའ་ལྱ་ཅོར་བ་ཡིན་ལོ རྒྱན་དང་ཉིམ་ ་སྲས་པའི་ཡུགས ལནིནལུ། 


།འཇོག་མོ་ མི་རཱིགས་པདཐལ། སྲི དཔ་གང་ཞིག།སྔོ ོཔཤོ་པའི་དགཞིདསནནོ་གཞིདགོསཔའ་བ། །རངའོག་འས་བུཉས་པ། ཤི་བགཏད་པི་གྲ ཁའི 


[ ་ 






རིག་ཧི ལས་སུ སུ་འཆུད་པ་ཡིནྐའོཞུས་ར བར་ཞིང། ད་ལྭ་ཝ་ཤཀ་གི་ལུགས་དེ ྲེ་ལུར་ཡིན་པའྱི་རམཆན 

ཤོས། དག་གི་དོནན། གང་གིཚ་ྱྱི་མོལ་ གྱིདོན་ཡུདགཞལ་ཁྱ་ཡེན་བ་དོ རང་རིག ཐིས ཅ: ནོ།།དེབསན་འདི་ཞྲེགས་བྱུནོན ་པརྡ་ཏོག་པ་གསུམ་ པརྦའགུར་རོ། 
དན་བནྡི་གོས་ཡད་བཅན་ཞིག་གོ་བདྱེད་པྷ་སྭ། ལྡོནཉིམ་སས་པའི་ལུགས་ལ་ ཡུདའདདྲོད་བའྲིར། ཟུམཱད་འུཆད་དགོ། ས་བརྭཕུར་དོ།།འྱི་པི་མཞན།དྱ་པ ཡིམ གཞའ མའང་ཞག་སོ ་ སྲས་ དས། དེའྱི 
རྱིག ་གཞལྱ་ པ་ལ་མད་རང་ཉིད་ཉནས་སྱུ་མོདབྭ་སི་རང་དིག་ད ཤིད་འབུས་བུང་དེགསཏ །ཞཾསྭ སོགས་འ བའྱི་ཡིར་པོ། ཐལ་བདེགི ཨལ ག་པའི་འ གས་སུ ནུ འདགཅད་མ་ཤག་དག་དས ཡད 
རོལྱ་ཕི་དོནོ་ལ་དད་རིག་པ་འས་བུཉིདད་ཁས་ལྡེན་པད་ལར་འ བདྫིནམ་གཅདནདའས་གདལའཤའ་ ཤན་༅ནང་ག་ནནདརྨ་ས་ པའེ ོསྦཏགོང འདྲ ཅོད་ ཡིན།ཞསྭ་3༔ ག་པ ཡིནནོ། 
| ནདུ་སྐྲ་ད བ་ལ་འརིག ་དའས་བུ་ཡིན་ལ། རྟེན དནི་ཡུལ་དུ་སདབ་ཉིད་ཤེན་ པ་འདིའི་ཆདམ ཤིད་ཡེན་ཀྱི་འཛིན་དའྲི་ནམ་ད པཞིམ་ ཞིས ོ་གིས་བདདས། སོས་སོ མདྲ་བུར་ ར་དོའ སོཞསདགས་ད་པ རར 
སྦྲ་བའམོ་དགི་ད་དད། དའི་དགོད། པ་གསལ་ད༥ཿདད།ཡུ་ ཀུན་ལཱས་དྭངུས་དན། ཡུལ སྒདབའདིའི་ཚད་ཡིན་ཅེས་དང་།ྣམ་འཕྲེལ མ་འཕལ་དུ།དོདནྡཾ་ནད་འདཉིདནི། ཞེས་སོགས་གསུདས་པ་འགྲེལ་ ས་པ༽གན། ་།། 








ཤཿ ཚོདོམ་ ལྤས་བྱངས་པའི་ད ཐུད་གང་ཞིནོ་པ་འདི་ལཅོས་སོགས་འདྲོན་པ འི དན་བནི་བླགྒོ་ཉྲིདད་བདྲ་བ་བ་ཡིན་པར་གོད་དུ་བ༥་ ཉྲདད་བདྲ་བ་བ་ཡིན་པཱད་གོད་དུ་བ་ད་ཟིན་ལ། 
ཧ་སག ༣༣ འད་རད་དའདྡོད་ པའྲི་ལུགས་སུའ དབན མདུ དུ 





ས་པ 


22 24 = 





ཐོ དུལ ཆགསུ་མབ་ལཡོགསིམདགབནས་ 


ཉས་བགའིའ་པརླ་གབགསྦ པངའིགགིའདཀྲུབས་གོང འགད་མྲ་ཐག་པ་ ལ་འང གོའབས་བུན་བས་པའི་ཚེའ 
ྲདྲིྲི་ ཅྱི 
གཏིད ར་པའེ་སྤོ་སགསུ་རེག་པལ་པྱད་པས ཆུམ་ཚདམའ་བདཤས་ས་ཤསགཞུང་དེདས་གིས་ག རའ ་ (༣༣སྙེན་པ་ཡིན་ལ། ལྷ་དངབོས་ ཀྱང་།དཚོ་ 
་་ མ་པར་རིག་བཙམ་སྱི་ཕོགོས་ དོག དན་གཞལ་བ་ཏི ད་དཔ དགེ་ལ་ཚད་ 
ཕྱི་ཕོལ་དྭནདུའདོད་པའི་སྤོ་སྭགོས གྱབརབས་པ་ འཛིནནམ་ད་ཉིད་ དའདལ་ཧདི་ཚུད་མརའ རཔ ས་པས་བ བྱ་བའི འདིི ཱ།གོས་བརྩི་མུ་བུསལ་བའྲི་ཚུལ་འདིནི། 
' སྣུང་སྟེ། ཞེསྱབྱ་བལ་སོགས་དས་རདརིག་བའྲས་སུ་ཡིན་པད་དྱོདཔན་ངོ་ ཤཉརའ་བན་པའི པའྲི་ནམ་བཆེདམ་ཉིད་ཡིན་པར་འདོདཔ་འཆདཔའ་འྱུར 


ཨཧཱཛྡྦདའའི་ཡེས བུ་འདི་ 


བརའཐོམས་པའི་འབའ ཀསདཅིགོ་ལླིོ།འཕྱི་ཟག། དྲ་ཕིའ་ཕཱི་ལོལ་ཐ གཞལྱ་བལའང་། །འང་ཉིད་ ༔མསྱ་མོང་བྭས་ཡིནརགས། ཆུལ 
ཧེས ཅིཐ་སདྱཅིས་ལ་འགཡའོནསུ སུམདུབྱབུདནས། འངའི་།འབྲས་ བུནའདོགན་ེ 


ས་བུརླ་སས་པ་ལ། འདྲད 


ནནམ་ཆདལནྲ་པས་པ་བ དུ་འདིའ་ | 
ལ་དུའོགས་བ་བསལ་བའི་ ི་ཕའ་དུ། རྣམའིག་པའི་ཕྱོགླས་ཀྱི་འྲས་རྟོག་ སུའ་བཤད་ཟིན་པའྲི་མབསྱ་འྲབས་བུརབ ག་པའི་རངའིགཞི༽ད་རིག་མངོནཊ དད ོནུམདོལད བ་ག ། 


ཞིཚོད་ིའ། ཡོདད་བིཞེ་ཁངཞེ་འཛིན་བདག་ 
སྐུམད་ཡནཏ།ཞས་པ་ །ཡང་མཱའརྣམ་འིག་ ༈པའི་ཡོགས་ཀི དས་བ དོད འིན ཐང 


'བཞིན་དུ།འདིར་གཞན་ིས་ 


ལྷུ་དབངབློས། རྱི་འོལ གི་དོན་ཡེད་བ་ཡདདོ་གཉིས་སུ་ 
དྟལྟིའོལ་ གྱ་རོན་གཞལ་བྱཝ་ཡད་རངརེག་དའི་དཔཉོདེ་ིའབུས་བུན་འདོད འདོདནའ ནའཛིན་པའྲི་ནམ་བ། 


ཡི 


རེིིས་སི་་ཅགནགཐགེགེྲྣཾ་ཾ།ྣཔརརས པྣའ ཀཔཀཔཀྣ༨པཀྣ༨ྣ |ྤ1ྤ༽ྲ ༽`འ ྱ ི སུ ༨༨༨ ་ྣ༢ོོྣཾོ་་ིྣོ་སོ་་ོ་་ འོད ོར་འའལམ་་རོ་ མར་འ 
ཏིཚོད་མུ་ཞི། །སིནནོཞས་དོགསུ །པའན་བདྲ་མུར་ མུནུནྭ༣དག་བསལ་བའྲི་ཕླིན། ཞེས་བཤད་པས་གསུལ་བར་བསན་ ལྭ ཕིའལྱ་ཀི་འོན་མེདུཔ་ཡདྨདོ་གཉིས་སུ་སྣང་སྟེ། ཞེསྱ་བ་བནི། ཀུན་ལས་བུས་ིས་འབསྟ་བ།གཉིས འི་མདོཌིགེ་ཡིནནོ།གཞནཡད། 
། མ་མདོར ཡུལྱ་སྱཱ་སད འདམ་ཚེདམ་་ས་ ་པའདའིག་པ་ཡེན་ཡང། ཞེས ཤས་སོགསྱ་ི་འྲགལ བཤུད་དུ་ ་དབདྨ་དོས། ཡི་རོལ་གཞལྱ་པལ་རངརིག་པ་འབྲས་བུར་འཇོག་བན་ཡང། ཡུལ པྱསི་སདབུཉིད་ཁོན་ཤེས་ ་པའི་ཆདམཱར་འདོད་ཀྱི་རམ་ ། 
པའི འེག་བཅམཉིད་བཞིན་དུའཁའེ པའུ ་པཞིམ་ཡིནན། ཞས་བ ཤད་པའི་དོནོ་ཡངངི་སླད་ སྐད་སྨྲས་བ་དོན་བཞིནདུ་ཤིས་པན་ཐའོ། ། ན་ལུ་ཤགགི་སུགས་ལདྱ་རདླ་མུནིའཔལ་ཆགབི རིག་པ་དནིདོན་ལྷ་མོངས་པ པའབའ་ཞིག་གིས་ཡིན༡ད།ལ་ 
གཔི་ལུགསྦའི་འྲབསྟ་ཏོག་འདི་མདོོས་བའི་ལུགས་སུའདོདན་སྒྲབས་འདིར་སྔོ་སེགོས་རྟོགཊ་པའི་ཚད་ཨས་ྱིའོབོད་གུར་པའི་སྫོ་སོགས་རོགས་བ་ཡིན་པ་ཀུན་ལ་བྱངུ ༥ བ་བ་འབེལ་གཏིགའི་འབས་ཉོག་གསུམ་ འི་གདན འདེད ྦ 
དྷི་ཕན་འདེདོན་འགགུལ་པ་རདཏིདལ་ཁུསླ་དདས་དངོས་སུའགལ་བའི་ཉས་བས་རག་བའ་འགྱུར་ཏེ། ཤཱཀྲ་དོསོ།དེ་བསན་འོགནས་ཚདམ་ཀྲུན་ལས་བྱཏུ་ ཡ་ཐའ་གཞུང་ལྱ་རི་རོྱསིདོན་ཏོགས་ བྱབས་ུཞུ་བརབཞག་པདའ་དབ་དབུམ་འག 
ཞུ པས་འབསྟ་ཌོག་དངཔྫོ་ངྲོགས་པའི་འགོཞས་བ ཤུཾ་རོ་དོན་ 'དེན་དྲ། དུ་གུན་པའེ་ འི་གཞལྱ་བཱ་རོགས པ་འབུས་བུའ་བཞུག་པའི་ཀྲུན་ལུ སུབཏསྱཀིགཞུམེད་པར་དངོས། ས་ སུབ་ཤདཔའི་ངི ཕྱི་རཱ་འོ།། གོ་གཞན་དང་།གངངོརཛྷི་རདོན་དྷའི གནས་བདེ་ལུར་དབབ་ སྭ འེ] རུ 
སི འའགལ་དའྭ་ལུ་དདྨདས།ི ཤལྟ་ལྟན་སཱནད་ ྩལ་དཉདེྱི་གནས་ཐབས་རོགས ས་བ་དྲྱ་ཡིར་དོནྱི་གནན་ཐབས་ཉོགོས་བའི་ངོབཞོ་རད་རིག་ པའི་འདབཞིན་ཡིནནོ། ོ།ཞསྣ་ནདས་འདིན་པངའིག་འདུས་ བུན་བ་ཤདབནི་ཤེས་དདངགི་དབ་ལ་འ | 

















༄། ¬ །རྣན་འངའེགྱང་སོངོབ་ཝ་བུལ་མི་ཧི་ ཀྱི ནོརོ་པོ་སྐོག་སྦའི་གྲནས ཐབས་འིག་པ་ལྕ་པེང་པརབ་ཤདབས། ། སོ་སྐོགས་སྤོ་འཛནི་མིག་ཤེས་ སོགོསཊི་བདགཉིད་ཡིན་པ་སོ་སོགསྣ་ཁིགནས་ཐབས། །ཚོད་ཡེན་པ་ པཱ 
རང་གི བདགཉིད་དུ་གུར་བའྲི་པ་ སྐོགས་རིག པས་རང་རགའབས་ཐུཞས་ཐ་སྟེད་བྱས་པའ་ཤིནཏ་གསལ་ལ། སྔོན་པའི་གྲཟུངྷ་རམའརིག་ པ་སའང་རིགའ ས་བུར་བཤད་པ། འགེལ་པ་འདེའ་ ལུགས་སྲུ་སྨྲ་བའང་འདིས་སུན་བྱུང་སྟེ། སོ ལེའ གར་ནས་ སྭཱ 
པའ དག་ཉིད་ཡིན་པ་ དང་སྤོན པོའི་གཟུད་ཆུམ་ གང་ཡད་སོན་པོའོ་གནས ཐཔས་དང་གནསྔ་རདད་འདོ་དོན་མེད་པའྱི་ཕིརརོ། ༢ ཡངྒ་ལ་དབང་ཕོས ས། དོན་གནས་ 'ད་ི་བདགཏིད་ དྲ་ཕྲིར།] ]འངའིག་ །ཡྤིན་ཡང་དོན་འིབུ། ཡདཾདྲཾ། ཆེས་ སིལ །ཕིའགེལ་པསད། 
¦ ལྟནན་དོནད། མུའད་ལ་ ཡི་བདག་ཉིད་ཕྱེར། དེནོ་དམ་ མ་པ་རནི་རུང་ར། ཡེན་ཡབའོནྱ་ཀང་ཆ་འདི་ཙམ་གྱི གྱ་ཉི་བར་བཏྭག་སནས་ རནའིག་འདོད། ། ཅེས་ལིག་ཤེས་ ཀྱི་ས་རིག་པའི་སྔོན་ པ་དན་དམ་པར་ཡིག་ཤེས་ད ་དའི་རང་གིབད་ བདག༦ད་པེན་པ་དང་། དང ཞུ་སུ་ ; 
རྣམ་པ་ཡན་བྱ་མོང་བའྲི་རཾསུ་སུའྲབངས་ནས་འདོད་མི་འདོདའི་གཟུགས་མཐོང་བར་འཇོག་བའི་ཆའདི་ངོམ་བྱི་སུ་ཉེ་བར་བགས་པ་སྟ་ཐྭ་སད་པའི་ཤེས་བས པ་ཉ སུདཱ་བྱད་པའི་རྔེས་སུ་འབྲདསནས་དོན་སྲོ་སེགས་རིག་པའ་འདོད་དོས 

རཱ པཤད་བཞ།ནྱོའ་ གསལ་ཡྱི། མདོ་ས་ སི་པའི་ལུགས་ལ་ཐོཌ སོན་པོ་རིོ།པ་དང་སྔོན་པོའི་གཟུང་ནམ་རིག་པ་དང་ དུང་ཤེས་བའ་ ་བའད་གང་པོ་འབོ། བྲ་ནམས་ལ་དོ་ དོན་དམ་དང་ཀུན་ངོབྱ་ཡབུད་བར་ཡོད་པརའགལྱ་པདམཁས་ ༽་ 
གོ ང་ལྷུ་དབང་དློས། གལ་ཏའདི་ལྟ་ཅིའི་ཕྱིར་རང་རིག་པ་འབྲས་བུརདརྗོདཊི་ན།བཤད་པ། བདན་ཏའོནཀངྱི་རོལྱ་གི་དོན་གཞལ་བརྭ་བུ་བ་ལ་ཡདརང་རིགའབས བུ་ཡིན་པར་བ་ཤད་པ ་གདཡིན་པདནི། འང་གི་དོབདབད་པན། ་ 
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ད ། དཱབས་ ནུ སུ་སྙ། དངོས ས་ཐོའི་དདགིན་དཔོད་པུན་དོནཆོངབདིའབབྲིན་བཤུད་པ་ཡིནོ།།ུནཞའ དོནསོདདབུདགཉིད་ཧིརའ ཤོ རདུརག་བའིའད་གཞིན་ཏབཡན་པའྱི་ རླའི་ཕྱིར་དོ། ཞས་བ ཤདད། སྤོ་སྭྒ་ས ཅི་བ ཅས་པོའར་བཞིའ་དམས་ྲི།། 

རིགས་པས་ ཡདབན་དོན་སྤོ སོ་སེགསྭནྱི་པོངབོ་རང་ཉིད་མཐང་བའི་ཤས་པའ་རང་བཞན་དུབ་ཤད་པ་ལནནོ། ཞས་པའི་དོན་ཡེནྱ་ཐ། ཤུས་པའང་གྲེ་ངོ་ པའོཔི། པའྲི་དང་འིག་མདོནོ་སུམ་དངེ། པེ གབདྷ་ནམ་ཤཾས་པའི་བདབག་ གཉིད་ཨིན་པ་སོགས་ཡུལ་ སྨོ་སོགསཀྱི་རང་འཞིན་ ། 
སེམསུ་ པཿརེགས་བས་པུདོ་ བའ་ཤེས་རིག་དཔྲ་ལན་པ་སུཿ སུ་ཞིག་བས་ 'ཡུན། གཞན་ཡང། དེ་དད་འད་འམུ་ པ་གཞན་འྲའང་ད ཤེས་ སོགས་པ སཿ བཅད་གཉིས་འབྲསྟ་ཌོགགུསུམ་པའི་གོཞུད་བླུལ་བདགོས་གསལ་བའབ་ཤད་བའྱི་ཚུལ་གོད་དྲུ་དུངས་ཟི ཟིན་པ ྱ 

།ལྟརཡེན་ལ། དཉིདའཆད་པན་ལ་དབད་པོས། གལ་ཏ་དེ་ ནྡརུ་དཞིན་དཀམས་སྤུཔངབདཔ་དའིཆ། ད་ལྭ་ལས་ བ་མད་པ་ཟད་གེ་བགཆགས་སུདཔ་ལས་བུདཔའི་ཤས་བའིི་པིརལ་ ཕྱ་བིདོན་ཡོད་ཞེས་པབ་དཉིདྲགངལས་ཡོན་ཞན། ཞས་ཡོགས། 
སྤ་མ ་བཀོདད། འས་ཏོག་གྲ སུམ པའི་གཞུང་གོང་སས་ཅིས་ང་པོའི་མངོན་སུམ་ལ་དནོ་མོ་སོགོསཅིས་དདངི་ལུ་བ ་བའྱི་རམ་ བཔཱ་གཏདཱཿ གས་དོན འགནས་ད་ུདཔབཀགནས གག ་གསྦབུངྲབའྲི་ནམ་བཤརའོ་ལུ་ འད 

ད ཅྱི་ཤེསུ་ པའབ་ཤད་པ་དང་ ཕྱའལྱ་བི་དོན་གཞལ་བུར དན་ཡངཤུས་ཀུད་སྨཱསུ་བ་ལ།རྣམ་ཿ པའཆོྡྨ་རུ་ལ དྭ་ལའ་ཡནན་ཤསུང པའི་ཡུལ་ ཉེ་འོལ་ཡད་བརྡ་ངི་༔ ཉརའླམཱར་ཞཱས་འྭད་དའ ཅྱུབས་བའ།།དདང་འདའམ་ཞས་ སོགསཚིགས་བཅད་དོས་དོ 
¡| ལན་འདུབས་པྐ དོཿ དོན་ཇི་ལྟ་ བ་དཔའདའམན དྲ་ཡང་རུང་དབང་ཡིད་ཡོདསཔདེས་འགའ་མི་སྤྱེ་བ བས་དབང་ཡིད་ལས ་གཞན་པའི་དབང་ཤིསྤ་ཅྱི་རུ་འོད་ལ་དཡད་ ཏྲ དོན དནིིདཡིན་བས་ཆུམཚན་དངམ གྱིདབདདྲ་བྱས་ནསྱི་དོནོ་གཞལ་པན་འདོད་དོཞས་འན། | 











།ླ ྐ །ྟ་བནས། དེནྱརས་རང་བྱི་བའྲ་ནམ་པ་མ་གཏུད་རུ་ཡིན་བཅོྭཊི སྲ་ཕི་དོན་གཞལ་བར་བང་པ་ རྩོབ གཞན་མདོ་སེ་ བའྲི་ཅ་བའི་གྲུབ་མཐའ་ ཐའ་ལྭ་མི་འབོདོ་ཅད། ོ་ཨྱིས་འངངི་ལྟ་ བའྲི་ནོམ་ (ཕའཇོག་བ་གདདུ་བཀགམ་ ། ; 

་ྨ ཐུག་ཡིན་པསྭ་ དི་སནས་ཕྱི་དོན་གཞལྱ་པར་འདོད་རེགས་ པ།པགས་པའ་ཕུར་དེ་རུང་ངོ་ལ་བའྲི་ནམ་ད པོ་མ་བཞག་ཀྱདྱ་ཧཱ། ན་བཅྲཾརྨཱཾ་ཱ་སྡནསྱ་ཕི་དོན་གཞུལ་བརའདདགོས་ ་སྐོདས ་གཞནམདོ་སེ་ པྲ དོན་གལ་པར་འདོ་པ་ལ་དགག་བ བ་པསྟན་པའི་ རྭ 
ཆེད་དུ་ལྡནཝའདབས་ལུགས་ པྷཝརམཛད་པར་བཤདདེ། དྲིསྐད་དུ་ལས། འད་པ་དངམ་ འདོད་པཉེ ཉལ སོགས ་པའ་ཤཱསྭ་ ན་ལའྲི་ར་ པ་ཇིའད་བ་། སྣང་པའ་འགྱུརབ། ད་འདྲ་བའི་དོནོ་ གྱར་བའ བའུམ། མི་འྲང་བའྲི་འྱིལུར་རཞིས །ད་དཔ་བའ་ནས། ཧྱ ༤ྭ་ལཱའ་དཱལས་་་ 

གཞན་བའྱི་ཏེན་ཉེབན་ ཉེདན་ཡདདནདན་ཡང་ཤས་བཡད་པའྱི་ིར་དཔང་པོལ་ སེགས་བཤེས་བྱི་བཡིནཔ་ད་མརརཤིག་དོན་བདྨརཡན ནན། ཤས་པའི་ཞྭསྱ་བ་འི་དབང་དྱུ་བསྐོནས་དོན་ནོགཞལ་བ་ཉིདདའདོད། དཡང་གཞན་མི་འདོདའདྲ་འདགག་་ 

དནས་བསྟན་བ་ཡེནནོ།།དིར་དྭ་ཝ་བ བུརྦ་གུར་བའྱི་རུམ་ ཐ་པར་ཤེས་པ་བྱམད་བའིཏེནད་ཏུར་པའགོག་བམ་ཡིནན་གང་གིསནེདེ་ཝུར་ལན་དུ་འྱགར། ། ཤེས་སོ། ཕྱི་དོན་གཞུལ་བྱ་ཡེནཔའ ༣གོག་ །བུདདབད་ཤེས་ཅི་ཡུལ་སྔོ་ སྒོགས་དབང་ཤེསྤུ་པེ་ 

བའྱིཉེན་དྲུ་ཕུན་པ་འགོག་པ་དང་། ཕྱིཤོན་གཞལ་བྱར་སྨྲ་བའི བའི ཡོགས་གྲཞུན་འདོད་ ཡིན་པ་ཆིག་བུར་ཕྱིན་པ་འདྲི་ལར་གསུངས་ཀྱུད་ཟཱོ དགོགཏོྨ་བིཧཾ་ཐལབ་གཏམ དྲུ་དད་པོ།། དལྔ་ཟུཅན་གནས་བའི་ནོལ་བྲསྨ་སྨས་བ་ཇི་ལྟར་ཞེས་སོགསཏ། དོན་དངོལྟ་ 

¡ྦ བའྲིནོམ་བཤོའ་བམ་ཡིན་ཙདྱ་ིདནདགུ་དོནདྷ་བསནས་ཇི༔ )འཛནཉ་དའྲདམི་སྲིད་དཞན།རེས་པའི་དོནདུའགལ་བ་དངབ་ཤ དལེ། དེལ་ལན་འདུབས་ བནྷ་ཉས། དདེན་ཏེ། དས་ཀངད་འདམི་ཤེས་ཏ། དྭ་དདད་བཛོདཔ་ནི་བདན་མོདཌ། འོན་ཿང་ | 
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པའི་གྲགང་གླི་གབས་གཞན་གདད་ཡང་ཅ་བྲསེལ་ཐསས་ཅད་དད་ལྟར་ཡདྱ་སྦམི མྤི་སྒོས་པའི་དེནོ་གང་ཡིན་པ་སྒྲོན'ཤིག།འ འདེརདྷ་ཝུར་ཡང་སྤྲརེ་རེ་ཞིང་སློས་པས་ཀྱད། ཕྱིམསརྱི་དོན་ཡདདུ་ ཤཱ་པད་བྲབས་ཐུའིརངའིག་ 
#ྐ བར་འཐདཅུས། རེ་ཤིག་འྲབས་བུལ་བཔདདའི་མབས་སྲུཔ་དནདྲ་ཚུར་པའི་གཞལ་བཿམོད་པ་བཅུག་ པ་མཐའ་གྲཟད་མཛད་པའམ། མདྡོད་གོདྲ་ི 


ཕིམསྡ་འདྡོད་ པབ དསོ་སགས་ གའལྲབ་དངས་ པལ་ ཡུདཅས་འཆད་པའི་ ཤད་དུ་ཡང་སྒ སྨེས་པ་གདོན་ | 
72 །མི་ཟ་ལ། རྫུནབྱོལུ་རོབ་ལུ ཡཱ་ཡུན་པ་བཏག་པ་མཐའ བྲཟླང་ཡིན་པད་ས་ཀྡ་སོན་པོ་གཞལ་བ་ཡིན་པ་བཅག་ དྲམཐའ་གཟུདདྲུ་པད་བ་ནནན། དྲ་པར་་ རྩལ ཤུགི་བཞད་བི་ལབ་ཡན་པ་གསལ་བོ་ངབ་ཤད་ཟིནཏོ། དཔིནྲད་སློག་དདེན་ཆོརམཆོགག་ 

| ° འགྲེལ་ པའྲི་ལྐག གས་ལྔ་ནིད་བས་ཀ ཀྱང་འབྲས་ རོག་འདིམདྲོས་བའི་དྲགས་ཅི རྒརྨམ་གཞགཉའཇད་པའ་ གནས་མདད། འདྲ ལར་འགས་བ བུ་ལ་དགས་ པ་གཅོདང འགནས་ནབས་སུ་དབང་ཤས་ལ་དནོང་ལྟད་གནས་པབ བཞིནད་དོན་ལི་དབད་གིས ༈་གནང་ད་བཀགན་ 
ྦ གཆུགས་ཅིད། དགིས་གནདདར་ཡད་ཡངྱ་རུས་ བརློསབས་པ་ ཕྱར གཞན་ད འདབ་གའ་ཞིགནིའགའབ་གི། བག་ཆགས་ད དད་པའྱི་ཆུན། འགྱུར་བ། །དིརྨོནམ་ ད་ཤ །ོལ་དན་ཤུས་མ་ཡིནཱནོ། ཞ་བ དམདྲོལེ་པཁྲི་ལ ལུགས་ལ་ 
བཞུདཔའི་ ཡིནད བཞལ་པལ་བད་པའྲི་མབས་ དམ་ནྱི་གཞལ་རྱ རོ རོ དནླུ་གཔལ་ཀོནཕངཅད་པདལནས་ལམད་བརོསུགསངས་པའིིརྱི་ ྱམོལ་དོན དོདཔལཤས་འ།བས་འན་པྲི་གཟམ་འི་ལཞས་ས སུ་ཨུར་བའི་གྐོསས། [ 





















དཤད་བཙམ་མ་གཏོགས།ཚདས རིག་པའེ་ལ་གསསྭ་བདབ་ལྔབ་པརམད་དོཞས་ ཅཐམས བྱིན་པ་ཉིདྱ་སིས་སདཾ་མའེ་ཚོགས་ཏི་ སྤུ་ས་ལན་ [ 
ཅིག་མ་ཡིན་པར་འདོམས་བརམཛད་བྱདི་ཇི་ཙམ་བརྟགས་ཀྒ་རམ་པ་ གགནའའུས་པའི་ འེ་ཛས་སྭ་བསནབླ་བན་མེད་པར་ཚད་མགྲ་གབ་དཉིད་དོ། སྐུན་ལས་ བྱཏུས་ཁིརང་འགའ གྱིའུབས་རོག་གསུམ་པའི་ མཚཆེམས་ སྤན་ལ། ། གང་གི་ཚོ་ཕྱི་རོལ་ 
དྲ ཁའ་ཞིག་གཞལ་ཆུདདེདཔ དོ ཞན་འབུངབ་ལ།། འ འབཞག་རས་རའིདན་དང་ ་ཐ་སད་གངཡངའཕལ་བཤདནམདལ། མས་ཅི རྨུ་ཆི་ནི། ནི།དབྱད་ཕུག་ལབ་འཆནབ་དྱ་ུ་པ་ཤོར་བལྩི་ར་ུཔ་མོདག་པ་ལས་བྱསརབར་ 
མུམ་དུག་ལྲ་གཞུས་ མདྦ་དཱ་ཡོད་བརན། རྟུས 'འགྲུལ་བཤད་དང་བྲྭསྙུན་ནད ཨས རོབ ངཏི་ོ་ ཤོགཞདདགས གས་ཅངྡ་རཕམས་ དམུཆན་པ་གྲས་དཞིད། ཆོསྲུ་གགསྤ་བ་གཞུད་འདི་དགགི་ དནའ་ 


ྲ ཞེས་ལན་ེགམ་ཡིནཔརགྲསུ་གབཞི་པ་གཞུང་རྩ་འདྲེ ག་མརྡ་རམ་ངཾསྭ་ཀྱི་བླབས་ཏྟོག་ གདུད གདོནགཞད ལ་ག | 
རར དཞགནས་ ཁྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཡོདདུ་དྲུག་ཀང་།དོཊ རར ༈བའི་རྣམ་པ་ག ངི ཞུས་ད་དང་པོདདཅདད། ས་བ་རདགི་དདག་ཉིདད་པར་བའི་མཱར་ 









གོདོ། འདྲིནི་གོ་བདེབར་དོན་བ གཤད དུཚིག་དོནབ ཤདབསྟཌོགས་པརའགུར་རོ། དེ་ཡངྷཾན་ཤིས་འ མ་པའྲི་སབྲས་སུ་ཡང་སྔན་དྲོ་སྔོ་འཛིན་མིག་ཤུས་ཏིདམིག ན་ཡིན་པར་ ་ཏཱཾ། 
། དགོ གརདོ་བདས་བ་ཏ། དོག ཤའོ གོས་པ ོ་ཧ་ ཚནྭ་ཤིས་འདསོག་གསུམ་དའྲི་སུབས་ཡངསན་དྲོས་འཛིན། སུཉན་ཡིན་དར་ 


བང་ཁ 


, ` ་; བར་འཐད་དཞས་གགས་དས་བ།ཏཤ་ལ །་ཕཤནད་ འགྲ་བུལ་ དཔྱན་ཏེད། དའི དདབ། གི་བད་གཉིད་དྲ་གུན་པའི་ཕུལ་འིག་ པ་ལ་རད ངརིགཅས་ པའི་ཐ། སྙདབྫན། པལ་བཉེནནས། ད རད་རཾགཏྲུགས་བུ་ཡིན་ སྨར་ནད་རིག་གྲི་ང 
པྱ བསྲི གྱི་སྐབས་སུ རི སསབས སཔ བེ པཅདན་སགུནཱམཆདམདབ སྟུན་པན། དམུར བདམས་པགགོས་གཞུལ་ཅི་འདས་བུལ།དདེག་བསབས་ཡུནས སོམའིཟགར་དོསམ་ གི ལྔ 
ྒ ཚཱདམ ག་གད་གཞལ་ བཤི་དོནདྲབ་སྐདབའི་ཤསཔས་མྲོ་ རྨ་སྐགས དོནྡ་དུ་ཤེནྭ་ཏུད་དད་བཞིན ཞིན་སམས་ པེ ་བློས་ཤས ་བ་དད་ག་ གི་བདགུཏིད་དྲུ་ཕུབ་ པས སྤྱོནམཾད་པའེ་ལན་འདབས་ཅིད་ ད།དོགས ་པ་གསུམ་ པ་ད་བསལ་བའེ་ར བའི་ག སས མིག་ཤེ སྭ ཤོགན 
ཧ ¡། མསོགས་གཞུལ་བབིཚརངག་དགཉིད་ྲ་་བའི་མོ་སོགས་རིགཔའིཚདམ་འདུག་བུན་གུབ་པན། བགྱི་གཞའྱ ལདགོསསུ་དགདནས་ི་རོདནདུ་གུརཔབ་གཞལ་བསོདཔ་མི པ་དང 

༦ པས རོགས་པ་ གཅོད་པའི་བ ་བ། ཞུང་གི་གོ། གོ་རེ ནིདལྟར་ ཤིས ས་པར་བ དལ་དང་པོ་འབས་བུལ དྭགོས་ང བཾ ་བཏད་པན། ཛི་ལར་འཛིན་པའི་ནམ་ད པྭ སྣ།འ ནཚརྭ་སད་བའ་ བདས སྔགས ཀི་རྣཾམ བ་དང་འིག་གིས་ཉམས སུར དབ ཡིབ ན་། ཨྱོདཚུལ་་ 
¦ ཀའི རྗེས 'འབུངས་ཏ ཏདོནངི་ལ བུ་དེག་བྲ་ནམ་དརའཇོག་ གི། གིདྐོན་ངི་རྟར་གནས་ བའི་དབང གེས ངཱ ངོག།་ད། ་དེས་ ཡན། མ པར་ཤཱས པ་ད སཔ འི་ལུགས་ །ས་ལ་ཤཱས་ དཾ ་གཞལ་བནྲ་བས་དའཆ་ རད་རྐེག་ ད།པྨོ ཞ་འབྲུས་ ཨབཱཾ་ཡན་པར་སར་བ་ཤད་པ་ དཾ 
-8 གྱསཅི་དམང ཀུན་ ་རམདྱཀདདཿིདོནད་འདདཔའྲ་ཝོསོ དགས གྲུལ ཧས པའེའ་ ཡད། རད རེ པདྲ་ལབ་ །གཞིན། ཞི བྱ་བ་ལ་སེགས པ༥རྣམ་ པ་རད་རག། དན མྨོངཚྲུལ་ལསན འདྭས་པདདནྲ་བུབ་ བ་ ཱིི་རྟོགསང རའ རྨོམ་བའདོགེ[ ¦ 
ངུ 
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ཕྱིན་དད་རིག།པ་དཉིདའབྲན་བུནུ་རིགས་སོ།། སྔོ་ སོ་སོོགས་གཞུལ་བདླབས་ ་པའི་ཚོ་ཚོད་མ་ །བའི་གཞལ་བཡརོལྱ་འི་ མོདོཔམ་ཡོན་ནན། འི་ཕིརྲ་ཡིརོལ་དོན་དྱུ་བུ་ པྲི་ོ་སོགས་ོག་བཉིད་འབུས་བུའིདའོ་ཞོནོ། བོ ནཿ 
འ རོག་བཞྲབས་བུརརི་འཐད་པའྱི་དྲ་མཚནབ་ཤད་པ། ཁྱོནྲིོལ་བྱིནནོ་དུ་འདོད་པའི་ སྡོ་སོགས་ཡོད་ཀྱཏ་། དས་དངའ ན་དབང་ཤེས་ལཱ་དོནྱོ་བི་རང་གི་ངོ་ ངོ་བ ངི་ལྟར་གུནས་ དྭ ཡར་ལསྐ་ན་འདུས་པརྡྨ་ནོམ སོམ་བར་བཞུ། ་པའཾཨས་ཡེན་ཏ། དབད་ 
།ཤེས་ པཐམས་ཅང་ཅེསྱ་བ་བཞི་གལུཏ་ དོན་ངེ་ལྟ་ཿ ་བ་བཞིནདྲུ་ནན་ པ་གཏད་པའི་ ་དབང་གིས་དོནྭ་རྣམ་པར་འཇོག་པའ ྱུནན། དོའི་ཚྩོ་སུས་བུཅིག་གིགྲཟུགས་ལད་ ན་གཉིས་ཊི་མིག་ཤ། ཀྱིས་དུས་གཅིག་ལྟས ་བ ཞྭ པེ་དོལྱའི་ལུལ དུགས་པ་ ་ 
སྱེས་བུ་གཅིག་པོ་དའི་གྲཟགསནི་དབོ་ཉིད་གཅིགཉིད་དུ་གནས་པའི ཡིན༅ཿ་མི་མཐྭན་པ་གཉེསྦི་གཞི་མཐུན་དུ་གྲནན་པའག་བྱི་པིནོ། སྐྱིས་བུཌིག་གི་གཟུགས་པ་ ་དའ ཿཅན་བཞི་་པར་གནེས་པའི་ ཉད བའི་ཞིག་ཤེསྤཆརོ་ དུ 
བདག་པ ནལྟཱརཏོགས་ པན་ཧེད་པ་ པདྨ་སུགདྲ དྲེ་ནམས་གཟུང་སུལྦྱ་སི་དགོས་པོ པོ་སྐྱེས་བུའཾ་གཟུགས བུུ་མོད་དུ་ངོན་པའྲ་ནན་ (པར་ཤེས་པ་ཞིན་པ་ལྭ་སྣདྒ་རུལ་མིྱའུན་པདཱ་ཨི་དང་བཞིན་འཿ ནད | | 
།ིདདགོསོརངེས། སྣངཛོལ་མི་ནུན་པ་ིདྷ་ཝཱན། ངས་ནིདད་བའྱི་བུདྲའྱབུན་བའྲི་ལུལ་ ཤིདདུའོད་བིག་ཤྭསྦུ་ཅིས་ལོངས་སུ་བཅད་དཞས་གཉིན་ལ་སྲོགས་དཁཆིག་གིས་དྲས་ལ། དྲུགལ་སྐོགས་བཁཅེགགིསནིདལསྦ་ལིནི་ལོགྱར་ཡིནནོ།།ད 
མུ་ཞགའ་རིརིག་གེག་ མཁབ་ལ་ི་རིག་ཤེག་དགག་གིནྐདདདེ དེྱྱིརཉཁ་མཱདབྲམྱི་ཚིུཡུསརི་སར་གནས་པབཤིན་ཡོདསསུ་ སུ་བཅད་པན ཡན་ོ།།ཅཨཅུ་གཅགགི་གཟུགས་དེའ ཤེ གས་གཡོས། དང་ག དེ ས་ད ི་ོ ; 







༢ ༡༩༠༤ 


! ལ་སོ སྭ་བྷ་ནམས་ལྷནིབྱཟང་དའ འིཕུལཧོ་ང་བཞིན་ངོ་ཏཱད་གནས་བསའིནམ་པ་གཏད་བའླེ་མོས་ཡུལ་དཅས་པ་ཡོད་བམ་ ་ཡིནཏེ། བདེབ་ལ་སོགས་པ་དུདགུའི་མོན་གོམས འིབྲག་ཅགས་སདབཅོ་མྱོའི་རེས་ རུ] 
པ སྤྲགས བང་གིས་སཔདས་པར་ག་རུར། དའྱི་ཕིད་གལཉདོནངི་མཱ་བ་བཞིན་དྲ་ནམ་པ་གཏད་པའི་ ཊི་དབང་གིས་ཡུལྡ་ནམ་པར་འཇོགནནི་དའེཚ་ ཝཡུ་སཾས་བུ་གཅིག་གི་གཟུགས་དའི་གནསཆུལ་མི་རྱཞུན། ྣ 
སྦས་པ སྲག ཉུར ར་ འྲི་གོནས་ད བིབ གཅིད པར ་བསས་ཅདནུ པརགསུ་ 













ཉེར 0 རང ཀད སའའ་།ལ།།ང། ༤༣ ༤ ` ༤ ༽\ ༤ ༤༨ \ `༽ ༣ ༩༣ €` ༤ སས ༤༨ ས་པས་མ ༽ ༨ ཟླ ༡: ༽ར༥༡༽༽ར་༦༽་༠ 
¡| པའརས་སུ་འཇྲུག དའི་བདེབ་ལ སགས་ད་འགའ་ཞགག་ཡང་དན་ངོ་ལྟ བར་ངས་པད་ཧུད་པའྱི་རུམ ཡནྟ།།ཉེས་པས་ཉར་ལན་ཧྱི་རུམ་ཡན་པརླ་སླབསནས་ཕནཿགྱ་ད་པའྱི་ཧུར་ན་པྲམ་ཡནྟ།།དབང་ཤསཤགཟུང་མུལ་དབང་ཤས༩ཉར་ཡན་ 
པར་འདོདཔའི་སངསྦྱ་རུས་པ་སུ་ཡད་མདབས། རངྲ་པ་གང་གེ་ངོར་ཡང་སླུབ་མེ་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལུན་ཅགྱ་པད་པའྱི་རུཞེས་བནི་འདོད་བགཆགས་སད་དདཀི་ལཱནཅི་གྱ་དྲ་དའ་རུར་བཤད་ཅིད་། དེ་ཡུད་དམ་ཐགྱརནྱི་སྟང་གོ་བགྲ་ཆགས་སདང་དྲ་ 
་ད༨བཀ་པ་འ ་།༩ དྲི་༡་ར།༥་བའ་རངང་ངའ་ཡབ།་བེི་ིང་ལ་འོང་པ་ར ` 3 ཟླསྲིང་།་ད རལ རརསརས་ས་སཾིིཾ་་ཾ ་༽-=0ལགེབ ༩ ..༄༣༅༡ ཇ-#[།2།་༡༨༤༡་༨བྲང་ཤེར།་ལ་ལོའར་བྱ 3 ཡི ་བའ་སྤོ 
དབང་དྭབུ་པ་འགུལ་པ་འདི།དུདུ་མུར་དར་འཆད་པར་འྱགརབའྲི་པིདིདདམཐོད་བའི་དབང་ཤེས་ལེ ཤུནི་གྲ་བདཔིངུརའཆད་བ་ལ་སྨྱོར་བའི་གནས་མདུབའི་ཕིན་ད།།དསན་རདགྲུན་ཕུལ་དྲུ་འད་པའེ་དབང་གུས་དཡོར་དཅས་ རྱུམ་ཡིན་པར་ཏུན 

| པཤན་པུས་ལགས་འད་མད་མ་པ་ལ་སྦྱར་བཞ་ཤས་དབིས་འཕོདས་དའ་འདྲསརྟགས་སོ།།རང་མཐྲད་པ དབདད་ཤེསི་ཁྱི་ཧྒུམ་ཡིན་པོ་འོན་ཀྱད་། དབད་ཤཾས་དྭ་དག་གིསན དབདེའི་པཱ་རོལ་དྲདྲག་གཉེན་གཉིས་ཉིས་བལ་བདྲ་བ་བིའི་ཡུལ་རྲུངབ་དོད། 
སྩཾས་བུ་དབ་གཟུགས་ཅྱི་སང་བ་ཉ་བརྩ་བུར་པ་ནིདཔང་ཤུས་དེ་གཉིས་ཊིདེམ་ཐགྱཱ་རནརིཾ་སདན་ཡོད་ད་སྨོན་གོས་བའེ་བགུཆེགས་སད་པའི་ལྷནཅི་གྱད་པའྱིནཡེན་པའྱེ་ཡིདམིག་།སདེ་གཉིས་ཊིའ།འོརྱ་སི་བདབ་ལ་སོགས་པ་ལྨནམ་པ་འཆུརྦ་རུལ་གུ 
གུམ་ངས་པ་ ཡིནནོ དམུནདོན་དེ་ལྟཏོགས་པརྱ་དུད་དུག་གཉེན་གུང་གསན་ཐུན་ ད་འཇོན་དདུང་མི་མཐུན་བར་འཛིན་པ་སྨར་ལནམདད་དོམས་པ་ཅེའདཔར་འགུར་དདོའི་གོམས་བདུ་འདུ་བ་དངམཐུན་པར་བགུཆགས་སདཔ་ རྒུད 


འྷིས་པ་གཏད་དའྲི་སྒོནས་དདེ་བལ་སོགས་པའྱིནུནིས་ཡེནནོ། རྒལཏད་དྟ་བུའི་རྒྱུ་ཡིནན་སྐྱེས་བུ་ཅེ་ག་གི་གཟུགས་དེ་གཉེན་གྱི་མིག་ཤེས་ལ་ཡིད་དུ་འོད་བདང་དགྲའི་ཡེག་ཤེས་ལ་ཡེད་དྭ་མི་འད་བུ་སྣང་བ་ད།ཀོན་ལྟརདྲ་གཟུདཔ་ཡུཡ་ཡད་བྲབ་ 
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༠ ཐོས་ཕོ་ལ་ཡོདཔརུནྲིངས་པནོ་མདའ །བདབ་སིམ་བ་དུང་བད་བྭ་ཞིན་པ་གྲདདལ་སོ་ བཉམྭསྭས་པོངབའི་ཤུས་བའི་འདེ། ༈ 
ནུ་པ་དགས་བདདཔ། ཡཾར་དང་། པ་སས་པར་བུ་ི་གོས་ཡད། བྲི་ནམ་བཉནས་སྤུ་ ཁག་པོ རེང བསྔལྕ་བི། ླེཆེདདྲ་མི་འོདཔ་ཉེདདྲ་ནམ་ མཁངབགལ་འཅིརསོ། དི་པརྨ་པི་འོ རི 
་; གྱུརདལ་ཡ ན་ཏ ད་གིས་ཿ དབང་ཤིས་ལྡནཔ གོཔ་ལ་དི་སྐད་བཤ། དཅིད་། ལ་པ་བ ངི །རཔདང་་པཏཉས་སྤས་བོང་ཟིདས་སུའབད།ནཔོ་ ངས་ག སྭ རཱ 
ིའརདགིགའབགཞ་རིགའས།འིག་ བཤད་པ་ད་ དྲིསུམད འདོད བདོད་མི་འདོད་ ཅཅ: ` ཉདཔད་ཤཊ སྦར་སྣདྲཛཱཾལ་ནཱ་ཡིནནོིས་དོགས་བཟསསནས་ལན་འདེབས་པ། འདོད 
ས་སོགས པན་འགུར་བཞི་ནདོ ཞེསྱ་བཿ དདེལ་འདིམ་ རཅས་པཞས། སོཿ རྒ་མིས། ཕའོལ་ པ་པོ་ན་ལྲའུལ་ བའི་ཤེས་པདའདོད པ་དབང་གགཆིག་དནིརུར་གནས་པ འགཔ པསོགཔ འི 
2 སསད ཤི ཏེད ཕ་ཕཾ་འོལ་ངེསྱུ་སྐད་ལོག །ད་་པདཔར་བས་དབ དས ཡོས ཡི ཁྲགས་འདིནདྲོང་པལ་འཇད་པདོས་དཀག །མདོས་པྭ་ལན་དབད་ཤིས་མའྲབུལ 
2 ད་ཊ་ལྔ་ནམ་པར་༣ སྒཔ་ཉིད་ཁས་འནི། མདྡོ་ས་པའྲི་བྲན་མོདམ ཊམ་ཡིན་པའི་ཕྲུབ་སྲ ིརབ་དགག་ཡུ་ཡདྱ་པནཔ་མདོས་པའི་ལུགས་སུ་སམས་ཡོད་སུ་ཤད་དདདབའདདབངས་ ཞིས འི བཤིག་འ 





སར ་ག་གའ་འགདའ་གདགགསང་ས་གོས གོགགད་དགོད་།དོསགས་ གོ་གོ སས་ང„་དགོ་སསའོ་ས འར 
འདདད་ དབ་ཡདྲཐིས་ཨོདདདཔར་མཆོནས་སྦོར ནབནེད་བར་ བེན་པའི་སྲ་ཡིའིདལ་བ་ད་ ཨ་པ་སྣདྲརཱལ་རིགས་མི་འྲད་བའདི་དྲ་སདབ་པོ་གདཟག་སྔ་རི་རྨནཅིག་གི་ཕུལལ་འི་ནནོ། ནོ།གཞན་ལ་ཡང་ཆེས་བ་ནག། ངོ ངོགཁོནོ ྭ 
སད ནི དྷནྩོསེས་དཔང་ཤིས་ལ་རང་ ཉེམ་པ་འ བས་ ་ བདས པད ཅི མི ་ དལ་བད་བྲའི བར ་བམནུ་དགོས་དའ ད་སོགས་ཅིནིའ 
བྷསགློསལོ།༨ [དེདག་གིས་འས་བུལ་དོགས་པ་བཅད་པའི་ ྱབཚོག་དོན་ད་དགདོནས། དགད དགུ་གམཐའོ་གཅོདཔའི་ཡན་ལག་འགལ་ ཆུ་ཧ་ཅསྤྱནས་ ་པཱན་བ་ཤད་པའདི་ལ་སྙ། སྨྲ་གཞན་དགུནོ།དཔ་དན་སྔོན་པོ་ འཕོན་ཡིན་ད་ 
འགལ་བའྲི་ཕིན། དན་གཅིག་སྡོནཔོ་དང་སྔོན་པོམ་ཞིན་པ་གཉུགའི་རང་ཞིན་དྲུ་མིབྱབ་ ན་པདཔཞིན་དུ། སེ །ེས་བུཅིག་ གིགཟུགསྦིབ་དསཐོ་བསདས་ལུད དོན་ཅིག་འདོད་ད བཔ་འདོལ་གྲ། ཡིན་པར་མི་ ལུ།འདད་ནི་འདའ་དག། འགལ་བ 
(ཉེདཀྱིཕྱརནོ། ད་ལྟ་མོད་ཏྱི དོདྱསི་ཨཱསྲ་བག་གི་གཟུགས་ དྭག་མོ་བསངས་ཉ་བའི་དོན་ཅོག་ལ་ཡད་དབང་སྲས སུ་ཧྱུར་པང་ དྲད ྣནོ་ི་ ད་ལ་ཏོགས དར་པ 
དགྲག མདཔྡེནམསྔ་པ་ཡོག་གིས་དྲས་འིགཅཱ་ཉཱས་པནཱ | གཉེནལ་གྲུབ་གྲསད་ཉིད་འདོདཔ་ཆུ་ཡིད་ད དུཔོང་བའི་་དྲསའད་པར་དྲུ་བསན ནས་སྣད་བའི་ཤས་པ་དང་། ལ་སོགས །་པདག་ལ་གཟུཿ གུས་དཉིད་ཡིདྲད་ལི། མི་འོདབའིཆ་དས།ད་པར་དྲྭ་བསནས་ 
[¦ པྣད་དའི་ཤེག་དཅི་གཅར་སྐྱེབ་ཡད་ཡིནཏོ།དིྱིརདང་ སྱིས་ཡུྱོད་་ཅི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་དན་ཡད་རྣོམ་པད་གནས་པ་ 1 དནདྷེཉརམི་འིགས་ ཏ།གདགི གྱིབིར་འཛིན་པའི རྣམ་པདཤེག་དེའི་རྔས་ཉིད་སིན་པར་སོད་པའདདེ 
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དི དམི མེའོད་བརྩཾསཱདད་དཏིདིཿ ཅིརོལ་བྱེད བྱས་པ་ཡིནནོཞཾན། ཡུལ ཏི ི་དངམ་དམས་འབག་པ། ག་པ་འདིལ ཚདམནིནད་དུ་སིམ་གདུང་གླིནམ དད་ཉམས་ རད དཿ སས བདསན་འབོན་གསཔ་ཡན།ག་གི་ཅིནབང་པའི 


།ཆུརབ་སིམ་པན ན་བྱ རོང་བའྲི་ཐུག་བྲསལ་ བའྤྱི་དུརྭ་སངནསའིག་གྲི། ཡི་ ཡིདདུ་འོདབ་དད་ཡིདངུ་མི་འོད་བརྨ་པད་བ འ་དག་ག ་གྲཟུདའི་ འིརྣམ་པ་སྟ ཁྱི ཕེའོལྱ་ཧེ་གཟུགསཀེ ཧྲ་རསྤ་མ་ཏོ་ 


ཉིད་དུ་མཐེང་དོ།། རྱ 


ཤཱ གསིསྒུབདསརསདུ།ིའདེའིག་བརདབུགནྱུལོ་ིདིད བརར གས་བཟུ་འ་ བནུ་ཡིན་ཏི། སྙེས་ཛུཉིགགགཟུགས་དྲི་བུབའདདིར་མདྲི་ཛསསྤུ་གུན་པའི་འདྲད་འོབའི་ 


དདྭ་ལུབླྒ་གུར་དའི་ཡིདདུམེའདཔབའེཆ་འདན།་གཟུགས་དསརད་འདིན་རིག ཤེས་ལ དདྲད་འདོབ་ ོདཾདྱ་ཀྷི་ནོམ་པ་གཏད་པའི་ཚོ་དིང དཔལིདདུའ་དདབི ༢༡ ག་ཏ དགོས་ཤིད་། དབཞིནད་ད་ལ་ཡིདྲད་མི་འོད་བའི་ཆད་ཉིདྱའི་ 
ཿ ་པ་གཏུདཔའིཚོད་ལ་ ཡིདདུའོདབའིཆདཉིདྱའནོམ་བཡ ཡང་གཏུདདགོས་ ་པས། གགཉེནགཏིས་ཀི་མིག་ཤ་གདུངར ཡང་ཡེདད་པངན་འདོདི རྣམ བླདནདུ་བུར་ འགྱཆ་དགོས་ལྭད་ཡང གཞིན དད གངེད་བྲ་གདཟིན་པ་ 
ཡྐནྐ།།ད་ལ་མདོ་ མྔ་པནར། དྷ་ཉན་ཡདགལ་ ཏིབདེཔ་ལ་ སོོགས་བའི་རང་བཞི ལྐ ༢ བད་གཏངབརྱརོཔའིའཛིན་འྲིདམབྱབརནྱིི་བལ་ སབས པམ་ལེནཏ ཏི། ནྱ་ཀུངགཟུད་བའི་ནམ་ རཾ བའི་རང་བཞིན ཡུལ་མི ཡིདདུ་འོད་བ་ 





ངྲ གོས་པ ༤ ཡི དེ སཱི 
ཅིས ྦ ུད་དྲག་བབྱ། དཔ དཔིབ གཡིག སད་བདད་།དྲགའ་མིག་ཤོས་དེལ་ ཡང་ཡེངསྭ་སྭ་གྲདབ་བྱསད་པའི་རང་བཞིནདུཿ ནལ ག་བ ཏེ བྲིག ཐོ ྲ།་ 
སྲ 





= 







251 ༤་ 


༠༥༠༤ ༦ 
ལོ 


མ་པ་སོ ལོ་སོམདདགིཏརའདའ་གས་བད་མར མཔདདྱི་་དདཔོདབར་ཞུས པའཟ་སག་བསལ་དྲྱདུཞད ི་དདབོབརཡྱུས་པའ དཔ ིས་ཞབའ་གཅགུས བནིའུགའ་ཡདནདའ འོན༡དགཟུད་བའི ནྣམ་བ་ལསནདདནམ་ད་ བར་ཚདཔ་ རམ ¦ 
འདོད་པ་དད་སུད། བཅའ བཱ སྣ་མི་དོད་བའི་རྣམ པརནཐོངེའོ། དོ། འདི་ཡདྨ་རམརཾག་ཿ པའྲི་ག་མཐའོ་གབས་ ངྣ་ཉབ་བཞིན་དུ་མདོན་སུམཤ ལྤའིརབ་ཏྱུ་པེད པའ ཏདདའཆད་པར་ལྱུརརོ། དེས་ནཿི་ལྟར་མེབ་དབོནྱ་ཐིས་དབད་ཤིས་ག རྱ་གི་ཟད་བ་ལ་སོགས 
པགཟུད་དོནྱ་པརིལྱཧཱིསྦབས་པམ་ཡིན་བར་དོདསནས་འིའལྱ་སི་དོན་ཡོདཀཿ་ཞས་སོགས་གཞུང་སྡ་མྲ་དེ་དག་བཤད་པ ཡིན་པར་ཤེས བདབུ་བ་དང་། ཧིལྟན་སིམ་གདུད་སོགསཀི་རྣམ་པརནད་དུ་ཉམས་སུ་ཆོཏབ་བཞེ བ་བཞིན་དུ། འདོད་པ་ཡི ཡེད་དའོད་བ་དང་ 
མི་འདོདབ་ཡེདདུ་མི་འོད་བར་སྣད་བཞི་འཛིན་བའྲི་རམ་པ་ཤེས་བའྔི་ངས་སྲུ་གཏོགས་པ་ཡིནྱསི། བྲཟཾད་བའྲི་རྣ ་ྱ་ིོྱ་ིུ་སྗསུསབ གས་པའི ཡིནའཞས་ཤས་ བྲ་བོ འབུསྟ་རོག་གསུམ་བདྲོད་ ཕཾའ་ལུགསསུ་ འཆད་པྭ་སོ 
|ཆོས་མཆོག་གི་བཞེད་པ་ཡིན་བར་སྦྲ་བ་དྭག་གིསནིའགྲེལ་བ་འདི་དག་མྲ་ཀགས་པ་དད་མཛུདས་བརའྱགུནམོད། ཤེས་རབ་ཧིསྭ་ཕོགས་ཧྱིས་དདེནས་པོནབབག་གྱི་སྣེ་ཏོལ་སྨྲ་བ་ལ་མི་སཱད་བའྡ་ནོས་བ་ བགད་ཡད་ཡདཔའ་ཡིནོ། ོ།འདེ བྱ 
¡རྣམ་དརཏམས་སུ སུཉོད་བཞས་ད་ཤདི་བའྲི་སདས་འདིར་འདོད་བརྩའ་པའི་ཡུལ་ལྭ་སདབ ཉིདའདོད་བའ་བཞད་དནིར ཡིནཏེ། དྷལ་བུའིའདོད་བྲྡིནལ ནམ་པརྷཉོ་བདདདགདཡིན་པའྱིའིརདད། འདེད་དབད་པོའ་ཤེས་པར་ག དོདབལསློག་ ། 















ཧི ཤོ 


ཤེཾ། 


པ ཆོ 






དང་སྙིམ་བཟྱཉསས ཙསུ་སོདབ་ཞེསླ་མུས་པ་ཡུང་དབང་ 


ཆོས་མཆོགགི་བཞེད་པ་དཀདུནས་འགིག་པར་བེད་ འདལ 
སུན་འཉིན་པནི་ཅི་ཡངམ་ཡེན་ཏེ། འདོད་པ་དུསི་འདོད་པ་ཉིདྨ་ནམ་ཏོག་ཡིན་ ངྲ་རུག་ 
།བརྟག་བརྲ་མིནུས་སོ། ཞས་བུར་ར།།ཚུལ་ དནིཅིལང་མུ་ཡིན་པཆན་པྩོ་མ།འཔད་ཝྱསྐབས་ གངདུ་ཡང་དའདུ་བའི་རེའི། 
དྲ་ལེས་གཟུང་བརྡ་གུབ་ པསྐྱ་མོདབ་ཉདལ ཡྭ་སྣང་བརླ་སླ་བཞི། མྱོང་བ ཇི་ལྟ་བ་བཞྲིནདོན་དམ་པར་འདོག་གིདོ ནངི་ བཱ 

འཐུན་དུབས་ལན་དགས་ པའྲ་བལ་ བའེ་ ིའའ། 


ན་པོ་དང འའི་བཤེས་གཉིན་ག་ལུང་པས 


པའ་ཤུས་བར་ གཏོགས་བའི་བད་བར་འྱགུར་བཉིད་ཞེ། 
ར་སྒྲ་སྟེ། ས།འདི་ལ་བུཀལསུ་འདོད་པ་ དཔའི་འདོདཔཞནྡི་ཚམ་ཏོག་ཡིན་པས ་དབང་པོའྲི་བོ་དོན་ངེ་ལྟ་བའི་ བའི་སྣང་བཛན་ཡ་ཡེན་ བའི་སླུབ། དདུལེ 


།གང་ཡང་བུར་ཅམ་ཡང་མད་པས་གཞན་འདོད་བར 
གུནས་པ་དབངཔོའི་བློ་ཉདེཀྱི་ 


ལ་ འདྲ གཉེན་གོཉིསྤ་ཏི་ས་མིག་ཤེས་ཀྱིས་ལས་ པའིཚཡུལ་ གཟྲུགས དྲ་ཕུག་པ་ང་ ངང་མི་སྦུག 
བའི་ཕིར་དདེ། པེང་ཤེས་དགཉིསཀ་སྣངཡུལ་ལམ་འཐ་ལ་དདགཟུགས་གཅིག་པོདྲ་དུགའི་སྡུག་གཉིས་ཀའི་གཤི 


ཟློས་དདའཇོོག་ པན་ཡིན་པར་གཞུང་དུཿ དུདཔོས་སྲུ་བ 


ཤད་པལས་ བརློགཉེསླི 


ཀྱང་དེའི་ཡུལ་དུའདབ་བྭ་སྔག་པ་དངུའི་རུ སྡུག་པ་ནི་ ཞི་དབང་པོའི་ བའི་ཟྭོཉདྱའི་གཙུང་བརྡ་གུབ་ པམོད་བ་ཉིདལ་ སྣདབའེ་ཕྱིར་ཏེ། ད་ལཱ་མ་ཡེནནའགུའ་ ག་ས 


།བས་ གཟུང་དོན་གྱི་ཕྱི་འོལ་ གྱི་ས་བྱས་བ་ཡིནནམ་མ་ ཡིནཞེ་ས་སམས་ པ་གང་ཡིན་པ ཡི་རཏྲ།ཅི ཧྭི་ལར་སྲོ སཱོག་ སོག་ཆག་ིུ་བྲག་ཱན 
ཡེནྩོར་ཡུལ་ལ་མངོན་པར་འདོད་བའི་སུད་པའནི་ཡ་ཡེནནོ། སྐབས་འདི་དགཅུལྕ་རབར 

མི་ངོ ཞེསྱ་བ་བས་འགོག་བརའདྲས་སོཞས་། 

དྱ 

དོད་ཛེད་པལ་ཁས་ལནམད་པའི་ཕི་ ཕྱིའ་དང་། པྤྱཾསབུ་གྲའི་གགི་ གྲུགས 


ཅངུ་ དད་དེ སར ཙུ་གམསུམ་ བྲག ཐའ བས ད 





ང་ད 


ཏཱ 


| 


| །གཞུན་ཡང་འགྲལ་ པྲ་རདཾད་པས་ཁས་མླ་དངས་བ་འབའ་ཞིག་ཤོབ སུ་ས་མདྭ་བཀོདནས་ཐལ་བ་ཝད་ དའཕྲེན་པ་དྭགྲའི་ད དཉྭིདགྲཞན་ལྱག་སྲགོག་པ་ལ་དགའ་བཅོམ་ཞི་ །གསལ་བྲ་པེད་པ་ལི།འདིའ ཡུངས་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དགག་སླབ་། 
ཞྭ་དིས་སོ། གད་གྱི་ཕིའ་དངས་པོ་དེ་མི་མྱུན་པ་ཐ་ ཅེ བ་རུས་དེབདིད་འི་ ཡོ ུབགཞིན་ཡ (དའམི་འདོགི་མང་བ་ གའབཅོཞིག་གས ༢ སྲལ ས་རབ ་ད་ད། ྦ 
ངི་ལྟ་བདདའདྲ་བཡྲ་ཡིན་བྱི།འོན་ཀདྡ་པྡའ དབ་ད་དོན་ཇི་ལྟ་བདངའདྲ་བ་ཡིནནའ་སྣདཚུལ་ལྷར་དུ་བཟུང་བ འི་ཕལ་དདག་གི་གནུས་རུལ་ཁི་ང་བཞིན་ལ 'གུབ་བ་ཡེན་དགོས་པས། ལཱ ཡ་དང པོ་མི་མཉན་ | |÷ 
བྲ་པ་དད་པ་གཉིས་སྱུ་མད་བ་ལ་ཡང་དགང་ཤེསྱ་ཀྱི་སང་བ་རེགས་མ་འད་བྲ་ཐ་དད་པརྱརོན་ནེ།དབང་གས་ལ་སྡད་ཆུ ཛེས་སུ་འདསྤ་ནས་ཡུལ་ཡེད་དུའོངམ་འོ་ ད་སགས་སྲུ་ནམ་པར་བཞག་བྱ་ོདབ་ལ་འག་ལསྤ་ཤྲི་པལ་དངས་པོལ་བིཿ་གྲཔ། 
ྦ གནསྡུ་རུལ་ལྷ་ལོས་བནི་མ་ཡིན་དརྲ གུནན། ནོ ཞེསླ་བབ་མཱར་བཤདྨ་ནམསྦ་ཉིསྦ་ད་ གྲེབ་པའེ་ དོན་བླ་མུ་བའོ།། དྲགགཉེནགཉིས་ཅིལིགེས་ལུ་སེས་དུཅིག་གི་གཟགས་ཡེདཔའའམི་འོ གྱིཿ ས་པོ་ལ་ན ཉེསན་སྱེས་བུརིག་གེ་ 
¡གཟུཿ རེང དིག པའི་གཞི་ཡང་བིག་ཤེས་དགྱིས་ལ་དབདདའིམབབའ་ཆར་བ་མིདདགོས་བམ་ཡིནཞ་ཤན། བིད ཊིཚ་གཟུགས་དེ་ིན་པའྱི་བབྱའ་བའླི་ནན་བརྨ་སདབས་བླམས་དའི་ པའི་མག་ཤེས་གཉིས་པོ་ དང་ད 
(འཁོར་གྱི་ཚ ར་བ་བ སྤག་ད་དག་ལ་རཾམ་ པ་བཞིན་འདོད་པའ མི་འདོད དླམད་ཞི་གས་པ བི་གཟུང་ད་དུ་བྱུ་པགཅུགས་ིད ས་པདབའྲད་བམ་ཡི་ནྲདྲུ་རུག་ཀང་། ཡུལ་རུང་བ་དའ་ཉེ ཉེ་པར་བས་ པའི་སྱེས་ཐིུ་གཟུགསི་དོ་པོི་ 





@; 


༄༅༅ རི བྱབརགཁོའོ། རོ ཤ་ཕིརྷ་སོན་མདདོ།།རུ་ི་དངོཔ་པོ་གཅེགལསནྲི་གང་བདངརབ་བཞིན་དུ་ཕན་ཛཱན་འགལ་བའེ་འདབ་ཞིན་གྲེའ དུས་ཅི བའྱི རུའཐདབན་ཡེནདཞོག་སུས་བདེ་ལ དགྷེཉདནི་མོའིགྲསཏ། ཤེབརུལེནོ། 
།ཧཱིག་འཞིེབི ོདྲདས་ལདམ་སངས་འས་ཉདདའ དཝྲགལ་བ་ཡི ཡན ཊིའི གིསའྭས་བུའིག་ དད་ན ཏྐད་པ་འེའྭགལབ དཔའི །ནམ་འྲལ་ལས། ཉེར་ལྡན་ཤེས་པ རྨ 
་ ཧཱ །ཡོད་ཀྱྡ་སྡུག །དམལ་ལཱ་སོགས་འབུད། ཞས བ་ད དག་བ གཏིས་ཊི་མིག་ སཿ ཊེ་བདྨསྡུག་དདཔེ་ གསོས མོའིརབར་གྲི་གསོངས་འདང་ ཉེར་ཡིན་གང་ཡིནའྭན། །རྣམ་འབྲལ་འམ་ཇི་སྲདབ་ཤད་ དཔའྲིརུལ་འདིསདེད་ 

བུ པུའི་དདབལ་སོགས་པནི་རང་ དདང་ གིམཛུཔསང ་་ རར ས་པ་དང དང ྲིཛས་སླུ་གུར་པ། སསའ ་སུ་གོམས་པ པའམ་ལ་སོགས་ང ་ །བུས་ ཡུགས ོད {8 
སས་་ག་གོ་ས་སབ་ས་ག་གུལ་སགསསདསར དགིག ཞོ་དོ ། 
ཡདཔ་ལ་ལོས་བཅན་གདཟ དདཔ་དྲག་གུན ཙིས ཧུ་འན།འདྲས བུའིགསནི་མྱའུནང བཔད་སྡུག་གཉེཾས་རྱད་ལྷན་5ྲ་གབྱདྒང་ཅག་འ ལཾས་པ་མི་འགལ་ལོ།། མ་ཤེསཔ (པ་ད ཅི་ རཾ དད དུ 
ཞག ཤིགས་གོསས། ྲ་ཡནམིནས་སོམས། བགཏིནྱིྱ་མཡུསལ་ཡིདལ། ས་ ཡུལ་ནི་དང་རང་དང་དུས་མཉམ་པ་ཡིནའི ཊི། རདགི་དེམ་ བྱར ིཀང་གསསད་ཿཅན་ 
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༡༣༨༥ ར་ ༽ འོ རྱིའོལ་དོན་གཞལྭ་བ་ཀྲོག་གྱར་ཡིན་པའི་ཕྱི་ྱཏེ། དཉིངྟ་ཏགསྦྱ་ཉྲི་ 'དགོས་བའྱི་ིན་རོཞས་སུས་ནས། །མདྡོ་ས་བའི་ཕུན་མོངམ་ཡིནུ་བའི་འངའིགོགིཚདའབས་ལྭ་པུའ མལ དབའ་།, 
རསྦ་དན་གཞུས་བུར་ འྭ།ནམ་པར་ 


རའཇོག་པམི་འཐད་ད། 
དྲ་རལ་གྲཞལ་པན་ རྩྭ་གབ་དཔྲ།བངག་འད་བའངོམ་འེདབའགག་དདསལ།་ ཤཱུརལྱ་ཐ་དན་མད་ ཟུད་ནམོ་གཞལ་བརཾ་གཱ་བནི་འགལ་ཏ། དགད བས་སསགསསྤ་གུབ དགོས་པའི 
ཐས་རོག་གཉིས་བའི གཞུང་ཤྲུས་གུ་ 


བ་ལ་ནརང་རག་དང་གཞེནརག་མངོན་ ཅོག་གཉིས་ལས། དང་པྲོནི། ཤུས་བ་བདག་ཉེད་གཞལ་བྱ། གདེ་ལ་གས་དྲུའི་ བའེ་འཛིན་པའྲི་ནམ་པནཆདམ། བདགྱིདརིག་པའི་ཆདམནི་འབུས་བུཡིནདོ།།འདིནི་ 

སྟག སྲེ་བ ོས་བས་ལུས། དོ རུས་པ་དང །ནབཞུའ་ཧུ། འཕ སྐབ་དའ བཞལ་ཅཞགའི་ གཟུ སཾཾེཾེིེིཾིཾི དྲོན་གིས་གཏུད་པའི་སྒོནས་ཕིརོལ་དོནད་ 
པའི་ཡུལ་ལས་སྐྱས་འདྲབ་ཡིན་པ་བཀགཧིངབགཆགས་ཁྱི་དབང་གིས སྭ་ཤུ་པའབླབབས་བའི ཁུད་པ རའདྲམ་ུའས་མ་ེག་པིགའབོ་ཡིན་པི་བ། གས་སུ་བཤག་པ་ཞིནལ། དབང་ཤས་ལྱ་བུསོལ་དོནདྷ་བཱ་པའི་ཡུལ་བི 

དངངྷི་ཆུ་བའྡནམ་པའདོག་ བྱ་ཏས་པད་བཀགནས་བགརགས་སུད་བའི་དབང་གིས་ཡུལྱ་བྷི་ནུམ་པ་ཤོརབྲའབས་ཏོག་གསུམ་པའིགཤུང་འྲལྡནམསྤ་ཀིས་ཀྱངྱ་ཧུས་པར་པབས་པ་སྲར་བཤད་པ སུ། | འདི་དགུམདོ་པ་པའི་ལུགས ་སུའཆདདུ་ 
རན་པ སརོག་གཉིས་བ་ཡདམདྲོས་པའི་ལུགས་སུ་ཆད་དྲའིརང་བཅི་ཞིག་ཡིནཔ་དོ་ཤིག། གལ་ཏ་དརནི་དན་རིག་གང་ཡིན་ཞེས་སོགས་ཉིསྱཔིོལྱ་བི་དོན་དྲ་གར་པའི་ ི་ཨུསའིག་པ་དཔོས་ཨུ་བཀག་བའྱིཕར་མི་མཚུངས་སོ་ཞན། གསུམ་དའདིཊ་ཡད། 


༤༣༣༠ ༦༣༡༠" ལཱུ 
















༄༅༅། བུ ོན་བར་གཞུང་དུ་གསུནས་བླ་མབས་ ཐདངྱ་བད་པརཅི་ཞིག་ཡོད། གལྟཏེགཏིསདོདོ། རྫུལ་པུནདེདག་གངགིསན། ཞེ ཞེས་སོགས 
སྭཡི་དོན་ཧྲི་ལོག་བནས་བཀག་པ པམཡིཞནམཤན།པ བདན་དཔྲུད་ངས་ཁངི་ཤིས་སོ་ཞེས་དའི་ དའ་ ི་གསུ་བའི་གྲགདེས་བངའདནྱསིམོག་པཞས་དངས་མུངྡདཱཔམ་བཀག་པྱ པོས་ཤིག།བ གལ་ཏེ་གསུམ་ དཾརྡ། ཕིརལ་དོནེནོ་ཡོདན་ཡང།ཅེས་པ་དདདྱིརྩྱའི་ ཊུ་ | 
པ་གཞའ་ཤམ་བཅིས་སོགསཉིསཕ་དོའཡདཔ་ལྷ་སནམདདབས་ཐལ་བམ་ཡིནནས་ཞུ།འོན་གཉིས་པབལགགུལ། རོལ་ཆབགངནུ། ས་དའ་ཡོད། སྲསཔའི་འནད། དམད རེསླ་མས་པས་རཚུལ་དས་བང་པན་ 
བཀུནདསཛུངས་སོ།། དབྲཞིནདུ།དད་དིག་ཡིན་ཡད་དོན་གའདོད། ཅེསུ་སོགསུ་དང་། འད་གི་ དགྱ སོདྱ་གུར་ཁང་།མོ་སོགས་སྡོད་བར 
པསདྲནམས་ཅིས་མཚོནཏས་བདལོ། དཀུ་སམ་ཉིདབ་ཤད་བདྐཀྷ་མཱཾ། ཡངཿས་པའྲིི་རོམ་དོན་ད 

གས བ་ཤ པ་ལ་ཚད་སྦཀྲི་ནམ་གཞག་གཞུན་སྙེན་པའི་ཚིི 


།ྱི་དོནརིག་ ཕཕྲས་བུ བུ་ཡིན་པ་བཀགནས་མོ སོ་སོགས་གཞལ་བརྩ་བས་བའིཚོ་ཡད་དདའིག་འྲབས་བ 


སྣད་བ་ཡིན།ེས་སེག སཱཀཿ ཁྱངཱ་རྣམ་འིག་བའི་ཕྲགས་ལ་སདདུ་ལིརྦཿྒ་ མ་བཅྟནཏམཿུ་པ་སོགས་ཤིབཔརྡ་པར་ 
དྲུ་ད་བའྲ་མོ་སེགས་གཞལྱ་བརྲས་བའི་ཚདའསམདྲོ་ནེ་བའྲིལླགས སྨན་དརྗད་པ་དལས་ སེམསཧན་བའི་ཕྲུགསྦ་སྱྱི་རི་མོལ་དོནདུ་སད་དའི་སྡོ་ ་ 
པའི འིན དརཔྲད་གཞསྦངས པའི པའི འིཆདྲའདསྤྱའྡི་རམ་གཞག་གཉིས་ད་ འགལ འ་དང འེམ གས་གཞུལ་ཉསབའི་ ། 


སྤྱིར མདྫོས་པའི་ལགས་མདབ་ དདཔ་དལས་གཞནརམ་དིག་པའི་གཞན་རིག་མའོན་སུམ་ཨི་འབས་ཅུང་ནམ་པར་བཞག་བདཉིས་བའདྱིལ་སེ།དནད་མངཔའི་སྡོན་བནོ་གཞལྱབ། དེ་ིད་གསེལ་ག 





༠: 


ཟབ 
༨ 







དབའི་སོ སོཿ སཁོང་ ཅི་འ གེས འི དི ` ཡང་སོན་ 
 ་ གས ནི གྷ ྲ་ ་ དཱ ་ ལུལ 
ྣ ད ལ། གཞུངའདྲིསནི་དན་འདིགད་བཇོདཔ་ཡིརྟ། ར་མས 
ལོའམ དྲ་མ ་ དཔེ་འོདོབ དོབ་སེགསྦལྐིནོམ་པ་གཞནལ་ཡང་སྦྱང་དོ། དའིཡིར་ཞྭས་སོགསནི་ 

ཱ དས་ལགརབགདེནས། ཐོགས་པ སད སས སགས་ལ་ར་པཉི་ས་བུ་སན་ི་རགརནདམས་མ་དར་བཞག་པད པད 





༄༅།༧ 


འི་ས པོ་ལའི་ 


2 ༦ཐ། ླྲ ཉོ ོོོ་དོ་བྱི་ོབཔ།ལཞུག་སའོསབབས་བོལདའཆོདབར་ཆད་འབུསས་ོའོ་འྱུརོ་བཞིན།ལན་བཤདཔ། སྔོ སྦོ་འཾ དིནེ་དབང་ཤེས་ཆཾད་མས་གཞལ་བའི་སྡོན སྦོན དེའི་དོནོ་གནས་བ་ས་དདགི་གན་ གནགཙོདསེསླ་ོ] 
ཚད་དུས ཡུམ་གྱི གི བོདནམ་པདཔ་ཤག་པ གང་ཡེན་བཞི་བད་རིག་པའི་རད་བཞིན་ཡིན་ཏེ། དཔ་ད ནན ཤུསཔདནས་པྱོ་ ད་ན ཤུསི་ཇས་འི་ིང།ད་དི་ཉགྲ བ་ས ་; 

རྣོས་པ་དཀར་པ པ་དང་དཀར་པན། ཡིན་པ་ལ་སོགས་ པཱ་རདའདིན་དབང་ཤེས་ཀི་ཧོ ཀྱི་ཉམསུ་མོད་པ །དད། །དབཞིནདུའཛིན་ ཡུལ་ན་ཤས་ གའམ་པ་བ དབ་དང་སྡུད། བསྲལ ལ་བཅ་འྭད་བྱམང་དདྲ་གིས་ཡད་དག་པ ་པུད་དག་པ དྷེ རྨ་སོན་བོའམ་མོ སྨོན་ཕོཿ མུན་པའི 
ལལ སྐོགས པའྱི་ཧཱུན་ཐ་སཱད་པའི་ཤུས་ བདྨ་ནོམ ་པར་འཇོགཅིད་རིག་པ་དའི་ཕིར་དོའ དན་སོན་པ [སྭེགས་དབད་ཤེསཀིས་རག ་པཞི་ཤས་ པ་དང་ག གི་བདགཉིད་དེ་གླུར་པའེ འི་ཡུལ་རིག་པའི་དབ་ཡོནནོ།། །དེའི་པུདདེ་ འ་གྲནས (ལ་དུང་ག བདག་ཉདདུ་གར་ེ་ | 
ཡུལ་རིག་པ་ཡི ཡུད ཡཾ་སྟད་ཉི་ཤེས ་པནྱཡ་ པར་འཇོག་པ ་དམྱདཱ།་པརྨ་རམ་པད་བཞག་ །ི་འྭབས་ཐུའི་དཔད་གྲིས་དོན་སྤྲོན་པོ་ སེགོས་རིག པ་འྭགས་པུའི་བོདཔ ་ཡནའ། ཞོ།དཉིདྱཀྱིཕིརཏ་གད་གྱི ུཿཡུལ་ སྡོན་པོཉོད ་དིན་དབང་ ཤེས་ཚདམའི་གད་ 
ལྭསྦྲཾའདོགས་ དངོས་སུ་གཅོད་པའེ་ལས་སྱུ་བ་བ ཐ་ཡིན་པ་དང་། ཆ་ད་མས་གང་ལ་འདལ ་བའྲི་བ་བཞུགས་ པའི་སོན་པོད་ཉིད་ཅི་ཡ ཡུལ་ལ་དིག་པའམ་དངོན་མུ སུཏོགས་བའི་ཚདམ་ལས་བུ། པ་དྱི་པོ་ཚད་མ་ དངའབུས་ཐུདགུ་ཡུལ་ཐ་དདུ་པ་ །ད་ |] 
མ་འནནོ།།གལཏ་ཤེས་པ་དདགཉིད་དག་པའི་དཔདེག་འདུས་བུད།ཡུལ་སྡོ་སོགས་གཞལ་བ་ཡིནནནི།ེའི་ཚི་ཚོདམ་དཔབས་བུཿུས་ཐ་དདགནད་དན། ེདནིདག་ྲབས་བུན་འཞག་པམ་ཡེནི།རདས་དདགཉིདདྲ་གར་པའི་སནཔོ་ || 







63 ་ 














དབད དས་ཐ་དད་པའི ན་ཡོད་བམ་ཡིནཱནོ། ཚདུམས་ོན་པོ་གཞལ་བཆུདའབས་ུ་ཡང་ོ གག་པའྲབསྲ་བུད་འདུདཔའ་ནང རྭ་སར་དང་ 

རིག ཐསུ་བུད་བོདཿོན། ལན་བ་ཤད་པ། །དབད་ཤས་དོན་སྤོན་པོརག་བའོཚ་རིག་ ད་དུ འི་མ དོན་མ རྫས་གདུཞི ཞྲིག་ཡེནཞ།དོན་དམ་དེ པ་པོ སད ་པ 
འད་གི་ དགི་བདཤ།ཉིད་དྲུ་བུན་པའི་སྡོན་པོ་རིག་པ་འདྲས་བུན་བཤདད། དོན་སྔོན་པོ་རིི། པའྲེ་སྔོན་པོན་ཤུས་པ་དའི ཊིབདག་ཉིདན་དྱེ་ར།རང མརག་པ་མིགཤས་དིར འད་བཞིནལན་པའྱི་པི་དོ།འདྲི་ཙུད་བཤད་པདྲ་བ་བ་ཡིནྱི། སོ་འཛིན་མིག་ཤས་དམ་པདཱཔ། 
ནྣཱན་པོལ་གཞན་དེག་ཡིན་ཤིད་ད་བཤིན་སམས་ ་བའི་ཚདམས་དྱད་བའི་ཆོ་དང་གི་ དོ་པོ་ལ་དད་དིག་མངོན་སམ་ཡིན་ཞས་པའི་དོན་དུབ་ཤད་བདྲ་བཿ བན ་ཨིནཏེ། གཞན་རིག་མངོདགྲུམ་ཀུནརོབ བདན་པ་དང་དད་དགྲ་མདོན་སུམ་དོན་དམ་བདན་ང པན་འདོད་པའི་ 
མདྩོས་བ་དད་སམསཅོམ་ང མ་པྲསུ་ཡང་མི་སྭིད་པའྱི་ཡིར་ཏཾ། མདོན དའེ་ལུགས་ལ་འདམཚན་ཡིན་ ནན་དོན་དོམ་དདེན་པ་ཡིན་པས འཐ་པའི་ི ཕྱིར་དྲད། སེམས་ཙམ་བའི་ལྷགས་ལ་གཞན་དབད་ཡིནན་ཀུན་རཱོབ ཊབདན་པ་ཡེན་དས།འབ་དབྱི་བིར་དང་། དབང དབད་ 
ཤཱཾསྐནམས་ཡུ་ ཡུལཧྭ སོས་ལྭ་ཝུས་ནས་གཞན་རིག་ དད་དད་རིག་ གཉིག ་ཡིན་བར་འདོད་བཞི་བོདྱ་ཀི་དཔུམ་པ་གང་དག་ བདན་གཉིས་མཚན་གཞི གཞི་གཅིགཏུ་འདོད་པ་ལུརརིགས་ ་པམི་ཤེས་ པའི་མུ་ཌོར་ཡིན་པའྲི་ཧིད་དོ། །དབཞེནདུ་སྡོའདནཞག་ཤེས་སྔོན་ 
པོ་ལ་ནཞནརིག་མདོན་སུམ་ཡིན་བཀྟུན་ངོབ་དང དདན་པ་དང་། །ཁོ་དདཉམས སྱུ་པོད་བའི་རང་རིག་མདོན་སུམ་གྱི་ནད་བཞིན་ཡིན་པ་ དོན་དམ་ པོདྱ་པེཀྱི་ཆོད་ ལྷ་ལོསནྲསྤ་གྲབ་དགོའ ༼ེ ་པྲི་ཏད་བདབས་ལནབའི་ མདོསམས སུ་ཡངམི གཱིད་ པཾ ི་རུམཆོན 


ིག་པ་འབས་བུན་བཞགཅིངཚོདམག་བད་སྡན་པོ བོཉིདགཞལ་བ་ཡིན་པ་དྭ་ལནི་ཚད་ དའུ་བ ཡིནདོ།ཚ 


༠9 ཡངྱ་སཱམྭ་ལན་ཤས་པཧ ༢ོ།དམུན་གཞུང་རྩ་འུབ འགེལ་འདི་དགགིསན་མོའཛིནམིག་ཤས་ཀྱིས་ གངུ་ོགས་པའི་གཞལ་བུྱུ་ཐརཔའི གཟུང་ཡུལ་སནཔོ་ཕཉིད་ཐྭ་སད་པའི་ཆདམས། དམིག་ཤེས་དེས་བངྡ་སོན་པོ་།། 
[ ི་ོ དས། སྱ གོས་དའྲ་དོམ་འྲག་ཅུར་ཞུག འམ །དྭལྤན་ཡང་གངུ་ཌཱཤ ཧགས་པའི་སྐོན་པོད་ བདཏདདགིན་མས་ི འའ དོ ` ི་ ཿ 
ལསྔ་ར རྫས་གཞནམ་ཡིན་བརྲ་བུབ་ད ་ཡིན་པས་རང་གི དདག་ཉིདདུ་ཆར་པའི་ཨུལ་བིག འགག་པར མཡོས་གསུན་ ཉད དཡུདམདོས་ པཔི་གཞརིགམའོནླས མ་ཡི་ཚོད་འབས་ལུསྨ་རོམ་དྲིག་དཔི་གྲཞ ང་གཞན ལིམངོན་ི་ད་ག་ 

| ཨཱནསོདམ་དིན ཡིན་པའི ཞྱི་ཕདཔ་་ཤེས་པད་ཧབའྱི་ལིན་དུ་འབྲསབཿ བྱདདདད་ལྟར་སྨྱོས་ པའི་དོན་ཡིན་ལ། ཆུ་མཐོངྡརའ འདན་མ སུ ཅིནད་གི་བདག་ཉིད་དྲུ་གུར་དའི་སོན་པོཊུགས་ པ་ སྲན ཤེས་འ དག ཉིད་ཡིན པཌོག །གས་ པན་མ ་ཡིནཤོང། ་་ 
༣ རག་པསིགསལདནབ གེལ ཡིམ ནི ན་དུམདོ། དགོད་པའི་ཚདམམ་འིནོ། ༽ཾྲྲ ‰&གེ ་ ས་པས །སོགས་དཔི་ག །དྨནམས་ཅི་དོན་རྨུས་པར་བཤད་ཟིན་ 
གྱི་ོན་དུ་སྨད་དའེ ིོནཔོལཚདམ་ཡིནཿ། ནྣམ་འ འགྲེལ་ལས་ཅེས་སོགསཞི། རྩ་ྷོ་སཔ་དཉད་ནི། གསོས་སོ དཞིའི་དོན་བདས་ནསྤ་ད གི འཛིནད ཞདད་ཤིན་ཚདའིའ་དསོ་ 'དྱི་ཡིརོལ་དུ་དདབའི་སོ་པོ་ལཚོདམ་ 















བསྟན་པར་ཤེས་དར་ཧཀ། དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་བྱི་དོན་ལྟ་བུན་དེག་པའོ་སྤོན་བོན་གཞན་ལ། དེ་འཐལ་བའི་ཚད་མ་གཟུདའྲི་ནམ་པར་རིག་པ་ཡངསོན་པོད་ 

་གཏུད་པའྲི་སྒོནས་མཐོདབམ་ཡིན་བའྱི་ཕིར་དོ།།སན་པོ་དདདའཇལ་བའིགཟུང་ནམ་རྫས་ 

ོན་ཆུརྨ་སང་བའྲིསོན་བརིག་པདཉོནཔའི འཛའིམིགཤེསྦཀྱི་གྲཟུད་བའྱི་རམ་པ་ ། 
ན་ ་ 





ཇྔ་གཞིནྲ་གུད་པར་འྱུན་བ་དད་། ཡངྙནྨ་ནམ་རག་པ་རང་ཡུགས་ཀི་ཆོས་དདག་ཆོད་མས་མ་དགས་པརའདོད་དགོས་བོན་འྱགར་བསོགས་ཏ་ཅད་ཐལ་བའི་གཞོད་ 


མད་ཱགོས་ཤད་བ་ བཱ ལེའུར་ཤུས་དདམ་དཛོད་དའི་དོན་འགྲེལ་ བ་ལས་བརྡ་མདགྭ་ཅི་ིགེན་སུ་བཅད་དའོ། (།ཞས་དནི་གློ་ས་སྟེ། དེ ནུན་འདྲས་ཏོག་གསུན་ ་དའི་འཐད་ལཞྲུ་ཤིཚ དོ་གི་དའཔ་ཤདཔ་དང་། 
. སྐན འགེལ་ཆན་ ལི ཡུགས་ཇི་ སྫར་ཡིན་པ་གསུ་ལ་ ་བར་པ་ཤད་ཐིནཏོ།། ། ས་ཡིགགས་པའ་གཞུད་ལུགས་འརམད།། །འཕགས་ཡུལ་ནཁས་བསྣྲ་ཚུམ་ད སྒྲིན །པོ་སསརིག་གིས་འབདནད་ ཞོས།།མཁས་པདཀའ་ | 
གཏམས །།གངམ་ན་འདིན་གཞུང་དྱངའི་ཚུལ་སྤདས་པ།།བརནྭ་མོན་རབུས་མཁས་གྲ་དམས་ཁང་།།རད་རདྨ་ནུམ་པར་དཀོད་པའི་དབུང་གྱསདནན། ཕི་མོད་དལས །ས་དའི་བཀའ་ཐུབཆར་གརུནཏ། །འཐད་ལན་འཐད་བས་སྦྲབ ཨཱི 
[རྒ ཤུདལ།།ལན་པྱཿབསལ་ཞིདགཏུག་པའནཔང། །གྲས་པན་ ཏགསནཱཆིག་གཞི་ན་ཅི་དོོ།།སྔ་བི་ཕེལ་ པརླསབ་སྭུ་ཞིག་ཡོད།།དིདསུང་འདི་ ཨ་པ བརྡ་དོན ་པ་གཞན ས་ར །ངའིག་ེམཞམཆའ། 
འདིདགུནཔོངནས ཞས་དདགཔོ་བ གོབ ་བྷ་སཾ་སྭ། །འདེ་ཧོམ་གྱིས་ཀུདྱ་ཧཱལ་ པའི་བསན་པ་ལ།།ཐོས ་པ་ཆྱུན་ལཱན་སྒྱ་བོའི་ཚོགསཞང་ནུ །ལུགས་པད་གཤད་དའི་བཀའ་མཆིད་ཆོད བཞི་དུ། །ཆུས་དརྩསརཊ ཨུར ྦ 
ནྣམའཕལ་ང ༤ འུས ཛོ དགྲམ དའྲི་སྐབས་ འགྲེལ་ཆེན་དག་ ད་ལ ད། ཁྱདྲཔརརྣམ་ངསིབྲསརྟོག་གསུན་བའེ་ག( ཞུདཔ་དཔན་ཆོས་མཆོ ག་གིས རྒྱས་པར ¦ 
ཛཿ བདིནི་ཡུང ཡེས དའི་ཆུལ་ལ་ ལྭ་དོཕོས་ིའཐུག་པ 'ལགས་ པརསཏས་དའྲི་སྡེ་མདའཇེན་ དན་ཀོ་འགད ས་དཔྲཤིག་བསམནཆན་ ལཞིང་ །གཞན་དདམདན་དིག་པའི་ 
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སྔནས་འགས་དངྱསད། རྐན དཾ 


[ 2 འེ་འགྲལ་ད་འཤད་ལྡཤཕྱི་ཚོགདོན་ཞེཊ་ 


མིག་དུྡལན་པའི་སྣ་ཆོད་འཛིན་པ་ཤིན་ཏུ་པད་བོས་མྲགི་ ་གཅིགྱཏ་བསྒུའ ཡ་པའི་དོར། དིམནད་པའི་རིག་དའི་མིག་ སུན་ྱི་སམཆོག་ཏུ་ག ལ་བའྲི་བོ་མིག་ལགས་དདྭ་སུངས་པ་ཤཱཿའི་ ི་བཅུན་པ་དགེ་ལེགས་དབུལ་བཟད་པོས། ། སྒྲད དའི་གནུསན་ 
རིད འི བ་ལགས ། སྭ ཕན་དིའི་འཕུང་གནསརལ་ གག །རབྱར་ཁཐོནཐར་ཚོག་འདས་དཟང་། །སྲུདྱིརབྲ་ཤིས་ལུནྲ་གབའོདྲ་གཆེར།། དུར 
འགའ གད་དཾ་གཏཾ།། བཀ ཀ༽ྱ་གཞསརྱལ་བཏན་ ས་ན ལ།།སྱརས་འཞབསས་ག་འབས་འབང་།།ུ་ ༧ 


| 









༤268 



















ཉྱི་བདངཆབས་ཐུན བཤུད །༢ཚལ་ཞིངྱ་སུབས་སྭུ་མཆིའོ། ། །ཐུགས་དརྱེ་བ་ གས་དང་བ །་ 
ཛ་བ ཡི ད་ཐམས དུ དསཔམ་ས་ཨ། ་༥་ ྲཀ]ུུླ{###ཛཚྨིཚོཀ།ོ གསུན སེན་འགོ།དྲས པས་ག ངེས་སོ སོ་དངཔལི་ར་ ཉདཀྱིས་མཁཾད་པའྱེདཆུབ་ ྣ 
རཾ གསིསྭ་བླུདུང་བིང་དདྱ།དནུད་སམས་ སྒན་དད། རྱ་ལགསྐྱས་ ཤོཾདཔྱ་མཾསྤོབ་དང་དཅས་པ་ ལྟདྲདཊ་ཛོནྲགོཡི་ནལ།6ཿ ཏྡ་པར་ དུགསུངབྱའི་ | 
གནད་ུྱིན་ཅེམ ཡཕག་པ་སྱའེན་པའིམཁས་པ པ་ལེ་བརནནསདམནདཔའི གཞུང་མཉནཏིཤོས་ཨ་ཤེསདཅསདེའེནཉེ། ཏོགས་པའྷ་ལཱ་བྱ་སྱིད་པ ལཿ །སགས་ལུགམ ཐོང འགྱིར རིགས་གྲས སརྦ་ནམས་ 
ད དྭ བདག་མེདཏོགོག་པའི་ལྟ་བའི་ཕན་ཡོནཞིབཏདཀམསནས་དགད རིས་ད །དཱགཔྱོཿས་ང པའི་ ྟཾདསྱིས་ལྟ་པ་ལཚོལ་འདོད་སྱིས པགཏག་དད་། དེ་ཡདའཔགས་ དཀྲུག ཀླུསབཅི་དགོད། སྐདདཔལ་ལན་བ་དས་བྲལ་ 
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ྒ དའི་གཅེདད་དདདཔེན་པར་ེས། པོགས་རོས་པསྲཔ་དད།དབག་བཞི་ལ་དགག་བྲནར བུདབཅད་བཏགྱ དབ པས་པའིགཅག་པྲདྲྱི། གསས དབའི དམ་པའི ནཔད་དྲ་མཤུམཔའེ 
དྭབདཆོསནམས་ད་དལ་པའི་དཅོམ་དྲེས་དྱིཅིམམ ་ཤིན་བར་དོནྷ་སངསནས གྲུབ་པ་ལྟ་ཕུཞིག་བྡོ ོམུ་ལ་་འན་ཅས་ུབདར་ དག་ད ནདག་དདོས་བུས་པརྡ་མུངཔ དགའང་ མཚོནཉིདྱ་འིསྦ་གྲུབ་པྨ་སངབ་དང་། 
།དདན་པརྡ་ག་པར་སདཔཞེས་༣ རས དར་ན་གད གེད གིདདགདཔ་དདེན་དརྲ་ཐབ་བསོགསས་འྱུརཤེད། བོ་མ ལད་ཝུར་དྲུ་གདརའཇིནཔ་དདག་འཛིན་ཞུན་སེས་སུ་འགུར་ོ།ཅིས་བ་ལལ་ཡོདནད་ 
དྷ ཞིནྱ་གནཾ ནན་སང་དའཆོ་གཟུགས་བྷརནྱིཆ་འདི་དང་འདྲེ་པདགཞིན་དྲ་མངལ་འདིདང་འདིའི་ ླིན་ཁྱི་པདའརེན་པའཐན་ ༠ འབཞིནདྲང་ ད་བཞིན ༦ དདཔ་དདོན།ནས་ གཱ་སྣད་ 
ལཱ་འདདང་འད་དེནྩོས་དན་ སྦྲ་བུབ་པའིཆ་མེད་པརར ཆལཅདདེནོ། དནས་སུད་སུད་པ། །གཟུགས་བྟཏན་དད་ཧད་དཞནདཉས་དྲང་ལན་ད་ལ་གཅག་ཏུའྲདསྲནས་བང་པས་ (དའིཾབོས་གཟུགས་དྷཏན་ལྕ་བུད་བཤེན ནད 
| དའོ་ཐཱམ་པའྱི་པོའ དཏཞས་ཕེབ་ པརྨསདཔ་དད་། དོན་སྟེངནས ནྲ་བཐཔ་ གཉིས་ གཅིགཏའདྲས་ནས དེའི དགའ་ནས དན་ ཟུབ་པར་ཞེན་པཀོ། །དམདང་ཏམ་པའྲིག ི་དྲག་གཉས་པཅིན།པ་འི། ) 


༨༡༤༠༠༩༠ཟ ༤༩ 


| ལྕར སཱ་ཕྲུང་གསུམམྲིས བསངདང་ཞིུ ཡྲུད་པོ་གཉེས་པད་གཞིནྱཡའིསྲ་གྲུབ་བླ་བམེདྱའི་གཅིག་དང་།རད་བཞིན་་བིསྤུ་གབ་པླ་ག་བཅསའི དགའི གདའ པངེས་པ་དང་།ང་དང་པ༣ དུཔའེ་ཕྲ པྲད པོ་གཉིས་དང་བཞིནྱེསྲ་ཚུ །ཟུས་ 




















ལུན་སྩེསཀྱི་ཕློལ་ང་སྣང་པའི་སྣད་ཡུ༔ ས་ཡོན་ཡོན་བཀྲིརོམ་པར་སང་གིན་འདུགན་གགས་ཤེས་ད་ཡིནཞིད་།བའོ་སམཔའི་དོད་ཐོལ་ཏྱསས་པའིཅད 
༧ ིིཾིོ་ དྲ་རཱལནི། ལགནད་ཅེས། ་ཛིགས་་པརེང་ ༈ ཤེས་པ རད དོདའ སད་དག 
པན ོགཱམ་དའི ཤེས་པའི ནིནདྲི བུ་ར་བ་དད་དོར་བཞ་ག།དེནས་ 2 ` མྤ་བུཏན༢ངཆེད་ དུ་གཉིརནས་པ་ ཉཱམ་པའླིབོ་བཉོས་ས།ཁོ་ཊོའ་ ཏཾ་སྱེས་མ་ཐུག་ ས་ སི མགུས གག ་ 
ཆུལ ་ དརཊ་སུན་པ། པོ།དེ་ཡང་སྣད་ཚུལ་བཏྟགས་ད འྲི་དོནི་ོ་དོ་དུས་མཉམ་ལ།ས དྲ་རུའིབས་ པའླ་ཀཱནི་བའི་སད་ཅིག་གཉི་ ་གཉིས་ -ེིཾི ཅི 3 ཕུང་པའྲི་སྐདའི།འཆརཞིདདཔདད་ོསམ། འིྲི 
 ་ །འནྲ་པུད་པའི་སདག་ཁོ་ལ་འ ་ལ་འཆའ་ད འདྲ་བ་ཞྲིག་འོདེ་གི་འདུག་ ཉག་མ གས་སྲུ ར་བཡེན་འཀོལ་སདབམ་ ལིདགལ་དམ་འའད་མ་དགའ་ན་གསལ་་ད་ ས་པནདྭཾམ། 







ཏི དགྐགོས་གད་ཡད་ནིན་པའི་སྣངུུའབུདཔ་འདི་ མཐུ་ཡོདད། དྭམས་འའྲི་ོལ་དདེའི མ། མ་སྣདབར་ཚུགས་ཐུད་ ཤཞག༔ སྣདབ་དེའི་ སྣདཚུལ་ལྟདཏུགླཊ་བད་བཐུ ཟུདབས་ཞདོད་བར་བཅིངས་བ པ་ཡིནནོ།།དསན་པྲོ་སམ་པའི་ ཡུན་སྐྱེས་ལ་འི་ | 
ུན་ཇི་ཉབ་དྲག་ལགས་པང ཉོགསནདགཀྱེབ་དསའི་ཡིན་དས་ པའི ད་དངཕུང་པསེས་གཞནཿ $ དདུ་ཨུད་ཏུགས་ བྲིས དའརརྲ་་ྲདབྲགནཛདེག་དལནོ། མད མན འི 11 





་སེདཔས་དདད་དའི་ཕུཿ དཔོ་གོཉིས་དེས་བརསྤྲས། སྲུ་གྲུབ་པའི་གཅིག་ད་དོན་སྟེདསནསཐ བཐིཐད་ད་གུར།ེ། ཏེ།དོན་སེངསནས་དགཉིས་ལ་ཐུང་གསུམཁེཀས་བའྲི་པིན། ཤས་ང ཡུལ་གད་སྣང་ཡད་ ཟླམདཊིཿ གད །པར་སཾཊི་ཐདདད་སྣད་། 

ཐཾ སྭབྱཏྐ་སཱཱ། སྣང ་དགཉིས་ལྔ་པུདགསུམ་འདཔཔ་རོ། གཅིག་དབབ་དད་དུནད་དའྲིའི་ བདེནདརདཔས་ཁྱད་པའི ཁབ ས་བ་དདོ། གསུན སོ་པ ཇི རྩི ས་མའི ིགག་ཡིནགཞང། འི 
དགཉས་སྣད‹ ད་ཊརུདན་ ངོན་དྲསྦ་གྲུབ་ བའི གཅགཤའན། ཐ་དང་ག ན་མདོཅི་གའི་གྱའུ་གུབ་དགོས། དེ་ལནདལྟད་བྱི གུད་པོ་དུབ ངང དགར་ས བདལར་ཨིས མུ་དདགང ཡིནནམ་སོ་སོབ བདང 

ཨོག་ིམ་པ་འའིག་སིནན། ནད ་ ཚོགས་དེ་ བདང་བཆ་ ཚ་སྔམནས་འདོ་དའོངས་པ་དད འྲིསྲའི་མར་་བརབའ། དདྭཝཱ་རྩི་ལྭས་ སཆགས་ཾམ་དབགཅིག ་ཡིན་ ཨས །དྭ་ཝུདསི་ུས་སམསསོ ུམ་སདང་།སེགཡིན། ལོ -་ 

[ །ིན་ནམ།སེམས་དང་གཅིག་ཡོན། ལུཨུདུདགཅིག་ཡིནན། ཕུས ཡན་ལགཆོགས་ཧྲས་ དགོ་གཡིད། ར༣་བླནམས་དང་གཏིག་ཡིན། ༣ཨི་ཡན་ལགཚོགསཿམདད་གིག་འེནན།༨ ལུཨ་སིནསྭ་བཟནས་ལྔས་མལན་གནས་ཚོད་ཡད་དང་གནས་ད་དང་། 

ཤུ མེས འསགསསྦརུནཚད་འེངང་ས ངུན་རདཱག སྐགསྡསཐལ།བ་ཕུས་ཅ་ཡན་ལག་ཚོགས མ་དང་གཅིག ཡིན་དའི་གངབགགེའས དྭཉུརྦཾ་ཐཱནཔའྱི་པིན། །འདོན་དུགདབག་ག་སོགསས་སེ་ ར་ཐ !།༨་ལུསྱི་ཡུན་ ] 

 གརའིགྲནམས་དདགཅིག ཡནན།ང་ རྐད་པའི་དེགམོའི་དདྲི་ཆའི་དོནས་དྲ། །མགོ་འྲི་མཱདེདང་ཤད་གཅིག་ཡིན་དདབལ། དལསཨྱཀྱི་ཡན་ལག་རདནམས་དངང་ལ་བའི་གཅིག་ཡིན་བའྲི་འིན།འདོདན།སྤྱཨངུ་ གཅིག་གི་ཏད་པའིསནོའི་དར་ཡིཆ་ 















|. རྩོལ གོཔའིསུངི་དིད་ཡོད་པདྨཾ་རདཀི ཉྲི་གངས་དངམཞ་པའི་དདང་གང་ཟག་སྩེས་བུ་གཅིག་དོའལ་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ།། ཡོ་དདལ་ྱིསམས་དང་གཅིག་འི་ནནནར། ཤཱསཚོག་ ཁཀ་དངགཅིག་ཡེནནས་ ཡཅྱི་རམ་ཤས་དངགཅི་གཞིན། 
ཤོ ་་་ དྲུག་ཀདང་གཏེགཡིནན་ སྱས་བུགཅིག་ཀྱིངུ་ལཚོགས་དགའི་གཅར་སྩྱས་ ིངབགམུད་དདབྲབསཏ་ཐལ།ནས་གནཚོགས་གུ་ཀད་གཅས་པ། འཕིར དཡོད་ སད་དག མདན། འདུ་ཤྲས་མེད་པའི་ཉོནས་ 
རི ཤཱ་ལ་གནས་པ་དདདབྱརལ་བའིཚ་ དྱརན་ཆུད་པདཐལ། ། འིཚ་ཡིད་ཀྱ་ནོས་ཤེསྦ་རུན་ཆད་པའི་ཕིར། ཡིངྱའིདས་ཤེསྦ་འིམེག་དབལག་དནབ་སོགས་ཁང་ཡོདཔརྲལ་ལོ།། དསྭ་ན་དདད་ཕྲུདཔོག སླ་སད་རཱལ་དྷ་ལདྡད་ སླུ་་གཅིགསུ་ཡན་པའངས་། : ྲ་ 
ཊཾ སོ གཉིས་པ་དདང་པའེ། ཡུདཔོགཉིས་དས་པདོན་སྟདསནསླ་གབ་པའིི་བདདམ་ཡི། ཡེན་འངོངས་འཞི། དགབ ས་ས་པའདོག་སམུསྲགལཔའི་བ དད་ཕྲིནུན་འབལམདགོ་སོ་བར གི ཡུངས པྲོབདསདང་བའའན་པ་བརམིའཐདལ། རི་གའེ མིགགིསགྱ། 
མཐོད་བྲལ་ ་དམ་ནྭཐོངད་ད། ལག་པནབལ་དན་བསོགསི་ཐ་ (དམི་འཐདཔར་ཐལ།།ང་དང་ཕུང་པོ་གཉིས་འབེལམདསོསོབརའདུག་པའྲིའི་གྲ བདད་ཁངམ་ཡིན་པརངས་པཤྲི ཧོགས་ོས་དུས་བཀོ།།ཡངདད་རག་མི་རུག།ཏགན།  ་ 







ད ཀ བྲི་ཧཱ་ཤཾ རྨས དངགཅིག་གན་བ་དད་གཅིགན།ང་ ཞྭྷནི་ཤསུཔ་བཞིན་དྲ་དསནསཅངྒསཱ་མི་ཤཾས་པ་དང་ ཤེསརབ་ཏ་བུདནྭ་སྱས་ཅམནསརབྱཏྱབུངབ་དང་།ངྭ་ས་བན་སྩེསཅཾ་མནྭ་ས་བསོགས་སྲུ་ཐལ། ཆ་ཤྭསྨ་ནམས་དངྱ་སདྲ་དུལ་དྷ་ད་ 
ཟླ ` པའྱིན། །ཐ་དདན།ང ྩ་བཉན་པདཔ་ནསཔྲ་འཔས་ཡིནཔ་ འཐད་པན་ཐལ་བད་། ཞེས་དང ཕར་་་ ུ། འས དངུསདམལ་དྭ་ཉར་ འི་དེ 





ཡིན་པའི་ཤིན།དེ་ལྟར་འབེལ་མདས་སོ་བཟའྱགརབ་སར་ལརའོ།།ད་ཡད་སདབཤདབའི་རང་རུདལ་བརུགས་ཏེ་གང་བུག་གི་དགྱཏ་འཇིན་སུགས་ངོས་ཟིན་བདྩབ་བའང་། གངཟག་རངབཞིནྱསྲ་བཟན་བུང་པ་དདཔོ་གཟིག་དང་ཐདད་གང་ཟུདདྲུགཔ་དགོས་ཞིདབཉིས། 
ས་གཞནདླ་གུབ་ཐབསནདཔར་ཐག་བཏད་པ་དང་། གཟག དབཞིནྲ་སྲ་གུབ་པའི་ངོཔ་གཏིག་ཡིན་པ་ལ་གནོད་ལྔམཐོང་བ་དང་། གདཟག་དང་བུད་པོ་གཉེས་དད་བཞིན་སེསྦ་གུབ་པའི་ཐདད་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བུར་ལགས་པརན་ཐོངབ་སྔ་གང་ཟག་གི་ | 

དདགམདབསཡ་པའི་གནདབཞིཆངྨན་དནས་གད་བགགི་དདགམད་པའི་ད་ལནེ་ཉིདཏགོས་པའི་ལྟ་བྣམདག་སྐྱའོ།།བཞི་པ་དགག་གཞིལ་བགུག་བླ་ནམ་པད་བཏད་པ་ཏགསཀྱི་བླསདྱ་བ་དས་པའི་གཅིག་དང་དྲབལྱ་སི་ཏུགསནི།གནདདྱེ་ནུམས་ལ་ཧནནས་འཛྲི་ཚུལ། 
།དད་སྣདརུཡ་དྭ་ལྟར་གྲུབ་བདུད་ཐད་ཀྱ་དམེ་འདུག།༥ ངྷཱ་རཱའི་ལཱ་བདས་པ་དང་གོ་བ་ཡིན་ལ།དྭ་སོང་ནུལ་ཡངངས་བའི་གནད། 







ཧ༽ ༤ ༽÷ 
༨རྲ་གུཐ་པུད་བདྱ་༡ལ་འདུག།ཡལ་འདུག་སམདུ་ངས་དན། ་ འཛྡེན་པའི་གནུད། སྣདབའེ་གིནད་གསུམ་དང་ལྡནཔས་དའའིནཚུལ་དང་སྣངཚྲུལ་དྟར་གྲུབ་པ་གཏནནས་ཡེ་ 
| ༨ངུགུ་སྐན་པའེ་ངས་ཤས་ལུད་བཞིག་སྱེས་པའི་རྒྱུན་ལ་དན་པ་དག་པོ་ཐངས།བ་ཡརའདུན།ོ།།ཡདད་ལྟདབོ།ཕྱི་མ་ནམས་ལ་དབདབ་ཤུགས་རུངབ་དྲེ་ཤེད།ངེས་ཤེས་དག་པོ་ཆུདམདྲ་ ཨའྲི་ཅིག་དཔབ་།ཅཅད་་བ་རརདོས་ང་ཚིངཔས་ ཏཱ 


།ཡང་ཏཱག་པརིགས་མིམཐུན་པིས་བནམ་བཅད་བའྲིདན་ཤས་དད། དྱབདདོན་དས་པའི་དན་ཤས་བྱརད་བམ་གཏོགོས་དྷངོག་པ་གཞན་ཡིས་བརམཆོད་བའྲི་ད་ཤེས་བསནབ་དད།ིད་དོདའགོག་རུལ་སོགས་ཞེ་གནས་ཉི་སྐངས་ལྟར་ཧྱའོ།།པལྟར་བསྡོམས་པས་ཡུལ་ 
5ནདཡུལ་སྟད་ིདདའིདབངདུ་སོང་བ་ལྟ་ུ་དད། ཡུཡཧནད་ཊ་ཤེས་འབ་དའི་དད་དུ་ཨྱེས་བ་ལྟ་བུ་ྱང་ངོ།།གཉིས་བརྔག་ཐོབསྒྱམ་ལྟ་བུཊིནལ་འབོམནི།འིད་ཆམ་ད་ བཏཀས་དཿ་མདད་ སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་གསུ༔བྱིས་ཤེས་པདྱའོ།དང་ ས་འོག ྒ 














བཞེས་པའིསིདན་དལསམ་ལས། ིབོགིལཞེས་པའི མིང ད་དངམྤ་རངས་སོ མིཅོམ་དམངོས་ བདཡོདད་ །ནིདྷ་ཅ་ཡིསས་ རཾ 

ྦ པོད་ཀ་པ རོར ཅད བདགེ་བར་མབ། སིག པ་ད སོ་མ ལེའ པར་དང ཨཱིུདཔར་ོདདོ།ིུ ར་ཞིང ྷ 

ླ ཀུན་་ཕུར་པོ། ཧི ུ་ླ་།ུཔགོས་ས་ལ་འ བལང་སྙམ་པའི་བློ་རྱཾ། སྩི་བི། གདཾགས་གཞི་འལ་དྲལར་བདགས་མ་ བ།ཏགྲཱཁད་པར་ཡིན་བའདེདའིན ནོདུ།གདགས་གཞེ་ཕྲུང་པའི་ཚི་ གས་པ་དང་སྱ་གུལ་གང་ནུང་མཐོང་བན།པའོ་ ད 
རྩན ླའ ་ འཕས་འ་གས་ གོ་སུས་བཏགས་ རོག་པས་གཏགས།ད་ དེའྱི་རམཚནྱ་ཧཱིས་རད་བ ༨ མ་ཞིུསཔ བ་པཿཡིནནོ། ༈གསུམ་བཞི།སྱུམའི་ 

ཤལ །ལ་འཧོར་དཔསོ ྒོམ་པའི་དཔམཛདད། དཡངཧྒཔམ་རཔལ་ མདབ ཡལ་འབུན་དཔྱར། དྷ་ཐཱར་པསྒོན་ང དདབ་ལ་གཉེས་ལནྱྱའརོཿ སྟོདས་ཀྱིས་བསྒོཿ སྒམ་བན བཞི།མཤམ་གཞག་ནུས་བམབུཿནདཱ་ངར་ཛའི་སོབསྦ་ིས་དོན་ཤྲེས་ལི་ 

ˆ] ༠8 ཉྙཾས་ པརྫས་ཅནས་རབ་ཤིན་བྱེས ཐུཐ་དཇུང་ མ་ལྟ་བུ་བསྒོམམོ། །ལྟ་བའི་འེས་ པིད་པར་གང་སཱང་བྷན་ཡོང་གཏདའོདདའཆར་བ་སེམས་གནས་ཅི་བ་ལའང་འྱེ་བང་བསསུམ ཀྩབྲུ་བསོམ་པརམི་རུང་།གཉིས་དྲ་དན་ | 

ཤས་ཀྱི་བསྒོམ ྲི་ཞགས་སསྱི།འི ེ་སལབིཐོལ་བརབ ཊྱོས་བུ པུ པ་པཿམནས་ད་བཞནུབམད་ འ་ངེསལྲབས་ཏདགོས ལྲ་དས་ཏགོམ་པྱ་བའོ། །ད་ཡདྲ་བོ་དལ་ད་དདཔེའ ཨྱིས་གུབ་པ་དང་།དརང་ དརངབཞིན་མེད་པ་ ད 













ཏྲེ པ་པོའྲི་དོག་པ་གཅིས་གདབག་བཅིགལདུས་བིགྲྭ་ཀངི་འབུང། །ྱ་ཐིས་པརམ་ཆོད་བརངས་པ་དནནོ། འདིནིྲཝརྩི་ཧ་ོད་གདཟག་གིབདག་མོད་སོར་པའི་ 
རི་ཙ རོམས་་པས་གོག ཛི ཁིགགགསགསས་གྲིིག ། 
¦ ཐབས་དངས་སོ། དབཞིནདགཞུན་ལའད་ཤེས་བཅྱ་ིས་གིགསཏེས གདས འབའ དཔ ཡིསྦ་གུབ་པི །འཞེན་པོའ རསནས་པའིའློ་མར་དུ་འཛིན་པ་བདག་འཛིནྭ་ཉན་སིམ་གུངཐག་གི་བདག་ད་བའྲདྲི་ེ།ཁོངས་སུ་བསྡར་ནུངཔ་ཡིནནོ།།དབད་བྱུད་ཧད བུ 
[མ་དང་འ ད་དཔ ས་སང ས་ྱིད་བདལ་སྲབསཔརགོས་བསབདག་གདལ་རང་བཞིན་འུངབད༔ མད་པརྙ་ཏོགས་དནི། གངཟག་གི་བདགནི་ཡོགསསུ་གཏོགས་པད་མོམུ་མུབ་ | 
ས་སངས ཐ་ལི དགོད ྱགསའྲ་མོག བྱག མང་ད་པ་རགས་པ་དག དྲ བ་གངསང༽ཅ་བ་གང་ 
| སྐིན ས་བསམ གཡིས་པྱ་ བོ་མ ཟོ དརར་བཤིནི ཡའ ངྲ་ཐགགི་བདག་མེད་དང། བདག ་ཐམས་ཅདྱ་ཊུད་དང་བཞིནྱོ་ཡིས་མད་པར་འག་གུབ་ཚུལ་ཤས་བརྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ཆོས 
] ཐུགདང་། འ་བདགགིབ་ཨསཿདགདགས་གཞི་གང་ཡིན་བདདང་པོགིག་ཡིན་པད། ཐ་དདཔར་རང་བཞིན་ཡྱིསྤགུཔེ་དནེདད་པའིག དད། བདག་གབ་ཐམཿ གྲུབ 
ྔ་ > ༽ 


དད རེས་པོདོཏ་བླསོམ་པའོ།།པ་ ཕོའི འྲ་ཧྲདརིས་བྲསས་པ་དད་།མ་བྲམས་པའི་ཕུང་པོ་དད་ཁན་ས་དད་སྱེན །ཡ་སོགས་དྲ མསོས་ཡནཞིད།དྡེནམས་དོན་སིངསནས་གུབ་པ་ལྟ་བཞིག་སྣངལ། | 
ཨིནདགནད་བྲནན་པ་ལ་གཉིས།སཉམ་གཞག6ོུལ་བ་དགྲ དེས་ཐོོ་བྲམོམ་པའོ།།དང་པོནི།རྲུདཅིས་གྡམས་པ་དད་མ་བཛགས་པའི་བུང་བདདམ ༨མཱམཆེདཔ་སོགས་དྲ ཱ སི པ 








. །སྣང་ བྭ་ཝརྦ་ཐུབ་བ་ དོ ཞེན་པཆོསྤའི་བདག དང་བདུག་འདནེ་ཡེན་ཞིབ།དྲ་ཝ གབ་བཆོསྦཅིཐདགམདལིནོ། ཡ་འབེབས་པན། གཟུགས་ཅན་དྲཝས་རདགི་གརལ་སོགོས་པའི་ཕོགོསྱཀིྣ་དམས་དཔར་ཅན་དང་། ཤེས་པ་དད 
° 0་ ད་ཆད རམ ནེགིས་དོདོ་མུངས་ནསྲ་གཐཔའིག གྲྕ རྣ གནཔ་ཡེསསབདི་བ སག བྲ ་ ཡཔལ་བ།ན་བཏགས ཁྱི་དས་ད་ སྩིས་དད། བསྐ ། 
¬ བཏགས་པ ཡིནན།གང་ལ ་འརནཔ་དདང་། དོབོ་ཉིདྱཁྲིསྣ་གུབ་ པའི་གཅིག་ཏའེདད།༽ གི ག་དོན བད་བརས་ཅདག འཁུམས དྭགཉིས་དཔོ་ནི༽ྱིསྦ་བུབ་ པའི་གཞནདུམི་ དན ད།གས། ་བསདལ་ལས་པ་འགོལ་འའྲེ་ཐིར་ད།འདི་ 
ཌ་ དྲྭསམའེརིགས། །བས་དུང་བཞིནུཧུད་བདྱ་ང་མེད་པར་དེས་པ དྲསརྷ་ཆཱརདཱན་ཤེས་བེ ས་བ གསྒོམལོ། ཤོ།དེ་ཡང་གངབགདང་ངོས་གང་ལེན་ ཡང་ཡུལ་ དནནྲ་གབུག་པངྐ། འདད གདོན་དམ། དོའི གས་ ཐཔད་ད། སྭ་བཙལ་བན་མཐར་གང་དུ་ 
2 |ཡངམ་གྲུབ་པེ་ཡུལ སྟེདསཱནནྟདེརྒྱ་རྣུང་བདཁང་མད་བའི ཡིངས་པྷ་ཝུགིས་སྐྱེས་པ་ དཀའི འཕ་ཡནན། གཏད ར་བོད བླ་མ གོང་བགགི་ མངལ མ་ལྟ་ཐཾ་ཌེཾས་ཐོབ་ ཀྱཾཐསྒོམཆུ་ཕྱ་ མསྦུབུ། དམང་ ད 
ཛྭ མ་ཨ ས་་ པ་ལ་ མ་ཉྟ་བུར་ཕྱསྨ་ པདང། ཞེད བྱས ད་གཉིས་པས་འདི་ ནི མའཁྱབ་ཡེནནོ། དད་ག ཐད ཀ་པ རཿ ཱརཾ། ིའ སྐ བསགིས་དབང་དས་ལ་ དྷཝཱན་ སོམ་འགིདཏང་། 
ཤས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ པན་དན་ཤེསྦལིས་དྭ། $ ཟུན་སྟ། །དཔའཤས་ལ ་ལ་ཡུལ་སྨདབ་དང་། ཡེད་ ྱཀི་ར་འཞིནཧུ་ དུང་ཟདྱཀུདམེད་ བར་ངོས་པའིངས་ཤས་གཅིག་ ཏུདཔས་ལ། སྣང་བཞིན་དུསོངཔ་དང་། སིངཾའཞིནདུ་སྣང་བའི་སྒྱམ་ལྟ་བུད་འཆར་བ་ལ་བསླ བསབ་བྱ 












ྦ ༦ 8 སྤ ཡཾ ཡི ། 








༄། རོ 
།ིགོ་པཀོ།དེ་ལྲ་གངས་ལ་ལོག པའ རི». 


འསྦྱ་བརཔ་དངྲ་རི་ སུམ་ལེོལས་བས། 
ལང 


བྱསལསགོས་པྲ་ཚིད ་གཞན་དགྲ་ཀང་ཡོད 
















རློ གྲི ཁྱིགསོའོག་ 


དསས ཐྲ 
འའྲངསབ་པོ། ཡགས རིགས་པ་དང་།མ 
ཡོད་པཞེས་ཟེར་།ཿ ལྲི པ།པེགནེམངོན་སྤུམ་དང་།རྗེསྲས་དཔུག་པདང། དགཉིས་སུ་མཁདསང 


། [མོངས་དང དང། རྗེས་དཔག དང་། ལུཿགི་ཆེད་མ་དང།ཉེ ཉར འཔལ་དངའཞིར་འཆདཔཛའི་ལུགས་འ ལྔལངེན་ རྫསསུམ །འཕུ་པའི་ཅ་མགདནའ་ོ་འའི 


ཧིཿ ས་བཅུནཔ་ ༣༢ རེར 








དུང ཅོང་ ངོ ཤསམའགོ་པོ། དོ 

ནེ་མ རྫས 
ཕདང་། མིལ ོབས་ 
དྲག་མདང་ཤས་གསས ་པ་དང་། 
ངང་གསུལ་དུའདོད་ལུ།དྭབམ་པ།བཅིག་ ། 
མཡིནཤོ།། ལ་མཆདམའི་མཆན་ཉིད " 


སུ་དཔགཿ པདང་། ། ་ 


(=±པ་དདབབའ་ 
ོ་བགྲ་ུས། 


། ། 
གཔལ་འྱུག། 












ཇ་ལི་ཐ་ ཞི་མངོན་རེས་གཉིས་ལསྤྲ་ཐང སོམོངབ་ད་དབན་པོགོཔོས པའདྲ་།ཚོདམའི་ཕུལ་ལལོ པསེལ་བའི ཐབས་ཀྱིས་ལེགས་བར འསལྟོ་ཆོ་མདོ་འ གཞལ གུང བསཔོས་བླ་མབས་བསཆོདམའི་མཚོན་ ྣ 
ཉིད གཞི་ཡས་གཞིསགདོུ ཐུབསསུ དོ་ར པ་གི ཏུས ༢ ོ་ལོག་ོག་པསོ་ འཁྲབུལ་ཏ ཞེས་པའི་བར རྒྱས་པརཆདདོ། །བག་པོབ་ལོ་ལོག་པ བརྡ པ་པསལ་བལ་གཉིས་ལསྤ་ 
དགགེ་དཔོལོ་ལོག ་པརྨ་འོག་པ་ ༈པསལ་བནི་དགོས་བའ་ དབང་གེས་ལྡེའུ་ འྲུ་དདཔོན་ བརའདན་གཁྲི་རསབ་བབའའོ་འོག་ བཔ་བསའ བལ།གཞན་པྡེ་དམཞིགགིས་ གཟྲུགས་འཇ: འདོནཔའི་མོ གླིརཱམ་པད་ཤས་ང པལསྲག 
པའི་དབང་ཤསུ་འད་ འདེདྲག་ཡདོཔརྒ་ག རྲ གབྱ་ཏངཏོག་བཅསསྤུ་མའདོགས་པ་ པསངཔ་ བའེལག་དོག སུལ་བ། མདོནསྤུ་མཏོག་བདྲ་པལ་བརྡའི།ཞེས༣ ལགོས་དང་།གཞན་ཟམའདུག་དང་པཔ་ཞན་བོྡ་བབ་འགའ་ཞིག་ཁང་དདང་གེས་ 
ལསུ་གཞན་པའི་ཡིདམངོན་སྤུཔོན །དཔར་ལག་པར་ཅུག་དས་དགལ་ད གརདྲཔ། སྭརཾདོབནེའིཛོན་བྲན།ཞེ ཤེས་སགོས་དང།འདིའེགམོནོ་སྲུསམ བརའདོདཔནའངརག་ནའ ངོནྐཾསྦུ་སྦྱསི་ངོ་བོ་ལེ་ལོག་པྲ་དཱུག་པ ཡིན་ལ།དལའང་ ། 
མུ་སྙེགས་པུབྲག་པྭདུདགྲདསཏུནཔ་ལ༥ ་ལ་དོགོས་པ་བདེས་ གསཱ་ཤས་པུམཤིནོཔའྱི་ཧུ རྒྱམཆོནགྱེ གྱིས་དདདེག་མེདཔུར༢ དོད དྲ་ཤླ་བླ་མཱབ་ལའ འསེགས་ བཤཤེས་བཡིན་ཀྱངཡལྱ་བི་རམ་པླ་བོལ པ་འཆུརདུ་དཔའ མཆིས 
| ནེད་ད་འདོདཔ་གཉིས་ལསྦྱཡིམ་བས གག་པ་ཚདཏབས་ཏགས་པའི་གེགསལབྟག་གགོཔདྲ་འད་གཅིགགིས་འྲ འྲུ་པཔའི་དའོགོཏའཆདལ། སྔམ་འགག་ད་དོཔ་ལ་འགོ་ཏོག་སལ་བའྲི་སདས་འདེད།བསགས་ 








པའདབས་པའི ས་པཾའི་ལོག་པདྨ་དོག་པའ ཞོག་བ།རྣལ་འཧོར་ཤེས་པ་མར་བ་ཤད་གཞུས་སེགས་དང་།ཀྱུན་ལས་ ཨི ྭགྭ་ཧེདའཅིགལ་ས སགས་བ། མངོན་སྤུལ་མ་ཡིན་པ་དག་ཀུང་མངོནོས༔ (དཱལོག་པུརྙ་ཅོག་པ་ བསལ་ཉེ། ཡངདྲག་པའི 
“2 སྐུ་ཧཱགལ་སྙཧོ སཔའོཆདདམངོནས་ྱལར༔ སུབགཏུན་ལ་འབེདས་བ། །མངོནསྟུས་ཝུླ་སྷ་མ་པ་བཞི།ཞས་པ་ལ་དོགས་བདྲུབཆདམ་གཏན་ལ་འབེབས་ སས་དའི་གངལ་བྷཏནནས་གཞའྱ་བ་ོགས་བའི་བབས་ལེབས་པརཤསནྲསདེལ། 
2] །བཉུན་ཏེདོན་དདདོནམ་ཡིན་པྲརམཔར་འབེདབའི་པིབདན་པས། ཉོགས འ་པ ཅོག་པསེལ་བའེས་དང་བཅས་བནི། བུ་བླ་སབ་བདྱདཉེས་ཏེ།ཞེས་བནས། བསན ལའདིབསལ་བདའགྱུར། ཞེས་བ་པ་མཐ བཾ 
; ཐཱཱཾ་བ་ཉྟེ། འདི་དག་གེནང་ དགསེས་ཀི་བྲ་བནེ་དད་ུདགྲེ་གབས་སུའཆདཔརའརརོ།དནོ་གཞུང རྩེལ ཤྱེ རོད་པད་བྷ་མི། མོད་ཡད་དམ་དང་གཞལ་པའྲི་ཚུལ་ལ་ལོགཏོག་བསལ་བའི་སྒོནས།འོངདུམརུདན།ཆད། 
ཌྷ ར་ག ཐས་པའ་གངིགན་འཇོགཔའྲི་ཚུལམི་ཤེསྐ་ཡདཔ རྩ་རེད་འགིད། ཅད་དད་རྟ་ས་གདགང ནུལ་ནི།ས་བ་ཞིནན།།དསན་ཆདམ་ཕུལ་དངབཿསད་ལ་འགོཅོག་ས་པ་དའྱི་ཚུལ་མད་བྱསནུནས་དའོ་ རེངས 
.ཆོདའབུས་ལ་ ཉྩཐོ་སེལབ་གསངས་སོ། སོ།།ཅདམ་འ༩ད་ཤ་གཞའི་ དོབམ་ཤེས་ དད་དེ་ཀ་ཡུད་དྐག སི་ཤེས་པག་བཀིི་ཚ་མའིདབ་ཝས ས་ས་ལ། དེནི་ལེའུ་གཉིས་བདབ་ཤདཟེན་ཏོ།། ཏྐོ།གིཤལ་ཡདདདདི་འའྲི་ག 


‹ ཏན ཞེསསོགོསིས་འཆདཅིབ། ཨོའོ དྱདོཔ་པ་ལ་སེགོས་བདག་སྱེས་བུ་ཐམས་ནདཆགས་སོགས་ད དངབཅས་པཡེན་པས་དབུད་པོ་ལོས་འདན་བཔི་དོནོ་མའོང་བྲ་ཐདགོཞོསྨ་༡ལ་འོར་མོ་ཤོ་སྨུལ་ལ རཾ 
སྔོད > འདུག་གོ དཱ ལ་ས 








་ཱ བདོད དབད བསོསོའའོོམ་ འབོམི་ཤེས་ བསྭ་གངས་ལ་ལོགོ། ོསེལ་མབན་ལཆད འགའི ནིགཞལབ ྲི་གངས་ལའགལས་བཡི༔ བསུ་ཡུལ་ལ་ལོགྷ ོག་བསལ་བཞངདོསིམས་་ དཡཡེནནོ། ་སོ་སའ་དབ་ལའ༨མངོན་ ། 
།ཨིཊདྱྱིབནནདད་།འཕགས།ལའནོའིམངོན སྤུམ་གཉིས་ལས།པ་ཤདྱ་པ གྱམད་བ་ དད། ཐུནམངམ་ཡྲེན་པེཆདམྭཊ ནད བནམོའགེ་ཚདོམ་སྱ་བ་ ོས་ །པས། ཡི་ལོ ཡོ་། ཏུདོས་དག་སླགས་ 
ཤྷུམམངབ་མངོན། མྨ་ལའང་རའྲ། བུ་བཟདྨ་དམམ་ཤྲཾས་པདད་ དདེག་པའེ་འཛནྡདམ་རི་ཤེད། པས་གབུངྱསི་དོབ་དབང་ཡད་གཉིས སྔརབྱསནལ། འཛེནྡསྨ་གེངོཔོའེ དེགསངོན་ མཱ བརྟནནོ།། །།དབང་ཡེདགཉིས་དོནོ། དབང་མངོན་དམ་ ཕཾག་ 
| ཅེནདྲ་བས་བལས་ཡེདམ དམངོན ངོནསྐྱེ་དགོས་པ སྤྱརབྲབསྦ་བའམ་པ་པཞིན་བྱམན་པའོ།།དེ་ དེདགསྲི་གཊ་ པ་དར ་པནི།སྦྱིར་སྲ སྤྲོའདགོསུ་བཅདཔ་དུ་ བའེ་ཆོས་ཐམསཧད་ཏོག་ ལ་ཤ དཆྡ་བ་དགས་རུལ་གསུམ་དྲུགདས་དེས་བའི་ཚདམ་ ། 

| དྲ་མདགཚད་གུས་ལ་གག་བསས་དཔྲྦད དས་དུག་ལ། ཆདྲམ་ལའང་ད་འཞི། དད་ག སྐུ་གངས་པས་ཤིད་། དོཌ་བལའང་མདོནོརས་གའེ ་གཉེས་སླུ་གངས་ངོས་ལ། ཚོྱག་ལ་ཡད ག་པ་དཔྱལུརྦསདགཉས་ལས།ཡང་དག་ལ་ 


|¦སྐྱེའཕགས་ཐམས་ཅདྱ་ཚདམ་དཀ། འབགས་གདོའའི་ཚདམ་གཉིསསུ་དེས་ཤིང་།དངདལ་འབིགཞཞིགཀཉིསདང།གཞན་དགདོནསུམལ་ དགད་ིདགཉས་མུངས་དས་དདགལ་ལེདྱགསེལ་དའི་གཞུང་དིགས་འདེ་དག་ལའདྲ་གདས་ 









བར་ྷ་སཱ། དའང་ཚོད་ཨམ་དོན་དལ།མངོན་སྦུམ་དདན་ངས་སུ་དཔག །ཆོདམ་དགའེགཉེསཁོན་ མྙེ་གངགིིན། མཚཉི་ཉིདགཉ ཞལ )དདདང་ངུ། འི་མཆིན་ཉེད་ ཉིདདག་ལས་གཞན་པའི་སུཆནཉིད་གཞུལ་བདབ་བག ནིཿ མདད གྲིཡཆ་ 
2 རྩི ོིོིོ་ ཡི་ག གཞས ཞས་ག མུཿ ཞདགུཏཱིསགཞུང་ ་ རྣམ་བརོ་འགེལ་པ་ལི ཝིནཔ་ལ།ཇྡེལཱ་དའགལ འའ འབགས ་འཛོས་སུ་རང་སྦྱི་གཉིསསུ་ | 
ཕས་བའི་ཚོདྲ་པ་གཉིས་མུཿ རིས་བདབྲསཔ་པཙམལ སུམདོནྭ་ཀོག་གཉིསྤ་སུངས་པ པས་ཚདམ་གཉིས་སྲུ་ངས་ང འསླཔའའིགསལ་ཞུང་། །འཾྲི་མཱ་ཟིནལ་ བཉནནས་རེས་དཔག་ མོ་ན་བས་ཚོའ། བླད་འདོགས གཅོད དམརའགོ་མཱསྲེད་ 
པཱར་འཛིན་བའ འི་དོགསུ་ང བླ་སསྙན་སླེས་དོའི་མངོན་མའོ་ངེས་ལེགསལ་དགོས་པ་བླསབཔའི་ཞའངགྲ་སལ ཕྲ་གི་གནུདཝལ་ཆེ་བ་ཚདམས་ད འེ པ་ཤུན་མདཔརའྱབུརབས། རྫས་དཔག་ཚཆདམ་བླསབ་ པའྲི་མབས་དོན་ཉམས་པརགྱར་པར་ དགོངས་ཉེ། ། 
ཡམ ེབ་དདནྩོགིས་མངའི་དད་གོང་ པའི་གཏེད་ཤིན་པདྨ་བངསནསྦྱ་ཆས་པ པན་འགལ ཡན། ༥དམཆན་པ་། ཅཧིམཚོནི ཧྱ་ཡུལཅན་དུ་དདས༔ དས་ས་གསུངས་པ་དནེ་གཟེ་ཡུལ་ གྱི་དབུང་ དུམཛད་པ་ཡིནལ། དའཔྲ་དད མཚད ༣ངམཆན སྣང་ཡུའདུ, 
[5མནས་གངལ་ཆདམད་སང་སའི་གཞལ ཙོ་སལ་མརཿ འནདུ་ཱདཔའི་དོནདང་། རྗེས་དཔག་ཚདམ་ཉྱི་ ་སྱིམཆིནགཟུང་ཡུ་ དྱུ་པས་ནས་གངལ་ཚདལར་ སངསའི་གཞལ་བ བཞི་ལ ཞོགཿྭགུནཔའི་དོན་ཡིན་པས། གཟུཔཡུལ ཨྱི་དབང་དུབྱསན་¡ 


ལོག་ོ་ོ་ ` 


= ་ །མངས་པ་དང་།འུངས་པ་ པའྱི་སོནམདྲཔ།། དེ དནལོག ལེབ་པར་ོག་པ །བཞི་པོ་ པདདགལ་ཆདའི་ག ས་དཔྲཕུལལ་ལོག་པ་དོག བསེལ་བ་ དིག་པ རཀའ་བའི་གནདདག་མཐའ་བཅད་པའི་ ཊ་སྒོནས་དུད་བདཞིང་།] 
;པའ་ད་ 


ཧེ 
“༦ 


༨ ༩. 


ལྐ 













རང་པྟི་གཉིས་ཨུ་ ་སུ་ངས་པ་དང་ དང་།གངལཿ ཆདམ ཆིདམད་སོད་སའེ་དབངདྲུབས་ན ནྭ་གངོནྡོ་ཤོག་གཉེས་སུང ཅེས་བསཚད དམགཉིས་སུ་ངེས་པ་ཡིན་ཤེས་ད བཤདནས་མདོའ དོ་དེནོ་བཀལ་ཏུགཞལ་ཤགཉིས་འིཞས་སོགས་ཡིས་མདོལམདོ་མུབ་སུན་པགང 


ཡུལ་ལ་གཉེས་སུ་ངེས་པའྙིང་ ཨྱསབཟླ་བརྲ་ལ་དད།གངས་དགྲནུས་ང པ་ལས།ཞས་སགྲོསྦཤིས་ག པལ་ཆོདམར་སེང་ས་མངོནྣ་ཞོག་གཉིས་མུ་ངས་པའི་ཏགསྦཀིས་བྲས་བྱརཱལྦ་ཧས་པརགསུངས་པ་ཡིནནོ། མབ་དོན་འདེས་དྷ་ལར་དགོདས ¦ 
རུས་པ ཟརི་ ིན་།དཔ་ཡོམཚ། ཅཱིའིབུས།ཟངགི ག་མཚན དྱཁྱིཡལ་ན་ནིཞེས་སོགསྦའི དཡིགཡལཛ ས་ཤོག པའ དག་ད ཚའི བིན ྱད་ ད་འ ས་ག ཏུ 

༨དན་ཤུག། དའང་རེས ་དཔ་གདམས་འདགང་ ལདད་ཏིས་ཚདམ ན་དང་བའ་ གཞལ་པཱ་དེའི་དོན་མྟི་ ཧྭཱིསུང་ཡུལ་དྲུ་བསནས་གཞལ་བདེའ ༨ཇལ་གི།དེདྨ་པངཡུལ དུ་བྱེརམིནུས་པ་དང ད། མངོན་སུམ་ཆུདམ་ནང་ གཔསཔསྱོ་ཏིཚད་ནར་སེང་བའི་ དབབ གཞའ་བ།། 
དངང་གླིམུརྔ་སད ྱུ་པའི་དཔན་ཚན་ཡི་ནཔས ཧབ་བའི་དོན་ཡིནཞིང་། པ།དྱི་སངལུལ་ཡེན་ནདལ་འ ་མདོནྱ་བཱམ་ཡེན་དགོས་པསྦལུ་དབད་བའི་འགེལ་ ཕ་པྨ་དལ་ལེན་དབཅས་དེས གུཏུན་ལཱ་ཕབ་འའྱི་་པ་འཆུདཔདའྱསུད་ལ། ཤེས་པ དལུ་མདོན་གྱུར་ 
ཡིནན། ཤེས་པ པེདེའ་ རཔགི་གཞལ་བ དོནྱགུར་ཡིནེ་ད མི་དགོས་སེ།།མདོས་མས་གད་གི ་དབདདབས་པ་སའོས་འཆད་པབྱགར ག།དགེབངས་ད ད་ྤོདཡུལ་ལ་ལོག་པརྙ་ོག་པ་བསལ་བའེ ཞུང་གི་ཚིགས། ཀྱི་བསྔ་བ་བས་པཙམ་ཞིག བཛདཔརཧྭ་སྭ། 
¦ །དེལ་གཞལྱ༔ཿ གཉིས །ཕྱིར་ཚདཨགཉེས། །ཞེསྱ་བས་ ནེ་ཕུལྱ་གི་པཱ་བསར དམའྲི་གུདས་དས་བླ། དས་ བླླུབ་བའི་རྩ་ ་དའེ་ ཟིས ་བཀདཔ་ཡེན་ལ།རུགས །དི་ཡོགས་ཆོས ཆོས་སབ་བརི།ཀླན་ཡོདད དི གག་ཡི་བདོདམདས་གགིས་ིཀ།འི 
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3 [|༄༅། ¬ ཅོནྱོཡིས་བ་ བརློམས ཅོཚོགས བཅདདྱབས་ལ། པོའིདོནཡངལྟ་མ་ད་ ཡུམས ་བ་ཤདཔ ལཿགཔསངས་བ་ བསླྲབ་པའ ི་ཞནྭ་བུང་ལ་མདྩོར་པའི བནོནགཉིོ་ི་མོམོ་གཞག་བརྡམབས ཙཱ་ཚོགས་སུ་བཅདཔས་བཤདཔའི་དོ དོནཏྭ།རྒྱལ་བ་] 
(2 ཅནྷ་ཧད་དོནདེ་དངའྲདབདྨ་སང་ངོ།།ི །།ིསྭ་སྦུས་ པས དངོས་སུ གྲིཟེདགསུངབའི་མཐའ་སླེ་བའིརྩ དའ དལན ལྕི སི སུདདཔའང་གཞལ་ུཞིས་སུངས་ པུར་ླམཔ་པའེ་ཏྭགས་གོངྭདབྲ་ཤད་པ་དག་གྱི་ཁབཔ་ལྔ་སོད་པརྨ་སང་བས། །གཞུངའདེནགས་། 
ཏཱ ལྦ དག གྱིཆཔླསཔལ་ྦ་ སྦྱིར་བྭ་འགེལ་བ པདའི་ལུགས་སོ།། །ལྷདཔདོས་དོན བྱིདཔུརནུས་པ་ལྲ་སོགས བའི་ནད དརགེ་མཚན་ཉད་ལ་གགོས་པ་ལ།དནང་པདོནབདས་པ་གད་ཞེསྱབ་པལ་གསཔ་དངྱསར་བར་འོ།ཞེསད་གདཔ 
ཛི ་ ུམདདྦཆིནསཱདཿ ཞསསོགས །སྟཏཱགས་དའ ག་དནས་བ་སིན་གསསན་།ུ་ ་དགོདས་པ་ལའུང་ཤེན་འགིག་གོ། གལ་ཏྲ་ཐམས་རུདནུས་ཡེད་ནུ།ཞུསྱ་བ་བནས།དྲེ་འོག་ད ལོ་བཏནར་ངོ། ཞེམ་པའི་ བདའི་ ། 

¿< སགསིས་དོནདྲནུས་པ་དོ་ དམ་བུར་ཡོདཔར་བཤད་བསེགས་ལྷ་ཅོདཔའེ་ལནནོ ནོ།།དོན་བུ་དདུསན་པང་མཆོན་ དདྡེ་ནུས་ང པའི་ གཞལ་བ་ལྔསི་མཚན་གེས། ཁྱབ་པ དཉིདྱརཱ་ །པར་དྲཔ་པ་ལ། ཐ་མ མཆོན་པེནནད་ད། 
9 པཿ གསའ དྲ བདོ ཉེད་ིད་དདངོས་ཞིན། ཞེས་པྲད ནྭ།ངབོ་ ཊལས་གཞནྡདདཔ་མེད། ངས་པའི ་པོའི་ བ་དོ།དལ ལྒྱ་དབཾདཔློད ་གཞུད་དེདགྱ་ཅསར་ནད་སོ་མེདདུབླསཔ་པའོ་ ས་པབྲི་ཟླ་གངས་བྱ་ཧདདྲུ་ངས་ནས འཆདལ ཅུན 


རྡེའཾྲདདང་དཅས་ དགས་པ ཡྭི་རམ་གངས་བཞི ་བསནས་འཇདདོ།།རཞིགས་སགནབོག་གཅག་གིསརགས་པ་དགག གས་ག གྲུབ་པའེ་དོན་བསྡུ་ད་ཡོན་ལ།།དེ་ལས་དྲགོས དོན་པདུས་པ་སགས་ཡིནདོར་མཆོན་ཤིན་དས ངད་པར། 


ཅྭ 





ད ས་བླཟོག་གང་ཤིན། ཞེས་པ ཞིས་སོ།ྤིམཆོན་དངོད བོརམདྱཀབཾྩོ་ཐོ་ སཱ་དཿ་བྱཾདཔའྱི་ཚུལ། ཅོ་ནོཔ།དཛོས་དངདོས་ཞེད་གཉིས་ཀ་ལ། ་ལ། ཞིས སོགས་སོ།།ལཝའ་གཞ ཆུནགཞལ་བགྷནིས་པྲོ་འིནཔནས ས་བསྤ་མངོན་པར 
ོད ཤད་ད ཚན་ཁནོ་ཡནཞིང ཞིང་།ཚདམ་གཉིས པོད་ཁ་པ དོ་དབ་ོས་ཞདི དཔག་ནི་ཡོངས་སུ་བཅད་པརྱ་་ `× ` རེ ལི པ་ 







དོན་པ པ་པའི་དོནདཔནོ་ད་མཛོཿ 
རྨ དད དེས ལས་གཞན་པའི་སྤྱིའི་ངོཔོ་ ི་ོ སྣ་སངབཏུགས གཅིག་ཏུ ཏཱའུལ་པའི་སློཾནས་གཞལ་བྱ་ཡེངས །སུ་གཅོདཅིཔ།མངོན་སུམ་ཚདམས་པ ངགིས་དཔོས་སུ་གཏོད་པའེ་ཐ གཞལ པའངམཆན་དའེ་རང་གི་ད བོཇི་ལྟུདགནཱ་ ] 


པ་བཞིན་སངཕལདྲུ་པྲས་པའེ པའ སྒེནས་ གཞལ བྱོ་ཡོཔསྲི་སུ་གནོདཔས།ཚ། ཅཆདྲས་ གེས་ འལ (གཟུང་ཡུལྱ་སོཾཤེ་ ག་དེ ཤ་པོཿ སར་དས་བ་དའི་ཕོར་གཟུ༔ ཟྲུང་ ཡུལྱ་ཐིརཔདདབ ནས ས་གཞུའྱ་བརང་ཕྱིགཉིས་སུངེ རད ས་པའ་བཤད་པ་འི ཡཡིནནོ། ཞེས ཧྱབ་ནྩོད་སྦྲང རླུ 
དད་བཅས་པ། འི་ །རཔགེ་ཨཆནཉིདག་ཅིག་གཞལ་ བྱ།ཞས སེགསྱུའིས་ པ་ཤདདུ། འདེས་གཞུལ རདི་གཉིས་ས་ དས ས་པས་ཆདམ་མོངོནྔ་པ། གཉས ་སུ་ངེས པར་བླམབ་པའི་དོན་ལགས པར་ དོ་ཤད་པ་ཡིནནོ།།ཆདམས་ཡོ་ ་ཡོདསྲ་སུ་ སུ་བཅདཔ་ད་བའི་་ པའི་ ་ ,། 
གཞལ་པུའི་ དབང་དྲུ་བས་ནའདམངོན 'ལྐོག་གཉི གཉིས་སྲུ་ས ་པས་པའྲི་སོ་ནས་ཀྱང་ཚིདམ་གཉིས་སུ་དས་བདསོན་པ་དང་།ཡོངས་སུ་གཅོད་པའི་གཞལ བྱམངོནཱ་ལྐོག་ གཉིས སེ་སརོ་དེས་པ་དེའྲི་གོནས་ཚདམ་ནངོནྲརེས་གཉིས༔ ཧི་རཱཆནཉིད་ ཉདསོ་སར་ཇི། 
; ལྟདའཇོག དའྲི་ཚུལ་ དད་དཅས་པ། པ། །གངལ དོནྱསིརས་ པལ། ཞེས་ དནས །ག སྐུམ་གཅག་ག གདགནིབསལ་ བཡེན།ཞེ ཞད བྱའེ་ གརྩ་སིས་གཤདནས།ངེ དངང ་དག་ལྲ་ཐ་དས་ གཞན་འདེད་པ་ དག་གིད རྩོད ཡོད ངོ པནི། སེདཔ་ གཞལ ། 


༤༡༨༥༥༣༢༩༢༠༤༦་༧ཿཿ 


མུ པའྱ་རྐུམཆནྲ་རས་དཔ ཆོས་ཅན མངོན་སུམ་དང་ང བདྲ་ལ། རདཉམས 
| ་ ` ་ བ་ ` བའྲབ་ - ལ་་ ཤསག ཉད བྲུ པབ་ཚེསན། པུ །བམམ གླ གྲུཞེས་པས།ུབབགབབཞས དུ ་ ཡ། 
ཙྭ །མི་ཏག་པ ཆོསཅན། རྟག་ པ དད་དོད་བ གཅིག་དད་ཐའ། རདལ་བདྲ།ནམ་པན་བཅད་པ་ ་ང་ངོ་བ་ག།ཅིག ་པ འྱི་ཕི་མཞེས་ས གསུ་དུཿ དུམ་ཞག །གསམ་དས་ཏ ' རྒྱུམཆོནམཆོགཙཱ་བའོ། ] །ཧ༨ ཤྱིནདགཉིས་ ང་པོ་ པོ་གཅུག་ ཏུསྦ་བུབ པོ།། །ཤདེནྱ་རཱ བའེ་རྟགས་སྩེ་ སྡེམ་་ 





༄༅། །འགོད་བྲ་ནི་ཏུགས ཡདདྭགྱ་ངཱསོངོའི་སྩོར་ འི་བྦྱོར་བ་འགོད་ཚུལ་ དགོས་ས ་གལཆབཡིནྱགའཿཿགོརའྱི་བྲནཔོའི་ཛྲག་དོ།། ོལོལ་ཆོ་བདོག་རོདམ་མོ་འྫོརོས་གཉིས་ གོངས །རས་ཏགཞལ] 

༢ ཤི ཉིས་སྲུགདས་ས་ར་ བའྲེའྲི་སུཟར་རོ།།འོདྷི་ཏགས་ཡངདགཏུ་སྦྲའོམ།འོནཏྭ་ཝཱརྨ་སཱང་ཡན།ཕིམའོིད་རང་ཡད་མི་འདོད་དོ།།དད་པོ དྲེད གས་འད་རསྤ་འལགང་ཡིན། ཤེས་ག མ་གེ བབས: 

སུ ༈ ནུ་ཤསརིཆོས་ནན། སླ་མི་རུག་པོ་ཡིན་ཏ།ཞསྦྦཔ་ལེ་ཏཱག་པར་བླསབ་པའ་ བོརབ་ལ་བཀོད་ ནཅཾརྦའྱགུརོ། ཤེསྱ་བཅོམ་སྐ་ཏག་མི་ཏྟག་རོད་པའི་སྒབས་ཀྱི་རྨོད་གཞི་ཆོས་ཅན་མེན་ལ།ཕྱོཿ ས་བླ: ི་ོསསབགགས་པ་དགྲལ་གལལ་། 
ཤ ཞན་མམ་ལདང་ལྟབར་བརྗད་པརུ་བ་སྟ། ཆད་མ་གཉས་མུངས་པ་སྒུབས དུའ་བྲིག་།ལ་ཡཞགོལ །འོན་ཏིཚདམ་ཆས་ཅན། བློད་མདོན་རྡེས་གཉས་སུ་གླངས ་དེས་ཏ། ཏྱོནཀྱི་ཕའ3༣ངཉྤྱ་ཧོཉེ སྤུ་བྲངས རས་པའི ཅུས འགོད་དོག་ན། །ཟླ་ 

|ཆོས་ཉནཁྱོདལེ་རྟག་པ་ཡིན་ཏ། ས་བའི ཡིས བཞེདནཅེརཨུད་ཊོ་ དྲ་ཅེས་པ་ཆོས་ཅནྫཔ་ལྱ་བྲ་དགོས སྒཾམིརྟག་བ་བསླྲག་བུཿི་ཆོས་སཱ་ ་བཟུད་བདད་དོན་བྲང་ཊོཞན།ང འདེ་མངའ་བཞིན་ཏོ།ཁྱོད་ཆས་བདམ་ལྭ་ བ་དགོས་པས་ ། 

ཡུང་ཡོགས་ ས་བླུདུ་བའཆོས་སླུ་བུས པརྡགུརར།གྲངཔལ་བངི།དམ་བསའ་དློམཔ་པའི་སྦུར་བ དེ་ཉུད་དཀོདྱ་ཀངྷཏཱགས ཡང་དགྱའུ་ཁས་ལེན་་དགོས་པམན་ཤི།ཏགས་སུ་བཀོད་པའ ཆུགས་ཡདདག་དངདགུ་མ་ཡིན་པ ་གང་ལནམཱུ་དགོས 


,¿། སེཞེས་དཔསའགརལ་ུ་གཟྫུཁསའེནདགོས་པའེྱར་བརྩར་ཕྦོལའདིལ་རིབདོདཝ་རུགས ཡདདགམ་སེ་པསྱཁཔཀསྲ་བདས་ནས། གུངོག་མདག་རབའདྱའྱི་གས་ཆོས་དདྱབཟ་བའི་ཚུལ་སྦྲབ་བར་བྦྲསན་དཚག། 
















| བདད ཆིལ་གསུམཆད་པྲའི པའྟ་ཏཱགས ཡྲིན་ཧངྷ་ས ཡངདགན ཡནནོཤསྣ་དགོས པརའགྱུར་ལ།ཐྤལ་སྦྱ་ སྦོཿདང་རྟགས་སྦྱོན་གང་ཡད་མ ཡིན་པའི་སྦུར་བ །འགེད་ཛཱུལ དད་། རྟགས སྤོལ རྟགས་ཡང ད་ཉུཧདགདུཡདམ་ཡིནཔའི་སདབ འི་སྦྱར་བྲའགོདརྫུ་ 
| (དུ་སཱཾནབ་འགོད་པཔོའང་ཉི ཉིདྱཀྱིས།ཁས་འཆབ་བོད་ལེན་པ་འཕགས་ཡལཀྱི་ཕིཿ ྟེ་ཏོག་གི་པྲ་སུ། ་ལའང་མེད་དོ།། ཚྩ་ལམདརསགཉསས༔ སྲུ་གངས་དས་། ་པུར་བྲུདྨ སྒྲབ་པ་ལྭ།གཞལ5༣༨ི་གཏིས་སྲུ་གངས་པྲས་པ་དཀོ པད གས་ཅོས༩ནམགོང་ གིས 
| [ཛི པུནཱཾཨཱ་མདགཔལ་ོབནཱཤ ཤློལ་ཡུལགུསཔ་སདབདཔཡེ་གསུའབབུདཔདགས་པགསུ་ ལཏོགས པའིའངའ མདྒོནསྭསྱ་ཧིས་དོན་གྲབཔ་ཡིནལད་ དྭ ཱ་ནའངིདནྱརདནུས་མིནནག། ཨྐ་པསགས ཅིཏགསྐ་ སའ རྟུདའབའ་ཤིག སྦུ འཤུན། 
ཞས་བུནའོ།།བྱ་ བ་པདྷ་པ་ཊདྷ་ཝན༨དཔ་གཉེ ཡི་གཉེསསྱུ་གངས་དས་པའི་དནོ་འངབིག་མདོནི་སུམ་ྷཉུ་བུས་གབནར འིགཉར་མ་ཡིནང་པགོསམི་དོན། བ་འད དོ ས་ར ད་དཔེ་གིས ག་དོས་འ། ྣལ་ོན་ཡུཔ གསལ་བརྡ་པདུཔའྲེ་བ་ 
། ཉནསྱུར་ོཔཔཡིག་གྲི་ ཡུལ་ན་གནའ། ་བུན་ངང་བའིཿ རར ལ་དཱང་བདངོས་ཤུགས་ག གང་ལའད་མ་གཤུལ་ཞིད་།ང ཤན སཾ འདོགས་དཔོས་གྲགས་གད་ལའདུན་བཅུད་ལ།ཅིག་དཤས ཀྱིས་ཀྱདདྲེའདྲནེ ༣ ༅ཧསསཿྱྦྲོཊབོས་གད 
| ཤདདཾའགྲས་དབི ཏིས་ཐནྷ་ཧཱན རུན་བལྟཾདུནས་ག གཉིགའྱི བས་གུདེབེདཧུ་དཾན།རུདཔེགདགཉིགའི ཧིད་པསྱ་ཏྟང་། ཕུལ་གསལ་བར་སྣད་བ་དད་ དད་མི་གསལ་བརྡ་པད་པ་ བ་བ གཉེས་ སེ བ་དགས་བྱགས་ །གཉིས་རད་པའི སྒྲོ་འདོགས! 
¡གཅད་བཅཾམ་ ཞིན་ཾ། གཉིས་པ་དེ དམནབའིད ཐད་ཚུལ་ །ཕུའགསུམ་པ་ཡོདཔའི་ པྲི འདོགསརཾ་ལྟན་གཅོད། །ད་གཉོདན་ནྲེགངས་ཧན་སེགས་ཅི་ རྱདི་མངོནསུམ་ཚད་མ་མོང་བའིའཇའ་ ༨༣འགི་མོངོ་སུམ དངསད་གེ་དྱ འི་ག མངོནསུརཚོད་སགཉི 





༄༅། །ཡུན: ེ་་ྒ་ྲྲ་ཱནིཔད་ས་ཞན ེནཔོདམཔགུཔཡ འདན འགསགཅོད་ སརཔས ི་ོ ལན ལམགོརོདུབ ང་འ རྒྱངནས་ཞཐྲོང་ 

¡ླ །དས་ལ་མགོརའོ་པ སོ དྲུ་ཐས་པའླ་བློ་སྐས་པ་ད དལ།ཁོརདགྲི་རེས་འཔྲག་གྲི་ སུད་མཐོགས་ཀྱདྲ་རྗེས་དཔག་ཆྭད་མའི་རཤེད་།དྱོང་ཕང་ རིགདོན་མ་ཚདས་ཧུང་ཚད་མལ་ དྲམ་གཅིགྲབ་ཡིན་པའ འཛད 
གཅུདདས་པདམཆུངས་པས ཆིཔལའྲི་ཕངས་དཔྲལ ལལས་པཅག་བའི དེས་ག ཐམས་ཅདའངརིག་མདནས་མཡིས་བཅད་བརྡ་འུམལ།ད །གས་བར་བྟྟ།སན་ ལན དྲས་གཅགྲ་ེནཔའི་དོ ཡི ད་ འབྲས་བུ 
སྤྲལ་འ.ྲ ་ལོག་པརརྟོགཔྟེ སྙི་མངོན་སྲུམ་ལྡ་ལས་བསལ་བརྲ་བ བུ་ཐའི་ལོག་རོག། གཞི་གའི་དོཨསྱིབློའདགོསསངའ ཡིག་མདོན་སམྩ་གུས་བཅད་ཟིན་པར་ཐལ་བསོ །རུགས་ཡདངགའི་ནན་ཐ དའ་བའ་ཞིག་བསླྲབ་པས།ཁྱཐཔར་སླ་དགོས་པ་ལ་ ཐུགཔར་འུགྱནྡ་ན།རྒྱང་་ ། 
པཱནགྱེ་རྐྱདལ རྗིས་དག་ཚད་མ་མདུན་གདས་ཅནདུད་ྲབག་པའྱི དལ་ཤེས་པ་བདྲ་ ཤུ་གང་ཡུད་མུདཔའ་འགུར་བས དྭལུར་སྨ་བྲི་བྲུན་པོའི་གཏམ་མོ། །རངཟིག་གཉིས་པདསྨ་དདཚུལ་གཉིས་ལའོའ ཡོདཔར་ཤུགས་ལླ་གཅིད་།སྡངརུལ་གའེ གཉེས་པ་ ད་གད་ལཡངམ་ 
ིནཔོའི་ཕུལ་རཱ དཆུལནམ་ཡང་མཱ་དམིགས་པས་གཉིས་མཱཿི ་མཡེནྩཧེ་ཕྲུང་གྲསམ་མདཔའྲའགབ་བོ་ཞན།དྷལཝདནྷ་མང ཚུལགཉེས་མོ་ལི ་ཡནྩཕྲངག །སུམ་མ་དམེགས་ང ཅགས ལྭསྦུརེད་པའླ་གབ་བ་གསལ་བརྡ་སྦསྦ་ཅི་ར་རིག་གིས་གི ས་ཟིནསཔང་གསུམ་ 
ཞེདབའ་གྲུབ་པདག ཡ་འགྱར། །གཉིས་ཨིནྱི་ཕུང་གསུམ་ཡོདཔ བིག་འོགས་པ་རིག་གེས་ བཅདཔན་གཉིས་སྱུ་གཡས དཔའ་ཡིགནིས་འྲ པའི་གྒོགཔས་ག་འིདདྱི་ིརདེབོདཔིཚ ཐོལ་ཙམདུ་བདད།།དལ་འདིནཔནའེ་ཆོག་དངོསསུ་མད་དང་ 
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ཕྲོནའི་སནདྱདདའི་དོན་འའོབ་བོ། པོ།།དྭ་ཝུནདྲག་འདིས་ཆིདམ་གཉིས་དགཁེཿ ཞེས་བ །བསྭ་སྭོ།།གཉིས་པོད་དགུཧེ་ཛ 


ཡུདབ་ཤུད་པད་།།གཞུལ་བ་ ྱེར་ཆད་མ་གཉེསཁོན། ཞས་བ ་ལ།ཁནཞས་བ་གཉིས་ལས 
ར་ས རྨགས་ བུའུ ཆདམཆོསཅན། ད་ཚད་མདང་མད་གཟ ཆདམ་གདལསྙ་ཀུངདན་གཞན་པ 


ལྦར ལའི ཞིག་དགཅ་དོག། 
དགུག་དོནབྲམུསནཀུན་འནྭབཏུས་ཀི་ནདའཚིག་དའདི་ཉདའབྱུར་ཏ།ཆདམ་དགའ་གཉེས་ཁོསྐས་ཞེས། སྐནས།གཉིས་ང ཉིས་བོགང་ཞེན།མདོན་སྲམ་དང་ནྡེ་རེས སུ་དབག།ཅུས་དྲས་དདྲག་གིས་དན 
གཤལ་ཧམདང་པུའི་མཆནཏིདདག་ལུས་གཞནཔའི ནཔའེ་མཆོན་ཉིདགྲཤལ་བབ་ཊ་གཞནན་མདུདོ།ཞུས་པྷ།ར་ བའི་མཆནཉིདགཉིས་གཞལ་བུ།ཞས་བཞི་ད དེནནད་འགེལྱའི ས་པོལསུགཤན་པ་ 


ནགནུས་པཡིད་ཏྭ།ནམཿ ས་མབ་ཁོནྩོལ།ཀུན་ལས་བྱུསིར་བལ་ནདཔའའགི གྱས སློས་ཤིད་།འགལད་ཤུདལས་ཏིདྱའྱིིརའུགལ་དའ་མ་དད་བཟུང་བསདདེདགཏིས་དོད།ོའ འཞེས་སོ།།དགྲནྡིནམ་པན་གཅོདཔའི་འབྲས་བུ་5ནཉིད་ཏྱི་། 
(དོགས་པའྲི་དི་བབྲི་སབ བསལཊདིདྲདོདའབ།དས་ཡ་ད རྗེས་སུ་ནཔག། པའོ།ཤེས་སུགས་བཤད་པ རེ 


དཅའ་གཤདནས།དེབྱསབ་པའ། གདྲི མནུ གི 


༡༠༡༠ ༣ ༡ ནི 


པའེ་ གཞལ ནེདཔ་ ལྭ སུ་སྭད་དོ།དལྟརད་ 


པའི་ཆོདམ་ཕོད་པ་གཅོད་པའི་ག ་གཅོདད།།འོན་མདོནྡརས་ལུས དེན་གཞན་པའི་ཚུདམམོད་པའྱི་རམཚོནའི་ 
མེདད།གཤལ་བརངམཚནདདྱས་མཚོནགཉིས་ལས་དོན་གཞནཔརདཔའིིན། ཞས་འགོདཔ་ལིན་ལ།ཚདམ་མོདནྡརེས་ 


ལག་དནནནད་ཡག་པ་ཉགཏིདཔས་འི་འགོགཅོ་འྱལ། །ཆདམ་གཉེ་གཡིན་པའ་ལགྷ་ངོ།འབྲལཚུངབས་དོའི་ཁིར ལྟ་དབསྒྲབ་ད་འོནནོ།།སླ་བདཔོན་ཆོས་མཆེག 


མཚོགགེས་བདྲ་རུལ་འདྷལནདཅིང་།འདྲཝན་ལས་དསན་་ 


༧༡༠༧༠༩༡༩༦༠ཟ༦ 
༡༠༨༠༨༩༦ འཛ་མ༦ཆ།༠༣༩༧ བརར༡༦ ༦ཆྐ 


ཿ 







296 


དཱ །གང་ཟག་གྲི མངོའྲོ་སུམ་བརྡ་རས་སུ་དཔག་པ 
དོན་ལསུ་ཐ་དདཔའ་ གཞལ་བ་ཡོད་པམ་ཡིནནས་བུ་བནེཁུབ་པར་ 





བང་བྷོལཾནརཔྦིགཉིས་སྲུ་རས་ཕ ཡིནཏེ། ཏལ་ལ་སྔོན་པོ 








པའི་དོན་ལསྲ་བ་དདཔའི་ཕྲུལ་ཅནམ་ ིབདནདདག་ལས་གཞན་པེཚདམམ་ཡིན་ཏ།དཔེནན་འུལཔཔི་ཤེས་པ་བཞིནནོ།།ེ 
༨ དཔམིངཡིགས་ ་པ་ཞིདད།ེསྣ་མབྲས་འདིཔྲསར་བ་འག དར ལདྲཡུགསུས་སོ།འདབཅག་ནའི གཞལ་བུ་གཉིནི ཉྱི་གདན་དེས་ཀྱི་ཚད་མ་ 


ལས་ཊཱཐས་བུ¦ ངརུ༔་བླམབ་པ་ལེན་ཧེ གཞལ་ྱ་ ༥༦: $ ཤསབ ཅངའུ་བརུགས་པཆགས སྭ་པྷ་སཾ། པཱི ཡཱན་པར་ཏཱ སུནས།དམ་ཐག། 
།ཱ མགིགྣ་དགས་འགོང རིབྱཡདོང་འའ་ ཐོཅགགིས་ཐ ལ་བ་ནི ཤདཌ།ཐག་པའི རྟགས་ཀྱི་རྣན་གྲངཊ་བཞི་ །པའེདག་ལ་ ཨུན ཡུ 

| ༣༢ སགི་གོ་པ༣ ཞས་པ་ལྟ་བུའ གང་ཡད་རུ་་བསྡ་མི་ཆོག །གཞལ རཔཛཾཾ་གཉིས་འ ལུས་གཞུན་པྲ་ནདཔ་ངས་བའི ཕཆཅོདམ་དང་། སྤྱི་མཚན་གཟུད་ཡུལ་ དྲུ་སྔ་ནས་རང་གི་ གཞལུ་བྱ་ལྐོག་གྱུརལ་གས ལ་གསུད་དུ་ 
ཿ སྱ གུལ པཱ ནྩོསར་ལ་གསནདཱམི་བླས་བ 


 ཤས་པ་གཉིས་པོདདཔརེམ་པ བཞིན་ཆིངམ་གཉེསཀྱི་ནམ མ་པ་བཞགོ་འཇོག་གེ་ཁྲའ་ པཔ་པ་པའི་ཚདམླ་ནམས་ཅྱི་ཡདཔས་འགབ་པ་ 
ལ་བུགཉིགཡིན་ད་སོཞ་ན།གཉིས་ཡིནྱ་སི་ཕུང་གསུམ ་ནི་མིདཔན་པླ་སབ་བ་ལ།དདྱིདྐར དམྱི་ནུ།ན།ཞས་དད་།གཉིས་ 
ན་ཏ ཀད 7? འཛལ་བ བ་ 


།ཆུདམ་ལའངམདོན 


པའརས་བཔག་ོདམས་གྲུབ ལྭཁུབ་པནིཆདམ་གཞལ་བ་ཏོགས་པའི་ 
ཏའོ ༢ཆདཔར་འགུན་དོ།། །ཝཱ་ 


ངོནོ་སུམ་པངྡརེས་སུ་དཔག་པར་ ཧ་ 
གཉི ་གངས་ངེས་པ དྲིགབ་བྡན། 
དོནྱ་པད་ནུས་དང་མྲི་ནུཿ ཏད།ཞེས་ ་ | 
རཤས་པ་དང་།ངྲ་མཆན 


ཡུལ་ངུང་གསུམ་པ་ཡེད་པརདགོས་། 


པ་སྤོད་བསྒྲ་ཤཀྭད་ལ་སོགས་ཞས་པ་གཏི ཉིས་དང་། འྭད་དངམི་ སསོགོས་བཞིསྲ་ཕླུང་ག སྤུམ་གཉིས་ཀ་བསལ་བཟྲེ་སྤོ་ནསྲ་གངས་དེས་སྤྱིར་སླབ་པདཐད་པར་འཆད་དོ།།རྒྱུན་དང་ཉེམ་སྦས་པ་སོགས་ཏ ན་དོན་ཧྲེད་ དུས་གཉིས་སྤུས་བའངརང 
གཉས་སུ སུ་ྱཔཾནྨ་སྒབ་པ ལི ལ་འཆུདལ། དདག་གང་གི་ ལ་ཁ སགས་པ ་གས་བཏིསཀ་བགལ རར ཾྲླྲཤྣྭ]ྣླདླ]ཌ]ཌཀའ སསར ྷོྲ་ྒ་ །པར་གྲབ་ ང་བ] ྦ 
ཟི པ།ན་དྲནཤགའ་མདད། པོ།དེའྱི་ཧིར་དོན་བུདུས་ པ་ལ་རང་ལཚན་ཡིན་མིན་གཉིས་སུ་ ་སུ་སཱ་ སྨ་བི་མུན་སྦྲལ་ལོ།།འོན་ སེས་བུ་མཐོང་བའཁུལ་པེ ་ཅནགྱེལཀས ་པལསང་པའི ཡྲི་གཔཤདསོགས་དོན་བདམི་ཞུཊེ་བས་འང་མཚནམ་ ཡིནཞེང་ །གྲསུལ་ བརྨ་སྣང་བྲས་སྭི་ །ྷཱ 
ཨཱུ མུ་ཡིན་ལ།༣དའཾཛེན་ཤུས་པ་ ལ་མད་པས་ཕུལ་ཡིན་པའེིར་གེས་སྲུ་མ་འདུཊ མཔའི་ཡུལྦ་གུའི་བསྲ་པ་ ཤུང་ སྟ་ལསས་སགན་དབད་ཤེས་འཁུལ་པ་ལྷ་མང་བའྲི་བུཤདལ་སོགས་ དིདོམ་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་མ་བསླད་པཔི་བརྔའ་བའགི་སིས་ 
སྣུག །ཨང་ཡསདུམོས་ཤིདྲ་ སྨད་བུདཔ་མེདཔའི་ཕྱིནོ།།དབད་ཤས་ འཁྲུལ་པ་ལསྣང་ ང་བའི་སྐྲ ༨ཤདསགས་ཡུལ་ཡིན་བ་འགོག་པ་ལ་རི འཆདཔར། ༈ སྐྲ་ཤདསོགད དབྲ ་སིདཔ་འགོག་པརིགད་མང་བའ་དབདཔཤེས་ལ ་ལཱས ཀུང 
འགུལ་པསྟེ།སྭ་ཤེད དད ་གུཞ་ནྲ་གབ་ནྭ་མད་ཡུལ་ལ་འྲབུལ་ བནི་མིདདཔོས་པའིཡི་ ར་དོ།། །སྒཿཤད་སྟི་ནམ་པ ཡུལ་ཡིན་པ་འགོག་བའང་དདང་འདྲའོ། ྒྲཿཤད་དུམད་བཛུ།པ་དུའདོད་པཞི་ཕས་པདབ་ ་དགེས་ཀུ་ །ད་ལ་མཐདན་འདི་ལཱ་དའི་དཔད། 
“ནན ཕྱཾཨཚན་གད་འ རི ་འདུས་ནྭ་གཔས་ངེས་ཉམ སོ།ཡྱིམཚནམ་ཡེན་པད ལ། ཉོཀ་དྱའི་ཤེས་པ་ལ་གསལ་བརྡས བའི་ཕིན། ཡེད ཡིནཾ་སྒྲཀད་འཛེག་སྣང་གི།དབད་ཤེས་ཆོས་ཅན། མ་ལྤལཱལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་བདྡལ། 








= ] ༄༅། །དང་གླིངན་ སྨང་ཕུལདམཚོ་ ན་པོའི ཤེས་པ ཡིན་པའྲི་ཧིརོ། ཤོ་ཞས་བརོད་པ་ལ་ལན་བྷེ་ཉར་གདབ། མཁུབན་ལྤ ད་ དུང་པོད་སེལ་བའྲི་གུབས་སུ ས་སུ། སྤི་འཛིན་ཏོག་བའི་སྨད་ཡུལ་དངོས། པོརྲ་གབནྟར རོགོ་པ་དེམ་ འཁྲུལ་བའི ༨ཞེས་པད་ པ 
ྦ ཐུལ་བཾའེ་ འགས་པ མངདུ་བཉད་པ་དག་ ཕྭ།ཡུམ་པཱ་ བསླབ མསྐམ་ དུད །ན། དབང་ཤན་ འཁྲལ་པ་ལ སྐྲཤད་དུ་གསལ་ དྨ་པད་པ་ ;ཨཆན་ཡནན་༨ང དྲ ཕུལ་དྲུཔད་པྟ་དོག ནད་ཤསུ་པ་ལ་ གསུལ་བ བརྨ་སང་ བ་ཤིན་ཏཱའགལ རར རངསཆན ; མ 
2 ཡིན་དད་འདེདདགོས་ཤིད།ང ཕངང་གཟུདཡུལ་ དུ་ཕདཔའི་ད དདདེ་ཤེས་དའིརེས་འི རྫས་ཡན་ལ། དལ ཿནའང་དབང་ཤེས་ང ད་ལྭཿ སྣང་བ བྭྭ་ལཱརྲལ་ གྲུབ་ཿ དའྱི་ཡོརི ཁྲུལ་ཤུས་ཡིནཞིང་། རྫིག པ་ བདྨསིམཆུངས་ཏེ། ×× འཛིན་ཏོག་པ དཔའ་བྱུམ་ པཱརྨ་སད་བྫར་ ནས སྲུ་གསྲནྲ་གུབ་། ¡ 
ཤཱ ཚུལ་གཉིན་ལས་ནི་མདའ་ཞིང་།རདྱསདམཁནངོག་བའྲིརས་སླུ་གུད བྲ་བུམ་གསལྨ་མས་ ་ལྔརེས་སུ་འགྲོ་བའླིསམི་ཡོན་པས་ལྲེགས་འ།།ིའལྱ་ཕྷི་རས་སུ སུ་གབ་ནྭ་བྷུམ་པའྲི་ཛཱ་ས་སླུ་གུབ་དགས་པ་ལས་འོན་གཞན་མེད་པསྐ།ཉོག་པདལ་བྷལར་ ད 


སློ་རར 


སྣད བཉནདྭུ་གྲ་བ་དགོས བའྱིད་སཱང་ཡུལ་ལུམ་འ ཁྲུལ་བུད་འུར་དོ སྭ་པ་ཡྤ་དྲན། །སལ་དའས སྣཔས་སྤ་ སྤུ་ཏབ་ པཡལ་ དལ་བ ཤད་པའ འྲི་གིས ་བནྐི་མདོ་སྤེམ ནཱ 9: ནྭ།་ ཐྷུནམོད་གིའགས་པ པགསྦ་ར་བའི་སེ་ སྤུ་མས་ཅམ་ པས་རྱང་ དཀུབ པད་ཁས་ ལན 
¿4ླ འི \དལནའང་མན་པོ་ ༢ངལམཆན ནྭཀདྱ་པནླཾ་སཾདདབད་ཤས་ དི བུལ ་དགངས་ལན་པ་ད འེ ཡམརུངས་ བཔ་ ཝཱ རྟར་དུམདོསྤ་པའ ་པའེ སྐཔས་ འདིར་ཡང་དབང་ཤད། ༥(རྤུམ་ པ་ དང་ཏོག་ ནི་མཛུད་བཞྲི་ལ་ ཨུལ་ཤས་ པར་པལོ།། །དབད་ཤུས་' །བྲུལ་ འ 
པ དལ་ སྐ་ཤ་དདུ་ཨྣ་ དུ་སྨད་བ་ ཡིན་གྱི།དེལ་སྨ སྒ་ཤ སླ་གདྡདྡ་ཀད་ མ་ ཡནན། རྟགས ལཱགམྲ་བ། སུམ་གྱི་དནནི། འྲ་དད་ཞས་ དཾ ནད། །སྦའི་ཡུལ་དང་ཞེས་ པད་༽། རྒྱུམཚན་གཞནན་ ཡད་པན། རའ འེ གཞས་ ད་དསྐུན་ པོའི་དནདདངདེ་ཡེནནསི་ དཾ 





རྭ ཐ་༩ རོ ས་ ༣ ༡ གྣོོོོའོ ་བངོང་།ད།ར་འ།ར་བ་པ་ར་་འ༠ ཏར་ཤདཌ༽ས་ད༽་༧ལྷཏྲ་སཤ་སུ་སཤ་ཤནས་མ་དའ་ྷ འབ 
མཆན་ཡིན་པསཁུཐཅིདྱ་སཱམཚོན་ཡིནནའདདེདདད་ཡིན་པསུ་ཁུབ་དགོས་ལུ།དདག་ལུས་དྲོག་པ་བཞི་དངརདམཆན་ལའངབྱ་ལུར་ཕནནུནཁུབ་དགས་ཧི།ག།ཞན་དུནུ་གངས་དས་འདི་ཆུར་བླ་མབ་པའི་ཉུགས་སུ་འགེལ་མད་དོ།།དལྟ་དུགས་དངཔའི་དོན 
དགུར ཐུནའདཔ་དངར འུ བཅེ་ཐུནལོངམ་ཡནཔ་གཉིས་སླངས་པའི་ཕ་ ཞུས་ལྲ་བས།འདུམ་ཆན་ཡནན་རང་ལེ་གསལ་བདུམ། བུནཡངདངས་སཱལ་བའགལ་བུར༧ དཔའ་གཏམདུ་ཚད་ འར འདུཔ་ཐུནཡོང་དདྩདང་པའྭཾ་བོའ་གཟུང་ཡུལ་། 
དམ་འདབ་ཐུནནོང་མཡེན་པར་དང་བའླི་བོའ་གཟུདྲ་ཡུལ་གཉིས་སུ་ངས་པའཤིར་ཞས་ལྭ་བྷ་སཱ། བུམ་པྱ་ནམ་པར་བཅད་ཅམྣ་ལ་བའི་མེདདགག་དག་སྤི་མཆན་ཡིན་ཀྱང་ཏོག་པའི་སྣང་ལུལ་པུའངཡ་འགྱུར་བའིཡུརོད།བུམ་བརྣམ་པད་བཅད་ཙམ་དུ་སྣད་བའ་ 
སྣུང་བ་དེ་བུམ་བ:ད་པའོ་སྐྱམ་དུ་འཇོན་པའི་རོག། ཐད་ཡུལ་ཡེནྱསི། བམ་མད་བྱུམ་མེད་འཛིན་པའི་རྟོག་པའྱི་སངལལྦ་ཝ་ཡིན་ལ། བམ་པ་མད་པངའཛིན་པའྟི་དགོ་པའ་ །བའསལ་བ་དཉེད་བླུམམད་བརོདཔའ་པས་ཀྱ་ས་དོནདྲུ་བསནས་བྱའ་ཨད་ །ད 
དད་པའི གཟུས་ལུ་བུམ་པྨ་དུམ་པདབཅདཅུནམདདགག་གི་སལ་བདེག་པདད་པ་ཡིན་ཅི།མེད་དགག་དདངསི སླ་དནདུམི་ལྱགར་བས། སྒ་ནུམས་ལས་དེ་ཏོགས་༡ིི།།གཞན་དྲོག་ཉོགས་འགུར།ཞེས་གསུངས་པ་ཡྲིན་ནོ།།འད་པར་ཡངཔ་གཟུང་ཡུལདྲུ་ 
¦ བུས་ནས་སྨོ་འདོགས་གསར་དུ་གཅོད་པ་དང་མི་འདབ་ཐུཉམོང་མུ་ཡེན་པ་གཟུངུ་ཡུལ་དུ་བྱསནས་སློ་འདོགས་གསར་དག་དོད་པ་གེཉིས་སུ་ངས་པའཤོར་ཞེསྲ་བསུནའང་།གཞལ་བ་གཉིས་སུ་ངས་ཏེ།ཆེདམ་གཉིས་སུངས་པའི་ཕི་ཞས་པར་སོདདུདགོས་ས།།དསན 
དའ་དཔང་གོདླ་ག ཅུཿ་ཡུལདའྱུརཔ་ཨ་ཡིནཔད་དདྱ་འུན་མོང་བྡྨ་སྣང་བའོ་ཏོག་པས་བཞག་དཙམ་དྲུ་གྲུབ་པ་དང་།རད་གི་དཔོསྔ་དབ་དའི་ དབད་གསྲལ་༩དཔ་ས་བུན་མདལ་ཡད་ 


བཾ 


|གཞལབྱ་ཆེས་ཅན། ར་སྦི་གཉིས་སུ་གྲངས་ངེས་ཏ།རེང་ཉིདངོ་པསྲོ་གུད་པ 
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ཐལུ་དུསསཕཤཤ་ཝ  ་འོ་འི་ར་་་བ་ལོའི་བ་ག་ས་བ་ལར་འབ་པ་པ་ལ་ཡཡ་ས་བའ་པའ་མས་བསོ་ལེ་རོརམ།ལལ་བར་ རྐའརེ་བལ་་ལར་བེ་རོལ་བ་འིས་ས་་ས་་འད་ོ་་་་ 
ྩདནས་ཞིནུས་གཉིས་སྲ་པས་པའྲི་ཚགས་བཤད་པ་བང་བཞི་པོ་གདུངང་གཅིག་གྲིས་བངའདྱསི་གཉིས་སུ་ངེས་པའའྲགུབ་པ་ལཱ་ཅུགས་བཞི་བཤདནས་དགོས་བཅི་ཡོད་ན།ཅུགས་དངཔས་ནི་གཞལ་བརུགི་དཔོ་ལརིགས་པ་གཉིས་པོ་དེདགངས་པ། 
བསནས།དྷ་ཝར་གྷཉིས་ཡོདཔའི་ནང་ནས། དེོནྱ་བད་མྡེ་ནུས་པའི་གཞལ་བྱ་ཡིནན་ང་བཞིན་འདེས་འདིནྱབི་རློག་པས་བཞུག་པེཙམ་ཡིན་པསའད་ཞས་པས་བརུན་ཅིང་།རོག་པས་བཞག་པཅམ་ཁི་ཆོས་ནྲེ་སྱུ་བུཔཤས་པ་ལའང་གི་ངབྲེ་རོགས་པའ་འཆུར་ཐུབ་ ། 
པོནྨ་པྭའི ཕུལ་དཔ་ཞཾས་པས་བསྟནལ། བའད་བཞི་ཕལ་རངགིང་བསྲ་ཡུད་བཟོདྨདགབ་པའི་མྔོད་ལུགས་ཁྱི་དབང་གིས་པོ་ལུམི་སྣང་གེབྲར་དུང་ཡདང་སོགས་ྱི་དུ་གཞུན་ཡོདཔ་མྱསིསླ་པཱ་ལྷ་མཱདཔའ། ུམཚོན་གཞུནན་ཡོད་པན། བོ་ནི་ཡོདངེས་ 
པས་ས ུའདག་བདའི ནས་པསགས་ཆོས་བཞེབོདྲསམཆན ཁདཔའ ཆོས་ད་ླ་་པ་དན་བུདྲནས་པ་སེགས་ོསབཞི་པེའངམཆོན་གི། བུབ ཅིཆོས་སུ་བ ཤདཔ་དས་བུམཛན་ནམས ཤུནཇོབཙསདད། གུནར་བཅུ་ནི་ཉོག་ 
པས་བཏུགས་པཅམ་ཡེནྱ་ས། གཔས་བཞབ་པལམ་བྱུས ད། རཔགེ་དའབྲོསྦྲ་གུབ་བའི་སོད་ཕུགས་སྤུ་མདཔ་དང་།རངམཚན་དང་དོནབེདནས་པླ་རམས་ནྭ་ཏོག་པས་བཏགས་བ་ལམ་བྷཝས་བར་བང་གདོའྲསྲེ་གུབ་པའི་དཔང་བསོདོཀྱི་སྤོདཕུགས་ 
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༤༦ ༤ ±. 


སུཡདཔའི་བདེནྭ་གུབཏུད་གདཔའྲི་མོནས་མདྒོསེ་བའྲི་བུབ་མཐའ་ུནམོདུམ་ཡིནཔའེ་དོནདམ་དང་གུནརོབ་ཅི་དན་འོག་གསལ་བར་བཤདནས།དམཚནགའི་རདྲསུ་གཉིས་དང་དན་པདྲནུས་མིནུས་ཅི་གཞལ་བོ་གཉིས་ལ་སོ་སོདངས་དར་བྷམ 





༤ 


54 












[ཡིནལ།པེའི་དནཝས་ནས། དནདཔ་དོནྱེཏནུས་བགད། ཞས་སགེས་འོཀའདེ་གསུན།་པས། ཞདྲེལ་བརདཝནས་ཙི་བདནགཉིན་ིའངོག་ུཾཔཞོདས་སུ་རོགས་དད་གཞལ་བ་ར གཏིགཨུ་སད་བྱླམཔ་པ་ལྟཏོགསནས་གདས་བཞི་དོན་ 





མྭ་ སུས བླ།པ་ ཅྱིཕིརླ་མོབ དཔོནཆེན་པོ་ཆོས་མཚེག་གིས་ཀང ཀྱདཆེདམའི གངས་ངྲེས པ་བླ་ས ་པའི་ སྐར འདེག འཐདྲ་ཕྲགལས་ དམ་བ པའིདམགླད་ཅུར་ཟདབ ཤད་པ དྲ་པམས་ཇོདྨ་ནམ པར་ཤེས པར་པ ་བ་ལའང་སྤྱར་པན་བུ བུ་བྲམ་ཡིན 






/# །འདེར་དོན་དམ་ཞོས་པའི་ སྐངདོདྱངཔ་ལཡི་འདྲུག་གཞེས་དངང་འོགསུང་ལྭ།འི མཱ་སྦས་བ་སོགས་ཀི་འ ༣པལ་པར་ པའེ་ཆེབ། བ། བཀོད་པ ༥ཕ་དོན་དམམདངེང་། །ལྷ་དདུཔའོ་གྲེལ་པའི་འགྱུན་ལ། དེན་དྲམ་ བ་དནྱ་བིདྨ་ནཱ ནུས གང ཞེསྔ་རུ་བ་བཀོད་ཀང་། 
{£ འགྲེལ ༈པརདོན་དམ་ཞེས་པའི་འབུ་གནོན་མེད་པར་དོན་ི་འབས་ བུཡན་ལ།ད༥ དེའི་བྱདབནི་བསྐྱེད་པའོ།། །དནཕུད° བེདཔ་པི སགས །རང་ཉྭ་བའེ་ བསྐྱད་བར་པྱེད་པ པ་གང་ཡིན་ ཡིནཔ་དེ།བའདིར་ཏེ།བ། 


བཅོས་འདེ་ ༣ བརལ དཔ 
།པ་ཤིནནོ།།ས་ཕོགས་ིས་དོནིནུས་པ་ལ་དནདམ་བར་ཡོདབས། ཁྱཊ་བ་དང་།དནདམ་ ད་བདདཔད་དམས་དབ་དན་གཅགྱ་གསའ འ་ཤདད། ཤོས ཉད་འདེར་ཞེས་ རབ་ རཚེྫི ས་ཡ 





སོགས 


ཧཱཿ ༦ ཐཱ་ཡེསྤད། །ཡངདགྱ་སེ་བ་ཡིནིརའོ།ཞེསྭ་བ་བ་དྱལ་བལ་སཾགས་པླམ ་པར་ཤགས་པོར་པྨ འི་ཚལ དང་མཐུན་བམ་ཡན་བའི་པདད། ད།ཤེས་གསུབས་སྐེ།གབམཐའ་གཉིས་ཀྱི་གཞུངག་སྐབས་དྱེ་བ་ སྲརྱ་ཆོས་ བདབ ཤདབིན་ཏོ།།དེལ་ སྐབྒ། ཌྷ ་། 


བབ 


༡༩༡༧༤༧༥༥༢༡༤༢༠༠༥༠༠༠ ཟོ འད ོ༩བསམསམས༡༠༡༧ངཤོོལསམ་སསམནམརས༧ཚན་སར། གམསསསམམནསགསམམས་ གད ས་ཀ་ང་གསསགསས།༡༥༡ག ༤༡༥༧༠༡ང་མམམས་བཙམས་༠༡༠༡༥༥རཔཔ༦༧༠༠༡༩༤༤༠༢༠༧༥༠སཔ༧༠༩༤༨༥༡༢༤༥༥༠༠༥༠ས་མམས༠༣༦༩༨༤གཀ། 
ད 42 འི _།བླ་མ་དངབཅུས་ པ་ གསུངས བདེ་བ བཤྲད་བ་ ཡིནཱནོ། ནོ།།པའྲི་ཱ ི་ོ མེསསོགསིདིགངོ་བོ ར་ཡེནལ་ དེབས །བས། འདིདངམཛུན ན་དད དས་པ ཁྱབ་པ ཊ༣་ར ོས་པ་ ་༨ ་དུད་བདན་གཉེ སྭཱ ཏ). རྨོམ 







།པའྲེ་སབས་འདེར་ཞེས བ གདྲན་སགས་སོ།།རལ་དོནྱབེཏབས་བ་ོ་ཐོ་སླུ་སོས་བས་གཞན་གྲསུམ་མོཆོན་བཞིན་པས།དོནྱོལདགས་བསོགས་དཞི་དོན སོནོདམ་བརཡོད་བབངའ བེདམི་ནུས་པའི་ཆོས་ལ་སགས་བ་བཤི་ ཞིནི་ཀུན་རྔོབ་ཙུཾམ་དུ་ དུཡོདཔརན 

དོན་དལ་པར་ཡོདཔ་དེདུག། ཁནི་གངགི་མཚན་ཉེདཔ བ་གམ དག་ག དུ་ཡང བྲ་དགག་བན་མིའི་མོའདེ་འང་བ ཤད་པོགས་པས་གྲ་ འོ་ག ི་་ི་ གས་བ སོགས་ལའབགྲེམཚུན་ཉིད ཡེ 

| མཚན་ཉེདདབ་ཤད་ ས་སགསཀྱ་ ་བཤད་པ་རངའི། ་འདོད་བ་ཅསྱ་བིས་སྱཾསནས།འངསྤྱི སྤ་གཉས་ཀྱི་མཆན་ཉད་ ེད་བྱསན་བདདབའི་ནོང་བ་མྭ་གངད་བ་ཤདབེན་ ནཏོ།།མི་ཤེས་བ།ལཅེག་འདདབདན་གཉེས ཀྱི་མཆིདཏིདམཛོད་ྲས།གཔ་བ་བཅྲོམ་དང་ ལོས་གཞན 
ཞེས སོགས་ཐ གྲོསངས་བ་ད་མའུན་པརའཆད་བ་ནེ་འཁུལ་བ་ ས།དྩེལ་ནྟཾ།བས་འདེར་ཡོདཛུམ་པ་ཀྲུནརོ ཚོབ་ལཱནྱགཾ་དྭན་ད བར་ཡོད་བཞ་ཡིན་བར་འདོདདགོས་བ པའའྱགུར་བའི་ ཊྱི་ཕིརཾ་ག།མདོདྷ་པ་འགེལྭ་དུབ་ཤད་བའི་མདྩོར་ པའི་འདོདབུ་ གང་ཡིནའདའ།ཁས༔ 'ཡཱན་ 

པསམཁུབ་སྟེ། དོན་བ་ཤདཔ ༣ འདིར་བཤུད་པའི་མདྲོས་པའ་འདེདཔ་ལྷ་ནམ་གཞག་མི་འདུབ་མང་བའི་ཕིརདོ། །དཔར་ན་པྱལ ་པའི་ནང་ཆ ཚོན་དང་ནམ་རིག་པའི་ནང་ ཤྱི་འདདཔ་མི། ཐམངབ་ བཞེནནོ། ནོ།།ལན་འདིད་བདན་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་མཚུན་ཉིདངི་ལྟུཐུ ་ 

དྭ དྲནུས་ པདང་འབནཚན་དོན་དམ་བདནཔའི་མཆན་གཞིདད།དྲནྲ་བདའེ་ནུས་འི་ཚོས་བྲ། ཀཿ ་བདེན་པའི་མཚན་གཞིར་བཤད་པ་ཡྤནྱ་བེ།དདག་བདེན་གཉེས་སོ་སའི་མཚ་ནཉེད་བའདེས་བྱ་པན་པ་མ་ཡིན་ལ།དོན་མ་བདན་བའི་མཚ 

(2 བཏགས་པ་ལམ་བྷ་རོས་བརརངགི་དདོས ༨པད་དབོདྲདྲགབ་བ།གླུནར་ད ་བདེན་པའི་མཚནཏིད་དདག་ གངོའྱི་སླ་ཊོཾག་གིས བཞག་པཅམ དྲུགབ་པ་ཞེསྱ་བའ།།མདྡོས་པའི་ལྷགས་ལ་དན་དམ་བར་ཡོདཔ་དངདོནདམ་ དདེན་པ་ཡིན་ཁུཐམཉམ་དང་། ཀྲུན་ངོབ་ཙལདུ་ | རཾ 
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དང་ 
།གསུངས་ཏེ་པེའི་དོནནི་ཝ་དདོན་ངམ་དོན་བཏནུ པབ་འགོག་ པའིའིགས་པམང་དུ་བཤད་པ་ལུནུ་ནདོཤ 
༧ ཏིར་པསཡི་ལ ལཔརལང་།ཐམསཅདྷཾཾ པཞེདེན། ཞེས་ 


ཕོལ 
རཔ རླ ༢ 
ཕོས་ཕའླི་ཚྫོད་ལནའ 


དིདག་གི་འཆད་ཚུལ་ལ།རཱ དཔན ལྟའན།དན 
དག་བར་མ་ཡིན་ཏེ།འི འེགས་པས་དབད དུན་བདན་པནྲ་གུབ་པའི 


དྲ་ཀླུནརོབ་བ བདན་པ་ ཡིནྦ་བུཐམཉམ་དང་ །རྣམ་འིག་པའི་ གས་ལ་དྱེལུ་རཁས མི་ལེན ནད ི་ོ་འཛོརཔའ་བླས་ལ། གཡུང 
ཡིནནོ།།མདྩོས་པའི་ལྲ་གསྭ་ཀི ཉྱི་དོན་དམ་དཔྱོད་པ་དང་ཀུནརྔབ་དཔྱོད་པའི ཁི་ཆེདམའི 


ཤེསྱ་བའི་ོགས་དང་ཡོདཔ དངོམེདཔའེེ་ཕོགས་གངགེས་ཀུངདནདམ་པར་དེནྱ་པིདཔ་འགོག་པ 


ཀེ་ལ 


།འནོ་དམ་པོ ཤ་ ུད་ྒྒུས། ་པ་གང་ །།དེ་འདིའ་དོན་དྲམ་ཡོད ཡང་བསྲིན། ཤཱུ ་རཱམ་པ་དའང་གྲབ ཤབ་ནཝའ་མ་ བ་གཞུན་གྱི་ལྲུགས་རཞིགཔ། ནུདོནཁྲས་ཐ ཀླངས་པ་ཚ ཅསའོནྱ་གིམང་ 
དངོད་ བྱུང་བདྱ་པར་མདཔཔ་ར་ཤས་ འཆད་དྲིད་ །དེབསླྲབ་པ་ལ་སྐུབས་ཁད་ 


བྱ་ུས་པར་བཤད་གདཔ་བོ་ལས།ངེ 


དོནདོམ་པཱརྨ་ཧཱ་འྲབས་མདདོ། 
བཏནནས་འངྲོུ་མ་། ཆོང རོདཔའདེའིདབྱཡཔས་མྭ་སྨ་ 


ད་པར་ངང་།གང་ཟག་གི་བངག་མེ 


སིད་དོན་དམ་བདན་པའ་འང་ 


ལྷ་གའང་དོནོདམ་པུན་ཡོདཔ་ པ་ག ོཕོུྱགིཞ་པས་དདག་པའ བདེན་གཉིས ཨཱ 
མིརུང་བཡྲི་ཚུལ་དང་བཅསད དྲ་༡ལ་འབོརྲ་མངོནྭསམྱསྱི་སྐབས་སུ་བ་ཤ བ 


! 
2 


རྟ་གི་བ་དད་མྟི་ཏུགི་པའི་ཤོགས ་གུད་གིས་ཀྱུད་དོན་དམ་པན་དནྱ་བིད་པ་འགོག་པ་དང་། དེ་བཞིནདུ་ཤེས་བ། 
ཕིའོན་རྒྱདཔའབྲས་བྲའེ་དངོགཊ ཞོ་མེད་དོ། དོ།།དེ་ཉིདྱ་ཏི་ཕི་མགལ ཏེ་ཐམས་ཅདྲནུས་ལེདན། ཞས་གསུངས་སོ། ཞས་ 
ལ་ཏིདན་དམ་པ༽ རྒྱའབྲསམདནེ ཤྱི་ཞོང་གི་དངེས་པོ་ཐམས་ཧོདའབས བུ་བསྐྱདཔ་ལ་ཆུད །ཅེས་པལེདབར་ འུ་རོཞ་ཞ། ཞས་པའོ 


ཀྱེ། དངོས་པོ བདནཔའདནགཏནདད དྲུ་ལ་དགོས་རྩམ་བའི དངོས་སྒྲ་ སྨུབལྟ་ ྱཟཊའགནས་པཞན་དགཡིག་སོ། སན ཡ| 


། 


= 


།འདུདུ་འཉེད་དབུ་མ་བས།ས་བོན་སོགས་ནྱེསགསོགས་ལ།།ནུས་མཐོང་།ཞེསླུམས་ཏེ།དེའེ་དོནནི་མཐོང་བཟོ་དྲོནྷ་རོགོས་པ་ལྷ་བསནས། རྒྱུ་དང་འདུས་བཟི་དངོས་པོབ་དིདྲག་བདག་གིས་མཛོང་དྩོད་མདྲ་ཱག་པའམོས་པ་གནོད་མེད་ཀིས་བོན་སོགསྱ་རུག་སོགས།། 
བྱསེདཔ་ལྔ་ནུས་པ་དདྲ་ལན་པརའངདོག་པའྱི་རོར་རོ།།དྱིིླལག་པརམོས་པ་ཉིདྲ་ནུམ་པད་བཤག་པ་ཐམསཅདྱའི་མླབ་ཧེདདོ། ཞས་འཆདདོ།།གལུ་ཏད་ཀུན་རོབ། འདོདན་ངི་ལྟ་དྲ་ཉརའྱགར།ཞེས་བཏོནནས་འིར་བཅོད་པ་ལུག་པར་མོས་པ་ཉིད་འཇོགྲི་པུད 
ནྲ ལུགཔེར་མོས་བཅེམ་གྱིས་བཞག་བ་དྲེ་བམས་ཅད་ཀུན་ངོ་བྱཏྲ་གུབ་པ་དོ་ནརའདོད་པའྲ་བ་སྟེ། སཱ་བོན་པ ཙཱཾགུ་སགོས་འངིདག་དེ།བོན་ཉིདདྲུ་གབ་པའི་ཚེདམས་བངོགྱོ་ཏམེད་ཅིང་སྲོ་འོང་བའི་ཆོདམས་འཇིག་པའྱི་ཏིར་རོ།།དྲེ་ལུར་གལ་ཏ་ཛིག་ཏེན་ཀུན་། ཧཾ 
ྫབཅདྷུབ་པརའདོདནའངིགེནན་ངིཕརལི་བླམ་བ་དེའུའུསརབའཐུདད།ཞེས་འཆདད།གལ་ཏུགཞས་སགས་ཅུང་རང་གྲངདུ་བས་ཞས་བོདསྡ་མང་སྱི་དདཔའོ།།ཆུ་བདའའི་ལ་མུས་བའུང་ ལུར་འཆུད་ །།ཞུངྱ་བད དྲུ་ས་དངས་ 
§ྷནཱ་ཆོདྱི་དགོདས་པ་ནེ་ལ་དབདྱ་བའི་འཆད་ཚུལ་ལྷ་དེནདོནནོཞེ ༨ ྲ མཱསཧུད་ནྟ ཉན་པ་གསུང་ང་།།དྲད་དབྱུལ་ཐལའ༨ གས་བདའ་པའྲ་གབ པའུ་དངོས་པོ་ཐྭ་སྐདདུཔད་ཞེ་བདོད་ཀུང་།འདྱ་ནཱདཔ་དངོས་ང བྣམས་དང་གི་མཆེནཏཉིདྲལིསྦ་གུབ་པར་ 
འདོད་རིད་། ཐལྦྭའགྱུར་བས་དངོས་པོརད་གི་མཚོན་ཉིདྱིསྤྲ་ཐུབ་པ་ཐྭ་མད་དུདཔབས་མི་ལནལ །རདྱ་ཧཱ་པས་དངོས་པོ་ཆུམསྣ་བོས་བཞགཔ་ལ་བྱལོས་པའེ་དཔང་གེསྡ་གུབ་པ་མ་ཡིནཔའྲ་ཡུལ་བིརང་གྲིཛོདེ་ལྱུགས་ཁོ་ནསྤ་གུཔན་བདེན་པར་གུབ་པར་འླུཧུ་བདང་ 


༄༠- ༢༠༠ 


དངོས་པོརང་གར་པས་ཀདྲ་ཐུབ་པ་དདྲ་ ་ལ་བྷཆོས་པའེ་དཔད་གིས་བཞག་པ་གཉི་ག་ཡེན་པ་མེའགལ་བརབཤད་དོ།།དོ་ཡིན་ཞི་འཚོ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཕྲ་བདྲནགྱི་མཛོད་པ་པོརང་གི་ཆུ་བའི་བཞདཔ་དབྱ་མར་གནས་བ་དད།ནམ་འ གལ་དསྱཀ་བོ།ཞན་སེལ་དང་ 













ས་དད་མཆན་ཁས་ལན་པའེ་འགལ་བའི་ ་་དབང་དྲྭ་བས་ནསྨ་རམ་ 
དའངམྲུ་གུབ་པན་བཞེདདོ།།ང དསན་ལཱ་ད དབང ཡས་ན 





།རྟགས་ལ་སོགས་པ་གཏྟན་ལ་འབེབས་ པོའའིགས་ད་ཕལ་ཆབ་དྭམ་བ་དང་བུནམོངོགོ་ིགས་པར་བཞེདཔ་ཡིན་ལོ།རྒྱན་དཔ་ཉི་ཁྲོད སྲས་བ་སྲོགས་ཀྱང་དབུ་ 





6 [༄༅།། 
འགྲེལ་གྱི་མང་ལུགྒས་ཀྱི་ལྟ ཕཱ་བ་དབུམན་འགྲེལ་པ ཨེན་ནོ།།ཐལ་འགྱུར་བ་ ཐྭ་སདྲདའུང་ཚེས་ སྐ་ཐམས་ཅད་དངགེ་ངོ་བསྐ་མ་ ༈གབ་པརམིང་དང་ཇོག་པས་བ བྟ ཏྟགས་བཅོམ་ཡིན་པ ་བས་ད་མཆནབ་སད་ 
ཆན་དོན་བྱིད་ནུས་པ་མདབདའདོད་དའི་ ཐལ་འགྱུན་བྱ་ཕོགས་ སྣསླ་མབ་པོདྲ་ས་ནས་ད་ལེ་ལནའདེབས་ པར་ རཧེདདོ།།དོའྱི་ཕྲིར་འགྲེལ་པ །ེཉིད་ 
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ལུགས་ ལ ལ།གལུཉི ཐམས། ཅཧུ་ སམེདན།ཞེས་པའི པའ ི་ རད སྤ་མ་འད་སྙིནད' བུམ་པ གཉིད ད་། ཁྱད་པར་དང་མ 
ཉིད་འ འགྱུར་ཏེ།དཔེ་རན་ར་ལྔ་དཅནཉེདྱ་ལ་བྲའོ།།རེད་གི་མཆན་ཉིད་དདེདཔ་ལའངདོནྱ་བདནུས་པ་ཡོདཔ་མ ཡ་ཡེནནོཞསྱ་བབནྲེའུབ་ པ་ད 


དྭུཿོས་པམའི་གཞུང་འདིའི་སྦེ ཟདཔ་འཆའམུད་བ ང་གང དཔམ་ཡེན་བདའ དྲན དེའི་མཆེན་ཉིད་དྲ་མི 
མདམེགས་ པ་བའོ་ཞུས་བཤད་དོ།དཝན་གལ་ ཏེདུ་ལ་མ་བྱལཾས ་པར་དང་དི།དོ་བོས་དོན་ ཧེུད་པའྲི་སནས་དོ་ ་དནོ་དམ་ བདེནཔ་འདོག་པའི། ཐུད་དེ།དངོས་པོ པ་ཐམས་ཅད་ལ ོ་བཏགས་བྲ་མ་ཡན་པར་དད་གེ་པཔེ་ དོཔམདོན་བུད་པའྲིཤ ནུས་པ་མེད་པའི་ཕིར་དེན་དམ་བདེན་ 
ནོ་བཏུགས་སུ་ ངི་ལྷར་འགུན་ 






པའི་མཆོནཉིད པདཔའོ་ཞེ་ན། ཞས པའི་དོན།།དི་ལན་ནྱེ། སརྦ་གབ་ེ།ས་བོདདགསནྲི འའ ་སོག་པ་ལ ་ལ་དྱ་ཨེདབའྱི་ནུས་པ་དངྲ་ལུན་པརམདོན་སྐུམ་ཅི་ གྱིས་མུ༣ྣ ཐོད་པའི་ཕྱི།ཞེས་ བ་སྟི།མངོནསུམྨ་ཧྱིས་དངོས སྱུ་མཐོད་བའིད་ ྐ 
¦སཱཡཔའ ཀོགལ་མངོན་སྤུསྦྱ་པེས་འྭབས་ ལུ: དཔར་མཛོར་འཡ་དནའ དགུན་རོབ་ཡིན ནས་དང སནས་དོནདམང ད་མཆནདའོག་ནྭབབཆེས་ སོཞན།ངྷི་ཝར་ དྷ་ཉབ་གེས་པས་ལན་ཉོནཔནླིན བྟཏགས་པཅམ་ཤིག་ཡིནནའ་སརམངདེསྦུམ། པ 








ལཿ 


༄༅། །གཟྡུགས་སོ གས་ཞེས་པ་ལྷ་ལ་དབདྨདོས་མིག་སོགས་གཟླགས་སོགས ཞེས་བྱརནས་འཆདཔ 'ཝཱར་རོ།།ད དྭ་ལར་བྲ་ཤད་བ་དགནྱི་པྲ་ཐག་པ་དང་པེ་ པ་དཔག ཏོ བླམ སྲ གོ་པསགོག་ཡན་ལག་ཅན་དོན་གཞན་ ། 





༈། སོགས་ལ ལྟ་ཅགདབུ་ བྱ་བདོན་གཞུན་ལས་དངྲཏྲཱུ་ཱ་དནགཞན་ལུས་དང་།དྱ་ བཿ ཅོདསེགས་ལྷ་ཅོགཔའི བྲ་ག་ས་ིཡོཏདྲ་ཛས་གཤུན་ལས་སེ པཱ་ལཱའད་གཞོད་ དད་བ པའ འདག ཕརདང་ ཀླུནླསོང་གྱི་རོལ་དསོགསནདགི་ 
ཧདམྲིནུས་པ་ལྭ་སྲིམ 


ཧཱཾ, ཡན་ལག རཿ གྱིས་རྗས་སུ་ཌཛྲག 
ཐུལ་ ཞས་ འབྲདབ ཞམ ཡ་ཡིན་ཏེ།ཡ་ 
༧  དདེའ་བཅདིནཔའ གས་ 


: 


`; སྨྲསཔ །ལྦ་རོདབམཛདཔ་ ལྟར་བྱ་དགོས་སོ།། དསྦ་ན་བ 


ཞིན། ཞེས་བྱ་ཅོདཔའོ།།ལནན།དལྲད 


གུ་གི།ཕན་ལག་ཅནྲ་རཱག་གཞན་གསོ་དདག་ལྔ་རེས་སུ་འགྲོ་གྲུ་པད་པརྡམ་མདོད་བའི་བིརར། གླུམ དདསའིཞས་སགའ་ཅིལསནིདན 
གཞིརབསམ་ཡིནདའིདའདའི་འབ་པ་ལུག ཟླངས་བམདཔས་གཞི་མེདལ།ཡུའ་གཞི་དབས་ལདྷལརྦ་བུབ རླཨས་ཡད།ཟཔཤ།པགས དམན ༥ ་ཡནལེན་རླགཔ་པ ཧུདྱེས་དོགས་ ྣ 
སུར་ཡུང་སྤད་མ ཡདགོས་སོ།།དུནྱ་མ་དབད་པོའིལྲག འགལ་པན་ཡད་།གཡུ་ཏདོན་ལ་ བླ་ཆསཔནདཔྱ་རུམཚུན་འཞན་ཡོདུན་ཕུལ་གངའླབོ། འབུརབ་དུའྱཿཕིནཔ་དའི་ཞྲཆ་མཚན་གཞནའི་ཡོདཔ་ན།།དནི་ཡོད་ 
བྲན ྱ་ཆོལི ལ་གགོས་པའ་ཆུ ནགཞན་ཡོདབ་ཙནྱིས་དཏོགས་འླིག་ཡོད་ པལསྤྱིམཚེནི་ ཕས་ཁུབ་ནདཔང་ དཔཀས་འྲོཁུལ་པལ་སདཔའྲ་གཔ། 


སགོས་ཆོས་ཅན།ཕི་མཚནམ་ཡིན་ཏོ།བྡརྡ་ལྕ་བད་བག་ དོནདུཞེནཔ་མདདའི་ཕིརཞེས་ཕལ་ཆ་བས་ ཐློ་བཞི་ཤིནཱམི་ལེགས་ཏྭ་པོགསྦ་པེ་མའི་ཐལ དན་འེགཀསའཔས་པའི བའྱེ་ཁེབཔ་ ། 


ཡུལ 


སང་བ 


སྣདདའ 


འ་ཤདསཔོཊ 


338 ༣ སསཔ་ ལྭ།བླ༢གདཁྱང་དར་ 


དྲུ་མཆནདུ་ ཡུལ་དདུརརོ་ ྦ 


309 


ཤདྩོསི་མཚོནདུགམྦོ་དདསསོ།།དལྭ་བབ་བམ་དག་དཔ་སོནོ་ཉིདདྲམདབྲའི་ 


ལཱནམད་པར་ཤེ་འདོད་པའི་ཐལ་བ་ ལའོནྫོན་འསའོླི་ལཆོན་མཞིག་བུ་ བཀད་པསི པས་ཅིདའགུནའག གེ 
ཧོན་དདཔམ་ཡིནཱཏ།བནདད་རོལ་བ་སགསུ་བདུག་ཆེན་ལུསུས་དའི་བཛའབང་གླ་དནོ དན ནུག གས ཿ 
བི ངྦ 


| ལྔ་གདག་པའཕདག་ཤིདགའདྲའི -ཁཚོལ་ཅབ། 
ིིདེས་པོ་ལུ་དབང་ཤན འཁུལཔ་ལཱ་སྣདབའིག་ཤདསགས་མཆནད་ཐལ་བའེ༔ 
དད་ྱཔའཉུས་བནོདརབཛདཔན།།ནདཆེདདམའདའ་དགན་པའ་བལ་ཡན ཞནཔ 

རསུང་བཆོས་ཅན།སྤྱིན་ཚོན་ པ་ 


བརམས་ཤིག།དོཿ །དནནི་འདི་ཡིནྷ་ཏྱུ་རམཚན ཞནནི་ཡོདཔྲ།དྲོ་ནི 
ཏང་དབད་ཤུསའུཁུལ་བ་ལླ་སདཔའི ཤད དྲ དད་ཤས་འཁུལ་པ། དཱ 
པུནདཔའྭེའིརོཞས་ད བསྲལ སགས་ལ་། འེ དེ པསྭ་ཐའེ་བ་དའི་ཏགས་མྲ་གུབ་བད་བསན་པའྲི་གོནས་ཐལ་བ 
གོགས་ཀིཏོག་བ་བདན་བའྲི་ ཤད་དའདབསོགསུ་ཤེས ན་ཤོག བུར་ཐལ་ལོ་ཞིནེཔང་ཤུད་འ སསི་ 


ྟ ་པན། 


སྒ 


གུ་པྱནདད།དྷ་སརའཛིན་པའེ་ ཉག་པའི་གཟུ ཟུད་ཕྲུལ་ཡིན་བའྲི་པུ་ །གཡལ་ཏ་དབད་ཤེས གའྭུ་སད་བའ་གྲ་ཤད་དོས་པྲམ་ལནན 
དད།ར་དྷུདཡུལ་དུ་བུགནས་ དདནའའི་དདདཔེའི་ ཉགས་དའི་དོ་བྷཏ ཅིག བདའཛདེན་པའྟེ་ཆོག་དའྲི་བོ་དགནི་སྦིའི་ 


སྤྱོདཡུལ་ 


ཡྱིསོས་སགོས་ཏི་དོན་དག་ནཔ་ལེདྱ་ཀདྨནཱམ་བནཱདད་གགེ་པའྲེ་གོནས་ཤེས་བུརའ དཅིད་ཞནད་གཐོངདའིེ་འི་ ཞོ་དབང་ཤེས་བྭབུལ་པ་ལྷ་སདཔའི་སྐྲ།དཀྱང་།བདེན་པའི་པྲོ ཤདད༨འ 
སྒུདཔའདབདན་པའི་སུཡཤད་དྷའུ་བ་དང་འདུབའི་དཔོས་ ཧཿ གནཔའི་ཏོག་པ ལྭ་ས་ཤདྱ་ཉཱབ 
ཇྷིུད་གསུལ་བ སཔཤུན་བེ་ཅན་བའི ཞིག ཤེས་ལླུ་ས་ཤདད་གསུལ་བརྡླ་སངབ ཊིངོག་ཡན། པ་ཡི 


ཡིནལ་ སྐུ་སྣངདབད་ཤེས་ཞཁུམཔསྣདབ་ཉྟང 


ཛོ 


སྤྲ ཊཾ 


པ་ གཟུགས ཉྱི་གནལ་དརྣོམས་གཟུགས་མ་ཡིན་པ་ ལས་འགདདྨནདག་འིནབའྱིསརདོ།།ཡུན་འད དབམཆུད།དའི་ཧཱུའི 








གུ ༦༅། །གུ་དོ་མདཔཅནསེནནོ། །ཤཾས་པ་དདེདག་གིས་ཏོག་པལླ་ག་ཤཱདདྷུ་ས་དད་དང།དབང་ཤིས་འྲུུལ་བསླ་གརདད་སྡདབ་དདདདང་གས་འཁུལ་བ་ལ་ འི་ས ཤདྡ་ནམསྱ་ཊི་ཁདཔརའགག་དདན་ེད་པའི་དོགས་པལ།འི །རིམ་བ་འཞིན་ སྤིམཚུནདངརང། 

ཏ རི་འ ན་པའེ།ཁད་པདཾནས་དོགས་པ་སྲ ་་ ཅྱི བོག གོལ་མ སེ་དས་པལ།གལ་ /ཉེདབད་ཤེས་ལྷ་སགད་གསུལ་བརྡ་སང་བཤེག་དའྲི་རོས་ཡིནནྣ་ 

མཱཿ གླས ནག་པ གསམ་ཡིནཔ་ལྲས་ སུ་ལོག་པརྩསད་བའི་ཟཱེ སྲཱནྩཾ་རོགཔའི་ཤུས་པའི་སྤྱིནིདོདའདོ་སྡི་རཾསྭ་སུཁས་ཡན་དགོས་ཤིད།དྲྭ དན་དང ཐུལ་བར་འྱུར་དོ ཤན་དལ་ཆ་གཉིས་ཡོད་ ཡོད གཟུས།ུ་འཛིནཆུགཔརངགི་ 
ཇུས ཉེད་བགཆགསིདཊ དགིས་གཟུགསམ་ཡིནཔ་འག་འགོ་བྷ་ཝ་བའྲི་ནོམ་པརྒྱམས་པའི་གཟུང་ནལ་དདེ ྲས་བའི་ཇས་ཡིན་པས་རངམཚན་ཡིན་པ་ང དུད རམཡར་་ཡ པའི་འགལ་བའྱི་སྐྱོན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། གཟུགས་དེ 

ཧོག་པ་ལ་གཟླུགས་ཀྱི་གསལ་བྲ་ནམསཕྲཟ ཟླུགསྲ་མ་ཡ ནཔ་ལས་ལོག་པར་སྣང་ གྲནི་དོནྭཾཉོགོ་པའི་གཟུང་ཡུལགི བྱི་དོ་ད་ དེདྱ་ཀི་ཧཱི་ཡེན་བས་རད་མཚོནམ་ཡནནོ། །།ཇིལ སིཡནཤྲོ་ནདྱེད་ཏོག་བས་བཏགས་པའི་སི་ཡིན་ཡང་གཟུགས་ཀི་གསལ་དྭ། 

བུགྲ་ི་ ཅི་གསལ་བ དྲོནས་གཟུགསྣ་མཱི ཡིན་པ ལས་འག་པན་རངྱར་ལསྤ་སཾས་པའྨ་དནས་ དབངཔཤིས་འ ལ་ དྭལུུསདུ་ལ་བཅིནནུསུ།དབུང་ཤས་དས་དམུདཔའི་ོག་ པལ 

པའྱི་ཆུམཚོན།དྲ་ཞེགཔེ་ ཡ་གཏེནྱིརཾཞས་ སྤུརཀྱང་རུངོ་།།གཞི་གཅེག་ཉིདཔྟཾསས་སེདའེ་དྟཾགནས་དམཚནད་ཕྱེ་ཞཿནགཉི 


ར་རསམ་་ 


ཚཐ་ཆ་བ༥འཐམ་པཅས༩ཁ ༣ ༣༣ 





འི ¦ ཞུནལ་འདགི་ངདྲ་མ་ནུདས་དརྡ་རསསུ་འབོཔའི་ འི་སྤྱི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་དང་།གཟུཿ 









པ ས་འོག སར ཀག ༼ ནེིཾེཾཾཾཾིཨཤ ཤ ག༽ཨི3གཨ]ཾ]ཾཾཾཾོེཾཾ =~ 
མརའཿདཔྲའི་ནླུནཱ་ཱལྭདུཀིསླས་ལ་གཟུདནམ་འི་ཆརམཚོན་ཡིན་ལ།གཟུདྨ་དལྲཔི་དོཏུ་ཏགས་པའརླད་ཕེན་གས་གཞུད་འདིའི་དོན་དུའ་ཅདཔ་ནེནོར་པ་ཆེནཔྩོས།ཏོག་པའངགི་གཟུདནསཧིའོལ་ཙི་གཟུགསླུ་མོ་བོག་པ་གཤྲི་གུབ་བརཡདྨ་ཱབ་བ ཤན་ཏཱ་འུ་ཞིད།གུབ་ཏྲནུག་ ། 
ཊཾ་ཐུགྲགག གན་པ་གཀལྔ་དའགོ་འེཡི་འགལ་བབྲི་ིཏ།གྲབ་ཤས་ཡིནན།དཡིན་པདའགལ་བའི་དེརརོ།།འདི་འུའི་བྲགལ་དར་ཤུག་བའདཔྲ་འོདཡནཔའིབིརྦསདརང་གིལཚའེིད་ཡིནཔུར་དདེདབ་དྷུལུརདེའགལ་པ་མདད།ཞག་འྱང་ དདེ་ 
།སུའ༨ཞས་བནྡེ་དི་འཛིན་པའི་གྲཟུདྲནམ་ཡང་ཞས་བུ་བའི་དོན་ཕིནལ།དབང་པྲི་ཕུར་སིི་ཡིན་ཞན་བ་ཤད་གདེནྱི་དོཔ་ཉིདྱ་བ་སུ་ཞེས་འྱབུང་བའི་དའདཞག་བི་གཟུང་ནམ་དེའདགོས་པ་སིནྱི།།འོནྡནོག་པདལླ་མབ་དཀདངྲི་ཉརྱི་ཕིནཤེན། ཞས་བདའི་ 
དོན་ཏོ།།འདིར་ཞརུང་དབུརོད་པ། སླེ་ཤུད་འཇོག་སྣང་གཱེ་དབད་ཤས་ལྭ་ས་བདད་སྣད་པ་དབུད་ཤུས་དེའི་སྣད་ཡུལ་དང་།དབད་ཤེས་དའྲི་ཛེས་སུ་བཤད་པྱ་ལརེ་འདོནད་གྱི་བདབཞིནྱ་གི་གཟུགས་བྱརནསད་པའི་དབང་ཤུས་ལའངའདོའམ་ཞནལ་ལོད་ནང་གེ་ 
བྱདབཞིནེ་གྱི་གྲཟུ་གྲས་བྷརནམཐོདབའི་བདྡའ་བུད་གི་མིག་ཤས་ལ་མེ་ལོདནདགྱེ་བད་བཞིནྱ་སིགླཟགས་བླནད་སྣང་ཡད་གཟུགས་བྷརནདུ་སྱི་སུང་ཞིད་།བདབཞིན་དུ གལྟ་ཅོག་པས་གྲཟགསེ་བདན 
ྒ དོ 


ལུ  ་ 


412 






དཱསྭ་༡དགཞིནཔ་ོན །དགུ་གེིག་ཤ་ལདབཞིནི་གཟུགས་བུ་ཤུདབཞིནདུ་འདཔའི་མདག་དའིག་ཤུག་དངམདྲས་འདུད་ཤས་པའྲི་རེས་ཡིན འལམ་ཡནན།།འའྲ་ོའདོནའེག་གསལ་རནདདྒམདབའདགེསའའྲིངས ཕིན 
ཿ གིམཚུད་ཏྲེ།འབིནམེགངགས་ལྔ་སོན་པོརསངབ་རནཔོ ཞིད་།ལཾ་ལོངནད་གྱི་བད་གཞིནྱི་གཟུགས་བརནམཤོད་དའི་མིག་ཤེས་ལྲ་བད་གཞིནདུ་སད་བྱ་བདཞིནདྲུས་གུབ་དས་མིག་ཤུསད་གཉིས་ལྭ་སངཡུལ་ལའཁུལམའབུལྱའི་ ཁྱདཔར་ 







༨! 


ལོག་བར་བུངབ་དེ་ཆོསོ་ངན།གཟུགསྱ་ཉི་དེས་བམ 


དོམ་བཅན་པའི་སྒོནསླ།ཁུཐ་བ་ 
སྣས ཟླུགས་བ། བའིདན་ 


= 


།བུད་བཡིན་པའྲི་ིརོ།ཚོུལ་འདོནི་མོདྫོད་བ་དང་དུལ་ཐལ་འྱྱད་བི་འིའོ་ལ་ཁསས་ 


དོསཔཏ་ཡིན་ཏད་དགེ་འདོདཔ་དུག་པད། 


།འ་དཔོར་གསལ་བ བྲ པབ པ།དལ་ནའང་ ང་བ་དྲེ་ཉི་རོལྱ་སི་གཟུག། 
ལྭེའ་དདཔོར་གསལ་བ་དྲ་ནས་གཅིག་ཐུ་ དས་བ བཟ གྱ ་བདགྱ་རེན་ ཙམལླ། །བུཏ་ཤེས་པའི་གྲཟུདཡུལ་དྲུ་གར་བའྲི་སྤེ་ནོ་ ྨིགས་བདབདུ་ སདཔ 
་བནི།གཟུགས་ལཱ་བལམིག་དབངསེགོས་དཔེཊ གས་པར ལར་ཐལ། 


དཔོགས ་གོས་བད་བཟུག་བཏརི་་བ་ཏོག 


གླྭ་དན་ལ་སྲེགས བའྲི་ནམ་གཞག་ཞིབ་པོ་རདདོན 


སཱ་ལེནནུལ་ཧཱི་བུད་པར་ཁོངདྷུ་དུད་པ་ལྭ་ཤིས་དགོས་ བཡིནནོ།།དདྲིཛ་རྱསིམཆོན་ཡནན་དོྩོབ་མིནུས་པརླ་སས 
འིགས་བདག ་འཆད་པ་ གགས་པ བ་དཔ་བད་བ་དང་། ིསྐྱོན་སྤྲོད་དགག པ་གཉིས་ལས་དངོས སདཔ་ཞི།གཟུཤས་འཇི་ ཏོ པ་ལ་བ བཟྲགས་མ་ལིན་པ་ལས་ལེག་པར་སྨང་བདེགཟུགས་ཊི ནས་སངས བའ 


ཉི་དངོས་པོད་ཡོད་སུམ་པའི ལོག་ཙཱོ གྲའུང་འདེས་འགོག་པད་ལྟ་ད་ དག དངའ 


ུཙ་ས་གཟབབད་ བའི་ད དོན་ལོང་བསྲ་བངཆིག 


ི་་པམཡིན 
ཡུབ་ཤདཟིན 


སྣཿདཛཱས་མངདུས 
× ་ 








་བ་དྨ་དས་པར་ པི 
ས་པར་བ 





ད་གཔལགྲས་མ་ཡིནཔ་ལ ཡེས ‰ 









གི 


ཤི།ཞསཏགས་པ། དནསྡ་འག་པ་ལ་གནདཔ༩ྱགི་ 


རདགྲཟུགསམ༔ ང་བནྲ་ཐུལ། | 


བུ 










དིབ 


།པའི་ཐདངདོཞན་ོགཉིག་ཡིནདནས་པ་འཛིན་ཇོགབའི་སུང་དྱ་གི་ཆས་ ཡྱི་ཆོས་ཞས་བྱ: 


ཐོག་ཕི་སྱ སེངདགག་པ་དང་། ས་ད དད་པའི་དྷོན་ ྡ་མབགག་པའ།།ང་ 
ཤཱ ནན ་ ལྡནཡེན་འ ནདཔ :` ་ལསྡ་ཛསྭ་བཱ་དད་པ་དཉིད་་ས་དོན་དུ 
ཱ ་པྲ་རས་སོ།།དེ་འགོག་བ་ནི། གེན སུན་པའིཡ་ད་ གས་ངན་གང་གྡི་ར་ 
མུབ །དཡེནན་གད་དང་འདྲེལ་ཚས་དོག་པ་པི 


བཅོག་པའླི་སངཕལུ་ཅི་མཚོནོ་ཉིདད ཤས་པད་བའོ།། གཉིས་བ ཊཱཱོཨོདཀགཔ་ལ །ནདསོསོ་དྭགུརབའི་གོ་ནོ་སོད་དགག་བདང་། བྲག་པ ། 


གེའདཔས་བཀུར་གད གྲངས་རིག པའྱི་སང་བ་དབང་ཤུན་ལ་གྲྭཟགས་སླུ་སང་བ དདུ་དོན་མི་གཅིག ་པདྷ་ཐཱནྲ་ལྕགུར་ ཿ 









དྲུ་བསནས་བཛོད་པ་ཡིནནོ།ཞེས་ཟེར་རོ།།དཔང་རོ ོཔ་གླ་མདུཔའི་མ སི་དདནླམཱ་ལ་མིད་དང་མཚེན 
ངགྲི་ཛུས་ཡིན་བཅུགས་པ་སིནལ། དད་སུ་དོན་ངོངས་སྲུ་གབན་དགཞིང་ཁ་ཆོན་ཆོད་དགོས་པ་དི་ 
ཡིནནམ།འཆདབ་པའི་བོཁ་ན་དཔ་འཕེལ་ལམ་ཞས་སགོས་ཛགོ་པ་ཡིན། དང་པོ་ལར་ན་དོན་ལ་འཇྲུག་བར་མ་འགར་བའི་ཐལ་ 
ཡྤ་ཡ་དད་ ཉྟར་བཟྡོགེན་ངི་ལྟར་སྨྲ་བ་ སམས་ཤག། ག་པའི་མ པ་དངམ་འབུལ་བད་འདདདམ་ཅི་ །ལྐེ་མཞེས་བོངོ་ནས་འ ནི་བརྟག་པའི་མཐའ་བཞི པ་ དར་ཁ་ཆོནམ་ཆོདནཔ་རོལ་ལདྲ། ལབདེ་ཞུར་འཐུད། རན 
རི་འ ག་པའི་སྣང་བ། འཆད་པ་པོའ པོའི བ་ཁནོ་དང་ ཊཤཐལ་ད་ དྲ་དདུམ་ ཞས་ སོགས །དེས་ནངི་ལྟརསྨྲ་ བཛད རྡོདཉིག །དེད་ཞིན་དྲུ་བུད་དུ་གཉོགས་མ་གཏོབ གྱ །ས་ ལའདཁ་ཚོན་ཆོདམ་ཆོད་ཚོལ་འདྲི་ཚུད་བསམ་བད་ །རབྲལགས་ལ་བྱུམ་འཛཊ ནྟག་བ་ - 


ཡི ལས་ག ཐ་དྲད་བཀུག ཁེགས་ 


315 





ལ་བྱས་མོ་ཉིན་ལས་ལོགོ་བརྨ་སད་བཅོག་པརོའི་བདག་ཉིད་འེན་ཅང དོྷང་ཁནཱས་བཛོད་པའི་དོནོལ་མི་འཇུགངའྱི་ཨོན་མེད་པ འཆདྭཉནྲ་བེད་པའྲེ་བོའ་ཛོས་ས་དོནད་བསན་སཌ འཆདཔ་པོའདོའི་དགག་ཉིདལེནན་༈ 
སས བདོ །ནེ་ཤེསླ་དུབོ།། $དྫ$ $ དདན། བས་ ད རི ལས རད་ 

འེ་དོན་ཏེ་དསནྟ་རོག་པའ་བ  - ཆྒས་བརྔོདཀྱིརང་མཚནོ་སྒས ས་འ ག་དསྐ་བརབ་ཞཞའེ། གས་བར་བཀག་གོ།ིངསགོས་ལ་ཕི་རོལ་ཏུ་འདུབས་བ ཁུལ་ནངེས་འགུའ་དོནོ་ལ་འཛྲུག། ཅནུག་ཧངརས་འགའ་ཡིད་ 1. 

སྐེགས གས་ལ དག དངག དགད བ་ས ཉགས་གཅིགྱསཞླ་བས་ནས། འཇུག་བྲས་དོནལ་འ ་འཛྲག་བརམི་འྤབུན་ ཧནལེ་མཛུངས་ལ།ང་། ཐེལ ད་བ་ནི་འདོད་བས་དྷེ་།ར་ཨིརང་བ་དད་།ནམ་བདྨ་སང་བ། ༩ 
ཁས་ལནནའང་ནུམ་ཤེས་ཅད་པ་ལསྡ་ཚས་བ་དུད་པའི་གྲཟུད་ཕྱུཿཿཔོདོ་གཞི་སྲབ་དེདཆད ན་པ་ཐའ།།ེ་ཡིནནྟཏོག་བ་ནམས་ར་གི་གཟུང་དདྲོ་ཡི་སྟོབས་། ལས་བྱ གས་པ་ལས །རྟོག་པླ་རམས་དད་གི་གྲཟ་དོན་ལ བྱེདདུ་ཡོད་པ་ལོགན་ 
ར་་བ་རུགཔའིའདལ་པ་ཟགབུ་མདའྱེར།་ པུ མ་ལ་བདག སི ག་དན་གགསྲ་ས་ ཤདཔ་ལས་ཅོབས་བར་ལྱ་་ཞབདམབ་མ་ཟ་ས སད གྱ་དོས་བས།་བཅི རཞམེེའི་ལནནྡ་ཛཾ། 
དགོན་ནནདརཉ།ྲ་ི་ཤསཔའྲ་དཔོགསབླ་མད་དབགན་དནྲད་ལཞྫིི་ཤས་པ་ལ་གསྡ་དོན་རོནདདོ་མཁན་ཤིག་བདའ་འདག་ིདད།ྱི་དྲ་སནན་གཞདད་གིགམ་གི ས་དཔལ 


།།བརྡ་ཐལ་བ་དད།མལྱའི་ལྷསདེ ལལོ་ཇོན་བླདནོནཊ་ དྲ 








ནནིགི་ཡོས་ཇོས་འནྲ།ར་བས་་ 


ཤད༽ྲབལ། ངཿ བཅུད བདས 
ཐུལ་དའ་བངན་པ་ཡིན་ 


¡འབཱེལ་ལྡནཔ་སྟེ་དོན་ ཁྲ ཞོ 


སྐབས་ནང་དན་ཡྭོདོབསྒ་བ་ཤུདདོ།།ཌ དབཔོསྡ་ཞིག་ལ་སེག 
དཱམཚན་གང་གིའ སན བ་ན ཟུད་དོན་སིས་ནམ་བ་གྟ 
དཔད ི་ནུམ་གཏུདཔའྲི་སེནོས་ཕན་འདོགོས་ གས་པའི ཨ་ལོང བགས་དྱབབཔའ དེད 
ན་ཤིག།དསན་གྲགས་སོགས་ཞེག་ 
མེདི་ཝནིན་འདྱུ་པ༔ གས ཤག ཆ་ི་ ངི གཱ 


ང 
པོད ྱ་བན་ཡིན་པདྲབལ། རྱམ་ཡོམ་དོད་བད།་ 


རུས་གཅི་གྱང་ 


གས་ད 
ཅཅ ཀུན་གླཟུདདོན་དྲ་ཕུན་པས།ཀ་ད་འགོག་པའརག 
ྒུནཱས་ཕནའདོགས། ༤ སད་པིའེགཀེན་གུག 


པའི་འ ཞུས་དག་པ པནཤེས་བརྡོད་ནཧ་སླ་སྦྲརོ། 


པའྲེ་བཐཔ་ལའུ་འདས་པན་ཡིནནོ།།འཆདཏུན་དོན་གྲསུས་གད་དདུ་ཡཏའབུའ་བ 
གཔ་ད དས་བའི་དུསྔ་སྱི་མུལ་བོནད་དོ། ས་གཀུང་པདངལ་འདོག་དའིབྱས་ཁྱ་རལ་བོངཞེས་གྟཝའི་དུས་ོབ 


ཞེདོ་ཧནདུ་བལ།གང་ 


གཅོདྩོཅི་ལས་ལན་ནྲི་རོགས་པདབལ་དག་སོ།།ཁབྷ་སེ། སས་བ རམ་དན་ཤམ་པའྱི་རུདཐ་དད་གྲོགསུནེདཔའི་ཕིརཞིསྱ་བབའོ། །རར་ཤེསུའཕནཔོ། 
འུག ས་ཐག ན་པལ་འཆད། དི དོའ བཆབས་ཡིག་སགོགགྲ ད་དོན་དང་ཡུ 


ཧྲ བའ དང ག་ད ་ 


དགེས་འདག་ཅས་ པལ་ 


གགས ྦ 
འི་མིད་སོགས །ལྡན་པ་སྲ་ཡིན་ 
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ཏྲེ ༽ ༩༨ ༽- ༨ ༨ €༽ དི ༣ ༥ ཙྭ རླ ` ~- ང༽ ༦༤༨ ་ྒ དེ 
ཡབ ད།འ་ིུདནྱི་ཆུལཔ་དདཔ་ཡུནརིག་པ་དཁིདཀགགས་ནསྒའི་དུསནསེད། ཆུལ་དོདུགིདདགྱུ་གདདདངའདབད་དྷ་ འ་དསནཱ་མཐུས་པསུམདཔའྱིཡིརོ།།ཁཐ་པ་མདན་དདངདེ་དོད་པའི་ས་དནའུམུདདང་ [ 
ཤྭ ཡི སགོགས་ཝན་ཡེནཀབ གདས་སབ་དུ་དུད གས མྤ་གདུན།དདང་འེའི་མིང་སོས་ལྡནྲ་ིན་འདྲུ་བྲདཡིདནདདང་དའི་རྫས་ཡིན་བསྲའུཔ་བུའིའདིདདོས་གསུམ་ཁྱེ་ནལ་དདུ་བཞུག་དམདོད་སྫས་པཅམ་ཞིག་བཅོད་བའ་སྟེ།དེའདུབ་ | 
¡£། ༢ཱག་སྨྲ་པནྣམཨུཆུ་གྲ་ལ་གོགས་པརེ་རེའང་དུས་གསུམ་དུའཛགོ་པསྱྫཾ་གླུལ་འདོས་པ་དྲ་ ལླུ་གུའདམ་དའི་དུས་སྤུའྱཱ་གཱ་ཡོང་པད་འདོདད།དངོག་དྲོ་ཐམས་ཅདལ་ཚུལ་དྲ་ལ་ད་ཁས་ལནནོ།།དའི་ནང་གསུས་ཅེ་འདོད་པན་འདྲ་བའྲེ་ དུལ་ནམསདཀག། | 
དགད ས་བལ་འྱབུངས་གས་ལ་འདྲསན་འས་དཔ བདོབཞིདཡུབ་ ད་དེ འདད ཨུས་གཏུན་མེནདས་ཤིངདངུ་མུདཔ་ད་མདོསམས་གཏིས དངོས་པོ་ཡིན་ནདྱ་ཡརབ་ཡིན་པས་ཁུབཔ་ 
ད་ལ་སོགས་དའ་དངོན་པོ་གདུཡད་མ་བོད་ 


རྨ 
་ 


དད་ཊའདམ་ན་འདོས་ཡྲི་ནན་དོངས། མཡིན་སྭཁ་བདའདདད། འདི་ད 
ཱ ¿4 ཧི - ¦ 


བུམབའྲིས་སྨས་བ་དོགས་མ་ཡིན་དགའ 


ར་མི་འ ཆུ ཱ་བུ་ཡཱ་དུས ཅརནམཚོད་བཡི་དབང་གེས་ཡུ་ ཡུལ་དུས གྩོ མའོངོས་པའྭེདུས་སེ། ལན་འགག་པྱ རཱ་གུ་རང་གྲེ་གུབ་པའེ་ 

ྦ ཟས །མདོན་ ཅཅ ཐོག་ཡགའ་དད་འ་སྐད ་ོགིགོ་ཛོར་འདང་གེས་ུ་ ོས་བོར་སིདཔ་ དག ཁྲ ཅོ་གིན་རོར་དག་གི + ག་པ གིས ཤྲི ྦ 
༤ ཞེས་གྱིསས་ཏིམུ་ཅསའའྱནང་ དབ དཤིག་གིམ་་ེུ་པདི་ཆམ་འབོས་བརའདོ་ པད དྲ དེབྱསད་ ཁྲ་མ ་: 
བའ འདོནཏོ། ག་ཁ ཀན དབྱང་ཞེས་ག གསུངས་ །ནློས་བཅདམ་གོཞིང་། ཤི ཅརལ་དོག་ སི གཞུང་སསས་ ལའ ས་གཉིས་འོར་འི་དབུསལ་གྱརགཞས་ 


འདོགབའྲནམ་གཞག་མོང་དུ། པ་དག ་ལོ།།དེསན་འདུས་པའི གུའང་གེེ་བུས་གིསཔར་ཞིག་པའི་ཚྟ་ཉ་བྲ་ མདངས་བའི་མཚུན་གཞིནི དགཉསི་དུས་ཀྱིཿཤར་ཤོགས་ཀི་ཞིད་འདིྱ་རླ་ཧན་མཆང་བའི་སྟབསྭ་ཅིསྦྱལ་ མཉེས་ 
བྲེ འི འདོ ེ། ད ཡལ མནུ བི གིག ཨི སགག་དགོས་པའི་བ། རད ཙཙཙྫ{ྟྣ/ྣྫ&ནླ6®&@ལ 
གདད ¢ འདགས ཡྲི དེང ད་ཞ་དའརད་ པོའི་རད་དུས་དོནམྲ་དབ་དའི་ཆོས།ཿ ད་ལྟན་བའ ཉད་འདྲ་དསནྱ་པ། ནྩ་སས་ 'ལམ་འགགས་བའི་ཆོས །ཀ་ཅིགནདེ། བུགབའ་ཞིག་པཆོས་ཅད།ཞིག བྲ 


ཟླས 


༣ : 


པཤད་སདཉིན ནརདསནད ོས་པོདྷ་ཝར་བཡིན་པའི་དོན་ཡིནནོ།།སན་འབད་འྱགརི་ལོ་ཉོགོ་རང་དསནད་ལུརབ། དང་སྐྱས ལམོ་འགགས་བིནཤིང་ཅྩཾསྦ་ཟིན་པའདཡིན་ལ། ལོ་ཏོགོ་དྲྲ་གབ་དུསན་ལོ་ཏོད 


འདད་དགོས་པའང་མ་ 


ར་ལ་འ 'ཡེན་ངོམ་ཤྭས་པའི་ ཐལེ་འྱུརྱིཡིས་དཔཤིདྱ་ཕུགས་དུ ་གོ་པ་བེད་པ་མ། ལྷོ་འིམའི་ལོ་ཏིག།ཁོ་དང་གྲི་གུབ་དུསྔ་ནྭ་སྱེས་བིན་པ་ཡ “ཡིནནོད་ལོས ལྭོ་སུས་པོནི་ 


ཡནཧ།།དསནའབུང་འབུན་ཡུ་ལ་ ཏགཆོས་ཅན། ཁདྱི་དོངོསྱ་རུ་སྐོགས་ད་གཟེད་བྱུང་དགོས་བ་མ་ཡོན་པད་ཐལ།འུདད་ དྷལྩཾསུས་ཟིན་པའིཕིར་འདོདན་ཁད་འབུན་ྭའི་ཕྱིནདུ་སེ་ནམ་ལ་འབད་པ་ 
པ་ཡེན་ཨེདགོས་ཤེས་རྲོག་དུད་ཟད་དང་ཞུན་བ་དག་གྷེ་ཏོགས་ཤིག།སངརེསཀི་ལོ་ 


གི་བུ བདོ་བབའི་ཧིརསོཀོམལ་ | པ 
མད་པར་ཐལ་ཞོས་སགས་མད་། 


དཔོས་པ་མིནཔར་སྨྲ་བཁོད་ལདན་ལོཏེོདཆོ། སུ་ཉན། ཏན།རུག་པར་ཐལ། དངོས མོརམྲ་གུབ པའི་ཆོས་ཡིན་བའྱི་ཧིར།ཞེས་ །བཛོདནཅྱིན། འདོད་ན ལོདའབུང་བའ། རསོནམ་ལ་འབད་པ ད་པ་དོན་ཡོད་བ་ཕྱུདྱརྒྱུ་འབུས དཔས་པོ་དང་མ རྣ བར་སབྱི་སན་ལུམ་ ྒ 


།ལོག་བར་བཏབ་པའི འཇྱུའཕོ་ལྟེད་བཕྫུསུནས བླམབ་པའེ་ཆོས་སྐྲད་མ་ཡིན་སྱིཿཱཀྱའེ་དགེ །ཅིད་ལུད་བཅོས་ནས། རྟག་པའི་རྒྱ་འབྲུས།བས། 
བའྲི་སོག་དབངཆོས་ཅན།དྭ་པར་བ་ ཡིན་པར་ཐལ།རུང་དསན་སྤེས་ལམ་འགགས་པའ་ཆོས ཡིནཔའྱི་བིར། ཞ་བ དབཛོདད་ཇ་ཞག་སྦ། རྟགསམཐུ་བཞ་ར་ 
! བྱརྐར།བྲྭ་བུདས་སོ།། ! འདེད་ནན་ཤི ་བའི་དུས་ན་ཤི་ དདྲ་ལལ་ལ། པ།།ཅུ་བནྩ་བབ་པ མདན །ཆོས་དེད་ཝུར ན་བད་འདག་ད་དང་དུས་ལ་དྷམས ཤས འདོག་བནཿ 


རུད 


ཡིན 


ནབ་བདུདདེགས་དདས་ ཞ་པར་ཤུས་བརྡ་ཡོས་འགིག།དེ་བཞིན་དབསལབ 


པ་རོལ་ བྲོ་མང་པས་བ 
ད་ན་ག ཤི་བརྡ་ཐལ།རང་དསུན་སྲོག་ ནུ སས་བདླ་་ ཁྱབ་པ།ཁྱེད་རང་གིས་ལན་ 


ར་དྷྭ་ལར་བའི ཇང དངོས་པོ པོརདྲདས་ལས་གཞན་དའི་ དུས 


ནའངད་མ་འགགས་ པ་ཡོད་པར་འགྱུར་: 
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སབ ོད འདོནཏུགདཔོས་ཡོདཔའའྱགུངོ།།ལོབམདགོསཔོོག ནད་ལོ་ ཙོདོད་ལ་བདད་ཀྩོ་ཕིམ་དཔོས པོཚནད་ལོའི་འགས་བུ བུ་མི་ 
‡ ཐུམདཔོས་ གགུར་ཞིག་བའང པས་ད དདོས་པོརྐསྦ་གུད་པའི་ཤིན་དོ།།འདེདོན་དེའིང་ཆོ། 





: 


༽ེ 
འེང་ཆོས 


ནབལ་ལ།།འདགདས་འས་དུས ཤྷཉིསཔནཞིགྐནཞིག་པཡིནང ་པསྭཏུབ་པའ་ཐལ། 
རེ ཞེག་བཟི ་བའྲ་ཐལ།འངྲ་གུབ་དུས་ལས་དུས་གོཉས་པད 

སྟོ་ཏགསྭ་མྭ་གཔན། ཤེསྱ་བཆོསུ་ནན།དེ དེར་བལ།ངཉིནྱ་སྲི་དསན་དདེད་ཞིག་པ་ཡིན་པའེ་བྱིན 

དངོས་དོམ་ཡྲིན་བས།ཁྭཔ་བ་དདྱ་སིས་བ་ཡིན་བའྲི། བུབ་པནྨ་ས་བའོ། 










གང་ཡིན་པའྱི་ཕིར།འདོད་ 


དདོས་མ ཡཿ ནོ་དངོས་པེ་མ་ཡིན་པར་ཐལ།ཞྲིག་པ་ཡིན་བདྲི་པིནའ།ཕུའོ་ འ་བ ྲུ 
ལ་ད པ་ནང གད བལྩོས་འཇོ ་ དོསཔྲེ་ར་འི ཅི ་བའདནབཞནད་འདུས་བའིམཆུནོ 
༢༥༣ ངྲ ༨༥ད།ད: 
དའ འིངགི་དུ དསནཤིག་པདབ་སདའ་དས་བའི་མཆོན་གཤིམ་ཡེནྲིག།དེ་ཤིནདལ། དེ 
2 
༧ 


་་ 











ཅུས་འའྲག།གྲས་ པ་ཞས་ཟེར་བ་ནི་ 
པྲནླ་བུལ་བརགས་པད་ཤུ་ སླ་ལ།དདིང་པི་དུསཞ།བ་སད་ཞིག་བཏདས་པའེ་མཚྭ རྔུན་གཞི་ ཡིན་ཀུད།ད་ 
སྐྱེས ་པཡིན་བའྱི་རུ་གུ་གཞི་མྲ་གུབ། དལྟམ་སྐྱེད་བའི་མུ་གུའི་སྱེད་པྱདཀིརྒུཡེད་ཨུ་གུ་དལྟམ་སྒྱས་སྒྱེདཔེདཀི 
སྔཨཞནསམྲ་ འདུད་དྲ་སྤ་དལནས་དགག་པ་ཕར་སད་ད།ཉ མཀན་པ་དབ། གྲོ་སླ་བ་ཐྲམས 
ཏེརོད་བྱིད་གླྲཿ ཡེས་ཅི པྱེ་དངོས་པཿ པ་ ཡནགད་དཞེ་ སྒྲ་དོཿ དོན དཔས ནས་བར རྡོདཔའི་ཕྱིན རྒད 
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རྒྱུམད་ཙེས་སོགས་སུཿཤེས་པདའོ།།དེ་ལུར་ཤ་སན་ཧོགས་། 
ཐྲ ཉདྱིས་བླ་བ་དཛོལ་དབ་དངོམཚུང ཚུདས་བདདཔླའག་ཏུགས་པ་ རྩརིརོ།གཉིས་བྱར་བག་པིགས་ྱི་སོན་སྤེང་དགག་བདྲེ།ལོལ་བདེད་ གན་ར།གལ་ 
ཞདདོས་པོ་པ ཡདྱ་ཡདདཔད་སྐནས དནནདདུ་ཐེལ་བདམི་འདོད་ད ནྲི སྒེནས་དབད་སོགས དནེདོ་ཐལཔའི་སནནདཔ་ དམཡིན་ཏ།དབདའྱིསཿ ནི་ཡནག ར་བ་བརྡད། 





བཡདཔའྤེཡིན་འོ།། །བརོདནའད་ ཞོ དདི་འདྷི་ལར་སྤྱི་དགསལ་ བླ་ནམས་ལ་མནཱདས་བདྡནས་སྲུ གོའ བྲ་མོ་ཡིན་བ་དད་།གསལ་ ་བས་གསུལ ་བནྱ་དེད་པ་ལ་བྷལཱས་པའད་མ་ཡིན་པདྲ་ཕལ།གསལ་བ་ ་བལ བོས མད་ཡུན་གར་བྭ་ ཐཡིན་པའི་ཕྱིན། འདོདོན་ར། 
བའྲི་གུདྲ་མཐའ་ལས ་དདོད། ངོས་སུ་ཁསྨ་བངས་པ་དད་འགལ་ལོ།། ལོ།གསལ་བ་ལ་བྷའོསཡདདྲ་ི་འཛིན་ཤེས་བའི་གྲཟང་དོན་དུའྱགར་བའི་རུག་པ་ཡིན་ན་དྲུས་ རྟག་ཏུ་དམགས་པུ ་པཱདྲ་བྲལ་བ་འཕེནཔ་ང དེསན་ཞེས་ སྐོགས་ཏེ།དཱནིདེ་ལ་ ་གད་གེས་བཱ སྤྲལ་ཤཾས་པའ ་བའི་བན་ 
ཤེསྤ་མལོ།།གྲས སྐམ་བ་དྭགས་པའྲི་མཐའ་དབོདཔའི སན པོདདགག་པའོ། གལི་ཏེདནརམཆནད་ཉིདྨ་མོག ཅུརབའྲི་དཞོས་ཡི་གསལ་བདྲ་མུལ་བིས་གུཟུད་དནདུབདབ་ནི། ཱ་ཐཱའ་བདག ལ་བརྟན་པ་ཡིན་ལ།དོ ནནང་མཚེནདེམདནོ་སུམ ངཱ 
དུ་ཤས་ པའི དོན་ཉིདདུ་དབང་སོགས་ལ་བྟལས ལེསོ་བའིཕྱི་ོན་གཉིས་ཀྭས་དོན་རང་མཚན་གཅིག་ པི པོ་ད་གུཟ་དནོདུ་པྲེད་པར་འད་ཡང་ཡིག་ལ་སོགས་པའི་དབད་པོའི་ཚ ཆསས་དོན་ཡེད་དྲ་བལ་བར་མི་འྱན་ འཤེན། ལནདྲུ་སལ་བ གཅིག་པར དམཚྭས་པས་གསལ་མ་ 
གསལ་སོ་སེནླ་པད་བཡི་འྲཐདཔད་འཕེན་པ་ལ་འུཆདཔ་འི་འཐུདདེ། སེས་བུགཅིགགིས་མི་ཏུག་པ་སོགས་དོན་གཅིག སལི་གསལ་བརྡ་དང་བ་གནས་ ཊབསྦ་ཏེས་ཡུས་མའོསམདུགསལ་བརྡ་དདབ་མུཐང་བྱི་ུརོ། ལཿ 
གཟུད་དོནདུ་བེད་པར་འདྲ་བའི་ཉུགས་ཀྱིས གྲསལྤ་མི་གསལ་གྱི་ཁུད་པོན་མེདཔ་ནྲ་ཐལ་བ་འཕེན་པ་ལ་འཆད་བ་མི་འད་ད།ཉེནང་ལ་སོགས།ཁུད་པརྱ་བཾས ཉས་ཞས་སྤོགས་དད་འགའ བར་འགགུན་བའི་ཕྱིརརོ།།དས་ནྭ་སའེ་བདག་ [རན་ལསུ ༣ འཛྲིན། 
]བླཾ་ཏགཾ་པ་ལ ་གཟྫུགསྭ་ཊེགྱཏྭ་ཐཱར་བྲི་རུལྱཧིསམི་གསལ་དདྨ་མད་བ་དད་། སོ སོགས་པས ་བདག་རྐྱེན་དབདཔོ་ལ་བརྟེནནསླ་བདབང་ཤེས་ལ་གཟུགས་མདོན་དྲུ་གར་བའི་སྒོནས་གསལ་བན་མྣད་བཞྲི།བོད་པ་ྲབ་དདང་གད་ལས་ཡིནཏ།དེ། དེའི 














ནད པོ་གོའེ ལྭ་དྲུ་བྲས་ནས། གོ་འ ཅུཾཾི{༈༈ླྣིོྲོ་ ཿྲ་ ལི | 
རྫ ག ིབ་ ་པོ་ྲི་ 
སགས་པཤཤད་ 


གགར་32དྱ་ 


ཧྲེ ན།བ་ བ། དཡངའླགའ་ རྨ 
3 ཅི དབླསབ་པ་འ། གི ཟླ ། ངེ ' 
ཤེ གི་གུནཿ ནསེལ་བའྩོསི་ ཞག ས་ཞག །བིསཞནས་ད་མེདདུབ། གགལྟ་ཏེབྲར་བཱ།ཞེས་སོགས་དང་ རོལ་སྭཱཾའ ག་པའི ཞེ་གཟུཾཿཡུལྱ་གི་སྤྱི་དདས་པོ་དྲ་ཏད་ཆོས་ 
རཿ ]ྱིརདང་།ཞས་སོགས་སོ། བགེ་གསལ་དདདས་གཅིག་བདད་གདདདམྲ་གས་དསྲ་ས་སྲུགསཔཡོའབ ་ དདདགགའ་ཏེདྲ།ཞེས་ཞོགས་དད།།ིརོལདསའ་འཛིན་། 











: 


༡༩༨༠༡པཞགནསས༠༠༠༣༣ཞ་ 





སུ་ཡོདཔའི ཊི མྲ ནྱགྱེསླྨ་ 


སིད་པའིའད་བཞི ན་གང་ཡྲེན ན་པའི་ཆདས་སད་པོ། 
༨. ༠༨ ཤུ ༤ གཱ ༨ 
ཟ་ཡིན་འྱིརུས་ཅི ་གྱཾས་ད་གཉེ་ག་ལ་ྡུ༔ 


འགུར་ཡད།པོ་ བེ་ཅོག་གྲི་ལགས་ལྔ་རུས ཐེ་དད་དྲུའ་ གྲུ པཡིན་པས༔ 

པཱ་དྲ་ཛུས་ཐ་དད་གསལ་བ་ལུ་བཏུས་པའ འབྲེལ་པྲུ་གུ་ བྲབ 
རྐུག་དད་འགལ་ལོ། །ཕེུགསལ 

བྱམ་བའི་གསལ་བླ་ནོམས་ ལྭ 








ཡཱ 
73 
རཿ 


ད ཐོལལ།ད༽ 








མམས 


ཏོག་འཇུག་བརའདོདཔ་ 


ཡུ་འགོག་བྲ་ནི། འདས་པ་དདནི་ཞིས་བ བནོས། གཞུན 
དོ་སགས། མའའ་གྲདདདདད་འདོད་བྲེརལ་འྲུ་ ཆེ 
ཐུནམོང་དྲུ་རེསྲ་སུ་འགོ་བའིའིགས་མུ་ཡིན་བར་ཐལ །གངགྱི་ཕིཅན་གསལ་ འི པའ་དོ་ད་གཞན་སེར་པོའོ་དེ་བོ་དད་ཆཐ་དད་པ་མེད་པའྱི་ཕིར།ང 
ནདདཞནུནྲཡིད་གསལ་བལ་བཅས། ་པའསཾ། གསལ་པྱ། །ལ་བླཝལསོ་པ་གང་ཡིན་དད་པྩོ་ལརྐན།སྤྱི་ཆོས་ཅྲོན། 
ཝཱརནཱ་གསལ་བོད ཧརྒསྦྱཾའིའྲབས་བུ། བུ་ཉིད་དྲུ་དྣོདདེགས་བོར་ཐལ། 
ཡེ འའ དང་འ གོང་ཡང་ནྲ་བུབ་ པའྲི་ཕེན།འདོདན་གསལ་ད་འདིའི་སྦྱེའའདེའཞོས་ཐྭ་སྟད་དནོ་མཐུན 
ན་དཞིནནོ།།སྣ །མྱཾགསལརྱུ་ རྒུའབསམ་ཡིན་པའྲརས་གཞན་ཡིནི་ང་འདུལ་ཕྲ་བ་ བྲབ་དཅི་ ཅི་འགེལ་ཞ 


སྲ 


འདུད ས་མ་ཡེནན།སྦག 


སོ་བཞི ཞེས་པའི་བར གི་དོན གདདགེས་གདུག་བ དངགས 
བྟ་ཝར་ཡིན་ལོ།དེ་འགོག་པ་ནེ།རིགས་དང་ལན་པའེ་ག པའི་ཆ 
་ འི ཧྲེ་བག་བནད།གལ་ཏྲེསི་གསལ་རཱས་གཉིག་ན་སྐོནདོར་ 
ཌི ས་དག པད་འབྲལ ་ལ།།གཉས་པ་ 
གསལ བདང འབུལ་མདད་ཐུལ།བདག་ གཅིང 
སྙཉས་ཡྱིས དོདམཛན་འཛུག་འི་་ པར་འྱ་གུརཏེ། འའ 





དྲུ་ཆོག་གི་དོནོ་བྲཤད་དགོས་བ་དག་བཤ བུ ཞད་བད་འོ།།དའངྲ་གཟས་ུ་གཙོ་བོ་ཐོན་བསསས། ད 


པོའི་རད་བཞི་ནདུ་ སོད་ 


གསལ་པའ༩འ ས་ཱ་ཉིདྲ་དུ་བྗརོད་རེགས པའྲ་ཐལ། 


སྱི་དངཱྫསྲ་ཐྭ་དད་§ཱ པྷཝས་པའི་འདེལ་བླ་གུབ་པའི་་ 


ཧྱན་མྲེ་འུ་བར་ ་ 


ན།འངྱ་ | 
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༧།ཉིད་གུ 


®÷0 


རོ 
་ 
༩ ཌོ ༩ ཟླ 
༧! 
༧ 


ས་ 
¥ 
༧ 
ཤེ 
ཤོ 
: 


༈ྭགའངོསོ་དང་སེལན བྲེལ་པ་དེདེནོ་དམ་ །པརྨ་གྲབྱ་ཀང་དགོོས་ ལྱི་བགབས་༢ ལ་བདོ་དོནདམ་དར་ཐུབ་དདཀས 

འཕྲེལ ་དྲངོས་བོརྲ་གྲབ་བ གའཔ་དཔདྡགནཔདན་རདགྱི་་ལས་ཞས་བགོས་ ༡ ཐོགམརྦྱརཱ་འབྭསྭ་ཏྱི་འབལ་པེ་དོ ནོ་དམ་བརྲ་བབ་བ་ལ་གནོདཔ་དརད་པནོ། 
བ་ཟིན་པའྲིདུ། ནས་ བན་གའག་འས་བེདཔའོཐལ། དགྱི་དུལས་དདག་དབྲོ་རོགས་དར་ཟབིན་པའྲི་ རྱན།འདད 

ཕག པོན་ལུརག་ ལས་བ་མེདཔའ་ཕིར།དེ་ལྭ་ཁུབ་པ་ཡདཔའྱཧུམཆན 

དྲ་སམཉནད་ 

རའ དྲདབནེ་ལ་འདེལེ་གོས་ལ 


ཐུལ་ད་སུན་བཞགྱ་པདཔནི།རུ་ལསྲ་གཔན་འབྲས་པུམ་ཡན་པྲསཁྲབ་དརླ་པཾ་བ་ཏཅདྲ་ཐལ་དའོ། ད་ན ས།དལྲ་གབ་པའི་ འགྱེཏུས་བོན་ལ་སོགས་བའང་། ནུད་བདྲ་པདོལོ་ བླསེདཔ་དསན།ཞེས་གསུངས་པ་སྟད།རུ་གུ་ཆོས་ཅན།རང་ 
དགའ 
ནིས་རྒྱུག །གའཱ 
དྲུནངབྱ་ཏུང༔ གུལ དགོས་དས།སྤྱ་སུག་དུས་མཉུམ་དུ་ དུ་འྱག་བའོ།།ག 


་ས་བནོ་ལཱས་ བཟིན་པའི་ཕིར་ས་བནོ་ལ་རག་ལས ས་པ་མདཔར་ ། 
༣དེས་བན་འདའི་འབས་བའོ་ཞེས་རོག་པ་ཡིསནི་འབྲལ་པརྱ་དབའྲི་བོཟ སཱ་བཏགས་པདཐལ། མུ་གུ་དངང་ ཏེ 
ལ་པ་དོན་དམ །པརྨ་གུདནའིདལ་བ པའཛནཔའྟེད་བར་འྲབལ་དཔའྱསརགིང།ད ན་སྦ་མུག་གི་འ 
།གཞན་ཡདན ཨའགེལ་དནདཔ་དདླག།ནའ 
དེ་ཉདན་མའི་དསན་དུ་བ་ཡོད་ཅིདད་བའི་དུས་ནམ་པདེད་དས་པས་མེདུ་དས་མཉམ་དྲུ་བུདདགོས་སོ།།དུབ་ཡིནན་ 


< 
ིས་སྱལ། 
དེམེ་དའ་ཛེས་སུ་འྕགུར་དགོས་པས་དུ་བའི་དྲུ་ནའངདབ་མེ་ལ་ཏ འགྲིལ་ཞིང འི 
སྔ་པནོ་དུ་སང་བྲའོཁབ་པ་དང་། ད། མྔམོནདསསདོན་དུ་པ་མི་འབུང་།མ །མེ་ཡོདྷོ་སབོས་ཀིས་དའི་ 


ཡོ 


ུད་ལེནན།དུས་ནྩ་དའྭབསཏི་འཕྲེལ་བའང་ཏོག་པས བཏགས་བུཅོམ་མིནནྩོརབསོ་ཡིནཔའི་ ཿ 
ཛྭ 










།རྗེས་སུ་ བྱབའི་འབེལ་དའིདོྡ་འགྲ་བངནོནོསུནྱཡིས་ གཟུང་ཡུལ་ དུཅེདཔའླིརི།དངཔོརོསི་མངོནོསླ མས་དམིགས རའྡི་རེསར ཟླུ་དབ་མངོནོ་སྤུམཚོད་ དམས་བཡིགས་པའ། གོས ་བ་མསྤྱར་ ཆོནདྱ་བསྲནསྟ་ཏོག་བས ཨེ 
འབེལ་ད ལྡུགེ་དུང་ཐ་སྐད་རྣམས་འདོགས་པ་ཡེན་དོ།དྲན་འབེལ་བྟ ག་ལསདྱི་རད་སུ་བོའཱམས་ཅད ༢༤ྕ ་ཡང་དག་ཏུན་མེད།འསེ་ དགགྲ་བུ་ལྭ་བུད་བརྩ་ས་དནས་བ༨ཀད་བའི་འབྲེལ་བ་ ས་ འགག ཉན ནྱ། ཏག་ 
བཏགས་ཡི། ནན་མད་དགོས་ཞས་གུན་རོད གདན་བླ་ནམ་པདབ་ཤིག དརསྱིའོ།། །དེས་ནྲ་དུའསྱི་ འདེལ་ང བའང་དེནོདམ་པད་སྲ་གབན།རྱུད་ དང་འེས་བ་ཨིན་པའིརི ཐགསལྐརས་ གཞན་ལ་ངི་ལཱན་ཡངའགྲལ་པདོན བ་པཅི་ཞིག་གད།དེས་ན་ | 
སྤཱི་གསལ་རྫས་གཞུན་ཉིད་ཡྲེན་ནད་གཉིས་འབེལ་བནད་དོགས་དཀག་བསྡ་དབ་པའི་དོན་དྲས་པའོ།།དྲཉར སྤིགསལ་རུས། ་གཅིག་ཐེ་དད་གང་དྲང སྤྲགདེབབའྱིཔརྟརཱག ་དའི་གཟུད་ཡྲུཿལ ཅྱིདཾདནིཛསསླ་གུད་པའི རང་གཞིནེ་མུད་བུརྦ་གབ་ བཀརིབོད་ 
[སུར་ཐལ་ བའྱེ་ཧོད་པྲ་ནྱསི་ཛཾསྲ་ས་ སུ་མདན་གསུལ་ ལ་བྲ་ནམས་ལྷ་སྤྲིག་དངྱསེཔོ་ དོ་འཛྡུག་པའི་ཆུ་འོམྨྱི་གཏན དྲ་གློ་དགོས། ཤིདདྷཱལནཊདྡཾིཔའགནོའིགོད་ཡང དར་བའི སྤྱ་གྲཾགལཚྫས་གཅག་ ཐུལ་བ བའཕན་པ་ཡནྩབ།ཆས 
མདནན་ངོས་དེ་ཡིན་བསྔ་རུབ་དགེས་། སུམ་པའི་དགོས་བྱ་ཡོགས་པ་ སྨྲ་བཾཔ་ལའངམྩེ་བའསྐབོས་མདད དོ།འནའི།བྱམ་པའྱསི་འིཛཾནཏོག་པའི་གཟུང་ཡུལ་ཕི་སྤི་ད་ དཔན པོལེདཡངམད་ རི་བོངྭ་རུ་ཡད་ གསུའྦ་བིདགསུ་ཐུལ་དར་ རིའུ འི 
རྭསྒོགསཀྱི་སྤྱི་འཆར་བན་བུྒ། གསལ་དའནརུནཆོས་ཆོས་ན་ལ་བྱད་ལ་བྷཊ་བཞེད་འི ཊྱིཡམདའ་དོདརྗིས དདའགཞིག་སེགསི་འབྲེལ དརྙལཱས། གས་ཡིད ཀྱེ་འོདོྨོ་མད་པ ནྱི ན་ལ་གཅིགཏུ ནག་གད་དེ་འབྲུལ་པ་དིན་ |¦ 














> ༄༅། ནོ་ཤེས་བཤད་པ་ ཉརཏཱིཟྣོསངཕལ་ལ ལ་འྭབུལྔ་རུལ་ཤེས་བར་བླན རྩེ།དཔརནྲ་དྲན་པ ་བནའ་ལྭ་བཏསངགི་བཞིན་ལྭདི་ལམ་གོསའགོས་ཉོགཔའི་ཡུ་དུས།འའོ་ལ་བ བྭའུ་བན། མེ་ལུག ཞད་གྱི་བད་བཞིན་ཆི་གཟུགགདནོ། 
དྷ བའ དབཞིནདུ་སངཞིངྭ།སདབ་དལ་བྱཏནནས༔ བྱདབཞེན་ལུ་རཱག་བདྱད། གྲུཟླགས་ བཆནད་ཉིདྱ་བད་བཞིནན་སམ་དུཿ དུཤྲན་བདམ་ མྱ་པིདད།།དབའིནདུངས་ འདྲནྟཏག་པ་ལ་དགས ཀྱི་རོད་གི་ དབར་ཙུར་བདྲུལ་པའྨ་སདབ་དྲ་ཏ་ད་།ད་བདྲ།སདདབ་དྲའ་ རི 

2) !པའ་གྲབ ྭགན་པྱ་ནན་ཡའུ་ཞིང་།བྲ་མང འ་ནས དའ མད་པར སུད་དདའ དབས ་པའྩོ་སམ་ དུ་ཞན་པའེཤན ུཞིདགདནི་པང་ཉིད་ལ།ཁཞུདྲ་ལོགས་ནས་ བྟཝུས་པས་གྲསལ་དརའྱུར་རོ།།དྲ་ཝུ་མཡན་པརྨ་སདུབ་ དཱཉིདབྱུམ་ | ་; 

རེ ཞན།བྱུཡཿ འཇཾནྟཏོག་པ་ཆོས་ཅྨམ།ཞན་སེངས་ཊི་ནངི་ལོག་ གླྭདནཐའ།འཇེགི སྣདཱབ་བྲུམ་བྲམ་ཡིན་པ་ལ་བུ སུམ་ པར་ཞན་བའྨ་བ་ཡན ན་པའ་ €རྨད༨འཞན་པུལ ་ལའཁབལ་བ འིལོག་ཤས་སུ་ ཐལ་ལོ།།ར རི དདགག་ག་བཙ བཞན་སལ་ པཾའསིདཔོ་ || 

དུ་བ སྦྲབ་པནི།བུྨ་པའེ་དོན་རྣམ ཟམསསྤའྲིད་དགགགི་ ་གཞནསལ་བའ་་༈ སཱི་གདཡིན་པ་ གཞནབྱསམ་ཕན་འསྲུ་ཕ ལོག པྷ་སྣ་ནམ་བར་བཅད་བའི་མཚནའེད་རྲན་བླསྦྲསྲ་འདྲ་དག་གིསྲ་བུགས་ལ་གད དབྲ་ོདཔ་ད་ལའ རང་གི དོབོས་ གྲབ་བརུ་དབད 
ཚང ་ དུཆན་བདིིདད། དའ ན་སལ་བའྲེ་སཱ ྲཾྔྲྔྭནགད་ འཁྲུལ་བའམ་ཞས པ་འ ལག་པའི ཐུགཔེ་་དལ་དཔ། ར་ལས 
ཡཿ སིཏིད་དུ་ཡད་མཐོདི་ར་ ༨ ཝུལ་བཅི་ཡིནད།འོ་ པརྱ་གུརནད་ཡངའི་ །།དཔ་ཅནསིནབླམདྱི་རེདང་།དོན ཞདངོས་ད ཌ༨ཡདྱ་ད་། །ཞཾས་འཕྱུང་ཞེད་ དཆུའི་འགྲུལ་དས ཊདད་ཉྭབཤདདོ།།དཉྟད འི་ཧཾབློལ་ 


ལཿ 


པཱ 














28 > ༠།༨ །གང་ལུ་དས་ཱྱ་བྡ་རས་དཉིདདང གཞན་དྲུབའདོབ་མ་ལེན་བ་ ཉིད་ །མ་ཡིན་པས་བུབ་བའི་བོར།བྷས་པི་མིདསམ་བཱ་ སྡེར་སྲག གཞན་དུབྲ་ངོདབརྦབབ་མིནྭ་ལང ཐོགོ་པ་ལྔ་ངོསྲ་ཐ དད ་ལྟ་བུརྨ་སྣད་བའི་རྒྱ་མཚོན་ཡོད་དོ།ཊ རག་བ་ཾ ལ་ { 
༡, ཧཱ དབ་དྲ་ལུར ད་འཆ་བའི་ཉེན་ལན་གྱི་ཆུ་བགཆགས་འདེག་པོདམཐར་གད་ལྲ་བུག་པའི་ སྲེ བཾ ཛྲ ྤིད་གཉེས་རྫས་ཐྲ་དད་པ་ལྟ་བུཉཱ་བྣདནས་རྫས་ཐདདདྲ་° པར་བཏགས་པ་ཅོམ་ཡིན་པའི་པུར། ཕི་རོཊ་པ་ 
འགནསྱིག་དདྲས ཕྲེག ས་ད་ལྭ་སུ་དངོས་པོ་ པསྱབུདཆོསསུ་ོདཔའྱེ་དམཛོན་ཅུས་འ་པུས། ཧཱེ་བྲོའི་གབུད་ཡུལ་ གྱི་སྱི་དོན་པོཕ་མདཔ་མི་འཐད་དོའ་ན།དྷཝ་འདུས་བ་དངམ་འོདས་པའི་དོན་དདག་ལྭ་སྨ་བོ་འཇྲག་ །པའའ་དེནདདགམི 
ལོ དདོསཔབ་དྷ་དན་དདག་ལྭ་འུདཆོས་ སུདཔའྱོ་རུམཚནྱ་གིས་ཡེན་བདྲ་ལ་བ་འཕྲིན་བ་འདས་བ་དད་ནི་ དེཞེདདགསས།འ །དལ་གཡ་ཏཉིར་བཏགས་ལས་ འདད བ་དཔལ ལ།ད་ཏུན་ རྐན སཔེའིབཞ་བལལ་བྲབ་་ 
|] བཏགས་མིད་དྲ་འཇུགལི་འདྲག་གྱི་ཐད་པར རམ འུ འདོ་བའི་སྐྱོན་སྙོམ པ་གདྱཞིག་སོགས་ས།།གལ་ཏ་བྷརོདྱབ་དངོས་ བོན་ཡོད་བའྲིམེདདངོས་མྲིང་དང་།བརོདྱ་བ་དངོས་ པར་མད་པའི འྲི་མེད་གཏགས་མིད་གྱེ་ཆུམཚན་ཡིནནོ་ཞེན།ལི །མིངགཉིས་ ཀྱིཁྱདཔར་དའིསྒོ་ ] 
ཏུ ནསའདོག་པ།༽ དཔགས གིག་འད་ འཇོག་བ་ད་ ཛི ཐན་ཞིས་སགེས་ཤོ་ཀ་གསུམམོ།།གཙོ་བལ་སོགས་པའི་ཞེས་སོགས་ཏི་དདོས་བཏགས་ཀྱི་ཁདཔར་ནྲི་གདས་ཅན་རངལ་ ་གུགསོཔ་ བོད་པ་ཅམ་ཡིན་ཏ།དའད།ཁསླུ་བདས་ནང་ 
¦ འགལ་ དྭ་ཉན་པའོཆདདུང།སཱམཚན་དངོས་ཡད་དུབྱ་སབ པའའིགས་བགསུམ་པ་ནིཞིག པའདས་པའི་བྱུམ་པ་ལྟ་ཏོགཔ་ པ་དངྱ་ས་དུལ་མཚུདས་པའྱི་ཏྭགས་ཀེས་དྷལའི་བྱམ་པ་ལྟ་ཏོག པའྱི་བོའི་པཱད་བའདདདོས་ དརམད་བདཔསྤབ་པ།ཞིག་ ལྭ་སླ་ § 
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འཱ 
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།ལཱས་ཞས་སོགས་སོ།།དའདམི་གསལ་བའྲི་སདཚུལ་མཚུངས་བཡི་ ས་སྟོ 
ཡཱ་ཧྲཾམ་ཞས་སོགས་དཤི༽ོ།ྭ་བག་པས་གསུལ་བསྤྲར་མེཐོདནས་སྐུ་འཛེན་དའྲེ་རེས་སླུ་མེ་བ་ཡིན་ཀང།གསལ་བལླསླ་བའྲདྲག་པ་སྤྱི་མཐོད་བ་འ་དུག 
ནན་ཞས་དའི་ལནདུ་ཕནྲ་དུན་ཞས་སེག 





།གདུད་བཞིན་དངེ་ལརའགུར་ཏའགུན་བ་འགལ་ལོ།།་བག་པན་རེགའ 





གོ 


ལོ དོགས་་བྫརདསོ་དོགསལ་ིོ། 
བའག གྲིར འགལ་ དི ནབ་གསོསོ་ཆུ ་ 





ཟློ དེཡནན་གསལ་བ་ལ་བཅོསུ་མེདཱི་ཡུན་གདབ་སྡུད་དགོས་པ་ལ། 
གླུ ནས་དའུགས་ཅུཔནེས གས་ས སུ་ལཇདལ།།ལུ་ུརནཱ་་ མརྤཾན་དབད། མདབླཔབ་པ་ པའི་རིགས་བ་བྲདནུབ་ནི།པོགཔ་ལྭ་བཟུས་ཡིན་ལས་ ཡོག ༤་ ཅུ་ལས་གཞན་པ་བུམ་གཏེ ན།་ 
རྣ་བ གས་ཁྱདྷ་མམ་ཤཱས ` ་ ས་པའི་ད ད བསྐལས་གཞུན་ཞེད གན ཆང ཏོག་བསང་ དོནདྲ་ས་མ་ལལ་ཆབས་འོཆད་ལ།འགྲེལ་པྲ་དེ་ པ་དེད་གར་ག པ་ག ཞུ་བ འགས་ :¡ 
་ ༣ཉོ།།འ.ིའི (ཞས པ་བཞི མི དོན་དྲ་སར་ ཨྣདད་།།དལ་ནའངྱ་ བ་ཀྲའདྲ་སྟ་མྔ་ཅན་དདས་མད་དུ་བླས ¦ 
ས་ འག་འ 






ྒ །གངས་པནྭ་སོན་ ཁའི་མཆོམསངད གཔདོ་་འདིའ ལིམདྲནདའགསཔ ་བྱ་དདཔྷ་སོན་པ་འྲགེལ་པང 
ྭ རཾ ཁི་དོནངི་སྐུད་བཤད་པ་དད།ཇྫས་ ཅིག་ཐ་དད་གང་དའ འབཛོདདུ་མེདཔ་ 
$ ` ་ འིལ གའ ‡ ཤིས་པའི སང སད་ དམཆེན་ཡིན་པསྦ་ཁག་དརོརགས་ ལའིརུྦ་གས་ཅ གཔ ཙ÷་ - ད་ས 


གའ ཨའ རཨའ་ འབྲལ་རྒྱ འགྲིགས ཨན༽ཨ་དསགས་ལ་གན་ 
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ཞ 


ཟླ དཿ 


ཀཿ 


བའི་ ས་པ སླ་བདརླད་བ་ཆོས། ར་པའི་བིནྲད་ན་ཡི། ཨྱི་སྒོནས་དཔྭ ་བྱ་པུད་ ལ་བསན་པསྟམད་ཕྲལ་ རྱ་སླྭ་ དས་པོན་ནེད་ཀ དགང་ལ་བྱདུདྲནས་བརན་པའ་ | 
།དགུ་ཉ།འདྲིལུརབསན་ དོས་པནླདའ་ཐ ཞྲིག ཞདུམ་ཡིནི།ྟན་ཙི་གོནས་དབེ་བྲ་བཱུད་ ད་ཨ ཞེང ར་ ག་ལ་བུདནུསགཏུན་པའ ། | 
སོགས་་གྲུད་འདིས་ ཡྱི་མཚན་གྲཞའ བུམ་ཡིནཔརབཊ ནེ 
བ།།ལ་གད དལྔ་རག་དབུག་ཆདམ་གཞི་ན་བུཿ བདགས དའེ ཏི རྟགས་གད་ཀོདོ་ཁྱངརྟུགས་ཆོསོ་ཀྱི་༢པེལདཱ་དང་ པ།ཁྱཐ་པའི་ལཱོག་པ་དང་། རྟགག་དཔ༽ ། 
ས་དམིགས་ད་དངར་དམེགས་བས་འ ་འཇོགེ་དགོག་པས་ཚད་མའེ་། 


 བམའང་མཆནལ་བ། སྦེ་འདོགསྲ་ 


དགན་ཆེས་འུལ་པ་སྟེ།པྱི: 
བསྒྲབ་བེུ ་ཤེ་ཆོས་ཀྱེ་ལབ ཅྱི་ལོག་བ་སོགས་གང་འངོ་ 


ཤཱི གཞོལ་ཧམ་ཡིན་བང་ཡོདབའུ་ས་བུརྨ་འ་བར་མེནུས་པའི 


(ལས མངོན་པརའཕགས་པའྱི་སེམ་བྷ་ཏོ་ ་པ་དང་ལན་པདག།འཇིག༔ པ 


གཅོདནུས་པ་དང་།དད་ཨཚནདཉེདྱ་དོགས་པདྡནུས་བ་ཤེས 
སྟེམཆན་ཡང་རདབང་བའི་གཞལ་བྱིརཡོདནས་བ་ཤུདཔ་མཡེན་གིཚདམསྐ་དོགསྒ་རུ 


གིཾེིཉྲཾི 
ང་སྦིམཚྭནཡ དོད་དགོས་ 





པའུ་རད་དུ་ཏྱསེ་ནས་དྭ་བྱ་དྲ་ཚལ་དགོས་གྱོདདད་བཅུས་པ་གྲུསངག་པ་ཡིནོ།།དྱ 
།རུལ་སྱི་དང ་སུངྒོ་དོ་གས་བ་ མཚུནཉིད་གཅེག་གཞལ་བླ།ཊ ཞེས 


ཅཏུགས་སུད་དགུ་མདབར་སྨུ་དགོས་པ འེཙིའི་པོ།འད་ ལཱན་ཡེད་པ་དང་མེད་བནཆདམ། 


རན །དབས་ནྲ་ཕགས ཕེནི་ཚད་མ་མངོན་སྤུལ་གཅིག ་པུ་དང་གཞུའེ བྲའདམརགྲངར ཡིན་པ ཙྩཏུ་པནྭ་ཨཱརིདྭ་ཕུགས་གུམ་ ཉུམས་པད་འབས་ ཤལ ས་སན ོ།ད་ན ན་ཐ་མལ་བ་ 
ཡྱཾས་ནཆདདྷུ་དད་བད་ཧབ་ཕནཔ་བྱེད་བ ིགདཞིག་ཤིན་ལ་ ཡིནའ་དོན་བར་བབ་གནོདཔ་བྱསེདད་ 


ནིགང་ཞིག་ཡིན།འ༣ འདོར་ལནྱ་བབ་དངག 








ག་་[ 
གིཡིན་སྟམ་དུ་དབྱེདཔའི་དབ | 
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འབན ནས།ད །ད 
བརངམཚན་ད་ཁན་ལ 


བྱོ རྨིམ ླབས་ཡིའ་ 
ས་སག ི་ བྱི 


ཞག་ལ་ རར  ོ་ དྱ བ་ང 


[¥ 





སྨན་པ་ལགས ནལ་ཉེ་བརམའོ་བ ྩནིདྷ་མིནནའདིག་པ རི ི+ིཨ 
ཆད་མ་གཉེ 
འཇེས་དཔག་ཆདན། པབ་གྱཱཱམེདཔན་བཅུན་བའི འི མཁུ ག་མ་བ 


མུཆོནྭ་ཉིད་གཅིག་བཞགྱ་བླམ།དའད་དའི་ཕན་གནོདེན་བའྲི་ནུས་པ་ཡོདསདཉིད་དུདྱོད་པའི་དོགག་ཝནྲ་དམས་ཁིས་བདབ 
ཅིང ནག ུྱདག་འབགདབང་ ཞན ཡནེ་་ 


་དོན་གཉརདལ་དགདབ་དུང་བུད་ཅད་མེད་ 
དགསུངས་བ ་བ་དག་ ག་གིདནིདྱེ་ལར་ཤེས་པརྡ་བ གླརས་དཔད་ 
་དེལ་བཏན་པའྲ་རས་དཔག ཡགྲ་ཚདམརྟགཿ མཁའདོད་ཆོསཅན་ལ 


ཐིའི 


ྟངབའིགཟུང་ཕྱའ༅ི ་དོས་བོརྩཔ་མོ་ཐཔ་དྲག་ 
སཾ།།གཞ 


ལྭ།གསུམད་སས་འ 





ད་འད་ 


ག་ཉི་ཆདམ་གང་དུད་མི་འཐདདག་དགག 


= 

!<ཛ༽` བནས་གྲཟུཿ 

ཆདམ་ཡིནན་དད་ར གདྲོས་སུཿ 
དྲག ོ་ 


༤ 
༠ 
༠ 


དྲ ཿཆོད་ནད་གོད་ 


བའང་དེ་ལའི་གབུད་པའྱི་འི ཙཡེན་དང་།དགགྱ་བ་ལ་ཆོད་ནདླས་བྱཅ་འ་ན་ཕུང་པོ་གང་བག་གི་བདག་ གིསྣ་སོང་པརྟཌགོས་དཟི པིར 


བོ བའྲི པུ ད་མཛན་ད་པ་ ཤིནྱཧ་ལྤ་བཱལ་བརོག ག་ཏོ ཤད་པ འོར རན ནགྲྷ་ུམ་འསདའ དཞོ་དམ་པའ་གཞལ་བ་ནད་མ 


ར་བོ།ད་བར། (སྒྱད་ཞཱ 






ཡིནནླ་གཔོདཔོ སླ་གདིུ 


ེ ཅོག 
ཱ ས་པར སྡང 


ལབའད་ལ 


སཾ 


གཆོད་མ་ཐུང་པའཅི པའཉིངགེ བ་བག་གི་བདག་ལ་ཆོད་མརྱག་དྲ་ ྩོ་ས་ལ ཙར 


ན་གཅིག: པུར་བསུན་ནུས།དོན །ཧོན་དམ་པའི་གཞ་ལྲ་བ་རད་མཆན་གྲཅེག་ 


།ནདོའོ་སུསྦ་དྷ་དོགས་པ་དང་གེཤན་ཡོག་ཅྱུ་སུར་པོའི་དོ་ངོས་ཙོགས་པའེ་དྭྲ་བས་གཞའ་བ་ནདོན་ཡོགི་ གཉིས་སུ་བདོད་པེས་འཆ ཆད་ཅིང་།ཚུདམ་མདོད་ བཁུགལ་བའིབ་ ས་ པཱའུཨི འཆད་ལྭ། ལྷ་ལྟརཞེ།གཞལ་བྱ་གའེ དཿ | 
གིས་འདཀྲི་ཨཚནྷའི སྭུཏིས་བཞལ རགཞནནེ་ཡདོ་ དོཔ མསེནན།ཤིས་གསུམས་ བྷི པྩ་ལར་ཞའ།ད གསུངས་པ 'དེའེའང་ མཚོ་ཧྲ་ཤྲེ་འྲནམོད་མ་ཡིན་པའི་འད་ རོབ་གཞན་ད་མ་བདེས་པརྡ་ར དོན་སལ་གྱི་པྱང་ཡུལ་དྲ་ | 
།རྗེས་དབགགེས་གཞན་ཧི ཁ་ཛ་བྱ་གནཔའི་འང་གྱི་སང་པ འད་ནཆོན་ ཆོན་ནིནབ་ལར་མཆཾནད་ དྲ་བའི་ ཀྱ ཡ་ཞིན་ནད། ཉཾགས་ད་ཤེད་པའ པུརགྲལྭ་ཀུགཉིས་ སྤུསཔ་དཔོད་བཞེདཔ་ཡིནསྐ་གས་ ེ། 
ད ཆ་གཅིག བ་ཤདེཔ་དུའགུལ་བའོ། སྐྱིནོ་མྲེད་དོ།།ཁཿི །བཉི་གནོ་རེགཞལ་བྱ་གོཏཾས་ཕྱེར་ སོསགཏིས།གས་པའོ་གཞའ ཕ་བྲ་གཉིས་ཞས | 
།གཞལ་བྱ་གཉིས་ཞེས་ པ་དོནོ་གཅིག་པར་འདོདཔ་ལ།དེནིའངམཆནང་བ་ཡོས། ཞེས་པོ་འདེས་༢ང་མཚོན་པོནོ་ ལྟཏྩོགས་ཚུལ་ ཡིསྒོ་ནཾས་གཤལ་བྱ་གཉིས་བརྟནཔ ཉོ་འིདཔར་ཐལོགས ར་ག ཤལ་བྷ་གཉིས་སུ་བཞད།ཉེས་པི་གཞལ་བྱ་ལ་སྱི་ 


་དད་ ཊྱ་ཉགཞུང མཉིསྦ་ཤེདྲང་པའི སྐབསཀྱི་ 





མཆོན་ཡང་ཡོད་བའྱེསྲེནརོ།ཞེས་པའི་ ཞས་པའི་ ཕྱི་སོན་འྱབུད་བའ ཞི་རདལགས་ལ་གཞུད་གོད་མེ་གཞལ་བ་བ།ིསཞ སབ་འྭྱ་སོ་དད།འདོའི་གཞལ་ བུ་གཉིས་ཞས་པ་འོནོ་ོགདཅི་།ཡང་ གཞུལ་བཏཔོསནེ་དོ་ཞོ་དལ་བདྲ་རས་དཔ ཚད་ནད་ ༈ 
དྱ ད་ི་་ས་ཕནས་ལུགྲ ནཁོན་ལྟ་རོ རྩོགས་ ཅམ ས་པ་དག བསྙན་པ་ནི་སི་འཐད་པན་ བལ།ཏོགསན་གཞལ་བགཉིས་ ུཿ བཞུ་དྲ་ཧེད པའོ་གལབསགཔག་ གུ 
ཀྱད་ཡོད་པའ་ འི་ཕྱིན།ལྭའོར་གསུམྨ་ཀཱཁས་ ཀ་ལས་སོ།།གཞན་ཡདུཅྱི་ལ་ བ་ དནི་འགལ་ ཁྱཐ་ཡ ད་ག ༢༣༨ ༨་འཆདྲ་རུལ་ སྨན་པ རྫོད་པ་དག་ལ་བརྟནནས་ཤེས །བརྭའུ་གྱུན་དོ།།དྷསད་ཚདལ་གཉིས་༢ ལྟ་ཏོག ནུས་ཨྱིརད་བའད་བུའ་ཡོདོ་བས་ཞྲལ་[ 
ནྭ་ལྲའུལ་གི་ཁུད་པད་ཡང་ཤདད་ །ཆདམ་གཱ་ཉེས་པྲ་རེས་དང ཁདས་ལབ་ ིནཔངབཞེད་ མ་གནས་པ བཞིནྲ་མང་བའྲི་དཱ་ནས་ཞ ཟདོ་འོནཔམི་བདུནཡིན་ལར གི་ཤུས་པ་ཡིན་པའི་ཡུའོ།།དལྷ་ཅོདེཔ་ ། 
མོངབ་འ ཡི་འ འགནད་བལས་གཞན་་ལེདུ་འ་སང་བའྲི་ཞི ཞས་ཙོགོས་པའི་འླྲལབལ་ པ་ཡིན་པའི ཤནསྒིག རྒྱཆུར་སྨད་བའྲེབློ° བཞིན ཞུ ནྭ་ི་གཏགས སདས ཚམ 

ྦ པ་ནས པ་ལ ལཾ པཡིན་ཡང་བསུམ བ་ར ་མདོས་སུ་བཏུད་པའི དོན་དད་གཱི་གཤལྲ་བ་ལ་ནི་ག་ འད པློག་བ་མེདཔའི་་ཤེས་པ་འྤི ཡ་བ དབདྲ་བོའི་འགེལ་པརྭ།ནོམ་པན་ཏོག པའྡོ་རོ་སྤུས་དཔག་པ། འ 
{རྱིག་པ བའི་ཆརང་གི་ཞཆོནཉི་ ན་བལའདགི་མཆོན་ཉིདདུ་ཞན་པས། ཞགྭ་འྱབའ་བའིདོ་ིབྱམ་འཛེནཏོག དགྭ་བྱུམ་པའེ་དོ དོན བྱུམ་པ་རངམཚེནམ་ཡིནཔ་ལ་བུཿ བྱུམ་པ་དད་མཚོན་བྷུག ད པབཟྲི་སོ་སྭ་ས་བཏགས་གཅི་ ྱ་ཀླབལ། 


༄༅། 

། དབྲ་ཐ་མི་ཏྭག ི་ཏག་ཏོགསྭས་དཔག་ལ་མ་ལེ་ནུགསུ་པ་དང འདྱི 

{།ལྭ་ཆོད་ མ་དྱ་ཡོགས་ གཅིག ༥ྭ་ ཡོག་ཤེ །ཤདྲ་རུ་ ཤྭ ཛྭེ་ཤིན་རོ།།ཇྗེས རྡོས་དབ་གོ: ཅད་མ 
བའཡད་ནདྱ་སོབས་ ཅེས མང ས་ ཀྱི་ཚདྲ་ཝ་པཾ། ཞན 


ཚཾ། ཞེཕུལ་ལནུ་འྲབུལ་ 


དཔག་ཆོདྨ་མྭ་སཾ 


ཚད 


ད་འང་ གི་སྒྲང 


དབྱ།གས་སོ་སད ཙནཔ་དོནསེ 
ག་ འགའ ལོཔལྭ་ད ས་པ་ཡིན 
མྨནྣས་ཆོས་ཧན།ལོག་ཤེས་དང ཆད་ནིནྱི་བོཐལྭ་པ་ཡཱཡ་ལེ་ལོག་ཤས 


།ནཱས བུས་པ་རང་མཚན་ལ་ཞེན་པར གོངས་པ་ གི ྩ།སྭ་བྱམབྲི་དོ 
ང་བ་འདྲེ་ཕི་ནོལ་ ཡུ དོ ་ས་པ ཧཱམ་བའི་ཞེན་སྟངས་ 


ན་ལ་མཱ་བྷལོས 


རུལ་གོད་དུ་བྔོ་ ཇྔོད་པ་ལྟར་གསུཏྲས་ པྱིར 


་པ དཞནབྷམོནཔམཡནཏེ། །བུད་བཞིན་གི་གཟུགས་བྷ་ུནལ་བྷཝ་བ་ དད་དཔེ་དོན་དྲ་སོར་རུ་ 
།བའྱི་ཕིན་རོམ། རྗེས་དཔག རད ཡད ུས་གཅིག་ 


ངསའི་གས་མི་མྔ ན་གཉིས 
རད་འང་བོ། བཅེན།འད་ གིས་ཡང 


€\ ' ངྲ*། 


དུས་ནཤུལ་དུ་ དུ་ཡོད་པའ་ཐུལ་ 
རོ །སུ་བཅད་པ་ལཱརྱཡི་དོན་ལ་ གླས་བ་ལེད་པ་་སྟོབས་ཀིས་ ཅེ པའ་པདྨ་ནས་པས 
ཊེགི་པའི་ 


ཤིནལ་ལམཁྲ་མ་བསངནྡྲ་ཤིང་གེས་ འགྲུཿ 
སཾ།།སང་ཡུལ་ལི་ལྤལཱལ་བརྔ་རེས་དཔག་རེང་གིས་མི་འྭགུབ་ །ལ་འ་ཉིད་རྒྱོད་བའི་ ཐིའིག་གིས་ཤུགས་ལུ་ཀྲགས་པའདཞ་ཡིཿ ཡིན་ཏི།དཡིན་ན་ཏོག་པའེ 
་ུདོནམདདདྲ་ཐལ་བའྲིབ།དར་ཁ་ གནའ གཉིས་པདྲའུལབ་འྲི པན་བཞེདྭ།ཅ སོགསའད་ད །ཞི་རས ྣ; 
ཡ་བསྐག་བའ་ ཞིན དགོས་ན ཇེས ; 


རདའཛེནྭ་ཏོག་པ་ལྭ་སང་བྷ་ཝརྦ་གུབ་དའགོག་པའི་རི་གས་བདྲུ་བ་གསུངས་པ་བཞོ༔ 
དཔག་ས་ལྦ་ུལ་པའེ་ཤེས་པ་ཡིན་ཏྲཡུལ་བྱི་གཙོ་བ་ལོ་མ་འྲབ ཁྲུལ ཕ་པའི་ཤེས་འ ཡིན་པའི་ཐིནྲ་ སདཔུག་ནད་ྲལ་འའ 
དཔེཆང་ནིནྱའི་བོ་ཡིན་པའྱི་ཕི་རེས་དཔག་ཆོས་ཅན། ཀྲེབལ་ཤེས་སྲུ་ཁལ ཡིན་འྱབུབ་པོ་ཞེད་གྲ་རེས་དཔ་ག་ཆོས་ཅན། 


བྲལ།དྭམ་ཡེན་ལ་དང་འདེནྱ་གླི་པོཡི་ནཔའི 





439 


ྦ ཤེསྭསཐལ།འབལ་སྒད་པའི དོན་སི་རུ་མཚནྭཡིན་པབེནཅི་ལྲག་ཡྲིའུ་ སྭིནཱཞིདང་ཤེསུ་པའི ་བི་ཕྲིར།དེསྣ་ནྭ་ཏོཛ 
ཞྭཁྲུལ་ཤས་དང་ལོག ཤེས་དང་ཚདོ་ནིན་གྱི་པོ་ཡེན་ནྭ་སཱུད་ཡད་དེ་དག་ཡིན་དགོས་ཏེ།ཅོག་པའི་ཕུལ་ཅིཁ། 


| 





< ༤༩༽ ༣ < 


[སྣ ིནདགོའ་བའྲི་ཕིལཞེས་ཟེར་དོ།།ཁྲ་དྲོནས་དཔག་ཚོད་མ་ཆོས་ཅན།གླབལ་རྒྱས་ གཏནན་བླླ། ཟླསབཔའི་ ཤེས་པ པཡིན་པར་བལ།ཡུལྱསི་ 


ཿཞིནཡུལ་གཉི་གཡི་ཐུན ་གའྲ་ཐུན་མོད་གི་ཆོག་ཡིན་བྱི་བྲི་ཏཏེ།གཞནྲདྲན་ཞེན་ལུལ་ཏོག ་པལ་ 


། །དཔ་ཤིས་ཚས་འནྲབསས་ ལ་ཞ་ཤྭབུལ་བའི་ཤས་པ ཤི་ན་བརྡ་ཐལྟ།ཟ ཡུམ་གྱི 


ཚེའི་འེདོལྲབས་པི་ ན་པ་ཡྲིན་ད འི ལྲོཁབ་ནྲ་འུཿ 


ཞའོ ལ་མ་ལྭ་ཐཱལ་པའི་ཤུས་བ དྲ་ཆཱད་མ་དདདངག་ཤེས་བཞིན་ནྲོད ར་ཡང་དེ་དག་ཡིན་དགོས་ལ།ཞིན་ཡུལ་ལ་ 
གོ་ཡུ ནདགོས་བའེ བའི རྟོག་མེད་ཤེད་པའི་ སྣད་ཡུལ་འ ལ་བྱསསནས ནད དག་བ དའི ཡུལྱ་བི་གཙོཔ་མ ཡིནནྭསུ་ 

པ་ལ་འྭྲལ་རུས ་གཏན་མ་བསླད་པའིའ་ཤེན། ་བཤིན་པའི ཙི རྱན།འདོད་ནྭ་སྣང་ཕྲུལ་ལ་འྭབུལ་པ་བུདྲ།ལྲ་བུ་བན་ 
ྦ ཨ་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་མའ །བའི་ཤཤེས་པ་ཡན་པ་ བུད། ལྔ་ཁུབ་ནྲ་ས་ མ་ལ།ཌྱཐ་པ་ད་ དོཔུ་ཐའ་ཆོས་ཕུད་མཆིམས་ཞུབ་པ་ནེ་ནྲད། དཡུལ་ལ་ཀྭཟ་པྱོ་རུ་མེད་དྲུ་བལ་ལོ། ཌྡེས་དཔག་ཆེད་ན ཅནོ་ཅན།སྣད ཿཉིནཅི་ལོག་གྱི་བོ་མ་ ནཱ་པའྲེ་བིའ 
ཡུལ་གྱི་གཙོ་བལོ་སྣང་རེ ར་ག ག་རབ བས་ཚ དའི་སང་སུལ་ལ་མ་འྲ་བུལ་བ 


རྭ་བལ།ཞེན་ཕྲལ་ལ་མའ། བའྱིཕི་དུ་སོང་བོཞན མ་ཡིན་ཏོ། ཇེས པག་གྲི་ཡུལ སྒུང་ཚུལ། དྲ་ཕུལ 
2 ཁབྲུལ་པའམ་མཱཿ འབུལ་པར་འདོདཔས་ གདོསནགྲི་གས་ད་དུ་བདོད་ད དགོས་ལ། ནསཚནོ་པའྲི་ལུགས་ལ། ད 


ཡུལ་གྱི་གཙོའ བོ་ལཱ་མྲ་ཐུལ་པའི་ ཤེས་པའི ཡིནན་ཡུལ་ལ་ཀླགལ་བའེ་ཤེས་ ་བཞིན་པསྱ་ཁྲབ་བ་ 
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ཧཱཾ 


༄༅། 


¡ 
! ༢༤༢༤ 


(ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། དའ དམ་ཡེནལ་དང་འཛིན་གྱི་ ཤས་པ་ཡིན་བདོདོག 
རྨ ྲྲི ཞི ཁ་བད 


བྲུདྷ་ཏྭགས་ནྲ་བྲབ་པ་མ་ཡིན་ཉེ།དབང་ཤོསདཏིདྷཔནོ་པོ་ལམ་འྲ་བུལ་པ་ དའཧིདདྲ་ཐལ།དལུ་ཚད དྭ 
གཞུན་དབུང་ཡིནཔརྦ་བལ།།རྒུ་ཏག །ཤནཱ་ལྲག་ལས་པའེ་དབང་གིས་ ¦བའྱི་ཕཱི་མཐུས་པ པ་དདྲ།སན་པོ་ཆོས་ཅན། 


་ ལལ 





འའ ཡིནྱའི། ཡིའྱའི།འེན་ངག་ ཏིནཅི་ 
སྨྲབ་པའ བའི་ཐལ་བ གཾ དད་ 









ཝྡགདོནའཕངས་པའི་༈ རུན བ་ག ཉས་བཀོད་ དོཔ་ན།གདའལུལ་པ སླིན་བནྡོནི་ཆོདམ་མཡིནཏོ། །པ་ནོ་ནིག་སརྱ¦ི་ནདྱ་ཀིག་སར་པོརོ་མཐོངོ་བ་ལྭ་བཟོ།ྫེས་སུ་དཔག་བའད་འའབལཔ་ཉིད་ཡིན་ནོའསྱ་བ་བྲིབ་བདྲ་ེདཔ་འགལ་བ་དམེགས་པའོཤས་། 
དའཐལ་སྦྱར་དང་།བླ་ཐོག་པའ་སྤྱད་ བདག་ནི།ལ༨ ཡུད་ཆདཿ །ཡིན་པ་དྲན་ལྲལལ་པན་མའ འགྱུར་ཏ།དབརན་མདོན་སྤུམ་ལ བཐ། རྗེས་སུ སུ་དཔག་པ་ ཡང་ཆེདམ ཡིནན། ན།ེས་ཀ་བནི་བབེ་པདདུ་བབགལ་བདའིགས་བའོ། །ཤཱས་བུ་ཤདཔའ ཤོགས་ས་འདེ་རང་ ། 
ལྷུགསྔ་སུཁོས་ལནཔ་དང་།ཏོགསོནཊྔ་ཁུལ་པ་ཚད་མཨིན།ཤུས་པའྱ་ཕོགོས་མ་སདབཞག་དད་ལགས་སྱུ་བདབ་ཤས་ཕནས། དེཔ་ཁསའན།གཤན་འདའོསི་སརོ ཉིདྱིཟླདུས་གྲལུལ་པ་སྨོས་པ་ཉིད་ཏྱིསརྦས་དབག་བསུལ་བདད་།ད 
ལྟ་ནའང་ལོགཉོག་བསལ ་བའི་ཆད་དྷ་ཏོག་པལྭ་ཐོས་ པ་དང དུ བྭགའུབུལ་ཤེས་ིནཔའྲི་དུཔཚནདདལ་ཡིན་ལདེ འཕོངནྱ་ཧཱཾ་ཤཱས་པ་ཡིན་པ བཀེདགུདི། སོབདཔོན་ཆོས་མཆོགོགེས་གསེའ། བར་གྲསུངསཏ།འཐདྲ་ལན་ལས།ད་བཞིནདུ་ 
རསུསུ་དྲུག་ ཡའད་དེམ་ཡེན་པལའི་ ཊདོན་པའྱིའིབཊཿྲཁལ་པེ ཕའྱེ་པིརོམའྭཁཱལ་བླ་མོས་པསྡ་རས་སྲུ་དཔག་བ་་བསལ་མོདའི།ཏོག་པ་དང་བལ་བཉིད་ནུ་ལོག་པར་ཏོག་པ་བསལ་བའྱི་ཕིརརོ།ཞས་གསལ་བར་བཤད་བྱ་ཡདཏོ།ཁཱདལུན་འདི་ ¦ 
ཐུནས་ཅུདཞྲི་དུརའུརདོ།།ཟློབ་དཔོནོཆ་པ་ན་ ན་༽།ཏོགཔ་ལྭ་སང ལལ ལྭའྭབུལ་བས་ཨྱ་བྲབ་ སེ།ཤསྭ་བའ་ཛནཔའི་ཉོ་ རྟོག་པ་སྣད་ཡུལ་ལམཱཀཁྲུལ་བའི་ྱྱིན་ཏ།རད་དི།སྣད་ཕུལགྱིདོན་སྱྱ་ཤེས་བྱར་སྣད་པ་ལྟར་ཤག ཤེསྱ་བ་ཡེནདའ་ ཡུན།ཞེས་ཟེན་བ་མི་ 
འབྲདད།དའེདོྱཕིརིའི་དད་གཅིག་ཉུ་ཞས་གྲསུངས་བྷ་ཏད་དིདི་ལརདགྱི་མངོབ་ཤེས་པད་གཅིག་ལྟ་བུན་སྡ་ཞིད་གའིག་མ་ཡིནབ ས་དམ་ཡིནལ་དདྫོནང་གིསཔ་བའྱ་འིདོ།སམི་དོནཱ་གདབད་ཡིན་བདབ་ལྟཏེག་བའི་སདཡུལ་ཞིནའི་] 










¬ _ ཙི ཞེ་པའྱི་ཁུབ་བ་གཞུང་གི་དོན་ཐོབཡིན་པས་སི་མུཚ ཉོགོ་པའྱི་ཐུད་ཕྲལྱཧསམ།ཁུབ་ཅིང་།གཞྲི་གུབནྭཉོག་པའི པའི་ཞེན་་ཡིན་པས།ཁུབ་བཡིནུ་ནོ།།དའི །ཞུདགིདླག ཀུས་ཀྱི་དོན་བ ཤདཔའྱབ སྟེ།དའང་ལྟ་ !ི 
དབང ཕོའིའགྲེལ་ གེལ་བའགས་སྲ་མའགད་པྲ་ན་ཕལ་བསའཕུངས་པའི ཟོག་དནབེ་སྱོར་བ་གཉིས་ བཀོད་པའི་སྩོ་ སྤྱོར་བ་དང་པོ་གོད་དུ་བརྗོདོམ་ཐག་པ་དེ་ལ་ནོན་པུའི་འོདལ་ནོར་དུང་འདི་ འདེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མ པྲ།མ་གཞུན་ཅིས་ཁང་ཏགས་པའཐད་། 
ཞེས་ པཱ་དད་།ཅནབ་གིས་ པ།གེཔཞིག་གང་གེས་ཙ གྲས་ པ་ཡིན་པ་དེན་པའི་བྲབ་ བུ་གུནྭ་ཏེ།དཔེར་ཞནིགོ་གི་ གོ ས་གྲཟ་གསྟ་རཱོགས་པྲྭ་ལ་བུ་ །།རེས་ སུ་དཔག་པའདུ་རང་གོི་མཆཱན་ ཉིདྭ་ཊོགས་པ་ བ་སིནན་ཞིསུ་ དརང་བཞིའྱཡི་ག ཆིགས་ཡིན་ 
ཌཱ པར་སེམས་ས།ཞེས་ ་བཀོད་པ་ དེལ་ཟྲ་ཕུབ་པའི་ལན་དབས་ བྱ།གོས་འདིལ་ནི་ལན་བཏབ་བིན།ཞེས་ བ་དང་ པ།ཡང་ཆདན་ཡིན་བདྡནའབྲུ འེས བར །ཞེས་སགས་ ཡུབ ༥ོདལ་ནོན་བུམ་འཇིན་པས་མ་ངེས་བྱ་ཆས་བར་ དཱ 
འཆད་པ།ནོར་བླུ་པོན་མའི་འད་ དག་ལུ།ཞེས་སོགས་སྱུ་བས་སོ།།འ་བུལ་བམ་ཡིན་ཏེ།ཚདམ་ཡེན་པའི་ ཡིན།ཞེསུ་པའི་ཁུབ་ བ་ལྔ་ཕོ་དས་མ་ངས པརབ་ཤདཔ་འདིསྤ་དོ་དཚདམ་ཡིན་བ་བྲགལ་པ་པེའྲི ཤུས་སུགསལ་ལ། ཤུ ས་རས དཔུག་ཚདམུར་ 
} 2 བ ཤད་དོ།དེསུ་ པནེའཐདྲ་ཕནདུའདྡོངས་་ དཔག་ཡེན་བལ་དགག་པ་ དམེགས་ཕུགནུས་མཛད་པའགེལ་པ་འབིའི་ལགོས་ བཀག་པའ་གསལ་ལོཞེསྤ་ར་བམས་ཅདལཁུན་པ་གསུང་ང་།།དལ་ཆོས་མཆོག་གིས་དགག་བྱ་ནུས་བར་མཛད་པའི་འགལ་ ཇི 
༢ དོནྲམ་ས་ཏཾ་བཛོདའདི་ཉ །ནེ་ཐུའི་འོད་ལནར་བུན་ཤེས་ པྲ་སབ་ དནྩོའིས་རེས་དཔག ཏུ་དགདསཱནས་དཔའ་བཀད་པརའ ༥དདཔ མི་འཐྲད་པ་ དང་། ཞེར་བུ་དང་ནོར་བུའ འད་གང་རུང་གི་ཉགས་ལ་བརེན་པའི་རེ རྡེ དཔགྱརས་འཐདཔ་ དད་། ཚད་མེད ལདུ | 
















རླག ཉོགྲོས་ཀྱང་མཐོདབའི་མེན་བ་རུ་ རྦུལ པ་ཐྭ་རབ་དྲུ་མའེ་དང་བཞྲིན་སེན་ལ། རིེིེེི་ག འདུ་བཞིན་དུ་ ཅ་ ཅི་སོན་པོ་ཐིབ་བྲས་གད་བཅད་བདྲ་མྲུ་ལོབ བརྡ་ཐལ་པའྲི་སྨོནོ་མེད་དོ།རྒྱན ན་མཁན་པོས། ད་ཤིན འོད་ལས་ནི། ། 
༨བྲ་ཤས ་བའི་ཞེས ་པཱནི དེཉིདདུ་ དུན་མངོན་སུམསམ།།ཡང་ནྡདེས་དཔག་ཉིདཅེས་དེས།ཞེས་བཤདལ །དའད་འེ་འཐད་དོ། དྲོ་བུའི་ལོདནོང་བླུར་འཛིན་པ ་དང་ །སྒོ་གསབ་ཀྱི་ནེད་བུའི་འོདརཐོད་བ་ལས ་གཞི་དནནོར་བུ་ཡོད་པདའང རིས འྱིཔེ་ནི་ལག་ ། 
ཤེ ག་ཨིན་ལ།ནོར་བུའི། ད་་གསསཁད་རས་ཐུས་འགཤུསད་ དངོས་སུ་འདྲེནྭ་ཕེད་ཡིན་པས་ཚདམདའ འགལ་བའྲི་ཤིན་དང་།ལོག་པའི་ཤས་པརྦའདམད་ཀྱང་ །ཞཾས་གསུངས་བ་ལས་དངོན སུརྒལ རོ དསན་ཚིག་གི་དན་འདི་ འདིི 
ཏིག ་བཏགས་པཿམ་གཟུངཡུལ དྲུ་པདན་དོན་ད་མཚན་མི་འཛོན་པས།ད་ལས་དོན་རད་མཚན་ཐོབ་ བ་པར་ནུས་པ་འགལ་° ལོ་ཞེན།དོན་རད་མཚན་གཟུང་ཡུལ་ དུསད་པའེ་མ་འཁུལ་པའི་ཤེས་པ་ ལས ནྣམ་པ་གཞན་གྱིས་ཀྱ ཡོལ་བ བྷརནན ས་དོན་ 
རུང་མཚན་འཐོབ་པད་ དས།འླ་བུལ་གསངཔེནནང་ལ་བཅུན། ས་༣ང་མཚན་འྲཐོབའུས་ པ་མྲི་སིད་པའྲི།བུབ་པ་མདེས་སྭ།།དལས་བང་མཚུན་འཐོདེ་བདྡ་རུས་ནའལུལ་ པརཛྷིལརྭའྱགུམཞེ་ན ནྭ། ཡྲོགས་འདེ་ལྷ་དི།ཇི་བཞིན་མངོན་ ལྒ 





ཅི་སེམས 


ཕྱིན་ཞེས་པད་ལན་བཏབ་བིན་ཏོ།། །མོ་གཞན་ངེསྱ་ཀདཏོགས་པྲ་ཚུ་ བྲ་མཱོལ་ བཞེ་ན། །པེཉིདྱ་ཧཱས་པད་འཆད་པནིནོདྱའ་འོ་ ད་དང་སླེནོ་མེའཾ་འོད་དག་ ལཱ་ནེདབྲསའཛནེ་བའྲི་བོ་ཡིས་་སྱེས བླུད་བ།ཕོབ་ིརདུམདོནབརྱ་རུག་ པཱན།བླ་དགཉིས 
ལོག་པའེ་ཤེས་པནཀྱདཔད་མདཀྱང་ ན་ོད་བནོང་བུས་ཛིནཔ་ལ་པཉིནས་པ དབྱུས་ན་པ་ལ་བཏནནས་བྱུར་ཤུནས་ནོད་བུ་ང་མཆན་འཐེབ་ པའེ་ ི་དནབེདས།ཟན་ཡོད་ལནེཔྱར་འཛིན་པས བརྒུད་ནས་ཀྱང་དྭ་ཝ་ཛུཊི་དོནདསནུས་ པས་དྱིཝརྦ་བོད་གཉིས་བྱནདདས་ བརུད་ནས་ 





( ཟླུད 





'༡༦༥༥༩༤༤ས༦༦༣/༩༩༠༠༡༩༤༧༤༨ 
ˆ “-ྭ 


༠༦༠ གོསྐོལབ་འཕྲོཔོ་པོཔ་དོནོ་ཕྱིད་པ་ལྷ་ནུས་བ ོད བིན་ཡོདཔ་ དྷཉླཾག་ཨྙི་ཏུགཉོགོསསྲིངིས་དབག དཔནདྷཾཝརྦཾསངགྷི་ོགོ་བ་ཡོག། །ཤསྭ་ཨ་་དག་མ་བཏོས་བ བརོངྷི་ཉུར་གནས་པ་བཞིནྲ་སང་བའི་གྲཟ་དོན་ 
དཔརམརུཔསནའ ངད་ གཉིས་སྱི་ནནསྡུ་རམ་ད རཾ པཱ་དཔུག་དེལེན་ཆོད་ མཉེད་དྲུ་ནྣམ་པྲད་བཞག་དགས་ཏ།ད་སང་ཡྲུལ ཕ་ལ་འྭབུལ་ཀུང།རང་གི་ཤིན་ཕུལ་ས་ ཕུ།པ་འདའ ནདའ་གིས་ཇྲི་ཕར་གཞལ་བཏུར་དོནདཔ་དངྡརེས་སུ་འབུལ་བའྲི་སྨོན་ ད 
ལ་གསར་དམི་ བླབ་བའི་ ཤས ་བཡིན་བའི་ཊི ་ྱིན་པོ། །དཔ་ གཉིས་འ ་ལཆདམ ཡིནམེནྱ་སི ད་པའ་ཡོད་པ་; དེནིགོཉས་ལའེད་ཡོདངས་ ཅེས་དཔ་ དོནདྲུ་མོ་བེམ་ཡིནྱ་ །ལོག་ཤབ ན་ཀུང་དོ་རུང་མཚན་བྱརུདནས་འཐོབ་དྲའུ་ དད་དང ཅུས །མ་ནུསྱ་ཀྱི 
དཔ ཨམ་དྭཉིདྱ་ཕོག སྣ་སམཆོད་པི་ ་དཔེའ་བ རད་པ་ཡེན་ནོ། །དྷེ་ལུར་གཞལ་5་འང་སྤི་གའི །ཉཱིས་སུ་དེང པམ་བས་ཚད་མ་མངོནྫ་རེས་གཉིས་མུ་ དད ་བར་བསབ་པ་དང་།རང་ཧིའི་མཚཱནཏི རྐྱས ་པན་བཤདནས།དུན་ ངྭ་ཧཱའི་མཚུནཉིད་ 









® 


འིནི་པྱད་དུཛུག་ པ་ཞེསླ་བེ ཐེ་ཞིསླ་པ་བའདེས། དནལ་མཆན་གཟདམལ་དུ ་དུ་བུས་ནས་འད་གི་གཞལ་བྱ 





ྱ་མངོདོ་བྱུན་ལ་ གསར་དུམིི་ས་བའེརཀས་བ ་མདོན་སུམཚད་མ་དད་ 





ལ་ཤི ་ 4 (ཅེན་པ་ཟང་དབང་ཅནདུའ 


༽དེནྱཾསཱ་ནུ ས་པ་ལསྡ་རྔས་འགྲོ་ལྡོག་བཅ 





ངཡུ 'དྲུབསྨ་ན ནས ་གཞལ་བ་གང་འཇལ བའི་གཞསནམཁན་དུབ་འ རུ སྭ སྭསྦཱ་གཱ་ [ཤར སོ་ེས་ལོ པས ་འ* ཙཔུན་ཡང་ ད་ཆེདྲ་ལྭ ་གཉིས་ གད ངུས ས་ཞིབ བདས གཉིས ཐ༢ཁ༤ཇདན་ཉད་དང་བཅན་པ འཆད་པ་ནི་ ས་པ དལ་ དོནར༨ 
བའུ བའམ སྩོབས་ལྭས།ད་ དེའུ དྲ་ཡུལ་ཡུདན ཕྱ དྲ་དུ་ཡོད་ པའྲི་རེང། འབོ། པདདྲ་མེདན་མད་པའི་ལེ ཐ། པ་ཧནྷ་སི་ ཡྱི་པོན་ཡུལ་ ་དངུང་ལ མངོན དོན་དྲུ་བླུར་པའི་ཚུལ 


སྟ 









ྦ བདསང་ འདོ རད ་གཉེདོ་བོའི་ ལྤ་པ་མདོན ན་པར་བ པ་ཡིནོ།།གདལདྡོརྱོསྱི་ནུས་པ་ ལས་འ པེད་དུ་འཇུག་བ དེལས་གཞན་པའི་གཞལ་བའི་དངྲོས་པོཿ པོའམརད་མཚན་ད་ དབད་པོལས འདོས་ཤིད་ནོདོནྲོསུམ་དུ ཛོ 
རའ བའ ས་ འི་བ ན་བ་དང འོ །དྭ་ཧོགས་བའེ བྲ གི་ག བིགས ་ྒ 
དན ཡཱུ བུང་ ཛ་ 









བླདབྱའའི་ཆེས་དང་ 
ཧནྡུལག་མིནནདེའི་ཆྟ་འས་དེ་བ བྱ་བ དི ཡིན་ལ། །ན་ཞཾས་པའེ་ ེ་དྭགར་ཅག་ེས་ཆུལ་གསྱུས་མ་ཡིནན་གོ་ ད་ཡིན པརའཕངས་སྟོ།།ཅགས་དེས་བླསཔ་བ་པོ།བར་པདྲ་ཚུལ་ཇི་ལ་ བུཞེ་ཞ།དུབས 
ལ་ལྲ་ རི དགོབ བྱེད་དུ་བའེ་ར་ ཇཱུགས་ལཾས་ ཆས་ཅན་དང་མའུན་ གོི་ག་ ལ་དུ་མོད་དྲུརེས་སུ་འགོ་བའི་མཧཱ་མྩ་ང་བོ་ལོང ོད་བ་ ཉིདདུཏྟོགེས་ཀྱ ཀྱེམ ཤུན་མངཝ་ཡིན་པའྲ ཁུད་པར་གསལ་པ་དེངའབུནབ། དང་ཉྲཾནུན་ལས་ལུད་བསློག 
བཿ ར་ཧེད ཨིནྲོན།དས་ནླ་དགྱོངྭ་གཱར་པའི་ད དོན་ཐམས་ཅད་གས་ལ་བྷཏན་བའི་ཚདམས་ འི་དོ་པེ་ཙོམ་ལས་གཤནརང་མོཆཱནྱ་ཤྱི་ཐུན་ན ནནངམ་ཡཱིན་པའི་ སྲེདོ་ལུགྭས་ཀྱེ།ྱད་པར་རྣམས་ཀྱིས།བྱད་པ 

རྟགས་ཆ༔ ཏེ ནི པྱང་བའ་འབྲལ ་་བ་ཅྭྱ་ཧྲི་པོགས་ཆོས་ ་པསནེ་གཤི་ཆོས་ཅནལ ་བསྒྲ་ད་པྲའི་ཆོས ་གསའ་དྲུ་ཏོགས་ཕའྲི་བྲོ་སེུ 
།དྲུངས་པ་ཡིན 


པར་དྲུ་བས་ནས་ནིརོགས་པ་ པར་ལོ ར་ར།།དྷ་ཉདུན་ 
བ་གའ་ཡིན་བ་དས་ནྲ་ས། ་དཔགཧཱཾསྭ་བུ་ལ།གཞལྦ་བ་ཀོག་གྱུནྱི་སྒྲ །ྱ་ིད་དང་འཇལ་དྱཀི་ཆདམ་ གསེག 
དེ་ཞེས་པནས་ ཉོགསལི་ལྱགརིབར་ཅིས་མཚོནཉིདཉི་དདྱི་ར 


རྒོས་པར་བཤཤདནས།གཞུང་འདྲས་ཆུལ་གསུམ་བའིཉགས་ལ་བཏེན་ནས་གཞལ་བཞོག་བུའལ་གསེར་དིུ་བླས་བའི་པཞིས་བྔ་རེས་དབག་ཆད 










༄༅ ཤོཉིད་དུ་བངོད་པཡི། འཾདེ་ལདྲ་བཤའ པནེ་སན་ལྦེའུ་གཉིས་བྲ་གཞལ་བུ་ལ་གསར་དྲུམ བྔ་ཚོད་མའི་ མཚཛོན་ཉིད་དུ་བཤད་པ་དེ་གྲཞལྕ་བཿ ལྱབ་གང་ལྔ་ཚུལ་ཛྭེ་ལར་གཞལ་བའྲེ་སྒོ་ནས་མི་བླ་མ་བའི་ཚུལ་གཉིས་ ། 
ས་ངོ།ཾི ་པའི་ ས་ཞི ་དུང་།དེ་ལ་འཇུག ཞི དན དད་བ འདི ལམ དེམ་ཉིད་མཐའ་ ཚོདནས་ཚེད་མའི་ མཚན 11 ྣི་ ི 
ཝཱསགལ་ཏེ་ཆདམའི་མཆན་ཏིཉེན་པད་བུདཔ་ལྭ་གངས་ལ་སགོས ་པ་སྨན་པ དོན་མད་པ་ཡིན་ནོ་ཞིན། མ་ཡེན་ཏེ། དནེ་མཚན་ཉིད་ནན ་པར་དཔ། །པའི་དོན་ ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིུར་དོ། གཞས་དང་།ཆས མཆོག་གིས །ཡུང་དག་པའ་ ཤེས་པའི་མཚན་ 

འོན བུགཊ་ྷྟནཔད་བན་ིནཧམ། ི་གདས་ཀྱིས་ཅེ་ཞིག་བཊ ཞན།དདན་ཉེ། །མནཉེདདྲ་གསལད ་ཐ་དད་པའི་ནཐདྲ་བྲུག་པས་ གསལ་བཟི་དྲ བན་ བྷུནན་མཚན་ཉོདཁད་ རདབྱསུན་དདསྲིུས་ཏ། ི ༤ 
ལག་ཡིན་པསྲྲ་གས་ཡྱི་སོ་ནཱསྔ་ནམ་པའི་རཀཏུ་ད་ བཛོད་ད།ཞུས་གསུངས་བཡྲིན་ ནོ།། ལརྒྱ་རུས་བར་བཤད་བསྲ་གད་པ བནདོའ་ླམསྟནུས གཞོལ་བུ་ 6 ཉེས་སུ་དྭས་ དས ས་ཆད་མ་གཉིཿ ་ཡེས་དརྨ་ནབ་བདང་ །དྲེ་ལུད་བླ་སྲབ་པས ་'ཡོག་རྟ ཏོག དྲ 
བསལ་བ་བཅས་པ་ དཔཞིམངོནསྙུམ་ལ ར་སསས སྤྲ་གྷྭ་མཱ ན་ས ག་ག ནོ་བུ ཆན་ཉད།གཞལ་བུ་གང་མྱོདྲ་སྟབས་གྱི: རིས་སྒྲོ་འདོགས་གཏོདནུས་དེ།ཏ ག་ཨུར་གྱ་མཆན་ོ དགལ བད་ ངེ ྦ 
ཱ རུགས་ སྟོབས་ཁྱིས་སློ་འདོག་གཙོདདགོས་ པ།དན་གདག་ ༈དཔྦབ། ལནངནོ་གུར་ད སོངོ་བ་ད་ལ ལྭ་དབྲ། ཡུན་དྲུ་ན་ ནད་།ལགྱ་སུནྲ་དུཿ པདལནདནྱ་ཆར་དམ་དདསཏགས་ པ་པ པའི་དྩི་གནས་གདས་ལ་བརས་ཐས་གཞལ་བ གཉིས་པ་འ དཱ 
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༢ 


།།། འཇོག་པན་འགའ་བཀོ་ནོ་ིོ་ཧི།གདབབ་སོ་དོང་གངཟག་གོ་གིའད་གནསྐ་དདས་སོ་སོལོ་དོསོ་ཞུས།གང་བག་གཅིག་ལོའནོད་གར་པོདལས་ག གཞུན་ལྐ་ཞོགོག མི གདབག་་ིག གགས་སོ ུདགནས་ 
དྷ་ར 


† 


༢ ༡༡༠༠ལལ ལལ ་ ་་ ༣༦ 


།ཱས་ཕི་མཱརྦ་མོཿ དུ་ཡུན་པ་ཡོད་དས་མདན་ལོག་གིམཆན་ཉེད་འོལ་བདྲ་ཕལ་བྲརྲའགུར་རོ།།དསན་མངནོ་ཀུར་དུ་ཐལ།ལཱ་སིན་ལ་མངོན་ཧུན་ཡེན་པའིའཤས་པ་དང་། བོ ཡིན་པར་ཐལ།མངོད་པིནལ ཉ་ཧུར་པའི་པིན།ཞེས་པ་གཉི་གལ་ཁུབ་། 
དྲུ་ནད་ལ།།དོ་འིནྱི་ཝཱའོ་འགྲེལ་ཞ་ག བསན ནནདག ཆེན འོས ‡:‡ བས་ད དོས་དུ་གཔསེ་དབངན བགགས སྭ་ཀི འམ་འ ྙ 
དགག་པ ནདད།དབུད་གསུ་དྲ་བླུམ་མེད་ད་ལ་མངོན་སྤུལ་ཆེདམ་ཡིན་འསྲས་མི་ཏག་པ་ད་མཆོནླས་ཞི་ཏག་པ། གོས་དའྲེ་རེཡུ་ད ་རྡ་འའི་དཔོན་ཀིགའ་འབ་གྲོག གུ་གུན་ཡིན་པས། མདོན་གུར་ལྭ་དལུཚན་སིས ཏེ བུ་ལ 
མཆཚན་གིས ལོང ་བཟུད་དོ་།།འདིརྨ་ལུའ་ འགེལ་བརསཐའ་ དཔྱད་ད རྒྱས་བར་གསུངཝ་པ་དགགེ་དོན་གོད པད་བར་བ དྲན་འདྨ་ལཱ།དན་གད་ལ་ མདོནསུམ་ཡིའུ་པའ ་དོན་ད་ཏ མཚནད་སྡོ་སུའཛལ བའི ཤེས་ད་ལ་ཐུནའེ མོངན་ཡེན་པའི་ 

༼ས་ལན་ ཤིནད་ལས་ པ་གཞན་པའྲེ་ཐོག་ ཧར་བ་ཡིན་ནོ།།མོ་བརྡ་དོག་བའི་ཤེས་། ་དྭ་ཧུང་དང་མཆོན་སྣད་ཕུཿ ཤུད དནྟ་ཏོག་པ་ལ་རུང་མཚན་དྲེ་དགྲ་ལཾ མངོན་གྱུན་དུའགྱུཿ རྲ་བར། མངོན་ཀོག་མི་འགལ་བརྡ་འྱསར་པོ། །༨༨པཆ ཚྲན་ཏོག་ པས་ གཟུད་ཡུལདུ་ 
བྱས་ཁད་དདགྱ་ཧོནདདདཔོ་གཟུགས་ཅནདཔྲི་གནས་རྟོགས་པ་མདབས་ནདྩོན་རུ་དྲསི་གར་བོ་ན།ཀོགྱཔུརས་ཡིན་པའི་དནོདབད་དིས་ཀིས་ ་ཅིཿཚནགྱཿ་དོདཿསནས་ཛིནཔ་ལསའ ཡཱ་པྲ་ལདཔ ཊ་ཕྱཾརྨ་རཱམཆནགངགིས་ 
༡ "པས་མ སམམམམཟམརཔཔ་མལ།མམེན་ཏཆརནཆས་་བསསྐངལས་ས་ར་འརམསར་པོེེཐ་ འབར་བ་འངབང་བངས་འམས་བསེངནཌལསསས་འང་བསས་པརར་བབའའརའཇིསམང་།ཀ༡༤༠༡གམ།མས་འམཔསཔར༩༠༩༤༤༤༤༠༤༠༤༤༡༡༢༠༤ར༡༡༡-༡༠༠༧༠༢༨༤༨༡༠༠༤༤༨༠༠༠༢ར༧རོ༠༨༧༧༠ 
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༄༅། ་ དབདཔོ་གྲགས་ཅནབའྲིོ་ནས་མི གས་དང་འ ོནྱཾ་ཐུར་མ་ ཡིན་པར གུར། །དེ་ལྙན་བདསོགསཀདམདོ་གྱར་མ་ཡེན་ ༥ཡན་པར་ བདྲ་བལ།དབངཔོ་གོཟགས་རནཔའྲི་ོ་ནོས་ོགོས་པ་མོདཔིཡིཏ ངོའ མྱེ རྣམས 
མངནོསུམ་དྲུ་དོགས་པའི་པཱི་གཞན་ཡུངཏོག་པས་ཁང་རང་ཞཚན་གཟུད་ཡུལ་ དུངདན་གཟུགས་བྟའ་བ ལནིག་དབང་དོན་མདྲང་ ཐལ་བའ ི་སོན་བྷསནནས །དག ང་པོ་དོན་མད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེསྭ་པ་བྱ་སོན་འདི་གཤོན་ཡིན་ནོ་ཞས་ གསུངས་པནེ་ 

སན ཉི་ཅིརདདེ་སོལནུ།ཤེས་ སགས་ལས་ག ཤཞན་ཡེནནོ་ཤོས་་བིའི་དོནཏོ།རད་ ན་གྲཟུད་སུ་ལ་དྲཔ་སནད ངེ (པར་འདྭན་གས་ལམ་གསལ ཡཱི་ཁུད་པར་ཡདའི་འཐད་པས་གཟུགས གསལ་བརྡ་སང་དན་དཔང་པོའྲབས་ རད 

° ] བུ་ངང་བཏས་ པ་ཡིིནནོཞེས་པ པའང་མརེགས་པར་འགྱར་པོ། །དསྭནྒ་རམ་པར་ཏོག ་པུ་ཐམས་ཧདདོན་ཉམས་སྤུཡོད་བས་བཞག་པའི་ རད ལས་ སྩྱས་པའི་འ ལཱ པ་ཡིནན།ཤ 'ཨུ་དབད་ློས།དེ་ལས་གཤན་བངས་དབད་པོའདམ།ཞས་དའི་འགེལ་ ཏེ 
པར་ནཿུདཱཏཱདན༥་ གསུངས་པ་འདིདག་གིས་འངམཆན་ཏོག་པའི་ས དུལཡིན་པ་དམིགས་ཡུགྲ་ནས་རྒྱས་པ ཉར་བཀབ། པང ཡིནནོ བོངས་ངེས་ འླ་མལ་བ་ཤདཔ་ལ རྩོད་པ་སྤད་བ གད་པ ཉྩེ་དལ་གུ ལས།གངས་ཤུད་དནུ་ | 
སྒྲ་བདག་གི་རྩོ་དཔ་སྤད་བ བིན དཔནན་པདས་བརའདབ་ལ པལུམ་ནབས།ཏའ འག ཕ་རོལ་ད པ བཞིན།དའི་གཞུལ་བརང་ མཆེནུགཟིག་བུ་དཔཚདམ་མོན་སུམ་པ དྲ་ཟདདི་ན།ཕན་གྲོད་བཅུད་པའི་ 
དོནེདཔའི་གཞལ་བྱ་གད་ཡནྷ་ཏ སྙམདོུག་པའི་ཏ གྲ་ལནྱ་ཧིཾདས་པ་བླས་བྱནུས་ ཡྱཾགཞུལྱའདམ གཟིག་པུ་ཡིན་པ།བོ་ བའོདའདདའད དདྟེལ་ནཊདདས་མདགཞའ་བས་ཕི ཡནཔའི་ྟག གས་དྲེ དད་གིས་ས་སས། དྲ བསན། 

















དེས་བླམབ་ བྲ་པད་པླས་བཱིར བཀོད་ པདོནནེད་ལ།དེ་ ཀན ོམདལ་གཞའྱུ་རཱ་ཡིན་པས་ཁུབ་པ་ལ་ ཉིད་ཀྱེ ༢ས་པའེ་ཚདམ་མངོན་ ལས དགོདོདགོས་བདབ།དབང་ཞོ་འྩོགསདའ་ ློསངས་པད་དུདམིནུས ་ 

རྣམསའིཿ རམཔ་ 5 དང་གཅིག ིཙའཚཚ་ ཛིག་རྟ པུས ཅོའི་ཅོངོ རྟོགས་པར དདིདདུག་དམེགས་ མདོན་སྤུམ་ཉིད་ལོ ཨིདབ་ཇིགརྟནཱཿ ྦ 

རུལ་ལ་སོགས་མེདད་དང ་པཱ་ཡིནནོཞེན།དདག་དམེག ས་འྲིལི་ནྲབ་ཡོག གོཔ་ནིདདག་དའིས་པའི མངོན་དྲུ་མྩ་ཤི་དངོས་པོ པོནདཿམྱསི་དངོསནལེན་པགའོད་ཝ མསྲ་ཐུབ་བརྡ་འྱགན་ལ། །༨ཚོདམས་ནྲ་གུབ ་ 
ཡག་པའྭཡིན།དགག་ག དག་ད དར་ས་གསོ་འདད་དོནདདེ །དྱེའུདནེ ཀུདོ་ལཏགས་དཏཉིདྲ་ཕོག་པ་དདྔརས་འགོ་ཧྱཾ་རྟགས་ 

ཡན ས་དག་ཁར་ད་འགས་པརགམགཔི གཞན་སྣམ། 


མཱ ནཕའརོལ སོགས སྲ་མེད་པད་འས་པ་རང་ཚོག་འགལ་ང བཞམ།འབདེ་དག་དཔགས་པའི་མདོནཨུ་ལ 
ྗ དགོས་པས་རྟགས་དེལས་དྭླསབ་བྷ་ཏོགས་པའྲི་རེས་དབག་འདོདདགོས་བདྲའགུརརོ།།མཱི་དམེགས་པའྱི་དུགས་འདོངདགོས་དངམ་བདྱ་འོུདལ་འབས་ཏ ས་དཔལ་བ 


; ཞས་སོགས་ ཝལོ། །རྟགས་ ཌའླདའགའ་འི་གོའོལལ ་པར་མཉོད་བས་རྭགས ཐན་སཱཧདའི་དྟཏནྲད་རད་པ་ན་ཡིནྭ་སི།སོགོས་ཆོས་ད་ རཿ ཅ་ 
རད དམེགས་པ་གསུམ་ད འབྲིས ནས་འཆད་པ །གལ་ཏེནས།ངི་ཉདཡིདྱའི་ཁའ་རོ།།གཞན་ཡང་ུ འི ཧཱཾ ངོས་དང དོ དནདགར་བའ་སེག་པདྩལ་རིདབ རདལྭ་ཀོགིཏྭ་ཐཱན གྲ 











༨ ༡༤༠༥ ༄- - 


༧2, ༽ྩོ། །ཀྱད་མད་བྭ ཐག་བདུའླབར ཀདྱ་ལུན་དབད་པོའ་མདོན་སྤུམྱ་ཧྲིས༔ གྱེས དམིགས ་པའེ་པཱི་གདཔ ནན་འདེག། ཕོ་འ དགོ བར་དགོས ཉིས་དུས་གཞུནདྲགགས་འ ལྭ།ཨཱཿ འམ་ཡངམ་མཐོང་།། 
ྲ དུ ཡིནནཞན་དའ་ལ་ལ། །རདགི་དབདཔ་གཟྲུགསཿནྲ་ནམས་དུདས་བོན་རྱིསྦྱལ་གུ་ བླསོད་པའྡ་འ་བསབྲས ལ་ཚུར་མ་དད་གི་དཔད་པའྲི དོན་དངོས་སུ་འཇལ་པདདའདག་བ་འེ་པདཔའི་པིདདདག་ཀུདམེདཔད་བལ་བར ནའགུར། 
¡# རོ ༣༥གསེདཔཉགེས་པ་ཡིནན་ ནྲེ་བོ་ད བཱོ་དཔད་ཤས་དངྱ་གགྲུ་སོགས་རྒྱ་བ་ མད་དྲུའགུར་རོ།། །བད་རའདནྲ་གམ་ཚད་གདབག་ ཡན་པསན་དབད་པྲོ་ གྲཟུགས་ཅན་ཡྲད་ཡོདཔར་འདེད་དགྲོས་འ ལ།དད་ བོའིདབརམངོནསྤུཔཚུདམས མི་འ 
་ཱ ཅིཔདདག། སྱི་གཟུང་ཡུལ་དྲུ་བསྲནསྐ་ཀག་ྱུ་ཐུར་བའྲི་དབྲ་ཡོས་འདལ་པོའི་ དྲོམསྦྲ་བབ་དགོས་པས། །དབྲདསགྲས་དལྔ་རོས་དཔག་ཉིདཚདམར་འདོད་ དགོས་ཏུ།ཚདལ ་གདཞིག་གྱི་ནམཅོག་མེད་པ་ དཀྱིསན་དབི་ ཤེ་གཞའྱ༡༣དགྲེ་མཚན་ཉིདལུ་མདོན་དྲུལ། 
ཐཐ ངལ་བརྡདུས་པ ནུས་ཤིདནམྟ་གྲོ་སེད་པརྱ་གུ་ དཔད་ཤས པསནད་གེ་གཞལ་ པུའ་དའ་དུ་གཟང་པ་དྲུ་ 'དུ་ཛྲན་པ་མིན་བ་དེའི་ བ་དའི་ཤྲིར་རོ། གྲངས །གདབར་འདོདཔའཚ ཆོད་པ སྤད་པ་འ།ཆྱ རྩོདཔ་ དེང་།ལན་གཉེས་ཿ འས།དདོནི། ར་དམ་སདོད་གལ་ཏམི་ ཆུག་ལ ྲ; 
གས་པ་ག ་དག་ལ་སོགས་པའཛནཔ་ད དད་ལྤནུ་ཅི་ག་ཡེན་པརའདནཔ་དྲ་ ངྭཾ་ཡརྡ་ཞྲན། ཤཿ ཞོསྱ་རོད་བ་དཀདཔ་ པ་དུའི་དོན་གཀའ ལ་ནས་གཞན་ཤེ་འདོད་ དྡརོདཔྲ་ནི།གཞའ་བརང་པི་གཉིས་སུ་ སུ་དསནཁ་དོགནེེ་སྟེ་ཏ རུབ།པཱཧིདྭ་ད་ཏོགས པར་མི་ 
།འཆུདཏ།དི་ལི་ཉག་པྱསི་མཆནདད་ཁ་དོག དཔ འཔནཚན་འདེས་པའི་གཞལ་ བྱ་གསུརྨ་བཡིན་པའི་ཕིར།དཏོགས་ པའི་བོན་ཚད་ཨམང་ དོན་རེས་གཉིས་ལས་གཞནདྲ་ རྱ།ས་ཞོསདྷུསྟ།གས་ཤད། རྟགས་ལ་བརྙནད་ལྲད་པར་འངལ་ཕྱེ་དདུ་ | 
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ཡད་པའི་བིར་ཀོ།སྲད ཀློསརཁད་དདདུ་ཚ དདྲཧྫ ནི་མེམཐོང་ཤིདྱ།འིསྭཕི་རོའནས་ཁདནདདནས་དཔ་བྱབཏདརནོངོབོ།བདནདའདེནོདན ོདནྱོ་ཡོདོདོ་ག་དྲ་དན་བྲའི་བུད་བདྡ་མཐོད་པའི་ཚད་མ་ཞགྱ་བ་བ།།དྲི་མདོདེས་ལ་ ལུས་ཚད་གཞན་ཡི་ནའནོ།།གང་ སད 


^÷ ཀི 


གྱིཔདནྭ་དོདལ་ཅེནནྱ་བཱལེ་དྲ་ཞིགྱཏྱབུ་བས་མངོནཿ་མཆདོས་མ་ཡིནགིད།།ཁྱེདྱ་ཀིདདདཔ་དོད་མུརནྟ་ཏགས་དབ་དངཔླེགབའ་ཆོས་མ། དཔའ་རདནོལ་ལོའི་འབལ་བདམས་ཏུགས་དཡེད་བའི་ཕིརཏེ།དཚགྲོ་བདྡ་ངེས་འབྲོ་གདིཡེདཏོ།། 
§ུས།ཞུས་ རྒྲསྒ་དའ ན་ ཐད གདགགལ ་དམས་པདགིད།ུདདུ ཉེན་ལོསའདབ་ེ་ ཉེདཕིན་པས། ཚདམ་གསུམྱ་བྲེ་གདས་ཀད་དལ་དདནིའྱབུརཏ།བ། གཞུལ་ཡུང་།ས་ལས་ གཞུན སའ སའ པའི་ད { 
ཡུནོ།།ཚདྱམ་གཅིག་པུ་ཡོན་པའི་གངས་ཀྱདསལ་དརམཡི་འགུར་།གཞའ་བུགཅིག་ལད་ དྲུམཉིདའདག་པའྲི་པིརྟ་ཏ།དབདནྲ་ཁདཔདྲ་མཐོད་པའེ་ཚོད་མ་དད་དདོན་སྤྲུལ་གཉིས་ཀར་ ུ་འླདུ་ ཞུ དཿ 
གྷ །གཞལ་བུ གཅག་འའང་ཚདམ་དུར་འིདའདུག་དའ་པརྟ་ །ད དམདནསུཿ མནད ཐཐ ཉི།འདགན་རྟེ།།ཉདད་གསའི་ལྱབརོ། ྒ 

།གཉིས་ད་དའི་ལནནེ། ༥ཚདམ་མདོད་ ད་ལ་ནབཧཱུརཤར་ཚདལ།། 
གཞནད་དད་མ་ཡན་ གེ།༢དལང་ཤེས་དའདམ་ཡིནཏ།།ཐུག་བཡདབྱསགདན་སོགས་དཞིན།ཞསེ་ཞ་མསེད་རུལ་ གྱི་ས་རྩ་བ་ལགས་སུ་བརྒྱནྤབ་ ལས་ འབུངལ།རངའལལ་མ་དཐང་དདབ་ཤེས་དབྱབིས་ བསྒྱནྨ་བལ་རྐད་པ་དདཔ་ གཉིས་ག 


ཞིས་སྨས་པ་ཤིན་པགྲོ།མཱ་སྙགས་རྣམས་གདལ་འཁྲུལ་དའི་གནས་དེང་དོདྱི་ བགི་བདགྱུ་ཁདའཟུལ་པ་ཤུས་ཆ་དདྡ་སུངདཞིས་བདག་གྲི འཐསས་ 


]པརདེས་ཡད་དའིབུརྦུ་ཡུའདམོན་སྤུལ་འཛལ་པདདདོག་པ་སལ་དརྲ་བབྱགར་ོགས་ཟརར། འད་པེ་རོལ་བས་ཁི་ད མཛན་བྱི་ཁུད་པདམ་ ུདཔས་མཱགང 


གསང་ ག་ ༤ ༤ 


ས༥༦༽བ 


ཁིན་པོ་ བོགྲསུངད། 
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ཟུ 





ཀླུ 


༦ 


།ཡནུང་ ཙྡིནཔནིསོདོ་ོིོའོ་བོའ། ེལ་འབ་ ་སུད་པུར། །ཚུདམ་གཞྭནནེ་ཡུང 


5 
དེ ལ་སས་སས ཞེས་མེ་དཱག་པ་ཉིངལ་སོག 
ན་པའི ཁག འཛམཚྲཾནདང་།ལ་སགས་པ་ རཾ 
མཚན་ ཉིདལམི་རྟག་བརང་མཚན་དའྲབུལ་པའྲི་སྒོནས་ ཁུད རྟཾ་ལ་ཐུར་ཞེན་ཏེ། ཁད ནྱིཿས་པའྱི་ཕིརྦལི་ཏཱག་ཐ ཞས་མེ 
ཚདམ་གཞནནིམཡི ནོ།ཿིའྱི་ཕུགཞ་ནྲ།ཐུག་ པྲ་འདབརབམགལ་ཏ་གེས་པ་ཐམས་ཐད་ཆེདམཉིདད་འདདཔོྟེལ ནནི།ཆཚདྭམྱ་ཐཱག་པ་མེད་པ་ཉེད་ བཱ ཨུརཏེ།དན་སགས་བཞིན།དན་པནི་དན་བཏི ཉེད་དོ།།དཔའནྲ་དན་པ་དང་། 


ནས་ཐྱ་པད་དྱ་བ་བྱཾ་སྨི་ས་དོནམ་ཡེན་པའེ། 
ཅིང་ལ ཕསོགས་བརངལ སྣང་བའི་སྤྱིའི་ 
ངམཚན་དང་མེ་རྟག་པ་སྟིཿ 







དག་འ 
པ་ཡིནམོ་གདྷ་པན་༨ཚ་ 
འདདབ་དང་ཞེ་རངལ་སོགས་པ་སྡརཅོགས་པའི་ 


རཾ 
ཇེ 
> 


མོདྲོལ་ཡིན།རང་དངྱ་པིའི་མཚནོེ ཉིདདག་ལས་ ཐྭ་ཧུད་དྲུ་བ་བལ་ཡེན་པའི། ིཁྭ་གོག་འདིདག་ལས་ཁའོའ ཞཱི་ལ་སགསྭ་པ བཟུང་ནས། སའ 
མ་ཡིན་ནོ།ཞེས་འབུང་བའི་དནན། ཁ་ངོ་ མྟི་རཱག་པའེ་རང་གིཚན་ཉི ཉིདདང་། དི་མཚནཉེད་དགེ་ལས་ཏ། གོཏིས་པོ་ 

ཡནསྭ། ཕྲིསྣ་ཅཱག་པལཔལླ་མངྲབ་ ༨མུན་ཉིདའི།ཁ་དགའངམཆནདའའུལ་ པའི་ ནསཱ་བུད་གཞི ཐའ 

ཏགཔ་ཉིདདཔ་དོག་ལ་སོགས་པརའིདཀུས་རབཏུརརདར་པདུད། འི་ཕུ་ཊ། 


༦ ༡6 སོ་སྲེ་། ༄༅་ 


ས་པར་ཡིདྱའི༣ སིའབྱཏུ་སྦྱན་ བར་པྱེད་དོ།།དའི་ཕྱིར་ཚདམ་ག 
མི་རྟག་པ པའབམཚོན་མངོ (སུམ་བྱི་གཟུང་ཡུལ་དུ་ 
སྱོར་བའེ་ཚོད་མྲ་གཞུན་མ་ ཡཡེནནོཞསྲུ་བུ ཧབྱ་བའགལ་ བཤདྭ་ཁ་དན་གསལ ཡབར་བཤད་པའྲོ། །རྐང་པ་ བཱ་ཕྱི་མཾ གཉེསྦེ་མང་འབེལ ལས།ཡུང་ཡང་ཤསུ་ །ས་པའང་མཡེན་ ཨགབལ་འགསའ འདའ་ི་སས་ 


ན་ལ་ཚོདམ་གཞནམ་ཡེནབ་ བཞེནནཞས་ གསུངས་པ་ ཡཔ་ལ།འགེལ་བ་ཤདྱེཾ་ཙྱགུརྨ་ཐརནཾ།ཡ་ ཡངཡ ང་ངོ་ཤེས་ པ་ཡ ངམིན།ཞེས་པ་ ་པ་དང་།རངའགལ་ལའང་།གངལནངག་ མིན་པན་དོ་ཤས་ པའང་ 


གྲིབ་ 


ཧཱཾ 4 


༥། 


དུ 


རར 





ནོཞེས་པའི་བརྱ་སེས་འཆད་དདའངཅ།བ་དོག་སི་ཏོག 


ཆུདམམ་ཡིན་ནོ།ཞས་བུ་ཡོང ་ཡོད་པར་མངོན་ལ།དའེ་དོན་འཅད་པ་ནའགུལ་ བཤདྱའེས ཡྨ་དའི་ནུས་ བའདོན་ཚུལ བཤདཔསྤོནི་ཤིན་་ཐགས་ སོ།།ྩལརྐནའིའྲའགརྟའེ།ལན་ཅིག་མ ་ཝཡིན ན་པར་ཤེས པནྨིས་བང་ཤེས པའེ་དོན་ཡེན་ལ།དེ་ དས་དྲ་ས་སུ་ །བྷསནཔ་ ཌཱ 


ཞུགངདུ་བ་ཤད་པ པ་ལཱྱི ཁྱད་པར་མཐོང་བའི་ཚོད་ཨ་ཞེས ཕ་རོལ་པོས་སླུས་པ དཡིན་འ།ཡང་ཡདུ་ཤེས་པ པ་ཡངམ་ཡིནཞེས་ དའ་ཡད་སླས་ བསཱན་པྲ་དྲི།མངོན་སེམ་བྱིས་ །བ་དགོ། གྱི་རྨུན་འགག་ །ཡྲ ་མའེའི་ རྟུག་པ་གཞལ་ང 


མྭ་ཏུག་པ་ངས་པའྡཾ་པྩོ་ལ་བུའ།།དསུ་ན་ར་འགེལ་པ་མསྱ།བས་པའྟེ་རཱགས་ལ་ས།ཁ་དགྲོ་མེ་རུག་པརྡ་ཏོགས་བླ་རེས་དབགཏུ་བསན་ནས།ར་འགེལ་ཤོམ་འདིའི་ཡ སྭ དལྲ་མམས་འགེ་མི་ཁུག་བགཞལ་བའྲིརེས་སུལ་དོགི། གཔ་དྲནཔ་ཚད་མ་ 
གག དག་ད ད་ལ་ད ་བ་དེ་ཆད་མ་མ་ཡེནནོ་ཤེས་པའི་དོན་ཏོ། ཞས་ང ད།ཡང་གྲི་སྲས་མངོན་སུསྱ་ཅི་བཟུ་བ 
།བོ་ནལུ་སཱར་ཡད་ཁ་དོག་ལ་སོགསཔ་མི་ཅུག་གོ་ཞེས་གངའདྲིནཔ་དའང་རོདམམ་ཡིན་ནོ་ཞུས་སོནན།ཞེས་བཤད་ད།།དྲེ་ལརའཆད་བའྲི་རམ་འགེལ་མཛུད་པའི་གོས་པདམ་པའླ་སང་ངོ་།།དལ་འདེར་ནདོའ་དོནདྲ་ལརནུས་པ་ སྙོན་པའི་སློནས་མཐའུ་ 
དདའུརྒྱ་ ས་པའའགེལ་པ ནཱམ་སྲེ པྤ་མརྩ་འགེལ ལ་ཡི ཡདྲ་སྦའི་དོན་སྲེ་ཚན་གཅིག་ཏུམཛད་ནས།གཞལ་བ་ངས་ན་ཁ་དྲགནི། །ལྟ་ཅུག་ཉིད་ ཚོགས་མི ལི་འྱགྱུར།ཞེས་པའ་ལན་དམངདྷ་ནས།སྱན་འདབ ིབཞས་པ པྲ་དྲས།སྤྲ་ལའང་ལོག་པའི་ཉིན་ ་ 

པརྙ་ཏོགས་ པར་ཆོད་མ་ གསུམ་པར་སྨྲ་བ་ད།བས་སོགས་ཀྱི་རྟགས་ལས་དྭྭ་ལར་དོགས་པ་ལ་འདད་དམ།འནོ་ཏིམངོན་སུལ་ཚོདམ་ས་ཁ ༣རག་གི་མྱེ་ཏག པ་གཞལ་བའི་སྙོབས་ཀྱེ་སེ་ དུས པའི་ཊོ། 






བའ སོབ་ས་ ཉྱི་ས་ཕུངས་པའི་ ( 


ཏུགཔས་ 





༡ རེམ ༢! "”"?- "༥ '7ˆ† ༥ ། ༠?¥ ; རོང 8 ` ཟོ བོང་བ ཙོ ` ར་ད 4 (ོ ས་ལ , ས་ འ ར་ར „༡ ཟླི ཛཙ༽. -”ˆ>- -༧ ༨༣ | - ཏེ ༦ ༢-.-ོ 
༄༅། །།ས་དགཨྟྷ་ཏཱག་དད་དདང ཉཱབུ་ལ་འདོད།དདཔྱེའུ་ ེས་དབུག་ཚུདྲལ་ཡིན་པུས་དེལས་གཞན་པའེ་ཚདམ་གསུམ་པརཡེའཐདདཤེས་པ།འདེནབ་ལནེ་ནོལའདིར་འདོད།ཅེས་པའ་བུདདང་།གཉིས་བྷཆུ། ཞུ་ཧད་ཤེས་ཡིན་ས་ ༈ 
ཆདམམ་ཡེན་ང (འ་ལ་དའདཔས་ད།གཞན་དུ་བངུད་བ འདན་པའ ༤ །ཞས སགས་ས། །དདོ༽། རྩ་འགེལ་ཤེམས་དངོས་སུ་བསན་པའེ་དོན།ཁུད་བརམཐོད་བའེ་ཚདམ གསུམ པགག་པ། སྐདབ།སཿ སདྦ་ དད་པུར།ཞས་སོགས སོ།ད་ལྟརགས་ལས་ཁ ག།་ 
ཏ £ སག་པོགས་བཆདམ་གསུམ་པཡེན་ད་འགེགོཔ་ལ་དཔུས་དང་།འཕོས་དོན་གི་མཐའ་དྭད་པ་གཉིས་ལས་དངེས་ནེ།བས་བའི་ཉུགས་ལས་ཁ་དོག་ཡི་ནུག་པརྙརོགས་བདང་སྡི་འདུས་བའཛལ་བའེ་ཆདམ་གསུམ་དཡེན་པས་གངས་འ༥་ཉམས་པའྐྱོན། 
ཏཱ རེ །བའ་བེལབ།་ ལི རའི ༢2 ལའི བརར 1 འ་བེའ་ ངོར བབ ༦ ¬ ༽ ངཱ 
༡ ཤ འདེ་ཐལ་བརམི་འྱགཏེ།ཁ་དགགི་དོན་ཕྱེ་ལ་མེརག་པའི་དོན་་སྨ་བད་ཆོསྟ་ལྭ་བུནྱཔཱདཔོས་གཟུཿྒཡཱཡདཱ 







མ་མྟགང་འ་དོན ས་བཏ་ཆོས་ཉུབུ་དཔས་གདུས་སད་བིདཔའི་རས་དབག་ཚམ་ཡིན་པའྱ་ིར།དྲམརན་ི་མཚི་ལ་འབུགབེད་བོད་བར་འུར་ །དངམཚོནལའ་པདང་ འེ་དའི་ 3 
འགུར་རོཞན།བྱས་དའི་རུགས ལུས་བ་དསོསྟི་ུག་པརྟ་ོས། པའི་ཇེསདཔག་ཚིད་མའོ་གཟུངཡུལ་པ་མཆན་ཡིན་ཏུང་།གུང་ལ་དངོས་ཀྱི་ཆད་མད་སེད་བའི་གཞུའྱབ་དངོས་ཞེདི བབརྩགུར་པའི་སྤི་མཚནམ་ཡེནཏྲེ།རེས་དཔག་དའེ་འདོན་སྟུངས་ | 
ཀྱིསཾཁ་དོག་དཉིདམི་ཏག་པད་བཟུཔཞེད་ཡངས་སྲུ་དཔདཔ་དྷྭ་ཝར་དདོས་པོ་ལའདཁ་དག་ཡི་ཏག་པའྲ་བོབ་པའྲི་སྐོནས་ཁ་དོག་མེ་ཏག་པ་་རདམཚན་བླ་མབ་བའམ་འཛལ་བའྲེ་ཚད་མཡིན་པའྱི་ེན་པོ།།ཕྱི་མཆན་བཟུང་བས་དད་མཚན་འགྲུབ་པ། | 
༤༽ ༽~ ཱུ 7 རེ་རེ ཁ, ༄༤༦ \ བར» ༽ ཧཧ ངབ 1༣ 2 བ། ༨༡ དབས་པའྲེ་སྐོནོ ཀབའའི་ར་བ་ཁང་། ཁར ཀའི 3ྲེབ་ཚོར་ལའེ་བོའ་ར་ † ་ཏ།ཏ༽ ¬ ¬ `༥༦༽༄> ཉུ 
ཡའྲ་དད་། གཞན མཆན་ལ གཞན་རདམཆནྲ་གུབ་བཞིནཔའིཉིརཞེན།དེའི་ལན་འདེབས་པ་ལ།ཁ་དོག་ཞྷིཏུག པའི་དོནསགཟྦ་ཡུལ་དྲུགས་དཔྲི་གོནས།་དོསྟི་ཏུག་པརངམཚོནལཊོགས་པའི་སྐྱོན་ཡོད་བམ་ཡེནཏེ།དའ སྒེནས་དེས།[| 


༣ ༠༤༤- 








བའྱི་སུན་ཡོདཔ་མེན་ཉེ།དང་ལྕ་པདཱ་པ ཉིད་དོ སེཨྟ་གཔ་འཇུམ་ཚནདགབལ་ཏུར་ ཆན དེལ་ཞོན་ནས་འཇུ༔ 
གྲཞལྲ་ཤལ་བླདདནས་འབལ་བའི་དབངག།ས་མྲི་མུ་བའྲི་ཚུལ་ཇྙི་ཉ་བུ་ཞེ དྡན་དཉིད། །དངོས་གཡཤེས་སྐོག། 

དའི་དབདགེས་ སྤུ་པའི འརུལ་དང་།དགག་ཅགས་ལ ཕྱཉན་པའྭལ་བ ་བའ་ དབང་གིས སླི་བའྲུལ་གཉིས་ཀིསབཆད། 
གི་བཞེད་བཞི་འཐདཔར་མ་བ་དགག་ལགས དཀགཔ ད།ཆོས་མཆོག་གི་ལུགས་དེེ དེཉིདའབདཔའི་ཧོགས་ 
ྦ སས་ འཁ རནྣྩེིིརཀཾྫྫྦ་ 'གེལ་པ་འདིན་བཡིན་ལྭ།པ་ནའནི་གས་ 


ཉིབླ་ཡེནཞིང་། 


སྨུ་ར་པདྲ་འཞག་བའ།།ད༨ 


པ། ཆད ལདཔལཅིན གས འཛིན་སེམསཀྱིསནཐའ་དད་བ་དང་།གྲའང་གི་ཅིག་དོན་བཤད་བའོ། །དང་པོལ།ཟླབ་ 
ནན 


།།བསྒྲད་བྱིཆེས ཉི་ལལ་དིནི། །རྡཾས་སུ ས་བཀའའས་འནན། ནོ།དུ་ཡེནནྲཐགལེདའྱགཱཿ།དེ་ལའངརེས་སུ་དབག་བནི། 


སོབ་དཔོན 


དནཱནམན་པས། ཅུགས་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་པའ དན ཏ་དྷ་ཏགས་འབནསེམསྲས སུ་འདོདབ་དང དང་། །དེ་ལའང་ 'ྭ 
འདན།པན་ཡན་ཤད་། ཤུམ ནིཿགས་ཅནྲ་བྱི་བོ་ཡིནནོ། ཞས་འ འདོད་བླ་མབ་དཔདོཆོ་ ཧྤལཆོ ༽ིི 


¡པན་ ཉགས་དགོས་པའྱི་ཕིར། ས་བཀོདན།དྲི་སེོ་ནས་དྷཏོགོས་པཡིན་ཉེ།དའྲི་སྐོནས་དྷཏོགས་ཡེནཔའདཱར།ེ ས་བདའྱགདབས་མི་འེབ ས་སོ།།དམུན་འདི་ དྱེ སླཾརོས་དཔག་དདངགོ་གཟུང་ཡུལ་སྤི་མཚོན མཆོནསིན་ཀུངདེལས།བདོགོ་མྟི་ཏུག་པ་ རང་མ་ཆོན་སྲི་ཐོད 
ཏག ཞེ ཀད ་ ས་ཏག༥ ༣༡ སྒོ་ནས དངོགས ཞར གཟཅོང་།སྒད་བ་དེཉི བ་དྭག་མེ་ཏུག་ རདབཚན དམཚཱན་དུང་བླདདནས་འགལ་བྲ་རོབ་པའི་དུངགེསམི་བླས་བའི་ཐིར་གོ།འོན༔ རྡེས་དཔག་ ྲ་ 
སགས་ཀིསྦྱརས་དའའཚ ཚདཔ་ཡིན་ཀའ ཨུྒྱནུགཉི་གའེ་འབེལ བནའཤིན གསལ་ལོ།།འིའལྦ་ཉུགས་ལ་དཏནཔའཿ རྗཾས་དཔག།ཤཱའ། 





ཅོས་ནཆོག 


གཞནཞིགའོ་ 
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ད སྤྲི . །ནསའབེལ་ཤེས་ཤིད་། །དསཡད་དེལས་གཞུན་ཤྱིཿ ༩ ོ་སགས་ོི་རིསདག་གས་ཤིས་ནོདལ ལའངྔ་ངེས་དབུག་གཞནཤིགགིས་ཤུས་དགོས་པ་ལ་སོང སོགསཔ་ཐག ་པ་མེད་བརབལ་བརྡའཱ།གལཏེ་ ཱུ 

སནསདུལབབ་ལ་ དཆོས་ཧནྱི་ཊ སིང དྲུས་ཡིན་ལྭ།རུས དཔག ཆོཅནྱིསེ་ུའབྲེལ་པ་བཟུའཔས ལྱག་ཕོཡད་པའཤིཿ ཤིནྷསོནམེད་དོཞན།དཔའི་ སྟང་དུའུདེལ་བ ་བཟུང་བཱས་ཆོག་མོད། ཆསཅནྱ་ཀྱི་སེང་ དུ་བྲཟུང་པས་ཅ་ ༈ 
ཞགྲབ།ཆོས་ལནེདྷས་རམ ནྟཏེ།བླསབྲ་པའི་ཆོས་ཆོས་ཅན་དང་འ པཱ་ཉིདབླ་མབཔའ་གཅོབོཡན་པའི་ཤིར ག།ིཏགས་ཆོསྱེའི་འབྲེལ་པཞི་སྦབ་ཧེད་ལེནྱབེ་བླམབ་ཤམཡི ཡིན་བས།དེ ཆོས་ཅནལྔ་རེས་དཔག་གིས་གཞུལ་པད་བ བམོ་ཡིནན། ཟླ 
ཞས་དཾདཞིང་།ཡངའ་ དྱི་ཕུར།འནཏྭ་ཏགས་ནམ་ོནསུམ་གྱིས། །།རྟགས་ཉེད་དུ་ནརྟོ གསད ཏུ །པྱལ་ཡིནན་དེ དཔས།སོང་བཏིད་ད་ཉར་འྱའིམོས སགསྦའི་གོགལ་ཏདཔ་ལ་སེགས་བའྱེ་ཏགསཀི་དེབིོ་མངོནསྱམིས་གཟུང་འདད་བླབབ་བ 
དངའེལ་པརནི་མངོནས་བྱགི་རེས་སུ་འབད་བའེ་ ་དནཔས བཟུང་པོགསམདོའ་སབཏག འདོན་ འོ 


ཡིནནཏུགས་འཛིནྱ་སྱི་བོ་དངོས་པོརྨ་སང་པས རེངཔདུརདགིསྣ་ནན ་བར་བཞུག་པ་དང་འགལལ། འྟཉདདན་བཏགས །འཛིན་ཡིནནདེར མམ་ཡེན་པོའི་ ཱ 
སྲི ནོག མས་ཞི ལ་ད དིན ཆགས་ནས དང་ག 


ཉུད་ཡེན་ལ།འབུས་ཅུ་ བུའ་ རགསྭ་ཏྱཏུགས་འཛེནདུངྷཏགསཿ་ཐོོ་ བྲོ ང་བ དངང ཅེང། །དའང་ཤིན་ཏུ་གོམས། 
དདཔ་ན་པ་ལནད་པའི་དོབ་འཛིན་པའེ་མངོན་སུསྟཝ བུཉིདཏགས་འཛིནཡིན ལ། གོམས་པ་ད མི་ལནང་ལྡནི།ཆདམདགི་དུ་བ་ དང་སྣད་ག།ུདཔ་མད་པའཏགས་ལས དུབད་དས ་པའྲ་རྗེས་དཔག་ཉེད་ཏགས་འཛེན འཛོན་ལིནཞིད་།དེའི་ཕིར ཏུགས་ཀྱི་དོ་ དད 
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ཉཙའཛོན་དྭཏགས གས་འཛེན་ཡིནྱ་ཤི།འབྲེལ་བའོན་བྷ་ཏགས་འངྲེནམ་ཡིནནཞེསའཆད་དོ།། །སོབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གི་བཞེད་དཞི། ུས་ལྟི་ཅག་ག་འ སཱ་པའི་སེང་དྲའདོན་པ། གསའ ནསསས་བཞུདཔ་མིདང་  ་ 
ཱ ལ་ཡིན དསྭ་ཤོགས [ུམའེ་ འདོད་པམ་ལོངས་ གགས་འེནུམཡིནགས འཛིན་པ ཁོྱཿགས་འདནསནས སུ ཧོ་ཧོ་ཧོ ཆོ ཡན ིཏགས་འནྱའི་སེམས་འ འདན་འད 
པརབླམཔ་པའྲི་ཉུགས ་འཇིནྱ་གེ་སེམས་ དངྷ་ཅུགས་ཧན་གྱིཟློ་རབུབས་ཡིན་པ་དངོས སུ་བཤད་པ་དང་ཆེས་འགལ་ཞིང་།འབས་ཅུགས་ཀྱི་དགས རར གས་བ མ་ཨ ཀྱང་ སཿ ཡེན་ད་ 
།ུགས་ཤིན་གཉི་ག་ལ་བཤུདཔ་དངའགལ་འོ།ལདྨམབ་དདིན་འོས་མཆོག་གི་གཞིདཔའགོག་པ་ནལྕན་བནར།ཏག་ས་ཤནྱ་སིད་སྦིམ་དརབླསབ་བའྲི་སབས་སྩུ་ཐགས་འདིནྱགསེལས་མི་སུ་བད་བྲམབ་བླ་མབས་སུམ བད་ཅའདུའ་ཡད དམ ༨ 
|ནསྨུ་བ་ཡིནནརྟུགས་ཧན་གྱིབློ ཐཱོ་ཉིད་ཡིནགྱི་དེའི་རྒྱ་དེ་འཐད་ལ།རུགས་ལ་མི་སླ་བ་ཡིནནཏགས་ཅནམླི་སཱ་བདབ། །བ་དའེ་མབུས་སུ་དེ་ལ སླི་བུ་བད་བླགབ་པ་འབུལ་མེད་དའི་ཉིར་དོ།ཞེསེ་ཟེད་བ་ིན་ཏུརིའ འཐུད་ད།ཀྱས་ དའྟུ་ུགས་ཅུ་ སྒུག | 
བད་བླམབ་པའྲི དུལ ་གསྒུམའཇལ་བའེཚདམླ་རུལག །སུུམ་ལམླ་སུ་པར་མྲ་གབནྲ་བམྟ་ཅུག་བྲར་ བནའདལ་བའི་རེགསྒནེ རེཾས་དཔག་མི་ཟླམབའའྲགཔཞི་སི སཱེདལཾ །དའདུའཉུགས་ནནྡར་ ཧནྡ་ངས་དབག་མྱི་བ་བར་བླསད བྱེརད གས་འཛིནསམས་ སྨུ་པན་ ་ 
#གརྒུབ་པོའབྲེལ།ཨེད་ན།སྦྲ་མི་རྟག པ་བླསླབ་དའི་ཤོན་དུ།དྲམྒབ་ལྤེབུས་བྷརགས་སྲུ་བཀ། དབའྲ་རུས་གྲསམ་བླསབཔ པུལྦ་མེདདུབའལ།།ཤེས་འབིནངས་དཔག་འདོན། རཾ གས་ཉན་ལས་ལོའོ་སེས་བླང་བ་དོན་བདཔ བལ། །རྟགས་ཧན་རེས དགེན 





ད སྟ ་ད ༢༠༤༧༢༤༠༤༧༢༢པམ་ གས་དག ཙ ཆལ ་ 
༧, ༄༅། །དཅུས་པའྱི་ཕི་མཞཾས་ད ག་དང་།ཏོགས ན་དོན་བ ཤུག།༔འཆད་དྲར་འ རྭ གུན་བདང་འགལ་ལོ་ཞེས་ཟེ་བདག་ཀུད་ཆེས་ཡེ་འཐདད། ཐུས་བཅིི་ཉུགས་ཉྱིས་སྨྲ་ཡི་རྟག དར་བ པ་པའི་ཆོས་མད།། ངྒེ 





-ཡྷཏ ༨༽༽ འདབཆན ཉེག གན་ལ་བཏངཱན་དའྲི་ཇེས་དཔག་ཏུགས་འདོན་སེནག་སྤུ་སྭས་བ་ལ། །དདགྱ་ས་སྙི་དག་རོ ཀརྗོས་དཔག་ལས་ལེགསསུ་བསྙནཔ་མ་འཐད་པར ཐལ་བུ་འབུདན ་བར་སོང་པའེ་ཕིར་ད་།ཧུགས འཛནོན་རྫས་ཡོང ཡེངྱ་ཧངདཱ་ལ་ད། ཤ་བ བ་ 
ཟླ དྲད རྟམ་པའི་དོགས་བརས་དཔག་ གཔ །དེང་ (དམེགས་ཕྲུགནས་དོདཔ་སབས་སུ་བབ་པས ས་ཡུད་པ་ཡིནྱ་སི།ཏུགས ་འཛིནསམས་གདཡེན་ཐམས་ཅདལྭ། སྦྱིནཧུཧྤཔ མཡནཔའཕཡཱུཿ ལཱ རོ 









ལཆགག་དའ་ པཱ་ཉིད་འྭབདེབའི་བོ་ ཐོོགས་པྲུ་ནམ །པར་ གཡསན།ད༽ལ ན་སྲགས་གཞན་ནྷི མད་པྲརྱ་ཀྲན་པས་ཆོད དཱ་མཆོག་ག ཀིདཞདབ་ཉིད་གཞེདཔ་ད་དྲལ་བ་གནས་སེ།། དལ་འཐད་ལྡནྲད།ཏགས་མི་འྭལལ་བརའཛིན་བརྡེ་ནུ 

ས་གདབ ས་པ་པ ཐནཔཡིནུལ།གཞ གཞུགས ཆས་བ གནེ ང་པ་བ ཏིདནམི་བྲལུལ་བག་ཡེན་པའནང་ ༽་ས་།དལྦ་ཤནདིའཆོགས་པརདདའིརར།ག་ 

པའཚག་དོན་བཤ དན་འདྷལཱ གས་པླརླ་བ་ ཊི་ཆོས་ལའི་འླལུལ་བའི་ ཁྱཐ་པ་འཛྲེན གས་འཾངོན་དྲུ་སཱར་ སྦུས་པདལ།དའད།ཁྲག་པའི་ ༈༣ངན་པའདྨ་དན་བ བཟཉིས་ཏེ།གབགནཆོས་ཅན་ལྔགས དོམ་པ་ལ ད་ས ད་མད་པད།ཅུགས་ | 
བསྒྲབ་པྱཞཆོས་ལན་འྲ་བལ་བའྭ།དབ་ པྲ་སཱ་ཛོནཔའི་ཚདམ་དིན ཡིནལ།དས་གཞནག་ གཞིཙས་ཅན་ཏག་ རཾསཆེདམསངས་བའྲི་བུལྱའི གྱིས་ཕྱོགས་ཆོས་བཟུདུབན།འེ་རྫས་སུམ་ ཟུར་བན་ཉིདྱའི་རཱགས་བླསབ་ཧའ་ཆེས་ལ་མཁྲབུལ་པའི་ 








ད ཅར བདག་བ གྲསམ་ཚདམས་བྲབ་ བན་པའ སེལ སཱར་ཡདམ་དནན་ནེབ བྭ་བ་ཙོགས་པའྲི་རུས་དཔུག་མ༔ རུད པའྱི ས་བའི ཏུ འདསནྲི་ནུས་བྱ སུམ་ཆཱདམས བུས་བནཔའི་ཇེས་སུམ་ནིབས པ་ཡིན་ལ ¶ 
ང་ནཔནིིཏུག་དགྲའཐཔ་ུཡད ཞཔ་ལ་བྷཅནནས་པེིནྨཾཔ་ལྟི་ཅུག་གྲོ་པམ་དྷུ་ས་པའྲ་རཾབ་དཔག་ཆོདསྤྱ་སེ་བར་བ་ཤདཔ་ཡི་ ནྩོལ།ཁྱབ་བ་སྤརའིརིནཔ་དཔལཔ བཤོས ཡཱིཉདདའཛིན་པ་གཉེས་ལོ་ ཡདཔནབ་ཤདཔ་མོ ན་མི 
ལར ི་རམདུགཔ ནཕའི་ང་ སགིག།གདའདནཔདའ་འད་ཅཆིར་བླ་བྱོ་གོས་འོས ཡོ པོི་་དདན་ཤེས་ཅོ་རགས་ ཙིནསལསས་ ་བསྙན་པ་ཡིན་ོ།། ནན།།ད་ཏར་ཏུགས་ཡད་དགག་གྲིརུལ གི་ཚུལ་གསུམ་འདལ་ ཿ 

བྷུས་པ་ུལ་གསུམ དནབའ་དུད་ཤ ས་དམ ས་འཛིནསེམས་སྲུ་བ༔ བྱ་དགོས་ད པ།ལེའིརིདོ་ལས།རུགས་ཀྱཤེས་པྲའྲ་རས་སྲུ་དཀག་པའི་དད་གི ཀྱརྒྱུམ་ཡཱཧྒ གི གི ཞེས་པ ྣ; 
རའ འཛིནསེམས་པ་ མྲ དུ གས་ཅན རོ རྭདདནཔས་ཆད་པན་ ནཔམ་ཡེནྱི།ཆུལ་གོ། ས་འབུལ་བརྲི་རདམ་དངབླ་མབྱ་བའཛུལ་པའི་ཆེདམའི བརྡདྲརུལ་གྲསཿ གསུན དན་པའེ ་པས་ཆོད་པདྲ་ཧུན་པ་ཡེནནོ།།དའྱི་འི་མའཐད་ 
[ལནལསད་ལསནྡིརཱས་སྲ་བག་བའེ་ཤེས་བྱ་ས་བམ་ཡིན་པི།འོན་ 
བའོདམ།ཞས་མད་པཡིནན།ཞའ གསུམས་སོ། འིནོ་ས་འིནས་འསེ་མངོནསལ་ལྟརསའགི་ནད་ཚན་དབ་གདཔ་ནི་འཛོད་བརྡཔལ།ཏགས་འཛིནས་མག མདོནསུམ་འདཔཔི་བིམག་ན།་ བྱབབའྱཅང་ནེདལ་ཏླག་ 


། བྱསུདཔ་ལཏཾབར་སྨདབ་ཡིནའོ། 


ཨུཿ་བླསབ་པ ིའལའའསྲིགས་དཏའ་བ་ ལས་ཡིན་ཏེ།དཔྲེ་དནཔ་ཉིདའི་ཧ འརི པོར་འགེལ་བ་འདིས།ཿ པས་བརྡ་དྭ་རོད་པའྲི་དགསྔ་རསྲ་ས་དཔག 
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ི་ཏོགས་ཅནརོས་དབགགི་ོི་བདཔའི་འི ཡིརྟཏྟཾ།ཏགས་འཇིན་སྦམ ནྙི་གསུ་ང་ཧྩཾ གྭརྗཾས་པཔག་གྱི་ཆུར་བཱ་གྭདཔའི་ཕིརརོཞྲེ་ནུའོཿ །འོ་ན་དླ་བབ་ ལྭ་ཡོགས་ཆོས་ཆདམས་ ངེས་ བ་མེདབ་ཐལ བགས་དམསོ་་དུ ་དཔག་གྱི་ཧུང་བཤད་པའི་ ཌཱ 
' ས་པ་ཞིག སཆས་ཆདྲམས །ས་པ་ །པྲསཔཔ་ཏཱབ།ཊ ཅས ིརིསུ་དཔག་གྱི་ཆུར རྒྱུར་བཤད་པ་ཡིན་བྱེ།ཕྱོགས་ཆོས་ངས་པའི་ཆྔ་མ་ཡེན་ རའ ནཔའྱི་རུ་ཡིན་པས།ཁུབ་བརམ་བཤདུད་ ནགས ་ཡང་དག་གྷེ་ཅུགས་འདིན་སེམས་ཏ རྟགསཅནརྡས་ | 
དག་ །གྱི་ཧུར་བཤད་པ་ཡིནྱ་སི།ཅཱགས་འདིན་སེམས་ཡེ་ནེནས་ དབག་གྱི་རུ་ཡིན་བསཏུ་ ཁྱེབ་ པར་གངདུ་བཤད།ག གཞནསྲགགས་འདྲིད་སམས་ལེན་ རྟགས་ཡང་དག གོརྟགས་ འཇིན་སམས་ཡིན་བས། །བྱབ་པའི་ སྒུབ་པྱེདིའང་བ། ཉན་དུམད་དོ། ། 
དད དསུན་ ས་པས (ནས་བ ུལ་ཧོག་སཆོསའུད་པ་ བཟུ །མའཇིན་སེམས་ཡད (ཉད།ཁབ་པའཇལ་པའ འཅུགས་འཛིན་སེམས ་གྲོགས་སུ་མདཔས་རྟགས་ངན་རྗ་ས་དཔག་ བྱམེདཡེ་ནུས་ལ།ཡིགགི་གཟུང་བསླྲ་བཡི་ཏུག།པའུབ བ་པའི ༥ཤྱབ་པ 
| འབལ བའི་ རྙགསའཇན་སསསུ་ཡད་ རུདྲཡྱོག་ཨ་ཆེས་འཇལ །པཾའི་ཏུགས་འདྲི། ན་སྲམས་གྲགས་སུ་མད་པས་ རྟགས་ཚནྡར དབག་ ་བསྐྱེད་པར་མནུས་ པ་ཡིན་བས།རྟགས་ཧནྲ་རེ སྭ་དབག་ གདབ་ལདྲེ་མྱོའོ་གྲསམ་འདལ་གྲི་ཅཱག སུའཛིན་ 
གསུཊདདདས་བུམ་པ་ ་པའི་ དབུད་ཤེས་གསུམ 'གུངས་ཚང་བྱ་ཧཱ་ཆོགསྤྱ་སུ་དགོས་པ་ ཡིནན། དུས་ནཆོསྦ་ལུཆོབ། དྲ བགས་འད་ དེ་རལགས་ལ།ཁ པུས ཁུས་ལུན་པཞོའང་ །འའའབསྡ་ནད་དཔག་གྱུ་ཆུར་ཕྱུད ཨརཔའྲི་རུལ་ག སུམ་ གང་ནི དམ 
རུལ་གསུམ་གདའུའ ན་པའེ་དད་ཤེས་གདའུ་ཡིན་བ།ཞས་པེ། རྟགསའཛིན་སལསྱྱི་མཚནཉེ དུདདཔནམཁུབ་བའྱི་སོན་དད་བཅས་དའོ།། དེའི་ཕྱིར་ཏྟགས་ཡདདགག་ཏུགས་འཇིནསམས་ཅྱི་མཚན་ཉིདལ་དྷཝུན་འཛོ་ གཔལ་ནྱིར་ནའ 


























,; }། ༄༅། བའ ཤས་པའྱ་བོ།ད་འདན་ཏོགས་བོདས་ ་དཔྲག ག་དོས་པོ་ལ་བྱ་ནུདནས་འདྲེ འཕྲེལ་བསམྲྱི་མཱ་བའ་བླ་མབ་ པནིིསའ་དངོས་པོ་ ་པོའང་མཆཱན་ལ་བྱ་ཆུདནས་འདེལ་བརོམ་དུ་བླམབ་པམ་ཡིན་ ན།དེོས་ིས་ིམ་བའ་མི་གས ཱ 
པའྱི་པིརཏླེས་རག་འཇིན་ ཇིག ཉོག་པའདྨ་མརང་མཚན་ལ་བྱར་དནས་འབུལ་བའྲེ་རིར་།དེལདའའྷ་སྣཏུག་འཛིན་རོག་པའི་འཛིན་སོངས་ལྷ་དྩོཏུག་བའྩོ་མམ་དུའདིནུསི།འདྲམའ་རྩོལ་དྲུའི་འཛིན་པས།འཇི་ ན་སངས ིས་ཇི་ལུར་ཞེན་པེ་ལུརྩའི་དངོས་པ་ 

ཛར འདམ མཆན་བུ ནསྭ་༡རབེལ་ པ་མྲ་གུབ་ པས།ཞེན་ ནཔྷ་པརྱའི་དོནོ་ལྦ་པ་བ་ཡིནལ།འདེར་ཁ་དོག་མེ་རག་པར་ཏོགས་ པདངམགལ་ལོ་འད་པར་ཏོག ས་པའྲི་རེས་དཔག་ཉ་བྷུ་ནམསན་ངི་པར་ཞེན་བྭ་ཝརྱ་ཡཱ་དངོས་ པོརང་མཆན་ལ་བྱཧདནས་འབྲེལ། ྦ 
ཇ ༩།པས་མི་ མྦུ་བར་བླསོབ་པ་ཡིན་ཉེ།བླ་མབྱ་བ་ལི་བྱ་དདནས་འབལ བའི་དོན །།དཝང་བྲ་སབྱ་བ་དངོས་ པོ་པ་བླ་མབ་པའི་ ཅུགས་ལ་བརྙན་པའི་ རྔས་དཔག་ སྣང་ཡུམ་ལྭ་འཁྲུལ་ཡང་ཞེན་ཡུལ་ལམ་ རདཔྲ་རྱསབའྲདདྱ་གངའིར་ ཕྲགས་པ་ངྱཿདཀའ། 
ཞི ཤཕདགཁ་དགིམྱ་ག་བ ར་གོས་པའེ་རེསེདཔག་ལ་ྱད་པའི་ལནྱབྷི་སབས་སེ་བབ་བས་འ འདིངདླ་དྲིབྱ་བཱདཔོས་པོ་པ་བླམབ་བའི་ཉགས་ལ་གཙོ་བའིམཆོནནས། བརྒད དཔ་ཡེསྐའི་དས་པོ་ལ་འདུལ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་བི།ནཱ་ ནམ་མཁའ་ 
¦ པཨ་མེད་བྲ་ དལ་བའྲིརོས་དབགྱ་ལྭབུའང་བླ་མབྱ་བ་དཔསཔོ་པའབྱུདདནས་འདེལ་བརྡ་ཉོན་པ་མ་ཡིནལ། ཁ་དགིའི་ཉག་པདྨ་ཏོགས་པའྲ་རས་དཔག་ལྟ པུད ུག་པ་ལ་དས་འལབ་ུརམལུའའཔུདུས་་ པའྲེ་རེས་དཔག་ 


/ | སགས་ཀྱངཛྡལཱ་རཞེནཔེ་ལྟརཡུལཱ་ཉེད་གྲུའི་བའེ་བཟླབ་བྱལ་བེུདནས་འཕེལ་བའི་དོན་འིནནོ། །བླསབ་བ་ལ་ བྱཚུདནས་ང ངཉརའདེལ་ པའི་ཚུལ་ནི འཞནབ་ལྙར་བཟླྲབེ་བྱ་ཡུལ་སྟེདན་གྲུབ་ པ་མེདནད་བླ་མབ་བའྩི་ཏགསྲ་ཀྲི་བུལ་ག གསུམའཇལ་| 


༼ 





365 


༩ 








ོད དགོས་འདོད དོས དསས གས་པོ ནི་བ 





མ་ད ༩༨ ༩༽ ༩༽ 


ལསུ་དུབ་ཇེ་ ཟཿ ང་།མི་རྟ འེདས་པོལ་གང་ ས་པ་འདྲ་གབཅ་མནས་དའ་རས་སྲུརི་ བྱུརགནོས་པ་དང་། འགར་དུ་པའེ་དམ་པོདངྱ་མྲ་ལ་བས་ 
འི་ག ངུ གིའི འ་འ གདའག་དཔའིད པད བཞོནྱ་ཁུབ་བ་དདཤྲོགས་ཆོསིཿ ཅྱིཚུལ་འདྲིན་པི་ཉྟགས་འཇིན་སམས་ཊ (ི་བ་ཡིན་།།འཐད་ཝུན་ 


པའི་བགྲ་ཆགས། མྔ་རོལྱཀིསྣ་ཅགསྤ་ཀྲི་ཛ་སབ་བ དྲབསྙན་པ་པང་ལར 


དུ་བ གྲུམཐོང་བ་ལ་ གགེས་ པའ་ ཊི་རྱེན་གྱེ་ས་སུངཿ ཾ 
རྣམ་པའ་རྟེག་ གཱ །ཐྲམསུ་ཧད་དངོས་ཊ པོ་དང་འདུལ་ པ་ཡིནྱ་ཀྲང།དདོ་ པཱ ༥་པཾ་དང་འཕྲལ་ བཱའྟི་ཙ་གྲས་མཐོདཔེམདྲནའི་ འཐུངབཏིདྱ་ཐུནམོངམ་འོད་པའེ་དངོས ་པ པ་དྲདའབུལ་ 


ལས མ་པོ་ཉམསྭ་སྤུ་ཙོང་བའ་བག་ཚགས་ ཀྱེསེ་བསྐྱེད་པའེ་གཟུངབའི་རྣམ་པྲ5ནཉོད་ཀྱི 
ཁྲ རོ་ ཀུཿཞེས་ སྭ་བ་ཡར་བཅདའི་དོནནེ།དངོས་པོ་མ མཐོང་ཕའི་ བགཆགས་ཀྱིས་བརྐྱེ སྐྱེདཔའེདས་པོ་ལ་འབུལྦ་ཚུལ་ཙམཞིག་ཆེདྲའིནོོེ་ཏི་ པྲ་ནམསའ 'ལའུང་ལོདྲ་ཏུདཞས་བ་ 


བའུདྲིནྲིརཾས་སུ་ (པག་པའི་ཚོདམའིི་རུ ཉོནདུབ་ཤདཔ་ཡེནནོ།ཞེས་ ་གསུངས་ཏེ། ཡིན 
འདྲིནྡིརཾས དཔག་པ 


བའོ རས་ལཱག་མའི་ དོནནིབ་ཤདམ་ཐག་པ་ཝ་ལི་ བག་ཆགསྱིས བསྐེད་བའི་འཕེལ་ཚུལ་ཁུ ཁུད་པན་བའྲི་སྒེ་ནས་དངོས་པོ་ལའདེལ་ བའི་ རུགསའཇིན་སེམས 
ཏེ རྟགས །ས་འཛིན་སེམ། སྭཏྱི་རཱཾར་ཁས་དང་དྲའི ཨྱིརྙས།བྱཿ 





| 
བསྒྲད་པའི་ རྟགས ཀྱེ་དབང་དུ་བྱསནས་གཏོ་ བེའོགསུངས་ པཡེནྱསྟི ཏགསཡངདོག་ ཐྲམས་ཧདལེ སྦོརབ་མཡེནན།། །དོ་པ པོ་བླས་ པའྟི་རོགས་ལའངྲ་རཱུ་གསུ 


དུབ་ཤད་པ་ཡིན་ནོཞས་བ་བའི་དྲོན་ཏོ།།འདེན་དངོས་པོ་ 
བྱས་ བྷ་ཅག་པ་ལ་ནདཔ་དེས་བའྲི་རུ་ ལ་ 








དྲས་ ཨོ་ཕོགད། ། 





386 













དྲོགས་དས་བསྭཁད་པའྡདྲ་བུསཔྲི་བཱས་པ་རུག་པ་ལ་མད་པཉིད་ལ་འདོདོན། བས་བྷ་ཅུག་པཱལ་ ད 





3 ༄༅། །རྒྱརའགྱའཆུ་ ཊུལ་ཇྷི་ཕར་འདོད། ངྲེས བེས་པའི་ ཐོ་ལྱ་པདན་སླཱ་མི་ཏ རྟག་ གུ་པར་བླ་སབ་པའི་ འེ་ཚུལ་ཡིན་པར་འགལ་ལ། རྒྱོལ་བ་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ 
ཟླ མུད་པ་དྲང་རག་བྱ་བུས་ པས་ སྔེང་པ་གོཉེ གཡམད་དགག་ ཡིན་པའི (ཕྱར་ ་རྒྱརུ་མེའཐད་ད། རྟག་པེལ་མད་ པར་ངེས ་པའྱི་བུས་པ་ལ་འདོདན། དེདྷ་རགས་འཛིན་སེམས་ཚ་ས་ གཅིག་ཡྲོན་པའི་ ཕུཾར་རྒྱའབྲས་ཡུ། ཡུམ་འཐད་ད།ཆུལ་གསུམ་རྟགས་འདན་ | ། 
| སྤམས་ཀི་ ཀི་རྒྱཿ ཚདྱ་ལཱན་སུས་ཁང་བཤད་པའང་མེད་ལ། ཚུལ ་གསུམ་ མྱེ་བྱི་རང་ལེགོ་ དངོས་པར་མྲ་གུབ་ བནི་ཤྲེས་མུའོ། །དསན་ཅུགས་འིན་ སེམས་ཅཱགས་ཀླ་རུལ་ལ་འབལ་ བ་དང་སྐེས་པའ པའ་ '[བྱད་པར་ཕྱེད་པར་བུའོ།།ྲོབ དཔནྷ་ཐཱ་ཤཱཀ་གཉེཿ གཉིསྭ་ཀང་ ང་| 
ངཱ ཆོས་མཆོག དུང་བཞད་པརེ འདྲ་བམད་ལ།འན་ 8ཀྱབླས་རཾ རོགས་ཆོས་འཇུལ་བའེ་རཿ རྣགསཿ འཛིན་ ༥སེམས་ཆདམའི་ ཡྱི་ཐུ་ཡེན་པས་ཚད་མའ་བཏུགསུནུས་བཞགས་པ བཤད་པ་ང་ ངིལྟར་ཞོན། མངོན་སྙུལ་ཏ ་ཡར། དུས་ ཕྱིས་ ཤུང་བཞས་དཱ།ས་ པསྭ། ཡོགསཆས། 
ལ་བའི ་བའི་མངོན་སྤུ་རྩ་སྡེ་རྗ་ས་སུ་ སུ་སྙེས་ པའི་དཔྱད་ཤིས་ལ་ང དགོངས་ ་སོཾ།། འདེ་དགལ་ོས་ཀྱི་རོག་གེ་བ་དག་མུན་རོའཕོན་པའི་ཚིག་གཉིས་ གསུམ་འའྲཐ་ མྙདམཆདཿམ་ལས་མི་ང སྣུབཞིང་།རྒྱགར་གྱི་འགྲེལ་ ཤྱེདཱཾམཁས་པ་དག [ཀྱང་དགག་ སྨྲུབ་རྒྱས་ཏ ཧི 
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ཇཾ དཔའི་དཀའ་པའེ་ག གནས གལནད་མུངུའསྦར་བད་སོས་ཏིབ་ཤདདུ། །གཉེས་ པཚོག་ གི་དོན་ལ་འབེལ་པའི་དབང་གི། གིས་མི་སུ སུ་བའྲི་ཐུལ ་འཆེད་བནི། མཐའ་དཔྱད་པའི་ སྐུབ་ས་ར སུ་ངྭ་སྐད་ དབ་ཤདུ་ པའྱི་རུལ་གྱི་ས། དངོས་གངངི་ལྟ་བུར་གྱུན་བདདེའདྲ་དའེ་ 


དབའི་རཱགས་ཿནྲ་བྷེ་བོ་བླསྲབྱ་བ་དྷཝཱ་ བུའི་དྲས་པོ། དོས་པོ་ཞེན་ཡུལ་དྲ་པས ་པ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱའོ། ཚུལ དལ ཅཏགས་འདིན་སེལས་ དངྱ་ཏགསཿནྷ་བྲི་ཾབྱཧཱདཔ་ཡིས་ནེབླམབཔའི། 





རྟགས་སམསཀྱེ།རྒྱུ་ེནལ།རྟགས་འཇོནད་ལས་རྟོགས་འཇོན་དས་བཅུ 









༤༽ ¥~ ༣ ་༄༅- 


ས་ དུཔས་ཞེས་སཿ སྲུགས་ ་པཾ། དྱཡི་སཞས་སོ སྔགས་ ས་དེ་དག་གི་ དོན་བྨུ མ་བར་ཡང་རྩང་ཅལ ིནཱམོདྱ་ཀི་འོོ་ཧད། དོ དངས་ མ་གངཞས་ སགས [ཕྱིད་དངགསུརུ་བྱི་ དྲནྱ་རུས་ ཊ་པརའཆད་བལ་སྤྱརན་ལེགས་སོ།།དའང་དངོས་ པལ ལ་འབིལྔ་རྭུལ། །ཕྲེད་པར་བའི ཞས ཟི བྲ 
གྱུབད་ཡིནཔ་པའི དྲི ཡིན་བླ་མབྱ་བ་དངོས་པོ་བརོགས་པད་བ་བ་ གཞིར་བཱས་པ། པ་ལྭ་ཁྲབྱངདྲལྟ་ཏུག་པ་བུས་ པ་དེ་ཡེ་དོཔའ་ཚུ་ས་སུ་གྲནས་པའམ།། ཁྱེད ིདུ་བ་དྲ་རྨུ་རགནས་པ་དགཁབ་བའྲ་བ་བ་སྤོན་བ དགཉིསྱ་ཀྷི་རགས་འཛོན་སམསཀྱི་རུ་མཚ ྒ 
ཡིནལྟ།རགསའཛིན་དེའའླིརོབྱ་བ་དཔོས་པོ་ པོ་བ་དྷ་གྲསུ་པའི་ ཟོྱ་ཆུ་ཡེནན། །དསན་ད དངོས་པ ཌགསྦ་ཐལ་ཞེས་བའདིས་དྲ་དབྱལྟ་གསུཆོས གའི་ཝག་དངད་སྤོལ་བ བྱ་བྷ་རགས་འཇོན་སེནསྭ་ རར དྲ 
སྐད་བཤད་པ་འདི་བསླྲབ་བྱ་དངསོ་པོ་བ རླབ་པའ་རྟགས་ྱེ་དཔད་དུཔྱས་ པའ་བཏན་བ་ཡིནནོ།།བཅེས་པ་དགག་ཏགསལ་ བྷརྡེའཔ་འབྲེལ་ པའི་དབངགིས་མེ་ སྲུ་བའཾ་ཚུལ་བཤད་ ཊ(ལ། དྲོས ་དད་།འཕྲོས་དོནྱ་ཆུས་ པན་བཤད་པ་གཉས་ལས། དང་པོནའོན 
བླམྱ་བན་དདགག་བླེམཔ་པའི་དགག་ཏོགས་ལ་བཉན་པ་ལངྲི་ནདབཛོད་པའིབླསབྱ་བབྱུརདུ་པའི ༢འགུར་རུལ ་སོགས་མིརྦུང་བས།དེ་ ལབརཌན་པའྲི་རེས་དཔགམི མིསླུ་བའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ བུཞན།དདགུལ་མེདན་མི་འབུངབའི་འད ལ་པའི་དབངགི་ གིས་མི་སླ་ 

ད [བརེད དདྷི་ཉར།གཞིའགརདགག་བ བྱ་དགཱག་བ་དངས་སུ་བརླད་ པ་ཉིདནི་པམ་སཿདྲད་གཞི་དར་ང དགེགྱ་པའིཆོས་ཚདམས་ སྙང་རུྔམ་ དམེགས་པ་ལས་འྲགཿ གྲབ་ པ་ཡེནཏེ།ཆས་ ད་ཡོད་པའི་འདོགྱ་བེདཆོས་ དཆད་མས་ གུབ་པ་སེ་མིགས པྲག སུ 


དན པོ་ལ་འདལ་བའྲིཡརྐན།ཁ་དོག་མི མྭི་རཱག་པའ་ཏོགས་པ་སོགས་རྲི་རེ ་དཔག་ དེ་དགལྭ་སྣང་བངྲི་ལྟར་སྣང་བ་དེརྭ་གུབ་བ་ཡི་སནྷི་སོང་ཡང་ཞེན་ུལ་ལྭ་སྤུ་བེདཏིདནིམ་ཡིན་ནོ།དྭ་ཝནཱཿངདྲམ་ ཡིན་ལ ་དརའཛིན་ཡིན་པསའཁུལ་ པར་བནུཔནི། དེ། ། ད། 
ྦ 
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༄༅། ཆོས་ད ངོདམས་དོནིགསྐར པ 


ཟར ༣༠ ་ེ 


༢༨༤༨-༨3-55 5552 === ----=- 
གེ ཧཱཿ ཆོས་དཡོདཔའི་དོ་ཕྲི་ལོག་པ ་བཡིན་བ་ །ཉིདལསུ་ཆོས ་དཆོད་མས མདྦ་མིགས་ང ་བ་ཆོད ཆོས་དམད་པའི་དནྡོ་སིག་ཏུ་འདོད་རིགས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་རོ། །གཟུངའདི་ལུ་དནྱསིའོོག་པ་ཞེས་པད། ང་དོན 
ངྫ ག་པ་ཞེས་པའི་དོན་རུལ་གཉིས་ལས།ས་མྟ་ལརྐན་དྷེ་ལུར་བཤད་དགོས་ལ།ི་མྭ་ཝད་ ཆོས་དེ ོང ་པའི་དོན་གྱེ་ཐཱོག་ཤོགས་ག། ་གང་ཡིན་པ་ཉིདལས་ཆོས་དེ་མད་པར་འདོག་དགོས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར་དོ། ཞས་བཤད་དགེས་སོ།།དནོ་གྱིས། 
¦ ཤཱས་པའི་སའི་མཐའཉུན་དང་བཅས་པ་ལའབུ་གནན་བདགནི་གཞུང་བག་མདཔརྡོ་ཀོག་པའ། །པའ།།གཉིས་པ་འཕྲེས་དོན་ལ་གསུམ་ལས། དང་པྱོ་ཚོད་པྲ་སུདས་ནས་དགུག་པ་བསྲབ་པམ་དམེགས་ པའིམཐའ་ཐྲག་ ་པོན་པཟླབ་པ་ནི།དགག་པ་ཉིད་ནི་ཐམས་ རྲེ 
༧ ཱ་ལིགས་པ་ལས་འབགབདགེསུ་ནྲགདེརག་འགོག་པལམི་ཡིགས་པ་སོགསྐ་ུགས་ད མུ་འགོདབ་འགལ་ལོ་ཞེན།དགག་ལ་ཞེས་སགས་བཞི ་བཞེས་ལན་དངོས་དང་།གཞོན་ད དུཤེས་སོགས་ཀྱིས་ལན་དཉིད་བླམཔི་པཡྲིན་ལ།དནི་ཆཾད་མ ཨད་ཉིད་ ,{ 
༥ ཞུས་པ་ དན་པ ད་པར་6་ ད། དཔིན་སེགས་ དནན། རྒྱན་ལ་སགས་པབ རྟནན་འདའཟླ དམེགས་པ་༣༨ཉིད་མས་ཟིན ཟླན་པད རྟགསསུ སུ་བྲརོདནའང་།དས རྱང་དགགུྱ་དམེགསརུད་ རླན དམེགས ་པ དེཉིད་དགག ཧྱདཡད་པའ་ སླྲབ་བྱད་དུའཕངས་ ་ 
[། མཱ་ཡེན་པ་དེེ་ཧཱུར་སྣད་རྭདམ་དརིགས་པ འདས་ཀྱད་རྟགས་སུ། 
བཿ 
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པུ་ཡིན་ནོ། ཞུས་པའོ་དེནདྲ་འཆོད་ལ།ལའི་འགེལ་པ་ལརན། དྱཕིན་དད་ཐཱསྱ་ཀྱ་བརོད་པ། །ཞེས་བྱས་རས། གེད་གིཤྱིརྤམི་དམིགས་པཱ་གཏོགས་པ་དགག་པ པའྱེ་ཧུ་ཀཞན་ཡོད་པྲ་ར 
བརྡོད་བ་དང་། སྒྲུབ་པའི སྒོ་ནས ་འགལ་བ་དམིགས་པའི སྒུས་ཀྱའཾདག། །གཧྱམ་དཾམེགས་པ་འཕདས་པའི་ཚུལ་ ཡྱིས་དདྱ་ཕོགས་ ིཆོས་སྲུགབ་པའི་གཞི་དགག་བ་ཉིད་མེདཔའི སུབ་བྱེདཡིན་ནོ།ཞེས་འཆད་ འཆདད།།འགའྭ་བདམིགས་བས་དགད ཀྱམ་, 


ས་པཟ དཔིད དདུའཕངས་པའི སུལནི།དང་བཤིན་འགལ་དཔེགས ་ལཱ་མཚོནན།མེས་ཁཐ པར་ནེན་བདེ་དགུད། ཐོའི་ཆོསྲ་གད་ག་དདྲགང་དགའི གི་ཡུལ་ཅན་སེ་ཆདྡ་ན།པེགས་པའི་དོཔརོ་གནས བཅོམྱ་ཉ་དོནམ་ཡིནལ། ཟོར ཧྲ བབརཟོནོ།། 
± མྭ་སྟཱ་ཅོགས་པའི་ བབབསག་དམིགསྱོར༣ ཀྱེ་ཆདམ་མད་པར་ཤུགས་ལ རོགས་པའེ་དོན་ཡང་མ་ཡིནཡྱི།མེ་ར སོབས་ཆནདམིགས་པསྲ་གང་རེགེ དཱཔདབ སུ་བདདི་གཉིས་ཕུན། །ི་གནས་འགལ་ཡིན་པའེ་ ཟླེ་དྲུམཚན་ཧིས་ཡིན་ལ། ¡ 
ལྩན་ཅྲིག ིགུནས་བུལནི། གྲུང་རག དོའསུངཞིན་པ་གཞི་དེ སྲ་དབསཆནཉཔའིམངས གའ གཅིམ་གཞི་དཔམ་དམིགས་པཉད་ཡེན་ མན ཡདམིགས་པས་གང༣ གམ་དམིགས་པ་རྟུགས་སུ སུ་དོསེསོའཕངས་ཚུལཞི་ཡེན། 
ཏ(འདེཉེད་ནེ།གཞན་དུ་དདོས་ གཅིག་ཅེས་པ་ནས།དནི་ཆདམེ་ཉིད་མཡེན་ཞེས་པའི་བནྡ་སོས་བ བཤད་པ་ཡིན་ནོ།ཡུལ་དེད་མིགས་པའ་ཆེདྲ་མ་བཀག པས་མྲུལ་དུ་མད་པར་བླསླྲབ པ་འདིནེདདོས་སྲུ་རད་བཞིནམརའི དམེགས་པའིེ་རྭགས་ཡིན་ལ།དགག་ ཀཿ 
བཞན་ཐམས་དྱཀུསྱ་ཀང་ ཉིད་འཕེན་བསྭ།ཏུབ་པས།དགགྷ་ཏགས་ ཐམས་ཅད་དད་བཞིནམ་དམིགས་པའྟེ་ཏགས ཉིནདདུདབརབ་ཤུདཔ་ ཡིནནོ། །གང་ལ་དེནི་ཤེས་བུ་གཉིས་ཏིསུ།རད་ལྷུགས་ཀྱི་དགག་ཏགས་ཡང་དགབ་ཤད་པའི་ཞར་ལ།གཞན་ རུ 
ཀྱི་དགག་རྟུགས་ལྟར་སྣང་འགོག་པའི་གཞི་བཏིང་བའོ།།གོད་དུམི་དམིགས་པ་འཕེན་པད་བཤད་པ་དའ་གལ་འབུས་དམགས་པ་ལའང་འདུ་ དབུར།ན་པདམན་གསང་གཉིས་སོ། འགལ་མ དམེགས་པ་དང་འགལླ་བ་དའེགས་པའེ ནྱ 
གོད་རླུ རཱྱི་དྱཾདྲ་པ དད་བ་ཉིད་ཅེམ་ཡིནྱསི།ཐམས་ཅདྱ་ཀུད་དགག་པའི་ཆོས ཆས་ལདིགསཔ་འཕེན་པའ སྒེ་ནས།དགག་ཆོས་དམིགས་པའི་ཚིདམ་བཀག་པས་དགག་ཆོས་འགོག་པར་ དཔའི་དོན་ལ་རིགས་ཐ དདམེད་དཤེས་སད་དདཞམི། 





དཱ པ་དད་ 
ངང སཱ རྩ ཡེར 


རབ་ལ་དང་གུནས་ནས་གཞནདགཊང་ལྟ་བ་དེ་ལ་དགོད་པའྲེ་མད་དུ་ཚོགས་ཆེ་བད་གནས་གོདེའྲྲ་དཞི་ཅིན་འགུར། སྱ་བིེ་ཅིད་འྱིགཿརྱོད་པར་བ་བ 





° [ ༄༅། ཡི་ནབྲས་ ཡོདམེད་གད་དུ་ཡང་དེས་ མྡིནུསྣ་སྟསནོ་བླ ཀཁྲ་ཐྲབ་བསདར ཞིན ཚོ་ན་་བ་དང་།དས་གྲསནམ་པའི ་པའི་གསུད་འབྱ་ཏེ་ཚོགས་འད་དྭགུ་ བཟོནསྭ་དོདསདསྦྱརསྦོསོ་བགའ་ཞོྲོསནྲོ་ཚོ་ ཚོམ་ཟུ་བ་དང་།ངེའི འི་བསྙནཔ། 
དྷཱ རླ གས་ཡོདལེད་དདསདངེསཞིས་ནོ་ོཊཔབུ པ་གཏོད་ཚུལ།བམས་བསུང་ཐོས་བསམ་སྒྲོལ་གསུམ།ཧདཔ་ཐུགས་ཅད་ཆོས་ ཡིནནིན་ཐཚམོབ་བ་ལྔ་ཐུག་པན་འྱགནབས།དལས་མནུདསཔ་ཅི་ 
22. གིག་ཡོད།ཏ བས་གནས་ཡོདམད་ཐེ་ཆོམ་བ་བ་ལྷ་སུབས་འྲགོ། གཅོས དམོད་ལ་གོད་ དན དེ ཤག།བ་གོང་ལོག་གད་གོ། གའད་སོནོ་བ་དང་ལུན་པའི་གློ་སབས་ཡོད་པར་དེ་ལདྲ་ བྱསན།སངསྦ་ུས་ཡོད་པ་ཚ་ནད ཐད མེནཞས་དམ་བཅད་ནས། ། 
ཤྲ འཁམ རིན་པའི་དསན་པ་དེ། དུ ཡི་བ ་གཞན་ཅེ དུ མདས་རུ་པ། བཱ །ཡ་དོནདའདོད་པ་དས ་ཐརྲབ་བྷསལ་དོནྡ་ད་འདོདཔ་གནས་མད་པས་བར་པཱ་དདྲ་ཐེལ་སར་དསཁླ་ནཔ གང་ཡང་ཡེད་མདེ་ཚོ་ ཚོམ་ཟ་བརླས་དགོས་པར་འགྱུར་བ། 

ནནོ།རས་ཤཱནྡཱ་ཐཱཀོབ གུན ིན་པ་དང་ །དངོས་སྭེ པན ཅྱི་ཆོད་ལས་ཞི་འྲག བར་མྨསུ་པས་ནོ།ཚད་ཟྲ་གབ་པའི་འེ ལེའུ་དང་པ དརོད་བུ་དང་དགོས་ པ་ གང་ཡིན་པའི་ཤོགས་མྲོང་ ངའོལ་སི་ོམ་ཡངན བུང་བཞིན་དུ།ཆོས་ཀྱི ཅྱ་གྲགས་ པཞེ་བ དྲ་ལྐཀུ། 
རོ ལྟའུ་བ་དན་པའེ ཕཱན་སྒྱལ་བ་ས །།འདུ་ཉིདཐནྲ་པ་ནང་ཐམས་ཅ སིལ ནཔ་བླ་སྒབ་པ སོགས པའི་དངས་དྷོ་སབས་ཤུགསུ སཡིརྦགས་པའི་ ཞི་ལཟོལ་ལག་ལྟརྒ་ཡུགས་པརླ་གུན་པས།ཟིགས་པ་ངོ་གཞི་མྭ་གུབ ་པོཞྷ་སལ་དནྭ་ནམས ཉྱི་ཐན་བའི་ ས་ར } 
དི |གཙོད་པན་བྱདཔའི་ཙི་སྒྲག་པ དྭན་དྲད་དམ་ཧ ཅི།བླད་དད་དོར་ཕྱའི་དེ་ཉིད་ནི།།ཐེ དའ་དོན་འ། ཨིསྨྱིན། །གཞན་ལའད་རསཊ སུ་དཔག་པ་ཡིན།6 ཞས་བདན་ པཞིའི་བླད་དོདངེ སྐདབ༽འ དཔ་ལྟད་དངས་ཏཔས་ཕི་ཚད། 
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ས་བཅས་དབ་ཏུདས་བཞིས།།གཙོ་དེའ 



















དོན ཊཱ དདནྲི་བན་བླསབ་པའ་བཤད་པ་བདྲི་ལུ་བུ་ལ་སོགས་དདག་ཆོསྦྱ་ཁྲི་གགས་པའིའྲལུལ་པྱ་ཆུན་པོའ་འླགར་ཏུ།བདེན་བཞིའྲི་བད་དོར་སྱི་རུམ་གཞག་བ་ཤད་པ། 
ཅུདདངས་མྐབསྭ་ཀིསྦ་གནའ་གོག་བདེན་བོབྱ་བདད་ལམ་དདན་དཔེ་ཐུབས་སླུ་བད་བ་ཡིན་པད་དངོས་སྟེབས་ཀྱིས་གབ་དགེས ལ། ཉོན་པིབ་མངས་པའི་འགོག་བདན་དངོས་ཙོོབསྦ་ཀིས་འྲགདཅོད་ཤས་དེབ་སྤངས་པའི་འགོག་བདནདངོས་སྦྱོབས་ཀྱིན 
ཡ་ལགབ་པའ་འདོད་ནནོགོསགོས་མདས་།འི་བལང་དལུས་གཞུནཤིག་བཅོལ་བདྲབ།ཐར་བ་ད་བམས་ཅདསའོཔ་དངོས་སུབས་ ཆོད་མས་མུ་གཟན་བདེན་གཞི་དངས་མབསི་ཆོདནས་ཟླ་གུས་བནལི་འདུད་བཞིནཔུ།ད།བས་ལེན་བགོས། 
ླུམིད་གཉིས་སམུསྱ་དུད་ལ་འདལ་རུང་ཡིནཔ་དངོས་ནུབསའིགས་པས་ཞེ་བསུབ་པརྲ་བལ།གིབ་གཉིས་གཞེནུ་པོས་མདས་པ་དངེས། བས་རེགས་པས་ ིའྲ་གབབཤྱི ཉ།འདདན།།ལེ་སམསྱུ་དད་བཞིན་ཡིན་བདབྟ་ཞེབས་རོགས་པས་དགག་ཞི་ 
ནུས་པརྡ་བལ་ལོ།།དཤདདན།སནསཀི་པཁོ་ནཉེད་དཔོས་སྟོབས་ཀྲི་རིགས་བསྟོགས་མྲི་ནུས་དད་ཐལ་ལོ།།དུ་ལ་ནན་བདེན་གཉིས་ཤིན་ཞོགྱད་བས་ལེན་དགོས་པརའགུར་བས།།ཁྱོདལ་དདེསྟ་མབས་བྱས་གུབ་པའི་ཆས་གཅིག་ཁང་བཞག་ཅུ་ཡད་ 
དྭ འགུན་ལ།དྱཡུན་ཤིན་གུའུབསླ་བངས་པ་དདག་ཡིད་ཆས་དའི་ནུགས་ཉིས་ཀཿ་བླབཏཱསེདཔའྲའྱུར་ཏ། གས་དེའི་ཐུལ་གསུམ་བླསབ་པ་ལ་ལྲངགས་སུ་འགོད་ནདའིནུལ་གསུམ་བླ་གབ་པ་འབུད་ལུང་པགདཔ་གགོས་ལུདའབའ་ཞིག་དུག 
ནད་དུབུད་དགོས་པདའྱར་ནལ།ཚུལ་གསུམ་དངོས་སྟག་ཀྱིག་བསླ་བན་བདནབཞི་བདིན་གཉིས་བནེས་ཅད་དོས་སྟབསྦ་ཉིས་སི་ྲགབ་བཉནས་སོ།།དབས་ནཆད་ནསྲ་གུབ་བའི་ཆསད་པཅོམ་ཡད་མདབརའྱུན་ལ།གལ་ཏེ་བདེན་གཉིས་དངོས། 


` ༤ =~ 
གྲུབ་བ་དཔེན་བྲས་ནས་ལས་བྲགས་ཀྱིའབེལ་པ་སོགས་ཤིནྟཏླ་ཀོགློ་གུར་སནོ་པའི་དནོ་ལའད 
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> |༄༅། །སྙེབཾས་ཀྱི་ཚཱད་མས་གྲབརྲ་སེལས ཉི་གཁོ་ནོཉིད་རང་བཞིེན་ནམ་དགང དངོས་སྐེ གསྦ་ཁེས་གུ་དགོས་ཤིད་།ང ད།དྷེལནདེམ་སམསྤྱ་ཧུད་ལ་གཉེན་ བྷན སཀིས་འབལརུདདྲུ་གུབ་པད།དེམ་སམས་ལ་གཉེན་པོའི་དེབསྱའེས་ 
„ བྲལ་དའང་ཡོདཔར་དངསྟ་སེབསྦ་ཤིས་འླགབ་པའྲཤེ་ ནྲ་ཐུར་པ་དད་ཐམས་ཅད་གན་པ་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་སྲ་གུབ་པ་ཡེའ་དོ། བཀན ཞུར བཅོམ་ཐྲམ་ལ དཔའ་བྲམག་དའི་ཏོགསི་ཆྨེ་ནམ་གཞག་རེགས་པའེ་དབད་ཕགགེས་གསུངས 
ཧཾ ༨འདིཐམས་ཅདྷཏགས་ ཉུདསྣདུབའ་ཞུགཉུ་དདདཔབས་པདའུར་ལ། །གདུས་སུ་ཨཚ་དམསུལྭ་བ་ གྲབ་པ་ལ་གྲནད་པ་བྱ་སནྲནས་ཚདལས་གུབ པའླི་སྲབ བབུད་དགོདདགྲོས་པའྲི་བི་དྲ་དེལ་དུ།བོད་ཉིདའདོས་པའདེསནྲ། བུད་ཅག་སངས་རྒྱས ཨིབླསན་པ་ འ 
¡ ¿༧ ལས་ི་ནོའྱཏྱགུབའྲི་མྨུ་ཉིགས་ཏ ཉིདདུཆེས་གསལ་བདྲ་པུས་ །།སེངས་་རྒྱས་ལྕ་སནཔརདམ་འཆོའི་བའེ་རངྲས་ལ་དྲ་ཚ ུའི་ཟུདཔི པའེ རེག།།དྷའི་ཕཾ ཡིནནུགཞུང་འདེའུ་ ཱདཱ་དཔ་རཞུནུ།ཅུང་པའ་ས་གཞུམ།འོམདཔར་བླག་པ 
།པལ་མོ་དམིགས་ སབྭ་ཏུགསསུ་སསཔ སྱི་ཧྲང་བན་ དབང་པོ་ལ པའི་ཚདྱ་མཱ་གང་ཡད་ཁསྤ་མི་ལེན་པྲས།དགདམངནྲ་གིས་མ་དྲམགས་ བྷ་ཅུགས་སུ་བཀོ བཀོདཔ་ཡིན་ལ། དེ སན ས་པ ཡོད དིདབདདོ་ལ་སང་ར་ 
ཤྷཾ པའི་དོན་ལྭ་ཁུདྱའིདཔངམངོནྱི ས་མ་དགོགས་པ་ ཉིད་མི ན་པར་ཕྔ་དདེགསཀ།ཡོདྱ་ཁད་ཁོདཀེ་དཔད་མངན་ལླ་མདནིདགིདོན་ལླ བོདབེ་དབདམནྱ་སིས་མ་དམིགས་བྱནིདྷལ་བདོན་དའདཔར་དྲདམན་དཀ་མཐོང མཛད མད 
ཤ སིནཞེས་བའྲི་སདས་སུ་རབ་ཏུབརོདཔིན་ཏོ།།ཡོདྲ་ཝདཚད་མ་དལ གྱི་དབད་དོའི་མངོན་སྐུམ་ལ་ཤིནཏྱཱ་ལོག་ཏུ་ཐུར་བྱ་སྭ་རུང་བནྱ་བི་དབདམདོན་སྱི་ཡ 


/ 


1] 







སྣང་དུ་མི་རུང་ལ་ཚད་མདེས་མ་དམེགས་པས་ནད་དརམ་འབྲུབ་པ་དའྱི་ཕིརྩྱ་དད་བན 


+ བྭ་ཉནཅེགནི 


ྭ །དགོས་ཏེ། །དམ་ཡེནཔའེ་ཚདམ་མད་པའེཡིརུར།།དསན་དས་མ་དམིགསནམེད་དགོས་སྐྱས་པའོ།།ད་ལྕ་ཆནོགཁན་དོས།དོན་ཀྲུན་གསལ་བ བ་ད གེས་ཁུངབ་དོདབདོད་དུག་འ འུརཏེ།།གམས་ཕིདེ་ལ་བརོད་ | 
ལཿ ༧ ཤོགའའ་འུད གར་འ གྱར་བཡྲིན། སསངདས་རྐྱས་ལད་གཞུན་སློང་གེ་ གིབ དདཔདཔརཁདྲབསས་ནག་ཀན་འདས་དདི་། པ་ཧོན་པོའེ་ཆུལ་ལ་འགསེ་ པ་མ་ཡིན་ཏེ །ཇེ་བྱིནྲ་བམས་པལ་ སགས་པས།ཆོས ཅཱ་ལསུམ་གཡོས་འིདཀྲའ། 

ཀཾ ཧཾ རླུད་གི་འབད་ཆལ་ུད་བདབནད་བ་དླགལ་དྲ་གདས་མེ་པའེ་ཚིགས གཉིས་དང་སན་ལམ་སྱི་མྲཐསྲ་སཱ་དང་གསུང་གྱི་སང་ ད་བ ལཾ་བ་དང་མཐུན་པརྡ་ལཱནྱགིསླ་གད་པཉིད་དྲ སྭ སུཔ་ ཐྭཱི།ཅདདུད་འག་ང བྱིན 

༤ །ལེ་ཐསུམ་བ་དགག་རུགསྱ་ཁི་སོརཱ་བཾའེ་ དྲ་བ བྷུསན་པའི།ཀྱུན་ལ་སྤྱོརབ་ ཐ་དང་ཉིད།ཡྱི་དྲ་བི། ཞས པ་མྭས་ ་པོད་བ།དགའ ཆི སྦྱོར་བ་འགོད་ཚུལ་གྱོག་ཕྱ་ེཡེནན།ཇྲོར་ སཱོན་བ་ དན ་བས་ །འེདྲ་རུལཇི་ལ་བླུ་འཾ ན། འདེའི་ལན་ 

ལུ་གཉེས།འགལྨ་ཟདུལགས་དའི་ཆུརཔའི་དབུ་དད་།འབླ་གཡམིགས་པའི་ཐུ བའི་ད་བའདལ་ལོ།། དདཔ་ལ ཉིས། གྲོགི་དན་བི་ཤུད་བ་དད།འགུལ་དའི མ་གཞག་གྲོ་མཐལ་དྲདཔའོ། ད་འི།གཞོ ཞི་འགར་དགག་ངྱའི་ཆོས འགོག་པ་ ྣ 

ལ་དགུག་བུའི་ཆོས་ དདགའག་འིསཞགས་མུརཀེདཔའ རིའི་ག གེས ཀ།ཏགས་དད་དགག་ འཚོས ཐ་དད་པའི་དགག་ཆོས་ཤོགས་ཆོསྲ་གུད གཞད ན་འགྲོག་པ་ལ་དགག་བའི་ཆོས་ཀིའགལ་ཟ་དལེགས་བྷ་ཅུགས་སུ་དཀོད། ། 

ཱུ གནསའགལ་ལ་བཏེནཔ དད་ །ད་གཉིས་རཱ རྡ་ས་ཐྲ་དད་མེད་པ་ ལཊང་ད་ཝུརསཱུརད་ཕནཚུན་མཱདས འགལ་ལ་ བྷཉནཔའེ་འགལ་བ་དམི མིགས་པའོ།།དང་ འིད༽ནི།ར་ཡུགསྱ་ཏི་ཆོས་སླ་གུབ་བའི་གཤིན་ཁ བྷོབཾས་ཆེན་མདགར་བླམབ་པ། ; 













ཁྱི 









རབ་ཁ སྭ་ཆཱནདམིགས་པ་ཅུགས་སུ་དཀདཔ ཉུཐཱོ།། ཧོ།།གཉིས་པའི་དོསའདིནྲིགདས་ཅནྩོའིསློམག་ ཅུ་དས་ནཡ པ་སི་བྲར་འདོད་ འགེག་པའི་ཉུགས་ཡིནཞིད།།ེའིསོར་གའགོད་ཚུལ་ལ།ཁ་ཅེག་མངོནབར་ལི་གསལ་བར་འདོད་པའྱི་མུ༔ གྱ་གུ ཆོས་ཅན། | 
} རྐྱ་བྲས་ཡིན་ཏ།ཡོད་པའྲི་ཡིསངོན་པར་གསལ་བའི་བླུལ་པ་ ཞིན།ཞས་བགོད་པ་མིའཐདད། ཅད གཱ རི གག འི་ས སནཞིང་། འེད ་བདའད་ལྷགས་ལ་འདོད་དགོས་པའི་བིར་ སོ།།ཁཅགན་རྭ་སི་འ། སོལ་ཡེད་གནད་ 
བཤན དྲཾས་པའྱ། འགྱུརམ་ འགས་པས་ཕད་ལྕ་པ་གཞོདབཞིནཞེས་བྱབུར་ནས་བཤད་དར་ བུའོ་ཞས་ཟར་ཡང་།འ ལ་བ་དང དག་གིས ཡོད་གན་ ཅ་པ དད་ །སེ་ལ་ཡོད་ ཉིདའགལ་བ་དཞིན་ཞས་པ་ལ་དཤད་བྲ་པས་ པསྩ་ར་བིའོ་འྱགུར་ཧུས་ཡད 
£ དདད་སུ་བའི་གོ་ག་ པ་འཕུགས་བྲ་མ་ཡེནནོ།།ཡདྱ་པཱ་གུ་ཆོས་ཅན།མུར་ཡོང་དུ་གཉིས་བརྡ། བ་གའིནཏེ།ུ་དའགི་ཆཐསས ཧྲའི བདགཉིདདུཡ བའྱེའེརཞེསོ བཅམ ཛཀདོནའངམི འགྲསྭ་ཏུཾསཱརབ་འདིཐལ། འྱཧུར་ཡིནནའགལྨ་ཟདུམགས་ 
| བའི་རྟགས་ཡདདག་གྱི་སིར་བའི་དཔར་འགལ་ལ།གས་ཡང་དགག་སྦྱོར་བདུ་བོདན་ཐོགས་ངོས་གཞི་ལྲ་གབཅ བཅིད།ཅུགས་ཡད་དགུ་གྱི་ཡོགས་ཆོས་ཁ ཁས་ལན་ལ་གཏད་བརིགས་དའྲི་རུལལས་འདས་པའི་ ངརི།།༽གནའདིས་དདག་རནྱུ་དུད་ྗརོ་གས་ 
དར་ཡིདཔའྱེ་མུགུ སྤརཾཡད་སྒྱ་བར་འདིད་པ་ལ།ཨུ གུ་རྡོས་ཅན།རང་རྒྱེ ལས་སྐྱ དགེས་པས་སིནཔ་དབལ། དདམད་གེའ་ོང་གིས་ བྲྲ་གུབ་བན་པ་ ཡད ཤེས་ གནོད་པཱདདུ་བཀོད་པའི་ཐལ་བ་འཕངས སྭཔྱ།རགུཆོས་ཧན།རུང་ག་ རྒྱུ༣པདག་ཉེད་ 


|¦ ཨུཿེ་དདརགས་དྲགས་དནིན།དེད་མ་འདྲི།འརྱལསབ་དགས་དའི་ིརཤས་དཀེད་པ། གབུང་དདིས་དཔས་སྲ་པལ་གངེཉནཔས་འཕདས་པཉདྱི་ཆུརད་དང་གཀོདད་ཡིན་ལ།དདེས་པལདན་བྱོ་ར་ལས་ར་དགོས་དསྲའབ་ 


ཧོཿ 
:/༢༡ 
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€༽ ༨༩༠ ༢ 


!༄༅། ་ །དགླསར་ཡད་རངྱ་རུལས་སེ་བམཡིན་པསཁུབ་ད་ཡིནཏྭ།སརཡངདྲི་སེས་ཟིན་བྲཝགསནསྤ་མྱེ་བའི་དོན་ཏོ།།གཉེས་བ་དགལ་བའྲེ་ནམ་གཞག་མཐའ་ྱདཔ་ལ་བཞི།མཚནཉིད།དེ་བདདས་བདྱུའི་ཆོདམ།འགལ་བའྲི་ནོམ་ ། 


„ ད་ལཱ་མཁུས་དའི་དགྲོས་པའ།།དུདད་ལ་གཉིག།ི་འཐད་པའི་ཐུགོས་དགག་པ་ད་།རདགེ་བགས་བཞུག་དདོ།།དང་པོན།ཁཅིགདར།འགའ་ནགད་རུང་གཅིག་གིས་གཅོག་འགོག་དགོས་པ་ཡིནཏུ།ནུམ་དས་ལགདའྱི་ཡིན་བླམ་བདྲ་བ་བ་ལ་གདོད 
2 ཛཾ།། བཅུདད་ཁོན་འགལ་ད་ཡིན་ནོ།ཞས་གསུངས་པ་དད།བདག་འཇིནྱོ་ནོ་གཅིག་ཅན་ཉེད་དད་།ཞེས་སོགསྱཀི དདོད་ཆགས་དད་ཁོད་ོ་འདེན་ཉུདས་མི་མ་ཁང་ལི་འགལ་བད་གསུངས་པའན།དྷ་ཐཱ་ལ་ཡཱན་པར་ཆོས་གཤན་པུན་དུན་དཔན་པ་ཅན་ཡྱིག 

གཡུབ་ཡིནནྱ་རཱབསྦ་ནམས་ཙུད་འགའ་པརའབུརཞིད།དྷཝ་དེའགལ་ནའགོག་དགོས་བདད་འདལན་སྦྲབ་པའྲེ་ནམ་གཞུག་འདིག་བརའགུར་ད།ོ དས་ནྲསསད་གོས་ནལས་ནེ་ཕནཆུན་སྡདྲ་པ་ཡིནི་ཕན་ཆཱནྡ་སངས་པའི་འགལད་མཡུན་ 

„ །ནུཞས་ཟརཞིད།ཉོིག་ལྟ་ཏུག་ལ་སོགས་ད་འགལ་དམཚན་ཉིདབར་ས།།དནིམིའྲཐདདྲམད་ི་གཞུང་དདི་ཏུགསྣ་མའས་ཀྱི་བླསབ་ལ་གནད་བད་།བན་འགལ་རུགས་སྣུ ནཔ་ཡེནྩབ།འགལ་པ༽ི་དོསོན་པམ། ཡེན་པས་འབུལ 
༼ཧཾ| མེདལ། མ་འགག སྱཱ་ཡད་དདོཆགས་དད་འོད་ད་འནོ་སུངས་པ་དདཀུརབདག་འདེན་ལ་ལི་གཞོད་དག་ས་བོང་ས་འབིནབའི་མངས་གཏུནམ ཐེའ་དདྡ་ུ་བཅོལ་ ཡྲིནུ་པའྱི་ཕུན་དབས་ཀད་འབུལལེད་དོ།རུག་ཡེ་ནུག་གནོདང་གུའོད་ངད་ 

° | དུ་ཐྲ༣།འགའ་དའི་ཕྱིར།རྟགས།ྱྱ་བསླ་དདག་ས།།འདོདནདན་ཡིན་བདྲ་བའོ།ཏགཔས་ཀྱད་མི་ཏག་པལ་མི་གནོདེ།སི་ཏག་པསྱ་ཀདཏུག་ད་ལ་མི་གཞོད་དའྱི་པྱ།ཏུགསྡ་སམ་དྲ་ཐཀ།ནམ་མཁའ་ཏ་བའེ་བཞེ་འགའ་ཞིགག་ནད་དམཏུགཔ་ 
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པོའི 


ལོཔོནས་པསོསི་ཏག། པཱ ལ་གཤོད་ ཡིབྲགག།དམིན་པའི་ ོའི་སདག་གཞོདན་གད་ལདབཤག་ཏུདབའི་གདིཏོག་བ་མ་གཟན།དག་པས་ཁུང་ཏག་པའ་ གནོད་པར་ཐལ།གཞི་མེ ནཔོའྱི་སད་དུ་མི་ཉག་པ་ པུསྟ་ཅུག་པ་ འགོགནུས་པའི་། 
༅སྣས། ཁཱཔ།བྲསླ་བུདས།འདོད་ན་ རཉགབ་ངོས་ཧན། 527 གཔའེ་གནོད་བའད་ཡིན་གནོདང བྱད་ཀྱད་ཡན་པད་ཐྲལ།རགདབས་ཀྱ ཀྱད་ཁྱོདལ་གན་ ནེད་ཅིད་། ཁྱོདཀྱེ ཊུས་སདྷ་ཏཱག་པཱ་ཊ བཿ པིརར རེ ནགཞེ་ལམ་ །བྭལོས་ ཡུརྟ་ཏཱག་མྟི་ གུད་གནད་། 
གུནདྲུ་པདྲ་བ་ཡ ཤ།གཞི །གཞི་ལ་བྱལོས་ནསྒྲས་ དྲས རཱག་པ་ཡིན་པའགོགྲོ་ནུས་ལ།དལ་གལའ་ལྟ་ཏུག་བཡྲེན་པ་མི་ཏུག་པ་ཡེནཔ་འགེགྱནས་ད་བཤོན་ད ཞྲིདནི་འའྱི་མང་དྲ་ཚན ཕོ་ཡིན་པས་སད་པོ་ཡིན ན་པ་འགོག་ནུས་ལ།གསར་ལ་ {¡ 







དག་ཕྲན་པས་ འབཡིད་གའོད གནུས་དའི་ཕིརྫོ་སུརའཾགལ་པར་འདོད་དགོས་ས།།གཞན་ཡད་བས་ ྭ་ཅུག་པ་དང་མིའགལ་ནྱོབས་ པྲུག་ཏུབ།པར་བ ཅི ར ལྟཏགསེ་ཚཾ་ཡེནཔར་ཐལ་ཞིང་།སྒྲ་མི་རྟག པར་བླམཔ་བའྟ་ུགས་ཡངངགཞ་ཡན 

བདཔའ།དཅདགག་ི་རོསདལོ་འགའཔི།འགའ་གཙུས་གགྟརག པག པརྡཐཱལ་ལ།།འདེདན།འགོག་ནུས་པའྱི་ཆྨུལཚན་ངཞི མི་ཏགཔ་ བླ་སབྲ་ནུས་བའི་ཕིརྒཾམལ་ཏྭག་པ་འགོག་པཡེན ཞནཱནྡྷ །སེ་དེར་ལདང 
‰ དྷ་ར ས་ཡི ་གད་གགའ་བརྨ་པ་ ཅེན ལནའ་གོག་པ་དང་འཕལ་ནྲེ་སྲབ་ བའྲིརམ་གཞ གྭས་པ་ཡང་ཏགས་ཏྱིས་ལག རཿ ཟ་གགག་ འུ པི མ་གཞག་དང ལླ་ཟླ་གདུ་ཆོས་བྲགབཔ། ཁླི་རམ་གཞུག 
བླ ལདདབ་ཡི་ན་ནནིདའདོབ་ ག།ིཆོསཿནལལ་བྷལོས་པའི་དགགསབ་ལིཅུ ཡ།གཞི་ ལ་བཙོསནས་དིགག་ས ྱི་པ་ན། །དགཉི་ག་ཡིན་འ་གཞི ཤིལཐུའིམདཔ འི་རད་ཕོགས་ཆོས་སྱུ སླུ་གུད་བའེ་ཚོས་ཅན་བཾཏཱད་དུ དུ་པ་ཡེནཔའི་ཉུགསི༥ 













. །༄༅། ° །མེ་ཡྲིན་བའགོག་ནུས་ལ།མེ་དྲུ་དུྲབས་ཏི་འྲེ། ལ་བླགཾབ པོི་སོ་བོསཉྱིས།རདྱཐོག་ སྔ ཆོསོ་སླུ་གབ་པ འི་གཞིརདུ་བ་ཡོདཔའི སྦུ་ཁྲིསམ་ཡོད་བ་ད བླསབྲ་ནུས་བཡིནགིང་།དེའྲད་བའེ་ཡེནཔས་ཡིནཔའགོག་པ་དད ་དང་ { 
|, ཡདུགས་ཡོད་པ་མཿ སྲག ་གཉིས་ གགས སག རྡ འའི་གཏམ་ཅ རི སེཔ་དད་བགས ་བཞག་པ་ནྲི། ་དུ་གཞི་མཐུན་མེ་དིདཔཞུས 
བསྟེ་ཏུགསའི་ནཛནཱགོས་དངའགལ་བའི་དཏགས དང་དྲེསདྲ་ཊི་དགུགཔའ རོསྱ་ཀི་གཞི་ལེགོ་ཏུ་གངྲ་སེང་བའི་དོནད་ལ་གཞོ་སྲུབ ཐིག ལྱ་བདགོག་པོའྲིར་ཏྲ།ཐོག་པ་ལུ་གདོདཔ་ཅནྲ་གིཆདམུ་བཏན་པའྲི་ེདུས་ཤུས བསྲུད་ཅི་ 
ཇུག །བར་ྨམཔ་དའྲ་འགྱི བཐདས་གད་པད་བནྡ།ཏག་པ་དྲ་ ུག་བའི་གཞི་མཐནམི་དེད་པདགནད་པཅནྱ་ཡི་ཚདནའི སོསྦ་ཏྲིས་བསུ་བའྱི་མནས སྭ་ུ་དརླ་མདཧ ཐྦ་ཧོགས་ལ་མདཔནངས་དརྩ་ དའི སནོཏུགས་དྲོསྱི 
མི་མཐཧཱ་གོས་ལ་ཞུགས་པའི་དོན་ཡང་ཏགས་དང་དགགྱ་བའོ་ཆོས་སྲུ་གང་སངདགཉིས་ལ་གཞི་མྲན་ཡོདྲབ་ཉིད་ལེནབས་ བདེན་པའི་གཅིག་དྲ་བལྱ་བྱིསྣ་དགས་ཀྱིས་བདན་ཤད་བླསབ་པྲ་ན། བདན་ག་དདན་པའ་གཅེག་དདདམ་གདདང་ 
ཡུན་ པམི་པདབསྟ་རེས་མི་མཐུན་ཡོགས་ལ་ཞུགས་བར་འྱོགར་སམ་པ་དད།བས་པྲ་གྟིཏག་པར་བླམབ་བའི་ཏགས་ཡང་ དག་ཡིནབར་བླ་མབད་པ་དླད་སི་རུལ་ གྲུསུམ་ཆད་བའི་རོགས་ཡིན་བ་བཀེད་བའིརོོ།ས་སྟ པུར་བླམཔ་པའི་ 
ཆུལ གསུམ་ཆདདའི་ནུགས་ཤིན་བདླེས་མྟེ་ཏྭ པདགླསབ་པའི་ཏགས་ཡད་དགན ཡིནཔས་མི་མཐན་ཤོགས ་ལྔ་འགས པན་འགྱུར་སྣམ་ནས། གཅིགཉུ་ཱལྱ ྱི་རྟགས་ཀྱ ཙིལོགཁྱབ་ཇླ་བཛུལ་རྱིས་ སྡུག་བསྔལ ་བརྱ་གུནན་ཏུགས་ཡོམན་ 


ཐར 
ལོམ མ་འོ རརར 
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ཡོས ལཞུགས པའི་ཚ ༨ ཿཛིནྡོ་ཕུལ་དྲའཆར་བའེ་ནུས པྲམྦ་བད་བསནངས པོ།།༢ །གཉེད། ་བ ད་བལ་གཉིས།།་བའྲི་གངས ་དད་།ྱི་བསོ སོས་དེནན།།དངབོན།ཁ་ཅིག་ནར། །ཚོདམས་གནོད་ གནོདའ་གལན་འགལ་ད པགཞནགཉེད། ་ལམ་གཏོག གཏོགས ད།མ་ ' ། 
འགལ། ་བ་གསུམ་དུ་ེ་ཿ བ་པའོ ༣ོ་ཞེསིརར།།ཚོན་ཅནདའགུར་བྲའི ཤེད ཀྱི་ོན་ཁྱིས་ཁ་ བྱསན་བ་ལ་ཐླཾརས་པ་དེ།གོས་དཀར་རངྲ་གབ་ཉོམནས་ཚོ ཚོན་ངནདྭམཱངས་བདྲ་དཔླབ་པའི་ ཕན་ཚུནུ་སཱངས འགུལ་ལ་བརྟེན་པའ འེ་འགལྨཟུ་དམགས་པའྭ་དགས་མ་ ༈ 

ཌི ན་པར་ ཐལ།དྭགས་ད དིདང་དྲང དྲུ་གུབ་ཅྲཾསནས་ཆོན་ཅནདུ་དོད ་ ་ཕནཾན་སྤངསའ འགལར ཐི་ཡིན་པའྲཔ། ར།དསན་དགས ཐཱགས་ལས།འགལ བཞམ ་པ་གྭཉ ཉས་ ་ཏེ།ཞེས་པ པའ འགྲེལ་པདཆས ཆོག ེས།འགལ་བ་ནེ ཞེ་གཉེད། [པེན ་གཞན ཡདབདུབ། ི 

|ན་ཞེས་གསུངས་པསྲགས་ཐ གས་གཉིས སེ་བར་པས་བན་བ་ཤད་བཤིན་ུམངཔྱ་མན ལཱན་ལྷནཅིག་མི་གནས་འགལ་དང་ཕན་ཚུན་སྲངས་པའེ་འགལ་བ །གཉིས་སླུ་གངས་ དེས་ས།། །གཉིས བསྭོསོའི་དན ལ་གཉིས། ལནཧྲིག ཡི་གནསའ གལ་བཤད་པ་ དད་།ཕནརྙན་ 
པངས་འགལ་བཤད་པའྲོ།དང་པོ་ལ་དགག་བཞག་ གཉེས་ལས།དང་པོ་ནི།སློབ་ བདབོན་ཡནར།ཆདགགིས་གངར ལ་གནོད་པྷ་ལ་བུ་ངོ་པེས་གཞོདཔ་དང་།པྦྱོར་ལམཆོསམཆོག་གིས་སྲག་བསྡལ་ཆོས ད་བཟོདྱའི སྦདབའི་སྭ་བནོ་ལ་གནོདཔ་ཊ པྷ་ལཱ་བུ་ད་ 
གུནེད་དད་།སང་དའི་བྱ དྲུརཱས་མུན་བ་ལུ་གནོདབྷ་ཞུབུ་བྱརདྱ་ས་གནོདབྲ་སྤི་བུལ་གསུམ་ཡོདཅིང།འདུས་ལམྱངས་དན་བད་པུ་དྲ་མྒྱ། གནོད་མུལམི་མཐུན་པའྱི་རུནཚན་ནི།ཆོས་དཟོད་བརཆདམདུ་ལམ་བེ་དུས་ནུ་དའེདདལྱ་ཅི 
སྦད་ས་དན་འགགས་ནས མོདནདྲ་མས་པའི་ འགོ།ག་ དདནའྲ་བག་དགས་ གས་འགག་འན ཐོས་དང དུས་མྟཉམྤཾ་༤ུ འགྱུན་བྲའྱི་ཡིར་དའེ་དུན དྲུས་ནས་དྲན་ད་སད་དགད་ལ།དལ་དངསས་ ་གནད་དའི་དོན་ནི་དགས འདྲམ་བྱས སྱེད་དའེ་ནུས' རྨ 
~~ ༄  ------- - ------ 1 1)" 


༣ 





)༄༅། །སས་ སུ་བྱསད་པ་ལྱ་བདགོན་ཤིད།དེཆོས་གཟོང ཟོདཡིས་བེདན་ཆུཊདཱསྭ་དུས་མཉམ དྲུ གུནབན །ཆོས་མཆོག་གེསདྷ་ལདྲའེ བེདདགོས་དཔི ཡིནནོསམ་དུ་བསམ་ སེ།ྣ །ོསྣདུ་བསྐྱས པདྲུ་སུནད་འགུགསུཔ་དུས་ཡཉམ་ དསས སྣད་བའི་ | ] 
དངོས་རུ་ དཔས པའི་དུསན་སན ནྤ་སནཔ་ཡོདལ།དམན་སྣང་བའི ཨོ མུན་བརད་བའིགས་འ ་ཤདྲཕི བདའི བམེདདགསེདནྱ་དདས་ད་མཏོལ་པུཿ ༣ུནཔའི་ཕིན་སང་བའུ་ བཅུདྱ་རུས་དྷལརསདཔའི དཔཡིནཔས།།སད་བའེ་བྱརུད ཅག གཞདཔ་ ྒ 
ཡིན་ལ། ༥།གནེདྱབ་ཚོག་ དའི་དུས་དདག་ཀྱང་ཤིན་ བིའི་དབདདུ་བུས་ཏིུ། དུས་ཡུན་རིབསློན་  ཤླིས་སཉནའ་།གག་་པ་པད་ངའོ གས །ཞས་བརོ།།ིདེ་དགེ་ན འི་ཐད མཐུང་འཛྲམ་ བྲསལ་འ་ བཟེད ྣ 
རྨད་བུའི་ སཱ་པནདདང་སུག་དྲལ་ཆོས བཟ་ག ང གཧམ་ཞིན་པད།འ དདང་སོ་ ཨེས གེ་དདོས་ཀྱི་སང་གཉན་དྲུ་ཐལ།ས་བོན་ད་ལ་འདགི་ གཉནཱཔོས་དད དོསསུ་གནོད་བྱབད ནཱདའི་གྲས་འདྲར་ དྭདདའྲཞུསའ འདད ཨཾ 
ཏིདའིནྭཞིང་། །ད་ལྟུ་དཉྱིདབྲ་སྲག་ད བྲམ་བོས་དྲདོ་ལྱིབར་ཆས ལོག་ད༽ྲ་ད པའྱེ་པིར་རོ།གས་ཐནས་ཧད་བྲསྨ་དདུས་ དས་སོ།།དའདོདན་སྤོད་ལམ་ཆོས་མཆོག་ མཐངོ་སྤད དས་བྲོའྭ་སཱ སོད་བའི་བརྒ་ཆེད་མེད་ལྲམ་དྲང་སག་བྲས བྲུང་ཁའ་ོ། 
གིག བྱི་སྤདཔུའི་སཾ་བོན་ལ་བྷལོཾ པའིནུམ་གོལ་ལམ་དུབུལ།འདོད་ད པདའྱཡིན།འདོདན་འཕགས་རུད་ ཨིའཕེ་ག་ལན་ཐོག་ནདུ་མཉུན་དྲུབོ་པརབལ། མག་ བསལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ཀྱེ ཚོདའི་དྲོསལྱ་གྱི་སུདབོའི་ས་བོནལ་བའོས་ | 
༡ 


པའླེ་ནམ་གོལ་ལྔམ་ཐོབ་པའི་ཕཱིན་འ དཁོད་གསུམ་མོ།།འདགཏན་པྲེགོདགིསཔ ཤུཞས་བོན་མོད་དཾི་ དངོས་གཉེནབའའུ ་པ་ཤིངྟཏཆེན་པློ་མསཾ་ཀི་གཞུང་ལུགས་ ནཐའ་དེག་དདའགལ་ལ། འཕགད དའྲེ་སྐོམ་ལམ་བར་ཆད་ནདལནྲ་ནམས་ཡིས་ 


¬¬ 















སས ནི ྐ 


*°[ུ། །པཞིནམ་པས་མཉན་བྱསེ། པེརནྷ་མད་བ་དང དང་ནུན་པ་འབུདབ་དང་འ ༣ག།ག་པ་བཞིན་ནོ།འེ ཤོ།ཞེས་གྲསདས་བསོགས མདོ་དང་ཆད་ལནྱ་ལི་གཤུང་དྲུ་མ་ཞིག་ལས་དེ་གཉིས་དཔ་དོན་དུ་སུངནས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདལསདལ་བའེནར་པས། 
༦ གཉེན་བོས་སྤདའ འི་ས་བོན་སྤྲང་ཆཱུལ་དང་སྣ་པཿ སྭ་མུན་བསལྤ་ཚུལ་གཉིས་ཀམ་རགོཊ སྭཱ་པ༢ ཟ་འགུརདསལ་མེདལེ། འད་ལུ ཤོས་བཤདཔ་ཉིདྲིའིས་ཤེས་པཱར་ལ ར་རཾ།། ཉིས་བ རྲོ་ལ་ཞས་བཞག་པལ་གསུམ།མཆནཉིད། དྲགེ་བ།གྲ། གཱ རྲེ 
- £ ¦ བྱ་ཝགོ་པའི་དུས་སོ།།དང་པྒོའ།གཔེ་དཔེནོ་ཅ་བན་དྲཾ། ཉན་ཉེག་མི་གནས་འགལ་གྱིན། ནཉིད།དངོསོ་རོའི་གེདོདྱ་བུ་གནོདྱ༔ བྱིད་དུ་གནུས་ །པ་ཡིནན།ཆ་གཤེ །རམེ་ཚུའི ཤུནཡེངོགི་མཱནཉིད་དུ་སྣ་ སཿ ཉེས་གཡོདྲརདྲ་མལམྨ། གཤོད་བའ་ 

༼ྭ | ་ པ་མི་སྲིདཔས་སོ་ ངོ་འྷདདོན་མཛོནྱ་པ་སཾ་སོར་མཚོནབསྡུ་བ་ [ཐུནམང་གི་མཚན་ཉི ཡིཿཱུན།གནོད་བྱད་གང་འག་སྙེབོད ཚུབ་པ་མླལུག་གནདབ་ཆའེག་ བོས་ཆྲེནལ་མྔ་པབ།གའི གཚོགས་པ་ མཱིཾསཱུད་པ་སགོས་མ མཚུངས་སེ།།ད 
ཤུ རི་གནས་འགལ་གཏུདིའོས་སྨྲགཔའིལིགཟད།།དེོབའ། ་བའང་ བ་གེཅིག་ལ་གནན ཞསུ་པར་མཆུངུས་ལ།ང དྷ་ལན་ཐ་དདྱིམ ན་གཤིར་ཆོས་གཅིག ་འཾཛིན་དགོས་པ་ལ་ ཐྲ བའ གྱུར་ཞེང་།གྲད་འེག ས་རང 
¦ རེ ཉཱཾབོས་ཆུང་དུད་འགུལ་བ་གད་ཡུངམ་ཡིན་པདྡ་ ལ་བར རོ།དསན་ངང་གྲི་ལུ ་ གྐསའི། །རྒྱུན་གཏད་བྱ་གྲརོདབྱདཀྱི་སྒེ་ནོས་ལི་ ི་མྤཐུན་པར་ག །ནས་པ་ཞེས་3འོ།། །ཧཉིས ་པ་ བྲིལ པ་བསུས་བ་རམ་འཕེལ ཡལནས། དུད་བ་ཉམས་ པརཔེདཔའི། 


ཿའགལི་ག།དད་བཤིནྱིསྣ་སབས་མི་འབེདཔའི་འགལ་བ། ཕན་ུནགནདཔི་པདབ ་འགལ་བ་གསུམ་དྲུ་ལི་ནས།དངཔོམུན་པ་ལྷ་མང་ ་པ་ྟ་བུ་དང།གཉིས་པ་སྣང་བལམུནཔ་ཉེ བུ་དད།གསུམ་པེ་ཚ་ྲང་ལྟ་བུ་ལབ་ཤད་དོ།, པ ཆབ་ཡིས་གུརཔ ཡོ ྨ 
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ན་པ་ལས་མྱུན་པའ་ འགལ་བ་གཉིས་ཊ ཉིས་སུ་དཔྱེ་བའང་རུ་ དཀྱ ཤགཁྱཧི་ལཱན་ཅིགཿ མི་གནས འགའ ་ཡོད་མེད་འོག་རུདབུད་བརྲ་བོ།། གསུམ་པ་གནོདོ་ ད་ཝོག་ པའི་དུས་ལ།ཚགང་སྣང་ ན་ཐོམངགཉནི་གཟོད བཞད ལོག་དྲུས ཨཱམཆུ་སྭཿིྦས། 
དཔྱད་པ་ དང་།གསུམ་པ པའི གའོདཔུ་ལགྱོ་ུསསཱ་སའ་ པ་དོད་བའོད་ལོའ། ན་དསདང་སང་མུན་འདས་འརྱབ གྱ་སླད་གཉེན་གསུམ་ག [རྒྱན་གྱི་འགལ་ བརད་པའས་གང་ ན་གུད་ད་།དུམུནཱ་ུདྱ་ད་ དང་པོ ` 'ཕད།གཉིས ཆུངས 
གྭངའག་སྐད་ ཅིག་གཉིས་པའི་དྲ་གོ་ཀྱི་ཤད ཀྱི་ཤར་ལེན་དང་དུསུ་ 7 ཉུམ་པའིནརིས་གིསྦ་ལུན་ཤིགིདྱ་ཆེ་བཱེས་ནུ ་བ གང་རེག་སྐད་ཏིག་ ་གཉིས་པ་རེ པ་དགས་འདན་བསྐྱ་ དབའི་ནུས་མད་དྲུ་སེས།སྐད་ཅག་ག ་ཕ། གསུམ་པ་ལ གྲ འསྐུམ་པྱ་སུཿ སད་པ་ ཁ; 
དངྲ་གུད་འགྱརུནཇདཔ་དུས་མཉམ་ཞིང་། སྣང་མུན་ལའདཱཤྲུལ་ འདང་འྲདབ ཁིཆོ་གུང་དཛཾད སྣང་མུནཱ་སྐད་ཅིག་དང ་དང་ པ་ྭ་དུམ་དགདཔཔའད་ྲབདཔའིདོ ཡ་ད །ཉེ་བད་གནས་པོ་ཉམ་ཡེ “ཡིནྱ་ཡི།།ཟུཉས་ཏིར ལ་གཅག་གི་གོསང བགོཔལས་ 'ྷ 
ཨཱ མི་དདཔ་ བར་གན་ འསི་པ་ལས་གཞན་པའི་ཕདཔའི་དོནགཟུགསཅན་གད་པདབཤག།མ་དོ།ཞེས་ཟེར་ར།།ལདང བྷ་ཝུགུ་གཟུགས་ཿན དཔོསཔ་ཡིན་བས་ནབ་གཅིག་གི་གསར་ཅུག་དེས་ ཤོས་རགཅིག་གཞས་མདིད་འབུདན་ཡོད། ་ 

ྦ ཉི་གདབའ་འེབུ།པདང་།ཁེ་སྟབ། ཆེན་འབྲར་བའི་གྲནས་ལས་འདོམ་ག ང་ཉྱ་དིའལ་ཏུའྱ་ཁབ བའྲི་རུ་བའི་རེག་པ ཀི ཅི འི་གོ་ལ སིམཆད་ཧཱཾམ་ཡིན་ ནྱགི་གཟྲུགས་ཧནྱའི ་དངོད ངོས་པོ་མ་ཕིནཔས།དེབཏུས་ི་གཟུགས་ཆུལ གཅིག་གི་གསར 

[ཤིག གེསོ་འཐུརལེ་འབུང་གི་ྱད་པྱཔ་བའེ་གཞི་ག་ལ་འདོདདཚགང་དང་སང་ཆུནཚིས་གཞི་གདོ མུལ བྷ་ཕྱ་པཾནས་གནྱབ་འགོགྱརཔཀརདའ དྱཔ།ལེ་ིབོས་ཆེན་ཡིས་གདག་འགོག་ བན་གད་ཀྱ་རུན་བཅད་བརྱབབའི་གར་གིས་ ། 











© ྦ མ་དམཔའབ་བས བཱ ཁྱབ་པའེ་སློ་ནས་གྲ ཧུན་གཅོད་གོས་བུ་ཡིན་ཏེ།ངེ ཞལེ་མབས་ཆེནྱ་སེས་གང་འཕས་མྱུ་ལེདྱོ་པདྲ་རྨུན་གོདོཔ་ལྔ། ཐང་བའི་མྤབུས་བླ་ས་ལདལདབའ་ སྤྲུད ྦ 
ྦ ཛོ ེ བུ་ག །།པད་ལིག་གཅིཊ དཱི ཀི གྲག བྭ་ལུང་བསོ་ཁད །བད་མེག ་དེའི་ནང་ དེ ་གྲུ་ཀུན ༡གུང་འེག གྱཧནཱ་གཅད་ས་ ་པནི་ ཛའ རརོ།། གྲའི གུང ཟེགས རྨ ་ ་ 
ཊཾ, 3ྱིསཨེ་དངེསོ་ཀྱེ་དབའི་༢ ཤྭགྱ་པའི་ནུས་པྲས སྤལེ་དངོས་ཚ ཡིམ་མནོནཔའི་ཉེ ཉེ་འཁེཧྱིི ་གཞི་དགྱ་དྲུ་ཁུབ་ཕན་འོངས་ཏེ།དོབའྲ་ནུས པ་ད ་གསྦཁྷཿྱི་གཞི་ལྭ་གང་ག ་ ཀུ ཡིར བའི བ་པའི ག་ས ནྲེ 






༧།འེག་བྲ་དད་དགེསོ་པ་ ཡིནཤིའ །དའངི་གཞི་གཉིག་གི་སྟེ སྙེང་དུ་དྲུས་གེ ཉི།ལྲབདབ་ཡིནྱ་སི་ཡུལ་འདབ ཉབུ་ཙམ་མ་ཡེ། ཉེ།རང་གི་ལག པ་མཚོགྷཱ་ཏྲགང་བས སེ་བུ ནང་བ 
„ ¿(ཤུད དངང་བཅས་བཞིན་ ཡང་ཅེ་བཿ ཡེཾདོབ་ཡི་རེག་བུ འད་ཡོད་པའི ཞྲེརྨགངགི་རེག༔ བུ་ག ནང་གི་ལག་པ གས་བ དངོསྲོསུ་ 

འ ཕྲད་པ སིཔིདདོ་ཞེས་ མངོནསུམ་ལམ་བྷཏནོ་ཞིག།མདཿ ིང་བ་དདདའི བསལྱ་པ ཆུ (ནིལན་ སི 

ལ་ཇ 


༥ བཏད་པའྲ་ཚུསྱིསསལ་བ གྱི།རང་དང་འདབ་ཉེ་བར་གནས ་པའི་མུན་པ་ཙམ་ལག 
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།ཆོདཔ༨འདབ་འབུརླདགནས་པ་མདོའོ་སུར་ཅི ཨྱི་ས་གྲབ་བའྲེ་བིན་རོ།།གཟུགས་ཉནྱ་བི་དངོས་པྲོ 
པ རཾ 'ཡེན་ལ། ཡ་ལ་ཤེ པན་གནས་པ ཨཾ་མེགྱིན་ ག་པའ རི རམ 
།དདམདམེའི 'ོད་སཾས་པ་དདྲ་མན་པ་འགགས ་པ་དུས་མཉམ་ང པསྭ། ཤབ་བའི་ཕིར་ར།།འས་ན་ཚ་ 


| སྣང་བ་སྒྱེས་པ་དང་པོསལ འི སུཾ ནཔ་འུགུས་པ་དས་མཉུམ་བས།བ་པས། །་སདཙིགམ་ག ཀུངྲ་ཡྩནཱ་ བ།གནས་ས་དེད་ བའི ཝྲིརཾ།དུས སོ་ན 


འད་པ་ལས་གཟུགས་ཧུན་གཞནྱ་གེད ངི དསེས་པ་ཡིན ¦ སྒ 
་ྒ་ དུ་གནས་པའྱི་རྒུན་ལན་ཧིག མི་གནས ་འགུ་ལཡི 


་ཕུད་པ་ཐལ་བ་ལ་ལན་ཅེ་ཡོད་སམས་ཤིག།མར་ 
ངྭལ་བུནི་རྒུ ་འགབོ། སུ དང་ད ཡིས བཱ དོ 


|  བཞག་པོའི་འགལ་བ་མ་ ནན།།སྣང་མུན་ལྟད་འདེས་ལམ་བྱི་སྲོང་གཉེན་པར་ཆད་མད་ལམ་དྲང་དེའི་དངོན ངོ དེས་པ པང ཟས་དུག 





།ཟིགས་པའྱི་ཆ་མཚོལསླ། ན་ངག གནས་པའྱི་རཱུལ་ཡུང་ཚྭ་གང་ལྟརྒྱ་ཱནགགས་སུ༔ མི་རུང་བའི་སོ་ནོས་མཡི ནྭ་གི་སྣད ས་ར སྤེ་ཀྷི་མེ་ནས་ཝཱན་ 
།གཅིག་ལ་དུ་ དུས ་ཤཅིག་ཏུ་མི་འཇུག་ བཞ །ཤོས་ད། སུདས་བ་ཡིནཔས་བདག །གྲརོམས་ཅདམ་ཡོན་པ་ ཅ་ཅ དྲ ་པ་དམ་པས་འེགས་པའྲ་གབ དིན།གཉིས་པལ 


དགོད ཡྱི།གཟུགས་ཅན་ག གི་གོ་ས་གཅྲེག་གེས་མནནནས་ག ཐི ་ 
གས་བཡིནྱི།གཟུགས་ཅན་གིག་གི་གོ་ ཡིགཡདབདས་དདདད གའུ ྦ 


༥ཡ།སྣང་ཨཡུན་ན་སེལྱ་བད་ འི་སེཿ 


ས་སི པ་ཡི ཡྱི།རྒྱན་ལྱུན་ཅེག མི་གནས པཿ ས་དང 


སྒཤཊལ་བོན་དམ་ོན་ 


རྒྱ་མཚན་དའ་ཤིརྨ་རཤེའྲི་ཝ་བཤད་ 


ས་ས་ས གའ ལེད་བད་འདལལད དཔའི་མདྱ་གཏོརི། མ་ 


།རྒྱུནཨྱི་རྒོ་ནས་འགལ ་བའི་ 
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རྩ པ རྤ འི །དྲསཅྲི་མོ་ནཾས་བགལ་བའི ཡི་གླདྭབྷཱ་ལག་དུས་སོ།།དང་པོཞོ།ག གདའྲོ་གདཔའིནོགབྲཁབཔྲའི་གཞོའ དདྲ་སྲུལ་ ཏིབས པན།།ེད་ 
སྩརགསས་པས་གྲུང་གུ 


ཧ་ས ཆདཔརྭྫཙཱནྡ་ད།།དས་ནྲ་གད་སནཱསྦྲ་དུང་སྐདོིགམ་གོཆིག་པོ་དདུད་ཆེ་བའི་ རབས་ཆད 
་ ཨུད སས ཇི རྐད་རུ །ནཱ་གཅག་ དྲུད འགྱུབྷ་སེབས་ཚནསད་ཅིག་མགྲེདས་ 
སས ་ 


རུགས་དལ་ད 


༅༡ན་འནྱ་པས་པ་། གལུས།ད་ 


གནས་པ་ཡི ནོ།། པཿ 


དགདས་གྲདདྱསཔའིནུས་པནདབའི་གདདགྲུར་དུད་དདུང་དཔའྲོབ་ཆབས་ཝུནུམད་ 


དབཤོད་པནད་ལི། 


བོདཔ་མ།བཅགསསྱཔ༔ 


: 


ནོདདགདགོསོན་བུ་གདགཞད་ག། 
དདཉས་འདགེ་རགས་འྲམ་དུདད་ཞུས་མཚུངསྱི ° སྐུ་ལུས གསས་དང གས་འདི དོ 
མ་གཅིགད།ལཿ ཡུན་ཆའ་ ཆད་ལྲ་བུད་ནསྣ་ལན་བག། 
དའླ་དུདུ་ ཡསད བདུ དེག་ཐམ་དངགས་འདྲ་ཡིམ་ བྱ དཔུས དུ་བུས་ངཟང་ 
བདས་དྱུདདརྦགདྲའལའའདའ་ འེགས་འདདཔའྲིན བལ བགག ཡིནབུས་དང་འདུྲིདཔ་ 
དདེཔོ་ལྭ་ཕུད།གཉིས་པ་ལྔ་ནུཿ རུད ཤེས་ད་ནའཐད་ ཐདཝནསོགས་ཚོད་ཝནྱེ་གཞུད་གདནས་ཀྱད་ཟླམཚེམ 





ཏཾ ཐམ་ནཱསླ་རཱ པའྲི་གད་དག་དང་།དད་ དདས་མཉམ་བྲ་ཐག།༼བད་གནསཔའི་ཚ གབ ཉས་གཞོད དུ ུའིགཱ་ཡི་གནུས་འགུལ་མའི སྡི ོ 
འིང རན ནི ཉས ཕིའུ་།།ན་་ཡའཱ #@®་ ` ± ཐོོལ་ 
དྲ་གའརང་གསམ། གུད་གྲ་གཅིག་ ཟླས་རུདདབྱས་ནས།དའནད་ ཤུ་བ རྒྱུན་ཆད ར་ས་ ད་ག པཞིབདདད འདོང དད ༥ །དོ་སས་ཆུ་ 
རཱ ནྲོ་གདངག ནུསྤུ་རུང་འགག།བ་ན་ད་ ་ལྩནཾག་ཕྲ ཕྲདཔའི་ཆཱ་ག བས ངེ རྲི ལས འགལ་ གའ ལིན ནྲ ཁའ ྲ་ ཅས ཏི དེིེིྲི་ ནས པྱིས ཞད 
༢༡༧༤ ༡༤ འོ། ་ཅ ཤན ཧར །ྲ་མྭྲའ ` བཿ འྭ ཆྲེབ།བ།ལེད། འོ 
| ༔འཞིན་པེ་་སོ ་ ག་པའི་ག གནས་བསྡ་ུནརིགགན་ག འད་གྲི་གུབ་དུས་ཀྱ་ ཧེད དག་ད་མཔོདམ་དོདས བསྒྲདསཔདམ་ཡངགང ཡགདས།།མསགྲིགད་ གཅིག་ག ཱཾ 


གདསང ་ ༥ དང་།ནོངྲ་དའི ༣ཉིག་སྔས་གན་ཡགྱ་སོ།། །དང་པོ་ནྲི།སྡིདྲ་ལུནལ པནཆན་གཞད་བཅ ན་པས ཁྱིཐ་བདི་ཁད་རིགགྲི་དའི་ ཡོགས་ནས་ན༨ ས་ལུ བ་ད རི ། 














༨ ཅོ་གཞི་འི་རན་དོདོགསནིའིགྲས་འདྲགིས་བ བདཔའི་གགུས་ཅུའ་ 


དག་ལ་བ ནད་དང དད 
 གུགི་དདུཁུབ བྱབ འི་མན་པྨ་སད་ 


ནཔསརད་གི་སྐད་ཅི་གཕི་མའི་མུནཔ་དུས་ཝུན ད་བ དཔའེབེ གསང དང་།རིགས་འདྲ་བླ། དད ལུས་པའྲི་ 


མོ(དྭབས །མའྲཐདྲ་དོན་ལསྐ། གད ཛ་ཛ 


¦ པ་འཾ་མུན་པ་ལཾགེ་པན་ཕུལླ་དང་གནོནཔར། 


ནོ 


།དེའགྲུག་པ་ལམོན་ ཤོམོས་པ་དེང །དདུ ཡཊུཕ་པའག དན་ནར་མའྱི་མད་བྱ་སཱ་བ། ལ་མངོན ཤེགྲིས་པྲ་དེ་ 
དི རུ ༣ ཕེ རྩང་བ་དྲ་ལས་མུནཔ་གཞེན་ 

དྲ ༣ བཞྲའ་ད 

ནསྐདཅིགམགསུམ པ་ལྔ་སཱན་པྲ་ཕོག་པ་ཡིན་ན།།༽ བའི པདཆེག་གྲསུམ་་ལྲསནཔན་ཆེས་དདང་ཡུལ་དྲ་མང་བྱས་ །དང། ཡིནནོ།།༽ཀརཨྱོསི གྱི ་ ཆྲ་ཐག་རིང་པོར་གནས་པ་དག ཡིས་ 

ཞས་གྲསྲུད དསྟཏ།ལྲལ་དེང དུར་གཞོན་པནྲི་པར་སྦུན་པས་གོས་མ ནཔའི་ཡུལ་དྲ་སང་བུས་ག གདེནའི་དོན་ཏུ། ཏོ།།འེནོ་ 

4 [དཔག་པ གདོང་ས་ད་ གཏུད། ་རརིནཔ་འེྱ། མདལའི་སྣད་བསེ་མུནཔ་སེལ་ ཚུཾལ་ཐསས་ཅད་དདངངྷིཆཉ་བ་བཞིན་ དའདབ་མ་ཡིན་ཏེ།མུནཁངགིནདགི་དབྲས་སུརདམ་རོར་བའྱི་རུ་ཚོགས་པདྲས་ཏ། 


སའམ་ཚད་བ་ནད་པའེན།། །སྐདཅིག་གཉིས་པ་ལནི་སྲའ་གྱི་ཚོགས་པ་དང་ཁྱན་ 


བྱཏཾ་བའི་གནུས་ཤིད་ནྷུཚོགས་ཆུང་བའེ་སྒོན་ ནས་དྲ་བསྐེད་བའྲེ་དུན 


འྲེ་ནུས་རུདུ་བསད་པའྲི་པནགྲ་བད་རྐན 


ཧྱད་ཆོས་མཆོག་གིས 


ནདགནཔ་བྲ་ཞིན་ལུ།མརམོའི་སཱདབྲདོ་ནོསའཛྲག་པ པལ་ཡོགས་ཤིངྒཾོདེང་ད་ཚི ¡ 
ཡིན་ཞིད་དེའྭད་ ད་བའྲི་མྙན་པ་ནུསྤ་ནུད་སྤྲིས་པད་ 
དས་མཉེམལ།།ཞི་དང་ཕྱནཔ་ ཐུལ་ ༢གག་པ་དང་།སླད་བ ཊདད་པོརྩཾས་པ སམཉམ་ 


༣ 





ནུས་པ་དྲ་བལ་བའི་ཚོགས་པ་བྱསདཔ་བྱད་དཔུས 
ད་དུ 


མུནཱ་ཁདད་སློནལྭ་སྒོནརིམ་བྱིས་འཛུག་པ་ལ་གཞོད 





དག 
རཿ 


བུད་དྲ་ནནནམསེ་ཐོག་མངའ་བད་བ 


¢་བརའདས བདདད་ཁདནང་གི་ྡ ནད 
འགལ་ཡ 


་ 
ཟླ ཏཛར་ 
པཱ་ཡིནནོ།ཞེས་ ཞེས་གསུང 


པའི་ཚག།འ 


གབ 


ལེདྱ་ཧུད་།ས་པ་མེད་པར་བ 





སྐད་ཅ 


ཇི ཉུརའགུལ་བའི་ 


འི་དོན་ཡདད་ ད་ད ཕིར 


དངུ་པོ་དྭ་སུས བུ་དདྲ་སུནབ་འག འགྲུག་དྲ་ ད་ལ 
ཐན ཡིན་ན 


ཞེས་ཟེར ་ གི་ བསམཆ 


ཐཱ་བམ་ཡེན 5 ° དང་འ ས་བཟོ གབཅནན ཤིད་ཅིགི 
ལོ།ཁའགླི་འི་ 





ན་ག མ་མ སྒྱསུ་བ་དདུ་ དསུཔགགའ པད 
[གཞཞདད་ 


ྭི སླེབཾ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་ ཉནེ་ཅིག་ནི་བ ་གནས་འགའ་ བྱི་བ 


ཅུ མ་པའི་བ 





བནི་མདོན་སྭནྦྱ་གིིསྲ་གུབ་དལྱིིན་རོ།།འ་ །༽ྭམུརྦ་ནྲ་མྔན 
ནས་པའི་འགལ་བ་མ་ཡིནལ། སྣངེབེ་དང་ཨཱན་བྷ་རཱནཙགྲ་མེ་གྲནས་ཤགལ་དང་ །ལན་པྲ་བཱའགྲགས་པཱདང་ད དོུ་མཉམད་གཞི་དྱ་སྲུས་པའི་སྣང་བཉིད་མུནོཔ།¦ 
ཉེ གྱིས་ཡིན་ཉི། འཐད་ཝུན་ལས།ས་ཝ་དདྲ་མ ཁྐི་སདངཾག མཿ རྒྱདང་འདུས་ཛྲདངོས་དིའོ་གུད་པ་གང་ | 
མཚནས་རྩྱོརམིནུས་པ་ཞས་བ་བྭ་སད པས་བ ག།དཡོ། ནྲ ཉིད་འ ལའ དས་ལནད དངུད 
གནོདྱབླ་བགཔའི་ ཨཱ ཅིང དམད དདོའ སྭཱ་ཱ་ཞིང ཁུ ཆོས་མཆོག་གིས་དྲ་ཝར་བཤདཔ་ཡློས 
།ང ཤདདོ་ཞས དནི།འྲ དྲ་ཝུན་ལྭས།དས་ན་གང་བག་གང་གི་ལོགོཔདབེད་པ་ཡིན་པ་དེནི 
(ཞི། ༦ གསུམད་ལ་གན༽རའ་ ཞོམ ཀྱི་དབད་དུ་བས་པད་བྷསནཔས།བྲཡན་སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་འདད་ནེ་འོོག་པ་ེ དེའོ ཕྱིན་ད་བ་མ རཀ ནའ ནམ 





སྙད་ཅེག ཐ་མནུས ཆུང་བསྐྱེད་པའེ་ཨྷནེག8ྱད་རྐྱན་དུ་བཤད་པཱའི་༔ ་ནན་མེའི ས་དན དཱ 





ཟླ་བདུད སོ དེ་ལུན་རྒུར་ན་ཞས་ 


ྷ་ དུབསནས་བཀོ།།དའྲེ་ལིན་ཆོསམཆོན། 











༄2 








ལོ གི་དགོདོས་བུས་གདློད་སའཅིག་ ་ཤགྲསྐམ་བ་ལ་ ོག་པའི་དུས་དེས་བ་ཅནྨ་ནམ་ པ་ུསཅདང་ཡིན་དར་འདོད་་དགགིསནྱིསམཞས་དའི་ཚོག དནོ་དྷིཡ རའ སྲམ་པད་བདགྲོས་ས །ཇོད་བརྲ་བུ་བ་ནད་ཡད་ཧ་ ] 

ཅདལེ་གེ་མུང་བས་འདིགས ་ེམྤ་པེས་སོ།།གཉིས་པ ཉིས་བཞདྲ་དོའི་སྲད་གཉེནྱའི་གནོདི་བྲ་མགོ་པའི་དུས་ལ །ལ་གཏས་ལས།འདས་ལན བར་ཆུད་ཡད་ལུམ་་ ཆེ རྒལ་བྱི་སྨད་བུའཾས་ པོནྲ་ལོག་པའ དའི་དུས་ནི།སེརལལ་ཆོན 1ཆས་མཆག་ཐནའདུཊ རླུ་ 

, 7 བཝལ་ལ་ཆོས་ དཟོདྱ་ལི་དྒོས་ལྱསི་སྙད་བྱའི་ས བོན་ཡོད་ཧུང་ །ནཐོད་ལཧཱ་སྦུག དྔ་པལ་ལཅས་ པམོདྱ་སཱ་བ་ འབད ག་པ དང་ན། ནོ་དའགག་ པ་ད བདུས་ཨཿ མཉམ་ལ། ཕྡུག་དཛྤོལ་ལ་ཆོས་བཟོད་ སུས་པ་ད་ དས་བ པ 
£ འགུགས་ང པ་དུས་མཉམ་མོ།།དས ན་སྡུབ།ཾབརྨལ་ལ ཆོས ་བཟདྱ་ཀྲིདས་ནད་ འེརྦ་སྐལ་བྱི་སྐང་བུཝཾ་སུ་བེན་ ཞྭཅུད་ཟདྱ་ཀད་ནད་རི་ ཀདའང་དེཔི་ཚྱ་རྐུཏཱུན་མ་ཆང་ད ཕི་དབང་ིསྭ་མས་པྲིའི་ ཏགཆིདྱལ་འོག་སྤ་བཀའའ སད སཾ 
འགོག་ཐཱོཾབ པ་ུ་ཡཱུཏེ།འགོག་བདནཔ་ལ་ལན། བདེན་རྡུ་ན་དུཿ 









393 སསགས ད 


ཅིན་དྲ་འགྲ བ་ལ་ བརྩ ་པའཤིན་གོ། །དེའང་གཉན་པོ་ད བརཆད་ནད་ལམྱ་སིདུས་ནེདའི་ དྲ་སལ་ ྱི་སླད་བཱའྲེ་སྭ་པོན བོན་འུད་པ་ ཡན་ཙུད་སྤདས་པ་མ་ ཡེནྱཾ་སྱིསོད་བྲི་བུ་བྱ་བེད་བཤི བཤིན་པ་ཡིན་ལ། 
སྤྱང་ནུ པིག གྲུ སྭེས་ བཅམ མ་ཡིན་བདླུ་དདདལྭ་དདུཔ གཏནའུ འཛད དྲུ་བུས་པ་སྟི།སག་བྲམལ་ལ་ཆས་བཟྲད་ལ་བའ་བན བར་ཆདཆིད་ལྡན ་དསུ་དད་ག དྷ་སལ་ ཅྱི་སླང་ཧྱའི་ས་བོན བོན་དྲ་མངས་བ་དྭྲ་ནླ་ཐོལ་ལམ་ཐོབ་པ་དུཿ ཨསནཉམ། 
ད་བ བཞིན་ན ཞེས་ལ་ནཉན དན་དཞད། དཞན་པའྱཛ བདའ །དནྲཔ་མོ་ཅོམ མ་ཡདམ་ །ཡདྲ་ཕདས་ པྲ་ཱ་ཡིནྱི།སྡད་བཞིན་པ ཡིན་འ།སྦིབ་བའི་ས་ དོན་ཕཱ་མོ་དྲ་སངས་པ་དདྲ་ནམ་ནན་སད་ཅེག་ དགཔྱོལ། དྭ ་ྨ་ པ 





ཾ ན་པ ནོ།།འོནོ་ཆུལ་མཐུལད་དཆོས་ཅོནམབྱསོུ་རྦཔ སྲིབ་པའི་ས་པོན ལ་གྷཏཧཱན་མཱད་པའྱ་སཱས་པཱ་ནདཿཤན་ ཊབྱཐ།ྒྱནན། ཐའ་པ ཆོསཿཅན།ས་ ® བ་པཔི་སྭ་དོན་མིདྱ་ཀུང་སཱངས་ ུཔྒྱ་རས་ཡྲིརླལི་དགོས་པདྲ་ཐལ།དམད་ 
བུ་པ ་བ་ ྣརཾུཾུཾིེིེིེིེིེི །ཉོནམོདས་པྱ་དུད་ལ་གཏན་ ནྲ་ནད་པའྱི་སུས་བུ་། བཤིན {[ྱབ་གསལ།ཁཱན་ | 
ཐུ །།ད༣ཐལ།རམྲ་ཤ་ས་ཚོགས་བབ ར་དད་བཅས་པ་གྱོ། ཏནམད་བའིི་སཾསྲ་བུ་ཡིན་པ་ འཤུན།ཉནྦ་མངས་ན ཀུད་དའི་ཚྟཉོན་མོདས་ཀྱིས་བོན་རུད་ལ་ཡོད་པས་དུག་བཅོམ་དུའེའྱབར་དོཞ ླྱི་་བའའ་ཡད་དའོ་ ;ཤྲིབ་དཔེ་སྭ་པོན་མེདཀྱད 
སྒྲུད་དའེས དླས་་བའེ་འགོགཔའེ བ་མེ་ཐྲཾ བུ་བྲས སཱ་སདྭྱ་ཧས་སུཿ མི་ཝུ་གྲོའ དྲིས དྲོན་དའི་རུུད་ལ་མེད་ནྱཾཉིསྲ་བདེསྤ་སིབ་པའས་བོན་སྲདས་དའི་འགོག་བདེན་མ་ མཐོབ་བདུའགལ་ལོ་ཤོན། ཧྭོང་ལམ་ བཟོད་པ་ལ་གནས་བའྲི་རུ་དམཐོང་གིས་ དུན་སྭཾ། 
གི་འགོ་བ་ལ་བཉོས་པ་ ས་སདོ་བྷརགྲས་འགོག་ཐབློ་བདྡ་བྲལ།གང་ཟག་དྱི རྒུད་ལ་སྤད་བྱ་ད་རྨུན་ཆོདན་གང་ཟ ཧས་སྣད་བྭ་དེ་སྐུདས་པའི་འགོག་བདན་འཐོབ་ གོས་པའི་ཤི སུ་པནྨ་སཱས་ཡ་ཐག་པ་ཉམས་ས།།དུས་ ྤཐི་ཡ་ཤས་ལ་ 
| མཉན་བན་བཞག་ གསབ དབད བལདན།དདས་པའ་ དས་པ བ་ བདོན །ོད་ང་ = ས་ཐང ད 
¦ད་ད་ཉྟ་བུ་༥ སོགས་བ་དུ་ཨ་ཤིབེ་དདའགའ ད། གཉེནདོས་སྤད་བྱ་ལ་ གནོད་དྲ་པདབའི་ཚུལ་ལ་ལེག པནཞུགས་དའི་ཞྭབལ་པ་ཆེན་ ཅེན་འོན་ཤས་ དན་པཞོ།།གནམ་འདེ་ལ་ ོད་ན་བིྱམད་སད་དདད་མངག་ཀད་བྱའ བ་མིས་ས། 






ལོསོོ་ ོ་༠༤༠༤༧༤༧༤༥༤༠༤༡༥༧༠༡༤༥༡༠༥༧༦༧༧༤༨༧༤༤༤༧༧༤༢༤༠༤༧༥༥༧༨༦༧༤༥༤༦པར༧ང་ཡེམ༡༥ ཨེ 


ལལ ་ །ལ་ཆོནཆོག་ལ་གཞུས་པ་བདག་ཞེད་གཞཏུམ་པ པརབཞག་བཞིན་པ ུཅཐོདགུང་ག་ས་བས་ད ཚོའད།དདག་ ཨེད་ཏོགས་པའི་ཡིད་ི་ན བར་ེས་པ་འའི་ཏ ཉེདན་སོདོ་པརུ་བྲས་བདས་པ། ལའགལ་ བནེ 
མ་ད ཉི མདོད་ཁེད་ ཿ ཨེ སྒྱུ སགཀས་པལཔའ གས་ག ་བམེད་ད།།དྲ་ལུནའདབག་པ སདམའི་ 
དམ མ་ 


་ སྭ མུ ་ག་ གྲ་ཐའའི་དཔོན་ ནས་ཆོས་མཆོག དཡིལ་ བསསད་པན་ ནུས་པའྲིནུས ཆུདདུ་ ས་སུ དབ་ ཤཱུ 
གོང་བའི་ཟ །ེད་ཡེ ༤7༨ ལྤ 









ག་པའི་ས་པོན་ནུས་རུདད་བྱསད་དའི་རུངི་ །འདས་ལྤལ་ཤོག་མ་ལམ པར་དཞུག་ དའྱི་རཱད ་ 
སྐམས་ད་ ཡླ་ ས་སག ཡདསཡནག་ ག་ ལགྲ་ཚུལལྕག ས་སསསྭ་བུད་ 
ས་པ་ཡོདད།འསུ་བརཔདཔདཔོན་ཆདའི སྤྱ 


སག ་ བའི་ཞེ་ས གྲ ཆུ་ལས སི 
ཉིནྟཔ་བཱལྷཾ་ལནགྲ་མི་གནས་ འག །བཅིག་ད།ས་ ཡ་པའི་དརྡ་ང་འ ཁ།གས་དེ་ལྔའ 
བ་དཔག གེས་ནྱི་མཆགམི་གནས་བག་ཅི་གནོད་ཅ ོ་ི་༠ ུདད་པོ་ཉནཅག་འགས་པའ ཡིག་ཟུན་ 


ཤར ཅིགམི་གནསཀགལ་དབལ་ལ།། དོདོན།བསྐལ་པ པ་གདས་མེད་གསུམ་དྲ་རོག ས་གསོག་པའི་དབདད་བསུནཆོོསའ་གཉིས་ལྭ་གངས་མེདགཅིག་བཞུགའགོན་ང་།དེའིལོ་ཐུག་ཆེནདོད་ཐགོུདོའཞུསརེ་ཡོང་ ༈ ྭ 
„ འོ་བྲའྲི་ བརལའང་བླ།་ ཅྲུམ་ཡོད་དགོ། །ལེ།དཔེརདྲལ་གདཟག དྱི་དུད་ལ་ནྤ་དོད་སྲད་ད དྲས་དནྩོ་ནཱནཾམ་ཅུད་པད་ཉསྡ་དཾས ཐསས་ཅདདགུནས་པས་ བསལ སྐལ་པརའགྲོགས་བའི་ལྷན་ེགམི་གནས་འགལ་ངོམ་ཚརཆེའོ།།དེ་བསན་ཞུན་ 
¦| 5 ག་ལི་གནས་འགའ་ ཡིནན་དངས་ཀྱི་ག དྲོ་བ་གནེདྱ་པེད་ཡིན་པས།ཏཱ་ ཁུབ་པོདཁྲས ཁསྭགངདགེས་པརོ ག་སོ།༽ྟཉན་བདེདོསཀྱི་མནོཅེགཡི་གནསའགལ་དངྱུ བིུུདགཡིགཞས་འགའ་བི ་བཅུང་བེཡཡིནཏེ།འདྙེལ་པམེ་སོབ། མེམབོས་ཆེནད་གདའག་སི་ ¦ 
ཧོ ༡ གྲིགཞསགལ་ཡན་ཏ། ཏེ། དེ་གཉིས པནྱ་རླུན་ད་ས་ཁ་འགལླ་བ དྲ བྱའི དདེསཀི༔ གནད གཟུད ༢༨ རཾ་རོ། ཉུབསཆན་དང་གས་ ་བ་དད་པའེ་ ཨུའུའིགམི་གནས་འ འགལ་ཡེན་ཏེ། དུ་བ དུ་བྷ་སེབོས (ཆེན་དྲགབྱར་བརུང་; ཐཱ 








རོམ 


རླ དག དེག་གི་ད་ ངོས་ཀྱི་འགུལླ་ཐ་གཅོ་བེལོ་ ཡིན་ཀུང་གུང་རེག་གི་དངོ དྲསྱ་ལ། ཨིགལྦག་གཙདའ ཙོ་བརྩོ་གུར་བའི་ ུ་ཆེན་ག ཞོད ན་ན ནུས་སུ་སོད་བའི་ ྱིཡིས་ག་ རེག་དཔསོས་འགོ ཤད་པིནཔའིམ་ ིཕིན་རོ།།དསེན་གཞི་ | 
ར་ཁ སོསུ། སི ་ལ་གུདའགྭ་དང་དངས ཧྱི་ལྷནཐིགམེ་གནསའགའ་ཡེན ལུ་སུ་ལེ་ གལྭཧྲཱའུ་་བས་པ་འསོཅ ཇི ` ་ རཐེལ། [་ལརྟག་པ་དངོས་སུ་འགོག, ཿ 
ྒ ལྟེ ླ པ་དདོས་སུ་བླསབཞི ནུས་དད་ཐལ་ལ།།དུབ དང་གུད་དེག་ནི་ ཤདམ་ཐག རལག རཡེན་པསཚ ཡྱིས་གནོད་བའི་ ཧིནགསི་གནས་འགལ་དྱ་བ་ད །།དེས་ན་ཚདམ་གཞན་བྱེ པ 









ཡིནན་ཕནཚུན་རྤ སྤྲངས་ཝགལ་འ ་བཅེན་པའི་ ་འགལླ་བ་དམེག། 


གཞེོདའགལ་ཡིནན་བནྡ་རུན་ ཡཱངསའགའ ཡིན གུས པུས།ཁུབ་པར་འདོད་ 
སྤྲདས་འགལ་ 'གྱེ་མཚན་ཏིད་ དུ་ལིཿ ཐྲད་ད།རྗེནོ ཞོལ པོ་ཡི བླ་ནམ་བར 


སི འབྲད་དོ། དོ།།གཉེས་པ་ཕ ་པ་གྲན་ར འཆུན་སྤངས་ འགལ་བ པ་ལ གཉེས། མཆནཉིད་ ད་ །དཤཿ བགོ།དང་ བོནི། གང་ དཔོངས་ གཅོདྷའྱི་སོ་ནོས་ཞི་མའུན་བར་གནས་ ་པ ཡཕནཚུན་ [ 
ཅདན་ སརཔོ་ཡིན་ར ཡངས སུུ་གཟིདོ་དགོས་ བདྡལ་གདགཉེས་ ཕན་ནུན་བངས འགལ་ཡོན་པའི་ ` དཀུར་པོ་སེགས་གཞེ་མྲ་གུབ་ང པྲ གྲན་རོ།། ལྡན ན་སངས ་ཏ་ ; 
མི་མྤཉཱན་པར་གནས་པ མཆན་ཉིདྲདྲདོད་པམོ་འཐད་ དེ།ུཅག་མི་གཞས་འ ་འགཡལ་ཡིནན་བནཚུནྲ་མངས འགལ་ཡེན་བསྔ་ཡུབ་དདྲ་བགས་ རོ།དདངའདོདདྩོས་ཡན། ཉུགས འགལ་ལ 'བཉིནོཔའི་འག ཡི 


དམེགས་པའི་ཉུག སཱ་ 


གས་ཡེན་བསུུཁུབ་པརྡ་ཐལ་ལ།། །།གཞན་ཡང་ཕུན་ཆུན ན་སླངས་བའི་འགལ རྩ ཞས་པ་དེའི་དོནྡ་ཝོག་སྟོན་བི་ཿ ཐུན་པར་གནས་: བཞེད ་པ་དེ་ ] 


ཡིན ང་དྲའི་འགལ་བཙམ་ཡི ཐུནརེ ཞང་གི་ཆོས་ཡིནལ།སྐབས༥ འྲི་ཕྲུན་མོངོ་མ་ཡེན་པ་ཕན་ཚྭ སྡདས་ཞེས་པའི་དོནྱེ ཧྱིཝཱཾགཾ་བ་གང་ཡང་མཆན་ཉེད་ཀྱེས 
བའྲི་སྒོཿ སཱམི་མཐུན་པར་གྲུནས་བཞི ཞེསཱ་བཞ རསག །ཚན་ཉེ ག་ཤ ས་གས རོ་གེས།འགལ་བགུ། ཉིས་བའང་ 
¦ བ་དེ་དགནི་ ཚུནཾ་སྤངས་ཏ ཉེ་གནས འེ ཉིདཁཞེལས་འགལ་བཡིན་ན།།འདིའ མཆནཉིད་བ 


པུད་བསྭ། ཉན་ིག་མི་གནསའགའ་གེ་མཆནཉིད་དུ།ཉན་ཅག་མི་གནས་ 
ས་པའི 


ལོག་པའོ།།ཝོག་བདེས་གྲནས་བྲའི དཾ ང་ཡིན 
འགལ ་བམཆནཉེདྱཀིདད་ བཞིནལྷ་ནམ་པར་གནས་བ་ ག་ུ།གབདས ནྲ 


= ---་རཆོོས་ 
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ཡིན་བར་ ྲ རྭ་ཐལ།གཅིག་གི་མཆནཉིདྲ་ལུགས བརཅིག་ཤོསྦོ་ུམཆོཉིདྲས་ཞྲའ ས་པའི་ སྒེནས་འགྭལ ་བུཿ (ཡིན་པའི །དེ་དག་གི། དཔ།ཞི་མ མྲ་གུབ་པའི་ཤི 


¡ཕྱར པཿ: རལ གདན།རེའི ཤོ 
ཱ ནས་བལ་ ཞག་བ ཧཿ དནིཐེ་དདགཞི་ 
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འབིར 


སྲ གཏམ་གཏ ཞུ 


: 





བཡིན་ལ།ང དའི་དྲོན་ཡང་གཅེའ པིར ན་ཉིད གསུ་བ་དེཿཅིག་ཤོསྦོ་ི་མཆོནེདྲུ་མ གས །སུ་པའྲི་སོ་ སྒོ་ནོས་འགལ་ ་བའོ་ཞེསྲ 
ཀདི་ ཊགལ་ སྲ ཧི དཿ ཡྡི་སློ ཉིའན།།འྭ་ལལས རིར ཉན་ཉིད་དོན་རྔ གོ་ལ་བཞེད་པ 


སཀིདོ་སགསཔརུྱི་ ཤོས་ར ན་པར་ | ད 


ཆུད་པ་མི་འྲཐདདེ།དོནེཿ 


དེངོ་ བཏིདག་ཡེནབཞསད་པད་མསོ་པ། པུལས་གསུལ་ཀོ།དསྲར་གཅིག་ འནཞུགས་བརཅེག་ཤེསི་དནོཞུགས་པྲ་མངས་པསཁུབཔའི་དོན )དེལ་གཅིག་གི་དནྦགུ་གས་བརཅིག་ཤེ 
ཐུཿཡིསིད་པཙུན་བི ཡྱི་སྒོནས་མཾ་མཱྤརྒཾ་པང་གནས་པ མཚཱན་ཉེ་དདུ་བཞག་པྲདསོང་ལ།དེ ཉནཛྲགང་ཚོས་ཧན།འགུལ་ བ་གིཏིསྲ་གད་ཡུང་མ་ཡེན (པརྲ་བལྲ། ་དདགཞི 
མཐིན།ཐ་དད་གཞྲེ་རྤའན་མི་ཕེད་བཙམྱ་གྱི་སྒོ་ནོས་ལན ཚུནཱ་སཱངས་ །འའི་ འག་བའང་ུ་ཡིནཔའྲ་ཤེ ཞེས་བི་ བིའུ་སྐྱོན་འཕེན་བཞི།ཚེག་ལ་འཁྲེས་པའི་རྐནོ་ལྟདརྣང་5མ་ཡེན་པས། 
ེེ ཤའུ ངབོ་བོགནི་ཅམརྒ སི་རོན་དུ་མི་བརྗོད་པ ས།དའཔའེ་སྐོནྱོརཾ་གཾོ ཤིནདདོ།།ནོདོ་ཆུར་བཛདེནགཅི་གགིདེོ་ ནྒོ་ལན་ལིནན་ོག་ཤེསྦ་འི་དོན་སངས་ད པའྲེ་རུལྱ་ལེས་ འགལ་ ¦| 


སི་འབྲདདེ།དོནིདཇུཨ་པཱ་དད་དོན་ྱེད: 


ིད་སསྣམང་ཡང་ 


ཧྭུཧནམངསའ ཡི ། 


པ་མཱ་ཡིནྱ་། མཆན 


མི་སྲིད 
མཁེས་པ་གཞུང་ལྲུག་ | 





ཿནྱི་ོན་བཅད་ ཅདདཿ་ཙཱལ་བ གྱཾས འགལ་བཡིན་པ་གཅིདབའ། ། གཉིས་པ་དེ ཧཱ་པ་ལ་གཏས།ཕན རུན་སྤངས་དའི་དཔོས་ འགལ་དང་ །ཕན་ཚུནཔྤངས་པའི་བྱ་འགའ (ལོ།།དང་པའི་མཚེན ཉིད་པན་ཚུན་ ( 
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༅། བྲོཔ་འོས་པོའི་དཔོསོ་འགལིན་ནིནའྲི་དྲབཛྲརིའད་མངཅིད།བྱས་པཤ བཅད་བ ཏོ་གནས་ ཱུཿགས་བྲནས་པད་དཿ་མྱོིམདདགག་ཡིའིདགོན དགོས་ལ།མྭ་བྲས་པ་ བཅོདབདདགཅིག་འནོསིདགོསོའ ཤུསཔ། 

ཆོས་ཅན།མྭ་བས་པའེ་བཅདྲ་ལོག་ཡིན་བར་ ཐུལ།བུསྤ་ལོག་ཡིན་དའྲ་པིར་ལ་ཁུབ་པ་ཡོད་ད།།དའ དབྲ་སྣ་སང་བ་ལག།གངཊ ཞིག་གོ་ཡདྲས་སུ་གཅོདབ་གངྨ་ནན་པར་བཅད་བྲ་མེདན་མེད་པ་དེ་གཉིསྤའི་ཕནརུན་སྦངས་ ཉེ་གནས་པའི་མཚན་ཉདཔེ ལྒ ྒ 
 རྒོ་ཞས་གསུ་ཧྲོག་བའང་ལེགས་པར་གནས་པརའགྱུར་རོ།།གཉེས་པ་བནྲོ རུན་སངས་བའི་ བྱཅད་འགོལྱས་མཚན་ཉིདནེ། ཕུན་རུན་གཅིག་གཅིག་པི། བཅུད་ལོག་མ་ཡིནྱ་ཀུང་། གཞི་མླུན་ཡོད་པ་ལ་ཚདྲ་སས་ གནད་པར་འས་པ་མ་བལེསྤནས་ཕུན་ 

༧ ནུན་སྲངས་པའི་འགལ་བནངས་དགོས་བ།འདེ་དང་འནྲཚུནྲ་ངས་པའ་ིདམ་གཞན་འི་གཞེདའགའ དོན་གཅིག་ལུ།དཔེརནྲ་དྲས་པ་དང་ཏུག་ང ་བའམ།འཇིག་ ངུས་དང་བླལིས་བཅས་དཞིན་ཏ།ཚོདམ་གཞནྱ་ཧིས་གན དྲ་ཙཱཾརོ་ཡང་།། །ནེསྭཧུར་དང་ནེ་པྷཏ 

| བཅས་བཞིན།ཞེས་གསུངས་པྭ་ལར་རོ།།གསུམ་པ་འགལ་ད་ངེས་བདྱའི་ཆདམ་ལ།འགལ་བཅམདུདས་བནི་དགཉིས་ཐ དུ་གཞི ལ་ལ དཔར་ད་དདདཔའི་ དགས འགལ་བའི དོནཔས་ུ་ དུ་པ་ལྔ། བ་དདའྟེ་ཏོག་པ་ལ དེན ་ 
ཛམས བ་བདག མཐུནཡིསིད་པནི། བུས་པ་དངཏུག་པྭ་ཝ་བྲ་རས་དབག་གིས་དྲས་པད་ དདགྲོས་པ་དང་།ཀ་ བྲུམ་ལཐ བྲུ་མངོན་སྤུསྦྱགྷི་ཕིབསྱ་ཀྱིས ངེས་ནས་པིའི སཔར་གོདདོ།།ཉཅིག་མི་ག འགལ། 
གནདྱབྱ་གན་ དདདུ་ས་བི། དྣང་མུཉྤལྟ་བུལ།གཞདདཡུན་པ་ཧུན་ཆདཔ་ པ་དངྱ་སདབྱ་སས པདསམཉེམ་ པི གཞི་དྲམིགས་པའི་མདོན་སྤུར དང་ཆོགུང་སྟ་དུནི།གཞི་དེད་ གྟསཔས་ཆེན་ཉེ་པའྟི་སབསྦ་ཀྱིས་ནུས་ཆུད་དྲུ་སྣས ་པའི་གང་དེག་དད་བཅས་། 









ི་ོ 












| ་བདྲང་།དའ མ་ལྲ་གང་རྭགྱཾ་རྨོན་ཆོདཔའི་གཞི་དདེགས་པོའ གཉེས་ཀྱི་བྱད་པ ཉིནནས་འགགབལྟབོའ རྷི་ཚོཅིགམི་གྲནས་འགལྨ་རནོན 
གཞིད དའི ཅེག ལུ་གདརག་ ཊི་གཞི་དམེགས་པའི་ མངོན་སུན་གཉེས་ཀྱི་པུདྲ་ པ་ལ་བཏིནན བླ ལྷན་ཅིག ནཱ འག ླམསྔ་ནེ།གཉེན་ང 


ད རའ ཀྱདདག །མདཔ་གྭུད སཱ་ རི སེ ་པ་ པ་གཞི་ལ ་ལམ་ འདུསྭ་བུཡླི་རན་པར་བཞ་ག་པ་ཕལ་རེ བ་འ ཐེས ་བསྔམ་ཧྱོས ༨ སྤོ་འདོགས ་ལེ་གསུ་པདྲ་བཅདནས བུང་དོ་གྱ རྱ གནས སྤང ་ཙུད་ལྱཡིན་ཅེམ་ ལོག བཾ ང་ བརྙེདཔ ནྡེ་རེས་དབག་གེཆ རོ 







པུནྱ་དད་རུལ་ལ་ཤིནཏྭུརངྲོས་པར་འྱ་གུར་བས།།ཏགད་ལ་བྟནནས་མངོནམོ་་་དེས ་ལེགསཀེ་ལམ་ཡུན་ལག་ དང་བཅས་བ་ལྷ་ས་འདོགས་གཅོད་དརྡནུས་པའི་གློ་མབས་མྭདེད་།ཡིནརི་ལེག་གྱེ་སློའ དུས་གངུཡང་ཚོད་མའི་སུབ 
པ གྷནདས་འོདཔས། གནས་འདི ལྭ་གོ།སྱ་པོགས་དདདེགས་པའྲིནས་གཞག་ལ་འབྲུག་གནི་གསན་ད་དཟདག་ཅོམ་དུབདདོ། ར་སསས 


བོཊིེས་བདླེ་རུདལ ྱིཊཔའི་ོབསོ་ེསྦ་མྱབདདུང་ །ྣ 
དམ་གས་དའ་སུད་ཏབས་ཆུ ཉྱིས་འྭ་གབ་བཿ ཧེ།དེལའནང་གསེས་སྱི་ཏདཔམང་ད པོད་མོའ །ཞིབ་པརམ བངོད་ད།།བཞི་པ་འག གལ་བ་ཏོགས་པའི་དགོས་པ་དེ།མངོན་མའོ་དང་ངེ། ངེས་ལེགསྤུའེ ཅལམའློབསབ (བུ༥ྡང་དས་བྲ་དང་།གང་བག་ 


རཾབས་ཅེས་ཡིནབྱེ།ུ་མཐོད་ 


ྦ སྤུན་ཆདམསཞེ་ནུས་། །།རེས་དབག་ཚད་རས་དད་ གགྲིསཾ་འདོགས་ བཅད་ནས ངེས་པནྟེ ས་ཡང་དག གླི་ུལགྲསུམཚདྲམས་ རེས་པའ ཊྭསོབསྱིས་ཡིན་ལ། ཚུལ་གསུམ་ཕི་ནདནས་ ་ཀྱད་ཚད་མས་ །་དེས་དཀའ་ ་བནྙེཉྭགས་དད་དགག་ བུལ་རཞ་འུན་། 
| བདོལ ལྦ ཚདམསྭ་གནདཔ་བསན་ནས་ཏུགས་མྲཐཱནྱ་པོགས་དད་འགལ་བདངས་པ ཉིདཡིན་འིང་།འགལ་པའ དངབྱ་བྲག སསར ད།འགའ་བརཚ དས སར དྲ་ོལསགག་ལྐགས་དར་གཏན་ལམཛེདསནུསཧ རའ ཁྱབ་ངོས་། 


ནུས་པའེ། 


ནི།གྲུན་ལྕསོར ཐད་ཉིན་ངསླ་པས་པའི ྦ 


402 





སསྦོར་པའི་དྱཔཱ་ཐྲ་དདཔྱེད་རུལ' འཆད་པའདཡེན དམོ་སི།གབ་ ེདྲ་ཛཱུལ་བཤུདཔའི་དགོས་པའད།ཏགས་འཕེ གོདརུལྱིཧཾ་བླའིའ འད དདདདའི་ཏུག སོ་ལོ་བོཔོི་རོ་བོག ཐནསཅདའདེལ་ འི་དབད་གིབླམཔ བ་ལྨམབླཾས། 
ཕའགཞིར་ད ནནོ།དཡའགུལ་ནདམེགས་པའི་སོནབ་འགོདུརལའགད གཉིས་སྤུ་་པདདག་ ལ་བརེན་པམྦ་ས་བནྙིར གས་དད་དགུག་བའི་ཆོས་ཕན་ཅིག་ལོ་གནས་འབལ་དད་ཕན་ཚུན་ཐངས་འགལ་དུངས ཀྱདཀྱེ་ཚདམ་སྟཏགས་ད་དདཔ་གད 


སིས 


༢༤༠--- €༽ ནི 








‹ ༧ 


རདགགྱ་པ་བཀག་པ་དབྲ་སྲབ། ་ལམེཁྲུལ་ བའི་འལ་བ་དས་བའྲེ་གློནས་ཏུགསད་ལ་བརཏན་པའི་ རེས དབག་ གླགདབདད་ྲབ་དརའ བབ་ཡེན་།དན་ ཅོགས་ བའུའདདུ་པོཀ་སྤ ་སྤྲམ ཡབ ཤདམ་ ཐག་པཱ་ཉེད་ག ད་གསུངས་ཤིད་ 
རདགི་འལྭ་ཕུལ་དྲུ་གུར་པའོ་བླགད་བའི་ཆོས་ལ་མདན་མེ་འབབུང་དའེ་ འཕུལ་པ་ཚདམས་ དེས་བའི་དབངགིས་དད་ཉིདགོང་ལྔ་ཤོགས་རོས་སྲུ་གུབ་པའི་ཆོས་ཧན་ལ་བླམཔ་བའི་ཆོས་དཔེ ིགས་སདགྱ།སོ་༽ི འབཱུལ་བདང་ 
ན་པ་ལས སེས་པའྱི་སྒོནསྦེརེས་ དཔག་དྲོ་བབྱ་བ་ལྭ་སྤི་མ་བར་གདདུ།དངོས་གད་ངྱི་ལ་བླ་རུལ་རཔ། ཞེས་སོགས ཧིས་བཤདདད་བཞིན་གུའུབས་ རེའགི་ཏགས་ཆོསྦི་འདྲེལ་པྲའེ་དོན་ དགྲེ བློ་སབ་བུའི་ཆོས་དབཀགྲདྱ་ཏགས་དཔགས་པ་དས། 
ཁུབ དཔད་གཡན་ དམིགས་པའི གསྟོ་དོས་སི་འྲུལ་པའདྲངས་པའྲི་གླེནོས།དའའ་འབེལ་བ་དྲེས་པ་དདྲ་ཐོགས་ཁོས་པས་པ་ལ། ལན སྱིས་པའེ་ཉགད་ དཏགས་དཞྲ་ངས་དགྱས་ང་བླས་ྱབ་བའྲོད་པར བར ཤེསཔདཿ་ 


དག་ཏིདཅས སྐོགས་ གསུངས་པཡིན་པད་ཤསཔ་པགོ། ག།ཉུརནཆེག་དེན་ནིའིདེ་ཉར་ཇྙཉརམ་དང་ཤིདལ་སོགས་ པའི་དཔོསཔོ་ཉོདཔླབབ་འྐུ དད་ཤབ་ལསགས་དའ དདས་ད པྲོ་ནོམས་ཁྱིཔཱབྲ་བུདེ་ཏིགས་ཆོས་དེདེགགྱི་དའྲབས་ད་ | 


403 











ེདི་འབྲེལ་བ་ཚོདྲ་མས་ངེག་པའི་དབང་གིེ། སུ་བབ་་མེ་ལུ ལ་བར བརདོདཔ་དབཞནད། བདདདག་དི། གས་ ལའ དྱའེ་དངོས་པོ་རད་ཉེད་འོག་ན་འབས་བུ་དདྲཁུབ་པའི་དཔོས་པྨ་ནོམས་ལོག་པ་དྲས་ པཱནྱ་པད་བ་ཡིནབ ཡིནབསྐ། ཚེདམ་དའདབ། ། 
ནས འཕཱལྨ་ཟམ་དལགྲས་དའི་ཏགསྤུ་ནམསྱ བ་པའི ཁྲུཡབཉདད་ང་ལད་ བྷེ་ཡདདགས་བདདས་པ བཤད་དས་ལག ཏཾགཞུན་ཡང་ཁགས་པཞརྱདགདདཔ་ གུདཔ་ནེ། འ འྲལ་བཆོདམས་ དེས་བའི་དབད་གིསྱ་ཁྲབ་གཞིདྭབུལ་བར་ 
དགོས་པར་བསན་པ་དསནེའབུལ་བ་དས་བ་ལྔམ་བྱལོས་ གགས གུར་ཐཔའི་རོསསཿ ག་པ་དེ དཔྱབཀྱ་ཕྱསས་བཏགས་པ པ་བཆོས་རནད་ ནོ་དདྲ་མཐུན་བའྲི་ཤྲོགས་ད དག་ལས་གང་ཡང་རུད་པ་ཉེ དཔེན་བའྲེཡིར་ཞེས་བཀེད་པསོག་ 


ཀྱིབྱཐྲ་པ་མིའྲུལ་ བ་བསལ་ །ིནཏེ།ཏགས་དདའེཉཔའགཔསྣ་ཞོག་པའེ་བདང་བདའ་གཏ་ གོ ྲ སླུབ་པ་ གསཅེབླ དངབའོའ ་ལའདེདདའྲིརརོ།།གང གདིག ཞས ནསགས།འདུན་ན་གངའདོད་བའི། དྲ དྲ་གོས།སེཀས་བླ་མོས་ 
དྲ་ན།ཁོ་བོས།ཁསླུ་བདས་པ་དད་ལུང་གིས་བླསྲབ་པ་ བྲ ཅང ཞསབཤདངྲམ་སདདང ན་པོས ྟ་ལཱ་ཐཱ་ཡིན་ལ།གཉིས་པ་ནི།ཡེདཆས་དའི་རྣགསལད་པརྨ་ཊོན་པ་མ་ཡིནྩ་།དནོད་ཡིན་ཏ། ཡིན་བར་པང་ 
ལས་བཤདཔའྲ་ིར།ཞས་པ་ལོ་བླུ་ཁབ་པའྲི་ཁུལ་དའི་རགས་སྲུ་སོན་པ་ཡྲིའནོ།།དོ་ ཉིདདདྲ་བགནུ། དངོསྣ་དསས་དེ་ གི་བརྱ་ད་པོ་ཡིན།ཞེསྭ་སྦད་བ་ད་ལའད།ཁྱབ་ དད་དེ ད་ཤིང་ལ གད་འགོའ འབད་པའི དཔ་ད བ་སེ 
ལྡོག་པའི་གོྱད་དུ་འདོད་བཞི། གལ་ ཏྱྱའྱིབི་ལོག་བརད་དི ཞྡོག་པན \ཅིཿ རྣམ་པའགའི་གཞིརཚདམས་ལོངསསུ་བཅདན་བྱོ་ འདོདོ་པ་ཡི་ྩོབ།ཤོགས་ཆོས་ཆདཝས་ལདོས་ཊ སུམ་བཅདརྦ་འུདའགེལ་ཚདན། 





ཅེ སམཡིན་ཤོ།ཝའིའ འགལ་བརྨ་ནམ་འགས ཤོས་འླུབདཞིད། འགུལ་པ་དའི་འཆདཚུལ་ནི།དཔས་ཉིད་པུང་ དྲོ པྤ་འོགྲེ ནདསྤོ་ནམས་ལོག་བླདབདཔ་ཡིན།ཞེས་པས། །དཔོས་པོརོཔཉིདལེག་པསྲ་དདོན དཔོས་ཕློ་མགོ་བླ་མབབ དན དཅཾསྨདར་བཤད་ | 
ནས་དཔོས་པོཛོལ་བུ་ལོག་པས་དྷིལ་བུ་ལོགཔ་གསལ བརམ་སླས་པ་ང་ལོའུདདངོས་པོ་གདཡང་རུད་བའེག་པས་གོཿ བྲརབད་བམ་ཡིནྱ་ཀྲི་ལུབ རྱད་པའི་ལོས་ལོག་པྲ འབྱ་བ་ ཕགཔའིགྱེ་ དྲིན་ལས འབིང 
༈ཚུགགེ།གལ་ཏྷ' ཉྭམབའ དསྱའི་དོལབས་ །པ་གུའདཔ་འྱཱ དོམ་མཐོདཔའྲི་སོནསྨ་རུ་འུསདདྲ་ད་བ། བབ དཀང་གྲི་ལྡེག་པའོ་འབལ་བནེ་ཚེདམའྲི་ནམ་པའགས་ཡོངས་སུ་དཅད་པན་གེ་དདའདེདེབ ༥ ཡནནེཞོསྱ་བུ་བར་འཆད་དོ།།བུབ་ པན་དཔའིརསཞས་ 

“ པཾའེ་འགལ་པརྷ་ལཱས།འདེས་ཀྱངྨ་ཆཱ་དདྲབ་པདྲ་དཔཡི་དམགས་པ་འ དཱནམའ་པྷས་ནཔ རྟུགས་པ་འོ།ཞེས འཕུདཞིད།དེའེའགྲེལ་ བཤདྭད་ཤཀྱ་ཤོས།འདེས་ཀྱདྱརོ་དདྲ་ཁབ་པར་ དཔེམེ་དམེགས པ་འདེནམར་བན་པ་ཞས་བ་བ་ནོ། སས ྒ 
ལྭཁཱབཔའ བདའི མིའེ འལ་པར་།དའླིགས་དསནཔ་སེའ ཞེས་པ བའི་དོནཏོ། ཞས་བ ཤད་པ་ ཅྩིདགཞུང་ཆོག་དྲའབྱ་དདམ་དེ ས་པ་ཁོ་ནའི་དབདདུ་བུས་པྲ་ལ་ཡིནྱ་བཾ།ཁུབ བདྲབདཅེས་བསྒལ་དང་ཤིདསེགས་བླ་མསྲ སབས 
; ཁུཔབྱ་ཤས་བསྭདཱང འདདཔ་དག་བླམ་སནས་དྲིནཔ་འདནཊ།།འོན་བྲུམང་ཡ་དམེ་གསངས་བྱཿ བྲུམ པམདཔར་བྲམཔཔྷ་ལཱཔུའ་འབོལཔ་བསརལ ལཡད་དདག་ དདའད་མཞ་ནཛ་བཿ སུ བརྒུའདིན་དོདལ་དླུམ་བཞདཔརབསབཔ་ལེནི། བཱུ ཨུབ 


། ིདགིགས་བིདྱའི་ཚདམའེདབྟཏགསྤ་སུབཛོདཔ་ག ན་པ དནསས་འློགཔལནས་ི ཡདྲསླདཔ་ ཉ་ཧུནདིགེས་པ་འཞེདབའྲཐ་སདམ་ དམ་ཐགེས་པ༽ི་དདབྱུམ པྲམ་དམེགས་ད ་ལནད་པའྲི་ ཐླསྐྱདའགའཞགདསླྲབ་ པའེདོན་དུ་བཀདཔ ཡིནལ།། 


° 










རར ༦ 
_༡ཡི་ཝི་ཝུ ི་ོ ཉེ 


2 ༢ 


༡༧༨ ༠༩ས༢༡༠༣༩༧༠༧ 










དྭཉུད་བླས་དགེས་དའི་ནོལ་བདོནི་ཤིན།ངོས་དཡིན་ཏི།ཕྱུམ་བླ་མདམིགས་པ་ལུནདུཔའི་ཐླ་གདགནྡཛེ་དདབུདའདྩོའ་ ལའདྲ་དོངས་དའྲེ་ཕིར་དོ།།སྲན་དྲའི་ཁབ་བམི་ དྲ་མདབ་དདབམ་དམ་དྲའེགྲས་ ས་པའྲིམ 

། ཅི དོག་གི་ འདེལ་གདེ སས རའ་ ཁས གིས་བདུ་པ སྲ བཿ ྲགབ་ ང་ང པོ འི གད དོ 
སྐབས ༦ ག་ ོལལ་དའི་ཚ།དདདཔ་ ལན དགྲུ་མད་བ་མེདཔ་ཉིདི་ོན་ད་བབྲ་ཀི་གླེ་པིད་དུ་འྱབ ཨུར་རཞིགྱ་བབ་ རས དམིགས་ པདད་དད་བཤེན་ཞས་ དདཔ་ནདགཞིའོ དགཔ ཆིུན བདམིགས་པའ་ པད བྲག 
ནུས དཱ མུདགསཞི ༥ ཁསལུའི་འགུས་འའལ།དྱེ་རན་ངིའ དག དེམར་དྱཅདའགོལྭ་ཟུ་མ་དམེགས་པ་བཅནཔ་དག གེམ གུ པའོ།།ཉིལ་༔ སྤས་པསྲ་འདའི་མཚམས ད།བོན་སླིདབམདམེ་གབང་བཞི་པ འ 
ཡིནནྣམ།ལུངྱི་ཝིར་ ཨྱརའདྭ་མ་དྡ་ པས ན།ཞཾསྦྲ་བུང་བྷྱྭ་ལར་ ལློ གླི་སད་བམ་དདེགས སྭ་པཱ་བཅད་ནས །དད་ཡོདན་སྡང་རུང་དུའདོད་པ་ ཕདརདགཞིནླས་དམིགས་པས་དདགེད་ ༡༣ཆ་དདངས་གོད དདཔདྱ་ལ།།མྱི་སང་བཟ་དའི འཆིག 
ྒ པསནདདས་བླ་མདའྦ་རུས་བསྡའ་ རས་པ དགད ཞདགའེ་དད་དི་གྱགྲད་མེ རི དདོ།ས་ཨུད་གའེས སྐོགས ཛིལ ས། ཞར་ལ་འོང་ × ས་པས་ 









༼མ་མསསསས་བུངས་བསམ་འབན་འངའའནན་མཉམ888པཔཔཔུ༤༨༠༧༦༠༧༡༡༧རརཔཔརརརར༤རརརསས་འངས་པས་འཇལམཆམསམ་སཚལརར༠༨༧ར༨རཔ༨པཔ༨པ༠༨༤པ༤པ༤༤༤༤༤༤༠༩༤༠༦༨༤༤༤༤༧༤༨༧༤༧༠༥༠༤༤༡༥༧༠༠༧༤༠༤༤༤ ༨༤ 
༄༅།  །༈‡རལམ་དང་པྱེརོ་བད་ཤྲེད་དོ།མབས ཀྱད་གངཡིན་ཞེན། ཁ་དོག་སྤི་ལ 


ཉིདནས་འདི་བརཞྱ་པད་དྲུ་བསུནསོ། རྐད་པ་འདེ་གཉིསྣ་མ སྙབས བས་དོན་ལྭ་མུ་ སྤྱན་བར་བཤད་པ། 


སྤཾ་སོན་ོཧ་ལ་སོགས་བཟོ།ཞུ་ལ་བོོས་བཡང་གདཤིནདདོད་ཆདའོ་ོཤོན་ིདསོབ་བལ་སོགོས་བའསོད་པོ་ཡོད་ 
དབོ་ཉིད་ལགོས་ མ་སོ།།དྷ་ལ་རན། ཏགས ལཱ་བརྟེན་བའྡ་ཇེས 


གིདོནཾ་ལལྟཏཱགབའི་དོན་ཧཱ རཾ་བོ་བཟུང་ཡུལ་དྲུ་བིས་ནས། ཁ་དོགོ་ལི་ཉག་བ་དངམཚན་ལརྤོས་བའི་གོ་ 
ཆདྲ་མཱ་ཡིན་པས་ཅདམ གསུམ སོམ་བར་ཡི་འཐད་པའི་ལོནོ་བྱར་ནབིནནས འདས་ལ གེ གའ་གག་བ་་བངོནཔའི ཐིནནསུམ། 
དུ་ཞས་སོགས་ཀྱིས་དང་ཡུ༔ གསྦཀེ་ལན་དས་ཆདྲ་མདརའཅག་བ་སོན་ལ།བན་འདྲ་དཞིས་༣ སགས་དང་སྡེ་གཞན་བྱེ གྱེ་ལྷུགས་ 


ཀེ ༡༡༧༥༩༥༥་ 


སུ་དག་གས། དེགེལི་ཅུག་པ་མགས་ རན ཐུན་བ་ལནི་མ་པྭལ པ་དག ལྷ་བད་ིར་བསཔ ཤད་པ་ལྔ་རད། 


པྱགས་བརྡ་སྐངས་པའྡ་ཞ གལ་བ ོ་དྲིསུདཔ་ཤ འདད་འདོདོ།།་ ་པང ངྲི་སྐད་བ་ ཤད་པྲན་ མསྱ་ཀུསྩཅ་ དའ ཤིའི་ཡྤན་ དཉེང་གྲནོང གནོདམད་དྲུ་གུབ་པའ ི་དོན་བྲམ་བའོ།།ཉི་མྲ་སས་པའོ་འགལ་བརྡ་རེས་སུ་དབ པག་པས 
མིཏྟོག་སོགས།།འཛེན་ལ་གོེའདེང ཞད་ཅིང་།ཞསའུབུང་ལ།ལྷའ འགེལ་བ ་བར་ཡང་གོརསྦ་གི་བཤད་བཤས་སོ། ས།།རག་བས།་དོ་ 

རམའདེདའདོད།ཧེས་འཆདབདམངོན་ནོ།།དཊ་དངགས་ལ སལ་བཅནནས།བ་དེགོ དགོ མྟི་ཏག་པརྟ་ཏོགས་པ་ལ་འདོདནྡ་རེས་དཔག 
གྱི་རྗེས་སུ།ཁ་ དགེ་མི་ཉུག་བརྟ་རོག་བའེ་དས་ཤས་ལའདོདོན།དབད་ཤེས་ཡིན་པས་ཚདམ་མོ་ཡི་ནནོ་ཤེས་མོན་བཞི།གཞན་དུཿ 


¦ ཁཊདའེ་ཤགྟ་ཏག་བྷཏགས་་ཚདམགསུམ་བ་མཡིན་པའྲ་ཚུལ་འཆད་བའམ།བ་ཞདརུལ་གཞན་ཡད་འོདམོདྨགས་དེའེ་ཤད་དདའོ། 





།གདགིའ་ཐའ་གཉིསཞས སོགས་ནི་དདག་ལས འོསཔའ་དོནཡནཏེ།འཕོས་ཚུལ་ཁཏྣ་སབས་དརའཆད་ 










.་ཅྱི 


| 





དོ་དབང་འདྱི་ལར། རུགས ་ལ་བྱཿནནས།བ་དོག་སྟི་ཉུག་པ ་པརཏོགས་ པ་ལས གཞནད ཁདོགགྱིན པ 







འགག་བམམཐང་བའི་མངོན་སྤུམཚད་མའྲེ་རེེས་སྱུ་སེས་བལབ་དོག་མིརག་པྭ་ཏོགོས 


།བ་དག་ལྟི་ཏག་བརྙ་ཏུགས་པའི་ངེས་ཤས་མདོན་སུམ་བྱི་མེདསྦ་ཁིས་དངས་བདེཏིདྱ་སེས་བའིདུས་དེབ་དགོ༔ སྐུདགཐམའི་ཡི་ལོགས་སུ་བ་དོག དཔའ ུ་ཡྲིའ་ལ།གེསབྲད 


བ་ལའད་བ་གཞནའབུང་ དཔ་ཡོད་པ་བདཡ་ཆདགའེ་གཙོགས་དགར དགོས་བའིཉིརརོ།།གལཏ་བདོག་གིལྟི་ཏག་བྲཞེསླདག་བའྲེ་སྒསར 


རླ. 
སགས གས་ཉམ་བཞདད།ཁགི་དམྟིཏག་ཝསམུརཉ་ད་ིདོ་པོགདྲིདསཆས་ཆས་འནད འད་་འཆིནཏོགཔསབ་དིཏནས་ི་དགིསཨ 


གས་པའོ ོསྐོརཆོདམ་ཉེ 
མཐས ་ ཡདམ་པྦ་མྭས་བཟུང་བེནཔ་དནྲནས་འཛོན་དའ ེ་ུད་ཤེས་ཡིན་པའི་ཧོ་ ཤདདྲ་པལྭརནའགྲག་ཁྱ་མའེཁབ་དགོགི་དངས་པལ།་དོི་སྙི པས ས་གཞན་འུའི་དད་དཏེད་དང་གད་བའེ བཟ བར་མད་བའི་དརྲིརས་ཡིན་པ པས། | 
| རྔིང ད་གིདངོས་ོད་ཏིད་བེདན་དའི ཧྲག་པ་ཡྲང་བླ སང་དགོས ལ།ཁ་དོག་ཐམདཿངྡ ིསས་ཤེསའིམདབ་དོག་ ཐམ་མཐོང་བའི་དབང་བའོ་ཤདནོ་སུམ་ལསྲ་བཅང་།བདོག་དོགས་འ ༨ིམམཚམས་ ས་ 

ཱ གྭ 


གང་ལ་རེས་བའབ འགག་ཁའ་ཁ་དོག་ཐམ་འཛཱལ་བའམངོཊ སྱུསྔ་རཱད་ འེན བལུངྷེས་ད དྲ་ས་པ་དེའ་ཚ།གདང་ ལབ་དེགོ་ད། ག་པང་ 
]༽་ དེན་ནསདདོཆུན གྲའི དག ངོན་སཱ རཿ རུག་པ་ ས་པ ཇ།གང བག་དིནོདལ།བ རཾ 





དུབ་་མཆདབར ཁམས གས་སུ 
བའི་ག ༨ 
དདགོས་སཞེན།༽ 


1 གཏན ་ིལ་ སཧནྷ་ལྟ་ ' 


བགས ཾ 






408 










¦`༄༅། །བླ་བག་པྭབླི་གས་བཛོད་པྲད་བ་པ་ཡིན་པའི་ཤིར་རོ།།དསན།བ་དོག་མེ་ཏུག་བད་བླགབ པོ་དག ་དངྡ་རེས་དཔག་འདག་པ་དྭོནསད་དོནེ་ཞ།ཿ དག རྟག་བརའུབྲུལ་བའྲེརྒྱ: 

ཏོག་བ སྲི བུླ་སེད་བའི།པདེག་ཐམ དཾནི་མངོན་སཱཉྱ་ཐཱསྦ་གུབ་བ་ ནྫརས་སེ་ཏོགཔ་བལྔ་རི སུཿག་བའི་སྟྱ་བུརཱ་སྣང་བའི་ཡེ་རྟག་པ་དཉིད་ཞེ་མངནོསུམ ྱེས་གྲུ བོ བག རྗེད 
འད་ི་ཨཿ ལའི དཔྲི་གབས་འགང་ཞིག།འུབ་དོ་ དོག་མི་རག་པང མདྩརསུམྱགི་སོབསྦ་སིས་ལྲ་གུབཅིད གས་བར་ སན།པའིཚ་སྟི་ཏག་པ་དྷེལ རརྐཔ་དདྲོག་དེ་བྱཏླག་ ཅིང 

བཉེནནསྔ་རེས་༔ སུ་དཔགོ་ང གོ་པཡེན་བས་སྐྱོནམད་དོ། ལནོ།བ་དོག་གིམི་ཉག་པ བྲ མངོན་སུ¦ྱ་གྲས་བླ དནམརོགས་བ། ་བའོགལ་ལོ་ཞྲན། པ གེ་སང་ཅག་ས། བདུན དུ དའ་ཞས་ལའཇྡན བརམས ཁས 
[༣ངབྱཝཝུརཡོངས ཨུའི་གེས་གཔའིངས་བཅྱིར་མཛུན་ཡད། གང་ག དེའི་ཤེསྤྱ་དད་མྲ་ཉི་གིཅིགཏུའྲ་བཱལ་བའེ་འྭབུལ་རྒྱུས ཟིན་པའེ་དབངགིསྐར མངམ་བའི་ིརེ། གས་འདི་འ 

1༩ [འབྲུལ ཟིན་པཱདྲ་བལ།ནང་གི་བླ་བུལྱར་ གང་བ དདླེ་བོཞན་པ་དང་ཤེའི་འྲབུལྷ་རུ་ཡིད་པ་ བརྡམུཆདདཱ དའྲད་བ་གཞན་འ སན དེཅ་ཡེད་པའི་ཉེར་དྲ།ོའི་འྲལལྷ་དུད་གཉེས་ཡོད་པསའ 

རྣམཾས་ཐྲ་དདབྱཉིམ་འདེས་ པརམདེནསོ་ དེནོཊ་ལྷ་སད་ཡད་རིགས འདབམཆད་དུམིཅོནས་སྦྱར་བ པའི་དབའེསྟེ་ཐོགབསྡ་མྱས་དདག གྲེ སྨ་ཾཿ མ་ནད གས ུ་གབ་འདིའ་ 





༤ --བླ་རླར་ ༨ བརར བ་བོ 
ཡདྷ་མདགྲཱྭཧྲི་བ་དྱི་ལོགོ་བཟོ་ ལ་སྒྲ ད་བ་མཡིན་ཏེ།དྷེ་གོ་བཏགས་ིསི་མཆོའོཡེན་པོའི་ཉིའ་བོ།གང་ཟག་དོའི་ཤེསྤྱ་ནདྲལ་བུལྱ་རདདག་གིས་ཟིན དབུག་པེའི་མིག ཤེས་འ དགག་གིས་བླམདལི་དགོས་དའའོའོ་སུས་འཁུར། 
[བའྲ་ལ ི་ོ ུག་ (དནེ་ཡིདོ་ཤྲས་ པདཔ སྲོས བྟཏོག ག་ཟག་ རིས $ དེ སི ཨགས་གཟིགས་འྲི ཅན་བ ད་འདོལ་དམ་ དམད་པའི་ཡར་མེརྒུན གག ི་ ! 
མ་ལ་སོགས ཀྱ གནིཡ་འབའ་བ་ ོནསུམ་བྱིས་མ བཙབས ཏགསལ་ བཟོས་པཞིདམའཁེན། ཅི འཛ དེ ས་བཞིའི་ནངནས་འ ུདཅིགན་ ཟྤྲུསབའ་ 
གཞུད་གཞན་གངའས་ཀ ཀྱང་རྒྱས་བའ་ད། ལྒ དམགོ་མངུག ཀུན་ཊུགཏནལཾ '་ཕུབ་བའེ པའི་དགེས ་བནི།ཟག་བཅས ཐོམསཧྱད་སྡུག་བསྔལ དུཏོགས ་པལའདྭ་ཏོགས་པ་སྔོན་ ག་དགོས་ཤིང་། དམེ མནས དལ་ ཤེ། 
+ གསལ ་་་ ཕུད་པ་བོདག་མེད་དུ ོ་བདངཆུ་དན་ལས་འདས་པཞི་བརྩེོགསབྲ་བུ་ པདྱུདུད་བསྟ།ལ་བ་བཀབབཏགས་ཀ ཞི་ལ་ཚདན མནུ སྲ་དངས་པ ས་ླམཔ་དདུག་་ ༽། 
དའེ ་ སྩུསྱ་གྱིས་བཟུང་ཡངམ་ངས་བརྙ་དགས་ སེ དུག ཤུ དེའདབྱེ་སོནོ་པ་ཞི།ས བདའི ང་ 
` པྱྩ་སབོབས་ྐད སཱ བཟུད་བ་ཡྐིནྭ་ཀང་ རྤ སོ ཐགུཧྒུགུམད་པས།ས་ དད་ག བུད་དས་བནམ་འོད་ དནམཐོད་བ་དང་པར་ ཚདྭདུམཐོང ཡེད་པའེཤི་ །དའད་པའི 





༡: 
བ་ས 


=| ༄༅ །སྤུ་གབ་བད་དབན་མེད་པར་སྙེས་པའརུ་མཚན་བྱེས་ །མ་ཡེན་དད་མྭ་བུས ཏག་བ་སེབོ། སགས་ལས་ལགོ་པདདདོས་པོལ་གནས་བིན་ལ།དེ་ ར་གནས་པའ་དངོས་ པོ་ཧྱིཉར་གནས་བྱ་ལད་མངོན་སུཊ་ཤིས་ བཟང་བས་བད། 
ི་ོ དེིེཾེིངི རག་པ་སྲོགས་ལས་ལགོ ས་ལག་པརྨ་སང་ཞིད་།དྲ་ལུ་ཏོག་པ་ ་ཨགད་པའ་དཔ ཡག་ བྲི་ཚོག་པ་ས། པ་སོ་སོ་སང་བ སྣད་བླ། སྦ 
,ཐ་ད༥འདུ་གྲུ་པར་ ནནས་དྱོགས་སྔ་མ་ད་ འལའ་་ཤད་པ་ ཞེད། ཏམཱའནོསས་བ སྲརང་མཆཾན་ཉྟ་བྲུ་གྲཆཾག མོང་བན་འྲིརས་ཅིཆཱ་ཕའས་ཧུད་མཐོབུ་ཀིན་ུཅགཔས་ ཀྱད་སྒའེ་ ཝོག་པ་ལྷ་བུ་གཅེག་ད དེས ་པན་པ་ཝག 

༡ ཐམུན་ནད་དས་སམཀེ་ན།ོག་བྷ་ནམས་བགཆགས་ལྩིས་བླསདཔའི་འྲལལ་ཧུ་མེད་ དན་གྲཟྭགསྒྲ་སྣ་ལ་སགས་པ་ ལོྱོས་དཔོས་པོ་ད་ཡིསནེ་དང་གི་ངོ་བོ་ཉཾདྱ་ཀན ར་བེ་ཡརབ་པ་དངངས་ད ཤུནར་ཐུང་ཡུཡ་ པའ་སས་བནགྲག་ 
'[དཱམྨུདཱ་དགོ གོས་གིང་།༢ ད་།དྷ་ལའླུ་པང་ཡུས་ལམ་འྲལལ ་བའི་སླབ་འདྲུའ གུྱར་དསྲསླ་ཿ སྤ་ཉ་བུགཇྲིག་ པས་པན་པའྲི་ལོག་བའྡེ་ཆོས་བམས་ཅད་དེས་དགོས་ཀྱད།།རོག་པ་ཐུམས་ཅད་བག་ཆགས་ཀྱིས་དསད་པའི་སྒེ་ནོན སླུམས གས་ དགུལ 

པའ་ སས་བ འན་ཞུག་ཆོས་བོམས་ཚ འུ་འི་དག་ས་ཞུས་བ བཤདན།འདི་ལར་ཏགས མདྱ་ོས་པརྱཾི།ཞེས་སྐོགས་དདདོན་ཟ གྲོས་པྲྲ་ འགྱརཞིང་ལེགས་པ རྭ ལོ།ཡད་མཞས་སོཿ སག ས་སྩད་དྱས། འི 
༧ ཁཅིག་ཞིགནས་ཞདཡྟིརགཔདདད་འདེདབརྷི་ཉྦ་བབ་པད་བསནཔའྱིི རི ཞས་དང་།ཉིམ་སྲས་བདྱ། བྲཾབགཏྱས་བས་སྨྲས་པ།ཡངནའདིནམི་དཝེགས་པའི་ྭགས་ལས་བདིག་པ་གནནེ།ཞེས་བབཡིན་ཏེ།ཞས་བཤདཔ་དག་གོ་ལྲཤས་ཀིམ 







413 ་ 


ངེ 


ྫ 


།དདེདདཐ་གཞན་ཞིགའོངིགདོནོགཅིགཏའདོད དོ་བའྲེ་པ། གས་བཅོདབདྱསིདདོ། འོནྭངགོདའོག་གཞན་གད་ ྭསཧྣ་བཾ་ལྲུགས་ལའ ོནང་པའི་འདདཔི་འདབ་བྗདབ་ད་ 

ག་ཅ པའདྙི་ཏཔདདཞས་དྲདང་ཕན་གྱ་བདམ་བུད་་ལ་བདོ ལལ སྐབས་སུ་འེ ཁ་ པུང ཞོ་འའད་ཝདཁ་ 
ཨ་ན །གེས་ཡན་པས་ཚདམ་གྱསབཞ་ཡན ླ་མུཔལ། ་བ་ལ། ལན་བ ཅན།གག།་ནུ་གཉིཀཔ། ཞི་གནས 
(ཀྱི་རྟགས་ལས་རྔོགས་པའདམ་ཡིནཔས།ངྨ་དྲོགས་པའི་ཚདམ་གྲན སྤུམ་པའོ་ཤི་ ན། དྭལ་རན་མཔས །འཛཇིཐ གོ 
གདབ།བ 





སན དན བདགཞི་གཞཊ་ཡེདད།པ གགི་ྷི་ཏུག་པ ཕའྲ་ལྱགས་འདིད ཡི དམིགས་པར གུས་དམ་ཁདོག་པ། བྲག 
ཁཾ་དགོ་ཐ་མདྷོཾ་ཡ་པྲཱ་ཐ་དམངན པད ་གཉིས་བདམ་དམེགས་པས་དྲ་དུག་གཉེས་ ས་བདྒམེད་པྲ་གབ་དཡ་ན་པྲའིཿ ཊརེག་དན་གཅོག་བརང་ལྭ་གུས ལ་མི་འ 


གས་ལ་དེ 
དོག་ཡེཊགཔ་ྟ་ཏོགས་བཅུགས་ ལ་བཉེན་ནྡངས་དཔག་དད་མདོནསྤམ་ 


མད་པརྲ་གུན་པ་ཉད།ཁ་དག་དང་མ བ་ཡེནྱ་ལི། ཁང གི་གེསྦ་ཏྭཱག་བ་ ཇྫ་ས་མ་ཡ དནཔས་ལདོན་སུམ་ཚུདམས་མ་ བཅེད་ 
འ་བ རལ ད་ཏཾ།ཨི་ཏག པང བགྲངས 
བ་བ པ་ཡིན གོས་པའི་ཧུར ལྱགས་དེལ་སྲད དཔཔྱོིསམད་དདཔ་དཔས་པོ་ད +÷ ˆ 
ཤཱིན་པོ།ཞིག་འཇེག དད་བ ཟད། ཁ་དོག གྒུན་འགགཁམ་དུས་བ། ས་པ་ཞིག་པའངྡ་རེན 


དཔ །གིས་འགུད་དདདང་ ནདངྲ་ལ གི རང་ས ཉི བིག་མདདསྱསྲ་གཅྡལགདད་དྲདབ་དེ་དང ཤིན་ཏུ་གོལ་བརྲབྱམརའེ་ན་ོ།ཁ་ད དོགོགི་མི་ཏཐ ཀྭ་པཁ་དོག་གྲིཛས་ཡན་བའེ ༣ཛགས་ལ་དགི་མྟང་ 
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༥༠༠༤༧ལུས ° ༼༽༈ རེ ༢ ༩རང་ རོ ལྔ ེ་ 

པྲ་བབ་པ་དང་། འཇིག དནགཅིགྱྭ། བསླ་བས་ཁང་ཆིདམ་གསུམ་པ་གོདལི་དགོས་པའི ཞལ་བ ཤདུཔ ེ་ཞར་ལ།རིགས་པ་ཅན་ང ཤའཡྟགོ་པའ ༢དེདྲ་རུལ་འགོག་པནི།འ སུས་ད་ཅན་པ་ག ངགི་ལུགས་ལ།ཨ །པཁ་ 
ལླརས་གཞན་ད བདཔ་དབ། འི་ག མད་གདལའངབ དོག་གིཡི་རཱག་པ་ཞིས་པི བྲླམྭཱོ་པལ་འཐད་དབྲའ་ུདཔ། ་ད།ཞུང་ལས་ཐདད་པ་ལ གས་པས རད གས་བ བར་བ ལན ༣ལ་དགྲ་སྒྲ་སྒྲོང་ | 
བས་ ས།དས་ནབ་དོག་ིའི མེརྟག་པཱ་ཁཱ་ བོན་འགངསགཞནད ཕྲ་ཡིན་ལ།དཔངནམ་ན་ཁའ༣ སྱ་ཏངཡིཊ ཞཤ་པའ་ཐཡལ་ 'བན་ སྤན་པས་ དོདཔ་ཙམཱམི་ཏཱག ཉག་པམིན་ཀྱང་།མཐྲ་ག (ཅདབའེ་ 1༣༩7 ཡད ཡུད པར་བ་དང་། ་ པཿ | | 

སྱ དལ་འཕོད་དྲད་འབུལ་པྲགསཔདཉེདབྔདཔི་བ ངི ེཾཏུག་པ་བདཔ་ཉིད་ྲག་ཡནཔརླཁ།ལུགས་པརེ།ཆོདསེདོདང།ཞེས་ སུ་ལེདཔ་འགུས་སོ།། །ི་ལགས་ལམཐའ་དདག་གད་ལ་བརདངསབ་དམ་ི་སའད། 

བདང དིད གཉིས་ཡིནནོེ་ན། མཐའ་གཉིས ཟི དཉིད་འི་ལི་ཏག་པ་ཅ མ་ཡྲེན་ཤེས་དྲས་པས། །རྤར་ ལདས་ཡདདུ་གཉིས་དཔུས་མདལེནུ་བས་དཔ དངོད་པའ ིཅུག་བཞེས་ པའྲི་དུག ག་པ་དང་།ལ་སྐགས་པས་ དཔོས་པལོ་མི་ཏུག་པ གནས་ཞེས དམི་ 

ཤུ གནག་པའི གཞིའི་བདན་པ སོགས་སྦྱོར་བ་མི་རུང་ འྱི་ཡིཔཞེ གའེནོ་མཐའ་གཉིས་པོ་དེལ་ དཔོས་པོའ་ན་མེད་པ་དང་དངོས་བའོ་ཡིས་མེད་བའྲི་བ་ ྲིགྲུམ་དཔི་མུརསའི རུང་བརྲ་ལུལ།དེ་གཉིས་དངས་པོད་མེད་པའིེ་ཕིད། ཡད་བ་ཉིད་དང་འདོད་འཛུའི་འྲུབལ་བཟེགོ་ 
ཨཡ་གཉི་པོ་ེསྱར་བླད་བས་བད་བྱསན་བཡན་པརྡ་ལ།ཏགཔའིཅུར།ཏགས་གསལ་ཁས་སོ།།གལཏྱོར་བསགཉིས་པ་འནན་གིན། ཁདཔརོདདོས་རབུས་ང་མདབཉིདདུའྱ་སསརཔད་དབདོན་པའདལ་བཡེདཔའི། 


= - ྣ 


=` 
















ཡིོ།རྟགསཁུསླ་བདས། ནི་ཤོས་པོ་མར་ པ་མེན་པས་སྭོ། ཉོ་ཨིསཿ དྭ་བས་བཅན་ལིཏག་པར་བ ལུ བ་བའྲོ་བལ 
རས པངས དོདཔ ན་པསྐོ།དམའི་གསར་བནཔདོའབསགཏིས་པོ་ ༣་ཐུལ། ཁུད་ 


།ྔད་ པྲ སྐ་བོནདད་འཾ གེལ་བད་ཞོད་ཉེད་ པ་ལ་བ དྒ 
བུ སབ ་ལལ་ དགཉེས་ཀུ་འཕྲེད་འབའི་འབྲལ་པ་འདི་དྲཤེད་པ་པོའི་འྭས་བ་ བས་ཡོན། ཡིན་པདྲ་བལ།ཝཞས་ཡོད་པའེ བུ་ུཉདས་བནོ་དདང་འཕི འདུང ད་ཁ 
ལི ས་བོ འཕྲད འད ི་འབལླ་གུང ྲ་ སཱར་ཡིད་པ་དྱེ་ དཔ་རོས༔ བུལ ཨཿ ས་འཛ ལ་ཡ དཔོས་པོ་འཕེདའེ་འབྲིལ་ པར་གདབབྱད་པ་ པོ་ལ་བཏེན་ 
འ་ དྱཀི་ལྕགས་ 





ཁེཀགས་ལདགོ་ེ་ ས་གས པམགའ་ཞིག་ཏག་ལ་མཐའ་གཉིས་ཏིེས་ཆོད་བའི་ཡོད་པསྱ་བདཔརྡདྲ་བྲས་པའེ་ 
བ་དགོསསོ།། ས་པཿནྱཾསམིིཏ ་བརྫས འིམྟི་ཊགཞས་སོགས་ ུལ་ཇུག་པར་འདོདཔ།འགས་ཤིང། ད་པའི་ལི་ཉག་བ་སོག 
རི སད་པ གསག ན་བན གཔྲ་ཐ་དདཔ་ཝ་བུཿྩསངཔ་ཧན་ ཅིཟླཐ་བཞི་དགཉིས་ལོག་ས་ཐ་དདཔར་གནས་ པི་ཡ 








རྫ་སྭུཐ་དད་པེ་དགེ འོབ་དང ྦ 
འགིལྦ་བི་དནོ་བ ཤུད་ན།བདོཔར་མཐོང་བཆོདམ་གསུམ་པ་ཡིན་པའི་སྨས་པ་ 
ཏྱི་ཚདཱམས་བཟུུད་བའི་སྒོ་ནས་ 


ལྦྱེམཚ༧མམ༡༧༡༡༡༧༡ཆ,ནཆམསམ-༧༠༧་༧༧༤༤༤༤༤༠༧༦༠༦༧༠༧༠༠༠༤༠༨༠༧༠པ༦༩སལ༠རཔཔརསསར༤༤༨ར༢༤ལ༤༠༤༤༤༤༠པས་མས༤ོ༡༨༠༠༠༤༤༠༩༤༢༨- ༩༢ ཱུ ་ྒེ ་ ༄ོ ༢ སམ་ 
[:2|༄༅། །བདྷ་ནབ་ཧུན་སེན་ལ།དངམ་བདདོས་པོ་ལྲ་ཐདདམདཔའི་དོན་དསངོན་པར་འདོད་པ་ཅནྱ་བི་མྣ་བུས 

ཆོས་ཅནྫརསྣ་ཐདདཔའྱི་ུམཚན་ལ་བཅོས་ཞིདགས། དཔེ་ཤོུས་པོདང་ནནདཔ་སོག་སྔར་སྲ་བ་དུད། གད དག་ལ་དོས་པོའ་མ་ནལད་པཞས་མོག་སུ་དགུ་གྲུ་སུར་བའ 
དུག་སྭསྦྱརབ་དང་པང་ཚུལ་མཚུང་སེ་པ་ཧཱ་ྱི་རྒྱུམཚནནི་ཱོག་པ་བྲ་དདཔེ་ཆོས་ཆོས་ཅནཉིད་རྟེན་ཏླྷཱཆཱན་ཡིནཞོ་ཞས་འཆད་དིད།།ྲ་ངོདྱ་བྲ་ཐ་དད་ཚུལ་ཅནུནི།ཞུས་འདོན་ནོ།།དནིེ་མདོར་ཡང་ཡང་ངོ་ཤེས་པམ་ཡིན་ཞས་པྲ་ཅ་ | 


སི སའུལ 


༥ 


༄། ད 
ནུན ཱ་མ་སྦྲུར་བརོས་ངོས་ཅནས་བདུད་ 


ང༤༽ 


དགཉིས་ཡུལ་གཅིག་ཁོན་ལྔ་བནམོང་དྲ། 


` རྤ མེ 


༡༩༧༩ ༩༠ ༡༥༡༣ ༡ པར་མ „ ༠ཧཱ ༈* 
ལྟེ༔ག་བ་སོགས་ལྷ་སྤ་བཱ་ 


ད་མུའབ་ལཁངདདག་ལོག་ས་སོསོལས་འོག་པའགཔྲ་བདདཔའིཏོན་ཅན་ིནནོ།གས་བ་ར །ྭད་ཤོཾ། ྦ 


རར ༥ ༼ ་ལན༡ དེམ ༤༠ ༡ ༈' ༦༡7 "༡༡ | ་ 
ནདུམདོན་པར་འདོད་བཅན་དག་ལྭ་དེས་པོསྦ་ནལེད་པ་ཞས་མོགོས་ཏྱི་དགུ་སྒྲ་སྦྱོར་བ་ལའད།བརྗོད་བྱ་ །] 


་ ༠ : 7 ༡༧་༈'¦ ཨེ "721 ༼༡༧ ༡༥ ༥ ༢༧༧ ( ༢༤ ༤ ༧ ་ེ ཤུའི ‹ ༤༽ 7 7 ° ༈ ༩༡༥ (༡ ནན ༡༤ > ༤3 ༨༨5 ༨ ༨ མཱ ༣ ༤ 
ྣ ལན་འཚདཔ ལ །སན།ཁ དཞད་དྲུས དན་སུལ གྱ་ས་ མཐྲང་བའ་ཅནྡན་གྱེམའ བུད་པརརང་མེཚན་དཉིདྱྱེས་ྱཆོལ ཞནས། བན་ད དུབ་འཕུར ཤཱ མཐྲང་ པའི་དུས ཀ་ངོ སུ། 


¥ 


དད་པའི་ཕྱིའ།ཞེས་བའས།གཟུག་ལའང། དུམ་ཉེདནི་འཇུག་ཙུར་ཏྭ།དཔའྡ་ནྭ་ཁུད་པའ་ནའོང་བ་བཞིན།ཞུསྭ་སྨྲས་པ་དེའགོག་པ་ཡིནན།།ཁྱད་པརམཐོང་ལྟ་རུགས་དངུནི།།འདལ་པ་རྟོགས་བ་མེད་བའི་པུད།།དེའི་ཚད་མ་གཞུན་ཡིན་ན།ཞེས་སྦྲས་པ་དཉི 
ལྭ ཁུདཔར་མའངདའེ་ཆད་མཞས་པ་གད་ལ་བད་བྟཅགསནས་འགག་པན། གལ་ཏ བུད་པར་མཐང་པའ་ཆད་མཐུས་པ་དྲ་ད་ཁ 


\ ༤ - ་ེ ༄- ༤ “¬ ཛྷ 
དནདདཊདནྱགི་ས་ྲའྲཞིངྱིས་ྱོཕལ་ནས་དུབ་མའོང་བཞ།།མད།བངན་ན་བྲ་དན་ལོ་མེ་འདཔ་དང་མཚུངས་པར་དྷལ་ང་། ྒ 








[[བད་ནང་འདི་ནཚྫ་དན་གི་མ དང པ་ལྭ་འདོདམ། མཐོང་བནྡ་མཱརྱི་ནྲནནྱ་གི་མེ་དཏེད་ ད་ཁངནབདན་ཡདད་ པ་ལ་འཕོདོདམ ཡིལནས་དུབ་མའོངབསྱ་ཏེན་བུས་ཏེ།སནཁངནཔའདིན་ཛྲོན ན་ཡིེཡོད་ོསེུནུཔ་ལུ་ ། 
འད།དུསལརནིད་དཆོ། ཆོས་ཅན ྱི་མོྱི་བདཔརྦ་གབངནང་དུང་ོད ོད དུག བོད སྲ་པདདྱ་ཐཱའང་ཁྲངནང་དུར་ ན་ལེ མ་དྲ 
ཡད་པའའདིན་པའྲི པོ་ཡིན་པའི་ཤེརའོ།།གལ་ཏྲེ་སར་ཁུང་ནང་དའ་ནནནྱ་གེ་ན ཨིས ཡྱི་སྭ་སྤའོདབ་ང དེཉིདདྷ་ལུའད་ཁང་ནངའདིའ་ར རེར ནུན་གྱི་མེ་དེ་ཡོད་པའེ་ ཞེ་དཔེརྱ་བས་ནས་འཛིན་བ་ཡེན་པའིལི 'ཱེམན་སྦའ་ནཐོད་བའེ་དུས [ཀྱཉནྨན་གྱི་མདམ་ཡིན་པའེ་འན་བྱི་མེ་ 
ཛཱ ཉས་ཡད་པར་འདིན་པ པཱ་ལེན་ཞེ་ན།དྷེལ་ན་གང་ཟག་ དད་ན དུ་བ་མའོད་བའེ ིམརོལདུ་བའནངར མར་མཐོང་ི་སྲནྱ་ལ ཟུབ་བེནམ་བད་པར་ཡོདཔརྡ་ཐལ།པཉེད་ཁདནང་དངོད་ལའངྱ་མཁྱགཚླནིི མེ་ཡོདཔརགང་ཟུགདེས་ངེས་པ་ པྲ་བུད་ | 
ར་དཔེ་ཡིན་པའི་ཕཱུན།འདོང་ན། ཁྲད་ནང་དང་སར་ཡོད་པའེ་རླཌནྱི་མེ་དལ ་གང་བྲག་དུས་ངེས་པའི་ ་པའི་ཐབས་སྐུ་སྭའྱཀེ་མངོན་སུམ་ལས་ཆདར་གཞན་འདུག་ པས་ཅིཞིགྱ་བ་ས་དོནལེདབར་ ཐུལ།འདོ་བ་དཕིརྭགོ། །གལ་ཏྭཾ་སརྭ་གབ་ཀྱང་ྱིས་ བརྗད་པའི་ཕྱིར་ 
རེ དདོག་ན། །དཉིདྱ་པུརན་པའི་ དཔའ་རེགས་པ་མཡིན་།པེ་ ་དོན་ད་བླསབ་དགོས་ པའི་ཕུའུའོ། པ།འཾདེདག་འྲཐི་ཀྱེ་ེདྲ་སམ་པའ ་དག།ད་པར་ཡུལ་ཧྭན་ཞས་ཿ ས་པའི ཁྱད་པརན་ ནིནངམཚིན་དང་། སྤི་འཛིན་ཞྭེས་པ ་མིམཆན་འཇིན་པའྲིརས་པ་ དྲ་ག་ལྔ་འཆདཔ་མདུབ་ལྟནན་། 
ད་མ་འ །ཚན་གཟུད་ཡུལ་ དྲུ་པད་པ་བཀག་ བ་དད།ིམྱ་ི་མཚནགཟུ་ཡལ་དུའི་ དམྱཿདཔའ དོསསསོདཀོད་ྱས་གྱི་ཡང་ཏབིག་བཟོམམདཔ། གའོ་བཏུག ས་བྟ་དངོས་འེནཔ་འནོ།མདམཐོངཔའེ་ྫནནྱིེལྱའིསྐད་ དུབ་མཐོང་བའྲི་ཨུ། 


418 


༤༣ ༩༽ ༩༽ 


( །ཅིནྲོ་ནོན་ེ་མེ་ འེའི་དང་པོརནྲིཔརམྦ་གུབ་དྲ་ཏཏཔ་རམོད་པའི་ཆདནས་གཔོེབའངལ་བཞིན་པས །ཚུདམ་གཞན་གྱིསཅི་ཞིགླུ་བཞས་པའི་སོན་མདད།ཞན་འོནཁུཿ ཡརནྲོད་པའི་ཚདམརྦ་འོདྱ་ཉིསླ་པ་སྲ་པའྱི་བོད་ཆོས་ཅན།ཁད། 
ཤིང ོ་ྡ ཕྲོ་གཞན་ལ་ དོས་དའྲའ་ལགཔིཡནའ ོ་ྲ པངོཾཾ་་ 
ཀའ ཐོང་བདད་ཤསཞིག། ས་ཞག ཏུར་པའ འ།ཁངནང་གཞ་ ཐུ གཉིས་གཅིག་སུབ་བའེ དསུན་གཉེས་ཀ ཀ།ག་པདྲ་ཐལ །༽གཉིས་གཅིག་ཡིན་པའི པའ ཡིན།གལ་ གལ་ཉེ་དཏགཔ་གསུམས་ཉང་ཞུས་ ཕ་ནས་དབ་ཞོད་འག བཀག 2! 
ཾ །ེ གྲིག ། པ དའདྲིོན་མཁས་ པས་དྲན་པ ཨགདུ་ཤིས་ལི ན་པར སཱ་ ཏ།བོ་བཞུས་ དུ་བ་མཐོང་བས་གཞནམངོནོསུམ་ཆོད་མས སྲནམཐོང་བའེམ དད་ཤསའསལ་སུལ་ཉན་དམུཆསའི་བའི་བཡི་རུན་ཡནཱཊ། ¥ ངེ 
སྡནཁཿ མཡོདདྩོརམ་བུཞན་པའྲེ་བོ་ཞུན་པིན།ཊིཀ་པེད་གཞནདགྲ་ ུདབགཞནཝར གཉིས །གིཅོགཏུ་མཚམས་ནི་ོར་བཡེས།།ེན་པ་མཁག་པསྲ་དཔར་ཤོས།ཤསླ་མ་བཞི་ ཤེས་སྤུ་མསཱ་མ་ཐོག་དུད་ཤཾས་སྭུ་ 
ཆེའོ།གལ ཏུས ུ་་་འི་དུ ཞེ་ན།ཏགས་ལ་བླ་ཝོས་ད བྱཔའམིན་དོད་བླམབ་པའདཔ་ན་ཡིན་དའ་ཐལ།ེ་ཡར་བླམབ་དུ་ ཁུཐབའྤ ལ་བའི དཔནནྫོརིས་དབག་རོགས་རྒྱན་ཕྱི། 
ྒཱ འམས་ར་བཱོ། ད་ ཚམ་དང་གཞལ་ངའི་གངས་ལ་ལོག་པད་ཏོགཔ་ པནལནས། དན མངོནོསྤུམཆདམའེ་རང་གེ་ངོ་ ངོཔོ་ལ་ལོག ར་ཏོ གཔ་སེལ་བད་འཚདདོ། དོ།།དེའདོ་པོ་ལ་ལགྷ་ཏཱགོ་སཱལ་ འིཚུལནོགཙའ་རོནཆན་ཉིདགྲ་བལན་འཁུའ་ལལ། 





།།འགཏོག་སེལ པོ་དང ནས་ཡུལ་ 


གཟྲུགས་སཱགས།་ མདོནདྭུ་པེད་བའྲི་རམ་ དས་ འཛིན་པའི པའི་དབད་ཤེས་འདྲི་མསྣ་ལཱ་པུ༔ བོ 
ཞུགས་ འ་བ བྲག ་ལ། ཡིད་མ དོན་དད་རངའེག་དདྲ་ནལ་འབོར རོ 
ཁ; བླསབ་པཡེན་ སདལམདོན་ས 


ཚན་གཞི་རྒོའ ོལ་དྲ་བུ ཤུམས་ཅདྱལིསླ་གུབཟིན་པ་འདིདག་ལནི་མཚུན་ཉེདདེ་དྭག་ལུ་མཆོན་ཉིད་ཏོག་བལ་ 
ེྲོ་་ ཧི གྲ་འྲ་གདཔ་འོརསོན་ཚོའགདོ། བླསབས་ནས།གདོདད་དག་ལྭ་མ ཡུ ྲྲ་ 
མཚནིལ་བག་ཉའ ཉོག་སེལ་བ་འཆད་པའི་ཐོགྲན་འདིད་སེབ དདཔོནཆོས་མཆོག་གས། ཞའ པད་བྱ་ཆས་དད་གསུངས་དའྱ་¦ྱི་དོནད་ཏིད་ལ་དྲརནྣ་ ཙནྡའམ་པ་བཞིརས་ དདེ་ ཧཱ སགས་པ 
བཛིིདཔྲ ག་པའི ཨད །མཆོནཉིདྱིས་ེགས་ཡི་མཚུ མྭཐུནདང་ལོག་ཏོག་སལྦ་ཚུལྱ་ཡི་དགོས་པའིཁྭདདར་དང་།མཆོན་ འུདའདོག་ནས་གཉི་གཡི་བུནའོད་བའམ་མདྲོན་པ་ པའྲི་ཤུནམོང་ལིན་པ་གང་ཡིན་དཔད་པ་དང་།མདོན་སུམ་ ¬ 
གོས ནདཔ ླུམས་ཨསྱ་དདའགིན་ལའྭ བུ ལ་བས་མདོན་སྤུམན་ལིན་པདྲ་བལ་བའི་ དོགས་པ་བཅད་དབ།། །ཤདིདུག་ འཆད་པའི་འགའངག་གེ་ད དོན་རྫོགས་པ་དང་ཚོག་གི་འབབུ་གཉེར་བཟི་བཤད་བཤིནཏུ་གལཆེ་པར་ཡོདམོད་ཏུང་ རས 
།དླི་བོལ་འོས་པུན། རིང་བླུརྡདདག་ཏཱ་ཆུ་བོ་ཆནོ་བའི་ཕབ་བྷ་ཝཱརྭ དདེགས་གེ་གགས་བཞྲར་བས་འཇེགས་ཏ ཉྱི་རས་དརམ་དེགྱ་ཉི།དྲགི་འགག་བས་བྱའུང་དུ་ཉན་ཤིག་བཛོད་པད་བའོ།།དེལ་དང་པྒོན།འཐདྲ་ལནང 
རྗེས་སུ་དརོདལྷ་སེ། སིས་དྲ་དབད་བབན་འདོསུམ་དུ པའོ་ཞེས་པརཔཏུ་གགས་ པ་དེའི རག་བདདདལ་ཞིདོམ་ཞྭབུལ་པའོ།ཞ 


ན་དུམདན་ ད་ས སྤ་བྲ་བཤ་ཨཆཱན་གཞ་ 
།ཞསགགསྦགས་པད་དྲ་སྐུདད་པ དག གིདེན།དམ་པར་བཤག་ འཇོག་ལཆནན མཚོནདྲུ་པས་པ་ རའི ུ་ཡུ་གཞི ། 





༣ ¬ € 


༄༅ གླབ་བདའཆོད་བཱཡེན་པོའི་ལུགས་སྭུ་བསནས། འོཿ་བཆེན་པདཔནྲ་སབྱིས།ཆོས་མཆོག་རང་གྲི་ལགས་བཞག་པའེ་འཐདཔ་དང་།ཞི་བུ་བཟང་ དཟད་ ཀྱི ས་བཀག་བྲམོ་འབདཔསོགོསྦྱཅངགག་བྱོར། ་པདུམཛཾད་ 

ོད དྒ།དླུམ་པུད་ི་པའི་ལགསས༔ དད་བཞག་འཇོག་གི་དངྡདྱ་སནས་ཚུལ་དེ་བས་ ་དེ་བས་ལནཔ་དདག་ཞྲམས༤དྲལས་བང་ཆོས་མཆོག་གི་བ བཞིདཔ་ན་གཔོའ་ དག གླ་གད་འབའ་ཞིག།བས་དད་ཐདཔ།། དའད་སད་དཔ དཔོན་ཆེན 

༡ རཆགནི་ནདནོཨུམ་དང་ཏོ་གལ་མ་འབུལ་བའི་ཤས་པྷ་མབས་འདྲིན་ནམ་པར་བཞག་འཇོགཏུ་གིཞདྱ།དེནནདོདདཔའྲི་ནམ་པས ཅིན ཤན་བསུ་ཁི ད་ཤ དུ་པམིན་ཏེ།དལྟ་རོག་བལན་འླུབལ་བས་ནཁུབ་དའི་ཕཱུརྟ་ིགཞན། 

ངོ ཤ་ཤཱས པ་གྲ་གདན་འདང ནོ་སམན་ཡིནཔརྱ་རམཔངོསནཆོག་རང་ིའས་བླས་ ་བླསྲབས་པ་དགྲ་ཀུང་ཡིད་ལྔ་མ་བཞག་པདྲ་ཐལ་དའིིར་དོ།དང ན་མདོནསཱྱ འི་ད།དནམངོད་ ཧུདཔས་ནུནངོན་སུལ་ཞེས་བཅོན་དང་།་ གའི་མཚན་། བྷ 

པ།ཞི་གཟུགས་འཛེན་དབད་ཤིས་སོགས་ དཔཔལ་གས་པས ཙུ ་ཟིན་ཡང་།དདག།འ་འཚན་ ཚན་ཉིད་ཏུགབུལ མྲ་གུབ་པརྟ་གོག་བཅས་སུ་ལོག་ ལག་པ དྱི་ཕིར་བོ་རབལྦ་ག གུབ བྲིན་ ཟིན རཿ སའོ 

མིགུ་ དི ེདསུཅནིགྲ་བལ་སྲ་གུབ་པ་བླམ་པའི་འིདུ་བཇོདཔ་ལ། མཚོན་ན ལ་མཚན་གཞྲ་་དཛྲམདཔའནཉིད ཉདཔླེབ་པའྲི་ས་ཞེསུ་གསུངས་པ་ཡིན་པར།འཐདྲ་ལན་ལས་གདགི་འུརམུདོན་ ། 
བྲ བ་ཤིས་ར་དིག་གཞའགདའ ག་དསམ་ཤེས་བའ་ཏོད་པ་ད དངདེལ་བལ་སོགས་པཤ་དར་བདཔ་ལིནཏེ།སན་ཤེས་དརྱ་བུར་པཡི་མངོན པདཔ་ཉིདནིནདནེསུཉྱ་ཕྱི་མཱསརས་ཨུ་པརོདཔ་ཡིནལ།མི་་ཤེས་པའི་མཆན་ཉིདན་ཤས་ ྦ 










དད་བླསབ་པ་ཡིནོ།ཞཾས་གསལ་ཐདབཤདཔ་ལུས་ཤེས་པའི་པདཔོ།།འཐད་ལནདུགབས་འདིར་ཤི་བ་བཟད་པོའོ་འདོདཔའཔོད་དཞི།ཞི་ད་བཟདཀོོ་ནནངེསཉི་གཞུད་ནངོནོ་སུམཉོག་བལན་འུལ་བསེས་དའདེས་མིད་ཤོའི་དོན་གང་ྲེའྲ་ཤེས་། 
པདང་དོན་འདའི་དེ ནིདགྲབ་མིནཞས་པ་ལ།མདོནསུམཿ གཱི་མིང་དོན་འཔྲོལ་བད་ཤྱེད་པ གོ པཱི དངཚུལདགདག་སམ་བད སྟེ།སྐྱིརཆདནཕི་གྲདས་སགས་དང་།ཁུདཔདམདོན་སོལཉོགོ་པ་དད་འཁུལ་པ་ཡོདཔར་ལོག་པརཏགོ་པ་ 
སུལ་བའྲིསྐུབསི ཨིན་དཱའྱཡིན།ཁྱདཱ་ པ་འ དཔ་འབཅན་འད་པདདེ༽ ཤིད་པ་ལ་ད 'གྲབ་པའྲེ་བྲིད ཧིདདང་།མཚེན་ཉིད་ལ་ལོགྷངོག་ བསལ་འགོས་བམ་བསལ་དརམིད་དང་པངཉན་འདེལ་བརཊནཔ་ལདནསེ་དམུད་བང་ཁདམདཔའཡིའ་གོའས 
པཱ་གནོདཕེད་དཔོས་གཞི་ཡྲིན་ལུ།པའིའ (ཤོས་དེན། གམྭ་དམངས་དན་འབུར་ སྐུར་པ ིས་ས།། ར་དག ཉིས་དཱཚན་ ཚན་ཉིད་ཉཾ་བད་པ སུབའ་དགོས་པ་ ཛས ག་ས ན་ལས།འ དེཔ་ཡད་མཆོན་ཉིད་ ནྲ་ནུམ་པན་བཅད་པནི་མ་ཡིནྱལ།འནཀད། 
འག་པདཏོག་པ་ པ་བསལ་པའི་དོན་ཡིན་ནོ།ཞས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱས་ པར་ག པའི་ད ཅ་ ི་ཤིག ཟྷི་མཆན་ གས་བ བ་གཉེས་ལས། ཿཿ་བས་དངམ་འབུལ་བ་གཉིག ྦ 

པ་རིགསམི་མླ་ཚུན་བཅད་པའི་དན་ དན་ན་ཡི་ནྱ་གི་ལོགྷཏོག་བཱསལ་པའི་དའོ་དུཡིནནོ།།རིགས་ མི་མྦ ཤ་དང ཧུས་ན།གཞི་དེ་ལ་ཚདམ་སྨའི་ བ་ད ཀས མ་བ གས་བདགླ་དབས་བས་ལ་དདག ཞེས་པ ཏི 

གས་ནེ་ནཱ་ཆད་མེན་བསལ་ཟིན་ལ།ཡད་དགར་ཤེས་དགཞི་དབས་ལྟ་ཏོག བལྨ་མོས་པའི་བསའ་ ས་དཔག དིན །མ་འྭུལབླ་དད་འའི བསའ་བཞད་པ་དཔག་ཉིད་ཡིན་ཏེ། འདོདག་ཤས་བ་གཤིད་ ཡེན་དའདྲ་རས་ 


\>815\€ 


ཤ་ རདོ་སྡེན་པད། ཱ ར་ པའི ་±ཤ། ། ་་ར།ད།། ༡ རམ" ༡།་ ༩ ༨ 2 ༣ ཿ ཌི 221 2 |° 1༥5" །??། ཛོ་ཌ་ ་༼1' ( : ༠༩༩7” 4123 “༢ ¬ རཱ 
ཧཾ དཏོག་མེད་ཡིན་བས་མདོནསུམ་དཿཇོག་པའི་ལགོ ཆྟོག་དདག་མ་འྲབལ་བླ་མོས་པུས་སུངས་པ་ཡུནནོ།།དན་ཆོན་གསུམ་པ་མཚོནཉིད་འདི་མདོ་སམས་གུད་གི་དབོདདབུས་པའི་དོགས པ་གཅོད་བཞི།འཐབདྲ་ལན་ལས།གཞན་དགུམདོད་པ བཞིན་དྲུ་ནའོ།་ 
རྨ འཾདསྱོད་བའི་གཞུང་བསྡུ་བའི་དོན་དུལྲི་སླུ་བརྱེད་པ་ལི་གབྲུལ བར་ཤེས་པདནིམིའེགས་ས།ཤས་གསུངས་ཏེ།ཅིག་ཏོག་བལམ་འྭ་བུལ་བམདོན་སུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་པ་འདི་མདོསེམས་གཉི་ག 


¡¥ སྒོ 171?” ༡་༤རད།་༡-£།༽1' ༦༽༽ ཇཾ ༣11༨ ༡ 1] ༨༩༥༢ ༡༤། ༢༠༩ རད ། ་ྲྲ ་བ;།འ ] =, ་ས་ ༢ ¢ : ༡༩" རྭ ཛུ འེ མ་ ` - རོ ་ རོ 
།དབག་ལས་མད་ལ།འྲུལ་པ་ཡིན་བའང་རྗེས་དཔུག་ལས་མད་པའི་ཕྱིར་རོ།།དསན་ཡང་དགསཀེས་པའ་བསྒྲབང་བིན་པ་གཞིར་བྱས་ལའེགས་མི་མཐུན་སལ་བྲའི་དབང་དྲ་བྱསྲ་དེ་གཉིས་དད་རྲང་རེ་རེས་ཚོག་ཀྱང་།ལེ 







བྱ ༄༅ 


༥ ཕཱ ༡» 
ཆད 





གྩོ་ཏོག་སེལ 







སཾ ནོཊསྭན་མོངོན་སུམཚད་མའི་མཆོན་ཉིདྱལི་བསལྱ་བ་ལ་ཆོད་མ་དང་ཆདམམཱ་ཡིནཔ་གེཉིས་ལས།ཚད་མེནནི་གསར་དྲ་སྱི་ས་བརྲེ་བུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་བསའ་བོན་ལ།མངོན་སྐུམམ་ཡིན་པའེ་ཆད་མ་རེས་དཔག།བོནདངེས་ཤིད།།དྷ་ཏོག་བལ་སློས་པས་ 
ཛཾ ཐསལ་ཟིན་ཀྱུང་།མ་འཁུལ་བ་སློས་པཱ་ལོག་རྟོགྲོ་གཞན་བསལ་བའེ་ཆེད་དུ་ཡེན་ལ། ཡད་མངོན་སྦམ་མ་ཡིན་པའི་ཆད་མྡེང་སདཔྲག་པདོད་དས་ཤི ཤདེ་མ་འཁྲུལ་ད་སློས་པྲས་བསུལ་བིན་ཀུང་།རྟོག་དྲལ་སློས་བའང་ལེག་རྟོག་གཞན་བསལ་བའེ་ཆད་དུ་ 


ཡིན་པས་གུཉི་གསློས་པཾན་ལོགརྟག་སེལ་ཛཾའེ དགོས་པ་ལ་བལྟོས་པའོ།།དུརབ་ཅིག་ཡིག་སེར་གྱས་དབང་པ་ཉམས་བདྲབས་བའི་ཤེས་པ་རོག་བཡིན་པའྱི་རྨ་མཚནྱ་ཤིས་མངོན་སྤུམ་མ་ཡིན་པན་འཇོག་པ་དང་།ཁེག་དབང་དོན་ཅེམ་ལམི་སླ་བ་ 
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3༢༡༨ དེ བངར་དྲ་ ཛའ 
ཐུནམང་གི་དབང་དུ་མཛདཔ་ཡན་ ། 
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༨༥ ཁཱ ༽ ༣ ༡ ་-; ཚེ | ~=» = ༢༩༡, 1 ༣ ༽ ༡༡ ༡༡༡༢ (༽ ར། ¬. ༠༽- ༄, .5 ༣. € ྦྷེ པ "÷=. '>; ¬, དུས ཌི ༨ ༥༩ ¿¢ ,. 
ཉེས་མློས་ཉདབངཔོ་མིག་སཾརྩིས་ཉམས་པདྩ་ས་པའེ་ཤས་པྨ་ལ་བྲ་ཁྭབུལ་པ།བ་ཅག་མངོནསྤུསདུའདེད་པ་དད་། སྤྱིར་ཡད་དགརཤེས་པར་གུབ་བིན་པའི་བཟྲུགས་འཛིནམགཔཤོས་སོགས་ཀྱང་། རྟེགཔཱན་འདོད་པ་དགག་པའི་ཚད་ཡེན་ | 


423 


འ།དསནམ་འབལ་པའ་དོན་མད་ཡུལ་ལམ་འྲ་བུལ་བམ་ཡེན་ཡི།ཡྱི་བ་བ་ཅམ་ལ་མི་ལྭལུལ་བརྡ་ཐྭ དམཛིད་པའོ། ས་བདོདཔ་བགོག་པ་ཤིན་ལ།སེབདཡོནདས་བབྲི་ཤདདྲ་ཆར་འདོདདེ།དདགག་པ་ལ། ཡི་འ ཕ་བའེ་སྒོའི་དོན་གཟུང་ཡུལ་ལ་ || 
ི་ལབཡདཔ་བླནཔད། རྒ སྐག་སབིངནེ༽ ལིངས དོང་དཔེནྱས་མ་བལ་བའྲི་གཡེདནད་ཉ་བརྡ་གབཡེརདནི་ ད དདེ།འ ཐུལ་བའོམཆན༡ིདནེ་བིནཅལ། སདཔ་ཡིན་ནང་པ་དེདདཔ་གདས་ འ 
བའ༅ྱཾད་ །གསྭགུསུདཏུ།འདིའམ་འྲའལ་བའྲེ་འགྲ་བའི་འབུལ་པནྲིསངབིའ་ཡེག་ལ་གྲསས་པས་མེང་སུལ་ འྲག་པང་ ལ་གྲས་པའི་བི་ུས་པའོ། །ཡུདའཐདྲ་ལྡན་ལས།དངོས་པོལྭཾ་མད་པའྱི་ཕིརྨ་ནོམ་བརྟ་ཏོག་པཞི་མདོན་སུམ་ལྟད་] 
དབའོ་ཞེས་གསུངས་པནའདམདངོན་སྤུསནོ ཅོས་པ་ཅུདབདོན ད་ཞི དངམ འིརང་བཞིན་ལ་མ་ཞུགལུ་བ་ཡིནཔར་བྱ ཕན་ོ།།གང་དྲང་སུ་དཔག་པའི་དམ་ལེ་ནཔ་ལརའའདེན་པའི་ིཞླག་པ་པར་ར་དན། གལ་ཏམངོན་སུམ་དེལས་ ། 
གོ་བའི་བཞེདནརེས་སྲུ་དཔག་པ་འཁུལ་པཉིད་དུ་འཇོད་པས་ཅི་ཞིགྱ་བ། བོ པ་བཤདདེཞུན།འཞོ་ན་བུ་པལུ་ཧི་ལོག་པས་གླགལ་པསིན་ལ །དེ་ལས་དྲཟིག་པས་མངོན་སུརམ་འྲབུལ་བཡོན་པའྲི་ཉིརམདོན་སྤུམ་བཟུང་བ་ལྱ་ཕིན་ཅི་ལོག་ 
པས་མ་འྭབུལ་ལོ་ཞསྱ་བ་བྲ་གུབ་བོ།ཞེས་གྲསུངས་ཏེ།།ག་པམངོན་སྦུམ་མ་ཡོནྷ་ཏེ།དངོས་པ་རང་མཚནརྟི་སང་པྷ་པྭི་སང་ཡུལ་དུཡི་ དཔི གིསཔཡན་པ བགས་དགུངསཔནའ ཡད་ན ར་ནས་བ 
\གཟུང་ཡུལ་དོནྱ་ྐནཱས་པ་ལམ་འྭབུལ་བ་ཡིན་པར་བོད་པའྱི་ཕིན།གཞན་ཡང་ཇྡས་དཔག་དེན་ཡིན་ལ་དེངའདོན་དས་འྲབུལ་བད་ཡད་ཡབགསུངས་པན།མངོན་སུམ་དེལས་བཟོག་པརཡི་བཤདནྲ་ེས་དཔག་འབའ་ཞིག་འཁྲུལ་བདེ་ལ་བུར་ཡད་ཡད་ 











།གསུངས 
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ཀེ ཇི 





སུམནེཡདེདག་པའི་ཤས ་པའི་དབྱ་པ་ཉེ ཉེདཡེནན།།༢ །དེལ་ཡདདཔ པའི་ཤེས་བྷ་རོགཔད བལཞིང་ 
སླིའི བར་ལན་བནི་དནོམདཔ་ཉིད་ དོ།ཞས་གསུདས་ ཏེ།དོན་ནི།རྣམ་འ ་དས་སུ།ཡང་ད དག་པའི་ུས་པ་དེེ དནིརྣམ་པ་གཉིས་། ཏེ།མདོན་སྩུས་དང་ནྡེ་པ་སུ་དཔག། 
།།འདེདྭག་གིས་དོན་ཡོངས་སུ་བཅདནས་འཇྲུག་པན་དོན་བ་པལ “པསྨ་བཞེདཔའི་ཤིུརེདོ།ཞས་ པོའྟི་སྐབས་སུ་བརླྱུ་བ: དཔས་ཡང་དགུ་ཤུས་པར་གོང་དུ པས་ཟིན་ནུས། །ཡདདུགཔས་པརྡ་གབ་ཟིན་པ ་གཞིརྱ་བས་པ་ལ།མདོཤ སུམ་གྱི་ 
མཆེན་ཉིད་བསྒྲབ་པའེཚེ། །མདོན་སམ་ཏཱོག་བལམ་ལླབུལ་བ། བ་ཞེས་གསུངས་དའེམ་ཀྲེགལ་ བའེ་དོནམིས སུ་བ་ཡིནན།ཡད་དག་ཤེས་པ ་པུར་ གྲུབ་ཟིན་དའི་མིག་ཤེས་ལྟ བཱམི་འྭོ་སུམ་དུའའི་དོནམཚོན་པན།ཡང་དེགེ་ པའི༨ཤེསཔ་གད་རྟོག་པ་དང་བྲལ་ཞི ཡདདག 
ི་གས་ པཡིན་བཞེསད བརྡོདཔ་ལ་དེནྲ་མེད་དོཞས ཧུ་བའི་ད དོནཏོ།།དནསྣ་སྐབས་འདིདགྲ་ནམ་རིག་པོ་དངྱ་དུན་མོང་དུ་ དུབ་ཤདདལི་རུཔེར་སྟོན བཞེའཐུདྲ་ལན་ལས།གལ་ ཏན་བ གཞུད་ཡདྲ་ཐམས་ཅད་དྲུ་རེས་སུ་འདུབ གཱ་དད་ཤེད་པ་ཡི ཡིནནྲ།མེབ་ 
¦ དཔོནགྱེས་རྡེས་སུ་དཔག་པ་ཉི དབཟུང་བ་ལྱའིནཅིའ རོག་པ་ ཏེདཡེན་ནོཞསྱ་ཀ་པ་དང་། དོན་གྱི་མཐུ བུསབསྦཀྱིས་སྐྱེབས་རྟོག་པམདང་ཏི་ དདུ་གསུངས་པརཅིའི་ཕྱིནརྡེས་སུ་འཛུག་དརཡི་བྱེད།ཅོས གསུང! ཏི་རས་པག་འབདཞིགཀྲར་ཡུལའ ཞྭཐུལ་བ་དད་ 


༤༦ 


མྲེད་ལ།མངོ་ དོནོ་སྱུམ་དལས་དམོག་པད་བྲྗོད་ན་རེས་དཔག་ནི་གཟུང དྲ་ཕུལ་ལ་ཀྲབལ་བའིནྩོཞེན་ཕུལ་ལ་འྭ་བལ་བམ་ཡིན་ལྡ།རས་དཔག་གྲི་གྲལལྔ་ནུལདི་ལས་བློག་པའྲི་མོཿ སུ་མངོན་སུམ་ན 
ཞཁྲུལ་བ་ཡིན་པའི་ཕུཉྤན་མངོནོ་སུམ་གཟུད་ཡུལ་ལ་མ་ ལུཔ་ཡིན་པའླ་གུབ་ པཞེསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ།།གཉེས་བཔྲ་དི། འཐྲུད་ལྡན་ལས།གཞན་ཡང་མངོན་ 
ཀ མྭ འྭབུལ་བཞེསྱབ་པའེ་དྲག་ལ།མགབུལ་བའྲི་མུས་ཡད་དེག་པའི་པགས་པིའི རྣམ་གྲུདན 
།སབཱ་བའོ། 


༠ 

























¡ ` ུ ཟ ཟབཟསསསོས་ས་ དྲ བི ད་ས ༡ ་ཝ: ༡༠ རུ ¥ ༈ ༩༩" རཿ 
།ུཔདཔའེ་མདོནསུམ་གཟུང་དོནྱི་མླག་ལས་སུསབསྟ་ཏོགྲ་བལད་བླམཔ་པ་སོགསྒནའིག་ལ་སྦྱདད་འིདངབའི་དོན་ཏོ།།འནླ་ནན་ེགཔའི་མངོན་སུྱའི་མཆུནྭ་ིདྨ་པབས་གདདའང་མ་བཅུན་དན་འྱབུར་དྒོསསན།དའ གསང་གཡཅོདཔ་འབད་ལུན་ལས་ 
དཧིན་ནཱམའྲག་པཅོནྡདླུག་བ་ལནྱི་སློབི་དཔོན་བག་ཆགས་བརྟན་པ་དདེ་ཡོ་བན་པ་དགགིསྨྲ་རྣམ་པར་འདགོད་མཐོང་ལ།འདེནའེ་དོན་མདན་མི་འབྱུང་བ་ལས་ཞེས་དྷལ་གུལ་སོགས་པ་གསུངས་བསནྱིརོལ་བྱི་དོན་བྱིཚུལ་ཉེད་བཞད་པ་ཡེནན།།ད༽ཧུན་ 
རྫད་བཤད་པ་ཉིདམ་འྲུབཔབའི་དོན་ཡིནནོགས་གསུངས་ཏེ།ཇགོ་པ་དུང་བུལ་བ་ལ་བགྲ་ཆགས་བརུནའི་བན་ི།ཁདབར་གིས་མདོནསུམ་ཡིནེ་ཡིན་ཅི་ནམ་དེ་གསུངས་བསྣ་དམརིག་པའོ་ལུགསི་མངོནསམྱིམཆུན་ཉིད་ཤུས་ལྐུ། ཏོག བལམ་འཇུའ། 
བསིརལོ།ཁྲསླ་དངས་ཅི་དཔདབུས་བའི་མཚན་ཉིདིན་དོགསཔའི་དོནཏོ།།དྷ་རནམདྲོས་པའྲི་གབུས་སླུ་དོོ །ལམ་འབུལ་བའི་ཤེས་བམདདོམུ་ཅི་མཚན་ཏོད་དད།ནུན་རིག་བའྲི་སབུས་སུ་བགཆགས་བཅུན་བུང་གཏོག་བའལ་ཤུས་པམངནུས། 
མཚོན་ཉིད་ཡིན་དའགྲེལ་པ་དདིསྤོ་རུས་པུན་བཤད་པ་འདི་ཉིད་ལེགས་པའ་ས་པ་གལཆདདྷ་ས་སུ།བོདམབས་པ་དགེ་འབང་མཆནཤིད་འདི་རདོན་མས་བཉོ་གའི་མབས་སུཁས་ལུནདབོས་པར་བྲབདནས།།ཁོིགམ་འྲབལ་པའི་དོན་འཇྲུག་དུལ་ 
ལུར་འཁུལ་བུ་ལྭ་བེདབ་ངད་།ཁཅོག་སེམས་ཅམ་པའི་ལྕུགསུལའངྒ་དུར་མཐོད་དབད་ཤེས་མལ་ལམ་འཁུལ་བརླས་བ་སོགས་གད་ཅེབདརྩང་བོའ་འཆདནཔཨད་བར་མཐེདབའྱི་བུར་དོ།།དོན་ཚོནབཞི་བཞིའྲུ་དྲ་ཝན་ལས། བིགླ་ཟུ་བ་གཉིས་ལུ་ 
སྐགས་དིའོ་ཤེས་བའད་།ཞེས་སྐགས་ཀྱིས་ནི།འགལྱ་པད།བཅིགླ་བུ་བེ་གཉེས་ལ་སོགས་དའ་ཤེས་དམདོན་སམཚད་མ་ཡིནཔ་དྲངོག་པའི་དྲོན་དེ་འྔ་བུལ་བླ་མོས་པི་རིགས་ཏེ།དཆའགའ་ཞིག་ལམླིམ་བའེ་ཚདན་ཡེནཔའྱི རར་དད་།ཡུགས་གང་ 








༄༅། །།གགེས་ཀང་མངོན གྱཾམཚནཿེ ད་ ཨི་འྭ་བུལ་བླ་མོས་པདསམའོདཔབ་ཅོག ཏོགོ་པ་དྲད་བལ་མངོན མོས བོསསྐོ།།ས་སྐྱའི ཀྱི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་འགྱིག་བད་མདཏོགས་པའི་དོན་དུ་གླིས་བླ་མོས་ནའད་ཡིའིགས་ རེ 
༅ྱ་བདགཉད་བྲམས་ཧུད། དདལ་ཞིག སྲ་རུ་ ་ མེད་པཔྱིདུཌ་རཞས་བ་པའི་འདད་ བཞའ དྷ་ར ེས་པའི་ཉོག་པ ་པ་ཡུར་བཅད་ཆ་གཅིག་ དལ་བ པཉ སད ་པཱས་སླེབ་ རེ 
དཔོནྭ་ཕོགསྨླ་གླང་གིས མདོནྡས་ དྲ ་ དོས་པ་མི་འྲཐད་པའྲ་བལ་བས་འགོག་པྭ་ས་འགེལ་བ་ཉིད་ལས་ཤསྤ་སའ །བངཿཤསྭ་མམས་ཡུལྱ་གི་རང་བཞིན་ལེ་འྲབུལ་བས་མདོན་སུཉ་མ་འ ན་ཕར་ཐལ་བ པའི་དེགོས་ ་པ་བཀེད། | 
ཇི ནེའཐདྲ་ཝ །ཐན་ལག།གལཏིད་གི ཁག་ལ་་འབན་པ་འུས་ པ་ཡིན ཞོས པས་ད ར་ན་བ མས་ཁ ཤགལ་བར་ཛི འག 
ལཾ བའག་འདནའ འསུམམ་ཞིན་དརྦ་ལ་ལོ་ཞིགྱ་བ་བྲའ དོན་ཏོ། ཏ།འདེ་ལྱའིས་ ལོ་ཁས ཤྲེངས་ནས་ལན་འདབསཚུལ རུ ནག་ལས ས་དང་འ འཁའ ་ས་དིསླམུལཔདས། ས་པ་དྷོན་ཛིན་པ༔ པན་ཤྭད | ྒ 
ལ་ཤ  སོནི་བདབས་བས་པའི་འགལ་པདསྡ་འནལ་དབསྡ་དངས་ནས་མཚན་ཉིདབ དབ རོདཔདྱ་པའོ།ཞགི་ག །པི་དནི།ྫན །སྡོན་པོ་ནགས་པ ེནཊ དྲ་ཤོགསཆྲ་ཐ་དདཔའི་འ འིའགལ་བའི་ཆོས་ལྡན་ཡིན་ཀང་། འཛན་མིག་ཤས་ལ་ { 





སོན་པོའགས་ བདབཆོབྱརསྭ་ྱི་ོགོ བ མི་དགོས པ་ད་སྤོན་པོའི་རུལྲ་བ་འབ་སོ་སོ་བྷ་ནམསྱ་ཕོགསྐ་ཀྱི་ཧམེད་དུ་གནས་པ།བསླ་བདས་ནས་དགོས་པ་དྲ་སང་ གོག་པི་དོནོ་ནིན་ལ།གཞན་ཡང་འབོདྲ་ལནད། སྡོད་སྣང་དབད་༨ཞེས་ྱིས་སྔོ་ | 
ལ་ཕུརབྲ་ནམས་རད་བཞིན་འདུས་པར་ དིནཔའི་དོོ་ི པོབ ་ཤདྲ་ ཡ་ལས དཾླཱ་པ།བ་བུངསན་ དགོས་གདེ་དག་ །གོས་དེ སོ་སརོ་གནས་ པ་ག་སོ་གཅིག་ུ་འཛིནབ། ལྭ་པེད་དམ། བརྩ་སིངས ་དུད་བཅས། 
།ཞན་བབདྷ་སངོས་མེད་བར་འཛིན་བ ་ལྭ་བྱེད་དམ། གས དམས འདབ ཞུམ་འཔའ་སས་པ་ ག་ གྱིས་བད་ཆོད་ཕར་གནས བ་མིད་པ། ལྱ་པེད་ཅེས་མཐུའ་ བཞིད་བཅུགསན ཞོས་ལནྱ་ཆས་པནམཛད་པ་དདག་པི། དོན་ ! 
ཤིས་པ་ན མདྡ་མེ་བསྲི་གུབ་མཐའ་ལ་ གལ་བའི་ཉི་འྱི་ཡ། གཞུནདདི་ཨ་ནའ ག་རི བསྐསུ་ཤིབ་བར་འཆདབདྲ་ུར་པ་ལས་ཤེས་ །བའྲི་ཕྲིར་འདིད་མ་པྲི སསའ སེབ་དཔནོ ་དཔང་བའི་འགུལ་དར།མངུན་ 
སུས་ཛཱུག་དངབུལ་བཅེཿ གི་གུ གས་པ་སྤྲོས་ཏེ། དབང་ཕོལ་བརྙེན་པས ན་མདོན་སྦུམ་ཞེསྱུ་བབ་འདིས་ནི་མཆན་ི ཏུདྱ་གཞི་ བསྙན་ཏོ།།ཙོག་དངྲ་བལ་བཅན་ཞ ཞུསྦབ་བིམཚན་ཏིད་ེུ་ཏ པུན་ཏ།ཞཱས བ་པའི་ནོ་ོན་ཉིདྱི་གཞི་གེས་ ། 
པྱིག བོ་དཔོདོ་ཆོས་ ཤི་བཞད་པས། མདོན་སུམ་ ཉོ་བལ་མའྲབུལ་བ་ཞེས ་བའྱི་མ་ དེསཱི་གཞུཿ ཞང་ཚལ་པ གོ་གི་མངོན་སུམ་ཞས་ པ་ བདབཞགྱབུ་བོད་དཡ་ ཡིནྱ་ཧཾ།མདོན་སུུྱ་བྱི་གླའི་དོན ན།དོན་མངོནདུ་བདཔ་ཞེས་པ ་དང་།གཟུགས་ | 
ཤད་བཞ་གི་ནྱ།ཉོ་ོ་བུལ་མ་ཀྲོབུལ་བའི་མཚན་ ཐི་མཆཾན་ཉདགང་ལེ་ འཛ ཡི་གཞི །མཚན་ཉིདདའྲི་ནམ་པན་བཞགྱའ་གྱུར་ 


། ¡།ིན་རིགཤེས་གགག་བུབ་དྱཡིམཆན་གཞྲེ་་ དཔན་བཞདཔེད་དད་འདད་བའིས་ཚན་གཤི་འ༽ "ལྭ ་དཔང་བླ་བེ 


= 2 
















འཔགོའིབོ་ཆད་ ནས་པ 


།སོཡླཔ། 


།ཨཏ་ ཕན་བདེའིའྭབུངགནས་རྒྱལ་ བསྟན་ཡངས་འདྲའིལྫོན 


སྔ་ཅོགས་སཱི་ ད་ཡིན ༨ 


ལོན།།འབརྒྱསའགྲོ་སུན་ཐར་མཆོག་འབྲས་བཟང་ལ།།ྱོད་ྱིར་བཀྲ 


ཤིས 





ཞས་གསུངས་པྭ་ཅ་འགལྱ་བྱི་དོན་འཆུད་པ།གལ་ཏེམངོན་སུམ་ཤེས་ བླསདལ།ཞེས་སྲོགས་སོ། མོ་ླ་བཅོགྲོབ་ལ་ལ་ལུཿའགལ་སླ་ སུངབྲ་གདོསདའ་པོནདུལས་ 'བསྒདཔའིབི། །།བདོན་སྤྱི་ཡེ ཡ་སྤྱོད་ཡུལ་ཧན།ཞེས་ གསུངས་པ པྱ་ཝ་འགལྱ་བི་དོནོ 

རྒྱས་བརྡའགྲེལ་པ་ནེ།བསུགས་བ་དྭག་ནི་ཚོགས་པ་ཡིན། །ཞུས་སབས་ས། དའེ་མཛུགུཏུམདོར། །ི་ལའ་མསནི། དབུང་པོ་ལ ༨ བརང 

ནྣུམ་པརའགྲེལ བ།ཟིསའྲ་མས་ཅད་བསྡ་འོག་།ཞེས་བནུས། ུདབ་ཡེནའོས་བདབིན་ཏོ། ཞའ རཏེ།འདདག་དབང་ཤེས་རོ ་ལདི་ཤོར རདང་འགབ་པྲ་ངབརབ་གདྲང་ 
ས་པའི་ག གླིང་དུ་སྙར་བའོ།། 


བེགྲ་བུ་ཐྭ་སཱདྱ་ཀཱཾ །།བརའ ཙྔི་མིན་ད་བོ་དབང་པོའི་ཡུལ།ཞུས་སོགས་གསུངས་པྱར་ 
ཅོུ།།འདིནི་ནཁསྲ་གབ་ཆོས་ རྗེས་ 


ཤུན་གྲུབ་ཆོས་གྲྭཆེན།(ཆོས་ཕྱིནའཇ་ 


༤ 


ངེ 










ར་༥༠༡༢༠༡༨༧༢༠༤༠༠༤༤༡༢༠༦༦༠༠༥ཞཿ 





པབ 9 དཱ སྲབཔརའདོདོོདལ།།དས་པོདོནོམས།ོོསའདིདབྲ་དོད་ིས།།ཏོགས་བདླས་པའི་དོན་ལསོམ་ཏྲིསོས།། 
༧ཌྷ། ནང་དརྡ་སྭ་དོ་གཉིད་སུདན་ཐག་ཧིརྷ་ལམོ་བོའིའྲི་གཱུས་ིག་ཅརདུ་བླསུལ་བདངརིསྱ་ཐས་བླསལ་བརམས་པངི་བཞིན་་བཞེས་བནི། ཝངཕན་གུས་བྣསལ་བརམོས་པ་ལ།དིའྱི་སོནོད་གཉིད་དུ་འབུ་བར་རོམ་ 
-ཌཾ དན་བསེད་རིམ་པའི་འོད་གསལ་དུབསུདམུལད་དགོས། བལས་ལདདནནིལམ་བྱེ་སང་པདཔམནུངས་བའྲིབགར་ལྟ་བུའི་དུངས་ིསཅགཅར་དབསལ་བརམོས་བསརོག་གིས། ཉིན་ དརམ་འརྟགས་ 
3 ང ་པའ་སྐསས་ རརཾསྱ་གྱིད་བཿ ལ་པར་བསེམོམེ་དགོས། བླསལ་ནསྦ་རུ་ལཉྭ་ཝགྲི ཚུལ་དུ་འོདོ་གསལ་བའི་དངལསཊི་གཙར་དྡོརའཆད་གླིས་ཕབ་ཡུམཞལ་ཕུག་ཡངསསྦུ་རོགས་བའྲི་ནམ་བད 
< དཡིནཅེས་བས། བསེད 


༄༅། རྡོརིའཆང་དབད་དནི་ཞབས་བཏདད།།དད་ཝནནུལ་བཞིན་པ 

















 ། ཱོམོཔའྲིསབས་ལྟརངིམ་བེད་དཔྲེ ལན་་གཅར་ྡོརིའཚ པཱུ 
¡༧ དགེཔས་བླདས་གསར་པ་ཡིན།བོལ་གསལནངགྱཏ་བཇདམི་དགོས། མི་གསའ་བགསལ་པའྱི་ོན་དུ་བགྱབདབད་དྲོད་་ལམི་རྔངདམེད།འདིའདོས་སྤུལ་གང་གི་ལན་བྱེད་ཞིནཅེས་གས། བསིད་ 

















 ་་༠༠༥༠༥༢༠༤༠༡༩༡༠༥ སམ༨༠༥༠༦༡༠༦ནམཔེཔར་རབས༤༤ ༧༨༧༦༠༠༠༡༡༠༠༠༢༤༠༤--------- 


འརདངབངབངང་རབྱང་ངངང་འུང་༤ཁ་འོ ༤ འདང འངའངངའང་འ་ོ་ངང་ོ་་ང་འ་ཁཁངང་་འངང་འཁ་ཁཁང་འངངའ་ང་འང་འ་ལའངངའ་འ 
| དས ཱ བཟོའི གསསོ་ གཉེད་སྭ ངོ {དཱད་ལདས་ད བདོགས ཟུ ་ 
[བུདཙམམ་གཉོགས་ལོསྤྲས སྣགས ལུནདའདྷི་བུཿཞས་བཞག་དཀའ།འནོང་དྱའིལ ཞུད ཙོ་བོད་བལླ་གས་བླསལ འི་འོ་བཞེདས་པ་དྲུ། བ།རིགསྦ་མྨཆུ། | 
སུལྭ་སུ་ལམ་ཕེདརོམ་དུ་བཤགྱ་བངར་ དངང སྱུབས་འྲགོ་སེམས བྱསིད་སགས་ཐུན ནྭདུགཏྱུའིདྲརུལཁོ་བས་ཡི་ག ༢ྭ་བུ་དྲུ་བ་ བྱས་ཡོད་པསད་ ཤེས་པརའཕུར། བའི ལ་འབོན་ཡད པིད ད 
ཧེ པ་ལས འསོརི་ཡོད། དྨཾ །ངོཔཏིདྷ་སདས་དད་མནོནས་ནུང་བ་ ཉ་པ བཅཤྱ་ཀྱིསུཉིན་ཞག་ འའིནང་དྷ རཀ ་་ར འདག་ | | 
ནྱགེ་གཉེན་པོད་འགྲ་བཅོགའ དོདནདའདས་མི་ཆོག། ལྟི་བའི་གོ་བརགས བྲདནཉམ་མིན་དར།དའི། དམི་གསྒརམ་སྦྱོངཊ ཆཱུཾཡི་ཡངདག་པད་དརྡརཤོབཿད་ནས་རྱང་བཞྐ། ཟིནཙཾསོན བྱུད་གཾཿ དདདངགྲིལ་དྲ་མྐ།། 
༼།དན་ཁནལི་ཡཞགསཡགི་ ཙཱ ལས ཐམས་ཅད ྫག་འཅི་ིན་པའི་དན་གེསནསམར་འདདཔས་ བཉེན་བཞག་ཐག སྤགསམ་ཆན ས་མཆན དགདགིའནཉམས་སུ་ཞན་པ་ེདཔི ། 


- ༠ 
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(༢༢༠༤ ༡༡༨༤ ༨༡༨༩༦---༡༤༠༩༤༨¬ ཚོང ༢༠༥. ཟ༨༡༠༤༤༧པི་ཚིམ༡༡༡༨༦༢༡༥པ༤༧༦མ༠ས་ 2༠༩ རྐིམ༡༩-༡ གང ཌི སྨ 
རྣ ར 





རུ་གིཉམསལེན་གཅོབོ་སིན།བསེདདི་ རིསྲ་ཧྲི་གབས་སུ་ཡང་ཡེད བོརོཏིན་དད་དཏེན་པ ཇི་ྱིལ་འཁོརཉི༔ པགང་ཤར་སྟད་ཉད་རྣམརལ་དུའཆར་བ བོ་བ སོ ཐོས་པ ོམོོསོག་འཆོག་ 

སྭཱཤྱ་ཝས སྟོང་ ན་སྦྱདསཏ པའིནབས་སུ་ སུཆོས་༔ སུ་ུ་མང་ད་ང་ མི་འཁྱམ གག ི་ོ པའེཿ ྲནོོ་ 

_ མཆམཱསུཏྱེསྐབས་རུ གཙོ་བོརྩ་སྨུམ་ལབ བུའི་དམི་གསྒ་དོམ་སྐྱོདབ་དང་། དན་དགར་ གས་དོན སཱཚམསུད། བྱི་སོད་བ་བོགས་དྱྭ་བུང་བདྱ་་ བའི་དདད་ཕདྱིནེ། ག་པདངཐམོང་སྙིལུ་ཡོ་ནལྟ 
འབཤིག་ིག་དབད་དག་དཔ་གོམསགས་ཡང་འང་དདཏལས་སུ་འདགེས་ པཡིན། དྭེཝ་དྱཧྐསན་བ སྱདྲ་ངོགསྱི་མདོས་ ས་ཨ ན་དགོས ཟུམསལ་པོག ས་གདོནས་གོདདབན་འོདཔ་ཡིན། ཡིན། ་ བོར་བ རའ 
ག་ད པོརྲཐཱནམཆོམས་སྤུ་པད་བྷི་ རད་བརྒྱན་ལ་ཊ ཅཅ ་ ་བ་ཡིན། ཐུནམ གོལྱཡིད་པ བཟུན་སྦུམཆོགས་ ས་པའི་ཡན་ལགཿམམ་གཏོགས། ཤོས ་དའི་ཡན་ལགྱུལ་ཨ སས 
ལེན་ལ་ཡོདམེདངི་ལ་དཧྭས་ཁང་རུད་། ༽ལྷྲུདབ་འཕེལུ་བའུགེག ཅེ རས་ནས གེ་བྱཾརབ་བླབས་དལ་འབད་པ་གལུཆ་བཡིན།སྣོམ་པ་གསུམ་ཅིབྲསབནམས འེས་པོམ་འོ་པརྨ་ས་ནཆིགརིག 
[ར་དདད་གིགདས་ དགསྣ་དདས་དནམས་ལྔ་ཕ་སནས་བེད་བའི ཨཾ མདད ཆགསགས ཚགརགས་ཡད་ལྲ་དན་བར་བསན་བླམྱབརྣམས་ ་པམིོརྡདཆནེསབརཆགས་ཞིད་གདགདནས་དའིརིམ་ གཞེནདོན་ཡིད། ' 
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༄༅ _ །ལྱ་བས་ཏ་ཐོམ་ས སྟེམས །ཚིགྲའིས་ལ་མ་བྷཿནྭ་ཀངཚོད་པར་དན་པར་ བྲ་བངནས།ཆིགརིས་ཡེདལ་མྭ་བས ཀྱངཆོག།ཡིད་ལ་ཤར་ལི་ཤེས་པའི་ལས་དང་པོ་ཡན་ནམ་ག གས་སོམ་ཆིག་སོགས་ དགུངུ་ཤཱརམི་ ཡི་དགོས། ། 

ཌུ དགུསོང་ཝགས་ཊི་མོམ་ཝཱནིུ་ ལྡནགྱིས་ཐུ པུན་པཞེ ཞིའྱི་རཱལ་ འཤོའི་སེགས་ལགསས སུ་བསྟོད་དབྱངས་ ཟལམོ་ དངུམ་ཏོག གསོགས གྱིཐགཾ་མནས་ཐུཿ བྲུན་མྲངག་ བར་དུ སུ། ་གི་ག་ ནུན་གཏོགས་སོ་ ་བླནབས་ད ༢ ཆོག་གི། གིཿཔསའབྲིཞ་ིན་ ཞ་། 

ཤེ བྱིས་བརླབས་མི་དྭགོས།ངོ །ཇོ་ངོའི་ དས དད་པ་དང ཟམཔ་པཔའ་ས་པའ པ་རིགསྭ་ཐ་དུ དུ་ན ཡིན་པ རྣམ་བཞི་གྲི པལ་སགས་ ་པ་ལན་པགྲཱཱབེད་དགེའ ་པརཾམ མསཉིནམ་ མ་ཐུན་གསུན་དང་མཱཚོནམོ་ཐླུན་གསུལ མ་དྲུ་བས་པའི་ཐུནར་ 
གེགཙམ་ཁིས་མཆོག 


འེའི་ནདད་ཐེབས་རྲ་བ་ བགོས་པསིན་གྲིན་གཅིག་ ཞངདད་ལན་ གྱབས་པ་ལྟ་བྲུ་གངས་ཏྲི་རིས །ཉིན་ེ་བཞིཿ ཡད་དཱ་དགྡ།ཞེས་པ་ པའྲིདུསྤ་དུག།པོ་ང སེ ུ་མནནན་ཤས་པ་ཡིན་མོད།ཇོ་རར་དཱས་བདག དགུལ པ་ལེན་ ཿ 
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%ྲ ོད །དས་ས་དམ་འདིཿི་གསགའ གཞནཡང་ཡོདམོདོགས་བར་ཤིནཏཱ༔ ླ།འོནྱབལྷད་འནས་བླས་ བླམ ཡར་འ ི དཔ་ཡིས། །འདིདགེང། སུ་པཱར་འདོད་བརེས་ཡི་རབ་། ཅ་གག་བླ་མབ་ལ་ གཞོལ་བའི་ོན་པ་ཡིས།།ྱ དངོགས 
ཝཱ བསམས ལ་མའེནུམཆེདཔནམ ཡརྣམས།།ཐོག་མའ་ཐན་མོད་ལམ་ཨྱིས་རྒྱད་སངས་ནས།།དམ་ཚིག་ཕྔོམ་ལ་གནས པ་གངེས་པིའྲི་ཟ ནས་བ མུད་ངོ རོགས་ལུ་མྲ་ཟི་རིམ་པ་ལྭ།།ཁོལའདོན་མིནཔར་ཡོདོས་སེ་རོགས་པའི་ལུམ།།ལེགས་བརདས་པའི་གོ་བསྲ།། 


ཚཿ ཆགསན། །ཉམས་ལེན་གཞི་མ་བུལ་བསྒ། ནཔར་མངོད སདད་ལྟརགེབེ་བགོས་ བཙམ་ཞིག་གེས།། ཚམ་ པརསྱི་བླ་མདལ་འགེལ་འདོདན། ཤིན ཏུ་ཕཾ་ཞིངརྣོགས་པར་དཀའ་བའི་ ཊི་གནས།།ཆེས་ཆརྩ་ཏེདབར་ས སྣ་བམ་ཡིནཔ།།ལམ་ཅི་གནད་མཆོག་དའི་ེ།། 


། ཤེ ཕྭ་ནདླགནབོན་ལས་འགསྦ་དུས་གིད། དཔོབ དྱ་སྙས་ པསོགསྱིནདཔ།།ཕིནང་པེམྱུན་བགེགསྣ་རོམས་སུལ་བལ།།འག་ པནྱ་པདཔའླབམུའི་མནངག གིནམ་ རབནམིགས་པའིགནམས་པ།གདམས་པག་ ད 
མྒདལ།། ། 


ྦ དདཔན་ཆླུ (པའི་གདེད་་ཝན་པས @འདའ་སྤེས་པམཐའ་ སུ་སྱེད་ལུག་མཱ་འགྱུན་བའེ། བར ཞེན་པ 
རཿ གཡི་དསས་ ད།་འ རེ ‡ཾ་ སུབ འ་བ 


སྣི། པན་དདེའི་འྱབད་གནསྤྱ་རྩལ་བསྟན་ཡོངས་འབུ་ཝོ ཝྔོན།།༢བྱ་རས་འགོ་ཀྱུན་ཐར་མཆོག་འབྲས་བཟད་ལ།།སྨྱོད་ྱྱིར་བཀྲ་ཤིས་ཁྱུན་གྲུབ་ཆོས་གྲྭཆ 


སེན་པོ་འཚུལ།།འ སུས་བཅསྣ་རམས།ད་ 
ཅཔ་ ད་ར་་ 


སྭུ་གུཆེར།། ཉོསཡིན་འཛིད་མེད་དཔའཕྲོའྱི་རྨནའདྲ་སེལ། 


་བའོ། 
།སརྦཛཾགཏཾ། 


་{ 
ལཿ 
ཏི 
བ 






ཉེ ༦ ༩༧༧༤ ༠༡ 


| ༄༅། [ །ོོ་གོ ཧོད ོིོོོགས་དང་གཏོང་ཆོག་བཟུགས་སོ། ། 









ོད 


༄༢ 


༧ 
: 
ཤཿ 
3, (ཏྱ 













(༤༦༤ ༥༥༨༦༨༤༠༠༡༣༣༦ས་སེ་ེཆཔཔ་༢མམ་ཞ 


¬༄༅3། 








2 ་ལྡནའདས་ར བློ དོ་ར སབོས་པའྱི་རྐལ་པོཁ པོལ པྐགབཚོལ་ལོ།།འ དའ 
གཤདི་ནསམ་རངས གའོ ས ལས་དླན སྲུག་པ་ཕལཆེ པ་ལ།འཇར། དཔལ་གཤིནྡོརེ རཱི་གཤེད་པོ་དཔའིདྲའིས་བཀའ་བླསབའི་ལསིམགོན 


ུདདུ་བཞདདའི་ལྕ་རུསིཏོག་པཞེས་པ་བ་ལས་ཿང།བཅོན ་ུནདསའདམ་དཔལགཤིྲ དད་པའི སྭ་པདཆེན་པོའི་སྒར་སྦལ་ཏ 





།འདཾམ བླུགིལྩོཡགོ 


དའཇམ་དཔལ་གཤིན་ངེགཤེདདམརནགའཇེགས གོ་གི མཆོད་འ ། 
གོན་པོར་ཡངཡངདབྲསགས་ཤུད།ཧཱུ་ ཧཱ་ལུགས་པ་དག་ 


གའིམ་པ 


བགན ཡར ད་ནས །ལྷགསམཁར་སྒོམད་ བྱཅུ་དག་ཞབསབྱའླ་དག་གིས་མནནངིང། །གཤིནརྗེ་སྲག་པརམ་རད་པས། རདེར་གྲི་གོག་གྱི་ཉིདདོ དོཕུལ་ཅིད།དམ་ལ་བཞག་དཀའ་བྲསོ་ 


རྟེ།འཇམ་དཔའ་ག གཤིན་ཇྔག་ཤེད་ེའ འཕྲིན་ལས ལས་ཐནསཿདབཞིནླགཔའི་ྲ་ བྲས་མརྱ་ཐུར་པར་གསུངས་ལ།གཅུག་ ོརོསྱརལ་ཅི་ཏོག་པ། ་བ་ལསོགས་པདམ་ལས། སྟོན་པ ཤཱཀཐུབ་པ པར 


བདྱ་གིས་འགན། 
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¡༄༅ བོ བསྟན ་པཔཾྲ སུདབརགྲས་ ས་པཱར་གསུཔས་པའི་བྲས ང་མ །པར་ཉན་ག རིར་ རྨུ ༣ལམཆདཔ འམ་འ ཀོ ང་ཅོམ་ཝ་ ཅུན ད 

; ང་ཡིད བའམ ན་པོ་ཆེ་ལ་སགས་ པའྱི་མྫོདྱཀིནང་ དའའེས་ཆན་་་ འང བག་པ 5 པགས བ་བ པ་གིས ད་བ 
ིསབས་ཏྱའི་བསདས།པ་ ར་བྲལཱས ཉཱས་སྐྱདྲས། སྟེདོའེ་དང་ལས། པོ་ལསླ་པང་གི་དྱིལ་འའོར་པི་ རྱ ོ་གཞུའི འི་དུབསྭ་ཝྭཾ་པཱ་བདནྭབ ཟིབ ཁྱིསམུཚན་པ། ་པ། ངའི ལ་ས བབུ་རི རཱལསམེའི་དིལ་འབོར་དམར་པྲོག་གྲསམ་པ ་ 

ཟེད་འ ལསབུང་བའོདཔདཀར་བ་ དཱའནང་ག་ གིར ཚུ་ལས ་བལད་གིདཤ་གོའི་ཡི་གེས་མཚན་པ། ལྩོར་མུ་ལསྦ་བི་ག་ཀིུཡི ཡེགསས་མཆ པ་འད ལདྨ་གང་པོཆའི་ཤ ག་པའི་ཡི་གེསམཚེན་གབད་པུའི་ 


ཊིའི སམཚན་པ།དྭག་སུ་ཙུལསའིའི་ཤ ཞའི་ཡིགེས་ནཚན་པ། ཤར་ལེ་ ཉོོལ་ལས་དྲཆན་འི་ཡི་གསམ ན་པ། གྲ ཤོནུབཏུམེ་ལས་རྟཀུརའ་འ ་ལས་རྭཀཏརའ སེས་མཛོན་པནྲབྱ་བབད་པ་ལསབཌསམས་དཀར་པྲ གཤུ | 


ད་ཆ༠་མ་༨༡༣ཟ-༦༨༡ ེ ལ་མང་བ ༠༠༧༠༥༤༡༡༨༧༡༠༡༠༡༥ ༢༠ ༡༡༠༩༤༤༤༤༠༨༨-. ཚི ༤ ༠༥༥༥༠༥༩༧༧༠༧༤༧༥༧ ༥ 
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རྫ 






































༣ ༡-~ ༢༣ ༠༠༠༠༠༩༤ ༣༤༩༣ ༨ བོགསར། དའ 


= - - - ཁོ ་ོོ་འ་དོདོདོ་་ ཀས་ས་ད་ ཐོར་དོ་ 
གྲ ཆོན་པྱ།བང་ཤརད་ལསྐར་ རྐད་མདམའེ་ཡེའེ ༥ ཡི་གསམཆོནཔ། དད་པས བླས།འེགེསམ་རོན་པ། དདགཔུ་ སིང དཀར་ག དཾ ར་པ ཱཱ་ཨཱན་པ་གསུམ སྟིདཿ ནས་སྟིད་དུ་བཅཾགས པརྱ་གུར།རད་ 
ཏདཿ དསེད་ས་པ་བཞུན་དའ་བུས་ པསྭསུདྲ རྲི་གསུང་ངྔརཐུགས་ངོརིརསས་ 
ཏས ལས་འ དོས ྨ་མསཞོད་པརྡ་ནུྷསེའ་ འ་བས། ༈གགའ་དག་དུས ཐམས དངག།༣སཿ བདུད འརྟཏུགས་ དས ཨྭོ་རིས་མང་ ང་པོར་སཱརཞིངལ་བརྡ་གུར།ཨོཾ་སཱཿཧདཱ་ཞེས་པ་ 


ལན་གསྐུམ་དང། ཡུམྭ་རཇཾ་ལན་གི་གབ་ངོད་པ གྲས ཤེན་ཧས་ བླཾ་ཡེས།མཆོདྲོཇ་ས་འོགོནས་འྱབ་བྲ་ནམས་ཀྱང། །པསང་ཡུངས་བྱཧདད་ ཡི་ཉིནོས གླངརསས། དེནསཆོསྐྱ་རུལ་འཁོར་བཅས་ད བསྐྱེད ད་བནི། མདུན་དུ ཉིད 
དྲག་བགགསྣ་ནམསྤ་འི་དཱིད་ནུས་ བྔངིས་པའྲིམ་ཧེར དོགཏུབོས་པའི་གདནྱ་འི་ཅུང དདུ།ཡ་ལས་་ ཌ་ཡུས་མཆོན་ག། དྭལས་ འོདའཕོས། ྲག་གསགས་བམསཅདཆ དམར་བ གྲ དུ་ དུད་འདུས། །བློདདབུག་ལ ཐིམ །ད་མདོས་དུ་ 
པལས།གཤིན༔ ང་རོསྦརུལ་བློ་སྲན་དོགསཐདནགཞལ་ གཅིགྱ་ཐུག་གཉིས་པ། །མཉརབྱ་པྤའོས་པའི་ །དོད་བཅན། །པསྐལ་པ་འཇྲག་དའ་དུས་ཨཞའ་པ། ད་པོ་དངམརུངས་བའི་སྤན གུསུར་པཱངེག་ ཏུ །ཞལ་༽བཅུ་གད་ 


ཤིད་འབར་དའེནཆ་དྲ་ནོནདོ་དཞི་བཅིགསནས། ལྗགསནྣས་དད་བཅུ ར་བྱསོདཔ 


།སིནམ་ དཔླུམ་རརད་ §འབརཞིང།སྐྲ་ཁན་ ྱནདུགཟིངས་པའར་བ། ཡུག་གགས་བདེང བབུག་འཇེ །གཡིནཔ་འ་ ོན་བ་དགས་མཛངབདདཏརླསཔ 


ཡཿ 


སྒིངས། | 



















-=”-----༢༠=༨: 


|= །བྲསདུསྱ་ཧི་ཞགས་ པའཇིན་པ། ཞུབས་གཡུས་བྣསམས་ང བསམ་ཧེ་རྭྱའུ་པོན ་དའི་ད རྭ་ཤཱཀ་ནས བརྗེས་ཤིང་། གཡོན་བྱ་ཏངས། ་པསམ་ཧརབྱུའོད གུས་པའི་སུརིངྷཅིདསནས་བཅིས་པ།མི་ མྲི་རུསྱཀྱྱ་རྒྱན་གྱིས སྨྲསཔ་ སྨོམཞིདི་ཐུང་ ། 

སྣུ བསུས་བ་འུངབ།་ གཅེར་བུ་ལིང་གདམར་པྱོ་སེནད་བླ་མང་བ། ཡངན།པྲ་ དདང་ཉིསདང་གནོད་པདྱ་ཀེ་གདན་ལ་གཡུས བརྐྱང་གེས་ད བཞུགས་བའྲིཞལ་གཅིག་པག་གཉིས་གྲ། བོ ་བ། བོ་བོའིཞལ་5ནྭ་སེེན་པྲོ་འྲས་པ་ལུ་བླུ་བ ལ་བའཇིག་པལིཤས་པནས། ' 
2: ལའ་བྱ་སེནགཟིདཔ་པཏྱལདགྲཞས་པའེ་བདགཔ དར། ཡག་གཡུང་བ་ཤགའངཤག་གཡནོ་པབྲག་དགེགས །བུག་གིན་བཀངཔའི་འད་འགུག ཀར་འཇྲན་པ། སི སརས་ཀྤྱི་ཧནྱ་རསྨགས་ཤི་ ང་། སྙག་གི་པགྲས་པྨ་རོན་པའི་ཤྭམ་ཐབསཉན། 
རཿ ཐིམཞིདཐུད་ལདྲསས་བའད་དའོ། དའྱི་ཡོགས་བཞིར། ཤར་དུ ཤིནྡར་དཀར་པེགཡསཌམརྦ་དང་། གཡོན་མདའ་དད་མེ་ལོང་གིས་བརྒྱན་པའཇྲིན་པ། ལོར་གྲཤིནརེ་སང་བོ་གཡས་པཕྲ་ག་དང་།གཡོནྱ་རཿ ཿམཆན་འཛུན་པྱའུབྱུབ། ཤིན་ཇཱ་དམད། 
པོགཡས །ཡདབྱཞིནྱ་གིནོད་དུགཡོན་བོངཔ་བདུངཅིས་གདཔ་འཇིན་བ པ།བུང་དུག༥ རྗེསནོ་པོགཡས་དབུག་པ་དང་།གཡོན་ཞགས་པའཇིན་པ།བཞི་ཀའངམ་ཧརབྱའཱ་བོས་པའི་གདོང་བཅན།སྤྱན་གསུམ་དང་རྡན་པ། མཆུབ་པ བཞི་བཞི་གཅིགས། 
པཿ དྭླུ་ས་ སེར་པྩོ་ཆེ་ ཉིན་དུ་བངས་ཤང་།མེ་མགོ་སམ ་པྭ་ཝཱའ་དབྱུ་རླན་དང་ མགོ་བླ་སཱན་པྲ་ལ བདྲའ་དག་ལནཀ།རྷུས་པ་ ་པའྱི་ཧནྱ་ཧིས་བ ་གྷ་ཧན་པ། །ཞབས་གཡུས་བྱམུན་གཡེནབྱརངདསམ་ཧརབྱ། པ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང། ལེངག་དམར་པྱོརན། 
དུབསྨྲེདབགོ།དའིགོནདེ དྲུར་དདྱ་ཧེ་གསུམ་ལས་ སྱས་པའིཿཚཾཱ ནགོཞལ་གཅིགྱ་ུཀ །བཏེསམ། །གད་ཨ་ཤིངཨཆད་གཅི་ གས་ པ། སལ་པནག་པོགཡཔཞིདནུམ་འྱངབ། ཤིནཏའཇིགས་ཞིངི་ཐ་ ཕྡུག་དའི་གིུགསཅན། དུདཿགྲོའི་ཕགསཔ། པྭ། 
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ི་བོ༤ གསོ་སྐོན་རིད། གཡསཆེ གསུམདད།གསོནོཔདོདའཛིན་པ། ཡབ་ཡྱུམ་གཉིས་ི་འཔོར་ ལུབོར་དུ་ག ཤིནརེ་ཡ་གཏི་བཅོན་འཇི་ པ། ཐཱ་སངས་འགོང་ལོའང གླནིགབ་གསུལ་ཤིངའཛིན ཞན་གའར་ གརལ་པཆརདགུཧན་ཨདུའཛོ ཊཱ བམས ད་ 

པྱུ་བོནཔོའི་ཚུལ་དང་།དད་དཔོན་གྤི་རུལ་དུང་།ཕོཉའྤཱི་ལ་དུ་གནས་པ། །གཞན་ཡངག་ཤིནར་མིག་དམར་དང་།ཏེ ཉིལ་པ (དང་།གླདམགོོནལ་སོག སུགས པྲ་རམས། ལགན་གསུལ་ཤིང་དང། འཁོདལོད་ གམདུང་ལ་སགས ས་པ འི་ཆས ཚོགས་ཐོགས་བ། 
རེའུ བ་འགལ ཉཆགསདབགུ།ཡདཔས་བླརཔ། །གཤིན་རྗེ་ཕོཉམོནགམོ་ལྷགསུཀྱ་ཐགོས་པ། དུསྱི་ཞྭགས་ ཡ་བ་མེནག་ཡོཞགས་པཐ་ དྭ་ཐོགས་པ།གཤེནར་དམ་དུམནགམོ་བཅོན་ཐོགས་པ གཤིནརགགམ ྦ 
གོམཆདཐོགས་པ། གཞན་ཡངདུསམཆིནམ་དང་།གསོད་བམོདང་།ནག་མོ་དང་།ནམ་གུ་དང་། ཤ་ཀལི ་དབུགཤིན་རའདེབསམ་དང་། གཤནརེམཆནམནོག་མོལ་སོགས་བ། ལ་ལ གས་ས་ཏ་གསུམ་འཤོན་པསསའདོ ག་པ་ ¦¡ 
མནོན ལ ལྲར་ཞག་འུ་བམལ་འདཔ། ལ་ལྔ་དྨུནགོ་ལཞྲོན་བལ་ལ་འསྲ་ཉིམ་ལེངདང་། །ལ་ལནདྱ་ཀཅལ་ཕ་ད། ལ་ལ་མཚོན་བྱི་བྲ་གུ་དང།ལ་ལུ་བདུདཊི།གམ་ཤིདདང་།ལ་ལ་ཤོ་དདུཀརནགཐོགས་པ། རེརའངནདདདགས་མོགཤིན་ 
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ཧུད ་ཆགས །དཔུས་བསོད་བྲནམསྱོའུ་ ཙྱོ་བོར་ཨོཾ།མཐན་པར་ཨཱཿ སྙིདབརྲཱཾ། དེནསཁྭ་ལོན་བྷལས་ཏི་རྐད་པ་གཡོན་པའི་ དུགཡེས་བའི་མཐིལ་ཕཞག་ནས་ལངས་ 8རུས་ སྡུལ་གྱི་འདུག སྙངས་སམ། ཡངན་འདུག་པས༡ང་རུ་སྟ། 
] ཏད འགེའོགཤས་དའི་ནཐཤད་དབུངགནན།དརཔའངོག་མཇུབམོང དྲསངསཏི།ཅུ ཧུདབད་དཀུགནས་འཕང་ བྷོདདེའཔར་བ་ དཅོན ན9ྱཿ :;+ བདག །ཉེདག་ཤིནརཾག་ཤདི་ ིདརྱལ་ཤིནཏུ་བཏྟན་པལ་གནས་པ་དང་། ཤཆནེ ཤཆན་གྱི་དུད་པ་༨ པི 





༧ །འི་མཱལ་སོགོས ་བདང་བཅས། ་པས།དངས་ང དང་བཅས བའན།མེདྱ་ཅདཧ།།དྭ་གྲིཐུགས་ཀའི ཀྲི རིན་འ །པོའིའོད་བེར་ལགས (ཀྱནྣམ་པཅན་ཁྱིས།ལྷོ ཌེ ལྷོཤོགས་རིམ ་པ་བད་ གྱི་མའོག གཤིན གྲོདུབཱར་སློ་མེད་ལྕགས མཁར་ ‡ ]ྭ | 
ྐྱི་ལལ་པོཿ ཏི།ཕོ་ ཕ་ཉམོལཾ སོགས བའོར་བཅས།།བན་དསྐནམ་བཞིའ་ལས་ལྷ་༤ འདྲནན། ། { ¦ 


གྲོན་དནས།ཆོསྤ་ར 


ཌྷ གཞོནཊའེ་ཐུགསཾསྲས། དག རྔིགཤད་ 
༨ནི་དཀོན་མཆོག གསུམྱཐ།ཀཿཆོསྦྱ་ཧལ་འཀོར་དང་དཅེ་ 


སས ས་འུསེལས།།བཀ བཀའ 


རྗ པ་ཞབོན་དད་བཅས་པ་། ནྲ་དངོས། ངྲི འདུན་དཔལ་གཞིནྲར དྲབེཀའམོད་པ །ཆོསཀྱི་ཧཱ་ ཀྱལ་པོ་ཡབཡུམ་ཡ་བཏོ།། 

རྨ འོག གགྱུན་འདྲཾམྨཾ། ལྟེ་ཡིཤོཿ གས།།མཐར་ཿ དགྲསྤ་ཀེཐོདམ་པརའབད་བནས།ཡཕོ་ །ཧཱཿཧུག ༣ བ་དུད་གས། བསྩོད་པ་བཞིན།།བླཝ་བ བའ་ཐུགདྱཀ ཀྱི་སུ་གནས་འདེད་ག གས་སུ་གསོལ། ཤས་པའམྱྱརས 'པཱར་སྤོན། ཧཱོའདནས་ ཡི 
ཐགས་༨ཡ། བག་པ ན།།བོད་པོ་ལཱགསྦྲགོཔྦབརྨག།ཡི །ཡ་དྭགས་ཀུནྱ་པ་དདདཔན་པ། །མམོ་ཀྲུན ཙཚགསྔར་ཀོ།གསོན་གུ་ཤོན་ཀུན་བི་བམ་ཁ་པ། །གསོན་པོབ་ཀོལ་འདེབས་པ་གོ། ཤིབཀུན་གི་གཤད་པླུ།། །དགའིཅན། 

༧ ངོ ལུདས་འཛནཔ །སེག་ཅན་ཐི་ཆད་པ་མཁན། །ཉེས་ལགསཆོས་བཀྲོན་སྤོད་པ་པོ།།ཆོར །ཆོསྐ་རཱལ་ག་ཤིན་ཇཾ་ཤེས་བ་ཐ། །མདྒོ་ཤེསྔ་རུ་འཕྲལ་མཐཐ་། 

ཤྱ་ཀྲེ་རལ་འབོར་པ།རྔོགས ་དའྱི་པོང་དུབ་བསྒྲབ་པ་པོ།། བསམ་པཏང་རུབ་སམས་སས་བླདོན། སི་ི་ཤེས་རྲོ་ ་༢ཆང་། །བཟྱིིནྷ་སཱ་གྭསུདྲ་བུག། །དཀྱ 

སུདལ།།ལས འདི་བམད་གཏདཔདའདོད། །།ལྔདབའ་དྲག ་དང་གནོད་བའི་དགེགས།། །།ིདདགྱ་མུྡབླམ་བའྱི་ིར །ཚསྐྱརལ་འཁོད་ཅས་སྤྱན། ྦ 


་ཅརྩབསཤན། །ཀཔོར་བཅས་དང་འདིན་བདག་ལུད། དས།བདགནྲ་རཱ་ལ་འཔར་སླབ་པ པ་པོ།།འཇམ་པ ྭ 
ི སྲ 


རམ 


ྦ ཏཾ བྲ ད་ ཐིག་དབང་གིས་གཤེགས སུགས ནན་ ཤ་ཡཱམ་དཱངས་ པོའི་ཟཱ་ར་ཨཱ་ཀར་ཡ་ཛཾ་ཞེས་བཛོདོདག། ཆོསྤྱོ་ཧུལའདོར་ རབཅས་ཐོགས་པམད་བདམ རམདུན་དཱ་ཤོན་པད་བསམས་ལུ།རཱ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ° དམུཚགུཔ་དུང 
, མདུབར་བསམ། གང་གིས ཀའི རཱིགིའོདཟིརྱ་སོས། གནྡིརག་ཤེད་རིག ས་དམར དས ཁྱད་རྣམས་ཅྱེས་འདིལ་མངོནོ་པར་དབང་བསྐུར་དུགསོལ།ཞེས ་གསོལ་བུ་བཏབ་པས། །ཤོ་བྲི་་ཝཾ་'སྦརི ་ 
བོནས་དབང་བསུར་ལུས ཐམས་ཅདགུང། དྲི ཐམསུཧདདཱ་ ` ཌྲི་པགམ་སྟྱི་ ས་པ་ཡོངས་སྤུ་གུན་པ་ལས་རྡོ་རེནག་བྱོ་ར ལྔཔ་འརེས་དབུཏན་བརྒགར།དེནས་ལག །བརྔོ་ར་བསམས་པ་ལས། 
¡རར ླ_ླླླ་ ཧཾ ་པའི་ཝཱ་ར་སཾམ་ཡ 'ཞུས་བྗདདདོ།།དའེའལོར་གྲངགུ་བཅན ནསྦ་ིས་རདལླ་གགས་བྟལིཞུས་ །པརབསརཞིང། ངེ 
གཤིན་རེ ལ་བོའཁོན་དད་ཅས། །དམཆེག དབང་གིས་འདེར་བརནབཞུགས།།མཚ ལི དྲནས་ བཞིན་ དཞསུནསྤུ་བང་། པྲིནལས་མཛདངི་དདིའ སྤུད་དུ།།ལསྲ་ཐབ་བར་དུ་བྲཞུ་གས སུ་གསུལ། ཡུམྭ་རྭཛཱཾསམཡ་ སྣཾཞེས བྔརེད་པན འོ།དནས་ | 
ལགུཔ་གསག་པས་པེཅན་ྱིལ་ུ་ངས་ གཡེན་པས་བག་ཆདབྲསས་པས་ བཀད་བའེ་ཐོད་པ་བཟུང་ལ།གཤིནྡ་པྱི་དུལ་པོའ་བོར་དད་བཅས་པ་ལ་ [ཨརྒྷཾགསོལ་བས། དམ་ྱ སྨྲརཞག་གི་མ ཏོགྱ་རམཚོལུརམི་བདཔའབུང་བར རྲུ་གཱརག།ཨོཾ | 
ཱིཿཧཿཝི་ཀིའནག་ཡམ་པ་ངསཔཝར་ཨཾཔཏཱ་རཞེས་བསམ་ཆོད་ཡོ་ཕུལ།ཡང་ལགཔ་གཡས་མརྱའྱིའགྱར་ལ་གནས་ཤིད། གཡོན་པསམ ཏོ་བསཏ།གཞིན་ིས པོག་ོད་དབཅས པལ་ལཏོགོུལ་དན།མཉོའགེཁངཔ་༔ 


3༧༢ ཟོར 








|འཕྱར་དའམ། ཡདན་ལག་པ་གཉིས་དཐལམ།ཁྱ་ཡ་བས་ཿརར་ 


།བཅིགས་པཱ་ཏོག་དདུཁ་ད 
ཅེ ་ 
ཱ སྣ། 

ཏི 







ཨཨྱི་མཱདམ་བཟུང་ དཱ 


དདུ་ལྡན་པ།ཀབ་བརྒྱད་བུགྒ་པ། བླུདདད་གདུགུས་དད་།དདབས་བྱན། རོ དནཔོ་འི་དངབཞིན་ཅནོའབུངབར་གུར་ཅིག།།ཨི་གནས་སུ་བྲ་ བི་པུའེ་པཱ་ཛཾ་དཱཾ།ཞེས་པསུར 
དངཕཅསཔ་ལ་ཤཆེནྱི་བག་པ་ཐུལ་བས།གཞལ་ཡས་ཁང་གིག་ ལ་དུ་གདུགཔའི་སྤིན་པའུ་ཧྱའི་མདོགཾ་ལྟ་བུདེན་པོ༧་ བརྩེགས་པ དང་འདབའྱི་དུརབར བྲད 
ནརེའྱི་ཧུལ་ཕོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། མདུམ་ཕུལ་བསུ།གཞུལ་ཡསཁ་གིགས་མཆུལཱསས སུ་མུན་པ་འཇོམས་པ་ལ་ཐུའི་འད འདོགསལུདྱདབར བཅིག དག་མ 
པན 


¬ 


རོ རླིལ པའཁོར་དང ང་བཅན། ་པ་ལྕ་ ག་པ་ཕུལ་ པཱས། ལུས་ངང་གནས ཀྱིདྲིམ་དྭག་ནས། དགན་བད་བའ་ར གྱཔད༽། དྲིམནམ་ བཟོདཔ་དངལན་པ་སཆིམ་པདྱགཱར་ཅོག་དང་ ད། 
ྒ པུས བཤོས་བཟུངས།ག་ ཧི འྱི་ཆུལ་པོའ།ཁོར་དུང་བཙས་པ་ལ་བ་ཤུསོ་ བས་པས བདས་དདང་དདང། ད་པ ཕུནསྣུམཆོགས་པ་དང་ དུང་ལཱན་པ་དང་བདདྱུ་ཅི་དཀར་པོ་དད།སེད་པོ་དང་ ང་། སོན་པ་དང་བཅས་པ།ཁམི་ 
ཆིས་ པཾརྱ་བད་པའི་མལུདང་ལན་པ པརྱ་ཧུར་ཅིག། །བརྡེན་ཝྲི་ ཏེཕྲུ ད་ས མཱ་ཡཧཱ། ནམམཁའ་མཛོད་འྲཝགས ་བརྔོད་ཉིད་།ཿ པདང སགས རོལམོ་ ཟླཆོགས་དབུལ་བ། བར 

ཡོ་ཀཱལ་རླུཔ་ས་པའི་ལཱར་སརཔིསྟནཱན།རྲཾ་ཨམུཿ ཀམྦཱད་ཡ་ཨིད་རྙའ།ཀ། །ྱབ་ཧཱིི་ཕོཞས་པ་དང། ཅམུའྭཾས་པའི་ལཱཱ་དཞེས་སོགས་སྡརལྟ 


རི 


།དནས་གཏོདམ་ལག་པ་གཡོནཔས་བཟུང།བ ད།ཡད་པས 


༡ 


སེ་ལྭ་གནས་པྲ་ནམས་ 
,.ཛ 


༽སྱདྲབ་ ལན་བདུན་ ! | 


ཧཱུཾ། གཡོན་ ¦ ྒ 


༣༅ི 


ཙཾ 






ཞལཾཅན་ལྭ།ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་སེདདུ། ཡ་ལས་ཐོད་དཔག་ཡས་མཆན་པའི་གཐུར་སྲགས་ཉིས་བསྐོར་བདང་།ཆོས་ཆུལ།ཁ་བའི་ཞ° 
` ༨ ༡ ! ༣ _ ! 


༠༣༣ ༦ བར ¬ ༠ ༽ རབཅསཡསལམཆནཔའ༨ད༽་དབ་ས་སསྐཀ༽༥༽།ཚསྱྱིབ་།འ ཉན་ལ། ཡིག་གིསཐར་སྔགསེྱིས་བྷཀོན་བད་དམགས་ལ 
ཧཱུཾཕཨུཉེས་པ་བླཊས་དདྲ་དའོ།དནས་ལག་པ་གཡུས་བེཅོན་གྱི་བུགྱ་རྦུ་སར་གཡོན་བྱུརུ་དབྱ་གྲེན་ལ་བྷཏནཏྲ། སྙིད་ཁའི་ཕོགས་སུ་བཟུང་བ། བོད་བའྱི་ཡུག་རབཅས་ཏེ་བསྒུལ་བའན། ཡད་ནརྡོརདེ་ 


སི ༧བམས་སི་ཟ་ 


ཀྲ ༨ ༣༠ ༣ ནེ ༡༨༨ ༡༤༤ 


དདུདདདརད་གཅོདཔ་ནམས།།ཟདས་ཤིག་ཆིདས་ཤིགནམ་དདྲ་མམས། །བགཅིགྲདོདས་ཤིག་དབདད་བྲསས།།སོད་ཅིག་སྤོད་ཅིག་རེངས་བརིས།།ང་ཞིག་གནོནཿགྲ་ནུགས་པད་ིས།། 








ཧཾ ཞེས་བསུ་དབུས། དེནསུགྲོའ་ཕོམཧོའི་ ། 
ཤནརྗེགཤེདྱིང་རྒྱལ་བྱིས། ཡོ་ཀཱ་ལཱ་འཱུཔ་ 
ལྲ་པུའཛིན་པ་ལ་པོགས་པས་ཀྱང་རྭང་སེ།བྷསོདཅིད་ ་ 


དདུན་བྲདནས།གོར་མཱ་ཕུཔ་བས་དཀོར་དང་བཅས་བྲམས་ཅདྱ་ཉིས་གསོལ་བརབསམུས་། འའྲིརེས་སུནད་མཆོད་གཏོངམ་ལདིནསདྲནབསནས། ཡོཀལཱདུབ་ཡ་ཨཿ།ཅྦོམཿསོཨཱ 
༤ 


པལ་བྲནེ། ངི་འཆི་ རའ།་ང་ ;ེ ་།་ ངོི་ར།་འོའ། 1! རེའ།འ1' ཛེ ༨ ༽7 ) ་×༽\- 7 ༈ "རར 1 ༡ „» €༽ ས་ཀ་ ་༤༨ ༦ ས་ས ༡༡༡ ༣ ༨ . | 
བྲསལ་བནེ། ཛཱཾའཆི་བདགནག་པ་ལྭོགསི།།འིམ་པ་བདན་ཅིས་འགོན།།སོག་ལ་རམས་པའི་གཤིན་ཇནི། ནག་པོམ་ཧའི་གདན་སུད་དྲ །ཡུ་ལས་དུད་པའི་དྲབུག་པནི།།ཐོད་པས་མཚུན་པ་ལསྱ་བུད་བ།།གཉིངནས་ཁེས་བམཧི་གདད།།བཅེད་ 


446 


ཌིར། ༡༢༩༡ ¢ ལེ ཧ÷ འི ༧༢༩", ལེ! ༩2 ཌོ" ་ - ཿ ༡༡༤ (།འ༽ ༽7= རྔ།རང། ༡༥1 ད༣༽།ར། 1 1 3། ་། ༡༡] ཿ “` ¬ ,.༽ ཉིར ༣༠༨ .33༣༽ ༄-༡༤. དད དི ༡" བལ བབ". | 
ཞལེ་གདངསུམཆ་བ་དཅིགས།།བས་པའི་སྨུན་ར་དམར་པོའྲདགུ།སྨྲ་སེངསྨར་ཁྱནདུ་བརྡེས།།ལག་གཡོན་ཞགསཔས་དྲག་བགགས་འཆེད།།དམས་པ་དབུག་པསྡར་།དུ དོག།ཆོས་ཅྱི་ཧུལ་པག་ཤུནྡྲ་་ཚིགས།།མམོཆནམོརམྲུདི།ཚུ་གསུམ 
ད །པདྲ་དགའདིན་མདུདམ།།བན་དད་བཅས པའིདུས་ལ་དབ།། ཤཆེན་ཁགཞག་ཆེན་པོ ཡ།།གཏོར་མྱ་ཧུམཚོམཆོད་པད་བཞས།།རྒྱལ་བས་བསློས་པའི་དམེཆེགཏན།[རྐྱེད་རྔས་དགྲ་བ གསྱཆུདུ་སྦོལ།།སྦང་བའེ་ངགྲ་དང་གནོད་པའི་གེགས། ། 


ཕུལ་ཞིནཆོནས་གིགནམ་དར་ཤིག།དུལ་ཕུནཅམ་ཡད། ¦ 


ྱིདྲདག་པོའླིསྒད་བསྟན་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེ་གཤུད།།གདདང་གུས་བས་བཏུད་ ཟ་ི་དོ་ི་་་པོ་རོའའརོ་རིམ་འིལ་སོག་སྤ་མས་བག་མོའོ་ས་ལ་ལོལ་འཔརོ་ 
-༽༽ ཟིན ི་ོ གུས་པས་བྱའུདནས་གཤེན་རའྱ་ཧུལཔ་བྷ་སདྲ་ལཱས་དན་བདགས་ནམས་བག་ཡེད་དུས་ལ་ རློ་ཤི་་་་་་་སསསསསོོ་་་་རི་ ༨ -ོ 
་པ་་གནག་པའིདུས།དྱདཔ་འོགས་ནམས།འཕསདག་ོ ཆར་ག ྟད༽<༽<ཀིཞ ་ 
ཚོསདཆལ་ཆིལ་གཡོ་བསྲིལགྲཞགྱ་མཚོས་གང་བའི་སང་།།ར་བདུན་བདག་པའི་གདན་ལ་གཞོདྱིརནག་པོགནྱ་རུལ་བྱསལ་བའི་སུངན་ འི་ངརྡ་ལུན་དོག་སྣ་ལྔའི་ཕྲང་བཟླམ་པའབསྐོར་བའི་དབུས།།མུན་པ་ཧྱེ་བས་བུགས་ལྟར་གནག་པའི་། 
༽ ༨༣ ! (༽ ་ ༈ ཏཾ ཞ་བ ། ༨འ ནལ པོ ས་བ `, པོ °?" ༈ ° ༢༧] ༈ ༥ བྷ ༢༩༧༨ ཀེ ལོ ཀེ ༣ ` རྤེ ཧཿ ར་གྲནག་པའ་ 
ཟླ སྭ་ཆེན་གེཡོ་བའི་གོན། སྩབསུཧན།། མཆསདཔ བགའ གོ དགང དས་པ པ་དེས ག་དང ་ོ་ གླ་སན་ཝགནས་བའལ་སམ་པའི་བས་ཅགནང་བླར་གཡེནབསསལ ' 
བླནོན་པོགའ གྲསཔ་བྲད་པའི་ཞ་ལནས་ བགསྲཔདགཔ་བེ་གྲག་པའི་སྦཡཁྱི།ཁླ་ན་སུ་བཞིན།།གཡས་ སའའཔོའྲིད་གུགབ་རབ་གངའབུརཞིང ལ་དགའ གུན་ཐར་འཕུང་ཞིང་སྙུན་གསུམ་དྲགད་བའི་སུང་མིག་གཡོ་བཅན།ུཿ ཧུ 
ས་ལན གཤིན་ཇྔཾག་ཤད་ལ་དེ་ དས་བ །།་གམལ་་གཡྦངད་དུ་པདམདོདཔ་ནལའཟབདབགིས་ ཞིག་བླབས་ཅདདབས།།གཞན་སདའོ་ཅཕོགས་ ཤི ཡནས་མདགཡོ་གོས་བགོས་པའི་་ 
།དཀར་དའ་སདད་དམར་ར་གནག་པའི་གཤིན་རྡ་རེན་པྲོདག་ཏའོས་བའི་མའི་གདང་བཅན།།བརྱད་བསམ་ཞབས་ཉིས་དབྱང་འགིད་ཞིང་དུདྲའོད དྱྱི་ཕོག་ས་བཞིར་དྲ་དངྲ་ནེག་པ་དབྱཏྲནོཔའི་མཧེནག་ 
| པའི་གདན་ཏུངན།།ད་ཀར་དང་སཾད་དད་དམར་དང་གནག་པའ་གཤན་ངངནཔྲད ཏའོས་བའེ་མ་ཧའི་གདོད་པ་ཅན།།བརྐད་བྣསམ།ཞབས་ཏྱིས་དབྱང་འྱིད་ཞིང་དུ་དྲ་བོདཆས་ཉེས་ལ ད་བ་ས ཞད་དད ཅནུདའ་ཨཧྭན 
༡མ༤བགམས། ཞུག །འ་ང་། །ནཅན། བྱད་སྐུ་མཞང་ ཊཱའྱིད་ཞིང་དུད།ོད་ཆས་ཅིས་ལགས་བྱ་ཧོན་ཞལ་གདངས་མེགཅ་ཀྱུན་ཏུ་དམ་ད།།བགེགས་དཔུང་་ | 


༧ ཁམ ༠ དོ་་རདེིསི་ ༢ ཀ་ཀྐི་ས་ ལའ འངམ་པའི་དབདས་ཞེས་༢ ཐེངས་ཀྲུ་ ་གཀྲགས་པ་དཔི། ཞཆོགས་གོའཕདནརོག དཱ 
དཀྱི ོས་འི ོེོག་ར་ས་པ དད སང བང་ས སོ་པ པ་མ གས འབུར། ཨས ས་པ ག་པད 
ཀཝ པླངླངླླླླྣླླྲདྲྣྣྨྨ 
_2 { ད༽དཅས་པ་གཞམ་དུགསལ།ཅཧསྲ་དན་དཆ་ཐ >༽༽༦\ ༽ "` འེང རིདའང་།ལས་རེང་པར་ལ རའ ་པར་བསུར་མོ།།དནས་གཏོརམ་གནོདཔའྱེ་ཡོགས་སུ་ཕོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་བསྐྱལནསནང་དུའོད་ ' 
ཨཿ དཱནས་ཨོོ་ཀཱ་ལྭ་རཱ་པ་གྲ་བགེགསྤམྭར་ཡྭ་དཱཾ་ཕྲར།ཨོཿྟཾམྙཱིདྲག་དགེགསྨལ་ད་ཡྲའུ་ཕཊ།ཅེས་ཐལ་མོ་བརབཏེང་། ལསྤ་ཧེད་བར་ཁསླ་བངས་པར་བསུམ་མོ།།དནང ས་གན་ོ་སག་བི༽ ཟེརྲེ་༽ི་དི། 
༅།དཱནསྣ་སྭས་ལ་དུཔདྲག་དགགསྦལ་ངལ་བདུ་ཕྲག། སཅྲམ་དདགུ་དགྲག་སྐ ད་ཡ་བུ བའ ་པཔེས་སྭ་སོགས་ལ་བྟོན་བའགསྱ་པ་བའམ། ས་མེདན། ཡམྭ་པདི་བྲར་མུཿས་གཤགས་སུ་གསེལ། སློན་ལམ་དང་པཀྲ་ཤོས་རྒྱས་པ་ད་པེ་ཀོ། | 

(ཀཞིན་ངེ་གཤེདཀི་ཡི་གེབ བ་བླ་རོ་ཅིང་བཟོད་པར་གཞུལནས། ཆོསྐྱརུལ་འབེར་དང་བཅས་པདེ གསགས་འ་བླའུ་བའུ་གསྱ བའམ། ངེ་མདན། །ན་དུང་སྲང་འཅིས་ ཁ་ད སས་ ཞེག ན་པ།སཡོས་པད་ག། 

.ླ ཉགཤིན་རཱཾགཤི ཅཡན་བརྒྱད་བྲངདཅང་བཟད་པར་གསའལནས། ཅས་ ་གཤིན་ར་ལོ་ནེ།འི་ཁོརྦ་ཡོས་བྲསོར་བ་ནྱི་རྲི་སབ་དང་། བོ་ཀོའི་ཤེལ་ཅན་ལ།མ་ཧེའིཞལ་ཿ བཞིས་བསོར་བནེ ངི ལ་དབུལ་རྔོར་འཇིགས་་དཆེན་པོས། ; 
©} ཏྲན་གཤིན་ཌེ་ཆོསཀྱི་ཧལ་པོར་ེའི་ འཏན་ལ།རྡོམྨུའི་དང་ཡ་དཏིལ་སོགས་པ་གཤེན་ར་ཕོམའི་གཁོརྦེ་བོས་བླགོར་བནྱོཙཱ་སླིད་དང་། ཁྲེ ༨༨༦༨ ལས ༥ཞ༽༦༽ ཞུ ངཿར༽། ༽ ༽ ` ་་ང་། 

 ཧནག་།ཞྲ་ཆབ་ཚུལ་ལ་ཁང་ ཡའ ད་ོི།་སསགེག་ག་ིག་འགརོན། འབུལ གྲ་བདདན་པར་ལེལ། བའིང་ཅེཞབསྤའིབླ་ལ་གཡ་པས་གྲང་གས་པའི་ ལྱ་མི་མན་དག་འདོན་པ།གཤིན། 
„0 ྐདོན་སུ་ུ་ཐཀའ་བསྒོནངོདནས་བྲན་དུ་བཀོག་དའི་ཆོསྐོལནང་ཕྦབ་ཤིན་ཏུ་གཏན་པ་ཞིནནོ།།དགཉིས་ལ་གཏོརན་འཇུལ་དའི་ཆེགཅུང་ཟདྱ་ཆས་པརྩ་ཕག།ཇིཉིདཅིཤབས་ཙིབློལ་གུས་པས་གྱཏགས་པའི་ཞལ་ཇིམན་དག་འིདནད། 





440 


རྫོགཤད་ཉྱིརྲོལ་འབོངོ་པ།དྲགི་ཡེགས་དཔལ་བཟུབ་པོསཉོརྣ་མོདོཔོམོདངས་ཅནྩོག་དགོན་བང་ དཔལོ། 
ྦ་ ག་ འདྲས ཤྱ 


ལག ་ 


= 4 





རྫ སཾ ཕན་བདེའི་འབུད་གནས་རྒྱལ་བ། ཡོངས་འ ི་འོད།གྱརས་འཕོ་ཞུནཐརནཆོགས་དཟང་ས། ། | ང། 
ན་། 


ད ད དཔོའལོ་ ོ་ ༤༤༠༤༧༣ཿང༢༢༤༤༢༤༡༡༨༡༧༧༠༢༠༢མངམ་ན།ཿགཿ་རརག།༽ 
[ །ཿ། །རུར་མཛོད་ཡེ་ཤས་ཅགོནཔོ་དགོར་དང་བཅས་པདླམབ་ཅིང་གཏོདམའབནད་དན་ི་ནལ་འབོར་ཉམས་སུ་ལེནརུལ་འབུགས་སོ། ། འོ 


༡༦༠༤-༤༤-༥༨ ༦༡༡༡-༡༦༡༠༠-༧༢༩༤༠༨ ཟོ འཟམམམང་བའང་༧༡༠༩༦༥༨༩༩༨༡༡༣༩༣༡༣༦༩ཿ༣༦རརོའ༨༦༨༤༦༧༡༤༧༤༩ ༧༡༢༡ 





.ཿ ྦ ཐྲིནམ་ལུལ་ལས།།མནུཧུས་འདུའ་ཤདདགཔའི་སུར་སུལ་བ།།ཆུ་རམངོད་བན་མགོན་འིཞདས་བྱཏདནས། །དེནཤེས་ 

། 3 ཤིད་པའི་ཆོ་ག་དོར་བ ཐད མུརམཛོད་ཡེ་ཤེསྦ་ལེམགོན་པོལམཆོད་གཏོརའབྱུལ་པར་འདོད་བས། ལགྱྲ་པང་བའིརཾམ་པ། ནན་དག་གིསྣནམ་པར་བྱརནོ ད།ཏུངམ་དད་བན་པའ་ཆས་ལུགས་ཆསྐ་ནམ །དམ་བླདད ཆུན 
¡ རཾ ཧོཾདད་ཐབྲནཱལ་འདིང་བཛིད་བད་གོ།།དེཡད་མོདཐོད་པའམརིན་བོཆིལ་སོགས་པའིནདྲད།ནས་ནག་པོན་བཏགས་ཅི་གཏོངམ། ཤྲག་གིས་བྱརན་ཅིད་།ད་ནག་པོའི་ཅོད་པནདང་། མགོན་པོའི་ོ་ག་ལི་དད་ཅས་པ་ ལེགས་དད་ ། 
| ཕཛས་ད། ཞུས་དག རོམ་པོགན་ཅངཟུྱ་བཏནལགལན་གཞི་དང་ཤམཞད། གཞན་ཡདན་མཆོད་དད ` ྣྣཌནརང|ངཏཅ 
ེ -% འས ཡི་དམྱ་ཕྲི་རལ་འྱོར་གཏོརམ་དང་བཅས་བྲ་རོགས་པདྱ་བསནས། མགོན་པོའི་གཏོདམནམསཆདད་། ཆུ་ད་།ིན་ཡིས་བླམབས་དའིནདམཆོདརིག་དིམ་བ་བཤིན་དན། བམམགོནཔོདྱ༔དམད་ལམྱི་པད་པའི་དདགྲ་དས་པོདད | 





སེ ༡ ཁམས ༠༡༡༢ ས་བ 
ག་མ ག་གས གསོ ༡༡༧༠ ༡༦༦༠ ས༣༦ཆམམཔཔཆར༧༢༢༦༠སསསསམ༡༡༦༥ ༡༡༡༡༡༩༠༠༠༧༧༡༩༧ ༡༠༩༠ ༤ ༤༠༡ ༢༠༥༠ གསས ༤ 




















བ་འ 


ཟོ བོལི་དགཞནདམོཡོོས་པསྔ་རལ་འདྲི་ཉརཉམས་ཅུ་བབདལལོ། ེོ་ སོ་སོ སཱོའི་འོ་ 
5 ལསཔཾ་ལས་པླད། རཱ་ཕས་ཉིམའེ མི་དྱཡལ་འོར ཡིང ། གཾ་ལསཚོགས་བདག་དཀར་པྤོ་གང་པོི ངད་ཅན། ཕུག་གཡུས་ཐོདཔ་དང་གཡོན་ལ་ཕུག་འཛིན་གམགོབོགཡསས་བ།དནས་གནལ་དྲུ་པལ 







 དེའི་སྟེད་དུ་ཤྨུལསྭ་བྲེ་གུག་ཛྷུ་གིསམཚན་པ།དདེ་ དེལཔའ འོ།གད་བཅན་ཐ་སཅདཆར་དཅད། བ་ས ཟགགག་གོནདངའཅས་ཡ་འསན་ །ཅུར་བུ་ལས། །རྒྱརམཇཾད་ཡེ་ཤེས་ྱིམ་གོན་བོ། སུ་དག 
རཱ [ཞལ་གཅིག གྭ་བ པ། ཆེརའབན་བ་རདཏྲུ་བོསཔ ཤིད་ཤིནཊུ་དཱམ་པ། ཞལྡནན། ་པརའགུརཞིངམཆེབ་ པེབྐཞི་གཅིགས་པ། སྤན་གསུམ་དརཞི་ །ཞོང་རླུམ་པ གླེག་ རྱའགཅིད།ཁགཏར་ཤིན་ཏུ 

བླམས་པ། དབུ་ས།བམ་སིརྦ་ཐན་དུ་བཛཿ རེས་ཞིང་སྨར་དངྨིའམ་ད དྲསམཐའི་མེ་ལྷུར་རབྱཏུའབད་ད། ཝིགསྨརམ་པར་འྲི་ ་ཡཞིང་ཏ་ཏིའི་གྱརྫཿས་འྲབག་ཝཱརྦསྒོགས་པ།ཕྱག་ག ཀྱིདང་བོན་གྲེགུག།གཉི 
དཔའ་བ གགསུམ་ ནིལ རུ་དགྲ་ཏུའ་པོལ་བ།ཡུཾག་ ཡག་གཡོན་ནདཔེན་ཐེདོདག། ཉས་ཤྡར་གསུལ།བ གསུམ་པན ། གསལ་བཤད གས་པ་འཛནཔ སྦལ་ཏེ དའབོས་ 


453*ཐ 












༡༤༠༧༠༠༤༢༩༤༤༢ 








ཏེ ནན།བོསདཔང་རན། དཀར་བོསམགུལྱ་རཱན། ག་འ པདཔ གོལ་མ སྒརགས་དདརང་གླདབྱབས། ་ག ཀགོདགས་གྲདོནཁོ། 
བཱ བཱཱཿཔཞིང་ཡན་འ །གའགས་པ བཟོད་པར་དཀའ་པའི་གྲབེ་ དྲརདཧན། །མ་མགོ་སྐན། པོཝས་དབུལ བརྒྱ འེ 


མཐདས་གདཔྫཝ་དདུའི་གར རྭགས་བཅིྲས་པ། ལྟོ་བ ྒ 
ནཿང་། ཁྲགའཇིག་པེ་མགོའརོན་པྲ་ཝབུས་དོགལྱ་བས་ ག།དྲཔལ། བསྣིར་ད་ིས་ལགས་པརྱ་དུགས་ཤིང་། ཅཱ ྣ 
དི ཉོདབསྒྱརབཏཔ། ཙུག་ཞདས་ཐནས་ད་ལུ་དིལ་བུ་གཡུད།བྲ་མདད་བཅས་པས་དགྱཏ་བྱརནཅིད་། གྲད་པོཆའི་བགས་པ ནོནཔགོསད 
་ ི་ོ བྱཏུ་པར་པའི་དབུསན་བཞུགས་ ་པ། དའི་གཡོན་དྲུ་ཡོལསམ་གཅིག་འདོད དཱ 
' ཤར་ན ༽ 


དོད་པ་ཁམསྱ་ལིད དབང་ཡྱུཊ 
ང། གཡན་བྲ་སླ་དང་བཅས་དའ ཐོདཾརོནྲབག་གིས་ 
གདིདག་པའི་སིབོར 





པ།ཞབས་གཡུས་ དསུམ་ཞིང་གཡོན་བརངས་པའི་གར་སྙུབས་ 
ཀུན།སྨུ་མདོགོནགམོ། ཞལ་བ གྱ་ལྐག་གཉིས །མཤྱག་ སཡཱས་དལྭ་གི་དྭྱཏུ་བད་དནམ་ནཁའ་ 
སྭ་གད་པྲ་བླུ་གས (ཀར་འཛིན་པ། ཞ གསནས་་་དདཀིགས་ཤིད་ སྤན་གན་རོད་ ང་ལན་པའྲི་འོ་གཉིར་ཤིན་ཏཱ་བྡསས་གརལ་བནག་དྱ་བནདུ་ 
དྡོ འྲིའིམདོས་ཅིས་དྱནན་པ། གང་བོཆའིཀོ་བླ་དོནཔསསྟོད་གཡོགས་ཤིང་།རྡེ་པའི་ཤུམ་ཐབས་ལྭ་མལནགཔ་སྟེང་གླིུན་པསྐེ་ཀའགས་རུས་པ། སུག ེད།ཞགགིདརིས་དད། ། 

ཐའཆེནཅིནརོས་ཅསཅིད། པི དའི འདསནས་ཉིམ་འཆར་གསག་པའ པ་ལ་ཞོནཔ། ཤཟནཁའ ཞ་འགྲོ་པ་དའི་འ ་དདདཅས་ད །མགོན་འིཨདུནདུ་གནོད་རན་དཔགམད་འིདྱ སཿ ཞཱིལས་ ལྲས 


༠༠༩༥༩༩༡༩༠༠༩༠༤ ཨི 








¦ 
ཛའ་འགམམ་བབས་ཚསས་དྲྒཌད་ྲཱ་ྲ་ཱ་བ་ས་དཿལལལཆ 





༄། །ལརདོག་མཐིངཞག།ཞལ་གཅིག་ག་གཉིས་པ། ཁ་གདངས་ཤིདནཆུབ་གཅིགསནསདྲག་ལའོ་དོད་འབྲོདཔ། སུན་གསུམ་དམརབློ་གོགིད་དྲག་བགེགས་ལ་སདཤིག་བལ་གྲ ཤག་གཡསཀི་གྲི་གུགནམ་མཁའ་ལའར་བས་དྲག་ 
བགེསསྦ་ཀྲི་གྲོག་ཆ་གཅོད་ཅིང་། ཕག་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་བས་དུག་བདགསྦའི་སྙིད་ཁུག་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་སོབ་བ། རལ་བཁམ་དབའོདུ་གཟེདས་ཤིད་།མིམགྲོ་དམ་པོས་ོད་བྲས་བ། ཤིནྱངཱ་འཛིགས་ཤིདམི་སྡུག་བའི་གཟུགསཅན།དོརཞག་སྨྱོན་པ་ལ་ 
ཆིབས་ཤིད།མེདྩ་རབྱཏཱ་འབར་པའེ་དུ་སན་བཞུགས་པ།མགོན་པའི་གསསས་བླདདྲ་ཏིས་དང་རོའི་གདོན་ལ།ཛཾ་ལས་དབྱད་ཕུག་དིན་མངོ་སྐུ་མདོག་དམརནག་སཱིན་པོའི་གཟུགསཅན།ཞལ་བ 
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ཙེ 





༽ ¦ = = 
ཧཾ ཆིབས་ཤིད།མེདདུཧཱ་རབུའུ་འབར་པའི་དབུ་སན་ མདུད་རོའིག བྲང །དམརནག་དིན་པོའི་གཟུགསཅན།ཞུལ་གཅིག་ཤུག་གཉིས་ད།ཡུགགསས་ཐོད་པའའ་མརུ་ཤདོལ་ཤིང། 
 §¡ གཡོན་ཐོད་ཁྲག་འདིན་ད།མགོན་པོའྱི་དབྱཅུ་བླདདཤིས་དང་པོའི་གདན་ལ། ངོ་ལསྭ་པཀྲི་རཛོ། སླུ་མདོག་ཡཐིངནག།བལུས་བཅེན་ཅེས་དྲགད་གེགསི་སྐོག་འཕོག་པ། ཞལ་གཅི ག་ཕག་གཉིསི་གཡས་ཐོད་པའི ཉེའུ་འབོལ་ཤིང་། གཡེན་སིགས་མཛུབ་ 
རབ6བྱརཿས་པ། ལཱ་མོའི་གཡོནདྲ་ངགའས་དྲདདལ་གོན་དག།ཤད་ནག་པོ། ཞལ་གཅིགྲ་སྐུག་གཉིསྤཀིས།གཡསསྲ་མཚོན་དམར་པོ་འཕར་ཞིང་། གཡོན་པ་ཐོད་བགྲ་གས་ཀརའཛོན་པ།ཟ་འོག་སྡེཁྲའི་བེར་གསོལ་ཞེང་།རནག་ཏང་དཀར་ལ་ཆིབས་པ།གསུཿ 
དཤན་ རས་ཤིད་འདེགས་པ།མ་དཔུ་ བྱང་ཐབར་པོའི་དཔསན་བཞུག འཤུང་། གནོད་སེན་གྐདུག་པརནའབུམཀྱིའོར་གྱིར་བསྐོར་བ།ད་དག་གྱི་པརོལ་གྱི་ཕོོགས་བདུར་དབང་པོལ་སོགས་བའི་ཤོགས་སྐྱོང་བཅུ་དང་། གཞུན་ཡད་ལ་ཆན་པ་བྱདད། བུན 


# ུ ༣ < [§ \ ` ༨༣ ༽༡་༣༣ ༩ <~ ༄. ༨ ༣༩ ཡུ ༥༡ དེད ¬ 7 >-༡1 5) 5 ?- 3 ཇལ) 
4 །བྱུད་གཟའ་ཁནའོབྱརད།འཇིཏནྱརབྱི་རན་ཉི་་ྱརད།འཛིགསརདངོ་བགངངིསཡིགོན་པ་བྲན་ལ་བནམས་ཅའདད། སིདཔི་གསུམ་ཅིའཛཔས་རོགསནམ།་དངས་གདདགཞྱི རོདདུ།དམ་འྡོ 


ཆོཆོའཆ་ཆེའོ་ཆིཌ་ཆཆོའཆོར་རོརས རོས་ཆ་ 


ཚོའདེནགོཙོ་གོག། ཤཱལ་དུགའ་བ།འགལངལོད། ཉིད་ད དོཞང་གྱ་པ།ནདོག་འི་ཐག་གབཞིན་བསུས་པ།ཞནིས་ཚ་དམར་གཏ 


ཁ་གདདུས་བ།མཆེབ་གཏོགས་གཞུཆོནར་སརོ་ རཱཚོགས་པ་ཐོགས་པ།༈ གགས་སོ བྲམས་ཅུད་ཀྱི་སློག་པཿ ཧྱ 


སུད་། དནྭ་སཱདོམ་ཨཁའ་སཱ སུ་གཞི་ཐམསཅད་གདུག་གཅོའཁོར་ཐམས་ཧདྱ་ བར་ཨོ་དཀར་ད་མགིན་པར་སཿདམར་པོ། ཐུགས་ཀར རྷཱུ་སོན་པོ།བདག་ཉིདྱའི་ཕྱུགས་ཀའྱི་དཱསྫོན་པོའ པའོའོདཟར་གྱིས། ཤརྒ་ཛོ་ ལ་བ ཿལྱི་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ དྲ་ཤིདརནན་ནང་ 


ཀེ ྭོདདནས།ཞག་པོཆ ན་པོ་ལཾབོད་དང་ བཅས་པྲ་སྐད་རིག་གིས་སྤྱན་དྲ་ །ཧཱུཾདད་པད་ དནིདལ་གཡིས། ཤརགཤིགས་མཧ་ཀ་ལ་ཆེ། །ཧཉིལ་འབོར་གུནས་འདའ་གཤགས་སུ་ སྐུ་གསལ། ཏཱཔཱ་ལ་ལ་སོགས་པ།།འཁོར་ཀྱི་བཀའ་ཉ རེ ས།།བསན་ 

དསྲད་བརཞལ་བཞས་པའི འི།དམཿཧྱརྱ་མཚོག་ཤིགས་སུ་ སུ་གསོལ། །ཨྟཾ་ྟཏཱཀཱ་ལ སྭ་པརི་ར་ཨྱཧཧ། བ་ རྡལ ཌ་ སར ཞང ས་ཚ 
བྲ་གོགས་གིདཏཏི་གདྲ་སབསས་མདཔས་ནད་པི་པོ་ཅིམ་བྟག གའ ཞོས་ཡོན་ནས་མ མྭཱ་ཧིནམན་ཁའ་ལ་གར་མཛད་ཅིད་བཞུགས་པ་ པའབསྐམ། 

པར་་སྤྱནདྲ་ 5ས་བསུ་ཚོགོ་ྱ་བུང་པའི་ཡིགརུདན་ཡོད་དོ། ཆོས་དྱིངས་དྲང་ དང་འས་མ་གཡོསཀང་། །ནྭ་རུངས་ ཀུནའདལ།ཁྲོས་ པའི་སླུ།། །གསྙན་བའིརུ་ཏུ་ 








མལ། ཏྟེནཅིདའབྲེལ་པར་འབུད་བ་ཡི། །ཉུཛས་དཔཡ་ཆོདཡནའདེ།།མགོནཔའཌོ་ རི 


ར་དར་བརད། 


ར་དདབ 


བཅས་འའབྱུག།ང །བྟན་བ་བསྲདིནབཞེ 


འཇོནས་མོཛད་ ད་པའི། ཉུག་པོཚལྱ་ཧ།་༣ཚོལ་བྷ བསྙོད། དེ ཤིནཧྩོས་ཟླམ ཊཔའ རདོརས་ནམཉྲེཡིས་ནས་ཁའ་གདབསམ་ 


སོགས་པའི ་མརྭ་ད ལྔ་འི སྒྲ་དད་བཅཾས་པས་ཕྱན་དྲངས། མགོན་པོའའིའི་སོས་སྦྱ སྦོར བསྲེག ས་རྔ་དདྲ་ཕྲོར། གཡུབ གུན 
ཧཱུཾཿ :དམཆོག ་པ་དད་གཉིས་སུ སུ་མེད་པའྱབུར། པདྨཀམ་འ ཨེ ཤིན བསྡུས ཨྭ་ཕྱ་ཧདན་དར་ཚིག་པའི་ཀུད་ 


ཞེས་ཡུ སུ་གསོའ། ཨོ་ཤཱིམཏཱཀཱའ ་ལ་ཡེ་པ་བའི་ བརོན བི རས ད་ིན་ིགས་པཿདགཞནཔས་འདག་ 






ཁང་འ | 








ཅི ཀོ ཞེས་བྱ་བ 


ཏརྱི་བཀུག་པ་དཔ་ཉུན་ཅིགཙུ། དྡོརྨཝབ་ཨོཾ་དད་ད དྲ ཅ་པ ཐོད་དའིནང ༨ ད་པས རོམ ནཱ དགར དམམ་དདའི་ཡེཤེསཅི་བདད གར ཨོ ཡུ ལན་གསུམ་དང དནས་འགོནས་འཇུ་འྲིབསནམས་ཅིམཚན་ཅིམཐད་ཞོ་ 


ས་སུརིཡ་བཞིན། ཅུཔ(ཤཔྟ།གཿ གྲན།རས།སྲུད། 


།ལམཆོདོ་ཡོནྩོརི་གནས་སུརིལ་བཞིནཞ 


བས་བསིལ།མ་ཏོག། པདུག་སོས། སྨང་གསུལ། རིམཆོག།ཞཱ ཞལ་ཟས། སིལྭ་སན། ཞེས་བྷནམས་ བུརུགཅིང་། ང། མྔགས་ཅི་ཐོག་མཐའ། འདྲ་བ་ལ། ོཨིགནས་སུ་རེ་བཞིན། པཱ པུན ཟོ \སྤ་ལེ་ཀེ། དྲ 


ས་བྱུག་ལ། ངངརཔ་ྱི་ཕགྱ་རདབཅས་པསནཆོད།དེབཞིན་དྲརི་གས་དཅདྱ་ཡིམཆོད་འོནཞེས་པའི་གནས་སུ། གྲུཟགས་མཆོག།སླ་བརུན།དམཆོག།རོ་མཆོག། རྭགབུཞེས ས་པྷནམས་ིཔ་གཞིན་བྲའ་གཅིང་།སཱགསི་ གམཐུས་འདབལུ། ལུ།ཨྱཡ 


ཤིས་པནྣམས་སྲུག་ལ་པང་རང་གི༅ྱགརྒྱ་ འཇམས ད་ནང ཤིདབུས་བྱ དྲག་ཆོན་ི་ྱལ། དེནསནང་མཆོདྱནྱ་བིས་བླ་དབསནས་དྲ་ལ་བནི། ནོཾ་ སི་ཨཱཿཔྱི་ཐཱན་ཏྭཀིད་ ཐེ ཨོ ཉཏཱ་ 
ཁངས ལཾསྤུདཀཾཧཾ། སྡེ སཱོད་པར་གྱུན། སྙེང་ཕའཿ འཛྲབསཞིབསླརང་།རའ་སན། ༣ །ནུ།ལས་མིམགོའི༔ ཤི་པཱད་པཱ་གསུམི་སིང (དད །ཨཱཿལས་ཐོད་ང པྲ་ི་དཀར་ལནང་དམར་ག ཡངས་ཤིདྱ་རྔ་ཆེ་བ། འིནང་གླི་ཤོག གོས་བ ལདང་དྲ སུ། ར་ཨ 
ད་ག བ་ཡང་པ དོ དང ལཾ་མཾ་པཾ་ཏཾཔཾ་ལས་དདུདྲ་ར་ཝ། དེདག་གི་དང་གིནམ་མཁའ ནལ། ཡད་པའ བོམ ཐུ་དཱབྷལ་བ།ད་ སྟངྭོདས་ལསླ་བ་བའི་ིལ་འཁོརྒྱ,ི་སིངདྲ།དཱི་ལསརོངརཱ་ཝ པ་དཀར་པ པལ ༢ 
གི་འ །འོད་ཟེར་འོགྲ་ཏཱའཕོས་པསླྲ་དང་ག རེགཡོས། མུ་མར།ཐོད་བའིནང་གྲེ་ང་ རྣམས་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བའི་རླང ས་པྲ་ཨོཾ་དདྲ་རུལ་འབོག།ཨོ་ ལུས་བདུད་རའྱ་རྨུན་བུབས།ཧཱུལས་འོད་བེདྲ་ལོགས་དྲངདའྲ་ཕོས་པས་ད དེ་བཞིན་གཤེགར (པ་ཐནསཅད་ 

༣ 


༨ --- 


༄ །སངསྐྱ་ཆས་ལ།།དག་ག་གཉིས་ལྔནངོསོ་སརམ་ཏགོས་པར།།འཇིག་ཏོན་ཏོགས་བཅས་དབྲད་བུརམཐོལ་ལོད་ཞགས།།སག བས་དང་སོནཏན་གིན་ལས་བཅས།།ཕིནདགུགབི་ཚོགགགོའསྲ་་་སོའ། 
ཧོ གཞིས དྲ་གགསནས།།ཅ་ དཡའ་ལག་གལ་ཏལགཨ་ཊ་ལོ་དགས། །མཐུ་ཧེབོསནུས་བ་འ ན་ལས་བནཆོགས་ཤིང་།སེངང དདན་པས་བར་ཆད་ཐསུས་ཅདགེལ།འདུབལ་མེད་གརདདཔྲ་གབ་ཆུར་མཛད་བེ།།ས 
ཡུགྲ་དག་དགོངས་སུ་གསལ། །དུརྲ་ཀུདནགས་འདྲསདླུ་གིང་བསན་ཐའྲ་རུ།།ཕིནད་ཏན་དངདམྡ་ཛོ་སཚོགས་གམནས།།བྲི ལིན་གདལ་སངབ་ཤུསསརཱ ནམྭ་ག་བར།།ལ་ལོགཡུདབའི་དྲསུར་མཐོལ་ལེབ་ཤགས།།ཁདཔར་གསང་བའོ་ཏེན་ 








ལྷ།།མཆོག་དྲོནམེད། བླམ་མགོན་པེརམ པདེ་ཆེན་སླེ།།ཁྱད་ལ་ཡིད་ཆན་ལོས་ རརས་ནང་ རྣམ་དགཆོ གས་མཐོལ་ལབ་གས། དག་ནས འཁྲལ་པའེ་དབང་གྱར་ །བུམམགོན་པོ ཀཱཔར་དངབརསྤ་ནམས།། 
་ གསང་གསང། འབ་བཅིཆསོ་ ག།གནོདགབ་མའོ ཊེའ་སེམས་དང་བཅས་ནས་ཁུང་།།ལ ཧོ ར་པ སག་ལ དིག ར་ས 
རྫ |ླ}ླ{ླདོ་ ས་བཞིན།| ཏས  བ་ཛ 

དྱ པེ 


དཔསཞེས་སྐོནྣམ་གཏོགས་དད།།བསྟནཔ་འཇིགདབཱམ་འིསྐུ་དྲ་ལ།།ད་ ྱལས་ཆར་མཙདམ་བྱསསཔ།གསཔབབླམགས་ཤད་ལས་ཁཅསམ་ཐོ་ལ་ལ་ཤགས། །དཔ་།ཉེས་དིསལགགཏམ་ཁྲེས་པས་སདག།ར་ རྨ 





བདག་ག 
ཨཱ་ནགོ ོ. 


བེཤགས།། ཡེ་ཤེེས་བཀའ་སྲུབ་ལས་འི་ཕོ་ཉོལཛད།།ེ དའ ནམྲ་དང་།། ི་ཕར་འག་ཤུདར་མཉི། ཏི།།ཕྱོགས ཀཱ 
ལས་པངས་མདབསླྲབས་པ་ལ།། ཆད གོ་་གཏོངཚོ པ།།བཏང་རགདུས་ས་བབོ་ དྲས མཐོལ་ལོ་བ་གགུན། །མངོན་ཤེས་ 








བག པླ 


།ནུང་ཕྲུད་ཉན་བསོན་བླབས་ོདལ་སོགས།།ཉེས་སྟོན་ླབལ་བའོ་ཛོགསྒ་ནམགཅི་མཆིས་བ། །གཞོང་ཞིངའཅོདི་མོནསམཐོསསོབ་ཤགས།།ཞསམ་སདགབད བཤྭགས་བའདྲི་ཕས་པག།།ཟམ་མགོན་པོ་འཁོར་དང་བཅསནམས་ཅིན།།ཕམ་དྷཾ། 
ཚགཞིན་དུབ དུ་བཟོད་བཞས་འ། ས་ག།།འདོས་གུབ་ཐམ དྲངས་འདི་་སལ་དགསོལ།།བཤགས་ད་བཤུག ཨྲང།ནམ་པ་དངོག་བའི་བཀ་ཆགས་དྭགྱ་བའི་བྱིར།།ཌྷིབཛཾད་ད པལ་སིམཆོགྲརུལསཱ་ཀ།སྱཿ་བ་ཤགས་པུས་དདརྷ་ནོབ་། 
རྱན་ཊི་ག། དནས་དྲབལ་བའི་གིནུར་ཡ་བརྟོནནས་མཱ།ཁའ་འ གས་ད དྲ ད་ཝུད་པའི་གནདནི། མགོན་ བོའི་སྱི་གཏུག་ཏུ་ད རཆ བའྲེ་བམ་དཉིད་སྐམདོག་དམར་བྱོ་ཕག་གཡས་ ཐེད་པའངཏལུནམསཁའ་ལྭའོ ་ལོ་ལ་ཀཔོའཱ ཞིང། ཕྱག་གཡོན་བདྲད་རོས་གང་བའི་ཐོད་། 
ུ (ཐྲ་གས་ཀར་འདོན་པ། །བཟོད་པད་པ་ བའི་གཟི་བྲརདངན། སན ཡུན་གཱར ས་དཆེམ་ གྱེས །མཁའ་འཕ་དང་གུད་གསུམ་དབདད་། སྲནུས་པཅོ །བཞུགས།མགོནཔོ བློའདུལ་བའི་སྤི་རརའླ་ཨངདུ་ལི་ླེ་དི་དམར་བོརི་ ར་ཆ་ཚག་དག་དྭ དྲ་བཅྙས་ པ་བྲད་གྲསམ་ཡོ་ དསྭ་སྭུ། ཆེ 
གྱན་ཕ་ལས།གགང་ ༨བའིམཁའགས་དནདསོགས་བཅིག་པང ༽ སྔལ་གཞགརས་ རྲ་དགྱར་འཁོལ་ཞི་གགཡོན་ཐོད་པ་འདྲ་ ཆིས་གང་བྲ་ཐོགས་ཀར་འདིན་པ།ཞབས་གཡས་པླམ་ཞིངཔཡོན་བརུའུ་བའི་གར་སུབས་ཅིས་དམར་སྒེར་སྒེར་གེར དུ 
མི 


=¦ 


ཡྱུ་སུམ་དུ་མུར། བུ་ག འོདྲ་ཟར་དམར་ལྭ་པུག་བ་འབྲོས། མགོན་པོ་དཔ་མཁའ་འབྲོ་མ་ནམ ས་ལའཤག་པས།མ།འབྲགླ་གམས་རམ་རྲདགྱར་འྲལ་གིང།སུན་གྲ་མནན་མཁའ་ལྭ་ ཱིགྲདཱིག་གཟགས་ བུདང་།མགོན་པྫོལམ་རུ་བང་ 
|གཡདཊའི་སྨྲ་དུན ཀོསོགས་ཤིད། སུན་གསུམནམ་མཁའེ་ལྲའག་བིག་གཟིགས། ཞལ་ནས་ཧཧའི་གདྱ་ཡཏས་སློགས་ཤིང་གར་མཛོད་བའི་ བའི་མགོན་བོདང། གཁའ་འབྲོྣ་ནམགོ་ཡམ་བྨུཊིར་བམསཅད་ལག་འོད་ཟདདནར་པྲོ་ལགས་ཁྱ་ཝུབུ་ཁམས་གསུཊ 
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( ནྲོཾ་ཤིམྭཧཱཀཱ་ལ་ཡ། ཤུ་སྭ།སཱ་བྲདཱརིཌེ།ཨེཁ་ཨ་པ་ པ་ིམ་ཀཱ་ལོ།ཨ་ཡི་ཨིཿ ཏཱ་ཡ་ཡཱ།ཨ་བ་ཀུརཾ་པ།ཡྭ་ཏྲི་པཏྨིླཾ བླར་གི།ཏ་ད་ཨེ་དྭ་ 
ཡྭ ཛི་ན ཞཨཝ་ཝགག་ཡངདུབླལས། དནས་འབོརྡ་ས་ཙིམ་འངགྲིཟགསཀར་ ནེདད་རབགི་ས་བོན་བོད། འ་་ 


།ཐམས་ཅདྭ་ཁུཐ་ད ་བར་འགོས་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་བདག་ཐ གིས་དབང ང་དུ་བསྡུས། །དགོས་འདོདོ་བམས་ཅད་ཆར་བཞིནད་བབས་དྱརུ་སུན། 
།དུ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའི་ཞུ ཀི་ཧཱཾ་ལསྭ་སཱགསྦ་ཡྲི་དདབ། ཝགསུ་ནདགནག་དོལ་འོདཟེརདམར་པ་ྲོ་གའི་་བེམགེ་ྲ་ནག་པ།སགག་བདདོག་ི གྡེནམ་པ 
ནནས་མྲརྱ་བུད། མགོནྷི་ཉེ་བནཐོན། ད་གི་ལེརྲ་ཁགསནས་ལརྩབ་་སིང སིཔཁའྲི་ཐཱ་ལ་ཛི ། དྭལཉར།འགའ་མེའི་འའོར་ལོ་ཉརྨ་གོར་རངོ་ཞ་ོང་བར་བསམས་ལ། ཡིདམ་ཡདས་པས། ོཾ་བྲར་མངཱཀཱིཏ ཊི ནཔི་ན་ཡ་ཀླཱཧ་ཕ་ཕ སྭཧཱ། ཞེས་མདོན་པོའི་ ཿ 





༄] ; 





ཨོཾ་བཛཱནར་ཀྐི་ཀི་ཱཾ་དཱཾ་ཕ་ 


དཔོལ་བསྟེནབབྱ།དེནས་གདག་ཉིངཝ་ ཅཙཐགས་ཀའི་ ཀའི་ས་ཕོནལས་འོབེརཔེའོད་ཆུབུའཔསཏནགོའ་པའི་བུགས་ ཀའི་ཧཱི་ལ་འཕོག་པས།། ཐས་བྱར་ྲསས་ཀགོནགོལཁ་གུགས་ཇམ་བསས།་ལ་བདོས ༔ས། ཞལ་ནས་ རཱཾ་ཚཾབར་ཕཊཙི་སླའྲུགལྟར་སྦེགོས་བ།ཌ ཌ་མརྦ་པ 


ཕཞིབའགརྡ་རམས་ལ་སྦནདིགྲའིག། གཟི་གས་བུས་འུའོརྒོ་ནམསུ་རང་དབང་ ༣ མེད་པདྨ་འོས་འྲ་འགས་བས། རྤང་རང་དང་འདུ་བའ ཁི་ཡུསཔ་གརང་ཆས་ེགྱུ་ེ དབྱ་ཡོགས་ བཅུན་སོང་ ང་ཏཱ ཊཾ བདགཆགང་ན་མོབསོག་ཅིངོས་བླ་མས་པ་་བརད་གཙདབ་ཐམ་དཁད་ཚམབཅད་བར་བས། 


[༈བའཱཧཾཏཱཧཾ།མ་དམ་དགྲི་ཧན་གླིཏན། བནྡྲ་བནྡྷ། 
གས་ཀའི་ས་པོན་ལ་འོད་པེ འོད་ཟེནདམར་པོའཕྲེས། ༈དེདག་ ནི རུ 


ཐོ་ག དནས་བདག་ཡི § 
དནརང་ཡབྱརད།རང་གི་འོལནས་བོན།མགོནབོའི་ཞལི་ནེས་འུགྲས་དགོན་པོའྲི་བུགས་ཀའི་འུལ་ཐིམ།ཡངཿནགོན་བའྲི་བགས་ཀའྲིའ 










ནཧོན།དདཧཱ། བཅ་བཙ། དིནམ་ཀེནས། 


གྭ་བས་ད དེདངདེདག་གིབགས་རྒྱདབསྒལ་པར | | 


` ` 463 











¡ཨམས་ལ། ྷནོནག་བྷ་་སེནྭག་ཕ་གམཏུ་ི་ཀུ་འཱིཌ ཆེས་༽ སའ་ལགས་ད། ཨོ ག་ 
བ་རས་དྲཊ།ད་པའ བས་དང ཨ་འ །ད་ །ིག་བྲཀ་གདསགསྐདམས་ཁེརི་གང སུབ་བླ་འ། །དྭ་ཝུར་འབྲུབས་ཀ་ངོ་གསནས་ 
ཅས་བའི་ལྡགས་ཤྲཾལས་ སུས་དའྲིར་རེས་གཅིགའ་དམར་པོའ་ ཉེསགུརནནྲལས་སྭ་སུན། པདཔསམས་བའི། འོད་ཁྲིས་གུས་གཏོངམ་དྲངསཏེ་གསོལ་བ་ 
ཊཨི་དཔལ་ཏཱབ་བནིཧ།ཟེག་བབྲམགོན་བདོད། གྲང་བ གལ ི་ཁྲེ་དཐཱའཔི་ན་ས་ཀྲངག་རགསོ་པ་ལེ་ཏན་ས་རྟརི ་ 

གས་གནད སན འགག དམཚན་ཚི་ད་ངོགཔ་གཞུང ཆ་ད དེནས་ཐག་སཆད་ལན་ - 













་ 
ྔ ད་སུནདསུ་གཟིགུ སལྭ་ཡག་འཆལ་ལོ།། ཞབས་གདུབ་དང་བཅས་བིན་ལ་ཀ་སནས།།ན་ ནག་པོཆན་ བསུཛན།།ཕག་ངག་སལ་ཕྱིརྱན་ སཔ འབྱན།ཡ་པ 
དདདདནིག་ཅུཅ་གས།།དབིན་གགས་པབྲ ནས་འཇང་དྱད།།དག་བསིནས་འས་མཚོབནས་དད་གཅགས།། རི་འགོ གཅནད་འད།།ྲ་་ 


རེད 


།ཡལ་ 


ཤྲ རར །།མུཆོདགཏན 


བརན།། །གའཛོགསྲོ་ལབའའདོགབཅན།། 


དྭགུ་ཡངས་གུཏནཔ་བརུད་པ་དང ¡ 
མཔྡ་གགོས་འསགཔས་ད། ད་སོ།ཞུལོལ 


± །།སྒཱ་རྟོད་ཞེད་ཝྲཾགས་སྦུལཿ 


ལྷ མ་ན ལགས །གསོནཔ་སྦྲལ་འཁྲིལ་སྦྲལྱིཿ ཨྱི་གོདདས་ཀྭརན།། །ཕུན་གསུམ་དུམ་བུགགལ་གདངས་གཆེབསཅིགས།།འཇིགས་ྲ་ཝུགོབད་ 
གཡནོབ་དདྲ་འྱོ།ཡན་ 







ཏདཔ་ནི ནྭཾབོ་བླསལ་པའ་ལྟར་འབར་བའྲི་ཀོང་དི་ལན། །རླུང་ནག་ཚུབཡར་འྤུབས་པའི་ཕེཿ བུདནས། །མ་གཅིག་འདད་ཁམས་ ་དབྲད་ཕུག་ར། 


སོན་པོདྒོ་སམ་ཝ་ཡེས་དྲགུལ་བྱ་ན།། ཤིང་ལསྦ་ཉནནས་གཏོར་མ་ལེན་མཛོད་པེ། །དཔལ་ལྡན་ཕྱག་དྲུགྲ་པ་ལྱྱག་འཆེལ་བསྟོད།།སངས་རྒྱས་བ་རྟུནཔ་གཉནཔོབོསྲུངབ་ ཛཱ 
་ྒ བ་ལབོ་དད་བརསྣ་ནམས་ཉི།།ཆེ །རེན་དདཔར་ཆད་ཐམསངད་ཞིབ་དད། །5 དོདདཔསྦ་གྲབ དྲ་བ ལྲདུ་གསེལ།ེས་པབའགོན་པོ་ལ་བ་མིགགཞན་གངས་ཉོདབྱརས་བདྲའ 


ཏི།སྒ་མདོགནག་མོཆར་སྲནྭ་ཉབ་ 


ཉོད་།ག་པས་པ་རབྲའི་བདར་པས་དྲག་གགགོ། | 
གྲི་སཱ་རགས་བཅིདས།།དྲ་མདྲ་བངཆཀློརའེརྲ་ལེ་དྲགས།། །།ཧྟོད་གསུམ་བགྲོད་ཕྱིན་དྲ་ཏོརྐད་གསུམཚེ ལྟ་ཏུ་པཅ་གཞགའ་ཐསདུགཔག། །གདོ་ | །གོད་རེདསུལ་ནག་ 
དྲུ་སཱལ་ལ་ཤོག།བཅོལ་ བའི་འཕྲིན་ལས་འ་ཡུས་གུབ་པར་མཛོད། ཅགཔ་ལུས་ྔ་བཅུནལིཏི་པསཞལ་གཟེགས་དུས་དྭོདཔདོ། ཧཱ 


བཞུས་དྭག་བགགས་ས པོའི་བཀའཉན་ཀླུན་ཀྲིབ 
པྲའས་པའིཞལ [ ་ི་གབཛས་ལ་ཆེ་གཅགས། །ཕྱཀྐགས་དགྲུབགགས་སྲོག་གཏོད་གྲི་གུཿ གདེདས།།བྱག་གཡོན་གདུག་པའི་ཉིད།ྲག་ གཙོལྭ་སྟེབས། དན ི་ི པས།།བལྟས་ དཙན་སས་ས་ 


ཐོད།།མུན་པའནེཔོ། 








465 









ཡེ ས་པའེ 
པའྲ་དལག། ཧག། །དུ་གདུས་ཡེན་བླ ལོད ད དམངས ཧི་ིས་བརས་པའི་གཏོད་མདུ་ །།བ ེསལ།དར་དབང་དལ་ུལ།ུདདདེ་ཤག་གདིཀའགི། དུ།།སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
ཚོགས། ༈ཡེལ་བན་ །།ཆོས་ ་གཏརས་།ད་ ང་།། གྲདྲགུ་པའི་དྲག་བ །ཀས་མ་ཕྲས་ཆན་ ཤེས་པསྟོའི་ཏྭཔ་ལ་ལས་བཅོལ། ལྭ་ དཔའི་བཀའ་ 
༼རྨ །ཀཁབལ་དསསི་འདུད། འབའ ར་འ རྡིད ིས།།ཅིྱངས་་མས་པའི་གྲ ཏོར་མ་འདི་བཞེས གན ་ལག 





བརྙ།(ཨདསྤ་རུས་བསྟན་པ་བླསང་ཞེད་སྱང་བ་དང་ དབང 
ཐམས་ཅད་ཡཱརཔ །།ཨཡང་ཤོད་གདུཊ། ཀཡི་ཞེལས་ན་དྲས་བགོགས་གྲན། །མ་ལུས ས་ཡིསབླ་དབས་པའི་གཏོ་ཡ བཅ ངས་སྨོད་བ 
སྨཟུ་བཤིནའཕེལ་བར བརྡ་མཛོད། ཅེས དས དཞས་ཡཾ་གབྱ་པབ་ལནགསུས་དླཟས།ལེ་ཏོག་དང་བྲངས་པའ་འགཔ་ཐལ་མོ་སྱདལ། མྭ་ཆད་ཡོདས་སྦམ་ ིསདྲ་བ རུ༽ ཆུས །འ ས་བདག ལང་ ཧཾ 
གྲུས་བྲས་ ནན ི་ །ཉོན་མོབས་མ་ལས་སེལ་བར་ཤོག། སེས་ཆེབ སསས་ཝབལ་བྱ་བཛོད། གཞན་ཡདད་ེབ་ད་མོབརང་སྨོན 


བཟེདམྦ་ད་རགས།།ཅས་པས་བའོད་པར་གསོལ། བ། མགོ་ རེ 
ཨ་ན པུ 
་ཿ གོག ོད ས་ས་ས གཤེགསནས་ཅད།།ཟུར་ཡངོནཔ་༨མཛདདུགསལ། བྲརཡཱ༔་ཡེ་ཤེས་པརདགི་གཞས་སུགཤིགས། མགོན་པདམ་ཆིག་བདགཉིདཡི་ཉིང་ | 


༡༠༩༤ ༢༧༩༠  ༄ླ༅གˆ༄་གྲེུས།སས7"༡༦༣༢༦༨)-ཀ8ྦ༠བ་ཐངར་འཁུནོན༣ཉསྟལ།༦༡༡༩༦ུགྟ།ུ།ཧ226 བརས 













དའི་ྱབང་གནསྱི་ཆལ་བྟན་ཡོངས་འདུའི་ལྡོན། །རབྱ་ཆས་འགྲོ་ཀྱུན་ཐར་ མཆོགལས་འཟབཔ།ཱ་ སོད་ཕྱིར་བཀྲུ་ིས་ཝུན་གྲུབཆོ་ས་གྲ་ཆེར།། 





®) 


`: 










དབའི སབས 
ཐོ ན་དྲིལ་ག། 


ཤིདམྲ་འུན་༣ འ་འ ་བརྩ་བུར། ེན་ཤིས་བ་ྗངད་དརྱ་པ གཏོད་ན་ི་ྲ་དོསམོབད།དམའག་གི་སེལཡོདབལ་གཏན་ལ་མེནབ་གནད་པོ། གུགས རྒྱལ་བའེ་དམཆོསམ་ཕུས་འཛིན་བདང་།།པེཡི་ 
དམ་བུདཿན་ཀུན།།ུརམཛུད་མགོན་པོས་གཡལ་ཡད་སུབ་བུར་ྲིག། ཆུརམུང རམཾད་ཡེ་ཤི ས་པ་བླམཐིརཏོརམ་འཇུ་བིདནིར་ ན་པག་བབོྦ་ད་པད་བྱརནིྒུདྲ་མདང་ 
མུ དག་འདན། ཡདདྭ་ཐོས་པའོ་རྲི་ངའཛིན་པ་དགེ་ལེགས་དབལ་བཟད་པོས། གནོད་སྦིན་གདབ་བཟང་པོའི་ ཡླང་པ།། 


དུ་འ 





གཡལརྙེན་སེལ་། 
ཆོས་ནངཕོསམ་ 


སྭསྟི། ཕན་ 






ཀ་ལོ ཚ་ཁྱི་ 


{། 


ྒ 
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སས 









༡༦༠༠༠༩༩༥༥༥༥༠༠༥༥༢ར༢༢༢༨༧༧༢༠༠༩༢ལ 





 ད 


།།ི ༡ མཛའ་བོ 
ཟླ སསག་གཅད 


¡| 17 ་ཐོལཆེན། ལུ་གནག་སྱི་ད་ 'ཝིང་བ། རྩོ 
།ཿ -*༡། ཨཔ ཀྩ་ཞའགོའི་ གུད ཅཅ ་གྲངས་ ིནྡ་བ་ལ་སྲུགས་པ དམོད བྲིས་ཕའམ། ི་ོ གཞན་བ ེ་ ཅང རླབས །ུ 
ཟླ) སྱྱ་འིབ་གྲུག་དང། ང་བ་ད ནེའི བཀོད། གཞན་ཡང་གོམཚོནོདངརིན་པོཆའི་པྲེ་དག་དུན ལཱ་སོགས་པ ཡུན་ རྤན་གཟཿ གསུ 

ཨོས ༼དདབག་ཊསེད་འིླམ་ལ ལོ ནམར་ད དོད ཡགདགཔྱ ཛོགས་པས་མ་ སས་ཏསག པཡ་དད་ཅས་བྱབ།དནསཆོས་སྐྱོང 


(= ༥༥༥:༥༢༩༠༨༥༨༡༣༣༣ཟླ།།་རལ་བཟསའ་ཿཿའའཉབ 


སོོ་ོྲཞིིཆར༣༢༠༠༠༠ ༢༢༣ ༢༠༠༣ 





° ངིས སས ༡གསས་ལ་ེག༡༡༡༡ ༡༡༨ ངས་ས ༨༨༨༣ 








རིར ིརིརོ་མ མིས་ིས་པི་མར་ 


།ཨོ་སྦབེདྟཾཐཱརྭ་ཐཱུཿ། སུར་སུར།ཨཱ་ལ 


།ཡྱན་ཙགག་ཕི་ྱངད་དམག་དོནམ་དད་པའིན།ི་སིའ་གསས་དདནས་གཤོགས་སུ་དགོལ།།གདོང་གཞིའ 


20 ༣༡༩༤ །ཟར་ར་ར༥ ༢༦༢༩ 


རྟཡ་ཨཱ་ཝཾརྟ་ཡ་ཏོཿབཛྲཾ་སུ་དྤལ། 

7 བོན་པར་དྭཏས་དང་བཅས་ཏེ་འཐུལ་བའམ། དྷཝ་ཅུམ་ཡིནནའ་ང་ཏཾའིཕའི་གདང་བཅས་པ་དུུལ་བྲི ཕེ རི ° པི 3༢༨༨ ` 

སདསྱདསདམན་བྲས་དབིར་གཤེགསས་གསོལ། །སུརཆོགསཏ ལ་ཟ་པོར།འཕྲནལ་དག་དག་གད་པང གཅོད་ཅིང གཏདོང་འའི་དོར དྲཆན་དོནས།།ཞརསང་འ་གནས་འར་གཡཤེགས་དྲགལ།། 
གམདད་ 


༤. 


) ༠༨ 
ཌྷཱ 


༣ 


ྲ ཿྭ་ླ་ནབས་ཏེ་ད།འཕིན་ལས་བཅོལ། སླུབ 
སཱདྭནསཡི་དམྱི་ལས་མགས་བྲོ་ཅིད།བསདྡ་སྲུན་མས་ལནངམཆོད་གཏོར་ལ་བསང་། སྨུ་ལྔཐས་སྟོད་བར་སྱངས།པ 


པས 


༨ -- 


སྦུལ་བྱ་ཡོགས་བཅུང་འྱཅིད་པའིཆ། 


༣༣ 


། 





འདེདདམ་ཆེག་གསོ་བའི་ཆོ་གྱུ་བིདནམན་ངག་ལྐར་ཡིག་བརྫའི་བླནས་པྱ་བས་ཏེབཤགས་པ་ 

སྭངས།སོད་པའི་འཔལས་རད་པད་གིམིང་ཡྲི་ག་དད་པོཐིག་ལེས་བྱ་ཧན་པའུ་བ་ལསྱ་བུང་བའི་རྡོ་རནག་པོཞལ 
བཞི་ད་ཡུད་ལྦུམནཉེས་བདད་པའི་དམྲ་ངས་སུན་གཟིཀས། མཆོད་པའྲི་ཕྲེ་ག་བསམ་གྱིས་མི་ིབ་བཞིག།དཔའམཧཱཀལ་དྭག་པོ་དབང་ཝན་ཡབ་པྱས་ལྭ་བོར་དང་བཅས་པའི་སྨྱན་ལམ་དུའུབུང་ཤོངྱཧས་པར་གུར་ཅིག། 
ཞེས་བོདཅི་ནམམཁའ་མཛོངྱའྱི་ཕུག་ར་ཕལ་དདཔཅས་ཏེ། མཐརས་གོལེཏོག་པདང་བཅས་དསྱིན་ཅེས་བླང་སཏེ།ད་དདུང་གིངཡིསྐད་གླི་གིང་བུ་འཐུད་པ་སོགསལ་ 


རས 


༣༠ 


སྡོཛརྡོར་འཆང་གྱི་སྤན་ཝཱར །གྱངམ་བྱོའོདཀིས་ཇི་ལུང་ཁས་ཐུངས་གཞིག།འཕྲིན་ལསྣ་ནམ་བཤིའི་ལས་ལྭ་མནའདུན་ི།། 


པོ ལ་ཕེའེནས་གཤེགས་སུ་གསོལ།།མ།འའགྲོམདང 


༩༠༤ ༩ འ་འ ༤་ ༠༠༢༠༤༤༧༧༩༥ ༥༠༥ 
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༄༅། 









༧༩ ༄༅། །དའིནོ།དུ་དབསིལ་བའིཙོལས་གཤིགསོས་གསོ་ ལུ།།སདསྦ་ཆུས་བཅུན་པགཞུན་པོབྲསདབའིཆ། །དཔ་ལུད་གཞནྱ་ཕོ་དོད་དགུནས་གཤུགས།།ལ་འོར་ ཐོརོདས་ཝན་དྲགྲ་ལུགདེད་བའྲི་ཕི་པ།བའུའི་བག་ངོངདགནསགཤྲག་། 
-3 སུགསའ། །དམ་ཉམས དག་དའོ་གོགྱེ་ར་ གཅོད་པའི ཕྱིར།། པོ་འི དའཐྲུག་ པའི་དུ་དའོད་དགནས་ གས།།ལ་འབོར་བསམ་པའི་ འེ་དོན་ནས ས་བླསབ་ང པའེཚ། །ཧྱུསསྔ་ངོདན་མམཁའ་ཝདནས་ གསེ་སུ་ 
ཧཱཾ བབ ཤལ་ད་རཛོད་དཛན་དགནསག་ཤགསྐ་སགསལ།།གཏནཔདསདདའའ 


་གསལ།། །བསེ་དནམསྦ་མས་སྤྲད་་མཛད་ ྒ 

འགྲ མསྦྲས་མ་ །ལམཆོགམདཱཀཱལ་གཤུགས སལ།།ལུ་ཚེན ག་པོ་གདོད་བཞི་གཤེགས་སུ་གསོལ།།དགཔོ་གཟི་ལནདབདྱ་པྲུག་ག་ཤོགསུ་གསོའ སེལ 
ཐུས་བའ་གྲབ ཐུགས་ཅན་དཔུའ་དོག་ཤགསས་གསལ།འདིན་ས ནམ་པཞོའ་ལསལ་མ་ན་པཛོནི་པའི། སྒྲུན ས་ལ ± ད་གྱངམམོ་ ལཱཝཱདཁུཞ།གས་སུ་གསོལ།།དུས་དགུགསནུལོ ཆནལོ་གཾགསསུ་[ 
གསོལ།།སེརནག་སིངག གླུགིངམ་གཤགསྡ སུ་གསོལ།།དྲག་དགགས་སོག་རུ་ མུར་དུ་གཅོད་པའྱི་པིར། །དགས་པ་མད བྱཧདཆོགསྨྲ་ནམགགཤགས་སུ་གསོལ།།དདྲད་ཁྲ་མདབ་འེ་ངགལ་མུར་འི་ཕིད།བཀའ་ཇོ ཝདཞད་སྤོད་ཚོགསྒ་རྨམས་གཤགས་ 
སུ་གསོལ།།མ་ལས་འཁོར་བཅས་གནས་འདེད་གཤེག། སད །མྱནུན་པའོདྲམྔ་རས་འདེ་དག་ སཱསུ སུ་གསོལ།།ད་བྲག་ གྲེསརོམསུུ་ སཱིངཁུག་༔ ཡོགས ་གཅིག་ཏུ། །བེལ་བའྱེ་རཾམཚོཁག གིམཆོད་ཡོན་འདེ། །རུ་གཏུར་ཚན་པློས་གིའ གིས་། 
བོད་གཞིན།།འ །དྭ་ཀོད་དམ་རནག་དབྱཏུའཁུགས་པ་འདས།། །ལྒཆནནག་དེ པིགདད།ཞིའི་ཐུགས་དལ་བསྐ་།། །།ལེསམནད་ཡ་མ་ ཞིཡེ དུད་ལྱིམ་ཚན་དཤེཡི་ཐུགས་དམ་བསགད།། །སྲོག་གཅོདདྲགས་དཐ་བྱ་ཧདྲ་་གས་དམ་དྷདད། །།དཀའ་སྲོད་ཞིད་སྱདཆོགས་ལཕུགས 


-5 
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དུམ་བས་བ།།ཤཾབོར་དང་བཏས་བའི་བུགས དམ་སློངོས་གྱུར་ནས། ནྣལ་འཕོར་བདག་གི་ཉམ་ཆགས་གསོས་གྱུར་ཅིག།མི་མཐུན་བདུང གཅོད་བཟོོག་ ཊཔ་དད།།མཐུན་བའི་དདོས བཅི་འདོདྲ་སལ་དུ་གསོལ།།ཁ་དོགྲནགཅིདཔ་ཞིམ་དེ་ཝང་ 
སྒྱས་ཐདསྙཾས་གསར་རྙིད་བྣུ་ཚོགས་དང་།། །།དགྭ་བགག་སར །དབོགདག་གིཏུམ་ག སྲིག པ་ ང་ག པོ་གདང་བཞིའྲི་ཐུགས དུམ་བསྐད་། ནྲ ྣླྣ#ན༠ན༢༡ངོཀཏཝཊ ྣ 
ཀི བནདུད།། མུད་གུས ༨ དབརགགལའིདདགྲུརསའི།ད་ཡདས་དུལ་མདར་ངར ད་འ པ་བཞིན།།ཁམནག འཚུབཅིདའྱའིལ་བའྲི་དུ་སྤིན་འདེས།།ལུཆནནག་པོ་གདོང་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བདང། །ག་དགགས་ཤུནརེནམཚོ་རབྲམེལ་དའི 
རལ སའིསོངབུརཕུ་དྲ་གས་པ་ལ།།འིདགས་འཡིས་ཕར་འི་སྒོནམནི།།ི །།ཉྱིཟུའིའོདྱ་ཀང་གཟིལ་བྱིས་ པ་གནོན་པའདོས།།ལཆེན་ནག བ་འི སདམ་བྐགང། །ཆད་དང་དགུ།བུག་སྱར་བའི་རྒྱམཚོ་ལ།།པདུད་ར ཝ་ཡི་མཱཱགས་པ་ པའིད་ 
: [རྒྱམུཆ་ཆནཔོ་ལྡུ་ གས་གཡོགས་པ་བཞིན། །ཞག་ཚན་སྤིས་མཆགས་པའི་རྩྱམཿོའདེས།།ལྕ ཅནནག་ བོ་གདང་བཞིའྲ་པགས་དྲམ་བླསད།།འཐནུག་ད ཤོགས་དང་བཏགས་པམ་ལ།། །ཆདདོད་ལག་གིས་བྲརིས་ པཱའཞལ་ཟསན།།བ་ཤོསླ་ 
དམདཊག་འི་ལུར རཔརད་པ་ལ། །།གིར་ཤིའི་ཤཁག་རཱ་ས པས་བྱ་ཆན་པ་འདེས། །།ལུ་ཆེན: ནག་པ་ པོ་གདོད་དཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐད་།།མི །།ཡི་རྐང་གླིང་བུ་ཐོད་པའེཧང་ཏྱེའུ།།དྲུད་དང་ཟདས་དུད དུང་ང་ོཆལ་ སོགས །བག་དབདྡརའོལ་ཡོའདགནི།།གད་སྭ་དུན་ཡེད 
དམིའྲདདུམ་ཡིས།།ཆུརནནག དོགདོང་གཞིའི་ཐུགས་དམ་ འགས།བག་རག་གཞོལ་ཟན་དམམ་དའལ་གཡོ ཡོ།།དའི་དགཉིས་འྱི་ི ཞིདད་པསྦྲ་དད།།རི་ག་བཞི་བད པའྲི་སོབསིས་རེའབཆད།།གཡོ་འི་ཏ སྟོགསཿནྱཧན་ཞུགམདཔོ་འདྲིས། 








ར་རང 
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22 ། ྒ ལྷཧརཱཾནཱནག་པོ་གངོངབཞིའིཐུགས་དམཔ བང་།།ཅུཌཿ ནག་པློཟ་བི་གདོདམངོས་པ།།ད ཅིབས་འགས་ཀྱོརས་སོངས་སུ་བ་བནེད། རྫུ་འལ་བདྲ་ཝན་དང་ ནདངརནཆེན་བིས།ལགས་ བར་བྱ་ཅན་པོའི་ོང་ཤེས་པང་པོའདྲིས། ལེ 
ལྷཚཱནནག་པོ་གྭདོ བོ་གདོང་བཞིའི་ཐུག་ས་དྲམ། ་བསྐང་།།འཇམ་ལགག་ ཏྲ ནུཕག་གཞི།གསར་འགྲག ་བ་འྲ་སྲ་བ བྱུམ་ཉམས་ཝན།།ལགྲས་རྭའཁྱིལ་ལེགས སྭ་སཱ་གདུགླ་བ་བ་སམཛ་སྭ།།སབས་ལཝན་དང་ ནྱ་ཧྱི་ས་ བྱ་རྐན་པམུང་པོའདིས། ལུཆཱན་ 
ཧཾ གྭ རཅ༽ད|]ཾྣ]ླནའདླྲ་ སྐདྲ་དོབ། ཤཱ་དང་འགའ བངམས།།གགི། བསྲ་ལནནལ་རཁའ་གངབའདིས།། ཊུ་ནནག་པོ་ | 
སྨ གདང་བཤུའཐྲུག གྲས་དམ་དདད། ཡུ བ་གས་།བགས་ངས་ག།།ཀ བ་ གདངས་མཆེ་གཅིགས་འཇིགས པའ་ ནིད་རློ་མློགས།།བོས པའ འི་ཡགདངྲ་པར་བླ་མདན།བའ་ལའྱོ། །ངགྲྭ་འཇོམས་དང་གྱིས་ བརྒུན་པ་མངཔ འདས།ཅཆན་། 
ཞད་ ཡོག་དའྲིབགསརས་ག། དག་མ གུག་གིས་བུགས་པའི་ སྙད་། གས ཆོམ་བུ་བཀོད་ཅང་བྱསདཔའི་མཐར། ། །དམྔ་ཟས་ སཚོགས་པ་ཤམས་ཤིང་དང་ནག་གྲི།གུརཆེན་མཛོས་ པར་ཕུཊ་པའི་ནང་རན་འདི།། །ུ་གནག་པོ་ 
_ ཛྷ གདེང་བཞིའི་ཕྲུགས་དམ་བླསང་། །དཔའ་བོ་ སྡངམ་ཉམས་པ།།གཡུལ་དྲུནཅོན་བིས་སོག་དྲ་ཕལ་བའི་སྙིད།ཅ་གསུམ་མཏམསདད་མགསའཁོར་ངང་།།སྒན་དང་རནཚིན་ཕི་ས་བཀང དགུསང་ཏན་འདིམ།༽ ཉུཆནནག་པོ་གདོ༨ ] 
{ །བཞའེ་ ཞིི་ཐགས་དམ་བང།།བསྟན་པ་བྲསང་ ག་པའི བསན་རང། རྒྱལ་བཀུནཱབྱིའྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ ངང །དཔྱེརམེད་སྐམ་ལྟ་ཛུའ་ འྲི་སྐར་ཝསནས།།ཆེ་གཅིག་ གསོལ་འདེབསྣ་འཡེདཏནམཆོག་འདིས།།ལུཆེནནག་པོ་གདོང་བཞིའི 





སིས 








ཐུགསུ་དམ་བླསང་།།གཡུང་གཞྱི་བདསནམ་མཁའྱི་རན་དྲུ་པས།རྒྱུདོན་ཝིས་བརླ་སངམངོས་པྲབྱརན། །བམཆན་གསར་རིངཀངརུས་ སྣུཛྲོགསྱིས།།ས་གཞིཁུབ་བར་གཅལ་དུབཀམ་པའ པའདིས།།ར་རནནག་པོགདོ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང།ཾ། 
¦ པའཇིགས་ཐོད་སམ་ ་ཝཡ་དབ་རྒྱན་དང་།། ཁུགའཛཾག་མགོཔངཝ་ འའ གྲོལ དྲཾ། དུལ ༈སླདདང་།།ཕྲུལནག་མཇོད་ཕྱིརོགས ད༨་སྣག་ཤཱམའདས། [ཨཱཿ ནནག་པོཿ པོ་གདོངཕཞའི་ འཐུགས་དམད་སྐད།།ཞ་ །ནསཞག་ཏིལནག་སན 
|༥བཱ་བ་ བོ་སགསུ།།དརབཏགས ་ཕྱམརྫས་དང་སྦྱར་བ་ལྭ།།ཆད་དད།ཁྲག་གྭས བྔརི་ས་ཤིདིན་ ཞུ་སང་བ།དམརཆེན་གཙམདེྱིས་དྲན་པ་ འདི།ལྷཆེནནག་པོཿ པོ་གདོང་བཞིའི་བུགས རམ་བླ་སང་།། །དཔསྦ་གབ་ཡོན་ཏན་ཀུནྱའི་འྱབུང་གནས་གཏེར། 
ཀ་ཝ་བདུདར 'ཝུ་དང་ཡེ་གྭསྭ་ཝཱ།།རབ་སྦྱར།ཁེ་དོག་དྲེརནུས་པར་ལྔན།གསུད་བ་བདུ་ དརྩ་སམཚའ་མཆད་ བའདེས།།ལུཆྨནནག་པོ་གདོང་བཞིའི་ཐུ་ ཐུགས་དམ་བླསུང་།འབུསརང་དཱན ཤཆངདའ དལ་སོགསུཆང་སྣ་དང།།རྭ་གང་ཉ་ཤལ་སོགས་ག་ ནད ངཱ 
ྒ སྲུན་ཆན་ཁུར་བ་ རྔོས་སྣམངུཔཾ་སོགས།1 །བོཟའ་བཏུངྱསཆིགས་བཤམས པའིཚོགས་མཆོད་འདིས ཅན །ལྷཆེནནག་པོགད་ བཞིའི ཐུགས་དམ་བླ་སད། །གཞན་ཡང་གླེང་གཞི་རི་རབའིནཅན་བདྱུན།། །འདོད་ཡོན་ཝ་དང་གས་རདང་འནོར་བབདྲུ། ཁབྲ་རོག ་ 
གྲི་དང་གྲོས་དལ ་སྲོགས་པའི། ས་གས སྷཱཚགས་པཤུམས་གིང སྤུལ་པ་འདཾཿ སལ ཆེནནུག་པོ་གདོང་བཞིའྲི་ཐགས་དམ་བ ང་། ད་ར སྣ ུ་པ༽ དམ་ས་ིས། ཡག་མ ཁོ མཅས་ཐེག་སད་ བསྐད་བྱས །འཕྲིན་ལས་ 
རྣམ ཞིའི་འདོས་གུབ་ཕོོལ་བའེ །གཞན་ཡད་གས་པའེ་དམ་རས་འབུལ་བཞི། ལྲི་གས་སོལཆནམཡི་ དགུས་ལསྲུ་བུང་།།དྲུགའག་དྲ་གུད་ལགས་ལ་སྦགས་ བཀོད་པའི།།གུག་གངོད་རྡོར རྔ་གི་སུག་རབ་འབར་བ། །བོག་པའིད་པའི་ལསལ་། | 







ལ་པ་འ །བརྔམས་བའདི་ ིརྡོརཾནག་པོཊ ཕཞལ་བཞིའྱི་ ཏུའབྲུལ།།བ ནས་བ། པ་བཤུག་བའ་དྲག་བགགས་དང་།།བདག་ལ་ སྡངབའི་དྲག་དང་བགགསི་ ཀི་བྲུང་།།གཤགསནས་སྲག་ར གཟོདཔའིའདཱིན་ལས་ཡུཛོད། གྲི་ཕུགས་ ། དྲ 
སོལ་ཆནམེ་ཡི བཞུསལསྦ་བུང།།གའའ་དལོགདའ་ ལཱ ༦ེིེང་ཿརལ་ ས་ལྔ་རམ་བའདི།།ལ་ སུ ད།།གཞག་སནས་གོན་ གདོད ་བསན་པ་བ་ཤིག་པའི་དྲག་ 
འོ (\།དདག་ལ་ སྲང་འི་དྲག་དདབགེགསྣནམས་་ །།མགོ་ པོ་དྭགསནས་སྒྲོལ་བའིའདྲོ ཞལས་མངོད།བླ་ལགས་སལྦ་རིན་རེཡི ཡི་བཞུས་ལས་བུང།།དྲུགྲབག་ འད་གས ལྤགས་བཀོད་པའི།།འཇིགས་རུང་རེ གསྲུམ་བ་འབརྡ་དོབས་དང་། 
པན།གནད་གསུམ་བསྣུན་ཏ་གསོད་ལ་རམ་བ་འདི།།ལ་ཆནནག་པོ་གདོངཔཤིའི་ཕག་ཏུའབུལ།བཞེསནས ་བསྟན་བ ་བཤིག་པའི་དྲ་ག་བགེགས་དེང་།།བདག་ལ་སྲངཔའེ་དྲག་དང་བགེགས་རུམས་ཏྱི།།གནས་ གྲམས་བླས ཉི་སྒྲོལ བའི་འབིན་པུས་ ། | 
; མཛོད།།གྲི་ཝུགས་སོལ ཨེ་ཡི་བཞུས་ལས་བུང། །དྭག་ཁུག་དྭླ་བུང་ལོགས་ལ་ པ་སྔགས་བཀོད་པའི།།རྡོ་རའི་མདུངཐུང་ཤུགསཔ་ ་དུག་ངརདང་ལན།།སྐྱིང་ལ་གཟིར་ནས་གསོད་ལ་རྔམ་ གའསི་ཞྱིཧཔཟ་ཝན་དང་པུག ཕྱགཏུའབུཝ།།བཞསནས་ 
བསྟན་པ ནཔ་བཤིག་པའི་དྲུག་བགགས དང་།།བདག་ལེ་སྲང་བའི་དྲག་བགེགསྡ་ནམ་སྱི་སྙིང་།།དཀར་ནག་མཚམས་སུ་གཟི་བའི་འཕྲི་མལས་མངོད།དམ་ཉམས དྲག་བགགས་བླམལ་བའི་ཐོད་རོན་དུ་།དྲག་ བགགས་ སཞག་ཤནམདབ།། 
གློམཆིན་ལ་ སགས།དྲག་གེས་བཀངནས།། །།རྩམཇོག་མཧཱཀཱ་ལའི་ཕྱག་ཏུའབུལ།། དགྱེས བཞིན་གཞེསནསབཏན་པའི་དྲག་ བོ་དད་།།བདག་ལྭ་མང་བའི་དྲག བགགས་དམཉམསནམས། །པག་པི་ལསྦཀྱས་རུཌ་པཧར་རདནས། ཤཀ །ཞལ་ 


། ཐ་ 


ཐེ 


ཟའ ལོ 





པྨ ལྔ ུཐ་ྱུང་ ཟེ དྲ 


"2 












༄༅། །རྗཾ རང ཌེ །འྲེ་བྲར། ཚོ ད 
28 གདད ག་དོག ངི པྭེ༔ མ་རོ་ རའཆདྲ་ནམས་དད་།།དངོླ་བ་བཀྲུ་ནྱསེ་འབུད་གནས་ཡི། དཱ ཤོྒཾཆུ་བའི མྭ་སླ་བཞིའི་དབདཕཱག་གིས།།དམཚག་རྡོ་རུ་སྤྱེ་བོར་གཞགནསྲ་ཀད།།དོ་རགསདདའ 
ག་ནག མམསམསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་བབ་ 
མུག དབེས ལན © ཡཚགཝན ནའའྲི་གགསལ་དོདལ། བསམས་ པའི་དོནྲ་རམས་ཡིད་བཞིན་སབུས་ཤིགཅས།། །བཀགསྟགག་པཡིན་ནེབཀའ་བཞི སྤབས།།དམ་ལ་བཏག ནས་བནན་དམ་ཚོགབྲད་པས།། ལུ་ཁྱོདུབ ཛན 
སའི བདག་གིས་ད གོས་ འཆན མྲས།གཡབས་པའ་ འིནྱཁོདྲ་འིས་སྤནས། ལ།དྲག་ལྲུ་དད་པའ་ན་བདམ བུལ།།སྩོབས་ཝ་ ངི བསྔགས་པའི་ལེན ིགདནདམགས་བཔཔཆོད་གམའ།འསཚང་ ཨར དག 
„ ཤིན བིས་དཔོབས།ཡི་ དན་ལཱ་དདབ། བྷནནོདདངོསླ་བུབ་སོ །མཁའའཕྲོ་ལརདུབསནནོ་དམོ་རུག་བསསངས།།ཆོས་སྤྱོང་ལྟ་དདུ་ཉནནོ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབས།། །ཡདཅིག་པ་ུད་དེ ནན་རི།།མུ་ང།།༽ །དེནཅོནས་ མུད ངམ རིང་།སྲས་གཅག 
བུྟར། ༈ནའརྒྱུ་དམཞན། ཅི་བའིགིང་མུརནནོནོགདུམནུང་།འ །འཔོད་པི ༢སུན་ལུརབྱསནནོ་འི་ འེལ་མཐུན།།འགོགས་པ གས་ལྟར་བསྔནེནོགཤུདམ་དན།། དན།།རདན ར་དབུ ནའོ སྤྱབསམཞན།བྲནག་ཡགཏ་ ་ུདདབྱུནདོལསལ་ 
ྒ་་ ཉམས་མཐུན་བ དའྡཛས།།ད རོས་སམ་ཡིདྱས་སྤྲའ། འེ ཛབ །དོནག་ པོཞིལ་དཞི་ཡབཡུ་སྨནནས།།དེས་ ད་བྱཔདཔའི་དྔ་རཾསྤྱི་རམ ནཚོ་འདིས།།དནུཔདའོརདང་དངས་དའི་ཐུགས་དམ་བནད། 








རླ རེ 





བཅས བལ།།གནོད་པར་སེམས་པའི་དྲགབགེགས་ཐམསཅདི།།ོནས་ནཔདདོག་ར་ཆོད་ལས་གོགམདོ་ དན བསེན སྲབས སྤྲུདསྱིད་ནཱམཱས་ཏཱཾ འཅོྭ་ཧིདྷ་སྐཱསདཁས་ཐུས་དུན་དགོངས་ལ།། །ྣལ་འཱར་བདག་གིས་བུུ བ་ ༼ 
སྒྲབ་པ་ལ།།མཆོག་དང་མཐུན་མོང་དངོསྲ་ཐུབམ་ཡུས་པ།རྒྱུར་དུཧྭ སལ་པའི་འདྲིན་འས་མཛད་དུ་གསའ སོལ།ཞསྐྱ་རལ་པྣ་ འོམ་ཐོས སས་ལ ༣ བིནརསས་ཅིབསྟོད་བ འདིནི་རྒྱལ་པོདཏ དཉིདལམི་ེད་བཙི་ དད་པ་ལྡན་པ། ༧ཤཱཁའི་བྲཅན་པ་དོག ཟིབ དྲུ 
དཔེལ་མགོནྱ་སིས། སྭ།།ལྕད་ལོ་5ན་ཕྱི་གྒནས ་ ལམཚུ་ ངས ལ་གནས དགའོ། སརཛགཏ ངང ལྟི བན་བེའི་འཐུང་གནས རྒྱལ་བ ན་ཡང ངམ་འདའི་ཝོན།།རབྱ་ཆས་ྲགོ་ཀུན་ཐར་མཚོག་འཐས་བཟངལ།སམོ་ །སྤོད་ཕྱིན་བཀྭ་ 

རའ ད། པ བྱ 













།སྭ་ལུནྲ་ཐུབཆོས་ཀྲ་ཆ་ག།ཆོས སྱིན་འཇཾདམ པའགྲོའྱི་རན་འོདྲ་པེལ། 


དལ་འགྲོའ 








483 











༤༨ 


འདན་ག 














_ [༄༅། བོ 
¡མགོན་པོ 


ི་ནགོ།།དད་དུག་པད་གསལ་སོགས་པའ གནོདྱདབའིདསཿ 
_ །དརྦངད་བར་པཤནས རླ 
ཞགརེལ འཕུལག 


འབག འགསགྐཊ༠༡༤༨༩༤༡) 





དེ་ཡྲགནྣོམྭསུསལྷ་ཐུལ་ཡར་ 


༣ཐླནྲ་དག།ུའྭབུལ་ད 








སོམ བོབ་དད་གོལྔ་ཆ། ཞལ་བཞི་པ་ལ་བ་ལ། ཡར་རའི་བྱ་ནད་ ནར་བ ར་བོའི་ཉིའཤུ དགུ་གསུམ་པོགལཆམཉམ་འི 
ཅོ་ཝ་དས་བྲཟུང་དུ་གལཆ། ཞལ་བཞི་པ་ལུ་བུལ། བྱོད ན། ློ་འའ 
དིད ས་བ །གེན་ལསེགས་པལམརཔོ་ སྲི ཡྲེ གལཆེལ།འེའ པ་འདི་ལ་ རི ཡས་སྤོད་འཕྲེལ་དར་འདོདན། ཡར་ངའི་བྱརདཔ་།བཅི་ཝ་ལ་ཞབྱངས་གོ་ དྱ དྲཔ་ 
པི་དང སུ་རམགེན པ་སེགྲས་པ  གཏོ་ོམ་གསར་དབ་ཤམས་ཏེ་ཕུལ་ནད། དྲུས་དམེང་ གང་བ ུ་ས་པལོ གཉ་ོམཞས་བིར། བསམ་ན 
གྱེས་བ་ ཡང །ཀ་བླསཔ་དཔའྲིན ཞནམ་དསཏན་པནྱ་བུང་ པར་ ཀྱང་མི་འབུལ་ཞིང་།མི་དསོ་ 
།ཞགའེ་ལྭུན་དདཏུ རི  ས་གླསནུམ། པས བླ །གཏོར་མཆཱན་པོའདི་འབྲུལབ་ཡིནནོ།ཞེ ༡ འགེལ ་་ 
 བཞི་གཏའ་གཏོར་ཤཾས་བད། །ས་ས་མམངོནས་ས ཞཔྩོར་ནགཏམ ིམཆེནདདཉིགཏང ས་ནད དུའཨུལ་བ ནོ གག་པ འགཏརམའར། ཧུཉ་གྱིམཐདགསངདུ་ 





༤ 
11༧ གཅ ༤༧༤ ༧༠༠༠ ༧༠༠༠་༠༨༡༠༧༧མ༠༠༥༦ འཛ ྒགས༠༧༧༡༧༠༠ ༡ - 








གོ 





ཤོ 


དཾ 


དཤུམས་ཤིང མནས ཡག དམོ་གཏོང་།ཕུམ་དྷདོགཏོངོཔལ ུན་གཏོར་ཞེས་ཟརུ་ཏེ། དེ་ག དེ་གུརཱཨ། དགལ་གཞི་དའྲིལ་ 
གླད ཏརམཆེན་པོ པོཉིད་ལ།གཏོའི་མུང་ཐུན་དུགཏབསབས་པའ། སོགས་དའི སྲཾ པཞགྲ་ག བམཆི་འིགས་ བརྡབས་ཏེ ད་ འཉིད་བྲ། བགགས་ཏྱི་གོས། སྲསྱུ་འནནས་བདབ་གཏོར་དྲ་དད་པཞི་གཏོར་ཆེན 
ཞེས ཀ། ྷ །དདག་གྲིནམ་ དཞིདཏཱ་ལེགས་པ པདམདཀསན་གཏོརྱ་པེདཔ་ལ་དགེའ བཅམདུ་ཟད་ལ། ཁྱད་པརམ།གོན་པོཿ པ་འདི ཊིལུགས་ལཱ་གཏོར བདད། 


ལ་སན་གཏོར་ས ཉིད་པ་སྤུད་ཐེར་ནས། ས།གཏོར་ཆོག་དགས་མས་གད་མཞོགར་ལ་ལན་བ་ཡརའ་བྲ་ པོ་ད།བསོད་པ་གང་ཤེས་དྲ་ད་བན་ཡིན་བ 


ཕྱིནཁྱན་ནས་བརྡོདང ཛི སྤ་བནོན་བཆེན་བྲོ་དམས་ལྷ་བྩོ་ཉིས་འཆའ་དགོས་པ་འབྱུང་སེ།དའད་པ་ལ་དདོསྲོ་དབ་འཇུང་བདང 
།དང(གཏའ་གཏོར་ཡང་ཡ་གེའེ་དྲདནོ གཏའ་གཏོར་ཡང་ཡི་གེའི པདནོད་པལ་བནནས་ གཅིགུ་ཕྲུལ་བུ་ བདུམ འུདབར་ྨཞིང་། །དེང་སཱད དཕའ་ཆར་ལ་གཏོ །ཏོད་མའནམ་ 





ནཅི་ཡུད་ 


ངང་ན ར་ལོ 
གས་ཨིནྱ་བི། ོལ་འདལ་དམའ མི་དགོས་སྟོ།གཉོར་མཆེན་པློ་ལུར་བྱས། ་ 


གཏོདཆནྱ་ཏི། ཧད་པར་ད༽འྲ རི ་དེ་ཞིབ ཅུ ཤ་པ ངལད ! 


བྭ་ཆུམ། 


བབྲག་གགེགསྲུ་ཐུལ་གགང་ཡད་རཔངོ་གིདདངམནུངས་བཅོམ་སིདཔོན་ཟུད་ཡནནོ།རག་གྟཏོ། 
ཿིཡིངད་པི་ང་པ། དལྟཏག་ གཏོརནི། མང་གསར་རྙིད་གང་ཡངཊ པ་ | 


དཔརན།མ ཐ་དཔོས་གུབྱཏུ་འནྱརུ གཏོརམ་དཉིད་ | 













༄༅། །ཅེ་གཙོད་བར་བགོལ་བཚིགས་ལ་བཙགས་ཤིང་། བྱརིགས་དང་ལུད་ཡེད་པར་བཏོན་པས། ཤུས་ཆེར་མུུ་བུས་པལ། ཆང་གདུམ་དདུད་ཅི་འ བཏུབ་བབངམའ་གིབཞིཆ་ཅོམ་དུད། འི་བ །ལ་ཨོག སུ་པའྲི་ཁག་སྣུའདཐུང་ཟུད་བསྲེས་། 
པ་ལ་སན་ལྔ། འབྲ་ལྔ། རིན་པོ་ཆེ་ལཱརྣམསྱང་ཕྱེམདྭས་ཏེ་བཏབནས།ད་དག་གྱི་དནོས་སྦར་སོགས་དང་རོལ་སོགས་པ་མད་པའེ་ནསནག་པོ་ཇིན་བཏགསཔས་པའརུམ་པ་ངང་། འཆོགས་པ་འབྲེས་དས་པར་བསོལ་ཏེ།བཟན་ཧུཧངྷ་ས་པཡ་ཡེན་པ་ 
པ་ལ་སྨན་ལྔ། འབྲུ་ལྔ། རན་པཆ་ལྔརྣོམསསུང་ཧུ་མར་ཧསཏ་བདནས།དད་།གུནས ང་ འ་འ སྤ་རི་སྲབའ་བསོའོ་ནསརེན་པོ་ཆེལར། ཤིང་ལ་སོགས་པ་བསས་པས་སྡོད་ཁངས་ཤིང་ཕོད9ཀི་ 

ུ ལས་གཏོརོ་མ་དཔལ་བ ཤོས་ཟུར་གསུམ་སྙིང་པོམམཐའཙོ་ཁ་གད་ན་ཆད་ཡོད་པལ་མབ་དྭགས་བྱ་རས་བརདྲ་གདས་ཚུང་བ་བཅང་ཁམ་ཤིར་བསྟན་པསྱ་ཕི་མཐའ་བླསོདོཞས ན་བ་ཆའས། ¬ དགས པ་ལསས་པསུ་སྣད། པངཨ་ཤི སྣ འ 
7 ཁལསྤ་འརམ་ཐལ་གཞཐེབྱལུནམསི་ཕཱརམཚམཐུཚོས་ཤིན་ཏུ་ངམ་པད་ཤའོ།།མར་ཞུ་བསྲོབབངོས་པས་གཏོརམ་ལོངས་འོད་ཡདགཏོརམསུསསི་འགཞད་སེམས་ཅནསི་འཇུག་པ་ཡིནལ། གཞུནནལས་ནིག། མའྲི་རས་ཡིཉྟ།ད 

༡2 ཡད་ཆདན་གཏོར་མའྱི་རུཁད་པད་བ། པྲདདྱཙྲ་ཝས་མག པཆིམས་ཤིང་དཔསྲོ་གུབྱ་སུར། གྲེལབ་སོགསིསྐ་རོ་ཞིང་དག་པོའི་ལསྦྱམུར། སྨན་ལྔས་གྲནས་དར་དདྱ་ཅུང་། འབ་ཝ་དང་འན ཚྲཝས་ཟུས་དུད་ལོངོས་སྦོདའ །གཱ། འཝསྣ་སུདལ་ 

¡ །ཁེདས་ན་དཔོསྤ་གུབ་འགགོབ་དཀའ་ཞིངལོངས་སྨྱོདལ་གནོད།སྣོད་ལས་ྱྱིར་ཐྲལན་འཁོདོ་དང་རྟ་ཀུགས་སོགས ་ལ་གཟན་པརའགྱུར་བས་ལོགས་པརྨ་བོ་ཞིའ་པ་དང་།གོརོམ་གང་ལ་ཡདལ་རངས་དང་ལུས་ཅྲི་གིད་མ་དངམཆིལམ་འཐོར་སོགས་ཡེམ་ཤོར་ 

གའི ༩ ཁྲིསྟེགས་མཐོན་པོ་ལ་བཀའ་པའི་སྟེད་དུཿབྲུ་སྣ་དུམ་ལ། ཨ་རུར་གསེར་མདོག་དང་།དབང་ |} 
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ོ ཞེ ངོ་མ་ར རེ རླི་༡༡༠་༈ རྡའ། 7" བེ་། ༣3 །ད།'ར1 རྫོ་ས།ན།་ང། འེ་འ་ འི ༨ བི ༨ ཀོ 
ཧཾ བགལཆེཀོདདནས་གོཏརམ་དྭེ་སུགི་དགས་པ་སར་བཞི་དང་།ཇམ་སོགསཚད་ཞིངམ་ཉམས་པའམ། ཡོདནྱ་མེས པྲ་གི་ད་བསད་པའི་གཡང་གཞི་ལ་སོགས་པ 


ཡིེ 
པ་སྒལ་ཆེ 
















པ་ལགྭ་པ་བ ཞོསཱ་བ་དུང ཊའི བོརྡིལལསོགོས་པ ་བའི་ཕྲུང དུ་པ ན་པ༢ཉདདུ་བཞག། ཤ ལ་སྐོགས་པསྱུ་ཁང་བླ། རྒྱན། གཏེ ནོཨ་དེལ བི ཅེ་མན་ད བའི་ནད ནལ་གསུང་བའེ ཧྱི་མན་ངག་ལྟར་ 
སོས ངས་་ 
ཤེད་དབ་གནས་ལགས་པནད་བས། པ། གཏོར་ཡལསྣས ཀྐད་པ་ཡན་ཚདངས་ཚསམཝོ ་བ །གཏོ་མཁྱཧཱནཔ་གྲིས་གྲིགས་བྱས་བྲག་ ག་གོ །གཞན་ ཤོན་ཡདྱ་བཾདེ་དང་། ད་ནག་གི ཤྭ ི་ དྲ ནྭ་ཧཾ། དབང་པོ་ འོ ཏགོ་ལ་སོགས ། 
པའི་མཆོད་ཛག དུསྣ་ནམ་པར་བཀོད་དོ། རྟགགཏར་དའི་ཨདན་མོལ་ ྒུན་གཏོརརམ།ཉེའ་གཏར་འཕོ་ པར་བཤམས་ཁ།བ ལ་ཅན དུ་འགྲོ་བོཀ སུབིནྱ་སྲས་བླརཔས་ པཡི་ནདཤོྱཉིས་ གྱ བའང ང།མཆོད་རྫས་དང་།དམ་ར 
་ ཐ།དྲ་ནས། །ཐོགམརམཆོདྡ་ཛསཱ་ང རྔསྨྲ་ནནས་བྱསད་ ཅིདྱ་བྱགྱི་པ་ བླནབས། །དནས་མདུནྱིཏུ ཏག །གཏོན་དང། རྒུ་ རྒྱནའ ཏོན་གཾ ཧསུ་ཀ་ཿ ་བསངས་སྦྱཏཊ། །བསྐྱ་དཅིང་བེན་སིས་བླནདས་པྱ་རྒས་ང ་བུདྷབྷ་སཾ། རྟག་གྭ ར་ལ་གྲཟྲུངས་ཐག་ ། 
ྒ 55 ས་གཞོང།། ལག་པ་གཡོན་པས་བཟུང་ལ། ོེི་བཞིའ ་ཤིགས་པབརསཁད་འབགས་ཁ །ཁནས་༥ ༠ཤསྦཀིིབ ཧུནླ་བ་བའི་འོད་བེ ར་ལ དིམ བན་བསྔམ སྟེ དག་བཅད་ནས། སོ་ན] 
ཤོ ཙཾས་ལན་བྱརར་བྱརད་བླཟུས་པདྡ་པ །།འད་མན་ཆད་དུགམ་ཡད་ དྭ་ཏོག་གཏོར་ཅུང་བདྱ་བང གསྲུལམི་ ཉན།གས ཅྱུ་དླུག ན་པ་མི་རིག། །དམཿ པམྲི་འཞེཔ་ དང་། རྗེས་གནངམ་ཐོབ་པ་དང་། ཚོས་སྱོདམཾ་ གཅིག་པ་སེགས་ལ་གཏན། ། 
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༣ 


ཁ་ཅིག 


1 ཚུ 


དཔལ་འབན་དཅུགས། ཉིནམོ་ 


པ གཏར་མའིནང་དྲུ་འགསནས་གཏོར་མའི་ ང་གི་དབྲུས་ན་འོད་འབར་བ་དང་བཅས་ཏ་ཡོད་པར་བསམ་སྟེ། སྐབས་སྐབས་སུ་ཡིད་ལ་དྲན་ཏཱ 
པར་ཅན་ཡོདགསྲུདས།ནུབྱ་ིམ་བླ་ཐུས་པ་ཆརྦ་ནས་གཏོད་མྱ་བིནྱ་གྲིསླ་དབོས་པའི་ འི 


སགོས་པ་དད་བཅས་པའམ།དེལ་བུཿམྱགིས་ཀང་ངུང་སྟེ། སྱིབཏབྱིས་ཕུལནས་བསུད་བརྲབ་སུ།ཉི་ཤུ་དགུ་ལ་སོགས་པའི་དུས་གཏོར་ཀད་བསསད་བའྲི་རལནི་འདི་ཉིདད། གཉེརམ་རུན་སྟོད་བའི་ཆོ།ཞུབ་མོ་ཡིནན། གིབ 
ཊོཡིནནམེདྱ་པདརང་གསྤུད།གཏོརམ་ བསྱངས་ཚརནསནང་དྲུ་འབ་པ་ན་གཏང་རག་གིམཆོད་པ་དད་བཟོད་གསལ། སྨོན་ལམ་བྱསནས་མདུན་ཉི་མགོན་པོ་དྲ་བིསྣ་སུ་སེགས་ཡོདན་བྟཏན་བཞུགསཔ།མེདན་མ་གནས། 


ཅེ རོ འི་རི ཡར ཟ་ཕག་་སན་ས ལྷོག་ཁ་ལ་་ལས་ར་མ་གོ་ོག་འ་ས་་ ར་གོ ༽དོོསཾྣསྣཾྣཾ་་ས་ བློ་ཤེ་ ཅོ ༣ 
༄༅། །མརི་བླ་སུ། ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་པའི་མན་དགུལ། གཏོརྦུ་ཐོག་མང་འྭབ་བའི་ཚ།མགེན་པོགཏང་མའྱི་དབཡོགས་སཤུལ་དུརག་ཟིགས་པབླས་བལ་ཨེ་ཤེས་པ་བླགཞས་གཏོར་མ་མཐར་སློང་གི་བདླདམགོན་ཡོག་གགུ་ 
སུ་གསལ་བ་དད།དུས་སྒྲ་སགས་ལ་བརྙིམ་པ་སགས་གང་ཡངམ་བྱད་པར་ནུབར་བཞན་དམཆག་པ་གསལ་གདབ་པ། ཡ་ཤས་པ་བརྙམ་ང ཐེབས་རྭ་པོད། གཏོར་མྲ་པལ་ཞིད་བསོད་བྲསལ་སོགསཚར་བན། མགོན་པོའྲི་བྲགས་ཀའ་ལས་དུ་མཐེད་ 
༽༽༽ 9 ༽ ༽༽་ས་ཏ། ལི ལྭ་དྲན༠མ9། འདལ་བདཀད་ །གཞས་དད།གཏུངརམ་དང། འ། དབས་དཔའ་དགས་།ཁྱུད་ 
ངལ ་་ ༽ སཱོན་ོམ་དྲུ་པད་གཏོརམ་ལས་ཐོན་བམདནྱ་པི་མགོན་པའི་བྲགས་ཀའི་བཱ་ལ་བསྙེམ། ཡང་བསྟུདབྲ་པལ་བིན་པ་དང་སར་ལྟར་གཏོརམའནངད་བབས།མཐད་གཏོད དྱ 
མུ་སྐྱོད་བན་གཙོ་བམགོན་པའི་གཏོདམ་དང་ཡང་ཐོག།བརྡ་འི་ནནས ། ཆང་གིས་བུན་ཏེ། ཨགནཔ འཁོར་བཅས་ཤན་ཚནསཞལཚུར་གཟགས་ཏམདན་པ་ནམམ་ཁའ་ལ་བའུགསནས ་གོ།རམ ་བཞེས་པར་བསྲམ ས་ལ།རོལ་མོའི་ སྲུ དངདབྲདས་ལ་[ 







ན།གྲིབ་གནོནི་དོན་བྲསུ་བའི་ཆེདདུ་ 








= ཆེ ནི ༡༢༡༥ རའ།ལ་བའོ།འརར་བ་། ཀ།རེལ་་བ་བའ་ 1 བར་བ ེིབ་ངོ། 
ནྔངྲགཆོགཚུལ་འདི་ཉིད་དོ། རུགཏུརཞིས་ཞུད། འཕུལ་གུར་ཞུསྦ་བ་བད། གཏུར་་གདྱསུས་མང་ལྟ་བ་བཞནྲ གམ་པ ན་ 
བུད་དུ་ལསའཆོལ་བའི་གཏོར་མན།ནད་ལ་སོགས་པའི་བརཆ སལ་བའི་ཅད་ཡིནན། དུས་གཏརངི་མྟ་བ་བཞིན་ལ། གཅང་ཞིང་གཅོད་མར་སྦྱར་བའི་གཏྫོར་རྔོང་སཀྱཚ།ང། 
















- {2 ༄། །འཕྲིན་ལས་འཆོལྲ་ཚུལ་སོགས་ནིའྲད།མཐར་གཏོདབའྲི་རུལམི་འད། དེལ་གཏོར་སླུབ་བྱཐའི་རྔུལལ་གསུན། དདཔོར་གནས།ཁྲངསོགས་བྱར་ནའིདམཆོད་གཏོར་ཤམསྲུརཔ། དྲནསཆོག་ཇི་ལྐད་ཞིང་གཏོདམ་ ཕུལནས། 
ཝོ ཡཱས་འཆོལ་གཞབརུ་ རོམ་གཏོད་བདད་ཇེསཆོག །དི་རས་བཀོ།དད་པནི་གནས། ས།འའགཅད་ ཞིངའཆིམས་དྲ་བདདད། བྩ་ར་གཡག་བཡིད་ལེགས་ མ་འགགས ིག་&བ སས 
ལྷ དདྲ་གནས།དབབབ་གགག ས་པ་ལེགས་པརླ་བགས་པའིས་ལྔ་བགད།ཟུམ པགནརཤས།དཞིནདྲས་ པོ་གཉིས་དྷོར་བྲ་མཁུད་པ ན་ནས ཐུ་གྭསསསཐདནགླ་ལོ མོ་ཕན་བསྟུནཔམེ རིདད་བཅས་པའི་དབུས་སུ སྭསྲ་གི་གགྲ་ུ་བལ་དུམཐེད་ 
༢ ཌྷ ཉུ ནག་གིསམཚན མཆོན་པ་དང་ །ཟླུམ་པོའི་ཁྱི་ཕོམ་གྲ་བཞིདེབཅདཔ སྦ་གས་མདོག། ཊག འཆནཏིདཚད་ད དྲི། ཟུམ་པྲོ་ཝདཀུ།དའ་མུ་ཁུད་སོན་པོར་བ། དེྱི་ཧ་ ཏཱུ་ཞལརཔཔ་ད་ཐད་དྲ་གཟིགས་པ་ལ་མགོན་པོའི་བུསྣ་མུ སྨུགྲམ་ ཐྷ 
£ མོག གཏོར་མའི་སོད་བྲ གཞོང སོགས་པ་གསཆག་བླུགཔ་ལུན་པ་སོགས་སྲ་མེད་ཅིང་ དྲིགཅདབའིནད་དྲནསཞུགབརུན་བཊིགས་ལསྱ་འསུ་ པའི་དཔལ་པཤོ ཀོས་ཁྲུག མིབང་བམཐབྱ་འབྱུརཚེ བྱཅདྲ་གདས་རདབས་བགོརཏི། སྡོད] 
(ལས མཐའ བསྡཡངས་བདད་ ད། དལ་བར་དས་བདདོས་པའི་དཙོབ་འི ་ཡནན།མཐེབྱ་ཧུ ྱིར་བསྟན། །ལེདངས་ སྣོདྲའཔལ་འདང་།འགྲོ་བ་དབད་དྲ་སྡུད་ ལུདཔལ་ སེགསཔ་ད་གཉནནས་པའོད་འིག ཕྲུག་པའི་བ།ཏོརོ་སྦབྱཤད་ན།མཐེ། 
| ཕྱུཐམས་ཉད་ཁནདདུ་ དུབསྟན། སྙིད་པེཟླུམ་པོད་པྱ།གཏོར་མལ་དདྭད་རི་ཕིཔབུཅདའ སྦྱན་བ(ཁུ་ ཤའིནདདུ་བསྲ་ བཾ་གནདཆེབ་ཡོན། བདཆད་སལ་བ་ གཙོབོདེསེ་འའི གཉོདྱསྱུབ་ཡེནན།ནཏོན་ཝི་མདའ་དངལ། གསདཏནགི་ སྟད་ལྡགསཅན ]} 





དད དའི་མཐའ་ལྷདིཿརེ་་རགྲུགམ་ཆདཔྱེའ་གཞིས་ིམགོབིར་བྷ་ཞིད་ཁ་ནད་དབུན་ཏུ་བནྐོར་བྲིས་ནས་བཏགས་ཏེ་བགས་ཆེ་དངཆོས་དངབསོདནམསྦྱརས་པའི་ཆེད་དུ་ ནོན།བཏུད་མོད་ཡན་དྲུ་གུར་གདད། ཨུ་ཝུདབསེས་། 
པས་པྲ་ ཤདབ་བྱཧདཆན་པ་བ དེའྟེལཱ་བལ་གཏོརམའི་ དཔློ་ཟུམ་པོ་དང་།འདབམའི་སྟང་ལམཐད་ཀཱཁྲ་པིའ་བྱསན་བས་བླདོ་ད། གཏོར་ན་ལ་རེན་པོཆ་དངྲ་དབབང་ལ་སོ༔ གས་པ་བསེ།གསེར་དྲུལ་ལ་སྐོགས་པ་རིནཔ་ཆ་དངོས་དམམདན། ར དར་བ | 
།ས་པའིམརལའའིཔོ་རུ་དབངྱ་རལ་ཐུན་བྱནད་བུ་བུས་ཞས་བཏོནམའི་ཆ་ལ་གྲུསགུས། མདའ་དད་དཝར་སར་ལམ་ལོངནང་མཆོད་དདུདཆི་རིལབུ། གདུན གུར ཨི་བད།འདུ་མུད་པསྡདྲན་གསུམ་སད་ལྒུ་བེས་ལ་བཏགས།བཅུགས།ཐམསན། 
ཅདེལ་གཏོརམ་མྫརེན་མོའིཁདིལའའོརའི་སཱད་དབཞག།དེའི་གཡུསི་བུལམགོད།ཡི་དམ་ཡི་གཏོརོམ། གཡོན་ཡྲ་གུལམགོད་ལུམའགཏོདན།དའེ་འགཏུ་བཞད་ཊི།ཡེདཔ་བི་འོབ་ཅུངེའྲལི་དབི།དངིལ་གདརྱ་བྱི་རྱ་དང་གི མདད 
རྩ་བ་ལས །མཁའའྲགོ་ཛཱཾགཏརདུངགཞི་པདག་གཏོརམ་བ་ཤནས།ཆོས་སྩོང་གཞུན་ཙི་གཏོརམེ་བཞིད།གཉོར་སྒྲུབ་སྐདས་སུ་བཛྔ་བསོགས་ཡལཉན། ཆུམའི་གཏོར་མལ།ཅི་གགུ་གསུམ་ནེ༽ 
ཀྱི་ྱཾབས་ལྷ་ཧུམཐྲེད་ཀུུས་དོད་བྱིད།བཅིག་གཟནྱིཆང་བུཌེན་པོ་གསུམ་མགོ་ཕནདུ་བལྟུསནས་བླངས་པའི་སྟུང་དུ་། སླན་ཡད་དའདབ་གསུམ་བྩ་གས་པའི་མཐའོནཐབྱ་ཡུད་བསོར་བྱ་བད་དྲ།རེ་དྲཱན་བ་མནམམའའྲི་ན་པ་འབོནནས་བྱརུད་དའི་ ། 


།བཏགསཔ་བཙུགས། ལོངས་སྤོདཀལེལ་བ་དད་དབང་སྡུད་གཙོ་བོར་བུས་པའེ་གཏོར་སྦྲབ་ཡིནན། ཡདཊ་དད་དམརཞུག་ལལ་ལོང་གས་ཆགལེད་པལནངནཆོདྱ་ིན་ིས་དྲནཊས་པབདུདལིཕུབ་གུབདག་ལེཁིདུ་མལ་བ་ལམ་བསེས་བན་དབུ་སུ་ | 


ལྡ 





ག་ཨ (༩དཅག འཅོདཁམ་སདདབསན་མཐེབ རྗེས་ནངདུ་བསྟན་ཏ་ཊ གྱན་དུ་པླངས་ཏེ ཏེ་བཅུ་གས། མཐའ་མཐེབ་ཀུས བསོརབྲཛང་༈ 
ཅམསཅས་བངབཡིད་མན་གྲའ མཛིན་འྲེལ ལགས་ལ་ཡོད།ཀླ ཀླ་ཏྲ་པཱ་ལཾ ་ལ་གཏད་ 7 
ཅ་བ་རལ་མ་ བླ་ཟུར་གསུམ ུ་གསུམ་པ། ཤིག ནས ནས་མཐའམཐབྱུ་ཉུས་བོར་བཡིད། + ོི 
བཅིགས་གབང་ལེ བྲའི་རིམ་ པ་ཡོདབལ། གཏོདམ་སྦྱིའགྲོལ དོགྱུ་བོས་ པུ གཱད་དག་ག་འཞག། མཐད 
།བནག་གི་གབུགས་དགོད། ༥ གཏོར་ཆེན་ཡི་དུས་དུད།དགའས་དཙོ་བེད་པདོན་སྟབད་བཤོས་བུའི་དོདལ།མའི 
ར གམས གིས་མགས་པ། ཤོད །གནོད་ཏྭ ཕིཞན་གསུན་འ ོང མསྨནམས་ལ་ུ་ གིས་འ དངུ་ས་བདུས་' པ་དྲ་པེད།དེང་སད་ཐམས་ཧད་ལ དུལྭ་བུམ་གཏོར་དགའ་ བ་རྩ་པསནས། [རྱན་དད་བཀོད་པ་སོགས་རང་རང་གི པྲ སགའ་ 
1 |དྲན་རམ་གཏོགས། བླམ་ གོདམའི་ ཧྐཀ་ལན་དོད་མན་དགནདསཆེར་གད་ོ། །དཀྟར་གཏོར་མབཤམས །་པེའི་མདནདུདགགི་ཨ༔ དཔོ་པ་སེཏོག ནགོན་པོའི་སྡེས་སྩོ ཅེ།ཚི་ཆེནིམངན། དྲགྲའགགྲེ་དིཅབ།བཤོས བུདམ་དཞག་ཀཆེན 
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༄༅། །དག་པར་མཐོདནས། འདིད་བེའི་མཱན་དག་ཞིབ པར་བྲངོདོན།།ཁུར་པོའི་གསུང་གི་བི་ནབྲེས་འི་ཡེག ཆིདམངཔོའསུདནདགཅ་གཏོར མ་འབུལ་ བྲི་བུན་རེར་ལ་ཡད་གོར་དུངཉི་ཤླ་ཝ་གཅིགརེ་བྲུལ་ ཞེས་འབུད་བའེ་ལག 
་; རག དབ་ཡིན་གྲསམནས། ཏོརྦ་པར་ལ་ནདད་གཏོརཕར་ད་པར་མཐེབྱབ་ སུམ་བཅད་ཁམ་ རྟག་ཏུ བོ ཀབ་གསུམ་སྤྲདནས གསུམ་ཕྱིརྣམ་པ པར་བཞག།དདག་ གཉུད བྲུས་སྤུ་མཐུབ་ ཁིག ཞེས་ག རི 
དུགཅག་བཅད་བལ་ད་བ་སྲུག།མཔེདངོསམདུནདམནནས་ དག་ས བག རྨམ གཞན་པའི པའདབྟནགངས་ཅནའའྱ་བཅིག་པམོདཔམ་ཀུ།གསགཞནམ་ི་ལུཔ་བཞནབགས་པརིག འི་ས སི ྨ 
་ུ : = ཆང་པ་རའདོཔ་ཡེན རེམ་ཆེ་བུང་ཐནས་ཧད ང། རཱ ནདམཆོད་འྲིས་དིམ་བཞིན་དན། བྭནར་ལ་གཏོད་མཆེ་བ་དང །ལའོར་ ་བི་གཏོརསྨུ་ནཱས །སྭ་སྐད་གཤོ་ཐབུས་ བྱ ྲསས་བྱདག། །གཉིན། བྱ་ཞིད་གཏོདཉ་ 
¦ ་ོ ས་གང སེ གམར་ཡེ སྨས དེནས མགན་པའི་ནཆོད་ཇུས 'སྨན་གཟིགས་རྣམས ་བསངས་སྨདྲས་བསྐྱེདད། ཕྱིན་ཕྱིས་བརླབས་ཤིད་རོལ་མོ་དད་། སུ་གུལ་གྱི་དྲུད་པ་སོབས་ ཤིའི 
2 ཧྲེ ཧྷུན་དཔབ།ད་ །དེནས་མགོན་བོ་འཁར་དང་བཅས ་ཀི་མངོནཱརོགས་རྒྱུས་ང བོཡསནས་ སོས་སྟདབསུགས་ ཏེ། རིག་པ་གདངས་ དངྲ་ལན་པས་ཐོད་ངལ་སོགས་པའ་ ཙསྒྲ་དང་བཅས་པས་སྙན་འདྲེན་རྒྱས པ་ད] ༽ྱགའཚོལ་ཕིནད་གིསུཆོད་པྷ་ནམས་ཆུས་པདྱ་བ། 
དནས་གསོལ་འཤས་ཤུནསྐ་དགལ་རུནཔེདྱབཞི་།རསལོའི གྒཱ་དབཅས་གས་ཡ་ཤེས་ ཡེགས་ པར་དང དཡངགཏོའླིཝས་ལོས་སུ གུས་གསོལ་འདེབས། བགད་བ་ཤགས་གྲངད་ཤུགསཚལ་རྒུན་ིད་བ། གཏོརཆེན་ལས་ དྲ་རུལ་བཏ་ཞིད། 
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༄༅ ྲ་ ལྷའི བླ ཡཀ ཕཊམམ པུ རྟུ ས་པ་ དཔ།ཆོའོ་ སདོསབཏོ་ཀ་རས་པར་འདདན།མའོ ཨཡུ་ྱཿཔཊིཞེས་པ་དད།ཆོཿ ཆུས་པཟཔདན།རཱཔྭསཱར་ལྔབ ཐོ།གཞནདནོདསེདགོམ་། 
དྲར པོ་ཕྨྱན་དརཔཿ :5 ཐོ འདྲག ཀྐ ོང བབབ་ དམ གཾ སུའི་གཔིབརྗིད་བསྒྱདཔ་ཁུནའེ ་ཡཐཔས་རྲེ་ཤིད། དེནས་ག གཙོའོར དཔོ་སཱགས་བད་དང་།ཆུ་སྔགས་ཤཱ་སནྭདཱད་ཟདཏདཔར་བླབས་ ། 
པའི་དམེགས་བ་གཏོརོཆོགོདྱསམ་ན་ཡོང པར་ག བས སྐབས་སུ་སྨགས པཿངལསམེ་ལཱ་དཔགཏུ་མེདཔ་འཕོས་པའི་ པའི་ནདནས་གི་གུ་ གུག་ལ སགོས་པ་ད དཔག་མེད གའུ གཔ་གས་མཕུས་ཅདཔ དར མས ཞུམ་ཤེད། 
བགསྟཏེ་ཐལ་བཅིམ་ཡངམ་ལུསཔ པྱ་བས་པ པརདསམསཔ་ཡང་ལདངའོ། །་ དེ་ཡང་འདིའི་སྐབས་སུའོད་བེར་དམར་པོ་འབྲོ་ བ་ཐམསཅདམྭེ་ལྲདྲག་ལྦརུ་ ག་པ་འ ལ་ཞིང་མཆེད་ལ་འབདབའྲི་རམ་པཅནདུབ་སོམས་བ པ་ཡིན།ནར་སིཞི་བླཟས་པའི་རླཾཔམ་དུང 
མཁོ དཔམགོན་པོས་ལས་འཛོག་བའེའོདཐམས་ཧདཔ་ལྟུ་མམ ཡིན་པའི་འོདདམར་སྨྲག ་འཕོས་པས་ག ་གང་དབདདྱུབ་འྲི་ལམི་ལ སོགཔ་ཐམ་ས་ཅདབདདསབྟ་ས།དདག ཐམསཿད་ལས་འོ འོདིས་དཐར་ལམ་ལམསོང་བ་དད།སྙེལ 
བདག ཉིད་ལ་ཅགས་དའི་སའེས་དང སྩིད་བར་བསམ་པ་དང་། འོ དཆ་ལོཐམས་རདྱ་ལགསྱིལ་ལྟརྦ་ཧུར་བས སེམས་ཉོན་ད་ 2 གི་སིང་དངྱ་སི་གནསུ་ནས་དུག་ དཔ ཡད་པར་དངསན བདག་གིནད་པའྲི་དྲད་དུབསམ། ཟླམའེ་ར་ དྲི 
བུ་དུ་དན་ ཉནས་ཤིང་ འཁེམ་བདད་དམས པ་དད།སྐབས་མ སྐབས་སུསླམ་དངན།འའ ༣༩དབགསུཊ་ཡདེན་བོ བོ་དད་བཅས་ང པསཌ་མཚི་ཐྲ ཤུ༔ྱ་མཛཾད་ངིད་པྤྱནྣ་ནམ་ །ཁའ་ལྔ་རིག ཀིག གཟིགས་བས་གནས་གསུམ་ཅིནཁ་བདགཕ་ ཏིག 
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= བོར ཆར་བྲེ་ཐའ་ཆེ་ཁས་བང་། ྐཱ 


§ གཞིའི་དབའ་བདོད་དབའ་མོ་ཐོ ཐམས་ཅད་༨ང་ བང་མད་བར་ནམ་མཁའ་ལྭ། བུ་འདུསཱ་ཏ་ད་ོ་གྲུབ་དང་ད དགྲོས་འདོད་ཐམས་ཅདཚར་བཞིན་དུའབབ་བརདསམ་བ་ ཡུདཡུདྱ་པད། ཕིས་འབྱིརས་པདྲི་ཀབས སུ་མདྱ་བདཔ་འའོད། ན་རོའོབམོམས་། 
དོས དདམངཡད་ སྨྲས་སྭསྤུཿ བོ ཨོ་སདདགོགའདོ གབཕན་པ་ད་ འི་ལས ་སུ་མགོནཔ་འཁོར་བཅས་ཤིན་ང་དབེས་པའི་ མས་ད༨་ཝན་པ། འཐ འཛུས།བའི་ནམུ་བ ྦ 
བསོམ་པ་ཡིནན།།དཡདམགན་པོའི་ཐུགས་བྱས དངུལལ་ཏི་བའི་གསུད་འུང་པོས་ཡི་གེར་བཀོད་བཅོདཔམེད་བའི་གསུད་ལས། །སདསྱ་ཅས་ཐམས་འདྱལ་གསད་པ་ལས་བདབ། བཅོམ་ལན་ངས་གཤིན་རྡ་གཤེདབཉོདཡི་ྲིན་ལས་ཁྱིནུས་བདེང་ དྷ 
ལྡན་བར་དའོ། ཞེས་བའི་མན་དག་ག ་གཤིནཇེ་ག༽ངྱ་སོནས་ སྨུའི་གཟི་བཅད་པྱ་སེད་དའདེ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན། ཡད་དེཉིད་ལས་གསད་བའི་མ།བའ་འགྲོམ་དབང་གི་རུང་ ཞནྡྨ་ནམས་གྱི་དབང་དང་ཝན་བདྲ་བའོ།།དེཉིད་ཞི ཞི་བ་དདྱ་ཧས་པར་ཡད་འགུརརོ།ཞེས་ ཅི 
གསུདས་བའི་མནང དགུནི། བཟལ་བའི་སནྱའའི་ཉེངགིམཁའ་འབོ་མ་ ལ་བརེནནས་ད་ །དད་བྲམ་བའི་དམིགས་དན་ །ནན་ཀྲི་ཞི་གི་པྲུབ ས་པཱ་དད་བཅས་པ་དད་། དབདདཉིདི་བ སྦནས་རྒྱས་བའི་ལན་སྦྲ 
ད ངྲི མདམ་ལིན་པ་ཡེ་གར་བཀོདཔ་འདེདག་ཡིན་དིད་། སཱིང་ལ་གཅེས་པར་དམ་དྲུའཆད་ བའི་མན་དག་མདང་མི་རྡ་དབ་འདི་དག་ཡི ཞབས།ཁྲོ་སཱངམ དབའྱི་བུན་པོའྱི་དྲས་པསྦི་ 
' མིནུས་ཕོའཟེགཆོས ཟག་ཆོས་ཅིས་རང་གཞན་བླ་མདདམ་ད །ཟིསའི་འོདའེརདམརླ་སག།མགོན་པོའི་སྣུལ་འཕེག་པས། མགོན་པན་ 


གས་བདད།དླཟུས བསོགས་ཅིམནདག་ྲིཞའ། 
ུ་ལེདཔ་ལ་མཆོག་བ། གས ་པ་གང་ཡུང་ 
མདགནས པ་ལོ་དམརཡེ་དདཿག་བརླག་དདད་པམཆིན་ཁ་ེ 


ཟེར་བ་ཡིན་པས།འད་ལས་ཟབ་བའི་མཆིན མཆིན་ཁདྲ། ྦ 










༄། །ཞནནངགྱ་ཀརམེདདོ།།དེསནནསྲ་གངསམངབལ་དགའ་བརམས་པདརིག།ནིལམ་དང་ལས་དནཔ་བླཟོག་པ་དང་ 
གདདུབ་རཆདཔླགོག་པའི་སྐ 





སིདམྱ་བཞཏདནྲགིསབླརད་ལ་དྲངས།དྲངས་གཏོང དུད་ཡས་དཔ་འདྱད་གས་གཏོད་ནམསྐ་སགཅིྱཅུནསདྲ་བས་ལ།ཆོལ་ཇི་ཉབཉྱིསྣ་ོས་པའི་རོག་གོར་གགི 
སའན་ 


ངི 
ཌེ 


ས་གཏོར་མ་འབུལ་བདྲ་བས།དེ་ཡངགཏོར་མཆིན་པོའ་གོང་བྱུཝརབྱསིདཔའི་མླ་ཕོལ་དུངི 
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༦༦༩ 


༦ ༅།་ 


°༨༽' ༠༡ ར་ར་ར།བདང་ལ་ 2 ༽ང་དྲི ལ་དང་འ" འོ་འ་བའང་འཇར་ འ།་འ་འ་འ་ཡི་སཔ་བའ་རོལ་རབོའ ཧྤྱསྲི་བྲགས།། 
ཏཱ ུདགསསྦྱ་ཚུ་གུག་པ་བྔ ནས་གཏོད ཞའྟ།དགྲའུ་པག དདང་ལགསྱས་ཏྲས་གང བནུད་འཕྲོགོ།རྒུས་པ་དངདབང་གྲི་སྐབསུདཔའབྲོ་ནོལ་འྱབོརོམ་ཐམས་དལ་བུ་ 
'་ཧརཾམ་ལ་ཐིམ་པར་བསྲམ།གདོན་བགེགས་དྲག་བོལ་སོགས་བབར་ཆད་བླནོག་པའིཆེད་ཡེནན།འོད་པེ 





'ི 
༤༽ 


མུམངབལ་དྭག ངནཔབློགོ་བ་དང་།ནདདང་གིཁ་སོགས་བླག་བའི་གཏོརོ་སྦྲ་བེད་པ་ཡིནན་ཡདདབས་པའི་དམིགས་པ 
བསྔ་སུ་བཤདཔ་དངའདུའོ།དྲེ་ལརབླབས་པྱ་བསནས་སུགས་ཁྲི་བུན་ལ་ཡདོཔ་མིན་པ་དྭགུ་གིས་གཏོར་ 


དྲིུནགིས་དླདབས་ཟིན་པས།འ 


ཧོ [ཐུགསཀནས། སལས་་འདུ་ལུ་སྲ་ 
པབ །གས་པབ་༨༦༤ ནན།འོད་ཟེརྱྱི་ལགསྦུ་ཏུས་དྲུག་བཤིགས་དང་བར་གཅོད་ཐམས་ཧད་བཞུགནས་གཏོརམ་ལྭ་བག་པས།དདག་དགགས་ག།བག་ལྡ་ནལ་བའདདཿ་འབསས་ན། 
ྐ ༅།འཾམ་དནབ་དད།ཞིཁསགསད་ནདལ་སོགས་པནི་གན་ཡོད་པའིས་པོགསནས།འདོག་རདམ་ྱནམ་བདབཊགང གཏོརམ་ལ་ཐེམ་པས་གཏོངམ་ཡདཁདྲ་དདོམ་ཤིགགའབུག་བདེསམསནི་མདནབྒམགངི་ལུབ་ཨིགས་པདེབ་།གནས 


གཏོས། 


'? 


ད།བླབས་བགངལྱ་བབུ་སོགས་ དཱ 


ཙིསེམསྦའི དི གུག ། 





ཉདཔའྱི་བཱ་ བསྭཟིན་པས།འདིརྷ་སོནོ་ལ་ 
ྒ མས ཤུམ ཡིག་གི སན་ཡདཔྱ་ཆུ ཤ།དནས་གཏོར་རུང་དངཔོ་ལགྷབཟུང་། 
པ དུ ར།ཏོཆནམགོནཔདྱདང། རོགང ལ་པནམ་དྲ་ཞོས། གསས གས འབའི་ག།དཔེ་གས་ བ་གསལ་གཏགབོ་ཤགསྲ་གལ་སྟབ་སོབྱཏཱམ་སོདབར་སནསལ་གཡལ་ཅིགཆར་གགྲ་བདེནསྤར་ལནྲདགབཇོདཔ་ལྐུདངཔོ་ ནོ 
ཅདཔས་གཏོརྦདཱཿནམསྱིཏྟདྷདཱཱརེདེབསམ།་ 







གེན་པོ་ པོའཁོར་བཅས་དྱས དནས་བྷསོད་བྲསུལ་སེཐ སོགསྔུ་ངོགས་པ་ ་བའི་བད་ཆོརའེ་ ལེ་བཞིང་།ཆོཿ ཆོགདད་དོའ་གི་བླཟས་བྲ་ཚུགས་པནས་གཏོརོས བཞག་ིཅོས་བེཔའིཞགྲ་གས་རོགས་པའི ཐལ་ལོ 

ད་ད གསྤ་བྷཱནྨ་སད་ཅིགྱ་ཏང་བརམ་ཆད་ཅིང་།དགཡོ་ཤེརབདྱ་ ལ །ཞཾཀཾ་ །་གདས་ཇོགས་པའི་ཐ འི་ས་བོན པུན་གཏོརནཆེ་ ིམགནིགམངསེནམ་མཁལ་ བཏགནས་གཏོརམཆ་རུང་གཉིས་ཀདུས་གཅིགཏུམ 
དཾ གྲུགས བའམགོན་པོདལ་དཔུལ་དར་ཧའོ། ཅུས པསདར་ཏརྐན ་གཉོད་ད་དང་།ཇེས་ཆོག བྲར ཤཱ་པའིནིམ་པནི། ཤིགཏོརྦ་སདྱའི་གཏོར་མཆེ་ྱཾ ན། དདོསྲ་གུབ་ཡལ་ཐས གུནནས་ཀྱུའིརི་ ཕིཉགྲི་།ཏརམའེ་ལག་ སའ ུ 
རྒ་ཆུངགིམཐེགྱུནས་ལུལོ་དང་གདོད་ིན་དཞིའི་གཏོརམ་འཆུར་བདའེ་དཞག། ། ཡི་དམ་དང་གཏོརམཆདན ་གཏོགས་གཞན་ནོམས་དགབརྦ་བེརནས་ ༨་ཤོགས་སུཁ་བསྟུན་ཏེ་བྗགས། གཏོརམྨ་ནོམས ་ལནངམཆོདྱ་ཅིས་ དུན།།མོ་ ཨཱཿཧཱུཾ 


ཁེ བླདཔས། ཤདན་ ལྩོ་བསེལབའེཆེལུཆྱེ: དུན།ཁོདནས་མགོན་པོ་ བོ་བ དའསྱ་ །སེནཁཱའི་སྒྲ་དང་བཅས་ དས་པོན་ཏནམ་མཁའ་ལ་ཞལྡ་ཚུན་གཟེགས་ཏ ཏ་ཞུགསནས་གཏོརན་གཞེས་ : ་, 


ཌ 
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རྫ ཤྲ 
ངྒོ 


༩ 


རར 


ས་པས 
ཕུལ རྒྱས་པ་དད་དཔང གཏང་གིགཏོར་་སྦུབཡནནདཔཏུབཟིནནས་མགོན་པའཔོར་དཅསནནན།འའན་བཞུགས་པ །ད་དགརད་གནས་སུ་གཤེགས པར་གསུམ་ལ།གཏོརསྒན་ རྣམསྲཀྲིཅེ་མེནས་ནམ་ནྭ།ཁའ་ལ་ཐ གཏུརཏྲེ་ལུགན དེམ་ཐགནད་དུ་ 
དཀོར་གཅས་ཤའ་པདལ་གཟེགས་ཏ ཐུལ་བའི་ཚོགསནན་ནཁའ་གདག་སྤོས་པ པས་འཇིགས་པའི་ཚམསརན དབག་ངཱནདཔ་མདོད་ 


་ཀུའོ།། 


ཧུཀོ།།དགྲ་བགེགསྱི་གནོད ནདད་དད། དརཆེདབླཟོག་བའི་གཏོར་སྦབ་ཤིནན། སིད ཟིན་འཕུལ་འམགོན་པ་ 


ི་ོ འི་ང 


,¿ # 








༠ 


རོ་ མི་ཟབར་གསུངས་པས་ཆོས་སྐོད་ཧི ཅཤན་པོ་ལཅིན་ཡངམི ་སམས་ ཧིས བ་ཆ དམྱོ་ཟེད་པ་ལ་བུལ ས་གོ ར་ད བཞིན་འབུང་དུའེ་ད་བཞད་གདཀི་གནས་ཤིནྱང་ཆེའོ། གཏོརམ ཆེ་བནབླམབ་པ་ པོ་ | ཀཾ 
།༨༣ཡིག་གཡངཞིངངོས་ཤ སྟོད་གཅཾགཔ་རྣམསཱ།བོནས་དངོསྲ་བྲབྱཅབངས་ཏ། ཏི།རང་གིཁཿ ཟས་སུ་ལོངས སྟྲེད་པར་བྱ་ཞིང་།གཞནམི་དད་ཡིན མ་ ཡན་པསུ་ལ ཡད་སཱུན་བརརྱི་བུ། ནན་དང་ དངོསྲ་གྲབཉམས་ཤིད་བར་ཆད་འབུང་བརའུརའོ།། གརེ་ སྨྲབ 
‡ །འཾ་ཨནཱདག་ཞིབ་བད་བཛཾདབིན།ཏོ། དི་གཏོདཆེནྱ་སིམནངགུ་བརྡོད་བརྡ་བཀོ། དེ་ཡ ད་ཡདཞྱི་ནུམ་སོག སོགསཀི་གཏོན་སླུབནི་ཡུར་ངོའི་ཚོས་གངས་བཟང་པོ་དད་།གཟའ་སྒར་བཟད་ཞིད་འདམ་པོ་དད།དུས་སྦྱོར་བཟད་པོའཇོམ་པའི་སྲ་དོ ཆོལི་ཐོག་ 
„3 མར་བདུགས་ཤིད། བར་ཆད་སེལ་བ་སུགསཨི་གཏོར་སྦྲབ་“ ཡིནནམར་དོའི་ཉི་ཤུ་དགུལ་དངོས གཞི འོད་བ་ལྟ་བུ་ཡཐུདྡ་བ ཡིནེའ།ག གཏོར་ཆནནི། མན་པོཕི་ངསྲ་གྲདས དང་གཟའ་སྐར་དང་སྦྱོར་བ་དང ་དད་། བུད་པ་ཤིནཏ་རབ བའེ་ཉིན་བིད་དམན ནམ་ཕྱེད་ བུལ་་ 
རྱ ཕྲོག ནདེ་བཅུགསནས་ཉེར་དྭག་ལ་གཏོརམ་བདེབ་བ་ཡིནིནོ།ང དེལ་ཐོག་མུརདིལ་འབོན་གང་དྲུ་པད་བའ་གཞི་དང་དོབལ་ལམ། རོ་སོལྱ་བི་སནག་བོརཐུགས བའི་དབུས་སླུ་གགསུལ་འིའིད་ནག་ཤོནཏ་ཆེབདད་བཙས བི། དའི་དབྲུས་སྭ་ཏིསའི་ 
དབུས་སུ་ཧྲི གུག་བ (ཙན བོསསཚནཔ་བི། དེ ཊི་སྟེདདུནཱསནགརྡེན་དུབཏགས།།བག་ཆད་བསས ་བསུཁ་བྱབས་ཏེ་གྲིཁག་ ལ་སོགས་དསྦད་པཱགས་པའི་དཔལ་བ ཤོསརཾ་ཁུ་གདབ་ཟུར་གསུམ་བྱབས་བའི་མཐའ་མཐེབྱཆུ་ཆེནཔོ་ཟུརལ་༥ 
སྟགས་ད་གཟན་གཟནམི་དགསར་པ་དབོས་བའི་གདོདཔ་ལྟ་བུསནས།དནག་མེ་འོད་དངབཅས་བསདྱརནཏེལྨའིརེན་བོལ་སྟོགས་བཞིཁརའཇག་བ་ཡིནནོ།།དནས་དསྨ་ས་ 
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, བསདས་ནས་ག་ སྐོརཏེ། བཅདཁམ་ཟྱིན་བསྟན་བརྣམས།(ྲག་གཾས 


|དགྲམ་པ་དང་། ། ཁཱགགི་མཆོད་ ཡོན་ལ་དེ སྐོགས་བ་ བཤམ་པོསར ཤའ བདཞིད།དང་པའོས གཏོར་ཆེན་ེད་བ གསད ནསྱ་དད་བའད་བར་ཆད་ཆུད་ ཆུད་ བབྱི་རུར་ རྒྱར་བཤདལ། རོང་པ ར་བཅད་བ འབགའཞྩོའ་་ དང་གཏོནི་མོའི་ ཛྫས་། 
།༨ཅང་ལ་ གས་པ་ཡེམ་འ དེམ་གལཆྟེ། །འདྲེས་ན་རྲང་ལ ་ལྔག དའྱི་ཆཱ་ཐུན་མོད་མ་ བན་བཤད་དས་ དང་པོཿ ག།ཏོརྦ་ཤེ་སགས་སྒྲང རླབ་པའི དུས་ནསྤ་བོ་ཤིནྱ་ཏཞིབ ་པརྲ་དའོ།དདནུས་མགོན་པོའཁོར་བཅསྱི་ཐྱཧེད དཆོག་ལ་སོགས པྲ་དདབརྦ་ནད་སེལ། 
¡| བའི་ག།ོར་སྦྲབ་ཀྱི་སྐཔས་སུ་བཤུད་པྲ་དང་འདྲུ་ འདུཡ་ལྭ་གཙོ་འཁོར་ཐམསཅད་ཤི་ ༣ ནྭཏྲ་པག་པ་རྔམ་པར་བསམས། དེནས་བཤགས་པཆར་བ་ཡོནཆདིཆོག་གཞན་ཐམས་ཧད་ བའཆད་སེལ པའི་གཏོར་སྦདི་སྐུབསུ་སུ་བ་ཤདཱཔ་དད་འདུད་ལ། ནར་རིཀ་གི་ ] 
བཟླས ད བནོར་ལ་ཏིུ་རེ་གཉགརེ་དད། ཧི སཱིད་པོ་སྲགས་ཐུད་བརྒྱ་རྩ་ཙན། །དེནས གདྭ་བྫཱན་བྲེད་པ་ད་ དགླབས་པ་ཐ ཐམསཅད་གཙོ་བོ་ཤཱ་ སན་ལྱ་འད་པ་ཡིན་ལ།དཡད་ས ་སྲུལ ལ་ཚིག་སྦརནས་བདེད། སྤེལ་ཆོའ སྤན ༣་བའྱི་རུ་ལྐནི། དྲག་བགཾགས་གདམ ཌྷ 
| དད་ལ་དམཾགས་བསལ་མད་པར་ སིུར་དྲག་ཡགསཿིགར ད་པ་བཟཱོག་པཿ བཅོནྱ་པརདད་ ཡེགས འིའལ་ཨིདད ཨིད་དྲ ན་ཐག པཿ ཁཌཱཾཧྭཱིའཱཧི། མའམ རྟད པན ནཾ ཏན་ཏན། དྲ་ཏདྱ་ཏ། ། པཱཧཾ་དཅཾ། དེནམེཀན་དྲག་བགེགསམར་ 
ཡ་ད་ས།སཔ་ད དང་།དམིགས བསལ་ཡོདན། ཆེགཞོ།བ སབ བརྗོད་པའབགྲོ། །དེ་ཏྟར་བཟླས་ པྱ དད་པའོ སྐབསྱིདམགས པནི། བཤ རྔེགཤདཀྱི་སྡེནས་སླུ སྨའི་གཟི་ བསྐྱད ཐུན་རེལ་ ཕེབསརེརབླབས ་དའི་ཐོག་མདྦ་བ། དནས་རང་ 
གཤིནྡ་ཾག ཤདལ་སོགས་བའི་ཡི་དམྱ་ིངྱ་རལ་ཤིན་ཅཱ་བཏན་པ་ལ་གནས་བའ་ཐུགས་ ཀོའིཙགིོད་ཟརམེའོད་བགའོ་ འས་བྷ་ཝུབུམགོནཔོ ཐུགས་ཀར་འཕོག་བས། མ །མགན་པོའིགནོདདུ་བགིཔ་ལྟར་དསྲུལ་ཏེའོས འྭཁྲུགས་རྲམས་བསདདས་ས་ 





༄༅། །ལུ་དབསུ།དགཔི་དརོ་བུག་ལུར་དགུས་ཤིད་ལགྲ་བསདདད་བདགྲསསཀ་བོནམསལ་དགྱུཏུགཟིགས་པས་འཁོད་བམས་ཅད་རང་དབདལད་བདྲ་བོས་ཀྲགསངམས་པས་དད །པའི་གདྱ་རཱུངས་ས་དང་བར་སྣུང་ ] 
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-ེ ཁིད་འདོནས། བཅདཔ་དངུ་གྱུཏུབ་པ་དང་། དོན ཉིང་འཐིན་པ་ལ་སོགས་བྱུ་པསཏ། གཙོ་གབོར་ཐམསཿཅདྱའིལ།ཁགརླུས་བནད་ཁོལ་ཐམས་ཅདཆོས་ཆོམ།དམར་དི་དདིར་གསོལ་ཐར་བསམནག།རིག པདརདངྡ་དནཔས་བུགསདགྱུའ་དྲགུས་པན ཡགས་དླདས་ 
£ དོཐམསཧད་ིསྦྱབྷཏ།ད་ཡད་བླབས་པའྲི་མགོ་ལ་དམིགས་པ་དྲ་བབས་འྲདནཿམྤ་ཤིས་མི་ཆོག་གི་བླཝས་དའི་ནིང་ལ་ཡདདད་ཡད་དུ་དཔ་གས་པདན་ཡདྦབཀོད་ལུད་འྲ་པད་ནུམས་སནདམད་མགས་བླ་གཞུང་གཞུནནམསཿ་བླལས་པྱུ་དཔད་ 
ཤཱསནས་གཏརམདབུལ་བལ་འཇུག་པདླབ་སྭ། ད་ཡང་གཏོར་རྲེན་ད་པའི་གཏོརམ་འབུལ་བ་ལ་གསང་བའི་ལསྲ་དགྲ་བ་བའི་མན་ངག་གས་དགོས་པ་ཡིན།དལུ་དང་པོམནདགལ་རྲཟུད་གསན་ཡོས་པར་ དྲ། དང་ཞགས་པསའདན་བརྲ་ད། །བྲ་གུས 
ཟེ གྲུག་བཤས་ཤིང་སྲོག་དང་ཕུལ། འཕདཔ་འཇིནཔས་ཐོད་པརླ་བག།དན་མྱིད་ལ་པོ་གཏོདོས་གསོལ། ལུག་སྲགབཅས་ཞབོན་གྱིས་གསོལ།།རོམལས་པླདང་ནད་འཕུངས།།དན་ཕ་ཤད་ཁྲུགས་པར་བསལ། ངགདགས 


' 





ཌཱ ན་གནས་གསུམ་བསྒྲན། གྲི ཟླག ༢༠པུས་གསལ། ལུག་མྲ།ག་བཅས་ཞབར་ཚུས་གསལ།།ནོམ་།ས་པླད་ཤད་དང་ གད 
མའིརྒྱཉྦགཔ་པ་པོལ་བྷསནནས།བུགས་པདབགམ་མོ།།གསདབའི་ལསྲ་པགིཞལ་གདམས་སོ།ཞེས་པདའི་འོགྲ་དུ་འདི་ལས་ད།འདིའིདགེགས་པངྷིཏ་རྲབ་འནི།རཔཡི་དམྱསི་ྒ་པལ 











ཐུ ཐུགས ཀཧཱཾ་ཡས་འང་བརྭ་ཕགསྐྱར་ལཱ་བུཿ ཤོས་ཞིང་།མགོནཔོའི་ཤབ། གཡུནྦཤུ །པ་ལ་དིད་པའི ཁིསིགས་མངཿཁྱི་རཱི་ལས།བོ་བོའབྱཏུ་བརྔམས ཤིངྱ་ཟུང་གི་ཤུགས་ཅན།བཱཿ ཞགས་པ་འི་པ་དབགྱ་མདབཔའ སུད ཏིང 
དྲུག གུ ཏྨས༽ཿ་ བརྫ ཕྱ་ལཱགས་ཐུས་ཿ སིི ཀྱིས།ཞགས་པས་མགྲེན་པནས་བཅིངསནས། བླསབ་གིཅེ་དངུ་གོ། ས་ཅན། ཨུ་པ ཉིཞ་གས འཇུད ་ ། 
དག་པོ་ པྲ་སྨགས་ཤི་ ཤིདྲ་ཐོགས་པནད་ སིི རེི་ ས་དུས་གཏར་སདནམས ༨ ར་ུབབད་མ་ོ་ གོན་པོལམ སདྭགནས་འད ཧིད་འདུག་ པའབསམ་ལ།དངགིས་ ཨོ་བའམའཱ་།འའྲེཏུ བྲི་གྫན་ ཡཀ ཏཱ 
ངག གསཆེག་མོ་ཡཱར་ཡྭཱཱཕཊ་གགགས་ལན་ཏུར་གཅིའ། ་ལ་སུགས་པྲ་དཀྱད་དྲངོ་དཅིདམགོན་པོའིབྲུགས བསསགནཔ་ཞི། སོ་པའྱི་གླ་དྲག་ སྤེརྒཧིང་། །ཤགགཡོནྱི་གཉིས་པའྲི་རུ་གསུམ་བླམབ་བུའི་གནས །གསསདབླཔན། 

ཐཱ གཡསྱ་འེསཔའམའྲི་ མདུ་དགྲེཏུ་ཀོལ ལ་བུས་བླས་བྱ་པ་ཡིདྱ་སོས།། །ག་འཾབོར་བས་དུན་པ ཉམས་ཤིད། དབང་པོའ ༣ི་སཿདནས་ཁགགྡིང འི གཡོསྤ་བདང་འྲ་གིགུསགས་དྲབ་ཡང་གགས་གྲའས ན་པའི ཡིབ 
གིས་དུན ྱ་བདདས།གཡོྱི་དང་བའི་ཐོད་པརླུད་གནགཞལ་དུད་ མརཅིན་ཅིད་གསོལ། འཁག གཞནནམས་ཧྱིསགྭཏོདམའི་ནང་དགར རམཁདགཔ་སྟེགཏོད་སོད་ལགྱང་ དཟུང་ཞས་དདུ་བྲས་ ཕེས་གཙོ་ ཞའོར་ཐམས ཅདཞལང དམར་ ་ དབྲ་ནན ཨཱ 
དཱ སུ་སིབ་སི གསོའ ་བར་བསམས་ལ།གཏོར་མགསྒནམས་བཛོདའ ྤ་ནམས་དདག་པརྱཔ། དད དཤགམད་གཏོར་མའིའིནརཔས་བཏོརྗ་སབཅི་སྐདས་ལྟ་བསནས།དནས་ཕ་ཇ་ གགྲིསོནས་བླདལ བའི་ལྭསྦ་དག་པོའདྱི་བད་པ་སིན་ནོ།ད་ཡད། 








ཧཱཾ ཀ༼།རཆགས་སྦོ་ཤིནཏུརིབའམ།བྲག་བགེགསྦའི་གནོདཔ་ཤིན་ཅུཆེབའམ།མགོོན་པོའཁོད་བཅས་ལྤསམུརདུའྲི་ིད་བའྲི་རམ་པ་ཡོད་དའི་ཚོན། བླགས་བནར་སེ་ི་སོངབ་དྲག། སད་པོདངུམགས་དིད་གཉིས་ཅི་བླནས་པ་ནྱི་ཕུད་ | 
„ € །པའི་བདྨ་མདས་དེངམགུན་དོའི་གནདའཕེདས་ཅིསནདགགིལི་གྲ་བཅན་འོདཔ་ལྟར་དགྱར་པསནསདནས་སྡིང་བོདངྱར་མགསེ་ཊི་ཟསང་ལ་འཇུགཔད་གཞིང་།དྷེ་འུརམ་ཡིན་པའི་སྐབས་སུ་གཏོང་ཆའཅིདཔ་ཡིན་ཁང་གནད་འབདས་འི་འབོ།།དེ་ལུར་ ༈ 
༡ མཡསས།བཏྟུད་སུལ་རུས་བད་ཞིང། ཁདརྦ་རུམོདང་ གོད ཅིངགཡེད་གཏིས་དུ་བླས། གར་ོགོ་མན་ུགཔ་རདདེས།པས མན པའི་ཚ་ཡིནན། ུམ་ཤུག་བཞིམད་བ། ཏླི་དཔཱལ་ཡུད་ཡཱམ་གཉིས་ཀ་བསུདནས་། 

21 འཡུམ་དད་ཧགོ།།གངད་བཤད་པ་ལྟར་གཏོརླ་བུབ་སོགས་ཅི་སྐབས་དང་ཆུའི་བྷཾཿ དངོག་སོགས་འྲད་བད་བས་པནི། གཏོར་ཆེནདྲའུས་མའི་དབད་དྲུ་བསལ།།ཱ་མོག་བཞི་མ་སོགས་འི་བཅུད 

ཧཾ བོ་དང་སོཔསཆནྱཔད་བའི་དབད་དུབས་པའོ།།དྲ་ལུརནྷ་པ་མོའིབག་གྱིཧ་མཚོ། ཞག་གྲི་དྲཀོད་འ་བུགས་བའི་དབུསན་དམ་ཉམས་དྲྭག 


ཅུ དཆོགོ།འདབད་བེད་བཞི།གཏོར་ཆེནྱ་སིནངནས་ཀངཆས་དུག་། 
། ཏ མཱ པགགས་མནན་པ་ ་སྙད་དུ་དྭཏྣདད་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུམི་མོནག་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ་ལ་ བུད་བའི་ལྤ་མོ་སྤ་མདོག་སྫོ་ 
ཞལ་གཅིགྱ་ཡགབཞི་་ཤིན་འཇིགས་ིངཔི་གདུག་པའི་གཟུགཅནའྲ་བུང་པོདདམནུངས་བའི་སྱན་གསུམ་དྲག་བགེགས་ལྱིད་གཟིགས་ཤིད།མཆེའདང་གསནས་དག། གདདས་དའྲིལགས་ནབ་དའག་ཡོད་པའི་ཞུལནསབགའདག་པ། 
ནགམས་པའ་སེབགདཔ།གསན་ལདུག་སྦལ། བརཿའི་རོདས་ས་བྱརན།ཡིའི་བགས་དླ་དདས་སོདགཡོགསསུ ཅན་གྲ་ཡག་གཡས་ཅ་དཔཔནརའྲ་གི།གཉསབནྲགི་སག།གཡེན་ཡ་དང་ནབདཔ་ོནཔ་དྲམཔ་ཉོད། 






ངཿ 


།ཿཿི་ ༦༣ 
ླའོ་རོོ་རོ པཀ 

















།གེས་ད ད་བའྲི་ཀགྱ་ཧུན་ཞལ་དུ་གསོལ་གགཡོན་གཉིས་བནནལྲ་འྱི་རུལ་མཚན་འཇིན་ད།དྲཏའྲི་སིད་ན་ དསྱ་བེདྱསིལ་དུབྲཞུགས་པ། གླའི་སླ་རུ་སྲིན་བུའེ་ཡ' འགལ་ལྱ་བས་ཤིད།ིརྲཱསིན་པོའམ་ ཡོགཡ་ལྱོལས བའིས་ཤུལ་བདུ། ཤིནག་། ] 
ཅྩང་ དད་པ ངེ ཡན རསཔ་དཉགསཔ། གཡན་ང་།་བཞན་ལ་བའི། མང ལིག གགས ་ད་གས ས དྭ དྷསགོབོལ་བྷཝ་ག། སེད་གེའི་ག །ད༨ཅོན་དམར་ནག་པུག་གཡས་ཉྱི་ག གྲེ་གུག དགྲ ་ 
ཞགས་པ་བཟུདནས་སྡིག དགས་སཛབ་གདེངས་པ།སྱ ལྟམས ས་དྲུག་ལའ་དདུའ འབོདཅིང་། ལ་མོའི་ཉི་བཞིནའབྲེངབའོ།།ལ་མོ་དངི་རྙིང་པོན། ཨོམམ ྱའིརིམ་ཏིུམ་མབ་ ་སམ་ཡགྲེར་ཇ་རཱཾདཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་པཱཱཧཱ།ཞེས་བྷ་ས། རང་ཡི་ ལླ་ 
དང་མགོན་པོ་གད་ཡངདང་བའི་་ཧལ ་ལ་གནསནས་མངུན་བྱེ་ལྷ ལུམ འི བྲུགས་ཀར་མ་། སྔོ་ནག འབར་བ་དསམཞད་། རདགྲི་ཐུགས་ཀའིགིའདབའྲགོས་པི པས། མ་ལ་པོག་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུའ། ་ི་ མི་སྙེ།བཟླས་ ནསནདའིདམིགས། ཟོ 
པའོ། ལརྣས་མཤིར འི་གོངདུ་དྲག་བགེགསྭ་མཱ་ད་ཡ་ཨི་ད་ལི་ཁའ ཁཱཧིཁཱཧི། ཞེས ་སར་ཞི་གཏོར་སགས་གོ།འ གོ མ་ཏི་པས་མཛུད་པའི་བམལ་མེ ་ཆེེནི་འདིའི་བསུད་བའོ། མེན སྭམ་ལས། ཆལྭ་འུ་བཅྲིྱ་སུར་བ་ཡེནནོ།སི་ ' 
ལྟར་གངཾས་ཤིད་དམ་ཚི ཚགྲ་ཝན་པའྲི་སོབམ་དརེཅ་མཆིན་པལ སྟའབའི་ཡུགྲས་མོད་དོ།།དསྟན་བླུབདང་གཏོད་མ འབུལ་བཅར ཅེ་ཡང་གཞནྱིས མ་རིག་པྱ་བེ དོ ལེདྲ་ཤཱ་འའི་ཡུཿ ཡུམན་ ད་མ ཁ་ཤ དཔུག མད་བའི་དཔུས་ 
[།རོནགསྐོ་མུལདདནགགགོས་འཛོམ་རེདགསའཔ། རྱགགཡསནམེ་ལོངདང་།ཞགས་ང པྲཐོགསནས དྭགལ་གཡོདཿརཞགས ས་པ་འདེབས་གྱ ཤག་གཡོན་དྲག་པའི་ཉིདབག་གིས བཀད་གའྡདོདཔ་ཐུགས ཀཿའཛིན་བ།དཔྱུ་མ སེད་པྱེ་བནདུ་བྲཇས་། | 





༤ 


ལཿ རར 


ཁཱཧཱིཾ ཅི་གརནགལཁྲབ་ཧིང་དཤེས་དང་ དང་ 
༡ ལའ པསུམདོ དགནག་པོ་ཐའ་ད་མོ བགས 


1! ཕྱསཉེགནདྱཆནྱད་དི།ྱཆནཔ་བངང 


ངི 


ཆན་༽ིན་ཏུ་དྲག་པོལ་སོགས་པའི་ལས་སྣོར་ཁྱ་སྐབས་སུ།།ཨོ་ཀླ་ཏྲ་བླ་ལ་བ 
།པ ཧཱ ོརྦ་སགསནི།ཨོ་ ནི སྭོ་ཀཱ་ཏཱ་པཱ་ སར ༢༣ དམཉཾམཾས འདིའི་ཨྭིལདུ 


ཡྱམལ་ླབས་སྔགོསའི་མཛུགཏུ།ཨིདབལི།ཁཁྭརཧྭིའི 


འི་མཱན་བགན། རང་བདོག་ སདམགྲོན་པོདཧྲས། དསིལ་པ་ ༈བའི་ཚ་ལནས་ ༥ ཤེས་པཱ་སྤན་དྲད་སནས་ བཏུག།མདུནདུ་ཏྲཏུ་ཝཱ་ལུ་རང་ འིལ 'ཡར་བལྟ་ཞིང་བཀའ་ནོས ་པར་བསེམས།ར་ རིག་གནཔྫ ལུང དུ 
།ཨོཾ་མྭཱཀཱ་ལ་ཡ ཤུ་དམཿམས་འདིརིཏི་ལ་དུན་དུན་པདཟུད།ངས་བཟུས་བརགཞིང། ཡུམལ་རྭག་མོནགམོ་དམ་ཉམས་འ 


}་ཊིདབཀའ་བྲོ བརྡེ སྒོབར་སེམས ་པཀོ།གཏང་། 
༨ˆ` 


སོ །སྤྱནགསུམ་ དམངཔྲོ་གེག ལྟར བྱུག་གའཇིགས་པའི་གདམ་དེདཊ ཅིདྱ་ཕྐོགས་བྲརྒ་རུགཅིང་སྐུདཅི་གཙ་ཁྱིས་དྲག་བའེ བགེགས ་ཐལ་བ་དློག་པའོ།། བླབས པའི་སྔགསན་གནོད་སྱེན་ལ།སྔེ སོན་ སྡོན་དུ་བཉིན་པའིཿ ༢ཆདྱཀསམ ་དངའད།དཨྲིག་ གཱ 
= 


'ལརད།ཁ་ལ་ཐུདྨ་ཡ་རྦད། ས་། ཊཾ 


དྲུནཟད།༣ ཨརཾ་འི ༼ལ བཾ བ།བཧིཁཱཧི། ཉེ པཱ་ལ དྲ ་བགགས་ཆེགེམའི་རྩཊ་ལ་ཁ་བའཱ ཧི ཱཧི།ཅེ །ཅིཔཁལའུཧེའཱཧེ་མ སལ ཁག རོ 


ཧོ ེརཀམོནག་མོདྲག་བགི 


ལག ཤུགགཡུས་རྩུ་མཆོན་དམ་པའྲ་ 
དུམུལཏྣེལིབྱུད་གྭལྭཾ་ཡོགསིགཤིནར་ཆེན་པོབྱར བརྱདཀེ།ཁྱིནག: 


ཀི ག།ཤོན་པཅནདུུབཡོན་སྲང་བྟནཔའིའ ནཔ། དུདདལྱ་བདམབ་རིགས་ི ིབིཆིག་ཏོ་ྱཅང་གྲུད་ 


ཅེན་པོ་བྱས་དདུ་པ་ 


།ཆག་མོའི་དྷ་ས་ཞིས པནན་ོདཝར་ུ་རསཔའོ། བསོདབམུལ དྭཔ་སམདའདགོ།དཤད་ནིཏུནག་ལ་ ; 






ལ་ཏེ ཞིན་དུ་དདབོ།ད་ ིབནནགསནེ།འོད་ཡགངམྲ༔ ཀྭཏཀ་ཤད།དྲ་ཡིམ་ནིདག 





དྲ །དཔེགས། འགིམནཔགགགནོདཟུན་པརོདཔ་ལུརོ། གཏོར དག་པལསོག གས་པའི་སངས ངཱ ད་ཅིག སཀར་ཡ་ཛཞེས་ དགལ དྲ 
དྭ 


ཇིིཏཱཐོ་ དམཉེམསར། བཱཧྭིའཱཧི།ཞེས་བཏགསཔ༽ོ།།བོད་བྣསལནི།ཀམ་གཡལམ་གཡུལམགོན་པའི ི་ །སྔ་རུདག་ཤེགས གོགས་ཞིང ེ་ལྔ་བདཀྲདགཏུ་བས་ གཟངས་ 
རིས རར ངི  དྡགས་འ་བའི་ལརྦ་བགལ་ཐགས་པདསནས།གཏངརྲེར་ཐམ་། མན གག་པ བུ རིམ་པ ཁྱལ་་ 
ས་གས ཞི་བར དགོར ཚང ལན མ་པ པེགསང་ལ སོགས དྲ ་ ཤཱ རལ ཐའ གོ རྡ 









༡༡01 ཅ 
རབ་ དང་། གཟའ་ལ་སོགས་པ་མཁའ་ལྕརུ་བའི་འབུང་བརེས་ཡིན་མཐབོ་ཆེནམས་ཅིཞལ་དུ། ཨོ་ཨཱཿཧཱ་གེས་བྲསན མོསབོསམས་ མོག་ུ་སམས་བླྫད། ལམཐེག་པའེ་པོ་འནན་ཏནཏིང་པོརབུ་ 
ཟླ ནས རད་གཞན་ང་ རིའི རོ གའ ཕན་པ ཡིན ` ` པའེན་པོ་ཆོ་ ་བའི་བསམ། ིམགནས་བ།བགོ་འདྲ་ཆིཚོས་གཡོར་གཏེན་འབཞིལ བཤིས་བ། སྩ་དོདུ་མ་ལ་འ ༔:་ 
༡ དགུཔ བདང པད་དྲག་ལྲ ཏོན་མའི་ལན་ ད་ཡ ཁུཅག་བྲའོས་ཅད་ །ཞི་དའི་ཆོས་འཇད། བདེན་པའི་དམ་བདར། འདྱུན་པའྲི་ཛཱ་ས། ཡཱརབ་ཡིན་པས།བདྡུད་རེ་འདི་བྱངད་བྱར་ ེི་་ ཤྱ 
3ཌག གྱིྱིན་གྱིན་བཿ ཟླི དཔས་པ་འདེད། ས་བ གི འི་བསམ་པ ལ་ཐུམས་ངད་དབར་ཞིཞིང། ཕནརྦཱནཱ་ཕནབ་དང་།བམས་པའི་སེམསབུ་འུན་པརྩེ་ིསལ། ཁོ་པབླསྒྲབ་བ་དཾམིགསིས་བསལབ་ལ། གཏོརམ་པས་བིམ ༩ 
7 གཅོད་པ ག་ག ས་ད རབ་དད།དབད་པའ པོའླ་སྣ་འདདན་པདུད།དན་པའྱི་རུབ་བན་གང་ཡང་མ་པེད་བར་རང་ནང་སོ་སའི་གནས་ས སུ་སོདས་ཞིག་ཅིས་བརོད། བདན་བདད། དཔད་གྲཟྲགས་འ དིཿཨྭ་ཧཱིས་ཆོག། 
སིི ནན རོ་སོལ ག་པོད་བྱ་པར། བོད་ནག་བཅིངས་པ་ལ་དོ ནྔོགས་དའོཆས་འཇུག་ཁདབའོ། དནྭསྲ་བབན་ད་ལགགོས་པའྲིགདང །དབདས་ལ་གགས་པདདདཆས་བའམ།མེདངང་མི་སྦོ 


£།རྐ་དདཀམཿསཅིད་ཅུ།ཕྱི་ཀཔའི བཞྱིབད་པརད་ ། རནླཾ་ཨུ་མདག་པི་བརནས།ེས་པའ་བླམས་དག་ ཊུརྱག།།ཉིད་ལྷའིང་རྱལ་ཤིནཏུ རྟན་ཞིང།།བྲོས་བའི་སེམས་དངྲ་རན་དས།གཙོ་བོའི་གཏོར་མ་དབལ་འབར་དང་དཆས་ 


[དཱ དུཧིད་ ོད ལོད འཕོག འཇགྟ་ཏ གསུམ་བནག་པནཔདབའི་ཞསུ་པ་དང་ བྲ་སྱར་པདབ་སནས་ལ། གཏོརན་ལག་བགཉིས་ཅྱིས་ཕག་གོང་གསན་སུ ཤོ་ཧོ། ་གྲོ་མལ་ཚིག་དད་དཅས་ བདག་འ 

།། ཏྲ སྲུས ུ་དི་ ་ 

། ནྭ་ཝཱ་ཐུད་ལ་ནདའའབུདས་ད རཿ ནཱ ཐམས་ཅིནའངནས་གདོ ནུ དས གད དགགས པ་ཐམསཿདཆོ་མཆོམདྲ་སོང། བ། ཏོརཁྲག་བདཛདས་འཉམ་དུ་མགོན་ ཿ ལོ མས་དང རརྩ་སང་གདབ་ཤིན། ཿ 

། ཞིད དད ྲབམ་ད་འདག་དདདཔའིའབག་གུུརོགས་ཤིདཔྱདདསང དནས། བླ་སབྭ་ ཤྭའག་སཱ་པ་བམག་ཅང ཆོམས ཁོང་འ ར་དགོ་གནམཛའ གནདད་དྲག། བྱ 
ཚོན་ཧིས་ཆར་ཕུབ་པག གུཡ་ཐམས་ཅདདཅོན་ཞིདརག་བརང པསམ་མོ།།དྲ་པ མིགས་པ་གདལ་ཞིད་དངན་དརྩ་ོས་ལ། ག་སནྡ་མེའ་ །དང་བཅས་དདྡརདདད་གཙོ་བོའི་གཏོརམ་འཕངས།དྲ་ངེས་གབོར་ནམས་ཅི་རང་རུང གཏོར་སྲགས་གོངོད་ 

།] ཇོདོཔ་དདྲག་དངོད་ལ།རེརེནསའབངན།དེནས སྦུགསདགྱར་དཛོད། གོ ད་བར བརྲ། བཱནྤཾ་མཱབྨ་གཱབས་པ་ཡོདདའངའ་པདས།དནས། །མོཾ་ཛྲ་རྭ་ད་ཙཾ་ཞེས་བརྔོ་ ཇོདདེ། རང་གནས་པའི་གཏོད་མའབདསས་དེནས། དྲོ་རའྲི་དྲབས་བར་འཆད་པར་ [] 

་ དགནག་ ལ། དྲསདཀབོད་གསལ་གདད། དདནྷ་སོད་ཐནསཅད་ཕིར་མིགནི་བྷཝཱ། གནས་དང་ཡོ་པད་ཡིམ་ཡེག་དརྱ་པསའ། དག་དཅད་དྲ་པབ། ས་བློས་ཞིདནང་དུ་འོདསནས་ཇེ་སཚོགནམས་གཏོར་སྦྲབ་ཁྱི་སྐདསནས་བ་ཤདཔ་ལྟར་བྲའོ། །།གཏོརཆིནཞིས་ 















སར བ་ འད རླི ཅན་པ དངེ་སངས་། དའ་ཁུར་པོ་ཐག་ཆིད་ུར་ནས དྲི 
མ་ཡིན་པས་ལསའབུསངོན་ཤེས ་པའི་སྣོ་ (ཝ་ཟུར ཕང་མི་ སེལ་པར་གེགོ་ཝུར་གཅེས་པར་བཟུངངོ། ན་ལ་བཏན་པའ་དྲགཔའ་ལས་བྱར་ཡན་ང ག་བསད་པ་ཆིགྲང་བྱ་ཡི་ཡན་པག་དྲ་ དུགྭ་ལཕྱུས་ལ་ཡདའར་སེན་དའ 
ཀའ་ཅནནི། པེ་བུམ་ནག་པོ ༨ཨེནངག་གི་ཡིགནུད་གཙོང་ཤོཔ་ གཅིག་ཡིན་ལ། ཡིགཆུང་དསོནི་འདི་ཉར། ནམོསྲུརུ། ཡེ་ཤསམགོན་པལོ་ཉཱཿ ལེཔར་ླླ གྲ དྲག་བགེགས་མནན་ཅིད་བླམལ་ གནབ།།ལིངག་ཝགས་ འདས གྲུག་སྒྲུད 
714 [5ྱ་གསད་པར། །བསྙན་པ་འཇྲིག་ལ་ཐྲུག་པན། །རལ་འཔོན་བསྟན་སྨྲངཐརཐ སྔནྭ་ཧིད་།།དལཿ ་པསྲ་བ་བའི་ལས། །དེ་ལས་གཞན་དྱུཔ་བཡོན།།གཏར་མད་ག།ོར་མོའི་བཅའ་གཞི ཞི་དང་།ཕུག་པའི་རྫས་གསྱུམ་ལ ལེནྱ་བིས།།མན་ངེག 
/ ¿| བྨནཐིཞལ་ལསིས། འདྲིན དངའད་བསན།།སྙིདགེབུ་ལའང་སནམི་པ།། ཨོ ཞེས་པའོ། འདའིསན་དགཞལ་ཤེས་དྲབ བཅས་པའེ་མནོངགཆིག་ བླརད་ཡིན་པས། བླ་མྤཟུའ་པོས་ཏོག་ ཝནཞད་བསྒོམཆོས སོངལ་ཝེནོདུགཞང་ཚོརནས། 
༡། རོག་ཅོག་པ་ལཡངམ་གནད་ད།འོད་གིས་ཞདྲ་གམཆོས་སང་ལའོས། ཆོག །ཅོག་པསྦ་ཀུདྱ་སཾ་ྨ་སད་པ་ལ་ དུསྔ་ཤིས་བར་དུ་གནང་ཡོད་པའི་གཏམ་ཡདགསེ མཉནཕྱིས་སླུ་གཤགས་པའི་གོངཧཾ་མདུ། མྱེཿ རྟ ་ 
[£  ཚདཡེདཔ་མཛད་པའེདུསས།འདི དེདང་སརབདབབ་བ་འ སོགས་པདང་ ད།འབོརྱ་བྷི་དོས་སྦྲབ་ཟད་ཤེས་གི་གཉིས་དད་བངས པ་ལ་གགས་ད་གྐནད།ད་མནདག་ལའུ ལུག་ལེ་ཡོདརིགསུང་ ད་དཔ ཉིད་འཞིས པ་ཡིན སྭའཐུང་གོ།འ དའི་ལག་ 


རའ །བའི་མིད་ཅཾནྲ་བདཔ་དད། བིས་པམདམོདྩོ་བདའ དཱཾ་ནད་གི་གནད་བལས་ཅདྲ་ངོགས་བ་བབ་བའིགལ་ཤེསྨཊམས་ཅིས་བྱ་ན་པཞ།དང་སངས་སེདས་མཁུས་དའོདོདགསེ་ར། 


འུ་ཅག །རོབལྱ་གིསྱ་བུགས་བའམ།ཕླུང་ གྱི་ས་ལསྤ་དམ་བའི་ གསྭ་བྲུལིཁའ་རོ་སལྱཾ་གིས ་གསུམ་མཐེདནགཉེ་ཡོ་བརབསྙན་པ་དིས་པའི་སྟེདདུས མིངཔྲིས།གྲུ་གསུམདབ བཀུདམཆོ་ནྱ་ད་ཡིན་སི། །ལྷ་གད་ 
བམྐྱེད་པའིཆོས་འུབྱུངཏ ཡདམ་ཡིནནོ། དས་པྟོ།འོས་བཅའ་ །དས་ཡིམལས་བས་འིཉགས་ ཁཱགཆངདབསྲེསང བལྲ་གེབགཾ་ཟུཔབས་བུ་ྱ་བས་ཀདཔལ་ པིད ངེ དབྱབས དེ གསུམ་གཏིས་ ད་དུབཞུ ཀུ 
འགྱུ བཤག་པའམཚམསནས་ཕིས བཅད་། འག འོགམ་དཔེ་དབས་སུ་འཐུགའུང་གུ་གསུམ་ཊུང་ཡངས་བཅིགབ།དནས་ཤོ་གུནནམ། རུ་ཤུའནལ་གོོ་གའམ་མདན་དེག་བུལ་ཡང་འད། སོད་བའི་ཅོམ་ལ་ངྲག་དགེགས་གད་ ནང འི་ལངག་ 
སགས དེ་ནང །པ་ལ།རང་ཡི་དམད་གསལ་པ་དངམ དདུསསྐནོ་བབ། སེདཅིད་སྨྱན་དྲད་སནས།རང་པིཐུགས་ཀའེས་བོན་ལས་སྡེས་པའེ ་པོའི་འོདཔེ་རྱ་ཐགས་ཆུ་ལུ་བུ་དང །འདདང་མགོན་པོགཏི གཉིས་གའི་ཐུགས་གའི་ས་བནོལསའོ་བཞགས་པ་དང་ རྩ 
ུ ཐྔགས་པ་དཔག་ཏུམད་ བུ་བུ ཏི།སླུབ་ྱད་ དམིན །ཞགས་པསུ་བཅེངས། དཔན བཟུཿས།རུབནས་དུག་པ དད་ཐོ་བ་སོགསྦཀི་ས་བྲ་འགས་བཞིན་ པསུ།ཆུང་གི་དིལ  གལོརོནག་པའིིདུགཅེརབོས་དབལ་བ བདབང་པོའོ་སྒོ་ 

ཉེད 











མསནསྲའགའདཾགཅིད་། ཁནས་ སིིདཅེསྨ་གིགོ་པ ཅེ སྦུག་བའེཡེགཅན།དེཏཾ སན་ལྭག་ཐམས་ཅད་ཝགས་ཟླ སྦོག་གིས་བཅིདས་ཏ། །བཞགནས་ཐོགས པེད་པརདངགཉི དོ དུནདུཀླིད་འོད་བརབསམས་ལ། བྟཏནཔོས་ཕགསཆུ 
ཕྱགརྱད༠ས་ལ།ཡོ་བཛྲམུཀཱ་འ།།གྲིའེཏ་ བླིཾན་པྲིན་ཡ་ཀ རྔུལ།ཆེག་ས ཨཱ་ཀན་ཡ་ཛཾཿངཿ ཞེས་ལན་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་ད་བདོདནས། སེམས ཤདས་བརྩང་གཟེ ཐས དངོས་སུ།ལུགས་པའོ་ ན་པངཉནདྲབསནས། རི 











- ¬ ---- -~---=-=-ར་-ཟ 
པདྭ་པ། ནས་པ པོའ༥ི་ཕུས་ལ་གནས་པའི་འཇིགྟ་ཿན་ལས་འདས་པའི་ལུ་དང་། མགོན་སྩབས་མངད་པའི་་ ཀའཇིག་ 

ཉི་མ སབ བཤིག་ིད་། གུ མདོ དུསུ སོས་དར། སཱ ས་པ ་སན་ དདནཔངིགཔ་འ སམ སམ་སྦྱརྲ་་གང་ལ་གན་ བི་དོ ཆས་བཞིན་དུ་བེ་ དད གཔ 

ཧཱ བ་་ ི་ོ ལགནདབརད་ཆུརཞད། འདིཉིད་པད་ལུནའད་ནའ དལེས་ཐར་ 

མ་ལགསྱའི་འདིའི་ལྡས་ལ་མ་འགེས། མགོད་སཐས་མ་མཛུད་པར་༥ དངལ།་གིག་༢ེ། སའན་གསུམ་བྲངོད་པས། མ་དག་པ ཧཱ 

བོན ས་དདག་ཞིདལུ་ ཐམས ཉིབ་འཇོ་ང་སྣན།བེསས་ཚར་ཆབའ་བླམས་བརུ་ཉོ། གམ་པ མནས དདྲ་པལདྲ།དན། 
སདེི་སལ་གཞས།་ བས །དད། ཟགས དང། དེ་ནང་ དད བྲིལ ཅུཾས་བླསས གག མས་ཅ་ ཏཾ 





བྱགྲྭ་དབཿའཞིང། ནེ་གེལོའི་རླཀ་སྲེབའིདླ་ ན༽གབཏན་ཾ་ཨཱ་ཀླར་ཡ ཛཾཿཞེས་མདདུ་བྔངོད་ཅིད་།དྲ་ལད་དམིགས་པ་བཅན་པོས་བཀུགནས། བྲགུང་ ེ་ཅོས་བྲགོོས་པ། ་ལཡོདལ་གསིས།སྔ་གས་མདུད་དད་།བྲིས་པའེ 
གི་ཡོད ལ་རས དི་ག་ལ གནས་བདྲམབའ ཅངས་པ་འ། རག ཚི པན་མསོ་ཏ།འགྲི་དིད་འནས ཐོ་ སད གས་པའི 1 


ཅན་དཔགྱམདུཔ་ སྟེ་ཏབམས་ཅད་ལ་བྲདགས། ཡང་རང་གྲི་སྙིད།པ སྭའ་ཕརྡརྔཾཾ ས་མོ །ཕརབྱུ་ནམསྦ་སྱི་སྦྱིའོནོས་བརུངས་པ་དབསམས་ཏེ ཡྭོ་བྷ་གཱ་གཱཏཡ་ལ་སོགས་པའིཿ དགྱ ཆག་མོླབ་སྲི་ིད་བྲམ་རླ་མྔ། དཔ 
བྲ །བམས་དལབྱནགས། ཡང ིག་ ཤོགས རང་ ཡོདཔའཔདཔ་མཔ་ དགས་དསོད་ནམས་ཅི་ྲདདབལ་དདི་ བེདག་དངན་གོན འི་ལས 
ར་གས གསུས་པ གུདསན གཔ ཅཱ ད་འབད་བ ུཨྱཧི་ནདདྭ་ཞཱགས་ཏཱ།བསྒྲབ་ ༤ དྲ་གའ ད་དང བང་ཐངདད། དཔའ གས་བཟར་སཐད་དདཟར་དར་པ དཔའ་ ། 
ནམ་པདྨརཱ་པཱས་ །དདག་བ། སྔ་དུགིས་དས་དདགེིད་གཟི་དངིད་བུན་སུལ ས་བིརྩ་གུ་ར་ཅིད།བློ་སྒབ བད་ང ང་པོ་དང་ཕྲུསཀྱི་མདང་ སསན ཤན་བསོདནམས་དད་གཟི་ ། ནོ དཔ་ཕུན་པར་བསལ་ཞོ།། 


་ད་ད་ི་་ནྲིནན་འའདམིག་པ་ད ས་གདབ གེརའ་སོབྲསཀླད་་ངོསཞེས་བའྲེ་མགས་ཅིན་དགུག་དད་།ཆེག་ལཀད་དབ་བྲ་ཀིལ། ཡཾ ཱཾཊ་བཊཱཅས་ 





བཝས་ནས། གིས ཧོས འདེས།དནས་དེྱིཡུད་གཏོརམའི་གསུམ་གཉིས་ཟུརདུབདབ་དྲེ་བརནས་སྱན་མཆོམས་མིམདོནོ་པའྲཔ།གཉོང་མའི་འོགསཅིགལི།བག། གཅིགཅི་བག། ། 

ཡག དགགིསྤྱབ་ ད ིྲ་ཨ་ ཟར ཨའ་ལོགས་གསུམའ བས སའ ུགས་དགཏཆེ་ུཔ་།དུཔ་ དཔའད། འདིེལ་མར་ཝིས་གཏོར་རྒྱན་ནི་བེད། 
(གས་ཀྱི །གས་ཉི་ཕེཁྱུ་བཱས་སྨག་མ་ ཁུགཔྲསསཔ་ིབསྭ་བུག ཁྲུབས་ ཧུག་པའིམདུ་་དཔུནཏགས། བཿ སུ 

འཛིན་་ ལཔོའབསུད་འགྲོབ་གྲས་ སྣ་ དྭབས་སུ།བག་གཟན་ལས་བས་ པད་ལླིད་དཛཔ 


ར་ག སས་ 
ི་ ས་ག གྱེའི རོག ་ ཏརཆེནྱ་ཧྷི་གབས་སུ་ ཨ་ཨ པ་དཔའདབལ།འདིའྱི་རུནའམ་ཡིན་པའིམིའདུ་། ཁྱད་པརནི། ལུ 





ཅའ 
གོ ཆེ།མདུནདུའབུའུང་ནུག་པོཟུར་གསྱུལ་ ཁ་ཅིག དགགགདདསགས་པའི་ དའིནག།ད་ོད་བོདགགསུགནས་དའི་འབུགབ་གིན། པྲའི དང་།ཚོགས་བདག་གིག 
ཨུ རང་ག པཟླས བའི་དམོགས་བན། + བསམས་བའི ངགི་ལྦིད 3 པྱིར 
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__ །ཚུགས་སྲུ་གནས་པའི་སླིད་ཆའི་ནཔན་ནམ་ཤེས་སྱི་ཏེན་སྲོག་གི་དངསམ་ཨྲ་ཐུབ་ཤདྱ་ཏྲི་རམ་པཏིལ་མརྦ་སིསར་མེ་ལྟར་གསུལ་བར་བསྙོམ་པད་བྱཞིད་།གཏོར་ ོརྦམ་མགོན་པོར་བྱསེད་པ་དེའི་ཐུགས་ཀའྱི་ཐུལས་གི་གུང ཾལས་གྲི་ཕུ། ྒ 

རར དྲགཔྱོས གསྲས་ སུནླས་པ ་པའྲ་ གིས ་དྲ་མའི་ནང་ནས་ བི ལཱིདཁའི སྐ་བ 'ཡུང་མརྲ་མ ཡེ་ལཐུ་དའི་བིལ་བུ སྲུ་དཀྭད་ ས་་ 
ཡུམུས་ སུབཞིད། དུ གལ་ནསྲདདན་འཛིག་ལད་པས་ནད་ལ སོ་བྲདམཁུ་ཀ་པ། པཱཏབླི་གཱན་པན་ཡ་ཀརི་ ཡུས་ཆེ་གྲ་ཡོ་མ་དྭ་ཡྭྲུཾ་དྷཱཾ་ཕཊ་པུ བ་ས ཅེས་དིགས་ པ་གསལ་ཞིང།འིག་པླག ༤ པས་དླགས་པདྱ་ལྟུ 

བུམ བྲབས (ད་བླཟ་བལ་ཡད་དམིགས་བ་དེཉིདདོ། དོ།།སྲགས་བརྒྱརྩདཅཾམ་སེངོབ་དད་། རྔ སཀའེཛཱ ཧུལས་གྲེ་གུག། འཕྲོསཔྨ་པདལར་སོང་ཅ། སཱར་སྟིད་བརྡ་ལྭའོར་བཞིན་བའི་གྲི་གུག་དེལ་བསྙིམ་བས ལོ 
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ཧཱ ཧཾ བོད་དའི་ ཆིགས་བྲ་བས་ལ། གག་དང་དྲྭགལ་བན་བསྔྲལ་མ།།འ དིནྷི་སུད་གནད་མདོས ཆེས་ཞེས་བའིཞལ་ཤེད་ དངེས་གཞིའོ།།གཏོང་མ་སྟོང ཧུདྲ་ པའི་དྲུས་སུ་གོདདུབཤད་བའི་བསསླལ་བའི་ལསླ་དགའདེ་ལ་མྱི་པེད། ཚུནྭ་རྦུང་ད། 2 
¡ སཨ.་ཨ་བཛ་ལ།་ ག་ནཾན་བཐག་གཟནྱལག །དབུ་ི་མང་ཡེག་ དང་པྲོ་ཐིག།ལེས་བྱ་རྨན་པྲ་ཞུབ་ལསྤ་བད་བཟི་དྲག་ཐོརཔོ་སུ་ཕསམ་ལ། དནང་བྲགབོདགྲུག་པ། ལྲིདལ་བིམས པ།།ཁྭ་སོར་དཐ་བཞི་དབཅས་པ་གོདདབ་ཤ 
¿}་འདི་གཞིནབྱ།དེནས་དང་ཉིད་༥ དཀྱ ་སལ་ལྡན། མགོན་པའོ་དྱེ་ཆོལྐདའའས་ནས་ཤིནྱའོས་པས་སམས་ད་ ད་ལནཔས།འོདན་བྱི་ཕགས་ ལསྦ་བས་པའྲི་བགུག།མདན་སྐྱེས་པ་དངཨ་གཡུམ དུ་བསད་བའི་གྲི། གི། ཡ་བསེད་ནྲའི་དའ་དང་ 
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པ་ལྭ་གྲིཁག་གིས་ཐུགས་པལག་ཏུ་ཟུདྙསི།དེཏིདྱ་ཕཱགགསསྦིདངཔོའྲི་གིགུག་ཆུབསམས་ནས། སགསྲ་ུ་གེལ་ཚོག་དང་བཅས་བགོང་དབ་ཤདཔ་ལརདགྱའ་བརོདངིང་། ལླིད་དྲག་བོདདོས་སྲ་མོས་པ་དང། ཞནཔ་དག་བྱོབས་པའི་ནྐདཔ། ༈ 
གཡུས་ནས་བར་མས་ཏེམ་བཞིན་གུད། གགོན་པོའ་ཀབོར་ལཱ་མོདོང་།ག དླཾ སས སླསགས་།མགསྡ་དུ་ེ་བརོག་དང་བཅས་པཀོད་ད བགད ་དསུ་འཇ དེ ས་མའི་དུས་དྲུ་ཞམས་གཏོའ་བུ་མས ཉིནདྲ་བུག་པག ྦ 
ཤནཅུ་ཡདས་པ་ལ་བདུད་ོ་ཝས་གང་དྲུ་ནམས་སླན་ཡང་དྲག་པོའི་ཤྲ་བགྲདས་པ་དོན་སིང།ནདྲ་བོལ་མགོ་ལསགས་པའི་ཡན་ལག་གིས་དནར་མེད་ཁདུས་པརབསམ་སྟེ། དེ་མཐག་གཏོརྦརུདལགཏུ་འྱཡར་ནས་དངསྱ་པྐིདཔ་དད་མཉམ་དྲ་མགལལ་ | 
གྲས་ནས་ྷ་ཐུབས་བདདམྦདགཏུ་གཅིདཞིང་གཅོད་མར་་པྷབ་ལསྦ་བུདཔའི་གཏོར་དོས་དང། བྷསདོངླསུལྔ་རམས་སར་དབའདསོ།།བཅོད་བླམཔ་ཟིནམ་ཐག་སདཔག་གཟནལི་ལྕིདའིགུ་བསལ། སར་ཉུད་གུ་གྲསཨ་ནག་པའོ་དྲ་ཨེསབཞུགོ། 
ད་ལྟསཞག་དལ་ལནྲདགྲ་དྲུག་གེ།འདདག་གྲེ་གབུས་སུ་ནད་ཀྲེའེ་གི་བླབས་པ་ཡད།བ་ཡདད་ལས་སྱི་དྲ་ཞགེབྱརཐུན་རེལ་ཡང་ཝ་དའུ་རམ་དངེབ་ཤགས་བནན་ཏནྱཔེད། ཆོས་སྩོདརད་ལམི་ལོག་པ་ཡིནནོ།།མགས་ཐང་གསྣུསཆ། ཝགས་ 

དེདས་གསུན་གཉིས་དོནུནསྦཁྲིམགས་སལ་ཆིག་དད་ཅས་པཅའིགས་དབླག་སོ།ིནྱར་མུབ་པས་བསྟན་སྒྲ་བརྟོགས་ཐྲོནཔོ་སོད་ཞིད།དམ་ཚིག་ཤིན་ངུགཅོད་བནངན་སལ་ཡེ་མེད་པའ་གོགས་གསུམ་བཞི་སོགས་གཏོགས་མཚན་དུདདགུལ་ 
| [ངད་བའྱི་མུབ་གོགསནེ་ཆོས་སྐྱོད་དང་ལ་དགློག་པའི་རླ་ཐུན་མོདམ་ཞེནང་ཡིན་བསནདནནི་དགའཞིད།ཝྔགས་བྱེནནངམ་ནེད་ཁའཿངངོ།ལྤིདལ་དྲག་དའརོད་ཇྗེས་ཡི་སའམ།གཅིན་ཤུལ་ཚི་མ།བག་ཇཱསསམ།ལཨ་ཡིདིལ་གང་རུ་འན་ 
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ལ་ཡང་།དབུས་ཟུང་གསུས་དུའླབུགབྱུང་རརྦེབུས་དས།བུབཁྱུད་གཞི་གསུམ་བླ་གཉིས་སྲའགུར་ལ།རེརེ་ཡངའལླིད་དའ་དང་ཤིན་ཏུ་མདན་འབུགཡུད་རེརེར་ལྗི་དགསུམམར་ཝའམ་བདུན་ལ་སོགས་པ 


÷ རི)? རབ 211 1 ཛ༽6༽༄ . ༡༢ ༡-༡--༡41= > ༽༽ ༣ ༽- ོད ༡༡1 ར་ར མིའོ ཀ་ངོ ཀའོར།འབ།ར།དྲའ་། ཟད ར་ར 
¦ མཉམ་པའྱི་ཕི་རུལམ།བག་གཟནྱ་ལྕིདབའ་བ་དད་དླབས་པའི་ཚ།དྲ་སེད་ཅི་གི་གུག་སྦྲོབ་སེགས་ཤེས་པརཔའོ།།མགོན་པོ་ལགས་པརའྲབུབན།ལྕིདདངས་སྱུམ 


ཐཱ བཔར་སྣང་ངཞིས་གསུངས་སོ། རཔལ་དོད་གཉོད་ཧད་པའྲི་བདམ་བསུད་པ་ལ་ཡངངོགོའདཉིད་དོ།། བོད་ཁུར་དྲགུག་པརའདོདན། ཤོག་བུ་ལྭ་གོད་བུརུ་བའི་ 
¦ 
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\༦ བ་དང་བ 
རོ 
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པ་ལ་དགུག་གཞུག་སོགས་ཕྲུ་དྲལྟདུཀྱད་པའི་ཚཾ།སྲོདབྱེར་རངས་པོདཀུགཅིང་དསིམ་པ་སོགས་བསནས། གཏོར་མའི་ནང་པ།འབུབ་ཁུང་དུགཞུག།བཟུས་པའིཚ་སགས་ཐུང 


རཿ 
༥༦. 





ིམདོད་ཞོམའལ་ཧོག།གཏོངོ ཚོན་གཏོརྡ་ནུང་ཐམས་ཅདྱའིནྩོིས་བ་རབས། ལྲིདའིཆོག་གོང་ཉུརབས་ཤིད་དྭགལ་ལ་གཏོང་མྱ་བི་ྲའདནས་ཟོར་ ཟོརད་འཕིན་པའྲི་རུལ་བཞིན ནཐམས་ཅདྣ་ཇུར་དང་འད་བ་ལ། ཁྱནཔརའི་གྲུ་གསུམ མསྟེདོགོ་སྦྱ སྦྱན་ རད 
མཆོམསནས་ཕལ ཏི། སྟེང སྟིང་གི གི་གསྱུམ་ དཉིས་ལ་དཔལ པའབད་བརྲུགས །སྭ་པ་ཟོར་ད དུའཕེན་པའི་དམིགས་ པནི། ཝར་ངི་ལུབ་བཞིན་སྲ་གྲས སྤུམཿཐུགཁུད་ཅན་གི་ལླིད་ཕྱུང་སྟེ། བོའ བནའཕང དུས་ པའེས་ད།དད་བིནགགྱ་ཆུས་བྲམས་གངནངས་ལ་ ཐུལ་ བདུག 

དའྱི་ཕོགས་སླུ་ནུད་ལ 'བུའ་ོ།འདེདག་ གླི་སྐབས་སྲུ་ཤིན་ཅྭ་དག་པའིཆས་འདྲ བཤ་ཆང་ཕྲདའཐོར་ཞིང་། ཁགབྨ་དང བ་ལ་བཅོན་པ།དམགས་པ་ གསུལ་ཞིང་དྱརལ་བཏུན་ད དད དང་། སེམསམ་ཡུངས་བསྱོབ་བགཅས་ཤིདིགབནནངདྲ་མབམ།བད། བ 

མའ གསན་པྱ་རནྱ་ཡིས་བྱེརོ བྱིན་པ ་བྲཐད་པ་ གཅིག་བཤམསནས བསྐད་བཤགས་རྒྱས་ སུ ན་གཅིག །འདིདབའེ་ལས་སྦེ་ སྷེཾར་གད་ལ་ཧས་འའི་ཡུལ་ཨོད དམསྭ་ལྱི་སོབས་ད དཔྲནཔ་དད།བགེག། །སཱ་པདྲག བཅན་ཡི་ནནནི། རིམྤ་བོ་དད་བླདོག་པ་ས ཐགས ཙཾ 


[རབཚན་བྱསད་པའང་གལ་ོ།།དེཝརན་གཏུང་ནུའི་ལས་བུརམ་ལ མ་པར་བཤད་བིནཏོ།། ལུ དནིགཏོར་སླབ་དང་གཏོརཆེན།དུང ས་གཏོར་ལ་སྤོགས་པའི་སབས་སུ། །དྲག་བོ་དདྲ་པད་ ལ་སོགས །སེ་པ་གཞན་རྱི་གོརྦཡདང། ངཱ །ཆང་བྲུད་ལ་སོགས་པ། 


༨༧ ང་ 







། 








བྲསས་པ་དད་།དྲག །པོ་སྐོགསྦིག།ཏོར་སྦབ་སོགསྦ་ཅི་སྐབས། སྤུ སྭསྨབས་ག གཞུཤདམར་འབའ་ སུ་ཤིནབ་འདམ་ ཡུནདྭགོས་བྱ་བུང་བདེད། དྲག་བོ་དདྲ་བདམསོགསད་ དྷསནཅིག་ལ་འདུག་པད་ དྲ། གུལ་སྟུན་ཅིག་ལ་འདྭག་དགོས་ པྱབུང་ནད་དགཉིདདྲགདོ 
དཆ་གཅདཔའྲི་གགགས་སུརརུར་དད།འཔལཚོསྱི་ཕོར་སགསྦ ོནི་ཡོདདའྱུ་དརྱདཔའི་མན་ངདྱ།ཁད་པདཅན།དྲག་བོ་དས་སྲུབ་བབཟའ་བྱངང་གིཆཚ་བཅད་ག།ངདགྲ་ཝགས་པ།དའྲད་བའི་མན་དག་ཞལ་ཤིས་དང་བཅས་པ་ 








༅། 
༄ཛ288299 (6148 | 
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༦. 
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༄༅༅༅ཚ 


¡ 


+ 


` 
-༢༡༡༧༠༠ 


༄ོེ། བ་ པན།་དག་འ་གཏད་པ་སགས་མ་བྲས། དང་མདྦ་བུང་བའམ།གཞན་བྱེས་བ སྭ་བྱ་བུང་བན། དལ་སྐོགས་པོགས་ཀི་ཡྭ་བདྲ་ད་བས་ཏ། གོང་དུ་བཤད 
སརིིེེཾཾ:}ཀ  ྒ ྒྒྒྒཨ ¡§ རར གྲྲོང་ 


1 


འེ 


གའི གས་ཁར་ཉེད་དའཛིན་སོམས་དབའེ་ཚུ་ཕེག་མཐེད་ཁ་མ་འབའ་པར་བསུམས།དདལས།འོཔོ་མོསནས་དྲག་པོ་དཀིད་ 


ཡཿ ཟམི་གམགས་ང ས་བརོདནས། མགོན་པོའ།ོན་བཅོས་ལ་ཚོགས་འབུལ་བར་བསམ་ཞིང། དེགརཿཉིདྡ་ཐཱའི་དྲ་བུལ་་ གནས་བས། དྭག་པོ་དི་ཤྲགརུས་གསུ སོགས་ལ་ད། 
ར་ད རེགས ལ་ད ལ་གཏོརྦརུད་བས་ཏེ། ཞསྦ་དུ་བས་པས་མུག། 'ལྕག་བརཆུརད།ོ། གཉིས་ བན།རདམགོནཔོར་བླ་ད། ཡེ་ཤེས་པ་བ པ་བྲཅག།སཱར་ཡང་བགེལ་བའི 
པབར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔབའྲེ་རུལ་དབའ 


འོལ དབན་བསམས་ 


ཉིད་འགུགས་པའི་དམིགས་པ་དང།བཀུག་ནས།ལོརངགི 


ས་་ 


ཚསུནས་དགོན་བྱོ་སུན་ཐས་པརཔགྱི་བབསའུགས། ། 


འངོགྱི་སྲིན་པའི་ 


སར 2ཌྒཆཌཚཌཝཅཟིེ སུ་བབི་སུག་གིས་བཅད་པའི་དཔ་ེས་དྲནམ་མར་བག་གཟན ྱི་ལྡག་འད་གད ལུ་བུམ་ལ། རེ ྲག་པའ་ི་ལུས་ 


[བབས་འདཔམསཿདྲལ་དད་དབག་གིབསྐསལ་འྱན་ལཡིནན་ཉམ་ད་ དབསམ་སྟ། ཟསོ་ཤིད་འཐུངས་བསྲན་བརནསསོད་།ནམས། ཐུགས་ཀའི་གགོན་པོ་ ནེ་པོ་དསྭ་ཁངགལ་དུ་དམའ་ཇི་དརིརི་གསོལ་དད་བསནས་ལ། ཨ་ཕྱདབའ༅ {}¡ 










༤༤་གཀོའོ། མདོ་བ ོསོ་འོན་ོ་དོ་ྲོར མོགསདོའི་འབྲིན་ལམ་ལ།ོནས་དྲག་གེགསའོགགཅོདད་འཉིདམོ་འི་ནོད་།།ི 
པས་ ཛིར རར ླླིླྣིྣི ྲ པ 











གཉིས་མ་འབད་དག་སྤུལ་རྒྱན་ཅན་སྡུལ 
ཞལ་ཤཾས་སྭུ་པས བཟ་ག གྲས་ཕཐ 





མོ་བླརཉིལྷ་ཝཱ་ལ། ༥ འོོ 
ད པའབགསདས་རན་ཅན་ྲད་ ཆུ དམར་ཐལ་ གནོནམེ་དཔུད་ཀློང: ན་གཞུ་གས། 


བཱ། 
སུ་ལ ་བཅུའི་མགོ་བོའ ཤལ་བཱག གི་ཐིག་མནཔགྱརནདྲུག་འཞལ་བིངའ་ ཆར་སྤྲོགཅིང། རཱ 
བ་དུམས་རྲུ་འབུལ་མཛདཆོསཀ ཀིརྱལ་ ྱཱ་ཱ་ུཅིག། ག། འདིར་བཅོམ་ཝནའ༨ དསདཔའ་དོམའཇིག གས་ཧེད། འླ་བསཁོརྦ་བིལན དགྲ་མོནམདྲ་ 


།ལེདུཔ་ལ་འདིད་སི་གེར་བཏད་པ་ལ། ཆོ ། ཆོསྱུྱི་རྱལ་པོ་ ཀབེད་ 


/ྗཐསབསར་༧པདཔཔསའཛ་ཐམསསམེར།༨པའ ༢༨༥༨ ` ལག་༠༩༡༠༡༠༡༩༡༡)/༠༠༡༡༣༡༦༠ཉ༡མནཔམན།༦ 





›༠༨༤༨༨༨༡༨-༤༡༤༤༨༠༤༤ ༧༨༡༩ ༤༡༧༠༤༥༠༡༠༠༠༦༠༩༥༩༠༡༠༠༠༡༧༥༥༦༡༠༥༠༠༠༩༥༥༠༡༥༥༡༥༠༢༠༥༥༠༤༠༥༢༨༡༨༣ ༨ ༤༠༠༨༡༡༠༧༢༠༤༧་༢༠༠༠༠༤༢༠༠༡༤༦༤༤༤༢༦- 


འིདཔའི་གཟུགསཅན་སུང་སབསྐ་དམས་འངིགྱ་ཏེནགསོ།རལ་བྱ་སནའགད་ཐོདཞགས་བཅུངས་ ། 


དུས་ལ ོདཔརགསལ་ལོ། དེས་གཅདས་ཏད པམབདཔོན་རིནཆནླནདདཔང་ཕུགའི། ། 


གདམས་དང་། ལྷོྲག་གཆོསྱི་སྣེདའིམནངཀདད། ཡར་ཀངས་དདྡོང པཇནདཆོས་ཤདསདོ ད་ལ་གེས དང།ཡར་འབྲོག ས་འག་ྲ་འགས་དཇང སདནནན་རམཚ་དམནདས་དང ཁྱད་ | 


| 
སཔ ¦ 
དཱ 
བུ་བབ་བྲ་བབབ་བབབ་བབབ་་་འཆས་ཁའཁམ་་སཡཝའ་མཆས་མི་ 
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སས 


༄༅ 


༡ ༠༡ ༦༠༠༡ 





། སེ | 


ཊི 





ཧིད ོ་ དད་ན ནོན་འཇོམ་ ས་ལ་འིའྲིལང་བནཐོབོབཤུར་ོདཁའ 


༢་བཀས་ས་དེམམམམ8མས་འངས་འཇར་བས་ང་ང་ར འཇས ས༡༤ བཏ ༡༣༦པ་ནཔང་ནངའངང་ངངརངངབཅནགད་མཐེསཔམ།སསསཔས/པམཔང་ལ༤བལ་ཐམའསགས་སསངམམས་ལས༩༥༥༩༦༥༡༦པ༦༡ངསཔར༨ར༠༤ "རོ ཤཆམམཉནནམན༦༩༠༠༩༩༨༦ 


== =ˆ” ༢” རར ༡ 


བཅོནོ་ཁིཞལྱའི་དདིདད། རྭདྲོརྲ་གགས་པས་གུདདུ་སས་ད བུ ་ང་གའགའ་ 
| བདུང གཞན་གད་དོད་གཉིད།ི།དསྲ་གབའའུལ་འཁོརལམ། །པས་པ་འགའ་ཞིག་གིམན་དགྲ་ནམས་དད་བྲོ་དང་། པོན རྡོ་མེའའི་ནཔས་ ཡུདདད་ཡང་དུ་སྙིམ་པ་ 
གས་ཅྱིས་དླསང ང་བའི་མ ཏོག་དང་གོད ཡུག་དཀརཔོང་སོག་གིས་དྱརན་པ་དང་བཅས་དྲ་ུ བྲ་ཕུལ་བལ་བྟཿནནས་ན་ནངག་ཡི་གརུང གཡིགྱརུང ཆུད་དུ་ ན་སོ།།དྲང་པོན། །ཞྱྱི་དས་ལ་སྐོགས དའཔོར་ལོའོ་པའི་རས་ལ་སྡེས ཡིན 


ཏྡེ ས་བཟུངས་ཏེནན་ངག་ ཐན།སཅདགྲུའུད་དུ་གང་ལ་ལ། ། འདིར་དག་པོ་བནོའི་འཁོར་ལོའིམན་དག་གོ། དང་བོ་ལབོ་པལོ་ དྲ ས་ལྲ་བས་ཟྲེ བནི་གཞུངདྷུ་མ་ནས་ག་ ངསྱ་ཀང། གུབ་ཆེནདཔལ་འཇེན་ 
དུག་ཤོག་གན་ཤོག་བུངོལ་བཀད་བ 'དལྲ་བག་སྣ་དང། དུག་སྣ་དང། བླའ་གགྲར་སྤྱ་གསའེབ་ ཤྭག་དལ་སའ རོ་དེ་གཞོམ་ ར་གཉིས་དར་ 


བཱིམཱནངག་ལསྦྱར་ཀརདུསའོདིརས་ལྱེ་ 


པབ ཅིཞིདག་དབགསལ་འཆརུངཡདདངཆཏོསྱབེན་ གལྷ་ལ་མ་མཉམ་བྱཿ ནྲ པའི ཡགབརདརངསྣའག་པས་ 


༠༠༤༤༤པའ༅༅་མ་མ་བཆ་རབ་མལ། 


ས་ཟབ་ད་ྭ་པའོ་གསུངས། །ཐག་དནི་ོའ་ རཔནོའི ད་དཔ འཁའུར་ 


ཐོ ཟོ སཆ་ལཔ་་ 
~~ -- - ཡི = 








གཉིས་སུ བྱ་ཁུག་གཞེསུཀྱི་སྒོ་ ྲུ་དང་། ང། གང་ཡིནནི་གིར་ཤི་བའྲི་སལ། རབསཆདཔོམའམ་ཡུགས་ཕོམོ་གངལདྲཿ་བསླ་སདཔྲ་པ་མོ་གསུམ་སྦིལ དྲུངས ་པསྭ་ཟིག་གདཔ་ོ།། གོ།སྣ་གཆོནྲི་གྲིག་ལ་སོགས་ བབཤན་ | 

| དའྲི་བག་དང། ཡྲུག་སུཿ དྲན རྟོར དནེ་པའི་ ་པའི་ལམ་འབོག་གཉིས་ ༥༥ །གུས་བའི་ཁུ་བ་ སྒམ ཉྲིའཀིཁུགྲྭལདོ་སྨན།པོ་ །པོ་བརེལ། པཆཾ། གྲ གྲུ་གུལྨ་རནསྦུའིས །ཤུ་དས བིཤོ།འི་བའྱི་སཱ་ ཌྱི་ས་སུན་གྷི་ཝགས་ལྭས༔ ག་བའི་སྲ་གཞམ། 

གུད ནོ སྨོཊརགགླཾམོྱ་མུགུ་གདའཧུ་དོ། །ཟབཆེན་དཔལ་འཛིནི་མན་དག་ལསྤ་དག་དའིག་ོརལོ་བབལ། ཁིནཱགཉིསི འམ པས གཡས 
འའ 


532 


དྲ བག ཉིམནགརེནན ཆུདལ་སྡོགས་པ་ཐགས་ཡོད་བའི ཡེདིནཆདདྲ་དས་བུག་ སུ་བརྩམས་དད་ཀའོ། །འདི་དུས་པུགརན་ལག་པ སྲེབལམོོསརཔ་ལ་ དམོ་གཉིས་རྱེ་སྤ་ 
གཞན་ད ར། མུམ ༣ ཞདགཏཉིས་བཀུག། མཐེ་དོད་ དགིན ཀག ཆཚཛ་ི རྟག 5 
ཞི་བ ཤྩ་ྱརནིཐོགསྱས་དགསཔཡིྩ། ཁྱཀྱྱདིདསནས་དིདམ་ཡིནན།།ཞའོདལོ་དུདནིས་འཀོརྩར་མླིུ་ལྟོ་དདབས། གནམ་དོདའས་གིནྱའི་གཟུགསིཏ པི | 





ར་མས ་ བ་ས བ་ར་བ་ར 





མདོག་བགནཆནམངོན་ཏོགས་དངམནཱནོ།།བསད དླ་དཔ་ན་ལོགོ་ོཡོཞིཾ། སའ ོའོམ་བསབག་བྷ་ཆ། གནམ་ག 










རུ ངས་པ། ས་ ཨས གོ་དགསད་ སྟེབབ་དང་། བནམ་འབའོ་གཡས་མུ་ཡི་གེ་ར་རནས་་དཔཔོད་ཡོད་པ་ལུརྦབིའོ། །ཡངམན་དག་ལོསགནམ་འཁོར་ལརའ་གྲི་མཛུ རྫ. ད 
ཿ ལ་དྲགའཟགྲ་ངསའི་མིང་ ཡིལ བར་ལམ ་ཤེས་པཡོད་པས་འབིག པྭ །གལ་ཆའོ། གསུང བཟི་གནད་དམ་དང བཤོ།ཡི་གྲེ་ནམས་རེག་ལ་མརཾག གདུས་འ་བད སངེ དག ་ 
ཧཾ བགཅིག་ཕྐོག ཡམ ཛརབཅེག དྭགོས་པ་ཡིནནོ། ནོ།།སུདའྲག་གི་ཡེ་གྲེ་མས་མགྲོ་ཤིད་བྷསནྱུཧཱ་ཡེན་པས་ར རངལུ་མི་ལྡོག་བ་དང་ བདད གདམ་དྭགྲ་སྒབ་༔ ཟའི་དགོས་བདང། དགནད་ཆེན་པོ་ཡེད་ད།ཅུངབདའ འོན་པས “4 


དོ་ོཿཧཾས་སཉས་བ་དང་། ཆོསྐྱ་ུལ་འབོད་བཅས་འ གཏོར་བཟང་བ་ཤིནྭ་ ཏཱ་གལ་ཆའོ།།མངའཁོརའག་འཁོར་གཉེས་དབ་ཕྲི་དེ་དཔྱ་རུད་གསུམ་ཤག་ལྤནའཁོར་ལྷོའ མས་ལག ས་བརྡ་བྲགས་སྤུ་དུད་པདྱ་གྲི་སལི ྲ 
རཾ དཨཿ་ཨས་བདས བ་འ དའི་དཡོར་ལོལ་ སྨན་དུསཏེ། གྲཞདན་བད་ དདོབ་ལུདས་ལ་དུས་པིའཀོདལོ་དརུར་ དརུརདརསའི་ རར ་ དྲདུཐིམ་ པོ ཡིག་འ དདགྲུ་ཆེབཅུབ ` ཛོས སྒོམ་ 
ཚཱ ལསོགས་པཀོར་ལྔ་མེབ་གཞུང་དུབ་ཞད་བྭ་ཝུདབའོ། །དདིདྲགའི་རྔ་པ་དཔླིད་ཅའ་འནི། དག་ད དའྐིརཛེས་ཀིས་དང་། དྭ དག་ད བའི་ས་དད།ཆུབགྱ་སིའི སྨན་ཆོག གླན་ངིགས་དགྲད་བསད། ལམ་ཞིའ་ེས་ ་; 








དད ཤི་གཅིག་དད། ཟོགསའདབགའཐབྱས་པཞ་དྱ་རཔོོཁགས་དག། ཟར གླས་བདན་སོའོ་བཞི་བས་པའིདདདལིདེུ་ུར་ེབའནདབགཞི། 

ཤད ཊཾས་དཀྱརལ ིམོཁདགིས་དད། སྦི ཆ་ སྭབྲསསནས པབ སོན་བཞིང བྱ་བས་པཟྷམིདའདཕྲིད་སྤེརབྟཉ་་ ཤཱཿནས་དཊ། དྲག་བློརས་ཆེགེལོ། 
ཱ་ཙཱཾཕཨཅས་བྲ་སོག་ལྭདུག།བགླ་མཆོགས་བསྲ་བིས་པ་ གཞུག།དནསུ་གཞུདད་ཡད བྷལྟརྒུསློམ་ཏེ། ལ གྲ ་ སླིད པཀྟལ། 
སྒལཆགིས་སུམཐུ་ལྕ་ཅུད་། ཞུཞོད། དུ དྲུགཚོད་གསུམཨི་ཆམྡེ་ ཨརམནོན་པ ཊརལ་བྱུའནཿ སབས་སུམནུ་བཏབ་པ་དགོད། དེནས་ཿཾ་ལ་སོགས་བཅོནད་ག གཟན་བཞིན་ ིནགཅི། །དནི་ལྕིདཅས་བཀོ། དག་པོའི་བོརལོ་སྦྲབནི།རོདས་ | 
སྐ ཤོབ་ལ་ལྗདད་ཞུར། བིས དཔི་དལ་བརྩས། སིདབར་ཡའིནདདམིདྲད །ལྟེ་བརཚོ། དུུལ་བླནདགས་དང་བཅས་པྲ་ཐིསལ། དྲག་པོ་བཞུག་ཅིངྱ་ཕ་དང་གས་བའི བྲརས། ཉཔདམང་པོམེའྲིལཱམའབགོ།ཕགསམོའི་ད།ཏུའ ཏུལའི་ 
༨ ཟྦ་འོགདམ་ ཨསྦེས་ལྱིདབཅིདས། རད་ཞིད་དང་སླག།བངལ་དུ་བན་འཕྲོག་པ ༈གལཆེ། ལླིདླད་དཀྲུ གར སྐམུགསུལ། ས་ ས་ལབོད་དང་གནམ་ལདོད་གཉིས ངེ ཨུད ། ཕ་བོར་ལོ་གཉས་ཀྱེ སྦ་ིས་མཱའ ་བུར་པད་གའི་ཡ་ 
དདན་ནནདག ཉབལ་ཕོན་གཉིས རྡོམ འླི་སུད་ད ུགླམ་དུའཁོད་འ ལོཡེ་མི་མཐོང་པར་དས། འཁོད་བོད་འམང་ཐོད་པོམ། བབ་ྲཁ་དཔེདོཔ། ཐབ སི ལྒེ བའི་ནད བས་མོས ད་ཉས་ལ་ 
| ཕོ་སྟེདཞོའགོཏུ་ཨུཀྲ། ཐད སྟིདམའི་ཚངས་བུག་གི་ེད་དུ་མཐེ་བོངོ་ཤད་དའི་བུག་པབུར གསུམ་པ་གཅིགྱ་བས བིནདྲགནསཅདཔི་འ གེདདང་མེའི་དམིལ་འབོདྲིས་དའི་ནདད་བཤཆགེལློབ་ད་དཊེས འི་ད འོ 













༡ཛོཌ། 
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༤ ༠༠༢༣༩༦༠༡༦༥-༦༨༩༧༢༠༠༤༩༡༥༠ཟཿ 











མཾ ཱའིརརིག རེ གི་བཙོན།བདད་བླཔོམ་པ་དྱཔའོ།།དེང་འཇེགས་བདདང་ལསྦའི་གཤིནརེ་སོགལ་བརྔམས་པརེར་དྲག་ 
་ ད བདག་ནི གོདིརྦ་སོ ཅེ ཅོན།བདདབླུ་མོ ཛི བླབས་པ པནིའག་པ་ ་གཡོན་པས་གཟུངས ་ཐག་བཟུང་ཞིང་། ' ལག་ ། 





དོའི ཤ་ཟོནྤ་བུག་འཐུང་རུས་པྲ་མུར་བད་བསམ་ཞིང་། གཞུང་ལྟར་ཡེ་ཤསཉི་གཤིནར་རང་ལ་བིིལ་པས་རང་མཐུདད་ནུས་པ་གངེ་བྲརིད་དང་ དབ་ཝན་པ་སདོས་གཞུང་དུ་ ། 
པ་གཡས་པས་ དུངཆེནྱི་འཕང་བ་བཟུདལ། རི ཡིཊ་དྲག་པོཆགེལྭོ་མ་ར ཤྲུཾཕཊ ཅེསཞག་དདཱཧུྱེ་༩ > ་བྱ་བ། ཁུད་པར་དུཉིན་ཕྱད་དམིགས་པ་དང་ བླབས་པྙཏགཏུ་ཐེད། དྭ་ཝ་དྲག་པོབགྲུག་ 
པ་དང་། ལྷ་དད་དྲལ་བ་དང་། ལིདྐལ་བསྙིམ་པ། རིལ ལོའི་བྱཾདཆོགྲོ་ནམས་ཞགར་ལ ཐཱུན་བཞིར་བཅདཅིང་སྒ་ དོག དོ་བནམ་སཿངདེའནད་བྲ མི་དམྱིྱ་ཆུལ་དངུམ་བུལ་ པའ་ ཞི་དེས་ཤེས་དག་པ་རབདངོས་སམ། འབུང ཏཱ 
ལམ་ ཐུམ་ཉམས ་ལ་དྲགཔའླི་གུཕྲུག་པ་ དད༽།བ གཅོད་་དུང་བཅད་པམ་བུ བུང་གི །བ་དྲུ་མུབ་ པལ་བཅོན་བདྲབའི། །།དེ་ཡང་ད་ལོའི་མན་ག་ལས། །ནུད་ ཟདའགོངན་རབྱ་ཏུད་ངམ། འ འབྲེ བཱིང་དྲེལམྱི་ སྤངསནང་དུཞག བད་མར་གུངས་ས་བ 
སྐན་ན་དའི་རུ་དང་དུགྲ་རུ་ྲས། བླཟས་པྱ་བེད་པའི་དུས་སྲུ་ ཡྱིན་བཏོནནས་བཾང བདུ འི་སྦུངཨི་དུད་པ་ད་ ད་། ལྷ་དབྱའི་རྫས་ཊྱི་བདུགས་པས་ཞགཔང ནུནསངས་བདུ་འྲགགའཁྲ་འ་རངལ་མི་འྱུངཞིདྲ་གུ་ལས་༣ འགྲུབ་པ་་ དེཚོམ་མེདདོཞསུགསུད། བཾ 
ླསབཔདནས་ད་འའབབྲད་ཚིལ་ལམ་ལཆས་བཀག།གཞང་དུ་དོབ་ཉར།ར་དགའེགཟས་སརབནཔ་ལགཏད་ཅ༽ ལམ་རངི་གཉེརགཏད།དག་པའི་གཏར་མའྱན་བལ་བའྱོ།དནི་གའོར་ལྗོགཚརབ་ཡནལ། དདིལིདད། 










དབུསགཔསགཞིནཇལོ་བྱོདམོ་བྱསདགཙོ་བདདབ་བདུནད 











། །།ལལོའོའ ལོི་ནད་དདག་གཏ་བགོ།མོསོ་པབདའོལོགས་མཁརདནོསམའ འཟོསོལ། འསོ་ག ཤྲིད་གཟུགསརད་གདཿན་ལ་གྲུ་དམདོ་ཐག་མཆོན་དདབཅསབལ།ོདཔའིནད་དོངཔ་།། 

ཐཛས་གཤོདཔ་ཅིགྲ་དས་པའྱིས ས་ལོ གཔའིཧརོ བཞག །ལ་མའིསོ་་ འཞིང་མ་རིུའདཾག བོགས་པ་ཡད་པ་དསལ། གྲས ཀི་གྲུཀཔྲོད་ ཡིད རྔས་དང་།གནས་ཆན་ནོམས་ིས་དུད། རྲི 
བརྟུནཔ་སུའདགྲ་ཐལཅནདད། འུཾདོ་འོམ་རུངས་པ་གནས་པའི་ས་དང་། དུན་འོདཡིས་ལ་དུ དུགཁྲག སོུ་བྱ་བས ་ལལད ་གཤཾནྱ་ཧྱིཡིནད་ཐུམས་ཅད་ཁབ་ པརྭ་ུགས་ས། །དནས་གནམ་ མཱ་སཱོདགིཉིམ་བྲུད་ལའབོར་ལྡ་ནོམས ཞུནསསྲགས། ཅི་ཡི་གེ་ 
མན་འཐར་བརྩ སུན་དར་བྲ་སོམས། ཐོད་བ།ཁ་སཿ པཱར་ལས་ ག།ཤིནཧི་སྙིདཁརཾ།ཿ དཔུལ་བ་དད།ཿ ལན །གཞོི་ཁལ་དུགྲབས་བགཡོ དྱ །བུགྲ་པ་སྤ་ པས་ཆིལ་ལལ་ལཆན། ་བཀག། དའྱི་ཡིལ་ལ་ཆའ་ང འཕེན་སོགསྦའི་གཡོགསལྔ་ུའི་འཇིགས་བྲབུ་ 
ཡུད ཅོ །ཤནས་གནམ་སྟོ་ སྣེང་གི' ཞམ་ཊད། དུནྭ་འུད་དུམ། འབྱུད་པའམ། གཤིནྫརོལམ། བདུད་བཙནྱ་ཅུལའ གོངམ་རླུངས་ །གྲནས་ པའི་དའམ། ། ཡུད་ན་གཉནས་དྲག་ པོསའདིདཔའདྲིཞེས་སནཁིར། དོང དྲདྲ་གུ༔ ཐྭ་གྲསམ་བུསང (པའིནའདུརཡ་ལྔ་གཞུག་གི། ད། | 
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„ | ཧོ་ཧཱཾཿཿམངུགྲཏུ འདུའ་ཉམས་པིདྲ་པ་འདཤིསཔཔེ་ལཅུགཤིནཇེདངས་གཞུང ཞའདིན་གནས་པའྱི་ལ་འདྲ་ལུདྨ་རོམས་ལགཏོད་པསས་ཤོད་ཅིག་མ་ད དཅིག།ཅེས་བྲས་པའི་ དུ་སྣརྱ་གྱི་ཧཱ ཡི མགོ་མཇཱ་ཝོག་ལཁ་ཧཱ་ 
“| བསྟུཞཾལ་བཞ ཤགཀེ། དྷིཿ དདུ་གཤིན་ཇོརོས་ཀྱི་བལ་བོཐ བོ་གེཤིན་རོའི་ས སྲུ་དབ་ཐུ ཐུཀྱཏཁ་ཙ་དབྱ་ན་འ བཞག། དེན་སོངན དངྲངག་ གཏོད་པསམ་ཀེང་ ག་ པ་དང གཞ གཞན་ཡང་དད་གི ཅཱཾཔ་ལས་མཁནལ་ སོགས་པ ར་བོ་འའི། 





གུག་ ལེན་ཁོནའོ། །གཞུདལ་ ཁེ སུ ` སྒུན་ཕས། གུབ 


གཤངནིཏོགས་གནུམ་གེལ་པ་སིདའ། འལ 


ནུདླ་ག།གླི་ཟ་བའི་དཀརྱ་པྲོགས་ལྷ་ཆུའ 


དོས ཡ་ང ཆག བ་བ མབ བེད ¦ 


ྒ ང་ད །དམཅན་ཆོསྱཀྱི་ཧོལ་པོསྦ་བུདབྲསངམཆེན་པོ་ཛོདའ  བྱུ་སྐམལུ། ཤླུས། ¥ སསས་ག་ད [༄། ནམོ་ མོ་བ ར་ས ཡུ། འདེ 


འཁོནྱ་ཡི་གནད་ཀིཞལ་གདནས་འགའ་ཞིག་ཡི་གེརྲ་དདབ་སྟ། ང དཡང་ལྟ་པའ གས་ པའྫོརསནི། ཐི ནི། ཐིག་ལེ ལེ་དཀད་དམར་གཉིས། དབཟད་དང་བ་བུདྲལའོ། ཐི 
ཡིནནོ །དིབགདནི་ཉནན་དཀར་ རདནརལ སྐོགས་བའོ། པའོ།།བྱ་བུང་ཝནི། བའི་འོན། ཞེ། མར། གཅི་བ དྷུ་ནམས་ཡིནནོ། །བའི་མགྲིན་ད དྭགྱ་བའི་རོསྔཁུད་བར་ཅན་ཡོད་གསུ་ས། ཐིག་གདབ་དུས་ལས་གད 


,རླུང་སྣ་ ྒསསགསདསནདས་སུ། འཛྲུག་པའི་ན་ྲནི་གསངསགས་།འིནངག་ཏརདོ།། སྤགས བཏུ་ནིགཞུངལྟར་ལ། དངས་ 


པའི་དུས་སུ།།ཨོཾཛྲ་ད་མ་སྭ་ 


དམརྱ་གི་དོདདང་སྲ་ཀམའི་པ། ཕྱག་ 


དུས་སུའཁུདཔའི་ཁྱགྲ་རྱབ།ཨོཾ་བ 


དཱ དྲདཔལ ངོར ཇིགས་བེདཆེནཔའི་འྭ་བུལ་ ཏཾ 


ཡནངམ་ཆོདི་བདད།།གཞནན་ནོའི། 
འའ དད 
ཡིྱིསྤ་དཅཅགཿ 


ལད 


གྱ 
[4 རྣམས་ག་ཤིན་ཿ 


ཱུ བླུ ཨོགས ལྭ་བྲེད དྲུསསུ དྲུ་སོ་སའལས པའི་བླསླལ་སཱ སྲགས་པའིཆོ། སདུསྦྱ་རས་བྱད་ སམན སྭུ་ཁྲི ས་ཀནས་སོ་སོའ་ལསྦའེ་དོབ ག་དང ནཔའི་ཨི་ནྱཾུཏཱནན ལས་གོད་དདཤོ། བླས ལུ ༤༨ 

།ཨུབད་པ་ རི ཏིག ན་པ་མ རྒྱན །ིགི་ལ་བྱརདདྱ བའི་མདོག ཧ་ན ་ྲིྲས་ཀམ་སོ་ོའོ་ ཡིད ནེ དེ་བ ཁོང་འ ཅོ དཾ ་ 

་་་ །བྲིས་ཚེར་ནས་ ་ཡགཆང་་ ཧས་ 

ལེའི བིད། ཁུད་པརས་° རཿ ལ་བན། དྲབ བདལ་བ པའེ་དགོས་པ་ཡད་ཡང་ བ ལཆ། དབདས་གསལ་སྱི་ཡཿ སཱལ 

ཤིའི་མི་གེ་རིན་བཞིན་རིནས་ཅི་ཐིལ་བའིད ཡིད་ག དང ས།འཾ འད་ཤིནག་ནདཆེའགོསས། ད ད་ཡདསའ ་འདོད་གཅིགྱང་དིབ་ཡིནཏྭ།རྒུའིདུས སྲུ་གཉིགྱརབཱིས་བས་འུསྲ་ལ བུའི་དུད ( 

དིང རུས་གཞི་འཁོརལ། གུ བ་གཉིས མཛནས་རས་གྲ ཞིགིས་འོད་གནམ་གགོརསོས་འབིམ་པའི་མོས་པཅུད། ས་འཁོར་གཞན།འཁོརགཉིསཁ་ སྣུརས་གཅིགྱཱསནནས་སྦ རཾ ༈ 
ལྟོབརཆུདཔའི་ཞོས་ པ་དྭག་པྱ་པ། འདིནིའའོཔའའེ་རབགནསཅིངདའི གནགསུ་ཨ། དནས་དྭངསཊ ཙི་ཡ་ཚན་པོམ་ འཕྱུགས་ པརམནངགབཞི; ཞིནདུ་འཁོརལ་ལབས་སོ།།བདན་སྟོབས་བརྗད་པའི་སྐ ས་པུ། ཐ་པ ལས་རུ་གིའ་ ཅའིའཁོར་ 


ཟིནནས། རས་ 

དདུག་ལྔ་སླུ་བུས་གསོལ། དནས་སྤེ་བའཾ ནས་འདི 

ིི་གིགོདབས་ ་པྲ་ནམས་ནད་གི་ཡི་གྲེན མསྦནུས་མྱཧཿརྭའྭབྱད་བའྱི་ཕིརདནད གེར 
འདུས སུ་གཅིགྱཏ་འོདབའི་དགོས་པ་ཡོ། སོད་པའི་ཕྱིན 


}ས་པ་བསུལ་བའ་ ཊྱི་པོརཞཁོར་ལོའི་གཟུགསལ་འོངལ་ 


རཿ 





ཡའར་ ཾསྲ་པན་པཅརདང་སེམསཅནཐམས་ངུད་ཁོའི་མདའེ་ དྲུ་ཡེདཔན་བསམས། རྨ་ཤྲ ཁོར་ས གསགམ་ མའི་དྱ་ཙ་ཡཁོར དའ བར། དེ་ལས་ལའི ཤསྦ་རད་།བག་ནས ་ལག་པ་ག གཡསྦཀི་གྲའུ་ཡེང ཡི་ཕ་ལྷ་རཆབ་པས་བ་བརརྐལ། །དཀལ ་ཕུའ་རཱ 

་ དོན། གཡོན གྱི་མངཝ་ཡི་མལྱ་དུབ་པས་མ་བྱྫཆལ། དང དག་ ལ་ལག གེཡོནཞི་དིད་བཏོདཞིདཔ་ན་གགདཔའི་མཚནའ །མད་ཀྱི་ལས་བུས། དེལས་ ཧུདྐཁའི་ཤེསྦུ་དུད་འཁུག་ང་སོངནས་ཏའབེལ་ཕུ ཡུལ་མཁུམ་ཆས་སུམསཧན་ཐམས་ ད་དད། ཞུདཔད་ 
།པ་འཔོནཔརབདདས་གསུང་ཐགས་ཅེ ཀྱེརནཔིན་བླ 8སཧུན་ དང།ཆོས་སྔཆ ནཔ་དང། བསྟུན་དསའ་གྲྭ ན་པ་དད། གཞི་བདག གཉེན་པོ་གནས་བའི་ ཙེས་རོོ་ དོ་གིང་ ་སོགས་ པྨ་ནམས་ལ་མཛོན་སྱི་ཆུབ་མ་ སྨནདརྨང་གཾ གིགཡོས་ནསབ གནོད་པཆེནཔོ་ཡ པོཡད་ཌེ 
ཡུ པར་བསམས། དནས།འ ལོ་ལས་རྟེདསཿན་བས་པའི་ལྦགས་སུ་འ རཿ ོདནས་ལག་གི་མཚོནྡ་ནམས་བོར། བོན། པ་པ་གསོ་བའྲི་རམ་ པར་དམསནས་ཆེག་མོཁདིནི་ སྨཞིཿཚདབ་ཨིནནོབས་ལགདེན་སིབས་བཛོང ཇྔོད་པརཀྱཤ།། གོ།ཁ སྐད་འབོད ༈ 


ཛཱཾ སརརྱུང་ [དའི རཱ དྲ་ཙལས་མོའི་དིལ་འཁོ ཁོར་དམར་པྲོ་གུ་གྲསུར སྒུམ་པ་འབརཔ། དའི་སིདད བྱ་བདྲ་ཉིད་སྲ་བཤིག་ པ། ལག་ པ་གཡས་ ཡསྐ་གཞུ་དདམདདོགས ་པ། གཡོན་ན་མངའ་དང་ར་ ཡ་ 'གྲི་དད་སུ་རལ་མགོས་བ་བོགས་ བ། ཁོ་རང་ གི གི་མ འགྲེལ་ རྔོ ¡ 


བའི་གཞི་བདག་དེདང་ཡངའགསལལོན་སྦདཔ་དབའོ། ོ།ི་ིལསཱ་པིནུཔ་ུ་བདར་ཅན་ཡི་ནོ། གྲཱ་ང་པམ་ལ་ཁ་གིའདིནི་ཤིནཏཱ་གསང་བའི་ དག ཧཿ གཤིན་ངེགདནནག་པོའིའབོལ་ལ་ ཉབ་པུལ་ཨིམནཔདེ་ིནཤིས 
གི ༄། ནམ་ཤཱིཡམརྙ་ཀཿ ཀཡ ལ་གཤིན ཤེདཞག་པོའིའ །བལ་འདོརྦ་གིཞའོདཔའིཉེབའི་ཡི་གྲ་བིརུལ། འངར་ ཡིད ༣ སབ གས་ཡི འབེར 'དང། ཁོར་ལྷ་ཉབྲལ་གི་ཡན་བགནམས། 


ཟོར 
༧ ། བཔད་ཧད་ 
 ནྒོ( དལ་འཁོར་ལོ་དྲརུ་མུདབྲིབ་དའི་དབུས་རམིགཝ་པ 


£] 
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ས་གང ས་ཅིཟབ་པད་ཿདནས་གཞུང་དད་ཡིགནུད་གཏིས་གདུལ་ནདུམ་ོདཅད ོད་དཔན་ཅི་པ་བཞསྭདོགཔའི་བདགནདྲ ཞོདཔའ། འདྲེདྲ ནནས་དཛེད་དོགས་དའི་མནངག་ཟིན་དྲིས་སྲུསཔ་ཡིན 
འདྲ་སསུ་ཡག་གསརབུ་ཡག་ཡྲས་པའ་ནདདུ་དྲགའརང་རུས་པཆདད་བཅུས་དྲ་བས པའི་མཐར། དྲགུ་ོའདཤེས་བཟལས་ཏིག་ཤིན་རྔེགཤད་ཞབོདདང་བཅས་པལ དྭ་ལཱཉིདད་ད སདཔ་ 


དད། ཟསསལ་དྲུ་གཏདདོན་ཤོར་རིག།ཅེས་བིའོ།།ཡིག་གསར་ཞེས་པནི་གཤིན་རེའི་སྐོག་སུངལ་ཡིན་ལུ། གསར་བཀྡི་ནྩོརན་དངྲ་ཝུན་པ་ཡིན་པའི་ཕིན།།བཅིག། ལྔར ལྷན་སྤོ་ཧན་སོགས་ཅི་ཡེ་གྲ་བསན་ཐདབདབའདུགསེ། འདིར་རལྟོན་བའིམན 
དགདྨན་དའོ།།རེརགོགྲིབདཔཞི་འལྕི་ད་ཤདྷན་སཱུདབད་མིད་རྲུས་དད་བཅས་པ་དའོ།།གཞུན་ནམས་དཔ་རིས་དངམྲ་རུངས། ིད་ུ་ལུབུལྔ་མནག་བུ་དགགུསང ཧན དན་དགིནངའི་གོག་ནིངབཅ་དུངུ། །གོནངད་སུདབ སེ 
༽ 


ནྲ 









(༡༠༠༠༠༡༦༩༥༤༨-༤༨༧༢༠༦༨༦༠༠༠༩༠༠༡༠༤༤༧- 
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དྭབུས་སྙིད་བའི་ཡི་གེ་ཡྭ་ཡཾག་དབུཅ་ནྫ་ནདད་ངདེས་པའི་མཐར། དྲག་བོདམ་ཉམས་འདེཞསྱ་པ་མའི་ལྱས་དག་ཡིདགསུམ་མཁ་དྲ་ངདཔདབད་དང་བཅས་དྲ་མསདལསྦིན་ཤིནོར།བོར་དདཅས་པའ་བསདགལ་དྲ་དསྣ་སལནོདགལ་དུགཏད་དམ་གོར་ངག 


༡ ྷ ༣.-- ༤ ༽ ༨༽,„.‹ *༡༡ཀ ¬ 
2 བྱཐ་དིས། ལྕིད ྱི་ཕི་རོལ་ཏུག་ཤིན་ངར་རནས་མིངྲདིས་ལ་དྲག་བོ་འདི་ཞསྤ་པབ་བསད་སྐལ་བས་སྐལ་ནོད་སལ་དྲ་གཏདད།མ་ཤེར་ིགྲ་བུབ་བ། ཀིནྡ་ི།ཁ་ཤག་གད་བས་དྲག་ོ་གངེ 
ཤྲ 
4 


,12:0022) 


-༥ཅ་ཆབཔམཁར་ 


ཌུ སྭལ་དྭག་ང ྒེ སྐེ །ཤེརཅི་གྲབུབ་ག ཤིནྡའི།ཁ་མིག་གད་བས་དྲག་དོ་གཅིག་ལས་མད་༡ད་མི་བྱར་དེས་དགོས་པ་ཡིནན། མཐར་དམོད་ 
དཾ བཅོལ་ཤེས་ཚདྱའིདླརདའྱི་པི་རོལ་དྲ་དདྱ་དྲ་གསྲ་གིས་བྷགོདབགྲར་སྦྱག་གོ། དནས་ཡིགྲརུདདུ་ཡོདཔ་ཉདག་ཤིནར་གོམོ་གཉིས་དང་ལྗིདའི་མགྲོ་ོགས་གཅིགྱང་བསྟནནོ།།ཡེ་གྲེ་ནམས་ཡེ་མའཛོལ་བགཿག་ཐོགུ་གཅིག་འདས་ 


«ལས་བསར 


པལ ཉརྦ་བྲག་གླི་ཀདཔ་གད་དདླིདདང་སང་འོག ་གོའོརལོའོམཆོམསྨོནནས་སྭངཱགས་པས་ཡོ་གྲེནམསམོ་འཛོལ་ཞིད་བླམཔ་པྲ་མུརབའི་དགོག་པཅོ་ནཔོ་ཡོདགསང་གོ།།དེནས་སླྲབ་ ར་་ གསམདད་སོདཔལས། 
༨དིནེཉབལགས་བད་བུམ་པའམམཚོན་བླརལ རལ་བ ་ལབྲུའི་ལཱབན་རངལ་ཀཁྲུ་ཝོག་མེད་ིང་དཔ།ལྷ་མུར་བའི་མན་དགདམ་པའོ།།དེ་ཡང་ བྲ་ལྲ་གསྐུའི། ཟུར་བཞི་ནསཆྭ་སོམས་པར་ནུར་གནམ་འཁོར་ རྒ་གི་མདོདྲ་ལེ་ཛོབ་ལ། ཡུག་གསར་ཡའི་ཐོགའུ་ ༈ 
།མྭ་སཔ་མྭདམནན།དེ་ཡད་གཡས ཧིར ལྱབ། གོ ཡན་དུ དྭནས་ཞབསདས་ཡརྨ་ཅབ། ་ཨདམགོནས་མད་ རུབཔ་དད། དབུས་བིརིགསྐ་ཝའི་ཡགྲ་ནམས་ལ་ལུབ་ཆུགམ་ འཕོགཔ་བནའྱ་པགལན་ལུར་ཝབ་པའི ིཡཱཾརོལ་རྩོསའི་ 
| སྒྲུད་པསུ་ངྒྱགྲམདུ་བཅིདས་ལ། གཞུང་དདམན་ངག་ཏུ་ཡོདཔ ལྟར་ཐྡོད་པཾའ་བུའུགལ་སྲུབ་པ་ལ་འཛུཊ། ག།གཞན་ཡངཤྱོ་ཧས་དབདྷ་ནམསལ་དར་ལུབ་ལྟ་བྱུ་བ་གསུང་པནི། དབུས་ཁིར་མིག་ཝམཉམས་པལ་དྲ་སུད་ཅུར་ བ་པ་གཙོཆབདབ །ཌེ 
སི སུངས་སོ།།མནནདླསདཐམསཅདལ་ཟླ་རབས་ ལྟ་བླརཝབ་གསུདབནི། ལུབའི་ཡི་གྲོ་ལམ་ཉམས་པ་ལ་གཅིག་ཕྱི་ལ་ལེབ་འ ་གཅིགནད་ལྭ་ལབ་པ་སོཔ་སྨ་བསའྱི་ཡག ་ལན་ལྭ་ཝས་ཤིག། འདྲི་ཐུབ། གྲབུ་ཝོག་ཆེ་བད་ཡོད་འདུག་གསུང་འདྲུག། གྲུབ་ 
།ཐོཐངཔལ་འངའྱེ་ཧི་གསུངས་པ་ཡིནནོ།། ཞིད་བཅདུ་དག་ནོདུ་ངལ། ཞག བདུ་ནདག་ གིས་བླསལ་འདོདན། སྔནད་གཟའ་ཧ སཱརཕབས་དླགོག་འགས ་བརྩརིས་ལ་དྭགུ་སྟོད་གིམ་ལྭ་དུསམཚུདས་པར་ འོ།། ་དོལ་བབས པའི་ཚེ་རདཉིད་བྲམདའཁོད་ 
་ སྒོམཔ་སོགས་ལ་འབད་པདྨ་བའོ།།འདི་ནི་རབ་འབམས་མདོོ་རུ་དདུརའ འིདོནལན།པས་ཤིད།རབམཆོག སྨགས ཀྱི་དེ་ཉིད་མདོན་སུམདུ་གཟཾགས་ ད། བཅོམ་ཝྡན་འདྭས་ དྲོརའཇིགས་ིད་དང་གཉིས་སུམམཆིས པ། གཞུང་དད་མནངགཕྱག་ ¿ 








འད་འདོད་བློའམ པལ་འ ནླ་བམདམ་པ་མཁས་ བཅོསྤོ་ཀླིརི་གྲོས བ་བཞ མདོ་སྨད་བ་ དགདབདྲ་གགན་ པར་བསསྟན་པ་ལ་དམི་ གས་ནས་ཞལ་ཤར དྲ་ནམས་ཟནདྲིསྲ་སྱུ་བ ༨༨ 
གལ རོ གོ ཆུ སུཔལ་གཉོ ནས་དུག་པོ་མང་ གང གིན མད གུད་དུ (ཡདའདའོ། ངྱ་ཧུལ་ཤེས་ ས་འདོད་དོནན་ ལ་ག །དདཧྒ་རས་དྷས ནས 
རྨ དོན་ྤྱོད་འདི་ནིཿ མྦུ་བྷ་ཉང་འདོད། །གདམ་ང དགདཔ་ལ་མ་བཞགཉམས་སུ་ལོངས། དེཧ། རང་གི །སེདམ་སྔགས་འཆད་དྡོ་རྭ་དབྲྱཕུག་གི་དོམ་ཆོག་་ སབ 

ངོ ཡ་བི སྲུ གལཚ་ད་ཅའ། མཁའ་མོ གནས་འ སམ་ཡྭ་གྱུཧ། ཧ། ལུ ༨མདྲོརིགས་ཅདིནགཔའི་གྲ་ཞཞོད ིསདོནཡིག་ནངགི་དུདབ་ཏལཞི་ལ་འདབབཞུགས་སོ། ༄། | ནོམོ་བཛྡཾདེར་ཝཀ་] 
སྙིདཧོ། ལྤེ་ལེཀླུནནུས་གཡོ་པའི་འོདའབརའཕེད་འཁུགས་དབུས། ད་ ཀླ ཕ་སྨྲ་སྒྲོག་གར སྲ ས་གསུམ་སྙིངའབྱིན་བྱེད།།སྤྲལ་པ་དུ་ན་ཤོགས སཱ་བཅུརྭྱགཏདྨ་རཾལྱབོན་རེའདོད་སོང། ། བཅན དིཆནྷ་ཧཱལ་པོག ཤིནརཱི་གཤདལ་གུས་ 
དའཆལ། །ྲོགཉར་རྣམ་ བརའབར་བཉིམ་ཧདལསྒོརལབ་ཞིན། ཡོག སྨན པྲུར་གནག་ ༥་ལུས་ཅན་བགཞག་ནུས་ པས་པོ་ བརྒྱན། ། རྐི སོནཔ་མེགསྦལ་དྲང་གཉིས་བ སུས ག། བདུད་རིགས་ལྔ་བྱརའི་མགོ་བོ དོ་ཤལ་ 
༩ མདཾད་ཝྡན་རྡམད རྣབསམ་ཏེའིནལ། །ལགའ ནཅུཊའཅུལ་ཨངདལསཅ་ ཅགཞིན་དྱིསྤཆུརཅིག། མྭཱ་དུཿའ༨ མངཾད་འབོར་ལོག ཉིསཀིལས། དྲ་གབོར་ལོ་གཉེསྱ་ཀི་ལས། །ཉྟབ་ལུགས གུན དངདག་ལས་ལྕིདདཅེ།།འ དཡི་ནནདག་སྦས་དོན་ཡི་གནོམས། ཁ་ 







དཀོད་འདི་གཞནདྲ་མལུ་སི་བ། །དེ་ཡདམ།བས་བཆན་པོ་ཤརིཔས་མདེད་པའི་གལོར་ལོའ་མན་ངག་དད། ལེབ་ལྷགསྔནམསདད། སློབདཔོནཞི་བོའི་ཡེ་ཤེསྦི་མཛད་པའི་མན་དག་དད། ལ་ལི་ཏ་ མདུད་པི་གཞིན་ང བུང་བའི་ཡིག་ནུང་ནསསུངང། 
ཇམ་དཔལ་ཡ ཤེསྤ་འི་ཛད་པཔི་འབོར་ལོ་ལེཉབ་ལྷགས་ད་སེབ་མད་བཞད་པ་དད། སས ༤ དང་། ཛམས དདཔ་དདགསུན་ད་གོའ ྲ 
དགོན་མིགྱ་སུདཔས་མདུད་པའི་གདོར་ལའ་དོནྱོརས་པརབ་ཤད་པ་དང་། ལྤིད་དེཐབསྣ་ནམས་དང་། སྣེཐ་ཤིས་མན་ངག་གིགྲརུད་དང། སློབ་དཔེན་བང་དུབ་ཉུད་པོས་མཛད་པའི་དཉིད་གསུལ་བརྩ་པད་པ་དང། ཨ་མོ་གུ་བྲདྲ་སི་མངད་པའི་ཤིབ་ཕན། 
།བདུནྱ་ི་ཡགྲ་དུད་དད་། རོ་རྲེ་གུབ་པས་མཛུད་པའི་དག་པྩོ་ཡོགས་གཅིག་པརྲ་གགས་པའཁོར་ལོ་ལྗིདའ་གཡས་པོགསནས་སྤོནད་ཝེབ་གསུངས་པ་དད། བླི་རུཔས་མཛོད་པའེཀའོར་ལོའསས་དོན་དང་། མནང་ གརགྱའ་གསུལ་བཞིས་པད། །དའའློ ངུ 
ས་མཛད་པའ་ལཁོར་ལོའི་མནོངག་གི་དོནྱ་རས་པརབ་ཤད་པ་དད། དོན་ཡོད་དྲ་རེས་མཛུད་པའི་འཁོར་ལོའི་ཟུརྱ་ནན་ལྗོདབ་ཤདརཱུལ་དང་། སོབ་དཔོན་བོ་བཟད་སིངཔ་སུ་མདཾད་པའི་མན་དག་བོགས་གཅིག་བརྲ་གུགས་བདང་། ནག་པོ་པས་མངོད་བའེ་ 
ུཞདདིས་འྭན་དད། འཇིམ་ལྟ་ུ་བསུ་མཛད་པའ་འཁོར་ལོའི་ཨན་དགུ་ལྗིད་གདགི་འབྲིཚུལྨ་ནུམས་དང་། རྩ་སཱ་གཉིསའིས་འབ་་ཞབོར་མནངག་ཀབོར་ལོའྷི་ལེབ་ལུགས་དང་བཅས་པ། གུཐ་ཐོབ་མགདྱ་གིས་མཛོད་བའི་ཡ 


༈ཾབོས་སཾས་གཿ ོྦ འོ མམ ཊཱ ད །འྭ་བུལ་ཞབོར དོ དཾ ། །ྲ་གེཿ ད་པ གྲདུད་ནམས་ ་། 
[དད རྒྱ་བོདྱི་གྲུབ་ཐོག་དཔལ་འཛིནེ་དབང་པོས་མཛད་པའི་མནདག་སྟན་རྒུད་གཅིགམཞེས་་དགས་པ་དདྱ། རྒ།ོན་ན་དགའ་བཅོན་འྲགས་ཅི་ནདོད་དའི་ཀྲབ་ཀའོད་སིསནདག་དད་། བོུནོརིའཆེནྲ་གིུན་དདཔའི་འབུལ་ཞོརསི་གཞུང་དང་། དེའི་། | 


 བསེག་བཏུམ་པ་ བུ་ཡདམ ་ཡིན་ཞིང་། གོས་དདྲལ་བ་ལུས་རིདཅིད་།ཆིགསུཆེན་བཞི་འབུརབ། ཉམ་ཐཱག་པ་དབད་མེདགཅེ་རབྭ་ས་ུག་ལ་ིདས་པ་ོ་བ ཆ་བྱམ་ བྱས་དནྱ་བྲུག་ རུ་བུག་བ་དགུནསརྣག།དྲག་འཇཾག་ པ། རདང་ཤུ་བའི་འཕེད་བས་སྟོད་ 

ྒ ཐུམས་ཏདགུནམྱ་ལགས་འབད་བའི་ ཐག་བས་དུས་བཅིདས་པྭ སུསགསི་ཆིག་གི་སྐད་ བྷཝ་བྲིས་པའྱ་སིད་བར་ཡོ་གྲཆེན་པོདའི་དའི ཉྱལ་དུ་བསྒྲ བ་བ བས་པས པཱིས་པའེམཐརལུསངག་ 

་ྨ་ དིག ཟླེ སྒྲེལཅིག། གཿ ནེན་ཅིག་ཉས་དས་སོ། སོ། སོ་མིདརུས་དྲདད་བཅས་པ་ལ་བླསབྱབདེའི་དྲེ་རས་སོགས གུ་ལ་གདབ་ཅིང་། ཙཱཧགོས་བཞི་རཿབཞིསབསྐོརརོ།།ཁིརལ་གཉིས་ལདཏ་སྲ དས་པདད་།ལྕིདལ དཏྭབི་བནི།འཁོརལོལ་ང སྤངས་ 
དྲ གསགས དའེར་ལ་སངཤྱེཡི་ག ཤི་མངས་པདད་། ལྕི་དཉམ་ཐ་ ཐགུཉོན་མོདོས་པ་ལ་དྷྲ་བདས་པདྨ་སོ་འཇིམ་གསུམ་བྱི་ལུགས་ལ་གསུངས་ བསྲདཔལ་བརྡ་རུས་བིས ་འི་གཡུསགཡོནོད་ངཤ་བཀོད་ལ།ངག་ལག་ཤིན་རད་ལོང་ཞས་པ་ ༔ 

ཕྲིས རྣ ་ ྤི་བོལ་ལིནན་བཞི། ཡན།འལ་ལ།ཀམཤོའལ་ལྷ་བམ། ནབ་གཉིས་ལ་གཤིན རྡེའནཞི། ྫཿདཾཿཔཞི་ལགཔ་གཞིས་ལཆགཀའགླམང་ནནས་ སུ་ད་ཤཾ། ནྭཔཡ་བཞི། 

ྒ ཡུལར་ཐ་ཨཞས་པའྲིཝགན་ནམས་གནས་གསུམ་དཀོད།ངམི་མཐདཁ་ལག ཤིན་རེ་ལད། ད། དབྲུང་པ་གཡས། ། བུསམེ་གཔཱས། བྲུརླ་གཉིས། རྐདབ་གཉེས། ཀཱྤཞབསྭ་གཉིས། འདོམསསུ་ཡི་གའདྲིལ་བའ། ལོ།གཤིན་རྔ་ཡ་ བཏིད །ཕྱ་སངས་དང་། 

།འབསམནཱམས་ལཆེཧེཡོ་འདིཤསཔ བའི་ལུས་ཊ་ིདགསུམ་གཉངདུགཏདདོཊཁིགམ་གེ།ཁགནད་སྱོ་ག་སཚོགས་པིཅིགཿས་དད། གཤིནརྡེགླངམགོ་ཿནདད།རྨིག་བདད། གཤིནྡང་པོ། ཏུམདོད།མཆེབསྒནམས་ལ་གཉེད་ ཏད 





།མ་ཤོནཅི་ ཅག གགཅིག། །རདས་སླུ་དུག་ཅིག །སྒེ་བའ་གྱེས་ཤིག་ཅེས་དང་ ག་ཤིནེ་རལ་པཅོར་དྭགདགམིགདུམ་རདང་ །མཚནམནཀམོདགདུས་མཆནམྒོ་ ཉདུ་གཏདོ།མ་ཞངཅིག། ཁྱུགཅིག།ཟས་སྐལ། 
། །ད༨༦རོན་ལ་གས ཅིན་ལགས་མགས་དགུགནནས བ་ ས་ཨིཿརཡྱ ཙབ དོས སབ ཞིའི་ཡེ་ག སྲུ 
འལ འད མནུངག་དམ་བལུ་དའེ བོན་ལོལདདྲག་དགོས་པད་ག། ལླིདལདང་གྲིང་ རམད་ ཁྱིམ་སུམ་སོདབའ་དགོས་པྲ་བམའི་གསུང་གས་དང། གུབ་ནམསི་གསུང་ཚདམད་ཤེདན་ཕ ད་དོ། དགཉིས་ལྭ།དད་པར་ཆབའི་ 
བ་ཡོདད་ཡེ་གཡང་དོགས་དསམ་པིས་སོ། དྷ་ཡབྤདགཉིསསུ རྱར་བདབ། བཅིགྱཏུདན་ཐུལ་བདང་གཅིག་གཉིས་གད་ཉེདཀང་མགསྨ་རམས་གཡུས་བསྐོར་དབག་ལོནོ་བོད་འསན་བླམོ་པནས་བཞག་དོ། པ་གི སའྲཞ་ཞས | 
ཞིགྱ་ི་ྲ་གསམཁསག ཡི དཔཡི་དམདུབསྒོཿ ཧོདབས་ལྭ་མིགས་མཛུབྱུ་པས་པའྲི་ཁུག་ཅེས ལླིདྲབདུས་དད་གྲི་ི་ དབློདཔམ་སོངབ་དགོས་ལམཁས་བཀྷནི་བདང་ནནད་སི་བཞདབཔོ། འདྱིབད་བརཆེ་བཞེས་བའིབ་ཤད་བ་ཡནནོ། གཡས་བསོར་ ད་ཡུབལ། 

སྱམཞིད། གཡོནོ་སྐོར་དྲིས་་ཡུམལ་སྤྱ་ སྱན་པའི། ཡུམ་འཁོད་འོག་ཡབདཀོ་ ལ་ས་བཟད་དདིད་ཞག་མ་ར་ག་ང་རུ་ གས་ པརདིལ་བའི་ ་བའི་སྱིང་དུ་བཝུགགི་སྤྲོ་གཉིས་རྒྱ་གླམ་དུ་བཞག། འོགཏུ་དྱི་གཉིས་ཀྱི་སླུ་རྒྱ་གམ བཞག་ལརོའློ་ཀ་ལས། བུསབའི་སད 
£ གསྦྱསདུའ་ིམ་རརདེའི། དནས་གཞུང་དུ་ཡདཔཔ་ལག་ལནྷ་ཝར་སུབཔ་འབདབ ག།།ད་དའར་ལའི་ཉི་ུནསགྲས་དཔའི་དགཡིགས ཉས ༡ས༦ཿ་་གས་གཀོད་ྱགསིཞལ་ ཤིས་མད་བའི་དདག་གི་ོ་བཅོསདང། 


༣ ༣ ༢༠༡ 











།།བས་འདོད་དྲྱ་པང་ཆོས་དང་ཀང་བཟོ་ཤས་པནཿ་ ཏི་གོདམའི་སཱན་བ། རྒྱད་དུ་སྣང་བ་ལ་ཡིགརྒུང་ ནད དྲང་གསལ བདྩཔས་བཀོ།པྷ བསལ་བདང་བཀོདལྲགས་ནེ་ཡམ་རངའྱི་དུདདང་འཛེམ་ལོའ་བཞེད་ བ་ཅིག་གིཿ མི་འབང་ | 
ཁིས་ དོ དམཅུངངོགདང་བབ ས་བ རདརིགས་བ ཡིནེ། གཱ གསུམས ་བམིརུ་ཡང་དྷ་ལའི་ འི་གཉོརསཨིན ིིས སི ག་ ཞིའདྡིནམས ཐད་ ། 
ལམདུན་ བླས །ེས་བའྱི་ཧབོདཀི་ས།སྲ་གུབྱ་ཀི་དགོངས་ད དྭཾབོདྲིས་ལེན ཅད་འགས། ལན་འདབས ་མོནའདུས་པ་དང་ད་ ད་ཞི དུ་མྡང་བ འམོད། གིས་མ 
ལོངདངའླ ཟུབའི་ཞགདུས་ །མ་ཐཔས་ཧེ། དྲམས་ལོངས་ལམ་མི་ བྲགདཔསམཁས མ་ས ཀིམ བླུན་པོམཕོན་གཟེམདངས་ཁྱུང་། ཡེགནུངན ཐདྷཾན་ད་གསོད་རེད་ ་ བྲ ་ཡན་གདམ་ སིའི པི 
ཤནམན་དའཇགས  སམུ་ླུར་བད འཁྲུལགཔོནའདིའི་མན་དག་ལུངད་བསྟན་དུ་ཐོབ་པའི་ཐམས་ཅདམ།ཁྲེནཔ་བློབཟང་བྲགས་ འིད ྭ་ས་ བྱེས་བཞིན་ པ་བ ལས་གིནཇེག་ཞེ། 
་འཁོར་དད་མན་བགལ་མཁས་བནའ་དཔོན པའི་བླརུན་པ་དག་ལེགས་དཔལ་བ བཟད་པོས་མདྩོསདབརགེ་དཔེན་པང དདྭག་དབང་གགས་པས་ཐོག་དངས་དྲགེ དགྱེ་སོདབཞི་སེས་གསེད་ གས་དམ དཔདཾིཾེིེི ྦ 
གུགལག།དདྲདཿ་དེས་ཁད་བརུད་པལ་བནི་དྲག་བགིགས་ཚགཅོདབརྱ་གུརཅག། ག།ཤིན་ཇེག་ཤདྱཀི་གཞུདཀྲ་བུལའབོརྲ་ཐི་མན་ངག་ཡིགནུཔའདི་ ཅྲུ་ཁརའི ཡུལ ཏཾ ད་མ འདིན་ཤྤ་སགཀོར་ཡི་ཞལ་ཤིསམན། 


བྭག་ཡད་མུང་གཏས།འཐགསསོ། ༄། བླམ་དང་དབལ་གཤོེརེ་ ཤོདྱལོགའཙོའལོ།། ནིཐོནཆད་མིགོའ གཆུངལསཞུལ་ད་ཤལདུ་བྱརཏ་འི་གདམས་པའའདི། སྟི་དད་ 
ཛིའོ རིར གཤས གདེས རྣམེ་ཐུ༔ དི ཞལ ག་ཡུཿ དྷཊརཱགས་སངབ་དགོས་བ ྦ 
ནིཨནངགགོ། ཡི་གྲེ་ནམས་གཅིག་ཐོགཏུགཅིགའབབ་བཞི་སདའྲོག་ཡི་གའི་མགོཐནསུཅདྱ་པོགས་གཅིགྱང་སྟོན༔ ྱཡིན་པ།འདང་མུ་།པ་དས་གུཔཤིག་འཛོལ ས་འོངྷ།དཔདནནྲན སྲ བབཞིད་དགཞའཔ་དེས ཨཱའསུམརཱུངསསོ། 
ཝུགན་ཅནཝགསཞེདགཉིས་བནད་རུ་གདྱང་དམང་གོདབུགཅིག།ལ་འིདགཉིསབཞིད། འི ལྕི འིས་བོན་དངང་ཡོགདཞིདང་ མོམ ང་འཛ ས་འོད ད་པ ་ུཅིགྱཏཱན་པལོ། དྡིད་གསནབར་བཿ 
 ་ ཀག ཛོ ཤེསྲ་གདེ་ཐོབདཔལ་འཇིནྱི་གསུདསསོ།། །མགསཅན་ལ།ད་མ་བཀྲུསས་འད། སུ། དངར གས་ྱི་མགས་ཅནབཞད་ལ། མ་ནིའོབུལིནཔ་| 
£ དང་( བ་འགྱས་པདོ་ཤསཔའི་ནདཀ་དགུདིགླསསུསེའ དངགནམ་དབོར ཀྱིདྲགཡྱདྭབདྱུ་དྲུག་པ་ཇི་ལྷུ་བཔཞིནདུ།གངའོག་གྲེ གི་ལྦིདགི ཧ།ལ།དགིན་དྲུཞིད། བརམའི་ལླིདམདྱ་ཅུད་ གདྱཔདྲ་ཏང་ཤོག་ གག་པ དགཉིསཔྲི་ 

༦ ཞིང་མངྱབཞེས དཞིབཤི་བྱཞེ་བཞི་ཡནཆད་ལླེབོ་ཅི་གཏདཔཀོ།མ་འྱུལགས་པའི་གནད་ཅི ཊཆུནབའི་ཝན འྲ་བརྡཊའོམདདྲ།འདྷསགཟིསཿ ཀྱུ དས་བཀད་ན་འརྲ་འགད་ལེད་ལ་དྲས བསེསལྟ།སྐླ་ས་ནན་བས་ཡེ་གི་ཏད༔ བུཀས་དས1| 


ལོ 


ལ། འཁོར་ཕོསྷ་ལཅོགས་བླུདབྲ་ནསྭ་ཁྲ་ནཱབས་མཐཱ་ནོདས་གི་ག་དྲམསནས་དོའིག ཤདདྱ་གུནནསརང་གིཏོན་མོངས་གདེར་དགི་གཤདདྱ་གུརནས་མཐའདག་ལ་གཟུས་དའི་བུའོདཔམམདུབདནསྦརམ་བར་ཤེས་པརུརལེ་ལྟུདའགྲུལད 


ཀས་མདནན་ལའ དགར ག་ད མས་དག བིལ འགགསགོས་། གང་འདོད་དང དགག་འན ཆོད་པ 
རཛོད། བུམའཾཕྱག་ཞས་ལ་ཡི་ག་ཡཀླ་མམད་ལསོགས་པ་ལྟེ་ འི་ཡཾ་གེའིདྭ་ལྭདཱལང་ཡེག་བཞི་བཞི་དྲངི་བད་གསུངས་དལ།དྲ་ཐནས་ད་ལ་ཡིག་གསུད་དེས་བསནུས་རྩོབས་ཆོཞིང་།མིང་སལ་བཞི་ལདརུད་པའི་མནདག་ཞལ་གདམས་མན་དག་ཡག 

 གཀོད་པའོ། མནན་པ་ཧདཔའིས་དིགསྣ་ནམས་གཞུན་ཡིམན་དགནས་འབུད་བ་དཤིན་ལགས་པརདཏགས་འ། གཟའ་གྐདདུས་སྱོར་ཤིནུ་ཏཱཱ་་ལ་བདིད། ཐེབས་བླ་ཤོག་དབད་པཤིནཏགལུཆག།ལོ་གཙགགི་མི་འབུབ་བྲ་ནམས་ཞུག་གཅི་གཀས་ 
འགུབ་དད་གསུངས་སོ། །ཨ་མདགུ་བོའི་ལས་ལ་ཟབ་པའི་གནད།།མནདག་ཡིགཆུང་ལས་ཉང་ཡུང་དུདའདེ།།ཆུལཚད་དམ་དྲམ་བསྲ་དུབཆོསརཡི།།སས་པའི་སྟན་བྱརཏཞལ་གདམས་འདི།།ཡོནཏནདུམའི་མཛོད་དོར་ཤིང།།དག་དབུད་གགས་པས་ཡད 
ཡངཞུས།།ལསུམཐའ་ལོགསབདག་བཅོན།།གདུམ་པ་འདི་ལི་བུད་བུདིན།།ཆུ་ལོགམགོ་ལ་ཚད་ནདའྱ་རོག་ཟབ་འི་མན་དགམ ནསུམ་བུད།ཆེམཆེསརུ་འའི་མགོ་འཚམ།།ཅུབ་ཆུབམ་གསུ་མགོ་ལྱ་རུབ། ཤོག 


ད 


552 







། ནུསུན་བུད།ཆེ འཚ ཤག་ཤིག་ལེགྷ་ཙཱའམགོ་ལ་ཤིག ཟ་ 
ཞིདཔྱཊིམགོལ་སྦྲ ཞས་བདདལ་དྲོར་ཇིགས་དཡིའྭཁུལ་གོརྱ་བི་མན་དག། ཉུནརྦུད་དུས་བ་ལས་དདག་གི་གནད་ི་མན་དགའི་གྲརདདུམ་ཐབས་བླ་ནལས། ཡད་ཆུང་དིན་དས་སོབས་པའདི་ལོག་ཉུ་ཚར་གཅོད་སདསྦྱརས་དྭགན་དདྲྱ་ཝུ་ཡིག། ཟ 


ས་མ་ས་མ ༡ 


ད །བླམ་དམ་བའི་ཡེགནུད ཆུདམནདགྱཏཱ་འད་ བླ་རྣམས་ཡ དོས པ་འདྲིས་ལ་ཡདམ་འབུའུཅིག། སམ་ཡྭ་གྱུཧ། ཨཱི ཨཱ པཔལ་དྡོ་རའཇིགས་བྱད་ཅི་དག ོངཁོོ་མནགས་སོ། དིན་ནར་བའྱི་བམུ་རུལ་། 
རྭ དྲིམསྣནམྱལ་ཛྲོར་ཚར་དབདབིནམ་མཆིག་པའི པའིཞབས་བགུས ་པསྩ་པག་འཚལ་ལོ།། རུང་འཁོརྱ་གིཞལ་ཐི་གདམས་བན། ཡི་དམ་བི་བྷཾཿ སཔ ར༔ཞིང་། བསན་པཉམས་ པམ་བཟོད་པའི་སེམས་བཟང་པོ་ དང་ལན་པརདལཅི་ཡངམི་སམས་ ¡ ༩ 
ཝཱ 4 །པ་ཐེརལྭ་པོར་ནུས་ཤང་།འདིའི་མནངག་དང་ལྡནཞིང་ཆོས་སྐྱོ ྱེདགི་འཕིན་ལས་སྒྲ་ སྤབ་ བའི་གངཐིག།བད་པར་ཅན་བཅིག། གི་ལས་འདྲི་སཱབ་པ་ཡེནལ། ཡུལ ་ཡང་བསྟན་པལ་གནོད་དས་ཤེས་ པ་དེ་ཡངའུཁོར་ལོ་བཙུགས་ཆོག་པ༽ ལུའི་སྣངབ་དྦོབ་པ་གིགདྲག 
།༦ཾས སྔགས་འབུམཚོད་གཉིས་གཉིས་དང་ལྱའེ འི་སྣང་བཅུད་བད་ཧྲོ་ཡུལ་ ཕྲ་དུའཚརིབྱ་རུམཚནྭབས་ནས། ས། དྷི་སཱབན་འཇིག་པ་ཤིན་ཏཆ་བའྱབུང་བས་ཟབ ་ཟབ་ཚལ་ལོ།།འཁྲོར་ལོ་ཝོག་ །བའྱི་རུནི་གིབ་མ་ཁཱ་རྨུ་སགསནྭ་རོག། །ཡེ་གེ་དཁ་ འདེཨྙན་ནཱོག། རི ༣ 
དཱ ༣པ་ བསྒོམ་ པ་ན མནའ གཉད གིས་འ ཟོ ་གངརྣཾནམསཿིའཁོར་ལོ་ བཟློག པའྱི་རྒུབཞི་གསུངས་པས་ དཔ། གམ་གོས་ སྭ་པནི། ཊ མནན་པ་ ྣདསགས་པྲིམཔ་ལ་ མཉན། ཡ་ གླ་པ ཡི དལ 
ཁྱིརེཔའ་ གསྦ་ཀི།བོརལོལ གལཆག །ད་ཡང་ངོག་ལས་དབུས་ སུཡིགེ་ཡཆན་པའིནབདུའིིཞིབབགེགས་ལྲིདབཡིནན། །༢བོན་ལ་ ལོ་གཉིས་ཀའེ་མདུནམ་ཕོས་ལྱ་པུད་པ་ཡི་ ་ 
ིསིདདུ་ཡིགབུུ་འབྲ ཁྲུལ་འབར་བསྣོན་ཡིནེནམུཁུང་གཉིས་ པུ བླ 


དྲག་ལས ཅ་ལྟནལ་འུའ་ 


ཁྲ ༥ིགཱའགན། 
ཐི ངིག་ཉྟད་དུ་གཅིག་ དཔཤིན་ཡག་ཆེ་ལགས།་ ཡིག་མགོ ྤནམའགོ་ ཡངགནདཿཔར་ཡོདཔསམདུན་རདི་ལུགས སོགས ་ཡུ་མ་འུགས་པ་གཅིག་ དགོས་སོ། འདད 





ཱ སྒ དེ ངད ིཡི་གྲེ་མས་ཅད་གཡོན་དོན་སུ ོསཱཕོའྲོསལ་འྲོ།དའའོངོ། །] 
ཁུདྡགཅིགཔཔྐོའ རྭབ་ལ་ལིང་ཆེ་བཱ་ཕཱ་བཅད་དོ། དྱི་ལདྷཿ ཅོསྐོགོས་ལྲི་འ་བྱརད་འ ཡི་གེབུདུ་བམན་ ངག་བཞི་ ཞིན་འགོད། གྲབརྱའི་ལིང་ མས་ལ་བདག འོགའུཁོརའདིའི་ ཡུ འི | 
ྲག ་་ 
༥ ི་ོ དས ནར ིེཉ}ྣ}]]ྣྣོི་་ ྐགནས་པཟསག རི་ག དུ་བསབ་ུ།འར་འབེསཔ། ༡ 

ར་ས དར རམ་སྲ་བསྟ་ རང གས་པར་བཅས་འ འོད་འ མ། བྱརལ་ས ་པཱ་སྲུབས་དང 
གྲག  }ྣ}ྣནངང་དངདངདདངདངདདངདངདང་་ 


ས་བླསུལ་ཆྲེ་རུང་ བསྲ་འབོ་དང་དུན་ནོས་གཉིད་བདང་། །ཡིད་ལཀརཀར་དའི་སྨོནས་གབོར་ལེ་ཡང་ཡདབ་དོརརོ། འབོར་ལའོགས དའྲ་མརལེདུའྭནུབའབཞྲིནལ་ འབྲོན་བཾནུས་བཆེ་བའིནྱའི། གཞནཟིནནས འཚུབ་འདད་ཡིནཕསདལ་ | ྦ ། 







་ཟ་རི་0་ 


]སྤྱརྤལ་ ། བྲད དདངྩི་ཆས་པ་དམཆན་སྤྱི་བསྒྲལ ཡྭཁད་པར༽འོར་ལླརུང་གིནརན་བོངབ་དང། བ། ཤིན ཤདའི་བླལླརཔྲ་ུཔོལའི་བ 


¦“ ༦༢ 


(ཧྙེའི་དེར་ 


ཡིས ༢༠༡༠ 


(༡༡༤. 


: 


་ ལ། འདག ཨག ལགུདའི དེ 


ན་ཕ ༩ ས་གདབ ་ལླ་མསརཞདོ།༽ ནས་དྷོན 
བཞིན་ཡད་ནི་ེད། ལས་འདལྟ་བུ་ཡད་ཨི་པྫེབ་པ་དདགྲ་ལྟ་བིུ 
ལའདི་ལྭ་ཅོད་གཞི་ཆཔདྨ་མདནའདྱ།ཆུམཆནཞིག 


ལི འབྱུན་ དགྱཉིསཀལྲ་ག་བྲདནའས་གཅག གསན་དང ཅེགཙར་འབདལའདདག་གཟབ་མཡད་ཤིནཿགའཆདར་འདད།། བསད་དསྐུདདབཿ 


༡༤༤ 
༅། འུ ུདབདྱ་བདན་ དཔོ གོ།མཐའིཐུལ་ཆིཀནི བདུནདའདདོདགཏོད། ད་བོད ཤིུ་བད་གཏདབུརུ 
དྲ ཐབ སེས མཆུཁ་མཆུ་ཐྲམཱས་5ུད་དནློག་བྩོ། ཐཱ བསུསཅད དས་པད། 
| 


རས་ 


དྷཉབལའོགས་པའགནསཔ དོ 


ཏདྲ་བམ།མནན་པ།བླ སྦ་ས དུགན། བཅོནོསགོས་ཕརོལ་བས 
ས་ས སུ ཡཾ ` ˆ གགབ་ 
སྤ་སི་ཨཆེན་ ཅན་པོའི་ནད་ བད་གཞི།བདུཔ་བྱ་ཆདདད་བཅས་པའདདུ་པདམ་ལྷ་བོཿམིད་བེས་ལ།མ། 
གའ སའ ཊཾ ཞིལ བྱ་གསུམ སམས་བ གང ད་ཅསཔོོ དམུད ད་ལི སལ ལཆག།ཿ 
(དུསུ པོཞལ་གཟིགས་པཔ་ དུ་མཐཐུན་པན་ཡི་ དྲ་ནམསད་ སོགས དན་ལ ག་གས པར་ཱའོ། རཾ འྭཁོན་ལམབན་རྡོམས། 
དདོ།།ཡཾ་ག་གླངས་པས་ཡམ་རཱ་དཾ་ཡོདསྦཱ་ངོགས ༈གཅིག།ད ༽ ་ ཁི་ལུབྱའུ་གསུ་ས་བོདཔ་འཞི་དངབཅས་པའི་ས་བོན། 
ིགཔདཔོའིརེགས་བླམལ་༣ ཊས་དྲ་དིས།མནནཔ་འ་ལམ་ནོད། 





༽\ ༣\༽ ༢༨. 


རངས་ལ ས༢བསངདད་ཡང་བའུརྭུདདམ་པ ག།བསད་པ་ལྭ་ཟུར་ གྲམ་དཱ་ཡཾཧོཾ་ཕྲབ།ཅས་པ་དད། དབུདྱ་ཀི་་ཆན་ ག་ཀ༣་མད་ཡག་དང་པ དུ་པ ཧཱ་ཕཞུ། མྭད་རུས་ཆེ་གཡོཿ རཨྲ་ཛྲཱཾ སྤུ ད།ཁངཔ་བྱརད་འ། 
 ་ | ད་ས བོ་ལ ས་ པའི་མཐའ་དང་། ེེེྲྭྲ ག་དོག མ་ད གོ ས་ད དཔུད ཿ 
ནྭས་འདྲིཞསྲ་བཕྲུགས་པའི་པལ་ཆེགངེས་པུན་བའོ།།བསད་པ་ལུ་གནུས་གསུམ་ཀར་ཙཱ་ཕཊྲ་ཆེ་གེམོ་སྤཱ་རྔལ་་ཕྲཨཅེས་པདུ། འནནདྱ་བབབདས་ཡིགཔ་ལ་ སའཅིལ་མན་བཞས་པདདཔ་འཞིན བཤིན་འགོད། པ 
ཧཱ ་བ་བསག་འདོ དཔ་དན་བསོདནམནབབཔཞེས་པ བུ་མེནོནཔཿ འཇོག་པུ་ནིནནོ། པནགནོདགིས་ཡིནོ་ཁད། ཡེའེ་གཅིགཅུདད་བཅིག་འདབའི་མངྱ་ུགས་པ ཆབས་ཡེཿ གབྱདུ་བདུད་པོ་ལ་བྲགང་ལྱུ། ཀྱི་འཔད་སྔ 
།ཆད་བའོངབཞིའགོདྲ་ལྲུགས་སྲ་བསན་འྱང་གསའོདབས་འདེབནྡ་ཆེས་སུ་བཟུང་ དགི གོབ ྱབྱང་ག ལྷུདཔོ།བཞོརནས། བདཱ་པའྲི་སགད་ཤ དན་ཡང་ཡི་གེ་མ་གས་པ་གཅིག་དགོས་སོ།། ལུསསུ་ གཅིག་ལས མཆེ 
། ལ་སྟོན། གནམ་འའོར་བྱེ: དོས་ལྱ་བདག་པ་ཏདྱུ་པསྣང་པ། འ་ | ད་དག་རགས་པན་ བལླ་བུམ་ནཉེས་པའིཞ་པ་ཤས་དགོས་ས། བད ¬ ༣ཕྲཾ་དྲི་ཤེ། དུང་ལུ་ཡབ། ལོ་མ་རོ་ྲིེ། ཡུ་བ པུར་པླུ་རྭ། ཏྲཱཾ ཤག་ཕྱི་ཤག་པྱེ། ཁབུད་{ 
| བུནཔ། ཤགྲཔཾ། ཀ་ལུབུན་པ་ཞགཔཾ། ཞེས་དིས་པ་གཞདཚདན་ཡོད་དུ།། ནན་གའདྲིནམས་སས་ཡསྲུབ། དྲག་ཤིས། ིཿ སྭི ཕན་དདེའྱི་བུད་གནསྦ་བལ་བྟན་ཡདགའའུ་ཝི། རས་པ 
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== 1 ཉེ་ཞིཿཆིཡཡ། ྦ 





ཟླ 





ོསབ་ ད་གསང ར་གོ ཤོའི་འོདའབརའྲདདའ གསུད དགྱ ཙཱུརཱ་ཕཊ་ཕྲྭ་སྲསྦོག་གརབྷི སབ་ ཝྦུལཔདུམཡོགོས་ ། 
ཅུད ཚོགས དཏནྲ་ཝུནད ྲ་ །བགཤིནྡར་གཤེདལ་གུས་པུགའཆེལ ིིི 


ཞགརུས་བསྦྱ་རོན།བདེན་གཉིས་སྟོནཡིར་འབིགས ཧ་ཨ དྲུ ག་དདུ་དགས་ཝ ཀྐ ཅི 


གཤིནངོཧཱལྱ་སཱནཅིག།མ འའའ གོགས ལྟེབ་ཕུཞེས་གསུམ་ དེང་དག་ལྭསའ བཅའ། སྐན དགྲ་སས་དྲོན་ཡི ཡིགེནི།གསལ་དར་དཀོདའདེ་གཞནད སིལ་སྱིབ།ངེ །དེ་ཡུད་ 
མའ གོང་སོན། གསང ཞལ །ིནན་། གགཏ་ཞས་དྲ་བགི་ས་གཙསས་དཡོས་གནསས ལ་ལ དིའི 


མ་ ཆལ ༡༡༠༨ ༤ བློ བར་ཆ 5 5 3 ་ 34 ༨ ༥༨ ༥ལྒཉསྒ སསམ གས་ཚ ༈ © ༡༠༨ ༡ ༡ "(27༡༨ ༧༠༠ 


༨༨༨༥ ༡༥དདདུར་འད༢༡༡༥༣༣༥༩༠༠༠༠༠༩༥༦༡༦༣༦༡༡༧༢༠༥༢།ིུཟ༠༠༧ཟ༧ ༤༠༠༠ འི 


ས་ལ་འ པ་་འ་བ་འབབ་མ་ཆ་ཆ་ ོོ་་་་ིགསཀི་་་་་ག་་་བཨཟཆཟཅཀ་ བབ 





ཆུ།བ་ུན་ ཉིམ་སྟོང་ རྒྱས་བབཞིན ཅའ མིགླ་མནྷལཾ་བུ་གནག་པའི་ལུས 
ལམངས ལྡནངམ་ཅུབས་མཧའི་ཞལ། ལོག འདཱེནརྲ་དྲ་མལེམཛད་ལསའི་ 








ཁ་པ ་་་་་ར་་་་་་་་་་ས་་སམ༡༧༦༡༠༧༧༦༩༧༢༧༣༣༡༧༠༢༢༤༠ ༧༤ ༤ བོའ. ༦༡ ༠༠ 


.~- 59 ཀམམ:ང་འ་མོསོ་བོ་ཆས་མར ༤༤ 


། ི་ོ གགགག་ཅོདུང་ འི འོལ འ་ ད། དཾ 
དྲཔཱིཾཐབས་དང་།ན་ག བློ་རསམཛད་པའི་ བྲས༨འལརདང་། འཁོར་ལའི་ ཕི་ཉེབ་ལུགསྨ་ནམས་དང་། སྨས་དཀནམ་བཅྱ་ འ་འ ཁོད་ལོའིདོནླ་ཧླས་པརབ་ཤདཔ་དང་། ལྤིདཔི་ཐབསྨ་ནམས་ | 
དྲད སོན་ཤིསམའ ནེད་པའི་མན་དགགྲདུདྨ་། ས་དད། མཐོ ས་ཡ །ཨ་ཤྒོག་ བྡཾ་ཧྱི་སམདཾད་བའི་ཞི་བྲ་ལས བདུནའི་ཡིགྲདུད་དང་། སྨབ་དདན་ | 





། དྡོླགྲུད་པས་མཛུད་པའི་དྲག་པ་ ཤོགས་གཅིག་པརྲ་གགས་པའའ།ཁོརལའ གསང་འ ཤེཀསྨ་ནམས་སྔོནད བ་གསུངས་བངང་།འབིན་པ པས་མཛོད་པས་འཁོད་ལོའི་སུས་དོདདང་།མན་དོག་འབྱདུ་གསལ་བ་ ། | 
རཱི ཞེས་ད་དང། གཞོནདླུ་ཟ བསན པའིམན་དག་དོན རྒྱས་པན་དཤདཔ་ངང་ དྲ་རྫོངས་མཛོད་པའི་འཁོན་ལོ བུར་ཚན་ལྕདའབདྱ་རུལ་དད། སློབ་དཔོནབློ་བཟདཱསྙིདཔོས་མཛྲད་བའི་ནན་ དགྱ་ཡྒོགས་གཏ 
ག་ས །གོདི་བསམཛད་པའི་གསངདགནིས་དྲིས་ལན་དང། འཇེར ྕསའདདཔི་འཛརབདིརལི ཊོ པྲིརཱུལྣནམས དང་། རྩ་སྒོགཉིཡིས་ཞྭབུལ ་འཁོརྦྱཧིས། ཉསནདག་འཞའི དཾ 

















ལོའི བ་ལགས མོས གུབ བའགརཡསནཛོད་པའི་ྦད་བགསཅིམནངག་ཡི་གྲདུ་༔ དྷ མས་དངད་། དདྱ་བྲཔ་ ཅྤིཟུབ་ཐོད་དབལ་འཛྲིན་བཟད་དོས་མཛོད་པའི་མན་ང ག་དངྭ་སཱན་དྲཱ་རུ ཿགཅི་གམན་གུགས་པྲ་ནམས་དད།རདོན་ཀྱུན་དགའ་ ་ 
དྲག་དདྲ་ཡན་བརྒུད་གང་གམར་གགས་བནོམསདད། རུ དོན་ཞུན་དག ། 
ཇི ཡེ་ དེ་ལ་འདི མནབས ང། བྱུ རོག ཀ་ན ཉྱཾརཾལ་བྲིསམཛཱད་པའི་མན་ དྲག་དང་། ལབ བ་སྫགས་ 
ན་ཆོས མཚན་ཧྱི་ཛདཔའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཟུནྱའི རྒྱནླ་དང་། གཅུཾང་ལ་ སྟེདཔ་བླམ་སྨེདསམཛད་པོའིམན་ངག་ སྷནཱ་བརྒྱུད་དང་། གཅུད་ལྭ་སོ དམད དབོན་རིན་ཆེདླ་ཐ་བ ི་ོ གིསམ མཛུད་པའིཞལ་ག བདམས་དང་ དུག།ུཾ་ུག་ 
དཆོས་ ་ ཡ་ལན དཆོན ་ ཞས 5 གས་འ ་ ཀྱ་རྒྱལ་བ སུ་པདདཙོང་བུ བས་ག ཞོན ྦ 
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ཆར ༢༠༢ ༣་པ༢༢༣༠༡༩༥༠༣༣ ན > ༧--༠༠༩༠༥༩ 


ཁོ་༤ོ༡༡༤༩༤ ༡༡༤༨༤༡༡༤༦༤སོ་ ཁམ་ཆུ 


562 _ 


འཊརིང་བཞིའིཡ་ཐར། གཤན་ཇེཡ་ད ཏེདང། ཕ་ཨང་དང། རྗེའ དེབདམནམཆསྲེས། 'འདི་ཤེསྲ་པ་བའྲ་ལུས་དག་ཡིད་གྲསུམ་གཉེར་དུ་ གོམ་གོརཅིག། འ་ གཅིག།རེངདྲུ་རུག། །བགནདདད། སྒྱཾ་འབོའ སཱོགསྲ་བོ་ཅིགཅས་དང་།གཏོན་ ད 
ཅགསམ་གོཅནདདྲ་ཅིག་། །དང་།ག་ཤིན་ཇེ་ཡོཧ་ལོ་དང།ག གཤིད་འཅཆེདསྒནས་མའགེ གེམོགཉེནདུ་གཏདདོ། དོ་མའཅིག། ངི ངང ཐོ་ག ས་བཞིན པར དག་ད མིགམརདདའ་རུ། 
མའིགསོདད།དསྲ་མཚོནམླརམསས་ལཆགེསའདི་གཉེརདགཏདདོ།།མུ་ཤརིག།བཞ་ིག བསྣེག་པལ་གཏུད་བའགཔལ་གཏད་ོ།དདདགལ་དབ།དདལ་གོགཏས་དའོ།པའིཤིལཔད་ཕགས་སམ་གཞནདམ་དབའོལ་སཚོགསདིས་པའི་ ༈ 
ཤིཾཕོལདུ།རྱགསཉི་ཤུ། ཆ་བཅིགྲིས་པའི་བདབརད།ཡམ་དངད་ པཡིི་ལཱ་ཝཱ་ཨལ་སོགས་པབུང་བཤིའི་ཤྲོག་གུརི་གུརམ། སོངབ་ཉི་ཤུར་གཅིགདྲིའ། ཀ།འདིའི་སན་ང་ དགདུནཔ་ལ།འཁོ་བལོ་ལ་དདཔགདགོས་པནི།འཁོར་ལ ལོ་ལནད་བྲ་ གེས་མའ་བས་། 
།ཤི་དདགགདགོས་པནི།  གཅོད་བད་ིཁ་ལོ་ དྭགྲ་གས་སུམ་ྲུ (གཉིས་ཡིནཏེར དམི་དྲམདུ་བྱ མ་ལ། ཁྲར གསསུ་བཝགས་མྤྱ་བས་པའི་ཁགགོ། ལྕི་བ་བུརངའེ གྲིདྲིམ་ས་མ་སོངོབྱཤེདཔགལ་ཆེའ།དེཡ་དདིམདད་ཁྲ་མངས་དང་མཆིལ་སྣབལ་། 


|།སྐགས་པ་གཏནནསམ་སོད་པདྱ་དཔ་རཉིདཔང་།བམའི་གསུང་དང་།མ།གསྡ་བུག་གཉིབྲ་ནམས་སོགསི་གསུང་སྒྲོག་ནྣམས་ལ་གསལ་དད་ཡོད་དས གོ་བདྱ་བ་དགོས་སོ།།དྷ་ཝར་ལྕི་དགཉིས་སྭུ་བིདནརྨུར་བ་དང་། གཅིག་ན ན་བུལ་དདད། གཅིག་གིས་གདྱ། 


3/ 


བའ དུང་པྲ་གཉིས ་ལ་ཆདུ།། ལག་བགུཉེས་ལ་ཞུ། གསག སལྤ་རཾ།བླར་ལ་དྲུང་།ནེདཔ་ལྡན།ཉ གཉིས་ལྗགིམ ཀ་ཁ་པ རྐང་ཞབས་ལ་ཡོ།འ འདོམ་དུ་ཡི་གེའབུང་ཝའི་ས་བོནཏེ།ཡི སལ (རཾ བྲི་སྲགསྣ་ནུམས་གནསནམས་སུ་དཀོད་ངིང། ། སྙིང 


°: ) 





















ཐག 





སྤནབའྲི་ཕུམ་འཁོར་འོགུ་ཡབ་འཁོནསདྲད་འོ་བྱ་བས་པའི་ 


|ཐཱ།༦༅། །ཨྐད་སགས་ནམས་གམས་སྙོར་དང་གཡོན་པྐརདྲུ་བེད་ཅེངའཁོན་ལོགཉིསྦྱའི་བདྐདབཞགགོ། གཡས་སྒོད་བྲཾས་པ་ཡབལ་སྙཿཞིདཱ།གཡོན་བསྐོར་དྲིས་པ་ཡུར་ལ་ དཱ ཁྲ 
བ་འགལ དགནི་གོས་གསས་ སང་དྲགས མརའལབོདད ཞད་གཞུ ༦ 
¿¿ དའི་ལེགལྟིགྷཱརྦམབ་པར་ོ།་འབོརལོའ་ཆུ་ྲལས་ྲྱས་དད། ལླང་གཅིག་ག སྲས་བེདཤེད།མགས་འགོདཝ་གསནཞ་ཤསམོད་པའ་བའབཟ་ཡིནནོ། བུམ་གོམའིགསུད་ུནནལས་ཡིགྲརུདདས་བའོ།དཉུགསལ་བྲ་མངས་དུད། 
ཤཱ ག།དཱ་པཱགསུ། ཡལ་དང་འཨྱ་ དུད། ཇེན་ལོའི་བཤེདཔར་སདབ་ཡིནནོ། ཁག་འདྲ་ནམས་མའཐད་ངེས་པའི་བཤད་ལུགས་གནདབད་དགྲ་འོདཊིས་ཇི་ལུར་རིག་པ་ལྲིན། ཏོག་བདུན་ཏོག་གསུམཧཱི་དགོངས་པཞུནརུད་ཡང་།དྷལའ ཉིར་མ་མིན་པའི་ § 
ཧཱཾ གཤིན་ངྲཾགཤེདཀྱི་སྐེ་རལ་བཀའ་གཏར་འི་འདྲ་བརྒྱ་གཞུད་དུམ་དང།དམ་དནག་འཇིགས་བསུམ་སྱི'་བུལ་འཁོར་ལ་མང་བླནས་པའྱི་དདོད་གཏེསི་མཁས་ཐུའིདགོངས་པ་བོདའ །ཅཌ་ོན།མནདགགི་རད་ཁྲུབ་ས་ཆོད།ལག་ལན་དི་ཉརའད་ལ་དད ༈ 
|} 4 དཏབ་པའི། སྔེནདས་པ་དང་དྲ་ལའི་དུས་ནའང་།ཟགྱཁྭདྱཱ་ཉིས་ཏགས་མདོནསུམད་སང་བད་ཡིན་མོད། ཁྱད་པར་ཁོད་དང་གི་ལྟགས་དལགཏུ་ལོངདང་ལྕ་བོིཤག་དུས་ཨེ་ཐབས།ཧེཊ དམྲས་ལོངས་ལམམི་བླསློད་པས།།མཁས་པམཐོདནཞ་མད་ས ནཔ་ རེ 





ཐཱ མདདོནགགིམདདས་བུད།།ཡིགྲརུང་མཐོདན་ད་གསེདེད།།དེས་དེས་ཡོདཿ ང་ཡིན །དྟར་མན་དག་དམ་པ་སྡོས།།རྒྱདོདཀྱིན།ཞསྭ་ཐུབ་ དྲ་འནྡན་མསི་གསུ་དང་། ལགལནཆོད་མསྲ་ཟུདདའྲི་ཕྐག་ལནད་།མནདགྲནམས་དདགིས་ཀད་ ༈ 


[ །[ཾ། །ཊ བོ་ག ི་ོ ཕོོ། 1] ། 


` སན ཐོང ེོྲོ་ྲ་ོོ་ དསན ཐིསྔརནོོནོཔོཔསགོགས་ལས ཆེནཔོསྱོ་གའཚོལ་ལོ། ི་ོ 
རྒྱལུ་བའྱར་མཆོབཀྲུན་ སུའོ ། །དྲགས་བུ་བན།བསྲ་ག་དགེ་ལེགས་དཔལ། །རྣམ་གསུར་ལེང་གི་བླངོའབལ་ནེདཞུགས།། ཡུག གོས་ིལལབོན་ཡོངས་སྲུ་རོགས།།དམིགས་མདྦ་ཐུགས 
ཛའིི་པོརཏོགསཅིད་མཆོན། ཕན་།དའིའོད་དཀར་ཤོགས་བྲ་དརད་འཕྲོག།མ།བྲསྲ་གུབ་སྤྲད ྲུའིདདདལ་འྐདུ།མཔའི པའེ་གའཕངསམཆོག་ད་དེས་གུད།།རྒྱལ་གགཉིས་བའི་སས་ཅི་ནུལ་གཟ་ཞས། 
རྱེལ་བའི་བསྟན་ལྱ་བཀཆེརམཛོདཔ། །མཁསྲ་གུསཆོསྦ་ཀྤྱི་རུལ་པོས་པདག་སྐྱོདས་ཤིག།མདོན་དའྲི་ནམ་ཐརཆེའ་ པོའི་ཆན་བོནམས།།བརུདྲ་ོཡི་ཕུལ་དི་ཀོདནའོ། །དད་ཕན་སུརཡད་དདབ་སེད་པོན་ 
གྱིས།།དལ་འདིང་དདགཅག་གི་དཔལ་ལྡནདླམ་དན དསྲ་ག་མསཿདམྱེན་ཞགས་གྱུམན་ཡོ་ས་གགས་བིད། ཏུད 


$ དགིག སསགཔ 











། ཁྱ ་ སོ་པ སིགས བ སོས་ས དགུན་ས བད ུ་ཚུད་ ཐོ༢།། 


222 
| བླ །དདྡོར་ཆང་གི་གོའཔྲས པཞོག་ཡིན་པར་ལུ་་ ཐྱསིགས་འཞང་གསལ་ལོ ཨིད 
ཟོ ཤཱ) འདི་གང ཅུམོདབཅམྱ་བདཔདདྱུ་པས་ཏེ། ཅུད་བདཅམ་དོད་པནྱ་པའོ།།དཡད་འདེའི་ག ཤོར་བ ཅིང རིིཾིཾི་ | 
[ | ཆོརཆ་ ཐཾ རབདལ་དའམ་འདྲསགསྒར་ ལལཁིགགིགོ་ྲད བདག་བས ་་ ཾིེིིི་ི | 
‹ ཤཾཿ བུས། རའ རིང ཐོགས་མེདདམ་པའབ་ལ་སོགས་ པ་ཡོནྟ་ཏར་ིརོགས་དུམ་དང་ཝན་པདིགྷ་།།ནོགཚོ པོ བདམ ལ་ 
པ་ སྐ་དམནདད་འེནམ་ཐར་ཡང ཐབ་བམཁས་སྱ་ིཅསའོཔས་བསས་གྱུ ས་ཤིང་། འགའཊོག་ནིཁཔགིམདོ། མདོནཔས་ཉེས་བསམ། ཉན་ད་ིབ།ད་ཡིན་ལགས། པ་ཡིན་ལགས། དྷ་ལྟ་བཱནཾཔ་ཐར༧ཿ ཉཐུཿནྣམ་ཐདའཆད་པལ་ ། 







-༡༦༩༧༤༤༢༥༧༠༡༦༦༨༥༦༠༡༠༨༦ 





གཤེས། ཤེག སྣཆོ་མམོིལློནས་དང་། འདི་ན སཐར་གཙོ་ཆོ་བླའདབདབ་ཤད་བོ།།ད་ སོ་ལོ སུུ་སྙཾ་ངི་ལྟར་དྲན་པའི་རླུལ་ལས་བརྩམས ལས་བམསྟྱཾ་ཤོགས་ཅྭག་བཛོད །ལཱ༨ཡིནཏེ།སྟོན་པ་འ བ་འཇིགཉནན་བཞུག། ཞུ 
པས་མ ཉཱ ད་ན་ག བྲ'དདྲནལཅནདའའུས།ཝ །པ ུསམ་དཔཆོསབཟནབད་ ུཨ་ལགབམསྱ་འོར་ པའརུམཚན་སེ ཡྱིས་སྲུམེའ ི་ོ་འཛག་ ཁྭ་པ་ཕ་ལན་ 
དུཿནནས་འོདྲསདྲས་ ཤགྲསུ་མ་དགེའགིས་པྲ་བདཅན འས་ ངས་བ་ལིནནཞེས་གུགས་། འིར ལནུ་དཟདའོགཏུའཆདདོ།། གཞན་ལང་རྦམའའྲི་མུཚོདཔགྱི། མེད་པའི འེམ ལནསྡ་དཔྲ དལ ༣ངམ་པའེ་དབདསྦཀིསྔ་རེས་སུ་ཕྡད 
བཡོན།། རྡེབན་ཁོདཉིད་ཨབཀརར་སབ་བཞེས་པའི་ཚྲ ཇེ་བྭཱྱཧིསྦའིནྱ་ཧེས་བླ་དབས ་པལ་ཧན། གྲསུ༨བཀྱུན་ལ ཐོགས་བནད་པའེ བློནདྲུ་ཨུར་ཧིཾང་། སྲུབ་ ཐསྦྱ་རམཚོའི་རོན་པ། པའངྡ་ངབཛུན་གི་གསུང་གིས་བླསལ་དལ་བཏུན་ ། 
ནས་མདུདཅིང། གནས་རྲི་བོདདགྲ་ལནོནམགོན་པོཞལ་བཞི་པའྲ་གུབ་ཐོབ་ཐུགས་དམ་པ་གཅིག །ཡོད་པདལ་ལོག་ཏགཅན་འགའ་ནིགགིསཁསྲགད་རེས་་སུབ་ཡིནདུས་དས།།འོ་ ཁོད་གིསུ་ཆོས འི ཞས་པའི འེཁསྤ་གུ་རཱ 
བྷུཀཱརའི་སྐྱེ་བ་ཡིནཉིས་གསུ་ཞས་ཐེསསོ།།འནོོངད་ལཱ་ཛུའེ་ལྐྱོནུས་ལ་དོན་བཅསནས། །ཨ་པའི་སྐྱེ་བདྨ་སུབས་བཞིནྱའི། མཁསྲ་བདྡ་དིདྱལས་ཞལྱ་ཧི་དཞེས་པ་ཡིནནོ།། །གཞན་ཡད་ངའདེཏོད་གྲའིཏའོག་དའི །བྱ་བུག་ཆེདརྱ་སྐེ་བ་ 
ས་བཡིད དཔའྭ་ཝནླ་ཟ་བྲགགས་པས ནས་སུ་ཟུཿཤི་སཐའའཛིནྱིརི་ ིངབྲ་དངས་ཕུངདར་དཛད་འི། །ལན་གཉི་གླ་མདྲ་གགས་ དའི་གསུངནས།མ་འོངས་བའི་དུས་སྲུར།ུན་འམ་བཿཏས་དགེ་སོད་ སདགྲི་ུལདུབསན་བཞིནདུ་ 


‰ དོནོཙ་གགུསུནས། འདསནིརྷོདོ་བབློན་དུམ་དབངིས་སཱལ་ཆོས་གྲསལ་བརྡ་གབ བྲསླ་བནམད་པའྲི་དད་པུ་ བབཏནཔོ་བླསེད་ཕརྦ་བོ། །ཨདྨསུ་སཱ་ཝཱམ་གཅིག་ལྱ་ཆུལ་བམ་ ཕྲམ་པྱ་ཡོནནས། ལྷོའཛམ་ཛུའི་གླིང་འདིང་སྙོན་པ་ དྲ་ ༨༨ཁད་ | 
|}མ་མཆེས་ པའི་ཤཀྱ་སྦུ་ནོའི་བྱསན་བ་ཉན་མོ་ལར་མཇ རམདོད་པའེ སུད །རྭ་བྲཧ་ན བུན་འཛིམ་དྭཿསྭའི་སྦུལ་བྱ་ཙོལ་བྲས སུས་བཅས་ཉི་སེག་གིབ །བདད་ཅ་ཉིང་གི་ཐིག་ལྭ་ལུ་བུ་གཅིག་འཐོན་པར་ཡོད། ཁྱོ་ངསྭ་ཀང་པའིབྱསན་པྱ་ཆས་བརྩ་ཧི་སཉས་གསྲུངས། ཡངྨ་སྐྱེ་སྣམ་ ¦ 
 གཅིགལྤ་ཤམ་ཟེཚིན་པེས་རྭ་ཏྲབིནྐོནས། མཐྭལོབམུན་བྲྲི་གདད་བཅོསལུན་འདྲས་རྲོར་ ཛིྲས་ དཔོསསུ་བནནས་འབོ་འིདགེད ཕོད་པ ཞབེས་ཛུལ་ཅ འའ གོས་བྱསན་ལ་དྲིམོནས་འགྲོ་དོིས་གསུབསཡདངདྱ་རགརྩ་གུབ་ཐོད་ཡོས་ཅད་དོ་ 
| རྫེ་རིགསྭ་བུདལ་གསུདབའི་ཡི་དམྱ་དབ་ཡིནངེས་གཟུངས།ད དྲ་གྲ་འདྲེས། ཁྱདའཁོར་ལོ་བདམཆོག་གི་ གུབ་ཐོཅི་གཙོ་བོ་ཡོད་བ་ལ།ག་ཤིན་རཱག་ཤུདལ་ཡི་དམ་བཅའ་བརའགལ་བཞེདདམ།འོན་ཊངཔི་ལྟར་ལགསྤ་ཞུས་བས། ཞེས་དགདཅིག་མཛུདནས། 
ལའ ལཏུབདདངགོགམནཆདསཔཡིན།ཆོ་ ཆོས་འཕྲུལ པ་པརྡ་དུ་ར་གཉིསཀ་ཡོད། སྤྱིར་དྭད་རྐྱ་གྲར་བའེ་བརགྲུབ་ཐྲསསཧདའདམ་དབྱདས དང་ག ཞིན་རེག ཤདལ་གར་པ། ༨ དེལ་དགོས་བྱ་ཁུད་པརཅན་ཡོདད། ཡཾ་དམ་འ་ དམ་འརྩ་ཉ་བུད་མྲ་ཕནན། ༈ ། སཾགསམ་ཝའགོ་ 
( དདདདདུད་བཞི༔ ཐུལ་ལམ་གསུངས ༣མ་ཐད་དེ་དགནྲི་རདའ་ པ་དདམཁས་གུབ་ད་གཉིས ཀི་ནན་ཐརྨ་དན་མདབ་ཡིན་དས། དབྲ་ཕུན་བྲ་༣མསྦཀིས་སྙིང་དཀིལུ་དུ་བཅངས་ཏེ། ཐེག་པམཆོག་གིབ་ཤུས་གཉནལ་དབཔ་ལྷུག་པར་ནོམ་པལ་འབདཔར་ 

ཧི ཞེསྱཾ་བ་གཞིན།འསྲ་བུཆོསྦ་ྱ་མསདོའི་སུཚོ་མམའི་ལྕོ་ཆུམ་ དརྡོད་བ་སྟདང་པོའ།། རད གཉེས་བླ་མུཚའདྲའྲི་རམ་ཐར་གཙོ་ཆེབྱཅུདབད་འཇོད་བལ་ཝ།ཟེ རྗེརིད་ཁ་བ་དད་ཐོག་མརམཛལ་དའི་ཚ་དོནཆན་དའི་ ས་ཇི་རྩརཐུདཛུལ། རྒྱལ་པའི་ 














¦ རི 





ཅུལ།དབབན་ སྲེ བ་སེམས གགས་གདས། རཱ འི ཡན སྟིའི ངུད 
ཌེ བུལ ༣༠༨ བདག་འཁོརབའྱི་རམཚོ་ལས་ དགགས བ་ཡིག་དམལ་ས་མོད ལི བཤིས་གཉེནནི་ ༩ ¦ 
སྨ ལ་བ ྲ༽ེ གེ ཉཉ}ཉ}ཉ}ཉྣཉྣཉནྣནར ་འདུག་པལ། ཤུརྱ་པོགསནམ་པས་གིའི་དིཔ་འབོའ 
2 བརྒྱཝུགདུམ གདུམས་དླནོར་བའི་ལུ་བྲ་ནམ་སནད་དབསན་བ།ར་ ཛི །བཧཱགྲ་མད་བ་་།ར་འདྲག་བའུ་ཕལྲ་གའ་དལའུའའ ེས་པླན་་དསས།འདའཚོན་ས་ལི་དབས་སུས་པའེདྲདཊོན།ཇ་བུན་འདམ་ད ) དོག་དམར་སད་པལགི། 
རཾ ¡` རིན་པོཆའྱི་དྨནབསྱབིས་མྱི་ཁུབ་བས་སྤྲས་བ དུ གནོནན་བས་ནའི་བ་ྲ གམ སབོག་གག། བད ས་སམ བཱཨ་ཞིང་ཡེདད་འདོཔ་བྷམ་བསཚོག་མི་ཤུས་བ་གཟི་གོདྱ་ཡེས་བཞིན་དྲུ་འདོནསདདག་ལུ་ཐི་བུང་། 
[ཉིལི་དིམ་གབོའ་དགརམ་ཐག་ཁུ་རན་བཟམས་ཅདནིསབས། འདོབྱི་དབས་འཇིག་ཉིན་ཐམ་སཅད་གད་སོའ་ཅིགྲ་ནི་ས། སངཏིནྲརད་མཛེའདྲས་ཡདསའདི་ཉུ་བྲ་ནིག་པརི་སྟབ་དགས་ཞུས་བས། ཇེའི་ཞལ་ནས།དས་ཐས་དངའི་དམ་། 





མཛད་ནས མདད དུམ་ཅནྱ་ཧུམཚོ གས་ཤིདའདོནལ ངཿ ེོ ྲ ་་ གསོ ཛཱ 





ེདད་མུཤོངོད་ལགས། ཁེདྲ་སུགསྦཉི་ཆདད་བོའིགྲ ཐྱ་བིནོ་ཝཊོི་ག པོར གཅིག་ཡིནོ་བར་འདུག།ང་རི་བཅུན་འཇམ་དབངས་སྲུ་མཐོང་བམཐོངབ་ལར་དོན་ལ་གནས་ལོད། གཞན་བོ་དམན་བའི་གངབག་གིས ཐམལ་དཐོང་བ་ཡིན། ཁུདར་གདུ། 
བྱམ པའོ་པན་ གས དག་ད ུས། ཡྤདུརའི་ཞལནས། རིས ་སོ་ི་ོིས་་ པངས དབུག་ཤེད་དུན རི་བ་ཨི་བདགས་པས།ཿ སུཾ དད་མ་ནག་འཇིགས་གསུམ་གངལ་ཡེ་དམ་བུསྭ་ཀདྡ་རཾ ཞུ 

རྱོའཧཚུལཆུརསོངསྔ་ རཾ་བུནྱཾ་གསྔ་རས་སུ་འཛིནམོད། འོནྱ་ཀྲང་པེད་རང་གིགྱ་ནུད་པའདི་ལྔ་རབུནྱ་སེ་སྔ་རེས་སུ་གཟུཿཞིངོ་ གྱིས ླརབ་བ་ཡིན་པས། ཡུ་དམའཇིགས་ང་ལ་ུད་དགོས་ཏ།འ འདིར་བས་གཞིསཀིི་མུབས སྲུ ། པ 
ཡདཔས་ད དགས་པ གྱབད་དའ་ནུ་ཅི། ་ཡད་པ་ཡིན། གཞན་ནམསྦཀིསའདིའི་ ངཾགདདྲམགོ་ཐོར་འདུག་གསུངས་ནས་ཞུམ་ དྭགོས་པར་དམ་ ཐག་ར རྡོར་འིགས སྭུ་པདའི་ཱཀའ་གནཔིང་།དནས་བཟུང་ བདག་འདགཆག་མདམདད་དོ།།དེནས རྒཚབ་རྗངང་།འདུའ འདུལ་བ ཿ 
འཛིའ་པ། ཟམ་འདི་གསུམནྲི་རདབ་བའི་གདུག་བའི་གཙོ་བ་ཡེཏ།ལས་འི་དོངས། ོད་ཁ་བའྲ་མུ་ི་རོདདཔ་འཁེར་ལ་སོགོས་བལུང་བྷསུནམཛུདཔ་ལས། ཁུད་པ་འའོནྲཁད་པར་དག་བགས བགན ུ་ལམ་དྲགས་བའདདའྱུད།ཞས་གྲུ། 
པའི་གསུམ་པན་གོདད་ན ནེས་པ་གསུམ་ཡནཏོ། ། སནདགུསམ་ འཕགས་བའི་གང་བག གདོན་མི་ཟྭཏྭ། རྔའི་རལ་ལམུ་དུ། ཟ་བ་བཟང་པོ་ཁེདཀས་རིགས་ལན ྱི་རྒུལ་པོ་བླ་དདརཔ་དང་།འཇམ་ང ས་གྲངས་སུ་ ཞིག ཁུད་པར་འཇམ་དཔལ་། 
དགས་པ པྔ་རོས་སུ སུ་དཟུདཞིགེ།ཟེར་ྱབ ཐྱུདལ།པདྨ་དཀར་བཞིངྱལཆབ རྡཾདད།འ འདམ་དཔལ་གགས་བནནསྲ་གུར་ཡིན་པརཆོསྤ་ར་ཆོས ལྡན་ནབའཕོན་བས་མདོད་བའྲི་ནམ་ཐར་ལས་པུངལ། དསནྱརལ་རབྲརཾ་ུན་ས་གཟིགས་ི་སུལ བན་ཤེས་པན་ འ 















ན་ལས་འདསརུལ་བསྟན་པའིེ ཚ་ལ ངག 'ལསདག་ རབོར་འརེབང་ ༢ ལོ ཆེའོ།རྒུཿ - ནཿ 
ཛི ིས་ཀྱི་ནག་ཐུའ་ གག བད་།དང་ རཊའོ་བད་ དུ་བ གོ་བོ ི་ རོ 7 ་ པ་ད ཅཅ ཉས་བྭ་བམ ར་ས 
‹ བཐིགིས་ བམེདཔའྱལུརཉེ།གངསའིའིའེ ་གིང་བདོད་ཡོག་པ དོ དོ དཔའ་ཤིཌ ླུ ཡོ ྲ་ ས་དེ ་གང་ ི་སཨ་བྐནམ་ཆོབའ་ 
ྫ བིག་ད་གུ་ པས པཱས། བ་བའའག གགཉེར་འགོག་པུས་ལནགདབཔར ས་པའིས་སྟ་པསུ རར རི ཧའ་མིབདག་པོས་དམའི་སིམཁས་ པ་ཐམསཅདབསགས་ཏེ། | 


རླ 


ྲརབྱཅན་ས་དངལ་དགྲག་བམཛདིཡོད་འདུག་པས། ལས བུནསདས་གས སྤུསུས་པ་ཡ།འབོས་ཏག  ་གཡསནས། བདག་པོས པརིྱཡིམགགཔ་ཐཕསཿདབསགསཏི། ྦ 
བའེདཊས་སུ་དཇརེན་ཕིག གཆན་་གས་ལ རྣམརྱལྱི་སྙནབ་ཤམས། སད་དག ཙདབེལ་འགྱུ་ཧེ། དའིམནཱསདཧོགས་ད་ནཁསབ་ ཐམས་ཅོདཔའསན་ལའོདོནས། ལོགམ་རབ་ཤཱསགིནདོནཔ་བོབར་མཚན་ལ་སོགས་བམཁས་ད གྲགས་ཊ 


༡༤༤༨སས-༥༩༧༢༧༣༣༧༢༠༣༦༡༩༦༡༩༩༩༩-༨༠༠༧རབརས. 






ྦ །པནང་པོས་ཆོདཁང། ད དོད་ཐིུགསུསིམཚར་བཅད ནས་ཐར་སཅདའིག་ག། དནང་འགལྦ་ལེ་ཕུང་པོ་ཡིན་བ་ཐག་བཅདདོ། ཧ་གོ 





མས་བཀའ་སྩོནྱཧེས་ཆེར་བཅད་ ཆམས! 
ཞངནས་ལན་གདབ པནནུས་པ་སུ་ཡོདྲ་ངེས་པ་ པས།ཁོདྨརམ ག་དུས ལགས་དཔལ་པརདེ་ོ མགོས ་བམེད་པ་་ཞིག་འདུག་པས་རཱོད་ད་བཅུྐན་ གནདགཅེས་གོོས་ལསཏེའིའ ༨ `; 
གགཏེརྱ་གི་དབུས་ནས་སཛཐེར་ཆགས་ལ་བཀག། ཛི གིས་བཞག་པའི །བའྲི་གལསཞནམས་གསི བན་སུན་བུངྷཧཱ་ལནམེདཔརམཇདཔའི དམབ གནག་པ ། 
བམཧུཏོགསགཞན་གསུང་ུྱ་བུུ། ཞིབ་པ གསས །སལ།ཡངྨརབམ་འདིས་དམ་འིངདབརརོས་ + ྣི་ ིས་དངས་བཞག་གཔ །བ་ལན་པརཛད་ད་སེ སི. སྲིས 
་ ཟུཔཞིང། སྐྱ་བམང་པོརརེ གནས་ལྭ་ཕུངས་པའི་ཅབས མཱཁས་རོམ་སུསྱ་པབ་དིའི་སརྦཾས་བའི་རོམི་ཐོགས་པ་ད་རུལ་ཡིནནོ།། །དྲནས་དྲུས་ཉྱིས་བམ་འདྲི་ར བྱནོདཔ་བའི་དས ཅུར གསུངགི་དདྲ་ི་ མད་བཞིས ཡིས ་ 
ནས པྲ་ལི་མཔའབཞི་ཤིངྷཏཿཆོན་པའི་དའོཔནིྷ རྙཾས། འྲཾེ་མཐའཾདག་བུ། གཅིག འབླ་ར་བོའིལུགསྔ་རེནཔེམབ་པ ྭའུསྣསལབའྲ་ཝཱན་ སླ བུ འདུལ་བནྲང་ ཞྒོག་ལྤགས་བར་བ ཤད་པོའི་བདུད་ 
མདདལ།མ་འོས་པའི་གདུཝ་བན་ནས་ལ་ཡད་བདབ་དངྲ་ ནས་ཅད ྲག  ནད་ ཡེནནཞེས་གོཊ གེར 





[ོ། །གཀའོད་བྱ་བཅོསཞིདགོངོས་བའགེལ་པའི་གྲསངའབམདླདམའོདཅིད། ཁུད་བདདད་ཆུཌ་བཙོད་བའིགསུད་འདདའ་རིག་ལུརདྲིངཞིང་བྗརདྲབཆོ།བབ་བྲན་ ཡུས ཏདོན་ལགམཐིལ་དུ་བུ་དུར་པཞི་ནདགས་ལར 
པྲ སྡྲུརིོ། ིོཆཟ ླ་ ༥།ནདགས་ཕབརོ ྲ ཁ; 
ཾཔའིེགས་པ་དདྱའིདགའོ སྭོནཉམསསྤུ་མོདཔས་ལེ་དམ།སེ་བས་པའ ཤོམ་པམ་བེའྲ་བདུམཐནྱིལའིཆངྱསཱཱཔི གལགོ་ཆའ་དདདའི་།སནུལསངས་རྷ་ཉལས་དམས་པ་དས།ཐ པུཐུཔའི་བསནཔརིནད རཁ་་་ ཀ 
།ནན་དྲུ་གག་དད་ཡདྱརས་པྲྒྱ་ཧཱརཏོ།ཅེསྲ་གགག།དའ རླས་གླ། དྲགྲགས་བདེས་སྔོནམེད་པཡུལེགས་བད་དེདག། བོའ འདྲུམ་གངནས་དོས། དཔལ་ཝན་ཟབའགོག་དཏད་པེདཅིང།དེནལྡ་ེབྲའའོད་པའྲི་བབམཐའ་འའི་གིུ། 
པའེ འབད དྷ་ཉནནའདྲ་དབྱུན་བ་སས་ལདངོསསྲུ་དོ་ པིད ཤུད རོ ོད་བདདོཞས་ ་པའི་ཆིགཙུམ་སྨསྲ་པས། ས ཱའི་པྟན་པཟླང་ོཤསྭ་ཉུནཔ འར གལ། ྦ 







སྡུལ ངོ 
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ཟོ འགང 


ནཅིགྲཾ་རོདད་པེདཞེས་ཡདཡའདིནབསྒུརརོ།།དེདགཀེ ར་དག པྩོསདཀམ་ཅནཆོསདངོསཡིན་ད་པ་ལྔ་དོངོས་པ། ཆགསྡ་སད་དབ་དན་སེནསཅནམདདོས། རེབདྲོུན་ཡོད་ཁ་པ་ཡབསསས་ས་པའྲི་ཐུབ་མཐུན་ 
བཀག་།ཞས སའཀཏནྱོནསབྱུ་དེས་ེབབདས་གོམ་འནའསོགསས་ྲིན་ར་པིག་ལགས་། དབབ ཞིབ་བགནས་འཇདདོ།།གཤན་འདདོདབཀུན་བཟུད་གཞེསྲ་གགསགས་སྒྱདརྣམསཊིས་དྡོརའཆངི་སྟར་ 





བཀུས ཆའའི་ དདབབ་ལྟཏཧ་ གིས ཇེ་བླུ་ནཅོད་ཁ་ པ་ལྔ་དོ་ ོརཐཾགཔའི་ཟབཆོསདུན་ཞིགཉན་ཏང་། ཁིདང་ཕོནོ། ་སོམ་བྭརཱ་ལྟདདོརཏ།ཌེ ཇི་སད་དུ པའི 
དགེ་ རཿ ཧ་པ་སྤོགས་ལ་བཀའ་སྤྱོན་དད་བཅས་པའི་ལན་མཛོད་པ་སེགས་བཀའ་འབྱུམནགསལ་ལོ།། །དྟརཞདདན་པོགྲས་བསི་གནདམ་ཐོས་པའག 
ཨཧརདམདའ་དཚེན་ལ།ྲགམ།དབའབྱུམས་པ། ཀོ།འལྦ་ན།ལས་པ (འི་བཤེས་གཉིན་བད མས་ནས་བ དདི་པམ་ས དི དམ་ཟབ པ་གཉལྱི་ ཧརིཾེྱ་ དོབ་འྱ་ཧོན། 
ཇྔ༡༨༦ས དགཀུནསི་ཕུན་ སུམཚོགས་པ་མཛཾད། དེའི་གདན་ལ་དཞུགསཙམ་ཏི ཉིདཞེས་ གསུང་དདྱ་ལྲགནད་ལྭ་དཔནང་དསང་ ཛད་པ་ལུ། རོཿདྱི་ལནྱ་རཱཿ ས་བརམཛད་བསརྲིགས་པའི་དབདལགདཀིད་བགས ཤཉ་ ཕྲོག གསཏ།བཞུགས་གདནབ་ བེབམང་ བདུས ཏྱ 
ཤིནནསའི་དཔ་དངཔ་ཡངཐཐོ། ེ། དེམ་ཐགཏུ་ ཤགཕུལནསཆོས་གསུནིང་། དའིའུབྲམོ་མནལ ༡དརེརྭསིགྲཟིམས་ཤེདེ།གྱའིབྱཿམབ་ལླ་བརྡ་རབནུན་མངལ་དུ ཀོར་གཅིག་འགོ།དྲན་ སྔེར འའི་གྱིཡི་ལཀངོགགྲདེཔ་ཡེན་ས་གསུདབ་གེས་ 
བདན བཤུནད་ལུསྱྱངདབ་ བདག་པོ་བུམའི་གྲསབལསྲ་པོས་སོ།།ངོ་སྤང་གཡག དསྭ་ཏད་དཅོད།བ པལྭ་དང་དསྱའི་དིབ་སངདཔ་ལ་ལནད་དངདེ སན མཚོན་གཞིན་ལེགསབཤ། ྣིངའོྲ་གགས། བམཛདན༥ ཊཱ པས་སུདབླར་བས། ོསྡངེ་གག་ 

། བཞད་ཤིནཿ་གསནསྡ་པ་དཚོསགསརཔར་ཉ།དནས་འབོནཔརཆས་པན། སེ སློདམཆགས་སྡདན་དག །གིསབཀགནས་འཧོནཡ་གྲ་གག།གཞ ཊཡདོགས་འསྦ་རམ་ པར རྱཊདའི་བངྫ༡ཆེནབོསོཿད་ དྲ་ིགསུད་དཔེ་ལ་གདིགསཔའི་ཐུགས་། ྒ 
























དོས་སྨིར་ཕྭབུ་ཤོབླ་དཱན་དགགོས་དྱུཧན་དངོ་པཔདྒཤིན་ཕུལ་བཇིད་དདུ། མཁས་པདངཔྱིརལསོབོ་བབངནམཆོ་གྲོ། གས་བམྲོའིན་བའྫར་རྲོ་མོག་བཅན།།ལགས་བཤད་གཤེག་ནབས་དབང་པོའི་ཞབསླ་དང་དུ།འཛིག་མེད་བུང་ག་[ | 
ཕི དགུ།་ ཞུ།།ཐུབ་བསནཉིམ་འབའིའ་ ལ་ཡུད། ཤཱཾས་ཝནརྐ དྲད གྲ་པནྡ་ནམསྱ་མ་དནྱ་ཧཱས། །ལེགྲོ་སཱ་འྱུརཔོའིཤཚོགས་རྒྱུ་དུད །འོདགུ།སྨ་དའི་ཉིནླ་བོ་བིབང་གགས་བཤར། །ཤེས་5འྲིམདའ་ལྔ་བོགས་བམེདྩ་ཚུའིར།།རུཁས་ཨངྱ་ ད 
ཤཱ ཊཱ སྨད དས་ཡོངས་བྲད སཿ སོ་འོདྲབེརྲ་གདས་ནདའྱསདྲདུས་འདི ལན ་གཏོརོ་ཕུལ་བ་བྱཧྒ་ནམས་དཔུགས་པུངཞིང་། ཞེས་ད ྲདའུ་ཡིག གིགའི་གལས།བ ། བདག་གཞན་བདེབམེདལ་བདོར་འཛིན་བ། །ལོག་ཤེསྦ་མྨན་པ་ལུང་རིགས་སློནམེ་ 
ཌོ ཡས (སེལམཛཾད་ཊོད་འདྲམོམ་གངནའདམེད།།འདི་མེད་ དཔ་ཤདྨ་མབ་ཡི་ཝཱ་ རྨུཔ་འདྲུ། །རེས་འྱབུང་གསོན། ཊམདྱ་སཱབའི་ཐོརའདདཅེས། །ནུལའྲེནས་ ལེགས་པར་ཤེས་ཤིདད་བླམཔ་ག།།བསུན་པའི་ཚུ་ཐར་གསན། །ཅདིས་བྷཉན།།རུལཁིན་ཡོདཝད། 

ནད་དཔེ་ཐོསན།།དེ་ སྒྲུ་པ་འོད་འེ་ལྕསམོར མརྦུདས།།དྲིན་ཡན་ལོག་ ཉུྦྱོདམདོན།གོསརྣམས། །ཐོས་བསམ་འཆད་ོདྨ་སྤོའདོགས་ཉིདཀྱིས་བཏད།། ཡད་དགྭཝ་བསདན་གགསམི་སཀ།།རཆེན་སྦོདཔལེདན་བོགསཆི་  ི་ 
4 འདནྷ་ཏོགསམེདནནཔའེམྲི་བུབ།།དིར་གནས་གསྩོསའདྱ་ཀིས་བྟཅན་པ་ལགས།།ཐར་འདོད་ཡོདན་འད་ལས་གཞན་པའིལཿ ཕམ།།ཡད་ ཙར་ཛུམ་ ཐི་ཤོདཁམསམུ ཨའདེ།།དམན་པའེ་ལམ་ལྕ་བོགས་ཀུན་དྲོ་ནསནི།།འདིའ པུ 
¡ འཛ ཞས་གསུངས་གིདག་ཤིནད་ད་མྱར་བར དག་ད ཡིང་ ཙོདཁ་པའ་ཕུལ་ཡིཞུ་ཡིགན།ཐ བང་ཆྲོས་རའི་ འིགཊུཔའདི་དྱརི ན།མུ་བསན་གས་ལ་ དའེའིན་ལས་འདིའྲདན །ཐུ་དྱི་རལ་་དདག་གའའི ནྲི་པ་ཞེས། 
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འོོ ༨ མཁོས ༣ 
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༢༦༡ 


ྭ འེ རས འྲ ༢༠༨ སློ་ས་བོ་་་དོ་་་་་ས་བརོཾོིོིསྣསྣཾ་ྣ། འོདོ་ 
།ཕུམ་མགོནད་ཕགདོགསིནཇིད་དམ། །ཁོདཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲ་ བོའྲི་བུར་འདི་ད།།འཇྲལ་དབདས་བོ་གེསོ་གཏེ་མཆེནྱའིན་པ་གཉིས།།ཁྱད་པད་ཡོདམེད་རིང་དུ་བསམ་ཀངནི། །དངུང་ཁོ་བླི་དྲོ་གས་བོགག་ལའཆད།།གསུ་འདྲ་ཀུན་བྱི་ལེགས་བས་འ 









ཁྱོད((ཐདདགད་།ཧའིརེ་པརྣོམགསུམ་པྐོད།།མཐརྱ་པསར་དའི་བྱུར་ཆེན་འདྲག་པ།།ི་སྤྱཾར་མཆོའི་གོསོ་ཏན་སྣལ་དབཟང། ཞེས་སོགས་དང་། མངཱགཏུ་དམ་བྱི་ིད་དང་མཛལ་བའུ་བུད་ནུད་སམས་དབའཏདོགཏད་་།ས་གྲན་ཝངལ་པ་དདའདདར་ཡདད་ 
སྭ་སགས་སྦནངགྱུཏུ་བཀོདནས་ཕུལ་འདུག།་གངས་པའྲིའོདིམཁས་དླནམ་དདའད་ཝནཔ་ཀུན་ཁང་།ཁཅིགནྲེར་བྱུན་ཅོང་ཁ་པ་གདྲསསྱི་གསུང་ཐོསོ་བས་དདཔ་ཐོབ། ཁའི་གནི་གླསང་གིགདདུང་དངོས་སྤྱུརདཔའོློག ང་བ 
[གྱ'ཏཱ།དུས་དཿནནྡ་ཊཏུན་ཙོད་ཁ་པ་ཡུད་སུས་ལགུས་དགུནི་དད་པའིགངསའིའ་དོདསིག་ཤིས་གཉིན་ནཀྲ་ནུཔ་དཀོན་གཞོན་སོགས་དགས་པསསོས་པ་གསུམ་མས་གཏོ སྭུ་ཟུམསཏདཙཾས་གུས ཙགསམ་བཅུདབམདད།ས་བདགང - 
ཡང་སེནས་དཔའཆེན་པྩོས་བས་མཆོག་དབལ་བཟུདཞེས་པའིནཁྲས་དཆེན་བོདསྤུ་ཀངྔ་ེེས་སྲོལ་པྭ་བའེ་ལམ་དཟངའདི་ཡམཚོནཔད་གཟིགསནས་མདོསགས་ཝེ་ལམ ཨཱཾ ནམོ་གཉིས་ལསགོས་པའི་རོམ་པའི་བ གམང་དནས ཇི པི 
ཐུགས་ཉུམས་སུ་བཞེས་པདམདདིུང་།གཞན་ཡང་དྲའིཏདོན་ཡོད་དོངའི་སྤའི་སྐྱེ་གརྫོཉིདཅི་བླམའི་གཙོང་དྲ་སྣོད་གསུམྨ་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཞེས་གྲགས་པདྲེསཁྱདྲ།མདྡོར་གསི ལམཏའི་ཡུགས། བུདབདདྲུ་བགས་ ལུ་བ གན་དབ་ོལ་བསབ་ དཔ 


དུ་ཏུང་ྲ ད ཨཔ་ག པ་ད ིའི་ལུགས། ཁུདབདདྲུ་བགསཿ ལུའི གནད་བུནམོ་སམ་སེན 
ནསསྔར་བླུནནཅོདད་པསྡ་སོལཆེབ་ཝར་ཐུགས་ཉནས་སུ་ཞས་དདནངིདོན། མཏསླ་རོཔས་གཞནས་སྟངིདིས།འོངདེདག་འཕྲོས་དོནེས་འི་ནོལ།དནི་དགུས་ལ་བཀད་དྩངོ།དཡ་དྲི་གད་་།དཔ་ལུར་ངོས་དོ་དཆནདག་ཅང་འནོ་ིགྲག 
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དེ་བ ཨིད ཤོདོཔ་སོགསརཇབས་ལཁོ། གས་ཏ དྲ་ན་ང་ཤིདག་པའི་དགེབ ཤེས་དགོ ཤོས་ཡིནཞེ་ ས་ཐི་ཅིགཅོམྱསྱིས་སྨྱོང་ཊར་བ ྲསལ་ཡོད་བཟོམསཅོད་ཡལ་བརྭ།] 


རཱ གསི ཟཕུགས་སུམངེད་པར་སྤུད།དནས་དྲུསར་ཤཾགནམ།བས་གྲུབ་ཐམསདམ་བྱོབ་ ས་དངོས རལྱ་དྐོར།མདོ་སགསི་བོ། སོརཞད་ེ།རོས་བེལཡོད་བཡོསཅད་མལ་ད།། 









ར ཆོས་ངཱ་རོད་པོ་དཔནྭ་མབ པོ་རབ་བཏན་པས་སྱན་དང་ ༨ །སེན་པས། གཁག་གྲ་རས་ངོད་པའི་དུསཔཡིནནོ དངསཏུགས་ས མང་ཛད་གདཔལ་འཁོར་ ཁོར་སཆཾནལ་འབྭོན་བརཆས་བྲན། 
/£ ཏྱིན་མཅིགསཁས་བྱུཛགའི ཟཔ མི དི ནསྲ་ཕགས་ཞའེ་འབ། ྱའི་འདུག། ཚད ད་ན གིགས བམཛོདཔའི་ལགས། ས་བ ངའི་གསུངནས་དྭ་མཱལོབོ་གྲསང་བའི། 
ཅོ ནྱིོ་དབདྱབ་བ་ཡིནནོདས་བླསལ་གྱི་འདག་གསུངས་ཏེ། ག་པད ས་མགོནབྱ་ུགྲབས་པ ནྲ རཾ གས་བསམ་པས་དོག་སུ་གསུངསའདུགགོ།] 

བགའ དབུན མུཁསྦུ་བ ཇེགསང་ཕུར་གུནོར་མཛེད་པའི་ེ།ཆ་ སྲིག ས ངུ བྐ་ཞསགན་གཡརས ་ ར་བོདཔོནམོབྲནམས་གཟིམས།འདྲད་གསོལ་། 
བཿཔའྲིགས་ལ་དདི་ཅད་་པེད་པ་གོདམཆགདཀོདསཏེ། ས་བོན་དང ག་གའས་འ་གཞནསང་ྱ་བན་ཤོད་ན་པ། །ཁས་པརྲ་གགས་བརའི་ཡང་ཅོད་ ། 





བལ སུནདུངས་སྦིན་དདུག་ལའང་དྲེལཿ བལགས་ཊིཞུལ་ཏ་གན་ནཱས།པ་ ཨལ་འོར་བདེཆེན རླ་ལབ།འང གིཀགདངགཡུས་གཡ ཨང ཙ་རི ཆོས༔ རེ་རོང་པོ་གཉིན་རྱི་བཛྲགས་ མཛོད རོད་དབང་གིམཁ 


ཊོ་ལ་འང་དམོདུནྲ་བུ་གདན་བཤམས། གསོལ་ང་སྦྱར་གུབནས་རོད་བར་ཐག་བཅད་པའ། ཆོསྣ་ར་རོངར འབགས ཚབས་ཏ།ག སའ་བནང་གཡོགསདཔ་ མཛོད བབ ིང་སྦྱོདལམ་བདུཔ་རམང་ཡང་ 
འཕྱནོ་པར་མཛངངོ ནོ། ཅ།ཁོབོཅག་གིས་སྒྲ་ སྨྲ་བཏྟགས་པཨ° ཤའྲདུསི་སློབླམ་ཐཱནམོངས་ བངག་གླེང་གི་འདུགག། གོ།འནས་ཆོས་རྡ་རོང ན་པས་ས སྲར་རངཏིངྱྱིོ་ ཨིཆོད་པརྱ་དད་དོཞས་བསྒྲགས་པསའི་རོང་ཊཿ ÷ྩླཾླི 


[3མས་ཆོས་ལྕ་སངས་ བཆབམ་གཏོགོས་བྲའ་ ས་ཨ འི ངད མཡསྲ་གཡྲང་ དགིད དོ་དགངས་ལ་འདབཅས་པའི་དོནཔོ། གོས་མེད་ དྲརས་བརན། ནནག། ཤིན་ཏུམ་ཛདདཀར་བཏདའདུག་པའི་དུས་སུ།རངསུནརོསི འེ 

ཐུཤས་ལ་འདིལྟུར་ཤར་ངམ་ ུམ་ཨེ།མཁུས་དུབ་ གའ ྱབས་པའི་ཆནཝུང་བ་ཆེན་ཕོགས་ལསྣ་རམྱ་ཆལ་པམ་ པར་གསོན། དྲན་ ི་ཛིིཟགས་གི་ཁམལ་སའིགདུ་བདྲད།ལོ་ ཁོ་པོནི་པཆ ནྱ་ཡོསས་ལསྦ་ནམ་རམྱིས་སྨྲ་བ བིདཔར་ བ་ཡིན་ཉམ་དུངསབ 
བུད ༥ལ་ཤད་རྐམྟ སྟམ་སྟེ། །ཡང་པ དཔནདནིགཡྱེ་བུས་པ་ ༨ྲས་ལ་བྱང། གི་རོདབར་དིརིདུས་སྲོ་འམན།མཁསྲབྡ་རལ་འནབླསར་གངས། ར་མ་བ པ་ཕན་པནྲ་བས་ཟན་པས། ད་བུདདུངརིཙོདཔོ་ དྲོགསུས།ཏྱིསྦྱ་སུལཆོབ་བ འཕྲམ་ གསམ་ | 

ཉི རྩོད་ཡེགཡོད། བ་ རྲ་བདནས་བྷ་ཡིན་པོིྟཁོདྲ་ཅིས་བམ་པ མ་བརས་ས་ཀྲི། ཡམ་ག་ཡགཔ་དམའི རེཔས་ཚོགས་སྲུའ དསེ་བམ་བརླས་པ་བྔར ཛེདཔ་ཡིནནམ།༼བབབགརིདན་གནས་བ ིཆཅོད་བྱབདཞས་འདཤད་འདྲིན་བླ་སརནས་ཆོདསྲིནུས་བཅེ་ ད 








༡༠༠༦༧༠༠༩༠༠ིས༡༠སསས 


སེ ོ ཡཿ པྲ ་ྡ ༢༨ ༠༠༠༧ ༦༩༠༠ ༣༩ ༨ ཚ ༧༠༤༤ བྷ ༧ འི ༣༩ བྲི 

༩ ༨. ས་བ་ལ་མངོནོདྱ ཐོགས་ཏེ ཚོ་གསྲ་དངུ་འབྲུང་བར་བྱརམ་བསེཅ། ཆོསྤར་རོང་པོ་དཔོནོ་སོབ་ཏབ་ཏབ་དྲུ་བུརཏེ། ཐེགམར་སྲོག། 

༢ ལགང་དསད་ིོ་སསསིུ་ལ་འའ་པར་དིུདད དསས གང བབ་པ མ་པ་ལག གསདབཅུད་པར་བཅམ་ མས་ས བག པམཁསི ནསཅད། 

སྐུབ་གསཏདནས་གོན་ དསང་གཞུབ་སྤྲ་ལབ་ད་ལའ་འདདས་ས་པ། ་ི་ག་་འེ། འོག ག་བར བ་ཆེ མི་རོད། གཏིན པརམྲི་ནསན་ ནཆདྲང་ 
ཤཱ ཟདདན་ཡམེད། དདདབའགེར བས་བྒ་ས་སུན་པསནས་ཚག་སཆ་པས་འདེའ་ས། བན་གག་ལད་ཁདད་གདུན་བཤམས་སོལས ཆུ ཆོད ངན ཅད་ན 

ཝ ལྦའལུ་ཕག་ཡག་མ་ཧེད།།ཐཱོཾདྱིས་བརུམས་པའི 
༧4 






དོཁ་པདད། ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཁྱི་གྲུབ་ ྐ 
༣ ༽ ༡༡ ° ཤར ༤ ༣ ༡༩༤༡ ༡" རལ" ༢ * སྱ ༨ རུ ༧ "¥! [] , 7 " [༠2 
གྦ་རམས་ཐངམ་ལ་བསག་དགོས་ཞེས་གསུངས་ཅང། ཆས ཇི་རོད་པསྟཾ། དང་རི ཙུ ག་མི ཧུ །སུ་མདུཅིདདོགས་བདྲན་མང་པང ད་བསམ ས་ཆད དུ 6 
༣ ཁུ ༨ ༡༠༩༥ ་ར་། ངོ གབླ་ར་ར ལར འི་བ བློར 1: ་; ལོ བཱུ | སཿ ནམ་བརྱ་ཆུལ་དའ ༥་སུ་བཅུད་ 
ཆིགྱའཱཁོརང་གིས་བསྒྲུགས་སོ།།དེནས་གནུག་ལག།ཁང་གི་གདན་བཤམས ཟོགག་་ས་མྦཨྡ་ི་འྱགགསནདའ་འཛིནསཅ།འ་ངགསོར་ཞག་བའོ་སྔམསནས། མཁུསྤྲ་གཟརཆོགས་སུ་བསོབ་ལྭ་ཏོན་པའི་ཆྨ་འབམ་གཅིག 
¦ པའྲི་མནས་བྲན་སྤོད་མཛོད་འདུག་པ་བཀའ་འཕྱུམན་གསལ་ལོ།།དས་རད་པདཔ་ནྲོ་སོབ་ཐུགསླེ་ཧངས མདད་ཅོན་ཡོདཔ་པ།མ་བསྡ་བརསྦརགསད་སྤྲག་གཞོག སུང་འབདམངདང་ན། ཚོགས་དསྭ་ཁངགསུང་སྒྲོག་དུས་གཅིག་ལཆམ་རྱེས་ 
བཏདནས། དེས་ཆོས་འདྲ་གཅིག་བབངནས་ཐལ་འྱགུད་འཕེན་པར་བརྩམས པའཆ་ཆགས་པགསུང་དགང༽ཙན་ཡདད་ལ། ན།བསྲ་བསྔརསཙངགསུ་ར་ ཞ་༥༨༽ ས་ ' 






མཛར་ 55 ར་ ། 


 ལཁཔ༥༨པ༥པ༥ྣཔྣྨཔ ོད ེོེེཔྣཔྨ༥ ༨༥| ༨ྤྣལྨྣྨཔྣཔྣཔཁྣཔོཔ་པསཔྣྣྣཔྣེ་པྣཾག་ག ་ོལ་ད་རོ་འོའོའ་ལ་འོ་ལས་ོ་ལ་ོ་རོོ་ལལ་འོའའི་ 
ངྫོ གི།ིྱིཿ གཞུང་ལུགས་བཤདབྲན་ལྟུད་དོར་བུས་ནས།།བཟས་བའི འིཐལ་འཕེདམདབཁཱིད།ཁོན་ཡང།།དོནརུངལས་ལཚོ་ཟད་འྱགུར་མདོདནས།།བདག་ནི་འདི་ལ་འཇུབ 
བྲོ །ུ་ཨདིདགིུ། བདའཀུ་ཞུམ་དངའ གས་དང་ལ་ཡདྱ་སར། གཞུང་པ ཨུ ག་དའའསན་ཡེང།། །།སྒལ་ཿ སྐམ འོག་གཏད་བཞིན་སྦས།། ད་བ་ས །ལདཚའི་དབུབ 


གས ལོབ 2༠༠༤ ༩༡༤༠༦༧༡༡༠མཆར ༨༠༠༡ 


བ་ ཤྱོད་བརའ འཁུན ཞེས་དང་། པ། སུམ་ཐད་མར་ན ལྟུ་སུཊྟུན་བཞི།།ཁོ་བོས་འགུས ་བཤད་གོརྷ་བགས་ཀིས། ཌོག 
ཨད་སྟོན་ཀའི་ཡྤུཾན། རྱར་ག་ལོ།།ཧྱི་པོ་ཕལ་ཆར་སྣལ་བསེད་མཐོངནས།།མང་ཐོད བདག་ནི་གཅིག་པུར་རོས ་དོན་སུམ 





ས།།ཆའདི་བའྡ་ིག་དོན་གཏེར་འཁོར་ནདད།།ཅགས་སྤང་འདུའཛིས་འདན་བའི་གློ་གབསནས། །ཆོད་པྱ་ཤུར་འནྲ་རིག་འགའི་ 


¦ བཤདབ་ལུ། །མཁས་ པ་ངནི་སྨག། ཞེདདུབཝ།ཞེས་སྲོག་དང་།ཡངྡམབ་ས་ཤིགན། དནམདོ་དུད མའི་མན་གདོན།།གས་ པརཁོངས་སུ་དུད་བའི་ཡདྲ་དད་སནས།།ནམ་ཞུག་འ དད་དམ ་བར་འགུན་ཏམ་ དུ།གས་པྲ གི་དེདབདའ་ཞིག་ ཌ 


མོང་ནས།།མཁས་པ་བདགནི་བརའ 
མིསྣམཉམ་སགས་སྨི་སཅགོས་འད་གའ 


དུ་ཡོན་ལྟསུ།རུད་ ་ལམནན་པརའཛིནམ་ཡིན།།དགྲ་རུའི ི་དབདསྤ་ཀྱིས་བཿ དགིདའངས་མི་འགུན།།དུས 
ཉས འཕིསདབཞུགས་པ་ (ལས་ཤེས་དར་བར།།ཇའདིཏིདྱཀི་ཏོགོས་བཛྲོད་འགས་ པར་པྷལསན། ཐུ ཐ་པའ་གསུང་གིགསདཔ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཀོག་མ་གུར་བའི། མུནམ་པ་བའི གའི་ཤིངྷཏཱ ན་པོན་ | 


] སམ །མཾ་དབད་དུམས་ཅོད་དནནོར་ ཡག ཨཿ མལུ ལྔ་ཆེ་བྲ་ཐོབ་ད དང་།།རུ་ཅའིབི་ ཟིལ་བས་ སིན་མོ་ཉརམཆོདཔ། །མཁས་བ་ ཐདག་ལ་ཕན་པའྱ་ཡིམ་འགུར། །ཟང་བིང་ལོངས་སོད་རྲིལེམ་དཔལ་འཕོར་དད་།།མཚུངས་བརའགཅིངྱ་ཆུལ་བས་སྨད་ 
| 


ཤན་སནྲསྲགས་ དད རྩི དེ་ལུ་མིནགསཆག་གི་མཆོད་སྙིནདང དཔ། ཁས་བདག་ 





ཞུལ གྱིས་བ བཞེས་འདྲུག་སྟེ། ཟོ་མོགནདནས་དདེབས་བླ་ནམསྐ་ཏེས་ཇྲི་ཉརྲ་བྲསྭ་ཀདལྟི་ཏོགས་བརླ་སངངོ།།མདོར་ནྲརྲེབམའདྲི་རེད་པ་དང་བཀྲུར་སི་རིག ཅིགས་སུ་བཅད་པའི་ངོ་ཞིབྟ་ཝ་བདུགཅིག་ཏུབསྟ ངསེམ་སངནལ་དྭགོས་བསྱ་དུལ་བའེ་བསུན་པ་ལའཆད་ | 
| རོདརོམ་གསུམི་ སྲ ཤོ བིས་མདོ ཕིབདྲུསདཆོངས་ སྤོད་ལ་གོནས་པའི ིསྡོ ས་འོག ཟེ བུར | 
།བམངཐརནངདཔུ། ་གགྱས་བམཚན་འཆར་བྲ་མས་ུགཅུག་གིཧུབུུརི། དཔམ་བདགཡས་་ ན་ཧི སུག་བྲསལ་ཐགས་ལ་བསམ་བཤམྱིས་ཏིངར་ ི་་ནརད་དངལཔར་གསོས།ཏ ཐཆིུ་དུན་བཅད་བརི་ུས བཞིག་ཙུད་ཡོད་ ། 
}ཕ༨འདུག་ཏུ། འད་ནདུ གསུམ རྱལ་བསུསདད་བདས་པས་བདབ།ད་པའཕ བས་དྲ་སགས་པད་འན་ ་པའི་མདོན་པར་ཏོགས་ དའི་ལོནཏནླ་ཀཱན་མེདབ་ཡྤེནན། དགེ།།ྱའ་བུའྲི་བུགས་རཆེན་པོ་མདའ་བའྡེདལནེཅུད་བད་འགནས་འཆདཔ་བབྱགར་དྲོ། མདོ་ན ༔ 
།སེམས་ དཔའ་ཏུགྱ་ུ་དཱཾར་ཆོས་འཕུགས་བ པཇི་མུབ་གཞིན་དུ། རྗེ་བམ་འདིས་ཁང་རཾརྷཾནཁོང་ཁ་བཆེན་པོ་ གློམག་པའིམཆོད་པསམཉམ་བམདོད་།གྲསང་གེ བདུད་ཙྱི་རྒུན་མིཆ རབཞེས་བའི་མཐུས། ས་ལྱ་སྙི་ཏྭགོསྲ་གྱཧད་བརཿནྲཐཱགས་རྒུདལ་ 
ར་ཁས བཞིག་ཡུནཏ།ཇྡ༔ །རྔབླམ་འདེལ་ལྟ པ་ན ཕྭ་བ་གི་ག་པུངཔདུསུ་ས ནུབ་གཅིགོར་དཁ་བ་ལ་གསོལ བླ་བགཅུ་བཏད་པས།དེསེས་རུལ་ོདབཔྲར་ རྣལ་ལུམ་དུབྱོནཏ། འོདྲསངས་ལེཙཛ་གཅིག་གསུངས་ གའྨ་མང་ 
: ¦§\དནས་ དབུྟ། སདངོས་འཛིན་ཡི་གྲ་བུལ་བཅ་བཞས་བཞི། སྟེ ཆོསྨནམསི་གནའ་ལུགས་ངོ་ལ་བདཞིནདུ་ཡདོནདུ་བུར་པའི་ རོགས་བ།ཁྱད་པར་ཧནའཁྲུངས་འདུག་རྩེ། དྭལརཡང་པཆན་དགོ་འདྲུནྲགྲུབ་ཉིས། རིལམ་དུ་ཡངྡ་ང ྔརེ་བུན་ཙོད།ཁ་ པས། །།འོད་ 


བཿ 





' 


! 
. 


ཤཱུ 


„9 འལ ཤོསལཔདོ་གསུངས་དའྲིཔོ།།ཝབའྲོགལ་པའྲོདོམོ་གུན་བཅོཡོནས། །ཆོསོཞོདམོ་དློད་བོར་ལགོསོའོ་བའྲདབས། ཞོས པོཡོངནཛོདོ་ག།གཞན་ཡོངྫོ་ཟྲམ་འདོལ་ལགཔོའ 
༢། ཏིས ངི རོ སིགས སུ ས ཞོདསྱུར་འུ ངདྲ་གགས་པའེ་ཡི་ག་ མེ ས་བཟང དད། སྲམ་འད་ལྭ་ཝག་ 


རཀ དགྱེསུ་ནས༔ ཐུམ་དང་ཧྭར་ཀྲ ་དབྱེན་མད་དྲུ་གུནནས་ ར་ བོདའེ་བདེམཆོག་དེས་ པཱཀའ གུནདཞོད་། ཧྭེར་།འཞཱལནས། སྭ དྷ་ལཱ་དའི་དྲའི དྲཀྲིལ་འ གཀོད་རེ་རབ་ཀྱི་ ཉྱི སྩེ 'སྣད་ན་ཡ 





བང་བྱམླ་བུངགསུ ས།འོན་བང དག།གིས་ཀདྲ་དྣ་པམའི་ འི་རིག་ཆའྷི་སིད་ནས སླྲབ་བར་ཞུ་ཤུས 


ཡདཔ་ཡན།ཡད་དམད རརོའི་ཚེ་སཿ བུཧུ་བྲཟུདན་དངོས་ སུའོང་ཞིང། ཀ།མཁའཧད་དུ་འ ལ་ལ 


དཀབ་ལཐ མེདད་ཧིད་ཆཁ བ་སངས ད་ལན་ཅིས། ཐུད་མེད་ཕོནམོནཛསམ་གཅིག་བུདནས། རིགསི་བུ་ཁོད་ཀིསྟ་མིང་པྲོ་སི་དྔོ་རི་འཕ་ལ་བ་སོགས་ཆོམ་ཟརྒྱདདབས། བརག་གཞེས་ཀི་འྲགེལ་བ་མདུན་དྲ་ ལམརོད་ཕདྨ་སྨོན་ཤིས་དང་བཅའ 


པ་མཛད དྭངསྱ་སིརྡེསྐོས ཐོནནས་དབང་བླསུརྭིནྱ་གིས་བླརབས་ བ་སྐོགས་ལྟསཁད་པརཅནམདྲ་བུཔཞིད་། །མིོདཀིས་བའིབ བསྐེདྡ་ཛོགསྦའིགནད་ལིན་ཅེམ་འ ལོག་པརྟ་རོགསནས་ལཿ ལུགས་ འདྷི་ལུ་ྲུ་ཐོབ ་པ་ཨེ་མ་ངོམཚོ་དཆགསུངས། ཡང་ལན་ཅིག་ ཱ 
ལྷགཔ ོ་ཧངས་ཅནའ་ ད་ག འད་དདཅི་ལྱན་ཡིན། །ཨཊཱ་གམབས་བརའ་ དན་པ པ་བཅན་དགོས་པོ་གད། དག་ཤེས་དེད་དམང་སུ། རྲཾཟླཡའེའགནས་སྒ་སྙ སྙན་ད ནདག་ལྭ། དལ་ལས ་བམད། འོན འོནཿདང་ཆུལ་མཆེ་སམང་ ཛ 
ྒ རོ བ་ཡིན་གསུངས། ཡང་ལན་ཅིག ་པོ་ཨིྙཱ ཌན བལ་དྲད་འཆའངན འདིའཕགས་ལྲགས་ཊི ཅི་གསང་བའདུ་པ་འམ།བས་ཀིང་གྲབ་ པ་ླཆེས་པ་ཡིན། །ཁྱོད་ཊད་འིད་ཞབས་རྡུས་གྱེ 


སེབོས་ལོད་ཅིག།ཅེས་གསུངསཏེ། འདིནིའདུལ་ཤིནྱང་ཆེ་བ་ 





ཊིལདངྷགནདྷ་ཨཱསྭ་མའི་སུངབ་པྱཏནཱ 


ངྭ དྲ 


་ི 











༩༣ ོ ; 
@༅། 
རི རོ ངྒེ 
ཨཱ སོད་བཉིད་མངོནུ༔ དཾ -----~- 
ཨུནད་གཟིགས་བྲས་ཧོན 

ཙྱང་ གུས་པསུ་ཏོན་མོངས་པའིག 
ཡུལ་དོཕམ་བརམཛད་པ 
བ 
། དཔ་ པས་གཞན་གཅེས་པསྱ་བངྨ་དུབི་སེམས་བ 
ཆན སན་ཆ 
སྐྱ་ཧད་འ།མངའ་བན། སུ 


།མདཔ་ཤིག ༨ རིའི ?» 
ྒ; ད་དལ་གཟོརཔ 
བ་ 
སྐ དབྱར་ཆོས་ ཁྲེལ ཉནམོངས་པའེ་ 
ལ་ ་ ༣ང་འོ གྲཡུལ་ལསྨནམ་པར་ 
འ དྲ གཱ ི་འ རྒྱལ་ ལཱ་བའི་གོ། གོའཕང་བཉེས་པའྲི་སོབས་ཀི 
རམ་ ྲ གཅིགས པད དྲམ མངན སཿ 
ཡེནཔོབྲ་གལ་ དུསཞུ། གས་ལྟབྲ་དུང་ བརང 
།་པའིཚ །ནམན།ཁར ཆད ༨ ི་ོ 









ལུ་དུཐོག། འདགདད་སུར 

ག་ག རི དགས་པ ཟས ནསྱཀུས 

བོའ ི མི ཉཾསྲ་གགདིད་ གར་ཤས་ ཉིསྲགའིང་ཉིག་དགང ག་པར་ལ་བློག༔ 

ཆ།དའི་གཅད།བད་ ༣༨བར་གབསཞིག་ 0 དེ་ལ་བ ་ 
པ་ 


ཤཿ 





[དབམད་བརྲདན་པ་གཏོངཏ 


མངོནསྤུམ་དུམཛད་རིད། བསྙན་བྲསདས་དམ་ཅན་ ཨ་ཉི་ཤཞུ་བཞིནདབཀའ་མང སྒྲབ་པསྡེ ལྡེབ་མག་དུ་ཕབས་བདསབདཔི་ག དཔའི གས 
ཇི་ལྟརམཔའཤོཿ དབངཔོནས་པ བེ 


ཤུན་བཿ 
ར་ཐཱརོཨྭ་གྱིམ་༢ ུམ་དདུམ་ཞདང་འབྲ་ རིས་མུ་ཡོདའདམ་གོ། འནྱ་ཧཱད་སྐདས ་བཤད་པ་ལངྱིི་བྱསདྲ་རོགསྱའི །སྩཊརྟགས་དྲ་པད་པའཅནང་ཕ༨མང་འ 
སྨྲ་སྲུབ་པརྭཁསླ་བངས་བའི་ཚུལའི། ནི ད་མངྡ་རྔགམའདྲསྱཆུཔབའི ༩ ༨ 


བསྐུན། 
མངམ་ཡིན་པའི་གདུསྱ་བཱ་སོདྲ་ལན་མ་གཏོགས་པ་ལ་སློག་པནི་གནསམ་ཡིན་པས་གསང་གའནོར་མཛད་འདུག་གོ། གསུམ་པའ དྷ་ཝམཛེདཔསབཤྱརམཆོས་དྲ། 
དཀར་པོགས་སྐྱོང་བའི་ལླ་ཀླུ་གནོད་སྡུཿ དལུནལསགས་འ པས་ོད་བདི་འདབུས་ བསྔགས་པརམ་ཐད།ཌྷ ལག་འི་ལུདབ་བསྟདཔསདུས་ནམ་ྱས་ཀར་ངསམྱི་མལ་བོ་ོརའ དཱ 


།བསྟན་པ་ལ་བཤད་པླྲབྱི་སྒནས ཨྱིསཱནས་པཐདཔགྱཏུ་མེདཔ་མཛད་པའི་ 
 ལནུ་ཅགམིན་པའའསགས་པ པཱར་དདཔཿ པ་ཡིནནོཞས་ཐོས་ཏ ལན་ཆིག་ལ ལཤའདྲས་དྡོརའ འིན དད་ན ར་ད ཅཆང་གི་ལསྦྱ་བེ་ལུས་ ཡདསྲ་སྲུ་རོགོས་པད པར ཡུདཔ་མ་མགོནདོམ རོགས་སོ ོ།ཞས་དཔགས་དྲང་ད།། 
།ལན་ཅིག་དམ་འོནནསྨ་བར་དྲོ ༢ཆངཆེནཔའིངོས་ཉི་དྲུཆེནའབུདཔ་ལུ་ཏོད་ ལྭ་བོདབྲམགས་སོ། སགས ཏ། ཡད་མགོན་ྱོཕོག་དག་པ་གའོདབསྭ་འོནནས། ཤ་སའི་ཝགས་ ་སྐབྱས་ཏྐཌྱདཾ ཊིས་པའི་ཡིགཆ་ལས།ཀཚར་དད་ །འཆོས་ 


ཉགྱེལ་བསོགས་ཅུང་འབག་ས། འདིདགནིདག་ཏིདཆེུཔོ་འདི་ནལ་བར་ད་བཅོས་བ ་ཡིནམོད། དབོས །ནདོནེབཁིརཕནསངི་ནད་བཤདཔ་ཏུརི་སུད་ཅོགསུ ཉོགས་བཐུང་ 
ཀྭོ་བུངྱ་ཀུདྲ་པྱཱ་ཧཱལ་མཚོན་མཐོང་བའས།ན་བཟའ་སོགས་ཊན་བླའབསིཏོན | 
ནགོདདྷ་ཊསཱན་བིནལ། ཞིབ གསླ་བའིད་ལན་ 


རུ 


དྭ 


་འའི་མཆོནནྱ་་ 





ལ་གནོད་པ་བ སྙོབ་སྣུམནས་ལོག་ཤྱིན། འོནྭཀང་མྲི་ཏོད་སོངནས་མ་ཐོད་པར་བོན་དེ་ནང་ིས་གསུགནསྱུ་བོན་སོང་ངོ།།ཡང་མགོན་པཞལ་བ བ་ཡོནནས།ཐམསཧད་ བའི་སོག་ཤིང་དུ་འདུག་ཅིང་།ཁད་བ ད 
ཏྱ དི པགས་པ མི་ཤིས་པ་ དྲགས ཾིཾཾ་ སུ ཆི ཁད ཞབསྭ་དན་ཤ བཟངྲ་གགས་བཤིང ་ྱྱ་ ་པའ་ སླུག 
ཆྡིཞ་ལནས། གྙསགོན་བོཞལ་བཞི་འོད་ པྲ ནནས ་གཏོརམླ་བུད་ཟེར་ལུས་དང་བཅས་གླསལ་ཀིའདྲུག།ཁྱོད་ངང་གིནང་དུསོ་ བགས་དུགནའ་དབ་གཏུངས ྱཁིདེའ། ལུ།བ་ཡུར་སངདས་མནས་ངེས་ ཞིང ེདིས་གཏོརམམ་གཞེངབར། ཤར་པའིནྱརལ་ 

གའོ དགས་པ ཅན་ དྷ་སྣཞིབྱངུ་མྲས་སྭོ།ྕྱཆུས་འད་ཡངའཇན  སས་ཀུན་དགའ་དདལགསཅིགསབསས་དགས་བས་སོ། དསན་ངེ་བདནཅོད་བ་བས་ཡེ་ཤསམགོན་པྱེཕགྲདག་ བདབ།དམང དམཿནཆོསྨ་རྒུལ་གཉེས་ལ་བསུནབསདད་བཀའ་ བུ 


༧ ༨༡༤༠ ༄ ༢ 






ཐཱ ཤིད།དེགཉེས་ཅིསཿ བཞིནབ་སང་བརཞལ་ཡིས་བཤོས་པས། ལྲུགས་འད་ བླསནབསང་གིགཙ་ོ་འདྲི་དཏེས་ལམཇ་ བ་ ན་ད ོས་ཡ་ ལུགསྱཀི་གསདབ་འདུས་པ་དངྱལ་བྲནམ་དག་བའཀའབ རུཀྱི་ཐྤུལ་པད་གདོན། 
ད འབག ས་བྱ ཛ་ གོན་པོཞལ་བཞི་ ཞི་བརང་བདམད་བང་ཁོདབ གཅིག་ཡོད་དྲརེ་རཉེདད་ པམཁསྭགརསགས་ལ གོངླ་ནམས་ལ་འི་སང་བ་བཏུནཏན་ཞིན པི ས་གས ཐའ གོང རད ླ®་ 
ྦ མདན ་ུ་བསགཏན་ འདལ སསཨཨཉན་དྫོས་ཀྱ་ཿ ` ཡིན་ན ས་འདུ།འཐབ་མ དྲནནསཞལཔན་པས་འཇན་ོསའདོད་ི་ནནབར་ོམཆརཔསད། 


བི་འཇིན་བརམཐོ་འགོགསྱ་པེད་པ་ཨ་ཡེན། གྲོབ གཾསུ་ནས་ ༈ 


ཅིག་མཁས་ བྲ་མྲིདུདདུ་སྩ་ས་པའི་བྲུ་ཏ་གཉིས་དང་ ས་མིིའོདནོ་འབོགས་པ་གཅིགའ ང།།རང་ 
དྲསོོེཾེཾཨཀཾགབཨཨ ༡! 
མྱི་པདཔས་ཁསྭ་བད་ བྱཐ 


རམས །དེདྱ་སི་པའདི་ སོག རེ་པྲཾཧཱན་འངམ་པའི་དབངསྱི་སྤུལ་པ་སཆན་ཀུན་དགའ་ 
ཙི་དགོས།ས་ བའྲི་གྲུབ་མཐའནི་ངས་ འཛིན།མདའདགསཔ་རྡོརངས་གྲ ཚོ ཆོས་སྩོཚེ་རུད་གཉིད་ ལའང་གཏོར་མཉནི་པན་འབུལ། ཁྱུད་གཞི་བུདག་ལའང་གཏོར་མ་ ངས་སྙེར་བ་ཡེན་གསུངས་པས། མྱོ དཔ་ 
| ལོགསངང།། དགནིཨཁསྲ་གུབཆོསྦ་སྱྱི་རུར། བོ་ལྕ་ཐུལ་བའི་བསན་བྲསདྨ་རམསྭ་ཀྱིས་བྭ བསླག ས་ཤིངའཕིན་ལས་སྦྲབ་པདཁས་བླངས་པའི་ནུལ་མ མདོམཱསོ།།བཞི་ང ཞི་པྲ་རྨེ་བམ་དགའཝནདུ་ག་ཤེགསནས གསནས་ཧུང་སྲའ་སྦྱང་བ་བསྟ ཆོས་གསུང ན་པའྲི་རུལཞི།དྲ་ཏ 
ཀྭ ཡངདམཁསྲ་བཆན་པོའདིལ་དྲོད ལཿ བོགས་བའི་དསྱར་པའསས་དངས་ཅིས་བྱངབྟ ོདཔའི་བད་བསེ་ བྲམགས་པན་འོ། ཅས་པ། སང སཔྱསྦྱ་རས་ཉི་ཞིདཐམས་ཅད་དབདམད་པར་གཡོབ་རནས་པྭལ་བིུག་ཡོདལ། ༥ སྙོཐས། རྗེ་ཐཱམ་དགའ་ཝན་ 
་; དུ་གཤེགསནས་ཀྱད་། པངས་དང་དགས་འམཆི་རེགས་པར་ངོས་ནད གཞུ་གིདྨའྱ་མདབ་ཅུན་ ཞིག་ཡོདཔ་ལས། ལན་ཅིག་གསུང་ཆོས་གོལནས་འདད་ཕེབས་ པཅིག་ལ། ། ལརསུམས་ཅནའདྲ་རམས་ བསོད སྔམ་བགགས་ བས་ཡོཔས་ཁཛདམཆོན 

ིདདྲ་ུན་བདའ། འདུས་བས་ནིཏག་པརབྷསནནཏག་པར པརྨ་གོམ། ཆེསྐནམསཊིས་གནས་ ལུགས་སྟོད་པར་བསྟནནདདན་གྲུབཏུའཛེན།ལེང །ལེངས་སྤོདགཡོབ་ཅྙི སིའིམེད་པར་བསྟུནན་འདདྩོ་ལཆེར་བཏང་ནས་ སྒྲུབའདིའི་སྙ དགཆྟརབསྟནན་འོད ་ 







ཨུབས ུའདུ་ུགུམསདུ་བཏིསམུད ངད།། ྦ 


མཚན་དའབདནསདཤད། 
རྨོདས་པ།དུམ་བ་དརམཆདྱའིནནདགེམེ དགམདཔས་ཤཱུཾན་ 


འའ ཐོབ་བུ་ཐར་བ་དད་ཐམསཿདམཁྱུན་དའེ་གོ ཏ ྦ 


སྤུརདུ་བྱས་ །འི་བཤེས་གཉེན་དན་པ་ 
ག་རབ ཨམའད ཡུ་ཤུས་ང ་པ་སོན་གནས་ཤིང་། 


འཇུག་བྲ་ནམས་དགག་འྱི་ཡེདྲུཔས་པ་ཡན ལར 





།༢ཚི་པནིསྦིདནཚོ་འིད་བཀུར་གྲིསནིགཡེངས། འདོད་ནོ་ཅི་གོངས་དོོནྱི་བུར། ལོག་བའི་ལུན་ལ་འཛུག་དའི་ནེམས་ཅན་འ 
ཏུབ དབ་གསས་དསུ། དབས གྒུད་པོཆ ་ཡུན་ ལགབརྒྱད་དང་ལྡན་པ། ལ་ ལོ་ཐཱཧྭུ་དཱག་ལོན་པ་ལཱ་བྱུམཆབ་དུག་ དང་ཝན་པ། མདོག གདས་རྭ་མར་དཀད་བ། ཡུད་བ །༽༽ྱ་སྲ་ད་བས་ཐ གཡོགོས ཤིང། གསར་སླིིལ ་བུ་བསྔ་རྦ་ཧི་ས་མི་ ཁུཐ་པས་སྤ སྨུས པག ན་པས 
་དན་པདྲ་བས་པས་སྲདབས་དའ པའི་པིག པཱ་སོབས་ཆནའདག་ལ། །བསོདནམས ཅིཆོགས་དསུསཅཾས་སྱབཐབ་གསོགནུས་པ་ཡིནཿ ཊིང་།པེད་དད་དཔོནྭ་ཤོ་ 
ལུན་ ༠ 


ྷམས་ལགའི་ག་འཕས་ོ་ཞ་ནཆམང་པོའོ། དེའིནཆོད་པ་བཟུད་དོབ ཤམསུནསྔ་རལ་གསོལ་བྲདུགུུ་ ། 

ུ རྒུ 

རཡྱིས་བྱརྒན་ད་གཅིག་ལཆ འད་ས་དྲི་ནུཔད ནག བའི་བུ་སམསའ་ བད་བམིདགོས།བླམ་ 
ཛཾད་པ་ཡིན།ད དའི་བྷ་སན་ད 'འདྱིརྱས རཧིས་ཤིགེ་ས ་གསུངས་ས། སང གདསུང་དབ གྲད ད་པར་ཅན་འགའ་ཞག་དང་། རིར 








ཉི་མདུནྣམརྩ དནས་ལགས་པ་ཡིན།རལ་འཕོརྦ་སི་དཔདྱ་པུགམི་ལས་ཚདྲ་པམྦ་དན་དུག་གིམགུརསོགསམ རྟ 
རྫོགསྱ་ཀི་གནད་ཏུད་དདཿན་གཅིག་བུདབས། བདག་གྲི་བཱན། ད་བཞུགསནཞུ་བས། །རླིབ་མནིམ་བཞུགས། ཐག་ཆོད་པའི་ཁུངགཞནནི་མད། བདག གླི་བན་དབྲའགསུན་དགའ་བལ། པི ངུའྱི་བུན དགན གསོ དདགངསནྲ།བ སོ 
དདདཅས་དས་མཚོད་ད་དཟདཔོ་གཅིག་ཕུལནས། ཕུའན་པོཆྭ་ཐཱ ་བྲླ།ཿ དཁ་པཆེནཔོ། ཞེས་ཆོདད་ཆེནཔསོ་གསོལ་ བ་བཏུབ་ཏིད་། སུནཆད ་བཏོན་པསུ།ཇབནནོད མཿ གི ྲཱ་ཧཱས་ལ་སོགས་ གས་སྦས་པ མས་བ གཔ་གཅིགཔི་སྟདདུ 
ཤོནནས། དཀའ་བའི་གནད་ཐནས་ཧདམ་ཡུས་ པ་དཤདད། །དཀའ་རྗེས་ ག།ནདྱ་བཏསད་པ པོགནང།གཞན་ཡདཆོསམད་པ པོགསུདས སོ་ཡདན་ལན་ཅིག་ལམའིམ་ གཉིས་ཅིས སྭ་གཏྱཾས་པའྲི་རའི་ ི་གནུ་ སྣ་ནམས་ལ་ལདས་ྲ་་ སྭ་པས།སྤ་ཡོད་གསུམ་དང་ 


གུདྲ་པ་གཞི་སོགས་སགསམཚན་ཏེདྱའི་ ཏི གོ་དངགཅ་ི་ོ དི གུཐམཐའ་སྨྲདའི་ཤིདེཏི་སྭལ་ཡཱཿ རཱམསྭ་ཉིས་དངོས་སྟོབསིརིགས་པས་གསུང་འབྱི་དོན་ལ་ 
བ་ཐོབདཞི་རལ གྲནམས་ལྲསའ ངཱ སྒྱཡུས་ཕོདོགསལ་ལ་གགོས་གམ དལ་བའི་ཆད ས་པ་ལ དོབ མས་ད སསདཔ གསིགསདས་གསུང་འཊཚ ད་པས 
སོནཅྲིད། ྲས་ྲཉཾྲི ནཤེས་པ་གཅིགའ ་བཤདཅིདཤུམསསུ་ སླུ་དསན་དབང་ སྲ་དསག དགྱི་རུད་ལ པ་ད ཤས་སྤུ་བསས་པསཆོག་གའད་རངགླེང་དཔ་ཚོམས མའང དོད | 
ཐབཟླངྷ་སི། ལམ་ཐུན་མོདབསྦྱ་རཱད་པཾདསནས་སྡོདར ག་ཚགས ཡུས་གཅིག་ལ་རྔ་ ཡཆདགི་གལ གའཕཡུདམ་དནདྱ་པེད་ འབད སྒྱོ གུད་དུ འུ ལུྱ་གི་ལམྱ་ཡི་ལུས་ཡོངས་དྲ རགས་པ་འདི་ བུ། དྲབས་ར 
འུ སུ་པོ གད་པ སསད དདཔ།པྲྱིབིཀའཆག་གཞིགཀའ་མྱ་བང་པར་འདྲུག་སམ་དྲངའིམཔི་ཡཏོན་དནནས་དད་གཅཟིན་དསམ་ཡེསསྲི་ཁུབཔ་འྲབངས། སུནཆབ་ནབབའ་འབངས་དཡེས་གིན།ཕ 
སཧདྱ་ིྱཾའྲོདཅི་བཀའ་དཱན་གསོབྱཏུམད་ གརཙདབཔཞེས་དཔེའོགྲབ་དའ ོས། རྫབླམ་སེངགྭ་དཀད་པ་འཇིགས་སྲུ་རུང་བ དནཕོརྱི་རྨུན་བསམ་ཧོས་སྲི་ཀྲག་པས་སྤྲས ཨུག 
ླདླླླླ{|ོ|ོིོ་ (དད བླ་མཱགཡི་དགོས། པསཆསབརིག་འཇད་འཞོཞའགནདསནས།ཅ མྱི་སྙིགས ས་སུ་སེམསཿཧྱཾཾ གསལ། 


སྲར 


42 
ཌན 
2 
སོ 
༧: 





པྲ སག་བསལ་མདན་པས གས་པ་ཉོ་ོསོཉྱིཔ་ཕལ་བའ ༦ིད་ཆའདེའི་་བབླས བནས།འདཱེག་ཏོན་ཡིམ་བནཆ་དྲཀ་འ དའི །ྱ་བྱིམའདི་ ྐཱ 
སྒྲ ས་ བསསབ་ ད་དག ཤཔྟ དྲ ཡའ ིངམ་པདྡ་ུམ་བདུད ཕུད བུ 0 ྒ 


ཤིས དཔའག་གཞས་པྲ། ས་བླ པའི་ལགས་བཤད་ཤེས་གེང་གོདརདཀའ། ཤེསནསཆྷདན་མ་བཅེད་ཐབས་སྲུ་བངད་ ས་དན ` ་ 
ད སིས་ི བདཔས་གཡན་པ་འདབ་ཤས་གསེནདའ གུ དཚོགས་ ས་གསུག་སྦྲིབ་ ཡུ་ྱས། ཤགས ཞིངདདདའ། ཨན གསཔགདས་དྲ་ནམས་ལད ས་ ཡའ པཿ ས་ལ་དཀན་པདྨ་ གཅིག 


ཡན མད་ཐཱནཧུབ་ 


མསུདདསནདསྦར།གགམབ་པན་འད་འིཏ ནན ས་འ ཕུན་པྲ་ཡེས།ཁྱདཔརངའི་མགསིའགསབ་ཤདའདྲི་ནམསྦྱརས ་ 


:ཆས་གསུངསས།འ དདགགྲིརསསཞིད་གཞན་ ས་ས སཀིས སུ གདབ་གྭུའནས་ཆས་གསུང་ ཚུལ་ཅཾསམོ།།ཡད་བམ་འདིས་ཇྲ་དམད་དྷ་ཝུ་གནདཞུགས་ཡོདན།ནམེ 
ཏུསདཔད ཅི ནར ་ ག སྤུགཡོ་ཞིངརྨབླའ ཀདཔར་ དྲིའི གས་དང།སམསཅན་དམ༔ ཉི་པྱོདཔ་འདིནམས་ལ་གཟིགས་དང་། ཊིདཅི་བཅྙུན་ད་འདི་ཡདའར་སྣད་ 





ལྭ་ལུན་དི་བུདོག དེད་པོནི ཤོས་པར་ 
སྭཱ ་ འ 


རོ 
ཞིག 


དགིད ང་གཏོ་བྱད་་ཆོལལ་དོ་ 
༥ཕ་གཞ ངེ ག་བ་ རྫ དབདིགས་གྲས་་ང་དངོ །གསུངད་ པར ཅི 
མཱ་དངྲ་ངླཧན་འཇམ་དགདསཅི་སྡརིས་སུ་འདིན་པའྱེརུ 





སན་དང 
(དར་ ཞིདརྡེས སཱ་འྭན་པ་ལས་འང བོསསི་ཁུང།གན་ གསེལ་བའདབས ན།གནནད་པས་ལན་གསུངགའོན་ཇེབ 
ཐུཡསམ་ཡན་པ། ། དྲས་འབུདངནུབ་ཊི་སེམས་ཞུ་བྷ་ནམ་དུག་གསུསརུ་ རྒྱད་ལ་པ བླཅིང་། །དལ་མོས་པ་གཅིག་ད ས་གསུང། གཞུནངི་ལཱད་དགོས་ལ ་ལགས་ཞུས་པས།། 
པྲདགཀྱཿ་ཞདཔས་ད། དྭཿདངདྨ་དཱན་ལས།བཅལསལ ཨིན་པརྭདབན། ལཾ ལཾས་དུས་ལ་ རི དས་འྲི་དདཔ་བློམ་པདད། མུ སོབ ཞེའི སྒོནས་སྡིག་ལྱུདབ་ཤགཾས་བསྔ8 བྲམམས་སའ བས སནྡ་ར་སུའ་ བེ དད་བ ར ཞོས 
གདག པའིིདབམག་དཔ།བ༽ ་ ` ཅེས་དོད་ལམ་གཌ དས ཧོས 
དདཆས་པན།ཡམཚནཔའེ་ལསངི་ཉ ་དྲ་ཡ་མ་འིགྲ་ལལའདོནམཛད 


དས  ་ །མོས་གུས་སིདནས་ཡིདིས་གསོལ་འདབསན།། 
རྡཾཾནད་པ་དགའ་ཝནད་གཤིགསནས་གའི་སྣདདགྷཉནཞས་རོས་གསུང་ཚུལ་ནདོཅསམོ།། འད་དག་ གའིཞིདདནོ 








།ན་ཡུམཚཱན་པའི་ལྟས་བུངཚུཾལ་མདོཿོམ་འརྡོད་བཀོ།རྣམ ་པར་ཐར་བ་འདྡེནི་ ཆོསྔ་རེཆོས་ལན་དའློར་བསན་དད་བའྲི་དོམ་ཐརསི་རགའི་ རེསྣནམསམ་ཉམས་དདདའུག་པའྱེ་སང་དུ། དོན དོམཚར་བའྲིརལ སཱ་ཐད།ཁ་འགད་ དས་དཀོས་བྲན་མས་འདམ་དྱདག་ཀྱུན་དགའ་ | 
མ༽ག་དནཆན ས་མཚ་དཔལ་བཟད་དའ་གའ་གདྲཞསུ་བ་འགགནནབྲདའདགད་བུནནས། རྗཾཉིདལ་ཤཾསནས་ དད་གྲ་ཕྲོབ་པ། ༨ རིགས་ད་མ བཆོྤྱྱེ་ར རྩེལ་མཚནྱ་ཡིས་ཡེ་གེར་དཀོདདདོ། དྲ 
༄། གཁསྭ་ཕུབཐམས་ཅདམའུན་བྲི་ནམ་ཐདབསུས་དདགུགས་སོ། ༦ གནོོསྫར་སྲོའ་ཡ། དོམགས་པན ད་འྲི་བྲགསྔ་ར་ཆེན་པོ་དདྲ་ཝན་པྲ་དོདཟང་གགས་ད་ཡཔ་སུག་ལྭ་པེ་དོསྦ་པྲག་འཚོལ་ལོ།།དཀེ་ལགས་གཏིདམཐའ་ཡུདས ྦ 
པའེརོསྤནམཱན ལ། ཐོགས ་བམད་དར་འདུག་པའྱི་བོ་ག སཅན། ན།།པེབབང་གགས བའི་གདུཡྲ་བར་ཤད་དེ་ཕོ།།ཿ །རེ་ ང་བཱཾནྨ་དམའེ་བས་ལ་གུ་ ཀུས་པསའདྲུག། ཤསྦ་བཀླུད་ལ་ ཟྲོ་ཕས་ཐཾག ཐྭགས་བམདཔར་འཛྲུག་ དའི་དད ཨགཉིདམདོདངས གསི ཅིག །ཞུད་ལམི་ 
འདེགས དཱ འི་སོབས་བཅ གཞས ལྔ་རིག་པའི་པཱཏཚན་པྲོ་གུབ་བའི་དབང་ཕུག དྭགལྲགས་དཔའ། བཟད་པོའི་དལྭ་པནསྭ་བྲནམ་པར་ ་པར་བར་པ་ ཐོ མགི དབརོ།དུ་ཕདགའར་གིདཔ་ལཛནད། ་གད་ཡུན། ལྱག་ད་ དཔྱི་ཚེསྣ་ངས་ ཱ 
བྱད ད་གྲགསྔ་ནལ་ལྭམུ་དྲུ་ ནཔགོགེས་འགའ་ིན་དཇོད་། འཁུདས་ཕྲལདད། སློབ་གཞེའ་མཛད་ཛལ། སྐུ་ཉེ་འདེ་བཤིན་ཡོད་པ། །སཆ་གདདུ་བཞུགས་པ་ སྒོགས་འདེརན རོདདོ།། ལཾ ལྔུ ¦ དཡུདླབམ་ འདྱིསུ་རོདཔག་ཏལེདཔའི་ སྒོལ 
འཇམ་པའི་ད ིསྡ་ཛས་སུ་བཟུདག་ཡིན ཏླཐམ་འདི་ཨྭ་ཛཱ་སཀདདྨ་ཱ་མེབ་དཞིག་དའ། རྡེབུན་འཇནེ་དྲ་ཧནོནས། སྦྲབ་ཐབས་རྱོམཚཾརོམསགསྲུ་དས་པ་ད ད་རས ཛདཅིད།ཅོམ་ད་གཞན འདམད་དོ།། ༤ ཡང་རྱགདད་ 
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བློ ཏོདགས་བའི་བླ་བུག བརླག སླུ་མབྲའས་ཤིག བགོ་བྱ་དདཔོདེདནོམཛདལ དལ།དབལ་ལྭླ་ཟབྲ་སགས་གསྲུ་མཐར་འཛྲིནོསིའཆིང་བྲདདྲཕུདབརནངད་བོ། ཙུ ཡང་ནི ཟུ་བྲ་གགས་པསྲ་མའོད འོདོས་བའིདུས་སུ། སྲག 
། གིདས་བཤིན་ ན་དྲུ་ེའའོའ ༣འོ་འཁོབ་དྲུ་སྣུསུ་པ་བཞག པར༽འདུག་གས། ཡང ཁད་དསཱ་པ་འོདས་ག།དའེ་བཀའ་བླམ་ བླསླབ་པ་དད། བསན་པ ས་པར གཅག་གསུསས།།ཤ་འ པ་ག དས་ཧཏགསན།རྡའ་ཡང་ན 
ཤྲ ཤདས་ལི པ་པ་ཕིན་པ་དགོར་མཆས་གོ། ལུ ཡད པདི་ འད ཕགས་པ་འོདྲ་དད ཀྱི་དགྲཚུལ་བླདདདང་ཚུལདྷུ་པ༔ སུག་གཞིས་དིསྱིེསྱཿྦ་གལྨ་རལ་ཡམ་དྲ་བོནནས། འོ་ འོད་སྲུདས་ལྤ འདྲག སུདཞས་ཀང་གྲགས་སོ། ཧཱ ཡང་ད 
3 བའིཁུ་ ཅུགཏྱ་ཐུཿ་བ་ཤཞས་དུས། འཕགས་པླ ཀླུ་མཟྲ་ནོནས། མུ ིགནདགིནཉྲ་པབད། ན་ལ དངོས ཅོས་འཛིནྱཡི་གྲབལ། བཅ (ཆེ བནོསྤ་དས ཙུད་བརྨ་མཛུདེད། གླ་མཊི་འལནས།འ དདྱར་གན་དའྲི་གག་དདི ནསཡིསཇྱནཞའདུན་གྲས་ད དྲ 
ཟཔ པ་ཡིན། དའྱརྦ་མཆོན་ཕདགསུདྱིདྲཀའུ་དའི་གེནད་ིནཏས་བུ་ གྭ་བུདནྡ་ངེན་འདུལ་པ འཐུདས་ལ་ གསོལ་བ བྐནས་ཟབམོའི་དེའོལ་པོད དཤོད་པ་ཡིན་ཅད། ཁོང་ར འཇམ་དདས་བཅན་ པན་ཤོསཔ། སུངསསོ། ༦ ཡང 
( བའི སུར ཅདྱིམཚོཀྱོཏྱ་སཱད་བནྡརཾབྷཙཱན་འདྲམ་བཱངས་ཡིན་ལ། བདུག་ཀིསཡངྡ་ངདཱན་འཇམ་ དཤུངས་ལ་དཏནནས།༔ རྐནཐགིདོན་ཡེས་འགོ། ག།གོས་ས་ མ་གསང ༢ པ་ > ཀླུ་སྒྲགཏྱིས ཞལ་ནས དདགཿ༅དམ་འོདས་པའི་དུས། | 

'[ སའ་ིཊ་སོརའདནཅད སོན ཅབ་ི་ོ་སུབདགདིབའའ་ཅབོག་མརགདུ་བནམསོ་ཅམཆོྱཏ་ག་པ། སགསས་ོ།།དི་རེགས་པས་དགསན།རྲས་གུ་ཅིཕུལིདམ་དོ།ོ། ༈ གཞན་འདཝཐར།༣ 





༩5 
= 









ཛ ར་ཨ ར་དག 
དེ་འགའཤིག་རེས་སུ་འདིན་པའི་ པའྲི་པིདྲུ་བོནཔ་ཡི ཏེ། དདོམ་ལཱན་འདུས་དགྲུའི་དཀོར་ོས་ར་ལ།ཟ་བབཟདཔའུདྲརེསརིགས་ལྡན བྱ་ར ཡུ་བ་ླདདཀར་དོ འདམ་དདྭསྲུ་གགས་པ་གཉིས་རས་སུ་འཟུངས་ཤིག།ཞུདབར་ བསངས་དབལྲ་གསསང་ིའོ་ ཾ 
ཅོ ད་ཤིགས་གསུ་སེ་ལཱ།དའི་དོན་ དན་བླདདཀར་བྱོརཚད་རེ་ཡིནལ། འདོམ་ དབའ་གགས་དཞ།སྲེ་གཟང་ཡེདྲག།༢ གསུལ ས་མོ དམིནད་མདོནལ སྲི དྲ་པུམ།ཁེའའི བསྐན་པ་འདན་ཤའ བུར ཞོ། 
ཡིནྟཏ། འཕགས་པྨ་མ། ག་ས སད བྱགདས་གསུུསྦ་བོནོནས། མཐའ་དབོབ་དུ། ར་བཅུནངོམ་བྱདས་པནནས། བྱསཱན་པྱ་ཆས་པད་དད་ ཡོདབ་ཡེན། ངོད དི་རདདྱབ་པའི་གཏུཊབ་ཡིན་པས། རྡཊུདྡ་གྱིཞ ནའ ོ་ 
སུ ཟའམ བ་ང་ ཤིག།ཐེག་གསུངས་སོ།འདི་ དེའ་རིགས་བག་དཏུགསན། ཇྡ་ང་དྲན་འདམ་དྲསི་མུལ པན་དས་ཤིསཁད་དཿན་ད་ས་སོ།། ཝུ ཡང་བ གླུ་ས་མམ་གིག།ིབྱརུད་འཇམ་བངེས་ཀོནནས།མཐའའུའོའ་ངི་ རྱ 
པི སུནོནས་པ། དང གདག་ལི་ ཤུས་པཚྟོ་སྙིད་ར་ར། །འཁོརབརའྱའམས་དྲ་མའེག །པས་གྲམ་ལོག་པརསོདབ་ཡྲིན། ཁ་པས་དདགྲ་ནམས་ཐརཔ་དང ཐམས སྲའི དའིགོ་འཕང་འའི་ གོད་དྨ་དདམན་ སམ བོདང་བཅུནནས་དགྲེ་མོངགིདུར། 
དུདགིས། འོདབད་དའི་བྲདསྱབ་ཡེན་པྲས་དངའོད་དདྲ་བིས་གགཅས་གྲུསདག་སོ།། འདིལ་རགསུ་དས་ གཏགསུན།རྦ་སྡ་ཇཱན་འཛས་ངདས་ཅི་ནམ་འབུལ་དུཔཀུག་པར་ཡེད་ཆེས་གརྩ་ཡིས་ཤྲིས། ཚཱ ཡདྲད་མཱཱ་པཱས་གཅིག་ལ། དནམཚན་ྲུགའཚན ། 


[ གར པྱན མཐའའའོབམུན་དའྲི་གིརདུ།ཅོན་ཝན་འདས་ རྡོརའིགས་བིད དདངསོསྦུ་ོནནས། འགོའི་དོན་ཡདཔར་ཡོད་པས།ད དཔ་ཞདས་རུལ་ི་བོ་ཕྷེནནའ།ང དགོསའྲོ་དའདོནྩངས་གིགཅས་གསོངདོ། ༥ ཡདངདངྱག རྒྱགདགའི་རུཿ 











༡8 | །ཐོད་ཐམསརདྲ་དྡོརི་ རེ འདིགསྤ་བཱདལ་གསུང་འའི་ཡི་དམའཆའ་བ་ཡིནཧེས་གསུང་ངོ། ཤོ།དཡངྨ་ཐམ་འདྲིསཁེདའབོརལོ་ དད དམཆོགྭ་གླི་ག་ཐོདོ་གཙོ་བོཡོ་བལ།གུཤིན་ཇེག་ཤེད་ལ་ཡི་དམ་འཆའ་བའགལ། འགལ་ལམ་མིའགལ །གལ་ཡོདོ།འོབང 
ལགས སྔ་བསཧ་ཏག་དབཞད་གའ་ག་ངདྱ་མེ། ལཱ་ལིཏ་བཛྲཾ་དང་།དེད་གཏི ཅིས་ད་སིན་ཆན་འབོལ་བདདབྲདརགཉིས་ཀར་ཡད། ཅུ སྤྱེར དེད་རྒ་གུར་པའ་བཏ་ཐམས་ཧད་ རེ་ཧུན་འདྲམ་དུདསལ་རནཀ།གྲབཆེནྡནམས་ 
གཞིནརྗེ་གས་ ་བཅེནཔ་ལ་དགོས་ གོས་པབུད་པདཅན་ཡོད་ད་ཡིན། ཡིདམ་འདྲིམུབུདཔའི་ལུནན། ན།རྟིཾགསམ་ཝའེའགྲོད་དང་དགུ་གསུམ དང་བདུད་བཞི་ཐུལ་ལམཿེས་གསུང་ངོ།།འདེལ་དགས་པས ུ་གཏགསཔ།རྦབར རེནུན་འདམ་ཤཱངས་ཡིན་པར | 
ཤས་གོ། དིརི་འགྲོས་ཀྱིས་སྱེ་ཡིན་བརྲ་ཕགས་ལ།།དེའང་དོ་བྲ ང་ངོ་བ་རན། མ་འའོད་སུ་བསདས།ཞིབོདགེས་སའབ་ འདག རེད་ཅུན་འཇམ་དངཿའིསྔརེས་ས སུད་ར་ཚད་ཤེས་དབེབ་ན།་ །ཡངར་གརདྲུ་མསན་ཤུནཧཱ་པ་དཔལཉམ་པ་ཡདོད ༔ 
འདུགགསུདང་ འདེད གསྱསེུཡན་དས གསནམུལ་གསལགས་པསུའས པེ ་གསུངདོ། ལུ ཚུ ཡྲ་བམ་འདི་ འདིནིལ་ལམ་ད་ དུ་ཧྭེ་རུཀྱ་བོན་ནས། ྲ་སུབའྱིུ་ོདིཡིལ་ཆལ།འོབོབད་གགུས ་པའི་ཡིག་ཆལས་བཟདབན་ ། 

དགསུུའོན་བདག་གིས་ཁརྡ་རེབམའི་ཡིགཆའི སིི སླབ་བ་འཞུ་ཞུས་ པས ད་ད་པློ་བཟང་གགས་པ་ལྱུ་བུདར མེདརུ་ཐརཿྱས་རྡོའ འཆངཐརལ ུལདོབཡོད་ཡིགུསབས་སྦར། སུ དཾ ཚི དསས བླམ ུ 


༢ དངདུཀྭ་ཧཱ་འདངནས་འའོད་འོདདེམ་ཆོག གགིའཀའགོནཔཞིའེ། ལྤེ ང་ཏེ ཞལནས། ད་ལྟ་པའི་ི ིལ་དདརའི་གྲོའ ལྡན་དསོསུ་ཡོད་ཡིན།ཡདངོམ་པཡི་ཨ ལ་བ་ད ཤིང་མ དུ་འགོ་དལསླས 










རཿ 


/:# 


[8 








607 








ལྤུ འདེལས་ཡིདཆེས་པའི་ལུང་དདརི་ སིང འགས ར་ེག་ལན་ གང 
འཛེ ྲི་ལིགས་ས་ྣས ཞྭ དཾ ོ་ ཅི ཨི འན གས་ག ི་ ཤྲུ 
7 རུ ྨ་ དུ་འབོགས། དི ་ མི ལགསདགེས་གཟདདར་འུ་ ` ་ དམས་བཅུས་ཅསྲི། ཆུ 
སྦྲགས་ལ་བངླབས་ཤས། རྔ་བ ༡ ྱི་ཧྱསྩཿས་དོ་སུ སུཔ་བའེ་གསདབའ འི་གནད།ད་ ཡ་ིའ་ ཟེ 
སྲ་བ ས་ནས་གྲསངས་བའིཞལ་ཤོས་འདྲི་ཡུག་ལ། ནི་དདའདབར་ཅི་སམི་3ེདཔའགུལ་ཞི གིག ཨམ་ས བོ འཞི་ཡད་དར། ± ཿམེདཔ 
དྱབས་ཐོཅད་བ་ཨར རྨཾསྟགསམཚན་ མཚནཊིཊེལ་ིའ ལུས་ཡོངས་སྡུ་དོགས་ པ་དང་། དྷེ་སོན་དིད་ཤས གཉེནད་ །མཆཚན་ཉ༽༽༥ 


སླར 











འ་དང དང།མནདག་ལདྷ་སང་གིས་དྡོརའཆང་ཐོབ་དུ་རེ་བ། དྲ་བསྐ་ཀྡར སྙིདརེ་ཝེཞེསག ངྲ་ཞེང་ ཆུམ་ཤོས་ བར། དསྱ་བོད་ལྔ་རྡོརིའཇིགས་བེདྱ་ཁི་བཀའ་ཐེདཧེས་གསུ་ནས་ སུ། བམས་དྲསས་བཞིན བཞིན་དབཀའ་གནང་། དེནས་བཟུད་སྟི་ལི་ 
དགག དཔ་མདུ་ཡུར ཌཱ སད རོ ཡེད་ལན་ཅིག ངས་ག མ་དགོ སྤུ་འདནནས། ཟོ པའི་ས ཀིག ལམྱ་བྲིསས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་ ཨོགབཟྱདཔལ། །མགོན་པོཏོད 
ད་སྔགས ་སོཅཾས དབུགས་དུབྱང་དོ། རམ་ ༥ཡབའནཅད་ཡ་དམྱ་འནནས། ཟམ་དོ་འ་ན་པ་ཆོས་ཉདཔ་འལ་༽ དྲ་གག་གཅིསགས་ས་གོ། ± ཡུངརྒྱལ་བོ་མིངཱ བྱོརྲིཀོནནས། ྡ་རྫོརའཛོཆན་པའདིབྱ་གུདགསདབ | 
འདུས་ང ་པ འལནས་ཤདྲ་གུབ་པ་ །བཏནས་པ པས། ཁྱོདཀྱིསུ་ཀྱངའདེའི་ཞབསུ་ རྡུལ་སྤྱ་བས ལ་ཤསགསུངང། _ ཨངལན་ཅིག་གུརྩཅེམཀོན་བོ་དོནནས། ཁོ ཁྱོདཀྱིས ས་སྩ་སའདྲི་བོསམ་གཏོ་ གཏོངས་ ལླ་ོས་གསུང་ག།ང དངྲ་བམས སྣ་མདཔལ།་ 

ལཱུ་སྱཾདོ་རྣམ་དག་ཅིག་ཡོདནེ་ལྟུ་སྫོད་མོད། བླམ་གོང་མའི་གྲབསཐའནི་མེད།ཕྱི་དབས་ྱི་གདུཡ་བྱནེའདེ་བཞིན་སོང་འདུག། གཟུག་ལེག།བངྡ་རམསན་བདམད། བོངབུ། བ་ཡོང་། ཆངམས་གང་། རྙ རྒྱཾ་སོའདིརུ་སུས་སྔོདརྡུགས། ལུསིསམ་བསད་པང། 

|སུ་ཐུང་ཡོད། ཁུད་བརདཨིཆང་དྲུག་ཇྲ་བམ་གད་བཞུགས སུ་མོདབསམ། ཁྱེད་ས་སྐྱའིཁའ་འགྲོ་ཆོར། སྟོདལ་གརམའབུལྱབིན་ཡོཞུས་པས། ཟའ ༢ སོདདགོས་པ་ཡིན། ། དརོ་སར་གད་ཤས་ཀངའོདམོདོ།ང་ཡངའདིནྷལ་སྦྱོད་ལ 
ྦ སཔདཔ་ལཱ་མིན། །བླམ་ སམའི་དོམ་ཚིགདང་བཀའ་བླབ་འོད་ དསད་མདུག་ཡིན། གཞནདདཅགདའོད་དཅསྤཀྱི་བམའི་རེས་སུའྲདདགེན་ཡོད། སླ་པ་བརམསྤབོདལ་སཔཞིངམི་དགའ་བར་འདྲུག།ང་ལ་གཏོར་མྱའིནནས། བོ་དབདྲ་གགས་པ་ཡབ་ 
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་:: 







ཤྱ །སུས་ད་ ཏུད་བཟྩོ་ོོ་ལ་གོདོཅྲིའབོལ་ཅིསཟེར། ཁོངཚོའི་ ོངོརོ་ཆོགས་པདྲགབ བློམོ་སྦ་ལོའི་བཀའ་བྲས ཐྦོ་དནནས། པ།བརགརཱནཱརདད་འཛིགས་པའིཆལྲགས་ིས་འོདོས། སར་ོའྱོ་ཏིོནོ། ཤས་གྲསངཔོ། ༢ ཡང་ལནཅིག་ 
ལའའདེ་་བ་ ཁུཾདྱིསས་སྒྱའི་སྭེགའདིན་དགོས ༧ིན་པ་ལྭ། སྔོངོས་སུ་འཇྲུག་པ་ཨ་ཡིན། མྤི་འོདམི་སྡོངརཱ། པཡདྱ།དགར་འབོ་འ། ཞས་གསུང་ང་། + ཿཐང་ལནཧིགས་སྷའི་ཧུ་ཏྲ་པཱ པྤུཧཾ་གཏིས་ངང་། བསྟནམཐོན་ 
ནས སྤིདམབའོགགོསྱདབ།་འག་དནའ་མཞས་འཛྲོ སྭབད་ཡུན་པར་སུཨལ་ཤེས།འང་གི་བརུུད་བཡི་འཛིན་པརམཐ ཕགས་ཅུདབ་་ཡན། ཐ་ སྤྲད་པོ་ལས་ཕོགསའུསྤ་བུག་པོལ་སྭར དས སྒྱཔེ་འདེ་བཞིནདུ་སེང་།རྔ་བུུན 

འཇམ་དྱདསྤྱའྲི་སཱལ པ་ས་ཆན་ཀུན་དའའྱམལཆནམི་བུགས་དུས། ཁྱོད་གྱིས་ཨ་འཛིན་སཱམནཊང་། འབོདས་ཕྱིསྲ་ འརོ་ཞིནདླ་ཆུས།ཿ །དུས་སྒྲ་འདྲ་སུ༔ སའི ནས་དྱ་ཡིན་དྲ། ད་འཛེས།འ ཨེ་གོས། སས་ིབའ་འ་ལོ་ ཏུ 
` ད་འདིན། ཡི་དམེ་ས་བྲ་དོར་ཡདངས་བྟཉིན། ཆོས་སྱྱོདཆེ་རུང་གཏིང གཉིས་ལ་ཡང་གཏོརམ་པ སྟར སྙེརབཡིན། ཁྱེད་གཞི་བདག་གཉིས་ལ་འང་གཏོད་མོ་ ལསྟསདབ་ཡིནབས །་བས།མྱི་བེད་པའིཁསླ་བད]སི་ ཅད ཐབས་མེ་དབེནས་འེགོསདཔ། 
ལྲུཡང་ལན་ ཧོནོནས།དངེཔཅུན་འདམ་པོའིདེཿ་ཨྦོི་ཡྱུམ་ཡིསས སྒུ་ཉཱན་དཔགས མ་པས དན་རལ་ན་བཤོས་པ ཉའ ས་དང་པོ། ཡང་དཏས་ཅནམས། དས་ཤེས་པརྲངྱ་སི། ཇེབམའི་འགོ་ནས། 1 


ཏི 
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རཿ 


ངོ 


ཀྭ ཉོ་།གོས་ནྒང་།གགཞདན་སཉག་ པམེད། འན ཐད་དུ །ཆ།དྲགམངཔ་ཡིནཅེས་གསུ་ གསུད་ད།། . ཡབལནཅེག་ཡེ་ཤེསཙཞཀྐོན་ རྱོགདྲུག་པ་ཞཁོར་བཅསོནྐོནས། ཤསནའི་ཝགས་དྲགང་ཞིད་། བཾ 







ཁུད་པ དགའོདོ། འདི་མིན་པ་སུསྱ་༡ངམ་ཤེས་པར༢ ཤཔས་འདིལ་འཁོར དོནའང་ ོརོ་མརེ་ཡུང་ཏཱ ་སེརམཉན་བསྔཆརིག་བར་བ་ཡྲད་བུང་གསུང་ངོ། ལྭ་ཐེགས་ 
ཟླག་མྱཱ་ུ་བྷནམ་དག་འདྲ། འདི་ིན་པསུས་ཀངམ་ཤེས་པར་འདུག་པས་འདིལ་འཁོརྦ་ཅིན་གོདནའད། གཏོར ནོགས ཤོ གཞོགས རད 









༦] 
པ རེས་སུ སུ། ཐམ་འི་ སྲི ལུ དེ་ཡཔ་ འསུངཆོས་གོལན་ སནྲངྭདུ་ཕེབས་པ་གཅེག་ལ། ལར་སེམས་ཙན་འ 
| ན་དཔྲ་ཝུན་བེད་གའདུས་འྲུས ཅུས་མྟི་ཏྭག་པརབྷས ག་འ ཆོསྨནམསིག ས་ལུགས་ དཔརཔ། ཞདདའ་པརའིཛིན། ལོངས་སྤྱོད བྷོད་བོམ་བྟས་ཞ། འབད་ཆོ་ལྔཆར་བཏདནས་སླབ།ཆ་འདེའཊ འདའི་ཞུདཔགས་དགུར་ལུར 
ྒ  དགིགསཔའི་གན་ དམད ངས་བ བདན ཆོ གྲུབ་པའི་དབགྲནམས་དང་གིས གཉིསསྱུམདཅིད། ཌ 
དད་་ བདནུས་པའི་ལམ་ཟབམྔོརཾཔམའི་མཱན་དགཞལ ཞལ་ཤཱསད་ དད་བོཅས་པའདི་ འདིལྟཐ ཅུ ཁ- 


ན། ོུཔར་ཐཊཾཛ། རོ ནལ མུན ལེགས་ག དོ་ོ་ 
པའི་ཧིད ཆས ད་ཞི གིནདྱམཔན་ཐགཔ་ཨུ མ་ལ་འ ཙདཆེད་དཀོནཔ།རྡེ 
འི་དགེ ཉོནའདྱིེ་བྱམི་མཛཐོད་བད།ཡོ་ ཡས དམུད པུ་དོརོནས། བཤེས་གཉ 


པང ཏོ ས་ས ཉལན་དིང་མས་མའཞིག་གེས།རབ། རིག་པའི་གནས་ཝ འི་ག འའ 


དགྟིཐགཐཐཱག་པཅི་ཡངམ་བླསབས་ཤིད།གང་ཡདལི་ ཤེས་གླ་བད་དོྱརི་གནས་ལྔ་མོངས་པ། ། ༈ 
པའི་གཅོད་དདྲདཀོརག ལུགཔའྱི་ཉུས་ཇེས་སུ་བཟུན་བམེད་པས་ལམ་ལོག་བརྙ་སྟོན་པའེ་བདུདདཔབ༽ ཀ 











དུལ་བ 


༣༩༠ རླ 
ཛི ནབཔོབྱོ་བ་ཐར་བ་དཔྲ་ཟསྣ་ནདམྱལིན་པའི་གོའོཕངས་རོརོནས། འཕོ་ངན་སོངོགཙུམད་ཝངབ།རོ་འདིནིདོདབཀུད་དང་།འདོད་སོནོདང་དེདཔའི་རོས་སུའབང་། ོཆོདཔཟལ་མད་ལ་ྟོོཏནདྷཐཱག། ཧཾ འོ 
།སཀད་དགས་སམ། སྩན་དུཔྱན ་བའིབཤས་གེ དགུད གིའི དད རྟནཔའེ་གྲགས་བ།ངག་འབུལ་དང དང་ཀུཧོ། དམག་ད་ དང་ཆོསྦ་དུནྱ་གཏམ།པདག་བཉོད་གཞན་སོད། ཅིཆིག་སྟ ་་ 

ན་ན བོགས ་ཨེམ་འདྷི་ལ་བྲུཤེ། པ་སོ་གནས་ཤི ཤིང དྱེཅིགནས་ཤེས། ་བགཅིག་གས་ཕེ སེམ རལདུ་ཕོབ་ལྷལོས་དང་།གཏམ་བྲང་པོ པློ་མཱསནན་བོག་པོའ ང་ལའཕོག།མ་ མན་སེམཁའའདེརམས་ལྟུ བས་ ཌཱ 

འབབ དང་ད རྗས སྭ བུ་བྲནམསདགག་ིརྨསས་པ་ཡེན། ལ་ཅི དན།ཆོ་འདིའ་རེད་བཀུར་སིས་གཡེང་ པས། འདོད་ཡནྱཧི་པོང་བསནྱིའར།ལོག་པའི དྲུ་འྲ་ག་པའི་སེམས་ཅན་འདྲི་ནམས་ལ་གཟགས་དང་། ཞསོ་ཤིནཐ 
ྨཞིད་ཐུནཿབནངཔོ་ཤོརེབས། དེའི དེའི་རིམཆོདཔ བཟདབ་བཤམསནས། རྔླམ་ལ གསོལ་དྲ།ཏགཔ་ཅོས། ས་པས རྗེབླ་གངཔོཆ་དཀར་པོ པཅད་ཤེས་ཡན་ལག་བདུན་དངྲ་འིན་པ། ལྤ གཱུ་ལོནཿིངམཆབྲ་དགཡོད་པ། །སྤུ་མདོག་གངསའི་ལར་། 
རའ ཡུས་གསེརྱ་བྱི་དབས གཡོགས་ཤིང་། གསུར་བྱི་ད་ སྲབ ཡནཁ་བསམ་ྱིས་མེཁུད པསྡ་སས་པ། རེན་བོཆ ཐཱན་གྱིས་བརྒྱནཔ་གཅིག་ལཿ (ཆེབས་ཤིད།ཇྲེབམ་རང་གྲིཚུལདྲུ་ནོནས། བའ བུ་སེམསྐམི་བདམི་དགོ་ ་དགོས། ཟམྲ་ད་པདྱ་པཔས། སྲན་བསགས ལེ 
ཕིསྡིགད་། ཧིཐསཉན་འདྭག་ལ།དགདནམ་།པཚགས་དས་ཆས་ྲིཡཐཔ་གསོ་གས པ་ཡིནེད་། དེདརད་དཔོན་ཟབིམདུནམ་ཚ་བནས་ལགས་པ་ཡིནནལ་འབྱོརྩསི་དྲབད་རོགམིདལས༡ངྲ་ཐལ་ཤནས བྲམ་དན་དགུགི་མགུར་སོགསམཛདཔཡི 


རིམས 


༡༨ 





གཆོད་ཚུ་ བཞནནིརེད།བད་ བོིགནད་ཤིནོཧཔ་བལུགཔཞོ་གདང།བླ་ད་ོགོས་ི་གནད་བདབར་ཅན་ལ་སོགོས་པྱ་བདབས། དག་ག མ་དོདགསཞྲབ་བ་ཡོནཔསྐ། རཾ 
བམཧོད སྲུབས རྒུ ནུ ཡོ་ལནི།ིགཞུ་དཕ དྷུ ཡིགནབུད་་པགགོས་པྱ་འ་པས། གདེབས ང་བཞིགྲ་ཕུལནས།་ཕ་རིནཔོཆ 
རཱ གནང་ཡངམང་པོ་གནང་། །གཞན་ཡང་ཆོས་མང་པོ་གསུངས་སོ། སེ པ་བ ན་པས། ཇྲ་གླམད་ད་བུཿ སྨ སལ་སགས་པས་ ཅཔ་པའི་གས གྣིས་བཙོནཞས།ད་ 









° 
བྱམང་པོས་བཏུག་བ་གཅིག་གི་ དཀའ་པའི་གནདཐམས་ཅདམ་རས་འདད། སའ 
དཾ ཡ གཙིས ༨ །ས་ལ་གཟིགས། ཡི གཞནརུཔས་ལ་ཡངམང་དགཟིགས་པས། སཱ་ སྔ་པྣད་གསུམ་ད༨ 
དྲི རར  ཆཚ་ི གྲད་འས།གའི སྣར །ཆོམ་པ་ངེ + ་ ས་ལ་བབ ཐོབ ་ 
སེའནཱལ་ཅད་བྲནམས་ཅིས་ལུས་ལ་གནད་ ཡན རསས དགསལ་སགས་བས་ལར་ེར་གཞག དདགགི་དན་གང་ཉུད་འགལུ་བ་མེན ཨིན་པ མ་གིའདལ་བའི་རྲ་མུའདབས་བ་མན་རངནས། སགསླ་བཡེད་ 
ཉིཤིན༔ཾཐཱོས་མེདལན་ཆདད། མནང དགཆདརུ་ འཐོར་ནས ཡཾ བན། གང་ཟག་གཅིག་འཚེདྱ་རུབའིརྒཧེན་ནམ་ཐབས སུ་ཕིཕནས་སྟནིང་། དང་བསྙན་ པ 


ཅམམ་ཡིན་དར།འཇད་དས་དགཅིག་དགེཉན་ཤེས་པགཅིགགིས་རྱཅིད 


[ཟྨོབ་སན།དབང་པོརཔའཕྲེང་བམ་གང་གིའངྱ་དུད་ལྭ་མོར་ཅིང་ཉམས་སླུ་བངས་བསྔརོག་ཀུང་།རང་རང་གྱི་བོ་དདའཆམས་པར་སུམས་འདུལ་ལུགས།མདོདན།བ་ཤེས་ག ་བསན་རཱཾ་ལནས་མགོབབཟུང་སེ། ལམ་ཐུན་ལོང་བྲསྤྱ་དད་སྲངས་བདྲ་བོག་པ་[ 
པར པ།འཛྷཱག་མམཚ་གས་བཟླུད་ནག་འདྱ་དད་བུད་བ་དྲ་ཡན་དྲག། གཞན་དན བམའབཞིས དུ བྲནསགས་དེམུབས་ད་ད་ནས།ར གཅག་ཕས་གཅིག་པད ང་གི ཾིེཾེིེིྭ ྲང ྦ 
རུལྱགི་ལམ་ཙིལུས་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པའདྱི་།བུ་ལ། བའྲི་བམྔརེ་བཅུན་འཇམ་ཧྱངས་ཀི་ནམ་པར་སྦྲལ་པ་རྗེབུན་ དག་བཅན་བཡ་གས། ུ་གདའབགས ཡུལ་དང པངཡུའང་བཀའ་གདམས་པ་དང། ཡག་བོ་པ་གཏིས་ཀ་ལམ་བུང་འདུག་བསྡི། ྒ 
¦འི་ཡོནཏན་དན་གགསནས་དདཔ་བསུམ་ཧིུས་ཡི་ཁུབ་བ་འབྲུངས། སན་རབྱ་གདུན་བཟའ་བངས་པ་ལི་ གཏོནནས། བདག་གི་ཕརིན་པོཆྡམུདུན་ཞུབོར་བམེདུདོ།།འཛུམ་ཐླུ་གིང་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱི་སྒུ་དན་གསོབ་དུ་ཡེད་དོ།། རེ་བཏུན་ཙོང་ཁ་བཞེས།ཅ 
གསོལ་བྲ་དགུ་ཅུ་གཏབ་པས། རཾཐམ་སང་གེ་དཀར་པོ་འཇིགས་སྤུར་ བདན་པོའའྱི་དུན་བསམ་མྱིས་མྲིཔ་པསྭ་ནཱས་པ་གྲ གྲ་རིབས་བླ། གམདག་དམར་སརརལ་ླི་གུགས་བམ་འཛིན་པ་གཞེནནའྲིུལ་རོན། ནཔ་བའྲེ་བརྡ་རུགས་སྲུ་གས་པ།རིནཔཚའི 
རྒྱན་སྣཚོགས་བསྲ་ཕྲས་བ།ྱང་རུབ་སེམས་དཔའིཚུལ་དཱཔནོནས། ངའི་བྲུདམི་དགེས། བས་ཆོས་གཅིགབདདྲ་ཀིས་གསུད། ཕྲིར་སྟིགས་དུས་ཚི་སེམསཉནིརིགས་ལྭ་མ་ོགས་འོང་ ཁྱད་བར་དུད་ལྟའི་དུས་ལ་མ་རུག་འཆི་བ་དནཅིང་། དན་སོང་གྲུམགྱི 
སྡུག་བསྲལམ་དྲནབས། རྙུད་བཀུར་སྙན་གྲགས་ལྟ་གསཙབྱབ་ཕལ་པ་ལ་ཞནོད། ཆོ་འི་ྱི་བ་བླ་སྤྲབ་སྨུང་ནས་འཇིག་ཏན་ཕི་མ་ལན་ཆད་ཙི་མདུནམ་བླུབ་པ་ལྟ་ཞོག། སྐྱེ་པཕྱི་མའང་ཇི་ལྟུད་འཐུན་རོམ་སྙམ་དའད་སེམས་མཁན་དཀོན་པར་གདཨྱད་འདོད་ 


༠ ༧༢༤༡ 





དབད་ཡྲོད་ཅད་།དུལོལ་ཆོསྐྱ་དགསཤདདསགས། དྲུགའབུལ་ཅིད ག་གས པདང འདིད རདྱ་པདྷ་ས་གདད་ ོནིོབྒ་ོམ་བདོད ལད 
འི་རི བདག་གཞན ྭགསགན། ངའ འགུ དེས་བཅན་པའ་ ཤིག་ཤིག དོ།དར་དཀའ། ཤས ཉདཚ་ ཆོའི མ་ཅིན་པདག་སུ སུས དཔ ྦ 
རླ དཔྩེནཏེ་སྦྲདཔ་སྙིདཔོར ཁཱན་ གནོད ཀནཔ་དའདྲུག་གོ། པོསླ་བམ་དཔཡ་དམ་ལ་གསལབྲ་དགྱུ་ དཏཔ། ཚོགས་གསོག་པ བསག ཞུད་ལུགསཚནོནུམས་ལ་གྲནལ་ཞིང་ པརདནཐའ་དང ཆདེ་པའི་འགས 


སེལ ས་བརབས་ལ།དཔན་བརྡ་ཆེ་གཅིགྱང་ཞམསསྨ་བདགན་སདསྦྱ་རུས ཡ.ི་ན་བོད་་།།བདམཁན་ོག གབདན་སྣོད་རུདུ་གོ་གདུལ་བྱའགའ་རཔྲེ པས།དདམལ་ལཀྱ་ཤིས།བདབཔའྲིསག་མཅའོ། ངྷ། 
རའ སས ས་པ ཅེས་གསུད་དོ། ཉ་ལ ཕྱ དུའཕུད་དོགསུདདོ། ཏེ ཡདལནཅིགྲུ་པམ་འདིས།རྦགམ་དགྲ་གགདའས། འེ ཏ་ཡུའ་གའ ད་པས། དད་ལ་ཞུདྱུ་ཡས།།བཿ དུ་སྨནཆ་པམད་དུ་བཏྟོ ཡི ོྦ 

ྦ ལྟི ཨྱགསནན་པ། ཡིདོད་བཅོན་དྲུབ། ལསད རེ དསྤྱ་བདཅིད།དོཝམ་ཇེབུན་ངོད ད་པ།།ཁེདཁིས་ད ལ་རགཟིགས་དད།སམུས་ཅནདམ དུ་དདི་ུདཔའདྲོནམས་ལ་གཟིགས་དད། ཁྱི་བསྟན་བའདི་ཡད་འ དགིགོག་གན། དུ་ 

་ཱ ˆ ་ གའ །དཡདྡ་གར།ཕེཞགསྲ་དན་ཞིགའདནིངས་ གསོའ་དྲ་དགྱ་ག་དས་ར ཏུག ཚན་པོ་འཇིགས་ སིམ དདཅགའ་ིདསནས། ན་འཛན ལགས་འཛད། རྒུནདོག་དམ་ ཤྩོསན་དང་ཤང་ ཐི་ 





གཱ ཁྒ་གཡས་པཕྲ་གྲེ་འབད་བནམ་མཁའ་ལའཤུར་པ།གཡོན་པ་བདུད་རིབ་གདབའཀ་པ་ལྔ་བྲགས་ཀར་དཟུང་བ།རལ་བདམདཔོའི་ཐོད་ངོག་ལ་དང་དསཔོས་དཅིངས་པ། རྩས་པའྱི་ཉོཉཡིསབྱརནཔ། ཤིནྷ་ཙཱའྡདཾམ་ཞིད་བྲགག་ཆེབལ།ཟླ་བཆེན་བཛཛདྷ་ཙཱ་ ། 
བིབ རྡིན ཚུགས་་ ་ ཅཱ བདམ རུད ཅིསཿར་རིམདས་བསམ། ོདབཞག ནས་དགའསི་བྲོ། བེ ིིའརིན་གཉིས་ཡིས་དདབས་པའི་ཡོག་ཆའི་ མགངགངས། ྦ 
(§སའེ་ཆབ་ཨེན་པས་འདེརྣམས་ལརྟག་སྦྱིར་སེམས་ཅན་དསོདནམསུཆུདདུ་སོད།ཏེན་ཤོངས་བརགས། བསྟུན་པའི་མཇུག་སྡུད་དའི་མགོ་ཡང་བཟམས་འདུག།[ཁྱོད་དང་མཁའ་སྦྱོད་དུ་འོང་བའི་འདུན་ད་ཐོད་གསུང་དོ། ཧཾ ལས་མ ། 
།ཤིསྭ་དུནཱ་མ་དདབུསནལགས་པའད།བའླི་དཱུམ་དལ་མཆོདཔའབུལ་ཅིད་།གསོལ་པ་གཏདན།པའི་དྲས་སྐུ་འཐོན་དུར།དེ་ངནྡ་རྫ་ཀམ་གདན་བཞུགས་ཊུང་འོ་ལ།ཞྱུད་གཞན་ཡདོའགའ་ཞི་ག་ཡོད་ཏམ་དྲུ་དགོདསནས། གསེརྱ་ལིམྫང་ལ་དདབཅས་པའ་ཨ༽ 
བ་ཤིནབབདགྲབོ་ཡུལ་དུམི་ཤོང་དཅཾས་ཡིསཔའ་ཤས་དྲམྨ་མདཔ་གཅིགཔ ཤམས། ཕདུས་གསུལའི་མདོསྦྱརས། འགོབམགོནམེདྱི་སྱབས་གདིག་དྲིར་དིན་འོངམ་དྲཏས་འབནྱ་དོམདདོ་ེའཚོང་། ཞེས་གསོལ་བྲབགས་ཅིད་ ནས། ཤུགསྲ་བ། 
ལྱྱུ་ཧྩན་རིད་བཏབ་པས། རྡེ མ་ཝཱིནདཀདཔོ་གསུདབ་ཕུད་ཕྲུང་པ་གཅིག་གི་དབུས་སུ། རགྱངུཾབུང་བྲ་མར་ཐིཆལུགས་སུབནནས། བུ་དའྱིརུ་དྲད་འོང་བའྲི་གདས་ཁྱིས། བདག་གིས་བསྡུ་མཁནགཏོ་གསུང་བལ། ར་གས ྲ 
དཔལགསཞུས་པས། ཕྤྱིར་པའྲི་སྦུལ་བནའ་སྤོད།དགའ་ལྡན།འདྲས་བྲི་གེདསོགགནད་དོན་ཡོདཔ་ཡིན། དྷལྱར་ནགརི་དོ་ཆེ་ཝར་དགློམ་དདྡོར་འཛིན་བསངྲལགབྱརདབྱར་ཅོམ་དལྲས་དོདྱཔས་དཔལམརིམས།ྱ་དོགསང་དདའཇིགས་གསུཊ་་ བད 






ཾ ཌི 






|_| ཛཾ ཆྱེད་དད་ཡདདོོང་བོ་མོནོ་བམོབགས་དག་ལ ནབ་ཐོོོ་གས་དད་བུད་ཡོ་གང། ཡོནརཐཱམལྭ་གུས་པོའི་གྲུསབཿ ་ིས་ཡདགསོལ་བདགཊདིད། ད་ལས 

སས ས་འ ཞིང་ད ཁི བྲ ཱམབུས་པས། ཁོ་བདརདན་འབམ་དབ་ དབའསྱེལདམ ཁུདམདུདསོལ་བ་ ་པ་བཏབཤ།ཞིད དེ དསས སུ་འཛིན་པལས་སམདང། གསུལ་བ་འདབསན།ཁནམདཔས་ལནཅེས་གསུང་ངོ།།འྲ་དྲབམ་ང་ 

༢ཾ། ཤུནའཇམ་དུདཨཏྱ ་ ཟྱལ་ཇི་ཉར་དགས་བལགས་ཞུས་པན།ཁོ་དདོརེ་བཅུནོ་ ཧ་ཅམ་ཤུས་དསདྱིས་ཇེསསུ་ སུ་འཛིན པོའི་རུུ་ན་མོད་མིན་བལ།ངསའྱབུད་།བང་དུབྱཀི་སེམས། ལ་ྱ་རམ་པརདག་བྲ་གསུམ་རྨུའལ་བས་ཉིདདལལོས་། 

‡ པའི གོ གས་ངོ ྲ་ །ཁོ་པོང་ཇེ་བྱན་འཇམ་དང་ སྦརྭ་སྐ་གསུངྦ་ཐྲཱགསུ ཀྱེ་ཉེན་བཞངས་པེད་ “ཤིད།དབརམེད་འལ་མི རླུ་དགསལ་བྲདགཏུའདབས་པདད། བྟོདཅིདྱ་སན་ལམ།ཁ༩མ་ །མན་པོར་ བབས་པ 
སྭ་ཐས་ལྭ་ལདངས་བའུ་དད་པ་བྲགལ་པ་དང་།ཉྟབས བཞིའླི་ཤོནས་ཡིག། འུང་ལདོཤགསརེམ། ུད་པ་སོགས་ སནྫ་ངེས་སུ་འདོནིད་།ད དེྩེ་བརའིམ་མད་གསུང་དོ།།དརྡ་རབན།ྱི་སཱ་མདུན་དཇོ་བདནྷ་བཟླ་ཟོ་བཟད་གགས་པའི་དཔལ །ནོཊ 
ཤྩཾ།སུས་སྙི་ སྟིདཱས སགས་པ ད་ང ༣ བིཞིདམས དད།། །བདགཿད་ཆུརདུ་འོད་བདིན་ཧིས ཆཱོཐཾཀ། ཞསྭ་སཱོཿ 'ཧན་ལན་དྭ་ཏད་བཏབ་པ།། དེནསྤ་བར་འདི་གཞན་དོན་ལཤོན་པའྡ་ཕུགས་འདྲུན་བཏདནས ཡུདཔའ། ཙུད 
4 མཛེད ཤས་ཉིནགོནཔྱ་བནནས།བསྟུནཔའི་བདག་པྱི འིད རྦབལའི་གསན་པྒ་ནམ་དག་འདོསས་འཛིན་ཅིས་མི་བབོད་པཆནཔོའཛདདོ། ལུ ་ཡངག་ཊནངརོས་ཙི་རལ་བོ་འཁོར་བཅསྱདོནནས།བདགགྲནམསནིཇྡཾ་སའི་དཀའ 








རོག ཤདྱཉིས འོས་སྲུ་བ། ་བླ་སློད། རྔབླམས་ཐདག་ཅག་འཁར་བཅད།ཁྱད་ བལ ང་བ གསངང་ ལངོམཚར་ མང་ ཞིང ཡདམགོད་པོཞལ་ ཞིབས རྗི 
ཌྷུ དྲནམདག་དེཔས་ ྷུསས་ཐདགཅག་བཏོད་ ཅུས ད་གད་ཨལ་ སསགས མཚན་དེ ཱ ཡད་མགོད་པོའ གླབ ལཿ འི 

དཝ སམ་བ་མི་བྲསཔཞིད། ས་ས་ལ་བ འི ན་ག པོ། །དུ་ཡངངོས་ཏི་ཤུའིརླུབམྭ་ལུ འོ བསུད།དུྱ་པུལམཆན །ཡསགྱས་གྱར་པནས་བས་འརམ་ོནེ། པལ་དགས རད པྱད་ཡད ཤན 
དགའ་ལནདུ་གཞུདཔརམདོནཞིད།འགའརལྱ་དང་ བྱ་ལུའཧུནཔར་པྲད་།ཁཅག་གད། དདག་ལ་རེདསནན་འབྱར་ཝར་འགུད་ བབདབསོགསཏུརས་རཱདམདའ་བུདད། པོ།དག་པ་འདིཞེས་ཆོའབས ་ཐམ་དགཅདྲ་ད །གཤཾྲ གཿ དམ་བྱའོདཉིས 
བནུ ཟབདདྱ་ཧཱ་ཆེའི་ཆོསྔ་ནམས་འདེམད། པདང་།།ཁྲོ་ཀུནམལྷུསའོདཅིས རྗས་བཟུདྨ་ཤག། ཅིས་ནཁས་ཤིངྡ་ཐྲུབ་པབླཏས་པའིབ དགགི་ཡོདས་འཛིན་ཆེན་པོ པྲོ་ལེས་ཅད་མྭཁན་པ་དགེ་འགས་དཔལ་བཟུང་པོའོ སནསྦ་་ ནྣུམ་པར་ཐར་པྲ་དུད་ཟད། 
.བདུབས་པ་འདི། རྔཾ་ཛུནབློ་བཟང་གྲགས་བའེའལ་ སྨནས་དང་།བླམའདིའི་ཞབས་རྡུལ སིདོཾསརྡོད་པམདདུ་ཐོན་པའི་དགེ སོཿཆོས་ལན་པའཤོར་གྱེས་ད ྣུདབ་ཐམག་ཤདྱ་ཱར་ཏཱགས་ཤེད།དགསུམ་དབའི་བོདར་ཕརག ངཱ ཨུ ཅའ དིབོས་བཏད་གི་་ 
¦སྦྲུབཔ་སྙིདཔར་མཛོདཔ ྗབནདམདའ་པའྱི་མབ་གནས་གངས་ཐཔིརགུལོནདས་ ཡདཔ་འདེསཅང།རྒྱལཔའབཏཔ་ེ མྱིདང་།ཁྱད་རདུ་ཡང་རྔ་སབསྲསཿ ཉིནཔ་དོང་ཆདྱི་ཆས་བྱནི་ྲ་གཞན་བདངས། ཇིསས་ཡའི་པའྱིརརཕུརཅིག། 
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ན་ཡིད་བཞིན སར 


།སརྦང་ 
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ཉ་ལ ལཿཀྲ་ ནི ལློླབབགསོ་པོད་ཐམསོཡིགགས་། གསྱ་ཡག་འཆོལ་ལོ། ལྭསྨནསྭ་བ་གི་ཆོས་བདྲུན་དངྲ་ཝན བགི ཆོས་གདུན་དཔྲ་ཕན་པའྲི་ཞིནཿ སྡིནམའི་ འའ འིང 

རའི་ ཡྲདགེགས་བནིགའབས་གཉིསྣ་དའི་ ཕོགས་སྲུ་ པེ ལྱ་བསལྱ་པདམིག་བནད་ཡོགས་པའྱི་ལ་ལྦུངསཁྱིཚ གྦ་པདོབདགན་ཡིན་དཔླེདཔ་པ། དསྭ། ཙུ་འ།ཁནནས་ཐདད། ཤུར་སོར་ ཚགནུ་། 

 ཤད་པ་དདའེའགལ་ལོ།།དེ་ རོད་པ ་པས།ཏུགས་ བྱད་གཉིས་གོ་རིམ་དེས་ཅནདྲ་ཚོགས་བདེ་བསམ་ག གནྱཾ་ཐཱ་ཡན་ལག་ཝའི་སྒོནས་བརྟན པད དདགོས་སོ། །ད་ 
ལྟར་ཡིན་ཡད། དེ་ལྟ་གོརིམའེས་པའི་སྒོམ་པཡིན་ཡད་། རྟགས་བཅུ་པ་གོརམ མཅནྫ་གས་ ་པུརཞཆད་བ། གསུལ་པ། ས་བ་དདགི གི་ཡུསཀོརྱ་ཙིས་གཔོར་པའྱབུང་ཡང་། རྟགསུ་ཧུ་གཅིགད་དུྱི་ར་ 


ཌི༩ འཚ 


ཞུངས ས་ཀའས། །ད་མཐོདེདཔད [ཕྱདཔར་གསད་འདུས སོགས་ཨུ་གཉིད2 ཨིདགསལུ་བས གྱི་དིན་པ དང་། ཟླམའ་མནངག་གིས། ལྷཨྱིནདཚ འདར རསན །ཕྱིརོལ་ 


། 


| 





ས་འ ་འ་ལྕྱ་་ས་ ་ས་སསས་ས༣ྩའ་བསསས་ས་བ་པི་སསས་ས་མོལ་ཛམ་བ་ལམས་པསིང་སང་སསསས་ཕས་ས་བམབ་འབའལ་བ༡སལལ༤་༠ བརརས་རསི་རར་རཆའརརོའཁས་སས ༠ 'ྭ ༠༤༤༨༩༥༥༩༠༩༠༠༠༠༠༠༠༠༣པས་འམོལ་སོ་བོ་པ་འོར་ངོ་ 


¬ ཚུའའ་ཆང་བུཕ་གཏས་ཤ་་དས་དང་བམསསསམ མས་ས བསབ་བབ་ཆབས་འཕའ་འའབཆལ་མ འའའ}. ི་ོ ་ེ་ ེའ་་འའའལ་མསསམ༢༠༢༤༧༢༣༧༤༥༠༨༦༣༠༢༦༣༤༡༤༣༤༠པ༤༤ཆ༥འའཝས་སས་པསའ་ཁམ་ ཕ་ ལོ འུ ༢༩༥༢༢༦༤༧༧༧༩༢༧ འབད ངཿ ༥ ང་པ་ལ ˆ 
༢༡ ལྟས རོ 5 ༠ ༥༡༡༨༠༩༥༨༦༨༦༤༠༠ཆར༩ེར༧༦མལའརན༦་ 











ངང མ འེ 

༄༅། ཙག སྲུལ འདིན་ཡད་དགའ་དཞིའི་མཐར་ལུས ས་བ ཤཁོའྩོབེ་དྭབས་འོ༽ ཛིབ སོན འའ དའྱི་རུར་ད་ ་ | 
།ར་བྱེ་སྟོད་གཟུགྒསརྣམས་ལ དད་དམ འདུག པཅ་ཁྱི་རེས་སྤིུ ད་པྲ་མབ་པ་ཡོནནོ།། དེ་དགཞྱི་ནོད་བཟུད་ནྣམསམཐའནསརི་ རིམ་ག༽ཞིནད་བསདད། [རྣལ་འབོར་བརངགྲིལུས་ཉིནད ། ྣ ༼ 
ྲ ད་དང གང་འ གདག ཞད་བཅི་སེས་་ཱ་ུ་ མ་ད རུད མེག་འགུས་གི ཅཅ དྲར པ་ལ |, ་ ྦ ། 
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ལོ ¦> །༄༅ ¡1 ༄༅། 





རི རལདགིགས་པ་ ? བཅས ཡུགང་གུབ། གས་བ གས ན་ུན་པྱ་ རྱི རས ་ 





༢༦༩ ༢༩༡༣༡༦༩༥ ༡༠ ༡༡༩༧ 





ད་ད ཱབྲ་བའཝཕའ་འཐས་ཨམཝམའཛི། 


» ~~ -༨-~- ༨༩༡༡༨ བོནམོ ༡༨༡ ༡༡༠༡༼ཞནམསང་ 


2 ༠༧༧༨ 


༨༤༡༧སས་མ:ནསབ་ཅར་པངས་པཔངབ༧༩ར༤༢པ༡༨༤༧ྟྣྟྕ༩ཕ༦༠༩ྟྗ༨ྟ༩༦ྟ༢༠༩༩པཔ༥༥༤ 


པ་ཞིའཛནི་ོ།ད་ནགམ་མོ་འབར་པལ་གེགསམདཔའདྲམཛདདོ།ང་དཔམརཐུས་དའིཏུགསསླུ་སྲོངདས་ཅན 
དཅན།ཁདོག་ཇ་ལ 


དའི་སྟོངོ་གཟུགས་མི་འཆར་ཡང་། སོང་བསམ་བི་གཟུགས་ཅཱུདནས་ཞུགྲས་བ 
ནས་གྱངམམོ་དསུལ་དའསོབསས། ཞུ་བདམཚེན་ཉིད 





།དམདདའིམདདས་ཧན། ལེ་བའྱི་པ་ལབོརྩོ་གི་དབུས་སུ་ཕོཞགལ་སེན 


༡༤༢༠༤༨༨༤༤༨༠༦༧༤༨-༨༤-༦་༨༡༠༦པ༨༠༡༠༡༡༠༨༩༩༩༠༩ར༩༧༢པཔ་༧༠མ་ཆར༠ར' 


„= ༨༠༧༠༩༡༢༠༠༠༠༠༥༥༡༥༠༩༥༨༦༡༡༦༣༧༨ 1༧༧ ༧༤༧༦ ༤༢༤༠༤༤་ཆབ།ཆངྦན༣ནྡེཿམན། 





འེ 
སྭ་ུག།འགོ་འོད་བཀ་གན་ནི། 


ག་བ་ཡེན་པས་སྟོང་གཟྲུགས་དུམ་འཆར་དགོས་ཁུང་ད 
ནས་ད ཏུ ཞིདཿདག་མེདཔའིདགང་བའི་དས་སོད།། སེ་སེད་བསད་པའ། 
ྦྲུདསྒོམ་གསུཉས་པེས། ལུཧཨྱི་ད་སྟུངས་ྐད་ད་གཡོན་པའི་ཏེདབས།།དྲོ་འི་བ་གཡོན་པན་ནན། གཡུས་དའ་གོར 
སྙིད་ཁར་བླམོལ། ནུད་ནདའགླིས་ཅན་ཡོབ་ལབ་ཤདྱ་ཡུད དངའ 
| དགལ་གཏ་ནགོ་ནདེན་དབྱ་ཅས་ཏེ། སནསྣ་དཤེས་ད 


ནར་བའིདཔྲས་ནྩ་དྭམའི་མརྨ་ས་ཡོད་བས་དེའི་ནདདོངཡིགྱ་ུབ་བཅོས་མགྲོབདདུ་ལྟ་བཅེ་ལོ་བཊགམ་ཅིག་དཔ་ཉེ་བ་མན་ཆད་རྩོ་རདདབྱ་ས་གསུམ 
ཟུང་གླིག་དག་བོཅོགྱ་བད་པ་དང་མུན་ཅིགྱརནོར་བཞིནདླིཟངདེརྩརདལེན་ཀོད་དྲྭ་ས་དན་བྲམནསཏ 


།སོགས་པས་སྔགས་བ་ནམསི་འདོད་པ་ཞེས་པ། ལུནསསྦྱི་དེ་བམཚོན་ཉིདཚོད་བསྲ་གཔན།།ནོར 
མའྲི་རི་མོ་གཡོན་པའི་བུསམོའེ་འོགཙམདྷུརཱད་པ་ཧད། འག་དོརཁྲུ་རུར་ག 


ུ་མུད་བནྭོགུ་སོགས་རང་གྲཟནིགུརའདུསཔ་དད།བོཚོད་སུནམཁས་ཊུངསདཀརྱའི་ 


མི་བདེཡེད་ཅན་དུ་བཟུད་བད་བྲལོ།འདིལ་གནསར་ནེདན་གོ་རིམ་དེས་པའི་འྫིརིན་པ་ལྟ་བུབམས་གསུམ་ 
གོས་ལ། འཆར་ཡད་འཆར་རོ།།དྲེལདྲ་པསྤ་ཀང་སོགྲས་ཆིངས་བའམ། འཛིན་པ་མཐར་ཡིན་ཀང་དབུམ་ 


༤༨ 





༡༢༠༥ ༩༢༨ 





སྒྱམིནདའེག་བ་ལྟར་བྲའྱསྐརཀོའིཅིན་དུ་ལྟས་ 





བུན 


| 


| 
| 


ས་པ 6 26 ཆབས་བ་བའ་ི་བཐཕ་མ་༠༧༥༥༠༩ ༣༦ 





ཿོདོ་བཟུདབ། དབང་གིསྭ་མོདརངདྲུབབ། དམཚིག་དད་ངོམ་པ་ པ་དག པ། མགས་དདྱ་རུད་ཤེས་།སྟེངཉིདི་ལཱ་བཕུ་ཐག་ཆོད་པར་གོ་བདང་ཝ་དགོས་སོོ། ཞེ ། ཞེས་འབུད་ཡད། ཡུལནཏོག་པའི་ཤེས་བས་བྱཏནནམད་བར་འབག་གྱུང་ངོ།།དབང་མཆོནཉིད། 

ངེ ་དེས་པུར་དགོ་སོ། བཞི་པྲུ་དུད་དོན་མཐའ་ད ཕཤགན་པཿ པཛཾརཱ་བང་། མཁའ གས་དབྱིནྱ་སིིསླ་རོབས་པ་དང་། ལུ ཧི ོད་ལྭ་བདབ། དགའ་བ ཞི་བསིད་བའི་སཆིགྲས་ལ་ནཁས་ཤིད་དའི འིར 
ལྲེ ཤེས་སོ།། ཡབ་་གཉིས་ དབུམའིམའ། ཚོལ་བ་ད དང་།པྲ ད་འཆང་ལམཁན་ད པ་གཙོ་བོ་ཡོནནོ།།སྱ་གནས་ཨ་ལད པདྨར་བསྒྱད་པ་དེའི་ དའདབྱསན། ཧཱཿ ཧཱ ནུ་བྱདཔ་དེ་སོར་མོ་དུད་པསྙ་རཱད་ པ་དང་། ཧཱུཏི་སདཱརུན། ཀར་ཁྲུརུལ་སོགསཀྲི་དེ ས།ཁ་ 
 འར་བར་ཡོད་ ྲ།་ལྔ་ེལ ལྤ ཀེ །དདེས་འབུང་དུ་བདུ་གནསྲད་ དུད་པསྲ་རྭདདེ། འ ཡུས་སུ་རཱུདྱནད་ སཁབལ་རགཔ་ལྟར་ལྱཅེ་དྡད དཱདད་དམ་བུདབར་དུ་བླསའ ། དྷཉར་སདན་ཡབཉི་དྲིརལས་སླུ་རུང་བས། ཡུནུ་ཕྱི་པདྨ་ཁའཱཔེད་རུཿ པ་ལྟགརྡོཿ དྲོའི 
55 བཅུའ་བྱངདཔ་ ཡུད་།ཡུམ་དེས་ལུ འབུཾད། དགིང དྭེ་ལརླུ་ཧཱར་པ་ད་། ཕནུ་བཤུག་ཁདོར་དྲ་དབ་འེས་ པམྦགན་པམ །གོཡཱརྱ་གི་དབུས་ སྐ་ནྱ་པ་འོར་ཡོད་ པྲད། ད་ཡུམྱབཱདོར་སྦཾ སསེབ་པོ དེད།་པར་ 
གེས་སོ། དྭགས་བརྟག་ པའེཆཆོསྭོའབུང་གིནང་འཕྲ་ཞིང དདདུ་གསུངས་པ་བཞིནན། ཝྔ་ པཱནི། ནི དདས་ལ་ཤུསབད་བརན་པའི་དབའ པོ་སྒྱས་ཡོད་བསྭ་དོན་དྲན་བཙམ་བྱེས་ བདྡ་སང་སྦོརནུས་སོ། སོ།། དུ ི་ལབའི། གཅིག་དུ ད་བཟྱ་སི་གཏན་རིགས་ 
གང་ཅུཅི་ གགིས་ལགས་བར་གཏན་ལ་འདེདས་ཆུཊ་པའ དགོས་སོ།།དེདྷལ་ཡིནན་འགྱཏྨདཡོདདོ།།འདྲིངས་དྲན་སུ བེན་དུ་ཡད་གསུངོས་བས། དེ་ཉྟར་དུ་ཤས་དགོས་སོ། ། ཤིདོབབ་ཤད་པའི་སོའགཟུགས་འགྱ་རཆནཔའ དད་སོམེས་ཐར་ 








628 





།ཤུགསནས། སུ མཆོག་ངཱའི་འྱགུར་བའི་བདེ་བཆེན་པོ་ཉམས་སྤྱུ ལོ སུ་སོད་བནི། ནི། ཡན་ལགྲ་དག་ཀའི་ཏིད་དའདིན་ཡིནནོ།།བདབ་དས་དང་བཞིན་མད་བའི་དོན་ དོན་ལ་མཉམ་པན་བཞུག་ བྲས་བདེབ་ཏད་དནི། སོགོསིདབཆན་པོགདོའ་། 
པུ སྦ་འི་གྱཏ་མོར་བ་ཤད་བ་ཡད་དེདི་ཉིད་དེ།།འདིགཉེས མནཉམས་སྐུགངས་ པས་འབས་ཐྱུ་མུནདུའཐོབ་ཅེས་གསུང་དོ།། གཞན་ཡད་འདི་ལྟར་ས་འཧྭ ཕྱིམ་དདྱའི་མན་པའ 

སུས རྫདད་སོ་སོའི་གསུངས་པྲནམས་ཚིག འུན་ཡད། དོན་ལགྲ་རེས་སྭུ་ངཱ་ཛཱིརྱ་རུདཐེམ་བས་འབུས་བྲུ་དགའ་བ་བཞི་དན་ 

2༡ ཕྱི་སྙིད་པོར་མཛོད་པ་རིགཾ་ཤསན། གདམས་ངག་གི གནད་མེ་འདུག་པའི་གཟེར་ཐབས 

། ¡ དས་འགན ལོ་ ཚའི ཧེ །ྦ ཛྩཿ་ 





ཏམ་སྨུ་ཡུང། བདཆེནགནསནི་གོངས་སུ་ཤེས་པ་ 
ལ། དེས་དཁོན་ཉིདྱ་ཡཅིམ་ལོག་པད་དསུནས་བསྒོམ་པ་ལྷུན་སྱེ་ ེས་དང་། འོད་གསལ་བྱི་རྒུའ་སྱོད་བ། ལཿ 

ནལྔ་མི་འཇིགས་པའི་ ༥སྤེབས་བ་ཐོབེ། ཚུ དེལ་དགོངས་ནས ་ས་རྷ་ཏས་བ་ཞིདའཐུང་ལ་གཉིས་སྤྲོདཀྱེ་དགའ་ཞིད། རྟག་ཏུ ཡང་དབང ་ 
དའི་འཇིག་ཏཱནམགོ་བོ་རོག་པས་མནནནས་སོང་། གད་དྲུ་རུད་དང་སམསྐནི་རྩྱི་རུཞིང་། ཉི་མླ་ཟ་བ་འཇུག་ པམེད་ུར་པྲ། །མེ་ཤས་པ་དག་གནས་ མས་ ཐགས བ་དེ །མད་བཅུུན 
ངེ ཅསྤ་རོངས་བྲཅུད སགཅདཔའི་ནན་ག་ཐམསཅད་ཅི་གུནད་བྲམས་འ པར་གསུ སུདསསོ།།དྟལ བུའི་མཚན་ཉིད་ཚངབ་ལནི། མན 


༨ །ས་དབ་དང་བཅས་པའི་ ཐབས་དགུ་སྙོམས་པའའཇུགྐ། ལི 
དའཛུག་པན་གྱངམ་ལོ་འདར་ །དེ་ཡད་ཕུང་པོ་བྲསུགཅིདཟུ་བ་འཇུ་བར་བདདོ། ཞེས་དེདང་མྦན་བ་དྷཊ་ད་བང་སེམས་འཇུ་བད་བ་ཤདལ། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་དྡོརས། དའི་ཚེ་སྣ་བུག་ གཉིསྤུ་རཱཀ་འཱཾག་དདད་ཤད་པས། 


ཏཱུརཾཐིས་པཾ་ཡིནནོ།། འདྲནྱོ,འི་སློག་ཅོལ་ལོ། །ཏེ་ལོ་བས། ག་ གཟུགས་སྒྲ་ དོ་དོད་ཡོན་ལ།།སེམས་ལ་ཞན་བྱ་བུད་བའི་ཚེ།། །སྦྲདམརྱི་ལ་འབྱའ་དངམཚུཡས།།ཞ ཞན་བ་ཐོངཅིགནཱོཔ འོཔ། ཞེས་ སྤྱིར་གསུཏྲས་པ་ལྟར་ཡེན་ལ། ཁྱད་པརའིག་མའི་འདོད་ [| 
ད་འ སྙོང ཐོ་པའི་ཡུལ་ལཆགས་ པས་སྤ་མས་འཕེབ ༢ཕུགྲ་པ་དད། ཡྱི་ནང་གེ་རེཿ འབལ ཤུནསཱམ་ཤུས་པ། དིནཏུ་གལ་ཚེ་འོ། ཞེས་གསུངས་ ས། ཞན ཉིརཀ་མདོན་འྱུ་པ། གསྲུས་བའི་ཉེས་དམིགསྣ་ནམས་འབུཌལ། ཁཾཆེ་སཱནཉན་ 
ཡང་ཆུབསྤ་བ་མ་ཤིན་ ཾ་བསྟེན་པར་ རྭ བུ་དགོས་ སཱ་པར་ཡོད་པྲ་ནམ་ །དྭཔོདཅན་ཡེནན་ཅོམ་མླ་ས་བརཉྲིའོམཚན་ཀུན་ཏུ་བརྟག་པརརིགས་སོ། ཐག་པླ་བཞ་མེད་པའི་ལནྫ་ི་མཆོག། གསང་བལསྭ་བབ་ཆེས་གསང་བའི།།མན་པག་གནྱིཉིད་ཁའདིནྲད། 
མརྔོ་ རྡོའཆངདང་དངརམ་མཆིས་ ་པཱ་ད་ཉིད་སྒོགསུམ་གུས་ པས་མཉུས་བདྲ་པས། ཡུནའིདདུབ་སྣནཏྱིང་། རིན་པོཌའི་མཛལ ་དང་བཅས་ཏ ཏེ་གསོུལ 'བུ་བཏབ་པ་ལ་དྭགས་བཞིན་གནང་ལ། པ། སྡགསུ་ཀྱི་ཚུལ་ཉམས་ སྭ་སུ་ལན་པའྱི་ཚུས་ངི ཕྱིས་ནན་ཏཱན་ཡུནརངདུ, §| 
འགྲུབ་པརྭ་བུས པ། ཤར་ཁདརིནཆེནཚསརྱསྱ་ཅིས་ཡི་གར་འྲི་འི་གནདབྱ་བུལནས། དབེ། ཝཱན་གཟིམས།ཁཔད་བྲརདྱབངདྭ་བུས་པའོ།།དཔེའདི་སུལ་ཡང་མི་སྟན་པའི་བཀའ་རྒྱུ་འོད། དགེའོ།། རཾ མི་གསོད་པའྲི་རེས་དན་ཨི་ཀབས་སཱ། ངེ པོ ད 


ཟེ 


་སཞས་འབུད་ཡད། །སྨུ་གསུང་ཐུརྒས་དད་ཆགས་ ་ྣམས།།བཔུ །དཔུལ་ བ་ལ་སགསྣ་ནམས་ལའགོད། ལྒ་ཛྔརཐ། བ། །སུད་བཱ་ གཤུག ཏོར་དང་། དནས སླདནྣམས་ སྤྱདབྲ། ུམྨས་དྡ དྡོནདང་ཝན་པ། །ཤེས་རབྲས་ ཐཔྦསྭ་ཀྱ་ཆུུཉིད་དོ། ཤྲུལས་བདག་གཾརྡ་ 
ཉད།།ཅེ་ཨོ ་ལ་པརྣམ་བ དཔསན། །ད་དབུས་པླད ༨དབ་པརྒྱོད་པ། །།ཨ་ཡིག་ལསནི་དདཏུདཏག།ད དེལྟར་དདེ་བཅས་རྡ་རྔ་ཉིད། །།པདྨ་ལནི་དབཏུ་བཞག།རྣལ་འཛྱིར་པ་དསེེང་ཕབ་འཛོད།། བཱགཡིད་གས་རབ་མནན་པས།།མངལ་དྲ་ད་འཛིན་པྱྱིར། 


འཆུ སེམས་ནྲིསོམི་ཊཱ།། མུན་པྲན་མལྲས་བ།ཿ སདྭསྤྱ་ནྭས་མཱ་གསང་ཐགས སྤྲོས་བྱ། ཧཱེས་བྲེརབ་གིགབཤད་དོ།། དབྲ་ངམཁས་པས་དོན་ལ་དྲ་བཏནས་ཤུས་ད རཱ་མཛོདཅིག། ཤཱ།རྡེ་བྱན 
ཡྲུསསྔ་ང་ ནཔ་མཨདྱསགའཆལ་ལོ། །སྣ་གསུད་ཐུགས་ད རོཌི་གསུམ་ ཅས སསས་ཁྲཡས་པ འི་དགེ འ་ རའ སིམས་ 
ད།།ལི་གེ་ཨ་དཔཡི་ག་ཡོ། ཡི་གམཞསྭ་བཐ་གསུམ། ཞི ་ རླུང་གི་དཀྱིལའྭའོར་ལནི་ཁྱབ། །།ཉིདཁོནདླནདཆེན་པོ། །སྭོགེས་བྱ་བ་ཐམས་ཧདག༥ ་ པ།ཅསདེད །ཨོནི་ལོངས་སདའཁོར་ 





ཌཱ ༩ འའོ་གནས། གས་ཏེ ཱནཔ་མགརགནསྔའ ཐོ། པིབ ལུས། ཞད་དང་ དང།ཡི་གིམ་ནྲིའིགལཿམ།།མཐ་བའི་ ི་གནས་དོ བ་་ ཅུ་གཉིས།།།ྒྱལ་པའ པའ་ག་གཏུང་ ན་གནས ཞས་བ སུདསཏ། ཨཱ 
¦ །ནུ་ད་མ་གསུཏ བསོས་པ་ལྷས། སྲལ སུད ནྭཱཊུང་། དེའི་མཚོན་དྲོན་མི་ཀིསཔས། ད་ ་གིུཨནེ་བ་གདས་པ ཡིད པ་ཡི གའཛིན་ཱ་དླང་ ཆུ ཨག 
སེག་འཛིནའི རེ ད་བ་བ ན་པ་ཡིནནོ།།ཡིག་ཨྡོ་མིྲོངས་སྤོད་ཝི་འཁོར་ལེ སཔ།མཐཾནཱཔལ ར་སྟོ་ བགན འཛི 
པཿ གོ གནས་པ་ཡདམསྲིན་དནས་སྦྱི་ག གྱུགདའ་དཿཅད་།གའི གཟི་བྗརིད་དཔ ལྡན་པ་ཡིནནོ། ས་ལ བགནས་ལིཝིག པད དཀར ཚོདཔན་ཿ ྭྭ 


ད ཐིག་ལྐདནེ་མྲཐིན་པ སོདབྱར་གཉེས་ཅས་དགེངོིརལ་བའི་གྲུགཏོདོ་ གནསཞེས་བ་དེ དྩེཉཱས དམོ་དདམ་ཡིས་ནཛོདའོ སུད་ཀས་པ་ཨོ ནིཾ་ཡྲིགགིས་སྤྱིབོབདཆེནྱ་སི་འཕོར་ལོ། སོག་འདིནེ་གྱི་རླུང་དང 

སློབ འི ཡུནས་དོ་བ་ཏས་ཆོརདས་པ་ག་ངོ་ མ་པའི་གནས་ཆུད་ གག་པ ཐན སོ་ག ཚའི་ཡིག་དོན དོན་གྱི་དུད་ལས། ཡེ་གྲྭ་སྐ་གིལ་ཤེསཆེ།།གྲས་ སྡེད དག ཨ་གཏས་ ག་གང ལི 
།ཏི་ཡོ་གགསུམ། ཞེན་དང་། ཨནིཆོས་ལཁོད་པདད་ལསུ།།མྲིན་པ་ཡི་གས་གཉིས་འགྱུན།།སྲོག་ཡེགཔ་ ཤུ སའགསེ་གྟེཏའིགུན ནི།།མྲགིན་པའི་དབུསན་གནས་པུས་བདིང་། ཞེས་ཡི་ག་ཨ་གཉིས་དང་ཏ་གཏིག་སྙེ།ཡི་ གསུམ་ 

¦ བསྡུས་ པྲུམ ལ་གསུང་དྲོ་ཕྲིས་བོན། ཡིག་གཅེགཏུ་གུར་པར་གསུངསའི། ཨ་ཡིག་དཔ་ ཞི་ཆས་འུབོར་ །ཏྨུཞེས་པ། ཅས འཁ་ཁིྲ་ སྐད ཊི་སོག་ཡིག་ཅས་པ་ འཇེ ྱི་བུ་ཚནཞིང ཨ་ཡིགཏིས་ 

| སསེལ་ཞེས་པ་ སེལྦ་ལླི་མུར་ཚོན་པ། ཉ་ཡིག་གིསན་ ཞིནཔའི་དུ སན་གནས་པའིཕནརཱིུ་ ཞིད་།མཆོན དལུར་ཤེས་པདྲ་བས་པ བའི་ཡི གགསྦུམ་དོགཏིགཏྲུངས་པལས་གསུད དྲིས ` བི་ཨཱསྟི་གོ། 

` དལྱེས་འཁོར་ཡི་དབུས་སུ་བླེ་མམས་པས་སྲོག་ ཚན་བ ཐུན་སུལ་མྱིཟླུད་ད་།ར ན་ཆད རཱ་གསྦུསནྲ་ཞིན་པའི་ཚ ྡདིུདས་ (པ་མཆོནཞིད། དེསན་གསུང་རྲུར་བླསོམ ་བའེ་གནསུ་ཀུད་དཀུད་ེནནོ། ཐུགས་དྲ་དའི་ཞ ཡེག་དོནནྱིུ་ ལྤུད་ལད། 

དདདེའཞིན་ཡི་གྲེ་མ།དེན་ཡིགིམ་དངགྲསུན།ཞེས་དཔནི་ཇུརསལ་མི་སནྡ་དོད།བ་གདོ་གིདཔའི་དས་ན་གནས།། ཡི་གེ ནིཾ་སདའྲགོནང་།མྲནཔའི་དྲ་དྲབས་ན་གནས།།།ཡི་གེམནི་སོགླང་ཡིན།།ལ་དདྨ་རུདགི་དམའ་འཁོང་ 





€ 
2༩ 
༦ 





རར 













29 ཏཾ ལུ དབ་གཉིསདུ་ས། །ཟུསསྦ་ིསཔོ དནི་འཛོད། སྭ་ཏདད། ཨུདངམ་གསུམ་པོ བྱོངས་པའི་སི། 
3 ག་ཧྒསྲི ཅུང་སེལྱ་གི་མིངང་ནྱ་གི་རུང་། བ༨ འི་ད 
ཟློ ༢5 ད་ ངཱ སས་ གག ུང་ ངི །མ །་གེས། དྲ ིིགགབ ཡི ཅུ ངོ་ཧུདུ ཞང། ཡིག པདཨཛོན། 
ངཱ དུ ཾ ཙིརྡོརགེསྦུམ་ས་བྲོན་ཡི་ག་གསྒུམ་པའི་ད། ་ཱ 
ཟླ ཡཿ ས་དཔ ཟ་ རེགས དུ་བ པ་འ ནཔིགའཆ་ལ ཆུ་ལབོདུ་ཡང་། དུས་ད ལིནླུ་དཱ་ནྣམས་ཆངས་ རད ྒ་ བསན 
ཐུ ཤྲུ དྲ་བྲུགསདྲར་ རའ མྲེ སེགས་པའི་གནསས་བྲསམས་པ་ཡང། ཛྲོགས་རིམ་འདི་ལྟ་ཐུ འི དོག་པ དནྱད་པད་ཅན་འདི་འོ་བུའི་གྱུཏ་སྱར་དའེ་ཚད་ཡིན འཕི 
ྨ ཐཾག་ལྭ་ གུདཔོར་གནས་པ་དང་། སཾག་འཛིན་པ་དད། རྨུ །ཐུན་སལ་ལ་སསོས་པའླི་རུད་ནུམས་ཊི་གནས་རུལ་ཡང་བསྟན་ཤིད། འདེ བདའི་ལསྐ་དྲོན ༦ བར་པ ཤང ཤདུ་ཡུན་ལ། འདིསནི་གཞི་དུསའི་ 
རགབདུབ་ཤད་པྷ་ཉར་སྱི་རུཿཆིདས་བདངས་དགོས་ ཞེས་ཤེས་པརྱབའི་ཚདད་འནེནོ། དྡོནགྱསུམ་ཕོརས་ གསལ་བ །དིས།། བོུ ཤ་ནས་ྲོར་དནུས་པ ས་པའི་འདས་བུལ།ཅ དའདག་ལ་དདུན་ ཆངས་པ།མདོན་པདད། 
དོན་གསལ་བདའདིས།།འགྲོ་ཞུན་དྲོར་གསུམ་ཆྱ་སླུ་ྡོབ་ཤེག། ཅེས་པདྲིདོར་གསུམ་ཨི་དས་དོན ཡོགཉྟ། གསལ་བྱེད ྦ 


ཉིསྱ་བངཟར། རྒྱད་རིམ་འདི་འྲདབྲས་ བུངུ་བྱང་ལ་བ། ཞལ ཆན་པ་དང་ཝན་པྨ་ནམས ཀི་ཞབས་ལ་གྲུས་པསྲ་ཕག་འཆལ་ལ། སྣང་མཆེད་ཕྲེབོ་གསུ:ྲ་དཔའི་འོད་གསལད་ (བརས [ 
ཡུ སུན སུ་དཔ་གསོ།ལནདྲབའི། བགས གཟུང ༄། ཅེ ས་ ད་ཟག་པནུམས གོ དནས་དོནུམ་ིན་ཨཱ་བ།དནས་མརའ་ ¡ 
ཉུ ཊིཉམསའཆེན་ཞིད། འི དྲངསསྭུ་ཏན པག དག ་པ་ལ། སེམས དེ སར སེ པགས འདེན པ་དང། ད་པས ་ུད་ན་པདང། 

ཡའ དྲིས མར རའ་ལ་ཤས ནམམ།འ་གདབ་པ།ཌ པྟཔུཕྱུང་སྙམ དུདན་པའེ ྷ 







༼ འ 


སདཔ (རྡན་པད་བཞིང་།ད་པ གགི་བརེད་རིཡ་ཤེས་ཤར་ ར་བ ཆད ་ྡྷ 
གས་སོང་གལུས་བུ དན་པ་དང་།འདིའི་རེས་སུཏ ཉུར་བོད་ནམ་ཚཁའ་གསའ་དགེ་པའ། མཚམས དུསུ བུའི ཊི་ཉེར་ཐབའབྱུ་ངོ་སྟམ་དུ༔ དྲུདནཔ་གསུམ་དང་ལུན་པར་བ། 
ཏར སུངས ཤཿ  །༡རྱསིསད་པདཔསྣ་དཞིཿ ཉིར་ཐོབ་བོ་སྙམ དྲུནཔ་དང་།འ ིཡཆོ་ སོག་བསྱང་བའྲ་ ལྐདུ་བདག།འའྲི་རེས་འདགས་པ་ 

ཆྱིན་ཐུན་སཅད་དངབུལ་བའུབྱངངོ་།]མ་དུ་དྨན་པ་ སྱས་་དནབསྱ་།སྟལ་ དད་ན ཞིད། དེ་ སི །འདིན་འོདགསལ་ལོ་ཏམད་དད་བདང། །དིནིད་པོ 


ཡེ ཤེས་སྩོ་སསྭདུ་དན་པདང།འདའ་གོད་དུ་སྣད 

སས སདན་བད འམ ། ར 
བའ་གཡའ་དག་པའ། གློང་བྱེདཀི 

སོདབ་ལས་བུདདའྷོ་ཉནདྷུ་དན་པ་ 













| ༈དད( བཛངས་སུ་ བློ་སམ་དྲུ་དུན་པའྲི་དུན་བགྲསུས་དད་ཝན་པདྲ་བའོ།།གཉིས་པཞི། འོདོགས་ལ་ཤརབའི་ཚེ་སྟོན་གྱིནམནཁའ་གཡབ་དྭག་པ་ལཟླུ འོད་དུང་ ད་ི་ོད་དངམ་ཚམསྭི་ཚུན་པ་དད་བཅུ་པའྲི་ཞང 
ཟོབ དྲབ ལ་པ ལན་འ རོྲཾེྲེཾ་ྩྣྩར དྲབུད་བའི་ཆོ་འོད་གསལ་ལས་ལྡད་དརྲ་ཅོན བ་ཡིན་པས། 
=÷ གས་སོ། སྣཾདམཆད་ཐོབ་གསུམྱ་སིཞལ་གདམས་ཆེས་ཤིནཏཱ་བབ་པའི་བླརདྱ་བང་ལགས། དགེག། ༡ རྡེ་བཧུཾནདམ་བགས་ར་ཆེན ན་པོ་དདྲ་ལན་བླ་ནམས་ཅི་ཞབས་ལ་ 
སྲུས་པུ། རར ནི ་ །འགོད་པའྭི་སབསྲསུ། །སྙེདཁ་ཆོས ཉྱིཞྭབོན་ལེའ དབུས སྭ་ཧཱུཏིའཾ་ནད་དཱ། སེ སོག་འཛིནགྱི རླུད་གིདོ་བཌ དོ་བློ་རང་ རླུང་གི་དཀྱེལའ ཁོན་གཞུ་བརྡུདས ས་པ་ཏྟུཁ་ཐུ ཐུའྲ་དྲུལས སུགས ཏྲ 
ཤེས་ཅྱེ་ངོབོ་ཙཱཾ་ཡིག་མགོ་ཐུར་དུ་བལྟ་ག ཱགྲིཀདགོར་འོགྱ་ནམ་ཤེས་ཆིདགོན་བྲར་པའླིར རླང་མཚོན་བྱད་ཡུམྨ་ ཡིག་གཉེས་མགོ་ གྱོ དབམནཏིག་ཤིབསའེ པའྲི་ལུམྱི་ཞབས་ཙུ་གཅིགདི གི་བརད་ཛཾགྲི་ཀད་ཀོར་ནུད་ཅཾས་ིད་ཡིད།ཕྱན ོུ 
བཞེ བོདའི་བོར་དུ་ཉི་ཡིགམགོ་བུ༔ དྷ་ཱབརཱདཔདཧད། ཧཱ་གི་ཞདསཀྱུའེ སྙད; དྲུ་རམ་ཤཱསྦ་ཏྱི་བཞོན བཞོའི་བའི་དོའ དོ་པྲོ་ལུམ་ཕག་གཉིསམགྲོ་བུ ཐུན་དཱ ༈བའྲི་སྲུམ ་གཉེསྱཀྱི་ཀདཀོར་གི གྱི་བར་དུ་ཧཱཾ་གི་ཞབས་ཤུ་ཚུ་ དངོ་སྱི་ཡད་ཆིད་། ཡུམ་གཉིས་བོདའ་བརྡད 
མགོ་ཐྱུར་དྷཾཏ་བྲཅད་དདྱཔད་དོ།ད་ རྦས་པསའཔྲོ་འིད་ཆནམོ་དད། ེའྭུནཛོད་ཁ པས་མཛཾདབའིའསེ འཕོབའི་མནདགདང་། མནོངགྷ་མ་སོགས་མི་གསལ་ཞིད། དགེས་བ་གཅིགཔ རི་ ་པླ་བནམད་པ་བདྲེབ དྲེབགཏཱ་སིར་བར་ 


| 







༩ | ཁྲི ༦ ། 





འྱུན་ཞིད། ལོ་ིོནེི་གདུ ས་དན བགླ་མར། ཐུམ་ཡུནེབདདཱ་ེ་བཀོདཿསཔའི་དོནཡང།འག པར་བད་ པྲུ མོ་བསུ་འཕོའྭིདྣ ཀྱི་ཁྲུམ་དང་། གཉིས་ཀམགྱོ་བ༔ ྱན་ལྟ་ཞས་བའི།། ཏཡེག་གྲེས ྱོགས་ དྭདུ་བསནས ¡| 
འི ནྭ་ལྟ་ཞས་གྲསཉས་བཡིན། ཛ་ཡེ དངམགོ་ཉྱ་གོསའིའདབཡིན།ོ། ` ྷ རགླབ་འདས་པ། དཔ གཏིས པད དཾ གག པའི་ཕུདད དསས ¡ 
:= སས་བ །ལྷདབུན་ཡ རྨར ས་དངོས སུ་གསུངས་ཤིད།འདིར་ཡི་གེ་བདུའ་དྲུ་བས་བ་ཡེའགལྟཏེ། སྟང་གི་ཡུམ་གཏེས་ རའོགཅིག་དད་།ལོའ བོག་ཀི་ཕུམ ཉིས་དོབ་གཅིགཅནད པས། སྙོན མེདཔོ།མན་དགའདི་དང་ཡི་ 
ལྡནབར།།འཕོཔའི་ཉམས ་ལནབྱད་པ་ཀྲུན། སྐུན།མིགྱ་རཱ འཐུདྲ་དང་མཚུངས།།དེ་བས་འདེ་ལ་གཏུས་བར་བཟུང་ འཕོབའི་མནངགའི ཕིགྲརང་འདིཤིན་ཏུགཅེས་བས་བཀའཅོ་མ་པར་བོདདོ། རྒྱལ་བརྡོར་ བཆད་ཆེན་བོདང་དརམ་ 
མཆིས་པའི་དཔལ ་ལཱཿམ་དམ་བྷ་ནམསྲ་ཁུཞབས་ཙལླིངོ་གུས་པས་ལག་འཇོལ་ལོ། འདེརབྲས་བ་སྐོར་དགུའི་གདམས་བ་དྩོན་བརད་པ་ལ་དོནགསུམ་སྟེ།སད་དྲསསྲུ་མགསྤུམ་དདབས སྲོ །འཆི་བའི་དྲུས་སུ་། 
ག།སམདད་པས པ་བའོ། དདཔ་ལ་ སདདུསིབོད་གསུལ་ཆོས་མདདཔས་གསད་དསུཿུ་ལྲས་འོདསཨ་དདདས་ །སད་དྭསི་ལོད སླུས་ལྲས་ལངས་ད སྦུལ་སྲུ་དད་བསྲེབོ། དང་བོ་ཞོ། དོཡྲི་སའ་ ལ་པ སྭརུད་ཅིང་ ! 


| ཌའྭཾདཱཏོདྡའཱགས་གནས་པམ་གསུམ་ངམ་ང པ་ལས མིགསྱུདུ་བལ་སོགས པའྟིཿགས་དལེས་ཝཆའ་ཞིང་། དི འརྔསྭ་སྭུན སདཔ་མཛོད་བཉེད་ཐིབ་འོོ་གསལ་ཡན་ འཆན་ དྲཾནམསྤ་ཉྲིདས་སྐུ་ལ བྲ་དནདདྭ་པ༔ པད་རིདི།ཁྱན་པར་འོད་ སྱརསས། 










འད་གསལམཚོས་གླ་དྲད་གསྲེ་ ས་པ། གོང་བ ས་བདེ ཤིནྭཔ་ཛཾ 
ཁས པད་ཉེད་བ་ནི། ཧདྭ་དུགི་འོད་གསལ་ཚོས་གྲུ་དད་བསེབདྲ་ད་པ་ཡི་ནོནོ། །གཉིས་པ། གོང་དང དུད བོགས་པཆོས་ུ་དགས ུུད་པརོམ་བན། ཇི་ 








མས 

རླུད་འེམད ཡཱ ཨ་ལསྤ་གུབ་དའི་སྱུ་ལཱས་ དྲརམ་སྙིནཨྱི་ཕུ༔ གྱིཤུད་དོ་ལས་ལེགས་ སྭ་སྦུ་ཧྩིསཾ། གསད་འདུང སྤཱ་ལྷི་གབས་མཱ་ ཿནན་ལོངསྭ་སྒྲ་དད་དའོཨཾ གེན་པོ་དུ་ ིསྐཊས་སུ་ཡིནན་ལོངས་སྒདོ་ 

ཙུན་བའྲི་སྒྲད་ [འཛའ སཱ གས་ནི སདང་ ཁྱེ་རྐམ་ལོདས་ གུདཔ་ག་བའ། བ་ཡནནོ།ད། ཡི གོས་ཞད་བའྱི་མམི་གད་ལས་ལརཔར་མ་བན། ྣ་མ་སྨིན་བྱི་ ཨུཊཡགསཔ་ནམས དོ སེ 

དི གྲི གྲིུསབསྭས་ཐཱལྲ་བུདྡ་ སོ་་གའ་དྲོང་ངགས་འི ཀྱི་སྲུར་ལངས་ལ། གོདདུ་བཤད་བ་ལྟར་ཤིནོ་ཏཱ་ཕྲ་དའི་ཟླང་སམས་ལས་བྲུབ་པའི་ལོདས་སླ་དྲ།སྦྲལ་སླངི་ ཀར་ས 
། རྨལམ་ལ 


ད ཐུལ བུགས་དདའྲི་སྱའ་སྲུརཿ སདདུསྭཉིརཱལྦ་མཱ་དདདས་བྭ་ས།དྷཉ་རན་སདདསི་དད་བགོར་གསུམ་མོ།།གཉིས་བ་གཉིད་དུས་ཅིབྲ དགས ར་ད དད་ག དྲ་སུ དང་ 
ཨཨཿ་ཡུགས་ བ་ ` སེེ ཤེང་བ་ལ་གྲོམས་ འི །ག་གེས། ས་གས ཨབ བང བ ཧས་བས། གཉད བའིཆཚ་ཡན་ལག་གླ་དདྲ་རམས་རང་ 
| ཤགས་ཅིས་སྟིའའང་དབ བམི་གཡས་གནད་འསོགཅ ལཞིད།ི་ཧོདསྦཅས་གཉིདད་སོད་དན སྣདམཆེད་ཐབ་ གསུབ་འདགསལ་དངཅསབ་ཡོདས་སྡུ་ཇོགས་ ཅི ༥༦ དའི་འོད་གསལ་མཱཾདས་སུ་ དཉད་ཆལྟ་ | 


༧3 





བྲདན་བདྲ་བན་འ། གསལ་ཇཿ ནསི་བར་ ང་ འད ཆས་ས་ བསེུ་བཱའོ།། དུ་བ ཀླ་བ་འད་པ་ སལ་ལས་ལད་བརྨ་ཅྲམ་བ ོ་སམ་འཇར་བས། ད་ དྲ་དྲསསུ། མེ་ལམྱ་ཧྱི་པྲས་དྷཾན ར་ར 
རླས ཨུ། །ལདསླ་མ་དད་པའ་ ངག་གསལ གཡོ བྱུགས གས་ལངྦསྐཱ།ང ༽ ིཐ་ཨ ཉད ནི 
ལུམཉམ་པར་འཇོག་བྲ་ནྲི མལུམ་ལོའིསླི་་དདབྲས་བཀོ།གསུམ་བཞ།གོདདབ་གདཔྱ་ལརྩེ་ིསམ་ལྟ་བའི་ཏིདབ་འཇིན་ལས་ལ་བརྡ་ོམ་བནྡ ཆུསྨ་སནིརྦ་ས་འདི་སཱལ་སླ་དོང་སམས་ད་ ཡའ་དགདློད་འཆིང་གུངཿ་དང་། འཇིགས་ 
ད་ལྟར སྤྲལ་སྐུ་འབྲུས་ཐུ: དྡོ་ཌའཛིནེ་པད་ ནེ་པ་དམ་ རྡོ་རའཛིགས་པེདྱ་འཱི་སྐད་བྲསྒོམས་ལ།དེ་ལུ ཐུགས་ཀརྡ་རིལམྱོ་བི་ ྱི་ལོངཾས་སྒུ་ད་ཡེ་ཤེས་སེམས མས་འདི ས་ ་པསྭ་ སྤལ སྐུད་ལུང་དདེ དནི། སདབ་སྤུལ་སྒྲ་དདབས་བ་སྟེ།ཿ 
གཉིད་གི་ས་བླ་གོ་ པྲཾ་སོར་གསུམམོ།། གསུམ་པ་འཆི་བའི་དུས་སྲུ་གུ་གསུམ་དདཔྲ་ སྭ་བ་ལ་གསྒུམ། འཆིབའི་འོད་གསལ་ཆོས སྭ་སྒུ་དད་བསྲ བ།བད་དོ་ལོངསྨ་སླ་དདབསྲེ་ད། །སྒྱ་བ་སྤུལ་ སདདབད་བོ། དངཔནོ་འཇྲམ་བླུ་གིད་པའི་མི་ མས་དག ། 
ལྡནཅིགའིམཊཉིའཆི་བའི་ཚེ། སྟིདཁད་དད་ཤུགས་ཀྱི་རླུང་རྣམས་འ ཞདུ་བའི་གནད་ཅིས། འཆིདའི་ཆོ་སྣདཆདཤོད་གསུམ་འོད་གསལ་དདབཏའ །པ་ཡོངས་སུ་ ངོགས་དརཆརཤོད། དུས་ད ཤོགས དལོ་གསལ་ཡབ། 
ད་ལ་སོགས་ པའི་གནསྣ་ནམས་སུ་གནདདུང བླ་སྨན་པ་ལ་བརནནས། སྣདཆདྲ་ཐོད གསུམ་འོདགསལ་དད་བཅས་བརང་དྲ ནྲི་བའི་འོདགསལ་ཡིན། འཆ།་ ཇ་པའིར་རུད་བ་མདཔར་རོམ་བན། སྐིད་ཁའཾ་ འིབླ་མདརམས་ལགས་དདདྲ་དོམ་སྟེ། འད 
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ནྐེབས་པར་བྲསས་དའི་ཡོད་གསལ་གར་དའིརོ། ། ལུ་ཐོག་ཏུ་ལགས་པད་དཞག་སྟ། འོདགསལ་ལ་ངིཅོམ་གནས་གནས་ཅིབདམཉམ་ དར་འདོགེ་དཞི། ཞིའཆི་བཆོས་སླུར་བསྲེ་ དའ ༥ོ། གཉིས་དན།གོང བ།དདྲབ་ཤད་ ཌོ 
ཐཱཔ ྲག པན། བར་པོཡཕུཨ་ཤིན་ཏྭལ བའྱི་རུདས་མཾས་ཅུམ་འ ལས། ལོདས་སླ་དང་པོའམགོན་པོའམ།།དྡོ་ །རྡོར་འཆད་གང་རུང་གྱི་སྐུད་ལྡང་ད ཡྤན།འཇིགས་པུད་ ཤརྒན། ལོདས་སྐུ་རྡརྔ 
ཏི ཛོ ‡ }ླརྲ་ འདན་ཐལའལ་པའ། པ་བར་དོའོད་པའི་དོད་ལ། སྒྱུ་མའོ་ལང འལདས་བ སྱོདཇྫོགས་ པའྲི་སླརཾ་ལྡད་བཿ ཡན་པས། བརད་ལངས༔ སྨུ་དུང་བསྲུ་བའེ། ་པའོ། གསུམ 'དནམདལ་དུ་སུ སཱིབ་ལན་བུར་བྱ་རེཨ་པ་] 
ཏཱ སྩབ་ལནྱོརུའི་ནེ་ཐནསི་ཕྲསཔ་ སྤལྭ་སུདྲརོ་སམས་དཔའ་འན། སྤུལ་སྐུ་རྡོརྔ་འཇིགས་ྱད་ཀྱི་སླ་ དུའྲ་སྲོམ་ པའི་དུས་སུ། ཤིན་ཏྭ་པ བྲིར སེལས་ཅམ་འཕྲ་པས་པའི་ལོདས། སྤེ་དཉིད་བཞུགས་པར་བསྒོམས་ཏླསྐྱ་གཞས་སུ་སྱབཐ་ལན་བནི། ཏྲ 
བ་སྤྲུ སཱ འབར་བ ད་ཝབའྲ བསཨི་བྲས་པ པྲ་གོར་གསུནམ། དྷ་སཱན་ ༽བུ་བྒནལམ་པ པ་པ་གས་མྱསིསབས་སུ་།ལོ་ ལངསླ་སཱ་དད་པའམ་གན་པ་དང་། འཇམ་དཔལྱཡྭ་སུན རྨ་ལཱད་བའི་ འིདགོས་པཞིྱུསདའིམསོདབསཀི་ ིདད་། 
དག་ད འནཔའི་འམྱའིནདདཔིམགོན་རར རུརྨོར་འཛིན་བ་འཇམ་ དབལ་ཡིན་ དས་སོ། བསྐྱད དརྙིམསླ་ནདས་ཅི་སྐྱེབ་སྤལ པ་སྙུད་འཁྱར་བའི་ལམ་ འཁྱེནུ་དང་། ཅ་སྤྱོངདསྦུ་སྨུ རྡོར་སམས་དང པའ་དང་། འཇིགས ཧེའཱཙི་སྐབས་ 
;༢དུན། དརའདིནག་དྲོར་འཇིགས་པད་ཡེན ཡིན་བས། སྦྲལ་སྒུ་དང་བསྲེ་བའི་སྐབས་སུ་རྡོར་སེམས་དཔའདད། དྡོ་རྔ་འཇི་ །སྦ་དདད་ཝང་དོགོས་པའི ི་རུམཚན་ནི་དེ་ལུན་ཡིན་པད་ཤེན་ ་པར་བའི། དཔེགར་དགུའི་གདམས་དའདིདམའ་གྲངའ 


༩ 


ཀོ 





།པརྡ་རན་པ་ཡི།།སལ་ཝནྭ་སོབ་མམྟ་ཌོགས་བ།།ེ ད་ལས་གཞན་་བ།གིང ན་ཡིན བས་མིབ་ུར་གཟེས་པར་བཟུབ།།དྭ་ར་དྲས་བ་ོར་དགུའི་གདུམས་དགསུལ་དདབཀོད་དའདིནི། མདོ་ཁམས་སྟོདཔ་དགེ་ | 


བཤིསའུས་དས་ཡིས་རླངདཔངསཏཡད་པད་གསོལ་བཟུ། འདིན གདྲེཞིང། པཾ མན་པག་ཕིནི་མ་ལོག་པར་བཀོད་པའི་དགེབས་སེམས་ཚོན་བུམསཅད༔ 


དུན་དནམཛོདཅིགུ། ༄། 


སུ་གིསུམ་ཕོ་གོ་འབང་ཐབ་གུན་ཅིག། མན་ངག་འདིལ་བཀུའ་ཆུ་ 


ནུ་བརྩ་སརྙན། ༢ རང་ ཐདཔུའ་ དྲུབ ་བའི་དིལ་ འཁོདད་ཀར་པོ་ རེ རའིའགྱ་པོགསྦ་ཀི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ཛ པོ་ཡོག་ད ཀར་པོནགྲོ་བུན་དུ་བྭཝ་བ། འདོདབར་དཀར་པོ་དང་། བདུད་ བྲདུ་༔འྱ་སུན་དཀའ་ད འོ་བསེལ་བའི་རད་ ན་ཅན་བད་ལ། ཌ 
ཆུ ཉ། འོདཟརྨ་ནམསའི ཅི་བསིལ་གདས་ཏྱི་སངབ་དད། བདུད 


དུ་ལས་ ལདདད་དདའྱིརན་དགར་བོའབོས་བྲས།རདགེ་ལུས ཅི་ནདཐམ་སད་ག 
སོགས་པའི པའི་གགསྣ་ར རྣམས་སལ་ཞོད་ཡུས་ལ་དདེབ ་བརྐྱེད་བསུ། གགས་སེལ་བ་དང་། 


ཱལ་བོགསྲ་ 


¦ [སོགས་པའི་རྐེན་ཡིས་གདེ་དདག་དོའ་ནདྱདདན། གདན་བ་ད་ གགས་སལ་པདང། འད་གིས་དུད་ 


འྱརྱནརྣམསི་ལྭ 


ལུས་བདམརྩ་སིས་སད་བད་དགོམ། དེ དྷེ་ཆཱར་བླསྒོམས་བས་མགོ་པོན་པ་ལ་ ] 


སམྦྦུཿ་།་ ཡངཿ ལྤོག་དའ་ཕའི་གདད་། སི སྙིད་ཁའེ་མི་ དའ ་ པསསུ། སྙོད་སྤད་དུ་རྨུངཏ རྨུདལ་ 
ཨ་སདྐཊ་ ནོས། མི་ པཤིགས་དའེ ི་ཐིག།ལ་དྲ བསྐོམས་ དའྭི་གདས་ ཡིནན། མི་བ་ཤིགས་དའི་ཐིག ལ་ིན་དདདག་མེཞིད། 


ཧུན | 


་བྲ་ཐུགསླར་ཆེན་པོ་དད་ཝུན་བླ་ནོམསྲ་ཏྱི་ཞབས་ལཱ་གྲུང པས ཤུག་འཆ་ལོ།།དགིགས་ད། དཱ སྙེམ་པའི་སླབསྣ རྣམས་སུ་མཁིས་པ་ལ་སོགས་བཅ་བའི་ཏནྱི་མགོ་པོ་ 


ཛཕལས་པ༧་བས་ཝ 6 མཛི 





། 











„ ི ས་ས ར་ལ ལ་རར་རས་་ོམ་སསསསས་་་་་ལལེམས་ས་ སརཕ་ཕས་ཏོེསོིམ་ལྕམས་པས་ལསས་མ ༨༡༠༠༠༩༡༡༩༠༤༤༤༤༤༡༤༤༠༩༠༡༠༤༤༤ ༩༤༤༠༤༤༤༤༤༩༠༠༩༠༠༤༤༢ ༢༡༩༢༠༤༥༧༤༠༠༢༨ 
/9 [༄༅ བསསོམས་བའྲི་སབས་ཡྲིནན། འོག་སྨོའི་ལྲ་མོ་ལ་ཐིམ་པར་ཡད་ཡང་བསམ་པའྲ་བ་ཞིང་། གདན་བའེ་གནས་དེ་བདེ་བའི་རད་བཞི་ ཤེ་ཡྱིག་སོད་བར་ བསྒོམ ཤུས་ཀྱི་སྐོད་ ་གཟེད་ 
; ཡང་འདི རྲི གས་པ ་པསྲགས་ལ བོགས་ཐོན་པད་འགྱུར་རོ།།རྔ ས་དང་བ ོི་ $ གསད འོ གོའོ 
།སདམ་ རླུད་བསྡྲད་བའི་གེགས་སལ་ལརོ་སྟོདན་བ་དང་། མགོན བ་ལས སྭགས་པྲ་བུ་ པྲ་བུང་བའིཚ། མཐ གགོ་དདའ་སྟོད་ཁོལ་ཆོགས་ལྟ་བུར་བསྒོམསནས།ན་ ནད དྲ་རཱམསྦརཱགྭབག་གི བདྲ་ཧར་ད་པར་བགར། བནིདྲ་ནརསུ་ཞྲི་ཐུབ་ ཧྩོ 
བཅམྱ་བུང་ཡང་། སཱརྨ་དུད་ནུས ནུ་ནཱམས་འབད་པསནང་དུ་བསས་ བརྣམསྱི་ ཤུན་ལ་ཐནནས་ འགྲོ བས། དུས སྭེ་ཟིིསླ་དུང་བསུད་ པ་ཤིནུཧུ་དཀའ་བར་སོངནསུ། ཆུང་དུས ཐུབ་པསའ། ལྟ་ཕུའི་གེགས་ད ་སེལན་སྤད་ཧྲོདྲའོ།ཡང་རྔགས་རིན་བསྒོཊ ༈་བའི་སྐ་བེད། 
' སྐུརུད་འདྲུ་མྲ་ཐུབ་པར།མགོ་པོ་གཟི་འཁོམས ་པ་ལསོགས་པའེནད་བུདན། བྱ་ལ་བདང་འབོགཔལ་སགོས་བླརུང་ལ ་བརྟན་པའེ གེགས་མད་བའུ་བེརྲ་བ བད། དྲ་ནམས་ད འྲི་ཐབསྣནྲི་དུང་མཉྱརཱ་རངདད་འེས་ཅནང དུ་སོད་བའྲི་བབས་སུ། དྲ 
ཨག ཐཟུང་སྟ། མྲགིན་པར་བཙོན་ཐབསྦྱ་ཧག་པ ་ལག་ལེན་བཞིནྲ་དུ་པ་ལན་འགུའ་ཟུདུ་ཤུས་པར། །གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་གྱི་ ཕེ་གསསས་སའ བར་ག དད རླུང་ནང་དུའདུས །བཾའྟཏཾགསཀི་མཐོང་སྔདམད་པེ།་ ལས་སུ ལེ 
' དསྤཾམ་པའི་སྐདས་སུ་རུ་འགགས་པ་ལ་ཐ སྐོགས་པའེནད་བུདན། །འོགྲ་མའི་དོད་བླབས་བྱེད་ང རོ།དེ་བཞིན་དྲུ་བས་པས་ག །གས་སེལ་ཞི སསལཞིགདམིགས་པའབགགྡ་ེབད་འརོ།རོས་ གྱིརྒྱལ་པོ་ཧོདཁ་ བའི་ཞལྱ་མི་བུམ་བཟང་ལས་ ( 






པི ཡན༽་། 












དདོད་པའི་མཱན་དྭགའི ཆེན་དམ་བ་འདི་ མུས་སྱུ་སོདྱ་བྲ་སྐ།ི་ སིང་དང་འྭད་བཞི་ བུཆེནལ་ ཡི་གེར་བཀོདཿ དྲ་པེན་པ་ཡེས།།འདིལ་གཟེགས་ལྭ་སླབ་ བ་བྲ་མདོད། དགའོ། ཧཱི། བླམ་དམ་བརྣམ ཉག་འཆོལ་ཀོ།མྙི །སྙིད་ཁུར་ 
སྤྲ བུར་བསྲེ་ ན་པ དེ་བ དེ རབསསྟའ ་པས་ སྙིདུཁིརཱས ་ པུ སིད ་པ།ཅོ །ཨཱི་གད་ཡས་འཛ ཆིད་།གནས་ད ་བ་ཨ་ བརེད ཤུད་པ་ཧཱུ དཔ རུདགས་དྲུ་གས 
ཅི སྦྲི དྲགྲསླད སོནས་དུད་ནང་དུ་ ཨ་ཡ གདང་སྤ་ལིས་འདྲག ་པ་དཔ།འགོ་སྲོ་ དྲ་རུདནང་དུ་ དུ་འདྲུག་ པོ ཨློཾ་ཕི་གད དྲུ ྱིས་འཇྫུགྲ་པ་དུར་མཉམ་དྭ་ཐཱད། བག་མེད ལས ཨུས 

ཏ | གདངས་སྭེ དུས་མཉེམ་དུག་ དུགནས་པ །དང་།ཡད་ཕིར་འབུང་བད། ཧཱིཾ་གི་གྭད་ སཀྱེཾན ཡྱབབླསས་དས། ངུ དུད དེབཞིན་དྲ་ས་རུང་ད་བུགནས། སོ་ ན་གྱི )གདུངས་ད དང།འགྲ་རླུང་ཡདའོག སྒོ་གཉིསརཱས་ཨོ་རྱཾ་གདདས་ཀྱིས་གསུང་ གནསྱི་བ 
` འདྲུགཅིད། གེསགནསྦཀྱི་ར་ལབོརྱ་གི་དབུ་སུ།། །ཨཱཿཡི་གདངསྭཱ་ཅིས་དད་མཉམདུ་ དུ་གནས་པ་དེང་། ཕར་འབུངཏ་ཧྭི་གི་གདདདྱིད དས་སཱཉམ་དུ༔ བཀོག་གྲི་མོ་གཉིས་ནས་པརྲིའྱབང་བ ་དྲུས་སཉས་ པའི་དོར་བླབསྱ་བཞིང་།དེ་བཞ དུལྟེ་བལ་་ 
༥ ཤུདབའོ། , སཾགབ་ལཱ་བ་གུསད་གནུས་ གསུཨ་དུ་ཕྲོག་ཐུད་ ར་བས་བའི་ཞལྱ་བོ་གདམས་ བཀོ།མན་དག་དོར དོན་བླཟས། ཡདཆ་འ འཁོར་གསུམྱལི་དབུས་རད འང་གྲི་ཐིག་ལ་ལདམིགསནས་བཀོ། །ཧ། རྗེ་བཏུནད་ མ་པྲ་ནམས་ལྭ་པག་འཚལ་ལ 
,རྐོན་བཟླུས་ིན། ཤོདཁའི་ཅ་མདུ་ ཨྭཧཱ དའབེད་པའི་སན་དགྱཁད་པར་ཅནནི།སེངརུད་ཨོཾགིགདངས་ཅིནང་དུཿཛ ཛུ་པ།སྟིད་ཁ འིར ཅ་འའོདྱ་གི་དབུས་ིསི་ མི་བཤིགས དའ་ ཞིཟིག་སེམར་འདྲག གཅིགྲ་བསྐ།དདས་ཡིག་གིག་དག་ཅིག་གནས། ད་ དཾ 


›> 





ཁྲ 


_ །།གགདངསྱེས་ཧར་བྱུང་བ་དངདཀས དྲུ་སྭ་གྱེ་གནས་སུ་ཐིག་ལདཏེདྲ་བུད་པའི་དམིགས་པྱ་པའོ།ཡནངག འདྲི་ཐིལམ་ཐིན་པའི་ སྐབས་གུ་ཡང་འོ ལོ།འ༽ིནིཆེས་ཤིནཏུ་ཟབ པའི་གདམས་ངག་ཡིན་པས་སྲག ། 
༄། གདིད པསྭྭ་ཕརང་གཞལ་ནཐངོབ་དང །ཟནད་དུ་མང་ཤགས །སེ་པཾསྭཾ་ལྲུགལཐོདབ་དང་།གདོནྱགི་སྦུལནས་ལྷ་ 'ལཱའི་གཟུགས་སུ་མཐོང་ 
༣ སེགས་གྲསོབ། བུདེབགད་ཤིན་དཏག་པཞི། ལས་གནད་དྡོངཾསིལྲ་ཀད་ལགཔམཱཏ མཱཉམ་གཞག་གགུསནམ་ སྣད་གི་ཆཾས་བདུན་ལྡནའགས་ དདབསཏི། མཚནསྐ་ཅུ འི་མུན་ཡོང་སདྲ དཔྱམའ ཊི་ཡནྡྨ་སའིཐ བྲུག་པའ་ འི་ཐུདདྲ་སིག་ 
གྱབས ཀད དྭ་དྲ་བ་པད་དོག་ ལུ་གར་ཡོད་པ་ད དེད་པལས་པས། དོནིལུ་རང་ཞིཞན།རུང གལུད་ལ་བྟ ལུད དགུས་ བདེག རླུདལ་པཏནནས་བྱུདབའ་ལཱའེ་མདང་ དཡིནན་བུས པ་དདདེགའདདགནས་ཏེའབུར་ ། ཧུ 
རཱ གཅིག་ཁོང། གདོནྱཡྱི་སྦལ་པའྱི་ལུ་གཟུགས ་ཞོན།བལཝས་པ་དང་གཏན་མེད་དྲ་ཡལ་འབོ། འད ཟུག་དགའོ། ༄། འདེདདཔུ་མའི་ལབམམཚ ཚུལ ཚུལ་ལ་ཝྭྷར ལྔ་སྙེ།བྲེག་པ་ གཞནྱི་ཡུལྱཁུད་པརཿནྫཾ་དཁོནིདེ པ 
ཨུལ།དཁོནཿི ཉམངོནསྤུས་དྲུ་ོགསནསདསོམ་ཚུལ།ཞཱ དངོས་ལདཿན་ནསྭ་ཡུག་ནཐོད་དངོས་བྲསོན། །ཚུལ།ཞིགནས་རྡེས་མྱུན་པ་ལ བེནནས་ལུག་མཐེདྡརས་མཐུན་བོམ་ནུལ། ལས་དངབ པ་བྭསྟ་ཝུབ་ལྱ་མོདའདོནར་ 
ལྟ དད་པནོ་ལག དེས་དེ ཉེདལ་སྭཉམ་པརའཇོག་པའི་ཚེ། སྤྱད་བསྒོམ་འཇོག ་པའི་ཞོན་ལ།དེས ནལ།དེས་བའི་ཉ་བའིའཛིན་སྔ་སན་འ་ འཇོགཙཾག། གཉིས དའི་ཆདཔད་དོན་ངེས་ བའིཆྲ་སུལ་ཡཱལཧནགཉིས་རོགཅིག རའདྲེས་ཁྱད།ེས་ཉེད་ 
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ྤྱཁཅཁདུ༧གསསསའཚམ་མམས་མནསཔམ་པག་ཤན་པརགར་འཆནམཆརཤུ་ཤོངཤདར་ུམཔཤམཉསསམསསསས་འབུར་པ༦༢༦༡༤༢༠༤༥༦༤༧༨༠༤༧༧པ༩རལ་འབམ་མམར༣༦པ༡༥༡༤༤༠༦༧༦༠༦༠༧༠༤༩༠༠༦༠༧༠༥༤༤༠༩༢༧༧༤༠༤༦༤༧༤༠༠༠༤༤༠༥༥༡༡༤༤༧༠༦༦༧༧༠༠༨༤༤༤༤ར༤༧༥༧༤༢༤༤༤༤༩ར༠༧༤༤༨༤པ༠༤པ༨༠༧༧༤༧༨༩༤༢༥༤༤༢༢ར༨༨༨པ༨༤༦ར༤རརརཔ༧༨༠༧༨རར༨༨༢རར༤༨པ༤༢པ༤༠༢༠ར༢ར༩རརར༤༠༠༧༢༤༤༠༢༧༢༠༧༠༢༥༡༢༤༢ར༠༠༢༠༠༤ར- ་ 
. |$) དེན་ཡུལ་དུུ་མ་བེད་ཉིག། །གསུམ་པའི་ཚེ།དྱད་དོན་དེས་བ་དད་ལྱུན་ ད་གཉིས་ཐབ་ད།དད་པས་གནས་པའདནཅང་།གནས་པའ་ངང་ནསས་སད་སྔདནས་པས་མཉམ་པན་པ ས་བ་དད།ངོ་ལ་བའ དོས ། 
| སཾ ཅི ཟུད་འབྲེལ་དུ་ཡོད་བ་སོ་སོན་པེདཔད་ནངོ་ དྲྲི ས་གནས སོབ་མ ༽ ས། ཡྲི ཕྱ༽། 
,མཐར་འཇོག་པ་གཉིསཊ ཉུམ་པར་སྤྲཔ་པར་མཛོད་རིག། ིི སྱོད་བ་འདོན་བྲེར།ཐོན་པ།ེའིགག་ཤེསྱི་ངོར་ཡོངས་དྲཧོད9 ཉྱ་དེས་པ་དགོག་པདྱཧིས་ཤིག། ཆུ་བི་ཞིག་ཆུང་ལྟ་དྲོར་རིག་མཚོརོ་དི་ བཐབར་ཡོདཔས། 
| དདམཛདཅིག་ ཟ ཟད་པོ། སཾ ༄། ཇོ་བན་དམ་པྲ་ཐཱགས་ཇེཆེན་པོདང་ཝན་པྲ་ནམསལྱ་པག་འཚལ་ ཡའ གདདུ་འོད་གགལ་དང་།གདགའི་འདགསའ།འཆིབའིདུའདགསལ་འགུ། ཡི་ལང ཚི་ཤིནཏྭཔཱ་བའྱི་བུང་ ༔ 
¡[རྭ་མས་དེ། རྣམ་ཨྨིན་བྱི་ཕུདཔ འད་ལས་འགསསྲུབ་ སུ གསདའསྦི་སུབ སུན དང་པོའི་མགོན་པོ། འཇགསུ་དྲད་བུ༔ ལ་འ ས།ཆུནྡོརའཛིན་པ།། འཇམ་དབལ་གྱི་སྐུད་ལྡད་བར་དདེ།ད་གཉིས་བླད་མས་ པཱ་ད་དག་དང་རདགྲ་མདསའི ! 


རིམ་པ་བཞིན། དད་པསྣ་གརའའན་བའིའ་མའྲ་ ཁྱེམ་ཡིནཞྲིང་།འདེད་ཡང་སྱ་ལུས་ལོདས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུརལྡད་བ་ཡྲིན་པའིཕྱིན། འདྲེགསལ་ལས་ན ྨུམུད་ཐངབའི་ རྣམ་སྒྲིནི་ཕཱ ཕུང་པོ་ལས་ལོགས་སྲུ་བྐནས་ལྡདབ་དང་། ཆུ། ཆུ་སཏུ་ 
སྣ སྨདནྱིསིཡུདཔོ་ལྔ་རུར་འཇྲག་དི། སྦུལསུར་ལྔདད་ཡིནོ།།ེནེཆས་ཟད | 
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ཙར 


ུལ་གཉིས་གསུདསཀད།ར སྲམ་གདམས་དའི་མཆོག་ཞིནལ།དེ་ཡདྨ་སླེནི རྡི ྱགིལུས་འདི་ལས་འོགས་ནུ་ཅིནས། འགོས་སུ་འངབ་ཞིན་ཞིད།ངེ དྭནས 
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ན།དའ་འྭག་ཤཾས།། །པུཿམྱར་རྩེར་དགོདཝབིན་བྱིས་བརླབསཏུ་གསོལད་ ༽ཡདགདདག་ག ླྡདེབྱན་དན་པཆའདི 


།གད དམྲས་བ ཤྨོན་བས་གཅེས་བབབང་ཤིག། ། ༄། ཆེབླདན་དམ་བྲ་ནམས་ལླ་ ག་འཚོལ་ལོ། ལོ།ཙགྱརསགལོ་དུ་ོ་པའི་གདམས་པཞི། རིགམ་མཆོན་དུང་ཝན་བལུལ།དའ །འའྲི་རེས་སུ། ངྫོ་བས། 
འཆུ འོ བཞི།རངུགི་མཛུཔ་མོ་ལྦ་དིགཀོདནས་ཅ་ གཞུང དལ ' ཞུ་བ དི ནས་དྲང འདནས་འོལ། ཁནསསི་དྱི་སུ་འབུང་བན། ལྕེ་རེསྦུ་པ་དེཉེད་རིང་བླསལ བསྙ 


དནསྟ་དོམས་པརའྲགཅིབ། དྡོར་ས་ཕི་དབདྱ་ཕུགམའྱིས་དེདགི་ནརའིནདད།ུ་དཔུམའི་སདྦ་ད ཡོདཔས་དེི་ དང དོརིདབདས་ཅི་དབད་ཡུགམའི་རྱི་ར་གས 


༢ཤུད་དུ་ས། སཱ། རཾ ཅུ བའྱི སོནའི་བཱ ཞི་དབུས་ཁྱི་རྫ་ རཱ 


བྱང ་མགའསགས་པས རདགིདྱངུམའིཨརྩ་སཱ་ཡང དྲ་བེནས དབུམརརཞུ་ གས་པས། རྩོ་ཏུད་གི རྩ་གཉིས་སུ་རླང་རྒྱུ འགགས ལན་ཅོག སིས་པའེ ༨མཤསར་དདཉགར་གཉིསཀའྱི༔ རྒྱ་བར་འགྱུརྲའ ་ 


དམས་ཐབམོ། བར མྡ་རྔང་ལ་འྱོར་ལ 'འཇུད། པེའི་ལམ་བསན་པཞསྱ་བ་གྲ།རེ་བཅུན་ཐམ་ རྡོ་རཱ་འཇད་གིཞབས་ལྭ་གྲུས ་པསྱ་ཕགའཚལ་ཞིང་སྐྱབས སྦུམཆིཀོ། དཤགས་མོད་ཐུགས་རེས བསོད་པའྲིནམ་ཕོལ 


༡༦༥༧ལོ༨༡༢༩༦--༤ལེལ་ལག-ལོསཉ སས ཊ།སྟའགོསལྐལགས་མ217:25266926 “ 77 འ༅གནའསསསམ༡) 


ས( (མནོར ས་པའི་ལན དཟང་གསའ།འ ལའབོར་དབྲང་ ཀྱི་པདྨོར་སྦི་བོད།ཤག་འཚོལ་ལོ། རྡོ་རེ་འཆང་གྲི་ཐུགས་བཅུདནཐར་ཐུག་པ།།བའཞལ གྱ་གདཱམསུ་པ་གནད་ཅམཆག།སྔནམད་ཡ་གརདས 
༥ ནུན ཀྲ་ ཨུ གྲངསཿཱ་ཐཱསཱ ཡི གྭ ཐིད ྲྲ ་པས་ ལེགས་ པདདྱཔདཅིད། 


༨༤༤༥ 3 ` ` "བག་ཚ་བ ༩༡༡༥) ༨ 1 







4. 4 
༡༡༩༦ 


རིས མ་ཁ =~ -----”-----~-~~------------- -=------¬-=--5----------¬¬ ༩ ༠ ༠༠༠--¢62 68༠ 
| [གིངཆེས་ཞིབ་པར་ཆོདམ་གསུམ་བྱ་སོ་འདོགས ལྷྒམ་མེད བན་བཅད་བ་དཔ་འཇྲས་དབདུས་ྱིས་སངོནོ་སྱུམ་དུ་དབད་བླས་ སུརཞིང་ཟབ་པ་དངྱ་རྔར་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོམཐའ་ཡས་པ ིན་བཞན་ གསན་པྲས་འྲ་ཐུལ་པའྲི་དྲཔ་སངས་པ་དང་།སུརཧྭ་པ། ཐཱ 
|  རླཾཱ་ཡ་སུས་དྲུ། གཔ་ེདབ་བ། ཱ་ཨི་པལ་སོགས་པའྲི་གུབ་པའི་ དབྱྱ་འགྲ་ནམསྦཧིསམོངོན་ཨུམ་དུ་ ཧིནྱ་རྙིས་ པླབས་ཡིང་།ཞེ །ཞེདྦྱུཾངམ།ཁའ་འགྲོ་མུན སྤིན་ལྟར་འ བསྱ་པིནང་གྱི་ེན་འཕལ་མ་ལས་ བའགྲིག་པདང་། ལིག སིས་པའི་ཡེཤེསངོན་ད་ 
མེ་ཛད་པྲས།ཌ དྡོ་རའྲིརལ་འགོར་ཡན་ལག་དང་བཅས་བ་ལ། ིནསྦ་རོང་བའ་ས།ཕིརོ་མམ་སྱསའདང་བདང་། །པེལ་འཁྦོརྱོཧི་བདོག་པོ་ཉིདཀྲིས།།སྟ། ཏཱ་ཤ་འདསེནས། མ་ག ་པའི་ལམྱབི་གན ནདམ་ལས་དནྭ་ེས་པ་གཞན་མྱ དུདབས། དྲ ། 
. བོད་ཀྱི ཛེ བདགུ་དྱ་བཱ་ ཤིགཅེས རོརཔགཔའ་བྷསཿ པ་གཏད་སར་དིད་ཆསའི ཀ་རྒྱལ་དརཧུར་པྷཏ སྩཾ། ཁྱད་པར རྔ་ལ་དདྲ་ཝན་པ་ཡིན་ལ། རྔ འདསར རུད་ལམ་གཏནསདྲོང གིསར་གཤྲགུས་ཤིང་ ད། གྲ་ཨབ་སྐལ་བ དང་ལྡན་པ པ་དགྱ་དལམའིདེ་ ཚ 
( ནས འཐིད་བར་མཛེད་པ ཕའ ལྭ་ུནམད་ཡིན་པའི་གཙོ་དྒོནི རྱལ་བའི་གསུང་རབ ཐམས་ཅདྱིམཛར་ཐུག་པའི་ པའི་ཡྱ་པེ། དཔལ་གསང་བའདས་པ་དང་།མྱ་ཧཱད་ཐམས་ཧྱགཙོ་བོ་དངྭ་དིད་དོར་སུར་བཅནྨར ཊསྲ་བནས་ཅདྱ་བཱི་གཏད་དཔལ་ 
. ཁདོར་ལོ་མི སྤེམ་ང པ་གཉིས ཡིནནོ སྒོ་སྒོ་གཉིས་པོ་ འདེུད ་གྲབ་ ཕྲབ་རམ་གཉུན་ བདག ན་བས ལོ ནོརྗཔཱམའི་བཞེདུས་གཉིས་ ཀཟུང་འབྲལ ུུམས་སའདུས་ནའ དགོས་པ ་གཉིས་ཀའིི་སྐབས ་སྐུ་མཆོག་ཏུ་གལུརཱ་བའི་ 
ཐཱ _གནད་ཁྱན་དནབ་ ཡདཔས།ཅིནསྱ་པངལུ་ 5འབིལ་དྲུ་ཏ ན་པ་འ རྨ ལྦད གཆ་འདྷ་ཏ ཉི་གསུང་གེ ཀྲ ནཱད་ཞ (ཤིནཏཱམས་དིད།ར་ པཉིདལམྭ་མལནམས་དརྦམག གྭཔྟིདདོདེད་པའྲི་དནས། ལམ་འདིའྲིདེ སྒོནས་ཟླ སླཾམ་ཇི་ 









[རྒྱལ་ཚྱི སྲིམཁས་པར་དམཆོག་ལཅི་ཡང་མྱི་རི་བ་གཉིགའོངབ་ཡནནོ། ད་ལྭ་དགོངསནས རོརསཁའ་འགྲོ་ལས སྔ་ལོ་དོད་བཅས་ཤིང་ཏོ ག་གེརྡ་གུས།ན་ །ན་སོ་དག ཡོལ་བུད།།གང་ཡུང་ གླ་སོང་དངོས་གནས་དགྲ་ཞན་དངཆགས་ 
| ་ ཨསཔརྦཱག་ཅིརམངིབགགདའིའཞོ། དེའི་འ སན དད་འཅོསཞསྱབ་གྲི།ར། སྤཐུད་བད་ད་ གནོདཔར་མུ་ས་ ཡས་པ དུམི་བྲཟོ་ བོབ གསེར བཞསྱ་ འད དན་་ ་ཚགས་། པྲ 
, བཅོས་ལྲ་གས་བྲ མ།འཇག ཉེན་པའི་བ ནབཅོས་ལྭ་གུས བ་དོནདུ་གར་བའོ། ན་སོ་དགྲནི་ཡོལ་བ་དག་ནཞེས་ བན། ནི ལུས་ནངས་པྷ་སབུ་གའཐིན་མྲིནུས་པའོ། ༩ ཞེན་དངཆེགས་ ་པྲས་བཅདས་ཞེསྲ་པ་བཞྲི ཤན་པ་སེར སྤཆེ་བའི་ཆགས་ | | 
། །བས་བཅི་པེ པནིམ་ནིྷས། དེདགལ་བཏེན་བརསྱི་ཤེདད། ཞེས་གསུངས་པས སདཡང་སྔགས ལམས་བ་དང་། །འདུནཔགས་དགུཅིང་བངུས པདུངཔའི་སྙོད་དུ།ཆེདམ ད་རིག སམབས་ བན།ལཆག་ ཏུཡནོཏན་ཡིནཧ་ཉོན་་ལ་ཡིནྟཾཏོགག༔ ྫ 
| སྲགས་ཤིངཝག སས་ལ་གོབརམི་འཛིན་པྱ་མདམ རིན་བད་ྟ པ་ཡིན་ལ། དང པུ གར་ད སྙན་པནི། །ལམ་འདིཉམས་སུ སུ་ལྡན་པལ།ལུས ཤ་ཐུ་ཐའནུས་བཡ་བད་བ་གལཆ་བད་བསྙན་ཏ། འད་དནྩོང་གནད་ ་༈ 
¦ ( ཆེའ ༈[དསན་གཞུནདུསཐ ཐོ་བྲ་ྲས་ལ།གན་པོར་སོདབ་དབཏམས་ལ་ ་ལནྱ་ད་དབེར་བནི། ལྡལ་འདེའི་ད གགཔའི་གཙོ་བཡིན་ ནོ།གང་ཡང་། ཀད སློངདངོས་གནམ་ད་ མ་དགུ་ཞེས པའ །འགྲེལ པན་དངས་སུཔ་ཤད་ཡྱ་ྱ་ཀང་། །གསང་དབད་དངོས་དབང་ 

(སྐརཔྟ རྟ ཡུན།དན ནཔཚེ་ལྟ་ཚུའི་གདཐགས་ཆོག་འགའ་ཞིགལ་ དགྲསོང་ཡིན་ཡང་དད་དནསད དཔདཔདུད་པའ་ སྐཊཨཡི། དམགས ་བའྲིནུས ་པརྭ་ཐོབ་པའ་ ཡི་ླ་མོངལ་ བ།སདདབད་སགས་དངོས་དབང་དུད ུད་ིུརུངཡི་དོནནནྱ་ 


སུས་ །རྐད་སེེ་དྲ་། ངས་སོ།།གཞན་ཡད་བར་ཝ་བཅུ 
༢༤༠༤ ལ་ས དྲཀི་གདུལྱ་པལ་སོབ་ཨྱི་སོམ་བ 'མྔན་བན་མཆོགྱ་ཏུ་དུས་འབོར་སོགསྱུ་དུད་མདུ་ ཧམཤུས་གསུབ་ ེ ད 
ད སོངསགསླ་བཟྲེད་ལམ། སུན་པའི་ཉྩོདདུཾུཿཤསུནྟུཾན བ་ཡིན ཐ-་ དགོས རར ླ]}]} ྷ་ །དེལའིགས་གཉིས།གོབ་ཡོངས་སྡུ་རོགས གི་ ` 
༧2 བབ དལ ག་ད | ཟ་ ྤདུ་དགོངས་ཏི། ས། ལེམ་འདིཆ་ལག་ད གདགས་པ ནའ མྱ ས་ རྔ ུང་དདས་ ལེ བླསདམཚམས་འེ ལེགས་པོ་མྤོ་སསྦི་བ དཚིག་བབུདཔ་བཤད་པ་ཉནདོས་ དབུདུམ་ཐོབ་ 
སྦལིལ ཨིསྣས་བདའ་དདོད་འཉར་ གཉུར་བའོ།། དང་བོན། ཐོག་མརྦ་པ དབྲ །ད་ཡང་རུལ་མཚོནནམ་རསྲི་ སིལ་མ མུ་སོད་བར། ལུས་དྱའྲིཕྱ་ཊིདབང་མི་ 3 
¿, གཉེརབདྲསྱ ད་ད གདད དབཞི་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་དབདདོནའཕོད་རས་པ་གོརིམས་མའཆོལ་བརླ་ངབ ཤིད་ཡངྡཔུ་ ཅིྱཡིར་བོས་དང་བསུང་སོམ་ལེའབད་པའི་པདནས། བརཆོག་གིས་མགས་ 
༡ ་ཟའྱ་དདམ་གགས་བའི དམད ཤཱ ས་ས དབང་པོབ་ནས་དམཆག་ད་ དསྡམ་བཱ་ལྭ་གན་ད དྲུགའྲི་ཐོམ་སམས་སོགས་མཆག ཡི་འ དདདང། ད་ག ས།ས་ལམ་| 
ཡ།དབང་གྲོང་ན། ༼༼1ཀ ༡༡༤༡༤། དྲ རྒྱདཀྱི་ལམ་གྱིཌེད་པགྲ སྨིན ཟེ ༽༽ སེས 
བུམ་དབངས་བླན་རབལུ་དཔངག བབླསདབ་ཅུངརྲིས། དབང བདས་དམང་གདང་མ་པསྐོ་ སས་ལ ུད་བཞིདད་བྱདམྱཆུདབིལམ། ཤད བླ ཡི་བདྲའི་ 
ཡ་ ཅདགཞ ༤༩༩༽ ྔ་བཏ།། ༽ 
¡ ། ཀི ྲསིེིཾེཾྲཾ་ ི་ཞེས་གཞག་ལགས་༨ཆགས་པདགྱ་དདར་ད་ཐགས་ལའས་འབས་ཉད་གཞནབིགསརའ་རུག་དགཅགའིན་པཔ་ཡེ་བའའ་ | 
ཿ ད་སྤྱོད་པྱྱད་ཚུ ༽` ༽ོ ཡུལ 


རར 
,® ¥: པ། 
== 


ཏཾ 


༨ 
།མ་ད་ ་ལཧི་སློས།རུན་ ༨འབངས་བའད་བཧག་འདབ དྲནས ཐོག་མུར་གསུང་ ་འདུས་ད དབད ནས བ་མཆོད ཆོག་གི བྲ་བཔར། དིལ་ཆོག་ ཐྲིག་སྦྱིན་སྲྭ སོགཔ་ཆ་ལག་དདབཅས་པ་ པར་ལེགས་བདརྲ་སངས། རེ དོ གསདའདོས ་ལ་གོཐ། 
གས་བ ིགས་་ །དལས་བླབོགན་ད ཙིམདུྲརུང་དུར་ཡོད་པ བས་དདཔ་དྷུས་པ་བའྲདདུ་ ཁིདཔ་ཡེན།།ད ཐི སྐནཛནདུ་དན་ད དབབཅས་པ་ལྟཞིགཔར་འགས་བརྡུ་བ་ ་གཞགརིལ་བའྲི་ད་ ་བཤད་ 








ད་ལོ ཕོ་བོས སྒྱུར་བ དོམ་བླགདྱ་ནས་པ། པཱ་སོགསཞིབ་བར་ཉནཿང་སྦདསནས། ཀུན གཞི ་མབྨད་རིམ ལ་སྦྱང་གཞི་སྦྱོདུ་ཤྱད་དང་།འབྲ ས་ཨཆོསརྦ ངོ སུའམ་གང་གིས། བྱཾདདུ་གངྲ གུར་བ་སོགསྦ་ལེ་ག་བ་ལགས་པྲ་ ཚུགས་པྲ་བུས། ༔ 
༔དཱནས་བ ལྕྱསི་གོབ་ལགས་བར་ལོན་བཟི་བླམདརིནྦོ་གི་འྲིད་བ།དེནས་གདན་ངོགསྦཀྲི་ལིདྨོསཆོས་སུམ་སོངབ་རལགས་པརའཁྲིདནས། བྲསོམསྤ་རུལ་ལགྲས་པར་ཤེས་ཤྲང་། སཱཚུལ་སོགས་ཏྱི་ཤློགས་མཐོད ཅཾ 
སྐྱདའོམ་འ སའུཛནརུ་ གས་པར་ལན་བ ༣༣ དྲི དནསུ་གདན གའ བང པེལ་བ གས་པ སས། བཀོ གི ོད ིའཕན། དབེནོ་ི་བམོ་བསྒོམན] 


པ་དད། རྡོད་བཟླདོ པ་དམགསཔ་དའ་མཚ་གཅུདའཚམན ང་ནད དྱཀསམ་ལའ 


༈ཤདཔརེམ་ཝ་སྤྱིད སེས བཱ་ལགས་པའཆགས ་པཆིག་འྭད ཉྟེ་ར།བསྦ་སུ སུཐོདདགོས པས།དམྱ་བུང་གི་བར་དུ་ཆོས་དང་ཟངབི 
པའ ཡའི དྲད ཅེག་དེཅོམ་འཇོག་ བམངད། དནསམི་བཤིགསཔ་བླའོན་པདད།།རི རྤལམ། གྱིསྐོནྣམསུ་རིད་བ་རེའངེག།གཞནརྣམས། 
[སྒུ་སྐལ། དང་སྱ་རད་དབའོ།།དལྟ་དདྲེད་ྲོགསནས་དེས་པང་དིམ་ཝ་གསུང སུང་བྱ་ག་ལན་ཡིནཞིང།མི་ཉན་བམེད་ཡོདཅིདལགས་པརྙ་ནཆིང།ཞིགྱཏབྷལ་བ་ད་།སམས་ཡོགས་ཅི་སྒོན མྱས འཛི་ལྱའི་ན་ལེགས་ པད་ཆགས་པདཅིྱབ། ྦ 


༦༠ དེ་ཡང་འདུས་བའི་བྱསདྲ་རོགསྱ་འི་གོབ་ལགས་བརྒ་ཆགས་པའྲི་སྐོནས།སྟོང་པ་བཞི་ལས མའྱི་ཐ་འྲ་གུབ་ཚུལ་ལེགས་པར་ཤེས་བ་གཅིག་དད་།དུའོདོགསལྱ་ཅིས་སྦྱངས་བས་ཟུད་འཇུག་གྲི་གུ་འྲགབ་རལ་གཐའ་རོདཔ། 
ཧཾཿ ་ གས་ས གསཔ ལ་འ ུབ་་གཡད། ོགས་པ ས༔ ་ཡོདོན། ད་བས་བའཛག སི ་ོལ་མཐའ ས་པར 
པརྨ་སྷདས་ཤིང་།དྲནས་བདེ ཆོག སྒྱབ་བྲཔཾས །བཤུདཆནམྡོརཤཱལས་མཛུད་པ་ལེགས་པར་ཤནནུས་ པིས བ་ལེགས་པར་ཆགས་པ་དངབསྩེདའམྲ་སྲི་འིདྱ་པིད།དེནས་ལོ་པལྱེ་ཀིདད། ཏི ཚིས་མདདབ་དྲུག ནུག པའྲི་རོགས ྒ 
རིན་ཤོཾདཐིག་ལྭའེ་ ད་ཡིག་མཛད་པཡིདོན་ཡང་།རཏི །ལ་ལགས་པ པའི་གསུང་གི་སདནས། དདམགོིརགས་ ས་ོའི་སུབསྲ་བབཆན་ཅིདའ ངས་བྭ་ལརྷ་སྦོངོ་རུལ་དད་།གོ་བའྡིནོམ་གཤག་ ་ལེགས་བའཆགས་ཅི་བར་དུ་འའྲིད་ ཏཱ 
བ(བཞོས་ བདལ་གོགྱིར་དལ་འགུས་པའྱསདས། །དེཡད་བཅྒྱ སིད་རོགས་ལ་སྡོན་ལ་ གེབོ་མཚོགས་ཀླ ནད་ཆཾ་ཛཛི་ཅོམ་ཉན་ཡང་། །ཤམྲ་མེ་བ་གཅིག་ལས་གོབ་གཏོདེ་ྲ པའོད་སྭ་མེད་བས། གརམསྱི་ཡག་བཞིད་ཡེམ་འཛོལ་བདགོས པ་ཤིང་། |] 
4 རོགས་དིཊྱ་ཡ་ཞའིདབལས་ཅད་ལ་ཚོགས། ཁརྒྱ་ཧས་པ་དད ད། གདནྡ་ངོགས་ཅ་ ་སུབས་སུདྱལ་མགེ་འདྲུགས་ ཡན བླམ་ལུ་མཆོད་བྱ་རས་པརབ་ཤམསནསྱ་ཡིས་བརསྐ་ཀླ ཱ་དྡོར་འ དད་བསད་བ་ལ་མཆོད ཆོདབཅུད།ག། རེ 
དང་མྫར་སྦྱརས པན་ཕུལནས། གསོལ་བ་བཏད་བ་དད་ དད། སྒྱུ་ལུས་དང འདོགསལྱ་་དམིགས པ་ལྭ་མབ་པན་ཡ ར་་སཱ་རིམ་ཝནས་འྱབ བཐུང་འའི་སྒྱ་ལུཨ་ དང་།འོདགསལ་རདགྱི་ལུ གིཐུན་མོས་མ ་ཡིན་པའོ་བྷསོད སྟོདཔ གསོལ འཕེམ དང 
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¡ ྒཱི ༩ (7 
སོ་སོ ི་ོ འི སི ས་ ོལསོགས་ལདྷ་བཱཧཱནཱས་འན་བྷཱ་གུཌལཆབའི་བཞད་མདད་གདོས།དྲོནམག་ཁོའོདོ་ཡི་གྲརངདབཀོདཔ་ལུར་ནོག་དདྲ་བསནས་ལག་འོན་ལ་སོདབགལུཆོ་དའོདོདནག་དམ་ཆིགོ། 
ཟོ སོརལདམ་ཚེགེརྡོ་རའི་བླཟུས་པ་དང་།དོ་ སག་སེགསཀྱི་ ཀེ ཉིུ ུགིནར་བ་ཤདད་དྷནམས་བོ། ཞས་པལས་དངོས་སྤུ་ན ་བཤད་པ་དོང་།གཞན་ཡཔཞལ་ལས་འབུང་དའི་གནད་གལ ལཆབ་འགའ་ར་ཡོང དྲ་པྲ་ནམས་ང 'ཉཱནངས། 
4 ླས་སས་ལག་འག་ལ་ཆོ་ སྦོར བ་ལ་མད་མི་རུང་འོ གས། སི་ལཾ་ལོགས་སུ་བ དཔ་ལྟར་ཤས ་པརྱ་དསནས། འབུལ་དུལ སགའ སན་ལྭ་སྐརབར་གོ། དནས་ལམ་བཅུ། ་བྲསད་ཚ དཇོགས་གངཉ ལས་སུ་ལནྭ་༡་ ཐོགསར་ལྟ་བཞཐརྡ་ཐུག་པ་ལག་ དཔས 
ཛྷཱ 4 དསན ུུག་གནུཔམཁག་དག དགོས་ཏེ དེམ ྱེདཇོགས་གདཉམས་སུ སུབླདཊ་ཀྱཿ ཀྱཏཐའུས་ རྐྱད་པི་ཉན མས་ལུན་དུས དུ་སོདབས། ཐུས་ཤས་ཟུང་ འབྲེལ་གྱི༡མས་ལནཆཚཨཱ ཡང་མི་འྱབབཞིང་། བྷཾ བླསདྲརཱོ གས་གང་ལཱ་ཡང་འ འཁོར་བའེ།ཿ 
སྭ ནྡྲ འི་འ ±$ འོང་བས།ཐོག་མཱཝ་བཟོལ་བ་དད།དགང་ དབྱ་ཚད་ཀི་རེབ་པ་ལྭ་ད སུདས་བ་ཡིནནྭ དཟད་འྲགདདར་བདང་། མ་ ཏས་པལ་ཆུ་བཟིདས་དའདནལརི་ལུང་ པ་དང་།ལྟ་བ གོ་བས་པར་ཤྱིན་ ཀ 
¦@ ཡུ པ་དཔ། ཐུགས་ལ བ་སྐྱོད་ཚུལ་ཡ་མི་འདྲ་ཞིང་།¦ ལྕག་གིག་ར་༽ དང་།མབསུད་དའྱི་བེད་ལས་ོགས་ལུ་ཁུ ་པར་ཤིན་ཏུཆབ་དང་།རྫོགས་རིམ 





པ་ད །ཕལིན་ཐེག་པབ་དང་།ཿ 
གདགི་འགྲོས་ ་ལས་ པཀཔྱབདཆེས་ཤིན་ཏུ་ཆེད ཤོད་པའིརལ་དང དང་བའི རྒྱ་མཆོན་གྱི་རྐནད་ཤིའ་ ཏུ་ཐབ་པ་དང་ ཏ།ཀྱི་རུམ་ཆིནཡ་སཚོགས་མིདྲལ དང་། མི་དགུབ་བྱུ ་བྲརྲ་ཧཾན 


རོསོོ་མོ་ ་ལོས་ས་སོ་ོ་ 


ངཉིད་མུངོནོ་སུམ་དྲུ་ཏོགས་པྱ་མུར་ཕུས་སྲིཁད་ཉྱི་ཐཱའི་ 
པའི ན་ཡིད 


༈ 






[ད་སོ་ཅི་ཱས་པ་བཞི་ཅར་སྤདཱད་རྣམས་ཀྱང་། ལམ་འདིསཚ་འ འདིཉིདལ་འཚོད་ འ འགོགས་མད་དོཞིག་ཤེས་དགོས་བསོན། དདག་ལྟ་བའི འི་ཡི་གདཤེས་པྱལའོ།དེན །དནསུ་པ ཉེད་རིམ་ལ་དྷཏུན་བྲ་རིས་སྲན་བ་ཐོགནས་བྲགམསན། 
དུག མས་མཐཊ་ཅརགདྲི་ དཔིན་མཐར་ཕིནནས་བླ་སོམསན། ་ིུགནད་དོགསམད་གོཞག་དགོར་ ནྭཏཾ།དདག་ཚུབས སིག ཡིན་ཞིང རྒྱུད་དད་གྲུད ཿྒ །བཤད་དའི་རགས་དེན་ རས་མ མ་བས ཧྩསན་ 
ཨུད། དོད་ལྔ་རོགས་དིམ་འགདས་ཚན་སྩེས། པར་སུག་པལཆེབའིཏགས་པ པས སུན་པརམི་ཨ།'ཤིད་།ཧ སྙིབ་གཏན་གྱི་མདཱནམ་གྲུབ་པ་ཡན། གཡལྟད་ཨྡོགས་དིསཇ འའ ལུས ཉས་བདྡདྩོད་གུད་ཆབ་ཡིན 
དུད་བྱད་དིམ་ལ་གསལ་སུདདངངྱ རལ་དཏནདོ་ནབྲ་ནུལ་བགས་པཅེམྐ་ཞིག། ངཉིདྱའིགསུད་བན་པས་ལས་བསྟན་མོད།དརེནས་དིན་ཿདྲད་འདིདཚུལ་ཞིབ་བརང་ པ་དུདདག་ སྭུདཱའི་དགུས་སོས་པ་ 

སྲ དགོན བྨ་ནནས་ཞིའི་ཧཱ་དྲས་དགོས་པར་ཡོད་དྲ་ནནས། བྱགིདའིནྦལ་ཡེགེདཔལ་ དར་བལོ།། བཉྐྱེད་རྫོགསགའའི། སླསགསྦསུ་སདཏིངཔ་འིདནན་གབ་ ཏུང སྐེབི་གེགས་ཀྲི་གོ་བོ་ན་ གུ ཉི་ཡནཔ ། གཅོད སྲི་ག། 
ེ མཱག་ནག་བྱུངཔའི་བིད་ནོདའི་གཏན དོན ུ་གུསགཔ་རགས་ཆུ་ག ཕ་ ཞག་ཆས་པར་ལན་དས། ཚཉདིགསུ་བསས་ལྟད།དྲེས་དདེས་སོགས་ ཡིབས ཤ་ད་ཤུསནས། བིག ྦ 
གདགས ནགདགྲི་སུ་གཅོད་པའི་མནདག་ དགམོ་དད།ཀིད་ནོད་མི ྙིསི་བྱིརུདདྱསོད་ལན་དྷརན ལྲས་དན་གིནཏ་གལ་ང་འི ན་དག །གསསུ་ཤེས་འདྱ་ འི གསེ།འམ་དགག། 


ཛ 






[ཛི བོ = 





€། །དུ་བླ་སུན་ནས་ཇོགས་རིམ་བླསོམ་པ་ལནི། ལུསྱི་ེད་ཆིདས་དདའ 
ཤ་དང བར་ཧོ།།ད་པར་དུ་ཡང་ལུས་ལ་གནད་དུབ ཐྷུནཾཔ་ལུ།ལྷུན་ 
¦ །གཨསུམཨ་གྱ་དད་པད་འབྲབྲ་རུལ།དྲལར་ཕྲའགསྒ་ནམས སྤི་གནས་པའ 
ཧོ ཕལ་བཤྲི་ུད་པའདགདས། ད་ུབརགསུ་་པའ གཡས་པས ལ་ 


༼ ཞགེནིཛོགས་རིཨེ་ཕི་ཡི 









མད དམིནའ།དེ་ཡང་ཇེཉིདྱའི དོག་གཔའི་འཁྲ་སརིམ་བདྲ་བ་ཡྲི་ནམ་གཞག་རགས་བཅོམའགན་ངཅའ།གཞན་གསང དུ་རབ་གད་དུ་ 
གའ ྡ་པགསུལ་སློན་དུགསུངས་ཡོདཀི། གསུངརབ་བྲདགསྲ་བཞིན་བླ་དམདྱ་འིས་ནུང་ ༥བུད་ གས་པད་དཀའ་བ།ཀཅིག ་དང་། ད་དུང་ཞིབྱ ར་དེ ་དགྲོས་པའད་ཁཧིག་པཡོད་ལ། ཁམས་དཀར་དམའ་བྱི་ནོམ་ 
ཡི་གྲི་ནམས་སུངི་རིགས་ པརགནས་མོད་ི།ད་དུདཁད་པར་ངས་དགོས་མད་པོ་ཞོག ་ཡདཿེད།དེ་ལ་བཏེནནས་སྟི སྟིད་བདགེམས་དབའབ། གསུམ བརེ་གསྱཔད་པའི་གནད་དང་ ཧ་ོམབིནསིདཁགཡུམདུ།སུ་གསུང 


དོང་ ང་སྤྱོདལམ་ལ་སོགས་པའི་གཞནད་ཞིབ་ པར་རེས་ནས།འག་ལན་ལ་གདབ་པ་གལུ་ཆོབ་ཡིན་དག།དེདག་གྲེ་ནན ་བར་བཞག་བ་མདུ་ལུས་ཀ་ 
ཨྩྱེས་པའི་གཾ་ཤཾས [སྒྲུབ་པར་འདོདཔ་དག་གིས་ཐོག་མར་གུད་ལ་གནདད་བསྟུན་བའི་ འི་གའི་གནས ་བྲ་་།གཡོབླ་རུང་།བཀོད་བྱ་བངྨ་རུབྱ་སི་སེམས་ 
ར་གནས་པ། རུད རཱམས་གེནེས་གང་ དུགནསནསུ། དུས གང་གིགདནས་གདད་ངོ་ལུརྒྱཿྲུདལས་གད་ཧེད་པ། ཁིམས ་ད།ར་དམར་གཙོ་བདད། 


མ་བ། གག སེོ་བན་པའི་རང་བཟསེལ བསུདིང་།རྒྱད་དང་གུབ་ཚནྱ་གེ་དགོདས སཾ་པཛྷལཱ་དོ་བཞིནོདྷུ་བམའི་མནངག་གི་ལགས་པར་མཐའ་ཆདངས་ཤིད༔ 
དུ་ཡོད དགས པོམདཅིད།ཞལ་ལཕ་ཞིབྱང་གསུངས་པྲ་ནམས ་ལགས་པད་དེས་དགོས་པར་ཡོད་ 














]† ཐླུཟས་པའི་གནད་ཅི་ཡིགུང་གཉི ལཨྱཝ་གན་ཙལ སྤུས།རུང་གི་འདུ་ ཐགས་སསན པ་ལས་ ཉསསྤ་སོོས་དའིདོམ་པ་ སོགས་བསུན་པའི་གནདའི ཡིག་དང བཞི མྤུ་ལུས་ཉིགདམས ་དགགི་ཡན་ལག། 
ྒ ས་གཉིས ་་་ ན་ག ས་དག་ལ སྟཡིིསདབའནརི།པིརད་དགྲའསདྲཊ ཀྱང་མཚོ་གཱཏུ་གེ ས་ཤིང་། གསག བིག དནིས་ཝ་གསལ་སྒྲོན། 
གཏུས་ཀུརའི་ལསྦ་ནུ་།བས་དང།འདན་པ ༨༨ དུ་པའི་སོབྱ ཛི ཞ་སགཉད ཉེསཀ་འྲུདལམྱཧོ་ལྷསྱ་ཐུམའྲི། འིད ཁྱད་པ་བཅན་གཅིགྲི་སང་བྲ་ མས་ཞིྱ་བསན་པའྲ་བ་ག ཧེ རེ རི་ལ དགགི་སིདཔོ་ཡིནལ། ཁྱད་པརདྭ་དལམ་ལ། 
ས་བོ ཡི པེ བསད་པ་དང །གདནཛོ་གསྦ་ཏྲི་བིད་ལས། བབ་གྲསུསྱི་བྲི་རམ་གཞག་ལད་དྲུད་བམས ཞྲི་ག་གགས་ག་འིགྱས་འདདན་འའ ་སོགས། གདམས་དག་ཟབཡོ་ཞྭལ་ལས་ཤས་པགོས་པའི་ཁུད་ཌ 

སྟ ཤིས་པ་ཤིནཏཱ་གཉེས་པ་བྲས་བའི་ཡྐིགྲུ་རུང་། ཡང་གཙོ་བརྩོམ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་འཕོ་བའི་སྨོདལ། རྔ་ཉིད་ཀི་མཛུད་བབི་འཕོ་བདི་ཡེ་གྲེནནུང་བདམི་བསལ་ཞིང་།ཞུལ་ལས་འབུང་པའི་དམིགས་ པའི་གནད་ཐུང་ 
༦ ་ གློ་ནུང་གི་གེགས་སའ བུདང།ཟ །ལེའི་གགས་ པསེལ་བྷ།གེགས་ སལྦའུ། ཅལིགཆུང་གཉིས། ནམ་གསུམ་རིགས་ འཡིཀརུང་།སྲགསླ་བསྲད་ལ་ལམ པ་གཉིས་གད་གླི་ས སབད་དུང་ 


| ཕ་མཆོགའ་བྲཝགསཔ༔ ས་ལ ཡིནཔ་ལ།ར་ཉིདྱཕསྦྱ་རོགཙོལ་དུ་འྭག་དའི འི་གནདགའཆེརཡང་ཡགསུངས་པརའི་གནད་རམས ཞིབ་དརདིས་གྱ།པགྱ་ཝའི་ལམགསའ་དརྱ་ཏདཔ ཡིགཆུད།དདག་གྷི་།བས་སུའི སས ྦ 






:¡ 


འདིི པད ག་ དིས་བའི་ཡིཿ དྭ་སྭ།དྭ་ཐཱར་བཀོད་བའི་ལིགླརུ  ཐོརོ་བུ་བ་དང བས ུར།སོག་ཡརྦ་ཱ་མ་བ་ ཚུལ་དང་ དམ་ཆི ད་མོལབདུག་ད ཅྩེཅ་ ལ་ལཉམས་འགོག ཨཱ 
ཏོ ༔ ་ གིག་སའབྱཅའགགདདའ་བཟི་ཡེ། དཔརལྲ་གགས་བའི་དདམས་དགུའ་ རཟབ་པ་དག་ལ་ །ལ་ཡད། ཉམས་ ལ་གནད འ་ཅག ད་དདྲབསྲུནནས་ལགཔོདག་དན། བྱིན་ཅིག གཞད 
ཏཱ ཧོ འཆུགས་པ་གཉིས་ཀ མང་དར་འདྲུག། རུགཔུ་ཡུ་བདཊལུནེག སྐྱས་བཞྲིཡ་ཤས་བ བྲསུད་པའི་གདམས་ངུག་གི་གོ་བཅགྲས་པ་དད། སླུ སུ་ལས་དའའདགསལ་ཟུབ དྲགླིས་འྲགབ་བའི་གེབ་ཡོགས་མཐེདཅེམ་ ཡད་མྱ་བུད་བའི་ཆོད་དུའདུག། 8 
ཤྲ ལི གཤད་་ཀྱི་སླབ་པ་སྙིད་པོར་མཛོད་པ་ཅི་བླདཞིག་ལའངྱ་རཱ རྒྱད་སྡེ་དངཡཐུན་ པའི་ཉམས ཉྟོགས།ཁྱད་བར་ཅན་སྐྱས་ང ད་བོད་འདིའ་ཤིན་ ༤༢ རང་འ ཉི་པཆའི་གདམས་པ པའི་གནདཐམས་5ད་ལགས་ བཔན་ཤས་ཤང་། ལམ་ སྦིའི་གོ་བ་ལེགས་ པན 
ཤཱཾ། ཆགས་པ་གིགོ་གིས། ཆེའདིལ་ལྟོས་པ་མེད་བར་དེ་ བཤདྨནམ་གཡང་གིས ས་མིདམ་འཕྲོགས་པྱ་བསྐ་ སནྱོསླིབུས་ལི་ལ་དགྲདདཆུད་པ་ལཱ་སེབོ། སུགོས་པ་མད་པའཞིག་གི།སླབ་པ་སྙིད་པོན་བྱས་བསུ་རྒྱད་སྡ་དདམཐུནཱ་པའོ་འམ་རླྱད་ལ་སྨྱི 
[4 པརྱད་དའ་གྲུབ་ོབའདབའདདལ་ཐེ་ཚོམ་མདབ་ལིན། དར་མན་དགག་ཡིག་ཆུང་་འཇུག་པའི་ལམ་བན་པ་དཀརརགགལགརུང་དཉརགཅིག་པོ་འདེན།བདག་ཏོད་ལམ་ཉནས་སུ་འནེབ་ལླམས་པ་ཉིདབོར་པདའ སྲཾ 


ཛ ༤. བའའོ་བྱོ། ནོས་པས་བོན་གངགས་བདད་། ཁོ་བོ་འོགས། 
( སུས སས་སས་སས ེ སྒ ས་ ༄- ནེ \ ༤ པེ ,༤༽ ཞའ།འཁྲིད་རུལ་ཞིབྱཏ་དས་པས་ཕན་གདགས་བད་ [༼ ; ང་འ 
མས སྐར དག་ག་གསན་གད་ཀ ང་ལ་རང མུནཔ་སུས་པྱ་ཡུ་འན་པ་སདཔའ མ་བུ གང དའི ེབགོིགགདནྲབའདགག་བཞལ་། 
།དེགའ་དགངོདཔས་འདའདག་ཏརམཁོའགོ་བདགདཆེདཔ་སའཇིགས་པདྲལ་དདང་ཐུནཔ་  ྱུདད་ས་བས་འགས། ན་ག དག་ག གན་་་གུ་ཞ། 
ཨས ད་ས ས་བདག་གིས ོས་ཡོལ་གས་པཔ་ད དག བཅན སོ ཀཱ 
} ལས་ཤས་བམདདུ་ཡོདཔ་ལ། ཁ་བདུསྭ་ཕིསྔ་ར་ཉིདྱ་ཀི་ཞབས་དུ་དྲུ་མར་ཡང་ཉནནས། རྒྱུན་མཆད་བར་སྩལ་བ་དག་ཡིད་ལ་གཅགས་བར་བབྱིས་ཤིང་།།ཁྱུདཔའ་ཞལ་ལས་གས་དདབ་བའེ་གནད་ འགོ་ཆོས་སྐྱོདལམཆོད་གཏོར་ཕུ 
¦གཞུང་ཆེནམྨོནསྦྱ་ཧིབ།དཔ་དང། པར རེ་བཞིན་བྱསེད་རིགས་ཀི་གདམས་ངག་གི་གནད་རུནམ་ཆད་པར་སྩལ་བ་དག་ཡིད་ལ་ང པཱ་ལ་བྲབས་བནྲ།རཾ་དཉེདལ་གསོལ་བསད་དུབཏབཅིང་།མ།འ་འབྲོ་ཆེས་སྤྱོད་ལ་མཆད་གཏར་ཡུའ 
:དགཞུངཚནལ་ནམས་ཙཔ་ཤདཔ་དང།མཆན་རའ་བཞན་བསདྲ་རོགས་ཁྱིག ལ་ཤརཔ་དང་། སེམས་པས་མ་བངད་བར་བསྐནས་ལ་དདུན་པ་ལ་དབས་བཞ། ངད་ཉིད་ལ་གསལ་བསད་དུ་བོབ་ དུ་བཏབ་བསྐུ། དི་ངོནས་སླབ་པ་སྙིདཔོད་ུད་ | 
སབ ༡ ༡ "1 སྨ ས་མ དཡང་ཡང་ཡད་འ ¡ཱ ༣ ༠༤༣ > ༢༨ 7 པའ ༠71༢ ༢ རད ཟླ ༡3 རྒྱས་དམ་ ཏས་ཏིག་ ཇུ་ ཉི 

ནྲ མ་ཡངམཉསས་པག་དུ་དིདནུས་ལ'ོགག ༧༨ འདིན་པ་དྲག་ལས་དཔ་་ཟད་པས་ཡག་འྲིག་པསིདནོ། ཞུས་པས ས་པ གདམས་པ དག་འ ཡུས་ད་ི་ི་ིིོ་ གསུན 
ན་གསོལ་བཏབཏུ། དཔལ་རི་བོན་ད་ནིདགོན་པར། ༧ྔརྔའྔི་ ད་ཡིགགྱི་སིདནས། ལེགས་པད་ཐོད་པ་བཤད་བཅན་ལ་སྙིངཔོད་འཇིན་པམ་ཡིན་གཞན་ཅིདོནདུགཉར་ཞད། གུ ‹ 
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༣ 


ས་ན་བ ངས ི་ོ འབ་བཟང།ོིབིསོ་འབོ་སོགརར། ཆོོ 


4 
༅@ | 





༄། གཡར ཡིནནོ། 
¡ དདནད་དལ་འགའབུ་ན་འདྲ་་ལལ། སྲདང་གཏོ།། 





ལབ་ ༄༤༦༦ས་ སྣ ་ 





[༄༅། །།ོགྲ་བབབནགོད་ནྱནའིཞལྱའིློ་རོས་འདོས་པའི་ཡིགུང་འགུགས་སོ།། ི ༔ 





དགར པོམ འདོད་ད འཇོག་པརྱེདཔ་ལྷ་སངཉིད་ྲམོམས འཐོ སོད ཇོ །སྟ་ཤཱུད་ 
།དའཇོགོམིནུས། ཏེ། [ དེགཉེསྱ་དདྲས་གོསས་གསུམ་ལ་ཡ ཡང་ལེའཡྱིལ་འ་ དགིཉིས་ ྒ ྦ 


ཐཐ པྲོ 


།པཐེག་པ་དམནཔ་ལ་ཡང་ཡོ དཔའིཕརསྙ ཧཱནས་དང་སིས་་ོགས་ 
༣ཧོར་དང་།པུ་གྲིན་ ན་བྱ གསུམ་ཀྱརུདྷ་སཱ་འོབ། གམ་གསུན་ལ་ཡང་ཡོད་པའེ་ཕིན། དསན་ལཱས་ལུ་གནདདཔླ་མནུན། 


ཀྱི་ཏྟ ད་གནས འཤོན་བླསན་པས་དེད་འཇོགནུསྟ་ཏ སྟོད་པ་དང་ལུའི 
ངེ བགོས ས་ཐོའི་མུངཉིདཆོགས། རྟོགས་པ་ལྔ་རོ། ༽ཾེཾིེི ཡུས་བྱི་གནགརྩ་དེང་།ཌླུང་དང། ལད གནས་ནས ཤས་དགོས་དྲས། ཐོགནརརཱའི ཝ་ཡེ འཅུདདདཔྲིརདོ་ 
ཉཱ །དརབྭ་སེ། ད་ཡང (ཚནཏིད་ཐྲེག པནས་དགའདོནངལ་འཇུག གིནདོད། ལྷུསྱ་ཧིགཡས་གཡོནགེ་མདུནརད་གཉིས་སྟེ །རྩ་ཉིཁྲིཉིཁྲི་སཱ། ལུས་ལ བྱརདབི་ཡོད་དདད་ཤདལ། ། ཕྲགས 


མས་པ འ་བ ོེམམ་མམ་པ་ མར་བ ལང ༥༨༧༠ 








༧ = ༡ ༢༡༥༡ ཛ་སག 
རོ 








རྔ ཚོ་བོ་ཡནཏི ལ་སོགས་པའིརྐུ་པུདཔའི་ ད།དེལ་ བྱཧཉ་ཤུནྭཾ་རཱ་བརྙ་སུ་འདབས ས་གཉོས།རུ་གུནུ བུ ཉིདཁ་བྱ་རད། ཐོར བཞྱི་ 
རྩའ་གཅཔ་ཡན་ཏ། དསྔནམ་དངབ་ ཧཱ དྲ རེ དུདཞེ་ 
ཌུ 9 དགསའཛཞི་སིདཁའྱིཔ་ ྦི་ལིས་ གསུམ་ག དཔས དའི་ སླུ་གསུང་ཐུཿ ཐུགས )བརྐྱད་གསུམ་ཏི་ཤྱུར་ ཞོའི རྐྱད་དབུ་ན།ཿ གཅོད །ིཀིར་གཞུན་ ཉུན་བནྡ།ས༦ད་ 
སྤྱི་དགོས་པའི་ཕྱིན་རོ།། རོ།ུམཔག་དུདད་པོརཆགས་དཔི་ སྙིདཁའེ་ལྟ འའྱ་དདབུན། ་གསྲུམ། ཤད་དང འདུམ་ག རེ མ་ཐར སུ སུར་མདད། འདོད་མ་གཉིསཏ སཿ 
„ གུས་སོ། དེནས་ནུབ་ཏྲའིམམ། བུད་དུ་གཏུན མ། དཔཿ མད་དུསམ། མ་དུ་བདུད་བལ་མྣ་སཱ་གསུམ་ཆགས་སྐོ། སི དུ་ཁད་དང་པོར་ཆགས་ རྩ་བརྒྱདནིད་རྣ མཾ །ས་ཡིནནོ།། གྱོགས་ཀྱི་ཙུ་བ 
 ¡གསུམ་ལ། ནཔྱས་སའོསཆ་ རྩ་བར བཟུག་ཡོདལ། ཡངན བཞིནྱི་ཤོགས ཁྱི་རྩ་བཞི་ ཞི་ལསྱྱ་ཧེ ཚེས་པ སྩལས་བཡནདེ་ཡདདཔ པོའ དན གར་མྱུས། སྐོརམ་ ལས་ཤར རཾ 


ས་སསང ཀ་ལ རེངས་པ བོ 


དི རློ །ཀྱི་ཐྲེག་བས་ལུས ལྔ་བ ཉིས ཅོོ རོ ་ མ་པར་ཤེས ོཐོལོ་ ཧ དོ 














༡༡༡༡ ༡-༡༠༤༤༠༩༥༦༩༠༦མ༠༠༩༠༠༩༧༠༠༧༠༡༤༩༤༤ ༧༡༧༢ 














བྱེས་བ་ཡི བ་ ཡིནལ། མཚམས ་གཞན་གསུམནིདམ་པ ་བ་ལྭར། རྭ ལོའི་འདོད་ན།ནུ་ཅྱི་ཏིམས།ཏ བུཏགི་གཏུམམོ་གསུམ ་ལསྤྱ་ཧེས་བ་ཡིནནོ།།དནས་སྙི་དཁའྱི་རུ་འདབ བརྒྱདནི།སུཿ ཨུམས རྔོམ་སོགསྐ་ཅི་ཧཱ་ ་བཞི་དང་། དཾ 


དྷལསྦུམས་པའིནཆམུསྦ་རིཿདཾཾ དར ཿ་སིད་ རྩྱད།དར་དད་པ༨ཆགས་ བའྱིཊ་བྱ་ཧད་ད་ དམི་ཉིག་གོ། ལྩོ་འདབམ་བརྒྱད་པོད་ ལུད། པསླ་པཱ་གདུད་ཐྲུགས་ཀྱི་་ ་བརྒྱད་པརྱད་གྱོས་ བྱརད་གསུམ་ཏིད་ཿ ལེ 
ཡིནནོ།།ཉར་འཞི་བོའི་སྟང་དུ་སྙིད་ཁནདེང་པོར་ཆགས་པའྲི་ལ་བྱད་བླསན་པདྲེ། བདསེམས་འབ་པའྱི་ར་སོ་གཉིས།ཞེས། དུད་པ ཡིནནོ། ནོ།།དབའི་བད་ལས་གསུཌ་གསུམ་དུབས་ག དུནླུ་གཉིསས་འགྲོ་ 


ད་ཡིན་བས། དེ་ཡད་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ལྲྲེན་ད་དད་། ལོངས་སྫྱོད་དང་པད དཔགེསཨཱིཞསདཔ་ཡིནནོ། ནོ། བདུན ས་པདལས། རར་ལྷ་སང་སོའདྱུ་རས་བས་སྟེང་ཕྲག་བདུ དདུནདུ་པོ་གཉིས་ཡོད་པ་ཡནནོ། 


དཡངརྩོ་ད་དཔུ་མ་གསུམ་་གནིསྣ་ནུལནདང་ཐད་བྲ་དན། རྡོརོང་གཉིསྤ་ིས་དབུན་ལྷ་ཚགསྨ་མགོགྲི་ཚུལ་བིས་འབུ་དས་ཡེདལ།དེ་ཡད་དབུམ་དྲ་སན་ལོདདའི་ནདནས་ནུན་བདད། བྲུ་ཁ་དདྲ།རུང་འྱབདཔ་ 
ལས སྙིང་སྟོཔསརྡུལ་མུན་བྱི་ནང་ནས། པའྱི སྒྱས་བཐུད བུདམདམནི བགསམཿནང། མནི་གིར་དང། བཏི ཉིསྒྲ་གཅན་གསུམ་ཧྱིནདནུས་སྨྲ་གཅན་ེཚོ་ཞེས་ཁའོ། །དྱུནའི་གམསནའོན་བནས་ཤིང་། 


_ དདི་ནདནཊ དན འབ་དུད་དདདེག་འའི བའི་ཁཱག་ཕལ་ཆེདའདད་པོ། །དེ།ནི་སིང་ྱིལོགསན་ཡོདདོ།།སང་འོག་བཉི བཉིག་ཀལ་ ཕུག་པ་ཡོད་ད ད་ལ། །སྙིགིྱྱོགིས ཡྱོགས།ཀོན་ལ།ཁ་ཡོདཟེར་བྱིརུ་མཆོདནི། ཁགྱ་ཡིན་འབེན་པ་ | ྦ 
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; ༡༨མམ8ཿརར་ལར༤ར་ར་འམཆ་བ་།། ར་ནས ར་བ་ཆར་ཅམ་འབབ་སླད།༠ཆ༢༨པརཔཔཔམཔསས་བཆངསཔས 







༧ ༄༅། དཔགྲད་བསམད་པའི བྭ་སིདྱ་སོགསྦཏི་མྲགྲིན་པནསྤྱ་པདྱ་ཀི།འོག་གི་བུག་པྲ་དས་མྱི་པད་པས་དའི་དོནྱཡི་ཡིནྡ་ན།།རྱད་མནི་དབུ་མའི་གཡོནན་ཡོད་ིད། དངརུདབད་འ སཱ་པོགིའུ་བ་ཕལཆདའབབ་པོ།།ད 
ཤཱ [ག་དང་།ཧ བོས དང་ག མདོ སིག གོ་གི རི་ལྟའ ལཉིས ཧ་ན ད་ནས་ག ོས་མད་པའ་རནས། པ།འདགོ།དཔ་རྩོར འེ འཀའདུམ་གསུང ནེ ཞས་ 
ཏཱ །སྤུམ་མདའ་དདད་ཡོད་ལ། དནས་ གཉིས་སྤུ སྭ་སིརྦྱ་ཧོང་དཔུམ་ག གྱི་རྱ་ཆན་གཅིགརྐད་ནའིལདུ་འགོ་ལ།ཚོན་གཅེགནར ༨བུཞ་བནདུ་འྲག་པས། རྐང་པ་གཉིས་དདགད་བུ་ ་གསུམ་ཀལྤ་པ་གསྲུམ་ཡོདཔ་བྲད་བ་ཡི ཡིནནོ།།རྒྱངམའི་ ་ 
,ྱ་ཨ་དདས་དས་ །ལཁན་ལབ་ཡདབརབནི། ཛཿ ཡིནའཕིན་པ་དང།ནདདྲ་འཛིནཔ་གཉིས་ ཿབནསྱ་པད་པས་དའི་ཆནས དཔུན ཀྱེ་དབང་དྲུ་བྱས ་ཤིནལ། །ཉ་བནནཚདྲདའྱི་དུཔམ་དབས་སུ་ དངིང་དྲུཆན་ 

༥༢ གཡསྐན་ཡུད་ དཅིདཐྲ་བའབབ།རྡོམ ་གཡོནོན་ཡོདཅིང་གཅིབ་འབབ་པོ། པོ།སྔོམ་འབུང་ལས། དོམ་ འྱབད་བའི་ལམདུ་གྲ་ཤད་པ་དད། རྒང འཛྲགཔི་ལམ་ད དུ་བཤད་པནེ། ཤེས ཤ་ཨུལ ནའམ མི་ནང་ནསྨ་དད་དང་བྲམབས་ ། 
རི ན་ འཛྲག་པ་ཡིནནོ། །ཅུ་གཁར་བཞི་ྲ་བངསེམས་འ འབབ ཟིན །དགའབ་བཞིའམ། བཅུ་དུགྱྭ་ འུར ཚུལནི། གཏུམ བྲ ་པས་དམནཆ་འཕལ་ བུ 
རྱྱ་དཞས་འདབ་པཞ་དབུ བུངས མགིནཔོན་དཔྱི་ ར་ལ་དགའ་བཞིའྲིདདནས་དགའ་བདད་།དགའ་བན་ལ་ཡང་དགའ་བའི པའི་དགའ་བདང་ ང་།དའེ་མཆོག་དགའ་དད་ དྱིཉད་བན་བི ཅི་དགའ་ པ་དང་། དའི་ཙུན་སྤྱེས གྱི་དགའ་བ་ ཡདེཔས དདག 


























ྭ |ཀྱཇ་སྐྱའོ།། ད་བཞིནད་བང་སེསས་དེམཐུནུ་པནས་ ༥པབ་པནས བབ ཉིད །སྙིད།འའ་ སབྱ་ཉི་བར་ལ་རོག་དགའ་དུང་།དེ་ཡང་དགའ་བ་བཞི་ཡོད་པས་ད་དགུ་ ཀྱད་སྐྱེ་ོ། ཀོཡང་སྟིད་ཁནུས་འ འབྲབ ་པནས་བཟུངསྭ། ཱླབི་བར་ླ་བད་པར་་དགུའ་བདང། །ད ། 
| ༥༥དགོའ་བ་བཞི་ ཡོད་པས དགྱ དྲ་སའ ཀོ་ཡ་དྭཐཱ་བནཱས་འབབ་པནས་བ བུའི་ཅེའྲ་སབྱསི་བར་ཝུན་སྱསཀི་དགུའ་བདང་།དེ་ཡང་དགའ་བ་བཞི་ ཡའ ནསས་ཆུའ། །ོ།དེ་ཡཱངྒ་གུགས་ཚོདལྷ་ཙ་ དགགས་ཤུཞུ་བསནཀུབས་ 
ཡ པདནཱ་ཤོདད། དཡཔཀའར་ལ་བཞིབ་ ༈ དྲ་གྲ་གཏརནྲ་ཐ 'འདབ་བཞི། རྒ 5 འངབསོ་གཉེས།: ནར་ཐུ་ཙ་ནྭརཱ ཆུ་འད བྱ་ར་ཡོད་པབྱི་རྭ་གབོར་གསུམ། པདུནཱནོ། །ད་དུག པ་ད ིབགསིརུང་དང། གཅིག་གི་ | 
|¦ རོ ས་འབུདནས་ཡོད་རིད། དེཡདདགཉོགྱི་ ཅེ་བརྡནའདག་གཉིསྱི་མ་མབ་པའི་ འི་བར་སྙོངསནུད་བད་ཡོད་དོ། དྲེ བྱུསའི་ནང ནླནཱམ་ཤེས་དང་ལྷན་ཅིག་པ་ པའྱི་རུང་ཡོདད། ༦ ཨཱ༨།ས་ཀྱི ར་མི་ཤིགས་པའི་ཐི་ ཐེག་ལེ་ཞས་གསུཊ ངོ།།ཤུཁུག་ག ༢༨ ཇང 
` ཁུང་འོད ཅིདད་ཡདྩ་ར་མདུད་ཀྱི་ཐདྱ་ི་དབྱུ་མའིནངན་ཡོད་དོ།ཕུས་གཟུང གླི གག བཡནཞུང་། གཞན་ནུསས་ ད་ནན། འགུར་།ནུལ། ད་ཕྲ ད་དུད་པོར་མངལ་དྲུགསཔ་ སསག་གཿསྣས གན་ཡོདལ།དནས་ཁ་བྡ། ཏ 

¦ ཀུད་ཡུད་ ༨ ་ རེ ལྤ་ཧིས་ཡོད་པནིམ་ཡིན་ནོ། །ལུགཱཾོགཏུ་སོང་ཧ གཙོཆར་ལྟ་བན་གན་ ལུ ཊམཾོའབའ་བདང་།ཐ ཐྲིག་ལའཛྲག་པའི་ད ཡགས ས་ལུག 
ཐཱ ཆུལནྲ་ཙ་ །བྲག་དྲ་ཅུ་བ་གསའི་དལ་ ངག་བ གཞིཚཾའའིགསུམ་འདོ༣ །དའཆོན་པ་གཅིག་ལཁུ་བ། ཚནཔ་བཅེག་ལྲགགོཆ 





།ཧྲི་ཕོགས་སུ་སོངྷཔཱ། གཅི་བོརཱ་དོན་གནས་ལ།ད་ཡངནས་བམོམས་བྩོ བ་ཡིན 
གོ སུ གྱོ དདགྱབདསགདཀར་དག་དོ།། རླང 


ནོསླ་ནུང་འབད་བས། ཤཆཾསོདོཕགབདུནའ ཧུ གཏིས་འ།་ཁགླ་གད ཨཱ་འགད་རུལ་ད་ཡིན་ནོ།། །ཡདའོའྱི་བས་གཞིཆ་ཉད་བཞི་སོདལྷ་ཆུ་དདདོན་གསུམ་ལོདཔས། གྲམ ་བོ་དལ་ ཡང་ཁུ་ཁགླ་རུང་གསུམ་༈ 
དཀན བདུད་རྩི་ལྨ་འདད་ པོ།། བ་རྱད་པོ དའྱི་སེས་གཞི་རྩོ་ཏུད་དབྱུ་མ་གསུམ་ཡེན་ལ། དདགུ་གི་འདབྲ་རུའ དནིདཤེད་ 


རད ཚ་ཚ བྱརདལཞིགའེགང་གཞིས་ཁུ་ ེས་ ུ་ཧད་ད 
ཀཱ བདུན པ་ ཤཤཾས་སུ་འདུ་ལ། ད་ཡད་ཉེའ་བཞིན་འདུ།ད ཡཀ འྱི་རོ་བརད་དུ་འདུ།ད དརྭོ་ཧུད་དབུམ་ད གསུན ་དུའད།ད་གཉིསཀད་དབུ་མར་འདུའ། རད དེ སམུནིདང་ཆུརཔོ ྷེ ཛུ 
རྒལ: གསྭ་ཙནང་མནནལ། 










ཟླཾ 
ཡུ ཝཾ ཟྲི ལ། ཐྷ་ནུམས་དསུན། ཉོ་པག་བདུནཧུ་རྩྭ་གཉིས་པོད་ཡ 
ཏ÷± པོ་འགོན་བྱདཔའཆུ་ི ད་འྱ་མ་དུམང་ལས་ གསི ངུད་དཱད་གཞན་ནམས་སྤ སྤོ་བསྡུ་ཟྱད་པ སས་ནས བསྒོམས་པ་ཡིནནོ།། སྟིད།བའི་རྩཞས་བ་སྲུག་ པྷྩརཙ་ཨན་ལ།ད་ཡད་ 
་ུ ཡུའི་ནུ་ཡ་འད་བ་དང་། ཏཾ གདདུབདང་། །ལྟི་བར་པདྨ་འདྲུབ་དང་། གསད་གནསན་རྡོརྔ་འདྲད་དད་།རོད། 
།སྦན་བཤདཔའྲི་བདསནས་འབུབ་དའྲེ་ངོ་སོ་གཉིས་པོད་ 


གྲནས་པ་ རྩོ ཅཏ་དཔྱམ་གསུར་བནནས་ཡོད་དོ།དའི་མོགོན་ གསུམ་དུ ཡོདེ། ནྲ་ཤིན་ 
3 པས་འ ཧབ ག་ལ ུཧྦཨ་གྱུས་ཧཱུཞནཱ མདད ཡོདཞུས་ ལག ཞྲམ་ གཉིསྤདདྱ་བདའ་གྲོ། རྒལཚགསྱི་ནདཆར ནསིཔལ་གོདགེསས། 
གསུམནི་དྲོརི་ཕགམོ་ཡིནལ།ཐུ་གསུདཐུགསཅིཙ་ཉིར་བཞིནི་དབོར་ལོ་གསུམ་བྱི་ལྷམོ་ཉེད་གཞི་དད་གསུམ་ | ¦ 


 པུར་བརྡ་མེམ་ཏོག་གྲི་ཕི་ 
ཏྲ ཅིལ རྩ ཆཅ ཙ་བྱད་འདིགདའྱི་ིར་དོགས གཏས དདདདམཆོདཀི་ལྟ ལཱམོཿ དང་སྩྱ་ དན།དྱརཏདུམག 


སོགས་ཡོད རྨུ དའུུད་པའྱི་ར་ཡིན་པན དོནཆནགཔར་པོསྷིསོ་བཞི་དམརབཡིན་ྭ།སོ་འཇྫོགམ་བྱརད་ལཅྭཨོ པ་འད་གསུང་།སྐཱ སྙིད་ཁའི་རྭ་ཧྱིརེང་པོ བནིབདམཆོག་དྲགླས་ སླ་གསུ་ དྲ་ཐྲུགས་ ཀྱིར་ཉེར་བཞེའི། 
དགི་ཁམས་གསུམ་སྟེཉེད འའའ གསུམ གྱིདབའ་ོ་ཞེར་བཞྲི་དང་སྦྱར་པོ། དེཡང་བདད་གྲལམབའཆི་བའི་དག་ཡ་གཏོབ གཏགས་གཞངང་སྱུ པངས ཊས་མིའའབུད་དས་དྷ་ཕུ་མོདཔའི། པོ།དཡ་བདུད་བ་བའྱི་རུ་མཚན  ད་ 
བྱདད་ནག་འབད་འདབ་ལོ། གཞི་དང ས་སུ་ཐམལ་བ་ལ་ འཆི་པའི་དུས་མོ་གཏོགས་ད་པའི་དབདྲ་བང་སམ་སམི་འབེབ༡ད།ལམ་དུས་སུ་ས་མཚོ ན་པོར་སོངབའི། འཆི་བའི་གོ དནསཀུཿ བགི ས་འདེབ་པ་ཡིནནོ།ཆ་སོ་གཉིསའི་ ་། 

| བདུད་གྲལ་མུམ ཐགཏོགས་སོ་གིག་པོདཔདགྲ་དདྲ་འུ་བཅོ་ དཅོ་ཝ་དང་ཡུང་སྦྱོརད ཡཱནྟ།གཏོམོ་ལ་གསུམ།༢ཁོར་བྲད་གཞི་ལཙུ་གཉིས་གཉིས་ཅ ཕེས ས་སྭོ་གཅིགའི ཤིམམོ། དག་པ་ག ནེ བ།དགཿནམ་བ ་ཏོགས་པའི་དབངས་ལྟ ལྷག༔ 
| མ ཧོ་ལཱ་ ཝཱ་ཡིནནོ།། རླང་དད་གཏམ་ཡོའི རའ།འབོར་ལ ཤཿ ནནས་ལྟེ་བའྲི་ཁག་དང་། པེ་གངསམས་ཡརམསརའབྲོས བི སྙིང་ཁའྲི་ཐ་ མྲ དྭཏྲིནད་གྱི་བད་སེམས་ད ར་དམར་གཉིས་དང་ ལྙན་སྩས་ཀྱིརྨད་རྣམས་འཅི་བའི་དུཊ་མ་གཏོགས་འཕོ་་ ; 
འཆུགམིི་བད་བ་ཡིནྐ་རོ། ཇོགས་འིམྱསྱི་རོགས་བྲ་༣ལ། གཅི་གྱུརདཱ་ལྭ་སྦི་འདོད་ན། ད་ ར་ལ འི་དུསྱི་འབུངད། བླམུདརྐམཔགས་དགོསརེ་ལ ༥གཅདདམ་ཤས་དགོས་ བུས།དནི་ཐམས་ཅདྷ་སོང བག རིཔདགསས་ལས། སྟེདཔ་ཉེརོབ་པྟ བ་སྟི་དྲབ་ | 

ྒ མེ དྲུ་སི་ཐའི་སྐམ འུད དལན་ཐདས་འཆདཔ་སྟ་དདད། དདང་དོནད ་ལ་འདོད་པའི་སེམས་འྱ །དེ་ལེས། ཤཾནའབྱ་མདབ་ཉི་མངལདུ་སུ་བ་འ འཛིན འི་སེམས་འྱུང་། དསནནངལ་དུ་ །ཆམས་སྨྱདམ་ཐགྱ་འྱབད་བ་ཞི་ཀཡོད མོཾ 






ཅ། ༨ །ཧཱོན་ཅད་ྱངུ་བབུགས་བྲ་བུ དའི་དབད་དྲུ་བསན། དདཔོློདངསྣདསདསརིམ་ བྷ་ཝརྲ་ུངཞིང། དྲེ་རསྔ་ནས་གཟྲུགས་ སོགས་ཕུང་པྨོནམས་དགམིག་སོགས་སྐྱེམཆེད་རྣ་ མུསྭ་འབུང་ལ། རྒོནས་དང་བཞིན་བྱརད་ཚོའི 

]ཟྷཾ བནོན་བྱ་ཞིང། དེ རཔརྟཧྱཿཛཛྱ་ཨྱ གཉིས་ ུཿས་སྱར་དུག 'ིནནོ། བསྡུད་པའི་དུས་སུ་སཆུལ ༥ིཐིམ། ནུ་མ་ཀ།མྨ་དཱངལ །ཐཾན།རླུང་སམས་ལ།དྲ་སང་བ་འ སྣད་དྲམཆད་ལ། ས་རེ དེ་ཐམས་ཅདྷ་ཐོང བགའོ་གསེལལ། 
རར སལ དགསལ་དོས་ཡིནནོ།།ད་ཡད་སྲུ་རུལ་ཐིསྦཞེས་ དབང་།སཁནས “ཕ་མདདུ་ཡོང་བན་ཡིན་ལ།འ སུས་ཤེས་བའི་བྷཿནོལི་ མལ སླང སདཔཆ་གས། །ཆུམ་ལ་ཐྲིན་སོགས་ཀུདད་དད་འདྲཊོ།རུང་རྣམ་ ཐུ 
ཱེ ཤས་ལ་ཐིཞས་དྲ་མ སྐུ་སྲོརྩཧཀླི་རང་རགས་པས་ཤས་བའྟི་ཏྟནརི་ཏེན་པའམ། ཡུདནྭ་དུད་རགས་པ་ དྷྱ །དདུླ་མཱད་རགས་པས་ཤས་བའིེནམི་ཤད་ཏུད། ལཱན་གྱེས་གྱི་རུང་བ་མོས་ཤུས་པའི་ཌིནབད་པ། 
ཡིནནོ །ཆུངཔྲ་ བ་གཅིག་བུསེ་ཤེས་པའི་ཉེནཿདྲའི དཀྱིརགས་དས་མྱི་པདྲ་པའིདུ་སའི་ ནིསམསྤ་མདབ་ལྷ་བི་ ཐྲིམ་པོནས། སོད་ཆེན་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པའི འི་བརད་ཀོ། །རྷནས་འོད་གསལ་ལམ། འཆིབའི་འོད་གསལ། ལས་སཾངཆེན་ཉར་ཐོབ་དི་ དྲ་ཟོའི་སྒནས་ ། 
ྦ བདདམགས་ ནསྣ་མདདཔ་འ བབདཀོ།།དེསྐ་ནགཞི་དུས་སྱུ་ཆ་དངྱ་དུད་དང་འྱུར་བྲནམས་དཔརོ་ཆགསས་སྙིད་བར་ ཆོགས མཐུདསདཔ་ཁཔ་ད་འདུམ་ལམ་ད བདརིམ་གི་སབས་སུ་མདཁེ་ིད་དའཇིནེ་སེམསད་ དཔའ་ལ་སྡོ་བསྡུ་ 
མད་དུཔྱཨ་ྟེ །རྡརླས རིཨ་སིསདས་སཱ་འཛིདུས་ི་འཐུད་ད་བསྡུད་པ་དགུག་མི་དགོས་པར། ། འགོདིདདའིན་ཡིས (མུས་འཛུད་བནམས་རམ་ ཨྱི་བསྡུས་པས། གཉིས་སྣདདངབྲའ བའི་འོད་གསལ་སྩྱ ཡིནནོ།།དནསླབ་མད་ 










མེདའྱི་རུད་སཾ་དྲུ་མནས། བསྐྱད ྱའི་སླབསྦ་སུ་གཞི་དུས་ཅི་སྱེ་ཤི་བུན་དོགསུམ་དང་སྦྱདནས་བསོམ་དགོས་པར་མངད་གསུངས་བ་དད་། རྫོགསནིམ་ཅྱི་སྐབས་སུ་བོ ལ་གཞན་དང་མི་འད་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་དོ།་ ཡད་རུ་དླུང་ཐེག་ལེ་མང་ ༈ 
ས་བའི བླུ གཞིད ི བོས་དང་ ླུདགོས་པ་ནད་དུ་ གཉིས་སྣང་དངབྲལ་ ིམ་ཉི་སབས་ཨ་ཀོགས་འདོནརུ །གཞནདཔའི་འདུཔལ་དགོས་ ཞན ཡང་ད ཟགལ་ུང 
ཡྱི་མཚེན་ཉིད་པ་ནི ཞིབ་ཡྐིནྐལ། །དདཔའདྲ་རབལམ་དུག། སྭུ་རུང་དང་གཏམ་མོའི་ཚལ་འོང་ལུ་བྷཏནནས་དམར་པ དཀར་པའི་འདུའབདྱ་བས་ བ་ཡོད་ཅིང་། འདུའ་ོད་འྱིདདས་སུ་གཉིས་ད ་སྩང་རགས་པ་འགགས་དག།དའི་དུས་མུ་སང་ཉིདྱའི་ངེས་ 

ཤ། ་གསལ་དཏབན། གཞན་དངམི་འདུ་བའ་སོང་ཉིདྷ་གས་པ པ་འ པྲགས རན༨དབས་དའ། །དགད་།ཞས་ བཤད ཨནན། ན།།ར་ཉེར་དཤོ་དང་། དངྱུནདླུ་ཚ གཉིར དང།སཱོདྲག་བདུན་ནྱུ་བ་གཉིས་ པ་ཡྭ་སྐུ་གསུད་ཐུགྲའ ས་སམ་ཕྲུས དག ཡིདགསུམ་ལ་སོགས་ 
པཿ གྱུ།གསུམ་དུ བདདུད། གསུམ་དུ་གྲུའ་ ་ངས་པ་ རུ་དདག་གིནངནས་འབབ་པའྲི་ཛས་ལཱ་བྲང་སམས་ དྭཀདདམར་དྲ། རུང་གསུམ་དུངས་བ ་བས་དའི་གནད་ཡོནོནོ། གཞི་དུས་སྤུརཚ་དུ་རུང་ཆིགས་ བའིརོམ་པནི། སྤེནས་ཅན་སྒྱ་བའི་ ་ 


ཟླ 


་ 
ཇི 


ཐུན་པར། བསྐྱད་རིམི་སྱི་སླབས་སུ་ལུ་སྐུ་དསྒོམ་བ་དད།རྫོགས་རིརཕྱི་སྐྲབསུ་ཏིད་པའཛིའེ་ཧཱིམཛུས་འུང་བ་བསྡུསནས། གྭ སེ་ཐབའགབས་པའི་འདོགསལ་འཞཏལ་པར པརཞག་པའྲིརས་སུ། དལས་ལངས་མ་ཐག་ཁོནད། འཛའལུས་ལས 
གྲུབ་དའི་ལྷུའི་དྤུཌ སཾ ཡིནལ།ད་ ཁས་དུས་ཅི་གཟུགས་སླུ་གཉིསིཉར་འནཧི་རུ གྱིརྒྱྱིདདོ། །དསན་བྱསདརིརེ ཨྱྷི་གདས་ཁོནངྷ་ཝའྱསུ་བོམ་ལྔ།ཇོ་ ཝོགས་རིམ་ཁྱིསབས་སུ་ལྟ་ སྒུ་ཡམི་དསྒཾམན།རྔགསརིཊ་ཁི་སྐང་སན་གཐུགས་སླུ་གཉིས་ 









ལ་ སིནསེད་ལན་ང ཅྤྱི་རྐ་མདྲ་པདྲ་ཐལ་བའྷི་སྐོན་ཡོད་པཱས།༔ རྒབསུ།ད་ཡུདྱུ་། ཧཱ་ད་པད་བ མ་དགོས་ས རྨར ནི་ནདལ་དུཉིདམཆམས་སྨྱན ཧཱ སྙོདབཟི་མྭ སྭ་པའི་ཚོ་དྲའ་ཞད་ 

༈ ྒྲ་ི་ ལྭ ནུད་ད་གཉིས་ཀ་འ ས་བ དཡིནོནུ།། སམས་དྲན་ལུསྭ དི ཙྱཿ* ་ སོ་པ ༨ ། 

རུ ལ།སོག་འདིནྱ་བི་་བའི་གནུས་ ཅིདབ་ཡཾན་ཞིང ཟདགེལྤ་འར་པའི་གན་འེགཡད་གནས འེ ཅིན རང་གི ག་པ་གཉིས་ གཱ གདད ན་དདུགཆས་ དའིའབྲརཔོ་། 

ལད ལྤ སྲསའ་སྲིདགལར ཡོད ལེ གྲུསྲ་ད་བྱ་གླི་བཔ་ལས་མམ་གཞས་བིའུང་།།། ི་ཁ་པའི་གནས་ནི་ལཱ་བ་ཡིནཏ། གཞི འ་ ཆོདབ་ལུངབདྲ་བ་ དབདྲ་སུར་པོན་ཡོད་པས། ཕགྲ་དྲོདྱི་རམ་པརཿ་ དད ཟ་བ ཏྱ 
ལ་ནཉམ་གནསྱ་ཀླི་ནོད་ལས། གུནརིུ་རུདྱ་སཱ་ལ།་ དྲ བའི་གནས་ན ན་པ ཡནན།།དཆེསད་གྱུས་ པསད་གསྡེ་ནམ་པར་ཡོད་དོ། ཟླ་བ་ལྡ་པ་ལ་ཨྱན་རླུ་ི་རླུང་ལས།ཁྱཐབྱཏིུ་རླུད་སྱཿ རུང་སལི།དེཝ་བའི་གནསའོ་ །སཱཆེན་བྱཧུབཞིན 

ིཊཿགྲིན།བརེ་གདཔས། ཟཔ །བ་ལ་ནིགགྲི་སོལ་རྒྱུ་ ུླིནླགུས་བཟ་དད བསེ ཟླ་བ་བདུནཱ་པ་ལྣ་བའི་སློ་འི་རྐུ་བཡི་རླུད་རུས་སྤལ་དང་ ༨པ། འྱབུན་བྱ་རྩུས། ཟ་ ཟླཾབ་བརྒྱད་བ་ལ་སྣའི དྲད ྦ 

བ་ང པདྲགུཔ་ལྷ་ཕྲལ རྒྱབའི་ཟླང་ཨྷ་ཕྱིན་དང ཨ[ྱ་ྱན་།ཟབབྲ་ བཅིཔ་ལ་ུསིལྱཆབིུངགཡ་ (ལསྤ་ཆས་དངྲ་བད་བནམ་མའའྲི་བནསཏ ཌ་ལསིའི་མྱུབ ཅསག་ཿ་་་ཿ | 


ནན དུགཞདནུ་བབཞི་པའོདགླགབ་བབདཔོ་ རྣམ ོབདོདདོ།ཟོ་ོཧོ ཚོ་གནས་བ་དག། སོདགུལྦ་ཆཱཤུའ་ལུས སྩ་སྐད་དོ། ཐུར་སེལྱ་ཧི་གྲ ཤདྱ་ཐི་ཐུར་ལྭ་འཕོ་བའི་ལས་པེད། མཉམ་གནས ' ། 
༩ ཐཱ ཉིད་དོ།།ཐུའ་ དྡ ནས་ྱིས་ཟས་ཀྱི་དདུག་མ་ཕུཨ་ལ་འགྲམས་ 

དྲའི་ལ་དྭ་ །ད༨། ཉིགས་འབདཱསཁནྭ་བའ་མདུཧབཿ །ལྱསངབ་དད།སྨྲབ་སྒོགས་ དདུ། རུང་གཞནྲ་ནཁྱི་ན་དབོབའྲིབ་གྱུབིད།ཁུ ་ ་གླི་དུད་བ་ཞན་པ།།ཀབ་བདང་། ིཟ་ིད་མོ་ཡུ་ལ་འཞུ་ 

འཛིནི།། ཧྱིན་རྒྱ། ཊཱ། སཉན་གནས་བཤོནོརམ པ་ལས ས་ཆརུན་ འ དུ དམ དང་ག སན་པ ལས ལསྦ་ཅིམ མག པ་ཞི། སིར ིྲིྲཾྷཾྲྣིཇོཔཆ ༈༢་། དྭ བུད་བཅེབའྲི རུད་ཡིན་ 


ཤི ད་ཁ ི་ོ ས་ལ ཞག་ས གྱུ ཧི དཱ ཉེ ི་ོ རི ཛ་ལ 





།གསོསདྭ་ཐབ་གཅིག་གིགཡག་གསོན་ལྕ་གེས། བར།བཅིག་གསུང་བཞོའབདཔས། བླདགན་པློམ་ཕྲུག་གཡུག་གཁོནདད།ལུག་ི་གགོན་པོ་གྲོུཔོ་ནོ་དད། དན ཇེནམཀོན་པོ་གཉིསཀ ྲ་དག་གོདློ་དཞིད། དོན་གོ ། 
་ལས་དལ་བརླུ་དཔ་ཡི་ནནོ།། ད་ལཱ་གསུད་བའྲདས་པའི་ལྲུགསྱ་ཏེ་ཉོན་ཞགླ་བུགས་གཅིག་ལ་ཟུན་དིང་བོ་བླུའ་གཉིས། ཐུནྲ་པད་པ་ཉེན་བཞི། ཐུན་ཡིད་པ་དུ་ར་ལ་མགོན་པོར་དའྲི་ར་དྲག ཀད ལ།དྭགུ་བྱརཔརེརེ་ལྷ་ལཱ་མོ་བོ་བདིའླི་རུད གོན་ེ། 
ཨྱི་དོིལདའོདཿརཔགི་ཤི་ནྭ་ཏ།དེའེ་དྲིའྱབཏྨོ་རུངི གི་ཙིལ་གངརཞིད་དྱས། འཇུང འབྱུད གིདའདདད་པ བ་ཆ གརྒྱུ ཡིག འདེ་པའི་ལུགསྤ་ཏུའཕོ་བཉར་བཞིར་བོད་པ་ཡིན། འཔོ་བའི་དནོནི། སྣབྲུག་གཡསནས་གཡོན་དུ་བོ་བྱ་ཚ་ 
རྣ་ཡན་ལ། འདིརེནདདགུ་བྱ་གཔའི་དད་པའི་འཕོ་ ཕོའྤིརུགཧད་པའྱི་སིན་རྡོ།དབུགསིི་ཆིག། དྲུག་བྱརྭ་རྒུབ་མགོན་ངོ་བཤོའླ་དུད།བོནོ་ཡེན།ཁབྱ་པེདྨ་རུད་ ནིདཆདའཆམ་གགསྲུྱབ་ིབ། ད་ན་ཡང རྱིམ ཨུན་དགརཱུན་ལས།£ ཏྱ 
རྒྱཉེར་ལ། ས་ལ་སལས་འདའ་ འེལོ། དྲད་ལ་ནའིན་ས་དྲགས་བདུན་བྱས་ཐུག་ས་གཅིག་འདའ དད་བཤུད་པས། གྷན་བདུདྲཔ་ལ་ན ནའི་ནད་དུ་འཚེ་དའི་གོད།་ 


ྕ གརབའྲ་གམ་ཝའིསོཁསནངག་ལས། ཆུའ་འཡག་གྲིངིན་བྱས་ཏའ 
ཅནནུསུ་ནུ་འབབ་པ་དད། ཁྱཐཔྱད་རླུང་འཆ ཆིབའི་གོད་ནསྱུ་རུ་འདེབཅིག་བྱབུད་ལ། ༠དམ་དདགད་ལིདཆརེསྦཁིབནསྤ་ུངས་ལནཔཔ་རས ་མི་སྣངངོ་ དྔ །ཆུཐྱ་པིདྱཀླི་རུངནི་འྱབུང་བནམ མཁའེ་ཁམས་ ཁཱ རུངགི་ནུད་རྣམ་སུངྒྱ་ཐའི་ 
༧|ཆུཾཡནེ ི་བྭལྟར་ཐད་ཀར་ཐོགདངྷ་ཡད།ཅན་གསག་ལྱརུར་གིནོན།།འ །མརྒྱུདྐྷནས་བད་པའི་རྒུ་ཚུལ་ནི་སྦྱིའིདདུ་བྱས་ན་ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་བུུ་གུ་རེ་བཞི་ཡོད་ལ།ད་དད་མེཛུན་པར་གད་ཟག་གཅི་གལ གིགའ་འབན་ཡོནས་ 








དུབ་གུ་ར་བཞིའི་ བཞིའི་རུད་དཱ་ལ།དྱ་་ ་ ླ་ུ་བྱོརས་ོོུདདོརོྱདདསོད་པོ། ཡད་ཉིན་ཞགྲག་ སགཉིས་ཡོད་ལ།དེདང་མབན་པརྡ་དྩུ་ཚོདག་གཉིསྤི་རུང་སྤྱི་བོའི་་འ ཏྱསལླར། 

ཅླུརྨ་ཝ ཕེ་ཡོད་ད།ལེ་ གག།ལ་འཕོ ཐབ ཐུག ཡོདཔམཡུ པོད དིག ད་པར་མི ། སྤྲའུསསོགཉིས་འྱོ། ཆ་ ཐྲ དྲས གུ 

རྭ རོ ཅ་འདབ་ཤསྲ་བུན་ཚོད ཐར རྒྱལ པྱད ཅར་དུ དྲནབྱརྨཾ་སཾད་ལ། ད་དགྲ་ལང་བ།ད་བུག ཉིན་ཞག ག་ག གི སུ། རྤིིུཆགསྟོདཛ དད །བླ་་ནབའྲི་ནུལ་ཡོན་ཞིང་།ད་པབའུཁར་ལབ་ ་ གུ 
[ཧྱས་ཐི་མ་ཞིནཔ་དས་མཉམིརར་ བི དམ་ཚ ༣ད་་ས་གཉིས་ནའ ནསུ་རཱབ་ཝོགསཱ་ འི་ཚོ།སྱི་ ༩འེདབན་གཟི གནས་ག པའེ ༢༣ ཕོ ིབངམུ་དཏོས་པཞེསྤྱརབོགས་པའི་ཚ།མིན་པའེ་འདུབན་གཅིགན ནས་གཉིསི་ 
པནའཔོ་ལ། སྲུགེན་དའི་འདབན་གཉིནོནསྱརདྲ་ངོབ གས་པའ འཛ སུད་ཁའབདབམགཅི་ནས ་གཉེས ལོ་སིད་ོ།དརྩརའ དྲ ཡ་བཤད་པའི་དགོད པནིད་དག་གིས་གནས་ུལ་ཐིདས་ནས་དེ་ལ སུན་པས། ཅཱ སྩོད་པྭ་དང་བདབ། ། 
རཾ མདདའྲི་ཇོ་གས་རིསྱུབཏོ ག་།མཔའདགོག་པ་ཡད་ག།ུངབ་ནིལལ་འྔབདབ་དད། ཡུལཿན་ལྱ་བད་པ་གཉིས་ལུས།འདིདནི་གརི་ས་བ་ཤདཔ། ཉྟུར་ཡུལ་བདག་མད་བ་ལྟཐུཿ ས་མན མཚན་ཉིད་ཐགཔ་ནས་ & 
བཤད་པའི་ལུས་སནས་ཤིན་སུདྲཀི་དབ་དང་ །དབུགྲས་བགྲདས་པ་ལ་བརྟེནནས་རྐྱ རས་པའི་ཞི་གཞཨཉི ཉྱི་བདེ་བདད་། རྱུན་སྡ་འོགམནས་བཤད་པའིསློགཆོལ་བཀག་བའི་རླུ་སྱོདྱིདབྣམསི ིདདི་དོན་དུ་གཉེདྱ་པ་ཤིན་ལ། འོན་གད་ཡིནྭ་རུམ་ ་ 



















།དགྲའ་དགོའིན་ནས་ལནོསསྱཅོ་དགའབ་ཡྲིད་ལ།འ ད་ཡ ཏ་དོ་བླབས་དང་གྱམམོའི་ཡེ་དྲགིགས་པ་ དངབཅས་པའི་ སབས་ཏིསྟ་ལེ་བའི་ དམརཆཁཔལནསྭ་མིདོའི་བྲད་སེམས་ཞླུ་ནེ། བུསསྦོའ་བོརདྲ་ངོར་བབདབླསལ། དཾ 

མ་ཐགཉྱེནུཨ་སྟེ།ཡི་ ཡིད་ལ་དགའ་བའམ་བདོབ་སཱཿལ།དགའ་བདས། དྱ དད ད་་་གིས་ ཞིནསས།ལ་དང། ནམམཁའ་ བུ་བཟང དཔའ་བཅུདགདུ་ གས ཤད 
དསས ¡ཱ ལད་མད་རདིའོདངས་ བཤད་པའི་ ནི ཚི སེའིཅར་ལནྲ་གྱི་ངུར་ དཏིད་ རོགོས་པའི་ཤེས་དབ་ཡིན་ལུ། དྲོབ པ་དངདུལན་ ནྲ་སུམ་པའི་སྟིད་ནཁོན་ལཾལི བོད་ཀྱི བགས་ 

བན་ཡ་ཐབས་ ཤིང་བཅནཔོ་ཡོན།དས་ནམསཏན ནྲ་བག་ལ་སཱེན་པས། ཇམ ནུ པརྣམསན་ དཅ་ཨབ་ལ་དདུསངམ་སེངགྲི དུ་འ །གའིདེདསོངབ་ལ་དི་ལམ་ཡོདམད་གིས། པ། དྲ 

་ྲ དུསུ། །དན་སྱི་།ནྲ་ སྐད་སེམས། པ་དཀར་དམ་རྭ་སད།བྲན་གནས་ དཔམ། སཱི་དབར་ས སྤེམས་འདིནི་ལ།རིའ ' དྲུས་སཱདགཉིས་མཐིན་པངགནས་བསུ་་སྲིན་པར་ སམས གཉིད་དུ་ སོང་བའིདུས་སུ། གཙོ་ཆེརྭ་ལི་བདགནས་་ ུས་། 

(ཕ་ཡོ་ཕྱོར་བཱྱདཔའདུས་སུ་ད་གཏེ སྦསཕི་བོར་གནས་ཞེས་བ་ཤད་ དཀད །ཞཁོར་བའི་ལྷུགས་ལུ།དང་པོ་གཉིས་ས ཡོ སུམ་གཉིས་ དང་འ་ལྭ། ིམ་གཉིས་དླུ བཟུ །སུ་བཤད་དོ། སྦྱིན་སྤགས་ (ཕྱུགས་ལ་འབོ་ཚའདིར།འབྲིང་བར་དོར། ཐམས བཱཿནས་ འཛའ 

ཏེ ཐཾ་གསུཊ་ལས། དང་པོན་གས ད་འ ས་གཤགས་ལྷགས་པ་དང་གནུནན། | དང་པོར་སེནས་ད་སད་པང་སེནཅི་ སྤམད་དུ་། སིན སྐད་བཀགོས་ལས མཱ གནདགཉིནབློནཿགཏདདུན་སོདཔ་ིསནྱིམོ །་་མིརདདཔའི་ ྱང་གནས་ཊཤདོ། | 


་། 


ཧྲ 
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ཞྭསྲ་བྲཐྲཾག་གི་བ་རྒ་ དའམ་བྱཏན་པྲར་བས། དྲན 
གྱབས ཡཿ ྦ 
ཅིམ་ོ་གཔ་ེའ ཨིན་ཡད།དའི་ དབདཔའི མ་འུར་སྔསད། 
` གཅིག་པ དགེས་ལ། བདོ ས་མ ས་ད ས་དན ཆ་ 
པརུ་ཧྲས་པ་གཅིག་ངས་པར་ཨན་འགྱང །ཅརད་གམསི ད 
རར གས་པ་གསུམ ་ དགསཏ ི་ས་ང ཡིནརོ།། ཡད་ན ` ་ ཝའ 











གསུན་པཞྲིཟླ་ སྲ གྲ 
བུག དཾ = 








༤༤༤ --~ རོ ༣ ད་པོར་རིལམ་སྱི ུགུརཱགསལ་མུངས་ཏིིལས་བ།ང བན ྒ 

རཾ ོ་ ལྱགི་དཅི་བརང་དགའ་བདྲ་མི་གགོ་བོ་ ཕོདོ་གསལ་བ དྲནས་བཆི་བཅོས་ ཤྭའྦ་ཐུབ་ལ།ད་བྲོདབར་དིན་པའི དོནདུ།དྭཱལུདད་བོར་རི དྭ ས་པས་ད ཞང 

འིས རེཾྨེྨཾདེདྲདེིོ ྲ ལེགས བ་་ ཅུབ 
ངེ བུ་མི་ལྲེན་པུན་པན་དོའི་ཉུནདེ་ལ་ལམ་ལུགས་བགོམས་ཏ།འཚོངྱ་ཧུབ་འ དུ འི ལ་སོ དྲ 

བོ །དའི་གནད་ ྱས་ཆགས་ཐད།ལའ ངི རི །པརྡོརེ་སོགས་ཏྱི་དགོདས་པ་ཡིན་གསུངས་སོ།འདིནི་གདམས་དག་ལེགས ནར་བ འན་ཧོདབརདོར་སངགུུ ཞས ས།མལ་ཅཱཾས་ཁུགས་སྔུ་ཆག 

ལོ སྒོམས་པ་ལེན་ལ།འེ་ རོ གེསྱཏི་དགོངས་པ་ཡི (རྭསུདས་སྭ། འདའ་གད་ ངུ དཱ ྒུ དི ཐིལ འེ 

སུ ཆས ་ ས་པ་ནི སོ མྡུགས་རིས་ཅིག ནདདམ་གཅུ་ ག་ས གས་ཅི འི་ལྷན་སྐྱེས་ཀིཾཿ གྱི་དགའ་གད་ ཅི ཉིདདར་ནད་ལིཏིདདའཛ་ ་ པར། ཟུ ནཔོས་དགཔ , 
གཞས 7 ཛན པཱ སལལ དུང སས་བ གས་དང། །མེདམིགས ལ་ འཛ གས་དམ བེ ་ སི ཟི པེན 


; ཤཀ: ར་ཚ ¢ 










ཏཱ འི ཕྲན་ལགྲ་ཐོབོ་པ་ ཡིནཞིང་།མི ནི་འྱག་བའི་བད་བི ཉྲེའི་ཆིག་ སྟེདདྲུག་བརྒྱ་ཚྫོགསམ༔ཿ ཐག་དངསྦྱ་ར་བ་ཡིནནོ།། གསདའདྲས་བཕགས། སྒས་བདྒན། དྲབ ནོ གདནོོ་ླཟས་ནཐནནའོ ས་ཁས་ཅིདོའི་བཛུད ཏསེམས་ཞུནས་ ན་དགའ 
ྒ བལ དགའ་གདམ བབལ་པདདེ གྲེང གེས།དཔ་ལཱ་བདབསྦྱ་ཧཱས་གཏབ་པས་སན།བདེབ་ལྷ་སྟོང སྱ་ཆས་བཏབཔྭུ་བུནབ་ ར་དང ཀ་དོ་ིནན།དལ་ཝུན་དདི ི་དོདབྱམ་བལེ་ཅུ དའི བུང སི 
དས། ལུདཀརཔོ་གྲཱ་ཆཱ་ཡནན། དཔྲཞུ་བལྭ་ འེ་བའི་དམའཆ་ འབདངད་ ད་ས ཆུངགིས་སར་ ས་ལ།ཐིག་ལེདཀར་དམུར རང་གནས པའི་གཞྲིནྫིར་ཡི ན་ཀངོ་གསརིམ་ཧི རསྐཔསསུ་རྩ རུ་ཐིག་ལྨ་༣མསཞིའ བནའཆེད་པའྱིན་མཚོནདེ 

རཱ ༥ ༣།འཕའ་དུ་ཉིིདཔའི ནཕས། [ད་དོག ཝི ག་སོན་བར་ཡོད་ལ། རྲིམ་འདོདཔག་མེདྲའི ཅྱི་ར་ཡོན་པསཁ །བ་དོག་དམར་པང དྱརུང་ཨནྨཾར་ ིརམ་དྣང་གྲིཝ་ཡ པུས་དཀར་རཡདདོ།།ད དེ་ཡིར་བཏ་ཡེན་།དམི དྲེགས བསལ་ལ།ག འ་མོ ཊཟབའ་པའི་ཚིནེ་ ཅན་གད་བབའ་ ཏཾ 
ནས་མ རར འགུ ོད་ཡངྱ་ི་ཁའི་ཚམྱ་ཡན དབུ་མའི་འགྱོ་པགོསྦ་ཀིབུ་གནི་དུད་ཐད།འ ཕེབརུ་ཤིང་གིམ་ཏོ་ ཏྭཾ བུགཅིགའདདེ།པའསྲས་མདུན་བྲེལ དྭུ་མའི་ནང་གྱི་དནི།བད་པར་ཝ དངུ་ཝུན་པཡིཾ། 
{ཏ; མེ་མ ེགཔ་འཇོསས དད པ་པདོད། འདོད་པ་བ པ་པ་ལ་གཞན་ཅིསམ་ཤིགས པ་དང་།གཏམ་མོ་ལ ༈་པཿནནས་བད་པ ་སྐྱེ་བས་ སྣན་ས་དོན་དུད། བྱངསམས་འཇུག་ །བས་ཚདྲ་ཕས་འབུལ། ཡོད་པ་ཡཱནནོ།བདག་དད་མྙད་ཨ ཐུཿཤིདོདམ་ ད 
འའིམ་་ ཞས་དོདྱ་ཀང་། ིངབཞིསོ་སེའད་དང་ 'ཤཱྱགྒོས་ གས་དནག་པསར་དར། པ་དང་འདྲཊསལྟ ཉཱུ་དའི་དམནཆ་འཕར་ནས། སྤིའི གམསྭའུ་བའི་ལུན་སྨྱསཀྱི་དགའ་དསྐྱེས་པའི ཆེ།གཟུང་འཛིནྱེ་སྟེ་དོག་པ་གཅོདཔ་ཡནནོ།། ལྟ་གསགོས་ 
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དདུད་ 


པདྲ་སེབདའི་རེ་ཨརང་ཆ་གསུམ་ད་ ་ བར 

རྷུཾགརྦུ་སྒོག་ཆ་ཨཐྲཿ སར་ ཱུ སྲའི ན་བུན སྲག ཨསུན་ཡོད་ས། ཧུཾརིང་ཆ་གཉིས་དང་།ཿ ངར ཨྨ་ཡོདདོ། དོ སྐབསསུ་དབས་པའི་དྲཡིགད པངོས་བཟད་ཞི།འི གད ཧེ | 

ནི་ནིས་ད་ད་གའཅེན་གསུམ་ལ་བསུརདེམ །གཅིག་ལྔ་ སར་དྲིན་དད། ཞས གམ་པའྲ་ན་བརིརས་སུངོགས་ར བརྡ རྒོམ་པ་གསུམ་ལས། འདིརནི་ཐམའི་ལུགས་ཡིནལ།ང འཨདདད་ དདད་པོརྩལ་གད་ཡིནྲྱི་མངོན 
བུམའ་གསོལ་བྱརཿརས་འེ་གལ།དེསགྲ། ་ེིར་གྱུནཔགནསེུཞནས་གས་པར་ས་གིེ །རྟནརྩདམར་པོའདཊམ་ཇྱན་གདུགས' 


དབྱསུནནས་མྲྲིནཔའེན ་ལནངཆགསྙུམ་ལ 


! སི་འའོཕི ཏཾ སློཐདཔོན་ཨྭ་བཱས ནང་བ དའ འས་ལབ རྟུགསྭནཱསྱ་བིདད།གསང་ སནསྦ་རང་ 
མ་ མཚཾནད་ཡིནན་གསུང་ ངེ བ་འ ཞ དཔོ མགྲིན་པད་མོ་རིད གཿ དཔཝན་བརད་སོམའི་དོནནིདེའིནན། །མདོར་བན། སྒདནས་དེང་བའ རང དཨ་ཐང་ཨཱ བིཞུྨ་དང [སྙཱིད། 


ནྭྒཾནནོསནས།ང དངེས་ཟམའྲིནཀོན་བྲགོས་ཞི་ བླམ 


ོཧུ་ཨཱྭཱ་བདལ་ གོས་བ རྒོམ་པའིརྱམཆོན།ནཱངོ་བའི་སློམ་ཁཅི་གསཱིོནོས་བྲངསེམས་འབབབའི་ཚོ།དྷེན 
དད ལྟདྲཁདཧྲུབ་ པའི་ཆགསུམ་ དགོན པའི་ཆུགཅིགླས་དགྲ། ལི རང་ མུའི ལ་རོདྲ་ཆ །ཉིས་དདྲ་ལན་ད ་དགྭལྟ ¬ བརྡ་ད་བའི་ཆི་ གཉིས་པ བོའིཆ་གཅིག་སྒ །ན། དུ ེ ལོའིང་ ྣ 





མ་འབབདའི་བྲངསེམ་ལ་ཆབ་ཞིར་བགོས་དའི ་པའི་ཆ་གཅི གྲྲགིན་པརྭ་ ཅུས་པའི་ཚྭ་གཱམ་ཞིང།མིནཔལ་རུག རྩུལ ད 


དའ་འྲགོ་བའི་ཚོ་ལ་བརྡ་སེབ་བྲན་ཨྭ་ ཐགི་སྒྲ་ལློག་པ་དང་།ཧ ཛར ཉིསྦྱི་སླ་སྒྲོབ་པ་དད།མགྲིན་་ 








ཡྱིན་ལ་བརྙན་བ་ལྟབུ།སྟེདཁན་རྩ་དཀར་བོའདབམ་བྱརདཔ་གདྲགས་ཁྲསཔ་བ་ལ ར་པོ་ཊདབ་མནངམ་ལ་བླངླ་དག་པ། གདུགས་ཁྱ་ཧྲེན་ལ་བསྟན་བ་ ཚོགས་པའྲི་རུ་འདབམ་སོ་གཉིས་གདུགས་ཁ་སྤབ་བ་ལྟ་བུ་ 
ཁ་ད ལྟབའར་མདུད་ཀིནང་ འབས [དམར་བོནགོ་སླན་ལ་ མཐིན ལ་ཡི སི མིན་གོདྲོ་རད་བསུན་ མྔྲའན་པརྡ་ར་མདུདིནདད་བ ན་བས དེ ངི ་ 
ནགྲོབདསུནནནས་བྲསོམ་ལ།གཙོབནི་ལའི་སྭ་ཐུངལ་སེནས་འཛིནལ། གམལའ་དདའ་གའིའ ཞྭ་གངགྲི་ཆའི་ད་དོག་བྲ་ དཔ་ད སནས་འག་ད རབ ྦ 
བའུྐ་ལུདདུ་སོད་བདབནམན་ སར མདུད་དེ་དག་ འོ ་ཡིདགྲགོཔའི་ཞན།གཡརབག་ ག་དགེ་འ གྱི་ཡི་གེ་གཉེས་སུའདུ་ལ། ད་ཡང་ཨ་ལ་གཉི ༥ལསྐ་ཐདཀྱ་ཏྱི་ར་ནི་ ག་གས £ ཛུ ཛྨ ར་་ ཡར ོ་ །དདག་ 
ཟུ་གསུམ་བྱནྣམ་བ བར་ཡོད་དོ། དོ ི་བྷི་ཝ་ལ་ དགཉིས་ལུད་ དསྱ་རྩི་ཝ་ནི ཞན་གུན ༥༥ ཊིཅ། ཤེས་རདྱ་ཀྱི་མ་ནི་མིད་།ིའྲི་མཱ་འཁོར་ཡི། ཡིནལ། དེ་གཉིས་འི་དངཐས་བ ་གྲདགས་ལ་བུན་ཡོད་ དྭོ།རྩོ འཛོལ འ་བ | 
ལྟུཾསཆྩ་ཞོརབཞི་པ་དདག་གྷི་ུབལ་ཡི་གེ་བཞི་འགོད་ལ། ུས་ླ་འས་ཡུགསན། ལྟབའྱི་ར་འདབ་བྱཧདལ། ཚ་ྱསཅིལི་གདནས་འ ད་ཞི བ་ཆ ཏཱིཕྱི་ཐོག་ལ་འདམ་བཞོ། ྲརཾེཾེཾི་ 
པའི་ལུགས་ཀི་འདབམབ ིསྱུརད་གཞནནམས་ཅི་ལྡགས་ཅིབྡ་དག། དྲ་ཡུན་འདྲ། མ་རེབྲཞྲི་ནམས་འོདཔ་ལས།འདབམ་ གཞན་ད་ དང་ངྩོ་ཅུད་གཉིས་བཏད་ཧཱེམསཾ་སུ་འཞག་ལ། །གད་མ་འག་ན་དྱཧློད་བྱས་ལ། བརྒྱད་པོ་ད་དག ་ད་ཐནས་ཅད་དབུམ་ལ ཟུ ར 
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ཁོ ྷ།དརགགོམས།འདབས་རསས་ལ་ཡི་གུའགོདཔའིཚ དྲོད ཟོགསྤཏེ་དང་གོམཆོནསྱོ་འིད་བོ་ ད་ཤནནསྭ་བེདབྭ་མདས་འདི༽ ཿཤིདུད་ཡུདོབ སྭ་ཏི་ལི་གྷེ་ནམས་སོ་ 

]; བ་པར དྲ ོ་ི །ས་གདྱུ་དགས་ ཨད ཆོ (དབངས།ཡ ཡིག་ཕྱུ་དུག་དང། ཀཿཾཊྭའི་སྔརྣམསུའགོད། གགས ི་། ཞོས པ་ དྲ 
ཿ ཕྡནྣམས་འགྲོདག།པྲ་ཚནདརྣམས ༈གརའགད་མའུསན ཡོགས་ཞ་རམས་གགིདདིཔ ར།ཨ་ཀ་ལ་སགད། ས་ཚཱནྱའི་ཡ་གོདངཔ༔ །འགོད ཧཱ རཿ ་ ཆ་ས་བཞི་ུ རཿཨ། ཨེ མནད 
༣ ཡར་ལ་ལྷ་ཏྭཱ་བདད་བྱརདའདོདདོ། པ།འྱི་ར་འདུབ་བྲདྲུདབ།འ༽ སྙིད བྱ་དཔྒོནམསདིངཚཅན། ཤནཤཞས་ བངྔམས་ ཏཤོཤས བཞ་ཡཆསས་བ ྔཾ གྲིད འགད ངཞ།།འདབ་ འཇན ཿ 

ལ་ བརྡབས གགུནས་འབོདད། ངི རི་ག ཡད ཿས་ཡིག་བདུ་ད འགོད།དེཡང་ཤད་སྭཉ་བྲུ་བཀོདནས། སྦ་དུགས་ལྲ་ རེསཞགྲན སུ་བ འིང རྨ་ཁ མསྭཀུ་ཨཾ་གའ) ་ གཱ བའི་ ། 


“༨༥༢ །ད།༩༥༦༨། 


༡༣༠༠༦༧༡༥༥༩༩༡༩) 


༨ 


(༥ ིཁདྲགད མ་ཤྭ།་ཐར་སུཧདཧ དད༨བཅས་བ། ༣ དདགྱུ་ཁང་བམོ། ཤེབ དཆི་འཛག་པའམཱ་པཅན སྒོམདགཱོ མདུ དགི $ § མོཾ་པའི་དགོས་པྲནྲི ཐ་སད འི 
༡ བའའི་  ་ ག་སོ པད གསལ ི་སྲིནམས་ + །གམྦྱོར་གེ གདིལ པ་བཞི 


༣ ® ྐ 
རཿ ས་ 5 ££ ངོ 


ཞ༠༧༡༢༩༡༣༣༢༣༠་༡༡༡ ༧༦༢༩ 


བཟི་ཆེདཡྲན་བའྱི་ཟིར།ཐིག་ལེ་ལ་སྲམས་འཛིན་བའིངདུས་འདྲི་ལུདབ སསཱརྒྱགི་དམེགས་ནམརིམ་པ་། 
དམིགསྟཏནྷ་ཆིད་བའིཿ ཡུན ཅི ངིན་ང ཛའ རྱ དེ 


-† ཁ 
ལ་ལང ེདུནགལེ་ལ་དམིགས་པ་ོདཔ། དགས་པ ཡིནགོ།།ཡི་གྲ་ཕའ བ་བཞི ཐིགལེ 
° ཌོ །ཏ་གསལ་ག བེ ང་ ྭསྤཀླི་རུད་ག གཡེནཔས།། ་ལསམེ་ རཏཱ་འི་ཞོར འི་བར་དུ ཆ་དང དམིགས།ཏིནཏདབའི་རད ིབདའིམ་གླས་དྲེ་ཞས། 
ལྷ | ལཱ་བརྨ་ཡེག་ད ཡུསམགན་དདབདསཏུ། དའི དོའི་འདྱཀིས་མགིན་དའི་ཡི་གླེ་རུམས་བའུ་ཉེ། ཐིག་ལ་དྭའི ད་ཐིན་ཡཿརུབནཔནཱས་བདསཏ།ི རཾ འི དྱཀེས་སྙིད་བའི་ཡེ་གྲེ་འུནས སྭ་ཐིག་ལ་དཏིད་ལྭ་ཐིན་པ ད་ཡང་ དྷུ་མིདབནས། 
ར་ས འེ ན་དེའི དྱཀསྣ་ུ་བསིལི་གནམསྔབུནུས ེཏདལ་ཡམདར་ མ་དམིགས་པའི འཛིན་བའི་ཚ ཅིགའནཉེདསར། བ་ད ད་གསུ མགདས་པ་ལེན སམ་བའི་རོསཔ ོནདུ་བཏུད་ཞིང། བདྷ་སངདཿན་ ཚི 
¡༥ ང་ཡཱན་ཡཱ་སདབསམནས། ཡའ ནད བིགལ་དཀརལ་ད། དམར་བའི་མདདས་ཆགས་པ་ཉུདས་དཀརའབད་པོའི་ཆདམ་ལ་སམས་འཛེན = ལཱ ` ˆ རར ་ 7 
སནསར དམགྟྟདཔམོ་ཌརམྦ་ཨཱན་གཐཊལ་སས་འདིན།དེགསྐ ན་བུམོ་ཤརནས་ལ་སལས་འདོན་གའེཚ ས་བ པཾ ༥ 
ཉི་བརན་གཉིད སྣང་ཕྭལོ་ཡདམད་ད ད་ཐིགལེ་འཐིམ་ ཉམས་ཤརབའེ་ཚེ། ཐ་ལ 


[ ¦` །དཆུད་བ་གདལ་ལུང 
ཞིག་སྲེལམ་ེ་ནཐིལ་དདནོས་བལསནསག་པད་ལའ་ སམས་འཛིན། དད་བ མས་པས།དདགིསེམས་ད་ཡིགལ་གཉིས 


གསུ ི་གོས་པལླག་པས།དམགས་དྲ་དན་པ་ཡིནནོ། ནོ། ཐང་དི་རྫསསུ། ྣམགས་བ་ོངམ་བླམརས་དྲས་སམསཐིགའེ ་ལྔ་ཟིམ་པའིཉམསམ་ཤར་ཡད།གོང་མའི་དམི མིགས་བླར རྒམས་བསྒོམས་བའིརེས་སུ །ཐིགལ་ལ་སེམས་འཛིན་ པའི་དུསཉིཏྟི། 
ཨམག་སསམ་ཙུདདུབན་་ རཾརྨ་དུད་འ རྨ་དདལ་དྲ་ཡིག སནས་བྨམམཔ པོའི ནིུརང་གིགཞོ གསུ་གཡས་གཡན གཡོནྷ་སདངོག་གླི་རུད་རམས ་་བའིའོ ་ པ།འདུ་སུམ་ཐད། ལ་ཀ དསད དབུམའི་ནངུདུ་སའཅོམ། ! 
ཱ ༤ ཨམུགས་པ་ཡད ་བམ་བདྡ ལམ་སྦྱོངབདད། རླུ་ རླུང་ལྟྟན་ པའི་ གས་སམས་རའྱཅུ་ི །མཉམ པར་འཞུག ི་ོ བབྲི་བའགགསནད་ ཞཾད།པའིའ གགས་ཚཿ ལནིདཔོཏིརརའཇིནལཚྟཱ། ྒ 
¦པུར་བཞག་པའེཚ རྟབགས་བ ཉིས དའ འི་ཡྨན་སྲདུ་། བྱུ དང ཆུ འཏོ་ དེནས་གོམས་པ ངཆེརེསོདནསླ་ནུང་ གོ ེངོ་ བོཟོད་སྡ་དྲོ་དམཆྨང མུ་ཕྱིས དམྱིར་བྱབ་པོ།།ཡང་དངཔེའ འ 

༼སྣ་བུགགྱི་བུང་ལོགནས༔་ སད་དུ བའི་ནབའལ། མ་པ བགངཔའི་མང་གའགནས ་ ལ་ ལམ་བཡིནས། དད་པའི གླིམ་ དཔ་ལངལ་ཧིས སུབ་པ དམལ་ཡད དངང་ངས་ ན་ ¡ 
- ཡིནཀློ།རུདདཡངྱར་བའླི་དུ་ ་བའྱི་བུང་ལུའི་ནནསེ་ཐུར་ན་ལྱ་གླི་རུང་ཡིན་ལ། ཅིའམ ད་པའི + རྨངས སོན ཐ་ལོག་པ་དང་དྲགམཉམྦ་ད ལྟ་དའ་འོག 
གི དབུམཁྲང པེ་བདུས་བཅིགྱོང་འོད་ཞིང་།ཆ།ལྲ་པེ་བ དའིནདནས་ འིང མད་།ད་ལགས ལ་ དེས་ལྟ་བའི དའེ་མེ་ཛ མདས་མབོའི་ཁང་སམས་ཞུ་བ་ ཡིནནོ བདའ་པསནིགཛའི་དས། ལབུ་ཡོད་ ད།དལཝདྩར་ དརྨུད་དང་ | 





=: 













། ཐུག་འལའ དུ་པྲ་མདད་བ་སང་མྔ་བད་ ཅུགས་པཞི། སོ་བ བའ རཱུང་ལེགནས དམ ཐབ།ཅུ བའི་འོག་གྲི་ཝ་དབུམ་འེཁྱ་ཞས་འའའདྲོག་ ནར་བྱ་སེས་ཏེ སླིར པེ 
དུའི ྲིོ ཏམ ཐལནས་སྤྱི་གཛུ་ ཛཾ སདབག།ཙ་དུ འོབ བའརདསེམསོ། འི གོདེ་ཕུག སུ་བབས་པས།ིམ་པ་ལརདགའ་བྱིའི་ཉོབ དླ་བྱསེསཏ སས 
ཆཱ བ་ ཡིན་པས། རྩ་བ། གཞུནྱ་ཕ་ནད་པ གཱི།ཁྲགའཕུལ།རྩ རངས་པ ས་འོད འདིདནི་གཙོ་བོའ་བ སྡིརསིཞ་མྡད། དེས་སྤྱིཿ ཧཱ ི་བོའི་བུད་སེམསཞུ་དཔོ། པ་ཡིནོནོ།།ད་ ཤསྒྱནདབལ་ཆེརེནསྣཾ ས་སོ རང་རང 
¡ ཐག་ ཊུརྩ་ དབུའནདྭདྷུ་རཱད་སདོནས།ད དེས་མྭ་སར་བ་ མྔཤ་ལ། ཟཾརྨོརླ་རྒྱབ་ལོག ་པའི་ཐབསྲསུ སུ།།དུས་འཁ འཁོར་བས བུམ་བཅན་བྲགམས། གསད་འདསོ་ པས རོ་བླཟསཾད། བད་དྱ་བེས་པ ་སི་གྭ་དདཐིག་ལ་ ཕཱམ ་ལ།སམས་འ པ་ར་་ཤ༔ 
ཌྫ ཡིག 


སྒོགས་པདདབུ་ཤདཔ་འདེནམས་ཟེདདོ། ད།་འ སྦོཾའླིུྱ་ཧཱབ་ལ་གནས།གོདད་བཤེད་པ པའ རྲུད་འགགས པའི་མཐུས རྡོ་ཆའིནང་གི་དབུ་མཞར་ ཤད་བདཁྲ་བུནས་སྨྲདསེ ས་བཞིན་དྲུ་བས། དའ དའདནས་སྒུཊ སྐུས རར 
ཧཱ གས་ུད་གསུམཞས་ཐ་ཡིག་ས། །ཐུནདའིཞལ་ཤེས་དཉིད་ལེགས། ། སཾ ཐི ( ཕནབདའི་འབྱཏ་གནས་རྒྱལ བརྟན་ཡོདསའའི་ལྫོན། །བྱརས་འྲྲ་ཀུན་ཐརམཆོག་འབུས་དབད་ཀ།། །བྱོདྱིར་བཀྲ་ཤིས་ཆུན་ཐུབ་་ | 


བོ ཧཱ 





གིས་མཆན་པའྲི་མེ་ད་དསལ།ཐེ ཐེབསའབླམབལས། བུདསར་སྐའུ་བས ་ཡསའབབཡས་བནྱ་སི་དགའ་བདམིགས་ཡེད་པནྡ་བསནས་སྒྱོང སུདདགས་པ པ་ཡིནནོ། ར་ཤིགྫོགས་སོ། །འནིཇེབྱཅུནཙོད་བའི་གསུངའིནའིས་ཡི་ སེ་ཡིཀྲརུང་གད། | 


ཆས་ཕྱིན་འཇདཞེདད་འའབྲོའིདོན་འདི་སྲམ། སརངཾགཏི། 








གད་གའན་གྱསྦརམདཆ་ི་དོར།།ི ] 


༦༡ ༤༢༢༠༢༢༣༡༡༡༠༢༣༢༣༢༠༠༧༢༤༡༧༡༢༠༤༢༢༢༠༤༢༠༧༠༡༡༦༡༣༢༠༢༤༢༢༣༠༣༠༨༠༣༠༩༣ཙ༣༣༢༢༣༦ཆ༣༦༩༣༠༢༨༡༣༣༣༠༢༢༣༣༣༣༠༣༣༡༩༣༦༣༢༣༣༣༢༢༣༠༦༥༠༥༠༥༥༢༣༢༣༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣༠༢༢༢༢༢༢༩༣༩༩༠༩༨༨༠༢༢༢༠༢༠༢༠༩༩༩༩༠༠༢༦༢༣༧༢།། 
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རཾ | དུ་གདན་བྲས་པའེ། རར 
རཾ ་ རྔ ་ ྲི ། 





ཡོར ི་འམ་ སཾགའྭཐལ་འཁོརོས གུལ་ཡདཆཔཞོདཔར་གསམ་གཏུནཆོ་གིསལྲགབྲས། ཐྲམས་ཅདཐོགོས་པཞེདཔར་དས ཤིན སུར་བཞག་བདུན 
བྲོ ཱ ཤྲི གག་པ ལྟ་རོགཔ་བདན་པས་འཆདལ། བྱསདརམྱ་ལི གས གག ཨྱང་དགད། ་བཅྭཾམཱ་ 
པན ་སཱགཉཱནྦྱ་བི་ལས་རབ འཕོན་ནས་ཅད་བྲགཔ་བདན་ ནུས་པས།ད་ ལ་ས ས་པའེ་། 


ལྐུ སྒོག གས་པ་ལྭ་འྭགག་པརྡའས 
བ་བླེབས་པསྱ་ལམཉེས་པརྲ་པས་པ་དྲག་གསྲ་སང་འྲབལ་འབར་ ས་ལྷམྱི་ལོསཾ་ཊ 
ན གསུན སྲ ཉ་པ བས་པ ས་ཆུ རེས རུལ་ཅུ་ཐམ། ཡོས་པི ཞུས མཐར་རྭ་པིནྱོ་ང་།དབང་བླདརི་ བ་འགས་པར་དེའ་ སུ་ཆག་་བམོཔ་ 
ཀལིླིནལ་འབོརལ་གོནས་པདྲབས་པའོ་དྱཧལ་ཤིན་ཏུ་བཏན་ དང་།ཤུས་བནཱ་ཧོས་བདབ་ པའྱི་མཆོནམ་ཐོད་བའན། དེ་མྲ་ཐེདྲི་ཀངར་སྔགས་སམ་ཡི་གེ་བཱཧུ་པ་གངཡངརུང་ ྨ 
དསས སྲུངོགས་པཞག་འ ས་ཆོག་ །ཇིལྟ་ ནདུསཞད་གླམ་བས་ནཞྲག། ༡།ཀའེཉིཙིས་ཞི་ རྒྱས ད་ཡཞྱིཾ་ཐུས་དབང་ 








༢༤༠༤ 
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རི 
 །༦གི་ཨི་ས་འྲ་འདི་ཡལ་སིང། སྱ གའ་འསས་ས 


༩"༩༡༡༡པཏདཏར༡༢༤གསཁ་ཆལལཁགག་ཆོ༧༥༽ ༡༡ སོ ངུ་འཁསསབམམ་འབའ་དཞྲག༔ ༨༩:༦༨:༦༨ ཞས འའངང་རཀགསསསས། ༡༧༧༧ ༠༩༠ འམསསཆང་ཆ༡༠༤༧༥༠༠༡ ༦༤༦ 
22 ཝཿ “1 .-..-) 2) ༡གོིལོང་ངོ་འོར་༢༢༡༤༧ཆདགན།ཁ༨ ༡༩ འའིོད་གཏན་ཡགསསཞས་འབང་འ ༡ `ˆ ༡༤༤༨༤༡ག༡༥༡༩༨ ༧ ཐས པོས ཡུ སེས ངང རཝ 





རྫ !29®®;[.„ ཉ་ 











སེལ ཀཞན་སམམ་་བ་མམནས་ ༤བ་་ར་།ཞས གཞིང ༡༦༤) ༡༩༤༨༡༤༤༠༤༤༨༤༧མ༠༤༨༤ “༠༠༩༥ 


-¬ ༡༨༩༤༡༡༨༣#༠༤༡ར༠༤ ༩༩༠༠ སསསས་་ 


༥༤༨༠ བཤང >  ~ 2 ༠-༠༤ = ་ མས་་་ 


བྲི འཔོའོ་ལྟོ་དར་བཟི་ཆྲོག་ད དྲ། ོནཏན་ཐཱན་འྲ་མག བའྲེ་དགས་བསྒ་ད།ཞཾས ་བནི། ཤེས་དབ་དངྱསིངྡར་སེགས་ཀྱི་ཡོན་ཏནདང་ཝན་པའོ།། །ཆོག་ ན་དུ་བླསྨན་པ་ཡིས། དོ 

་ བཞིན་དུ ད་པ ཤས་ཏེ། དེབ ་»་ ཁར་ཕའིསས་ གཅ་བབོ།། པའུ་མཆན་ཉེ ད། ནནོ།། ཛར ཌི བདགས ནདཔ ཟེལ ག་ ཐིབ ཊ་ཛིནྡདངྷཾ་ཝ་དྲ་བ་ ¡ 

ཛར རཅེལ་འོའ་ འདང་ པྭ་དདའགས་པུར་ དུག བར་ལོ ཐའནས་ མབའེ་ བདམ་སེར་བཞྲིབ ཞེ སོས རད དད་བ་ཡྲི་རམ་ལ་དང་།།ློཟ་ ། 

ར་ ཌི ནཱི།དིགཟདད། ད།པྲ བབྲ་ཝ་དེང་།ཏིམྦྷཾ།ཀླད། དང་ཟ་བྟམ།ཁྲ་བ་ དདགཉིསྦལསྤ་མཚོན་ ི་ཝའི བཅང་ལམུདཔདད་བཅས་ ་པས་ག གཞི་དྭངུག་ང ་བད་ཤོའོ།། ཤ་ལདོགས་པ་དམྡ་ཚས ཝཱཾ།།གཞནཱ་ཡང་ 
ད།།ལྲགས་དར་མཆོད་པ་བསནསན། ཅེས་བ 

 ་ ཛད མའ སྒ སྲལ རྨི ན་དྷ ུརས་གཞི་ི་དོར ཤསནས། ཤྔལཝལསེགས་པ་དསོས་ཡོད་པའམ།།དེད་བླགོམས་ནོས 


༠༠༣ 


གས་པ ཨྱེས་བརླབས་པའི་ དངད སོགས་པའེ་དམ་ ¦ 
དཔ་དད་བཅ་སི་བྱ་བསོནས་པ ས་བདག་མདཱཿྱཕི ལ་འཁོརིལ བཉོད་བྲདུད་རྩྱི་སུད་བཚོགས་ཀྱི་ལ་བོར་ལོ།།འཇི་ ནལས་ 
དའི་གཏོརམདང་ཅན་ད འི་དོན །སབམ་ལྔ ིདབོདཔལས ལ་སྦྱེརབ་གཏ སེ ཀའིརྩབ་དགས་ས།།དརམའྲོདཿ་ན་ སིན་པའི་འོག འོས ± དལ འི་ད ང་བ བདང་།།ཅ་ 


ཁོང་ལོ་འུདྷུནྲ་པེ ནྡ་ནི། ཧེྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ།དནུས་མའི་ཟུ་འ དྲ་ཀི་ ཉྱི་རེངོིགསྤྱ་ཆུཅི་ཆོངས་ཐོད གཏཱ་སྲེབཔའི་བྲད་གཡུསྱ་ཀྱིརྲམིག་ང ལ།ཀ་ཁགྷ་ཐཾ། ཆུཛྷཱཾ་རཱཾ། ཊ་ཐྭཌརྟཊ། བདུ ེསའི་ལིགེབྱུ་ ` 
ཨུ རེ ལྒ མིགནས་གོ་བ ཆི ཅོང ནུབ་ཀྱི ཀྱི་ཆེངས་ཐྲིག་གྲིའགྲམུ་གྱེ ླགལ།ཀབ་ གན རེ ཐག ཡ རྔ ལ་ཧིརཡིག ཛོ 
ཤནདུན།པ་པ་བྷཊམ།ཡུ་ ལྭ་པ། གཡུསྭ་ཧྨས་ ་ དུགས ངམ ཕུད་འམ་ལ། ས་ཚགས གནས་འ གིས འགུ་ 
གསནཀིརའིག་ ཤླུག་ལ།ཨྭཱཿ ` ༣ ཉི ས་ ར་བྱ སི 7 མུད་གཡེན མག་པ དད ་ ཡེ 
ྦ ད་བྷ་མི།དྲབ ཿ མགནས་བླ་ཅནས་བའོ།།དོནའ ཐེམ་ལ།།ཡེ་ ཀ་སགས་དཡག་མ་༣། །པ་ སལ དཔད ཆི་ སོགོས་ཀླེ་ཡག་མཐར། རཾ པ་པོ 
བྱས ས།གཟརགས༽ དུངས ་'ཡིག་བུ། གཉིས་འྱགུར་གོ། ཞས་པས་བླད། ལེ །བ དིབ ་པ གི | ། [པསིག་དབ་ཡྐོན་ཏན་ད དོའོ ཤཱ གསཡག མཾ རི འུ 


ྣ པྱག འཉིམ་སནལགཔ། འོགས འགགས ཞསྱ་པཿ ་བནི་དརྡིར་ཚི ཉད ད་ས ཟནིིག་གོ། ཏ་པ ྲགེཾེཾེིཾིྲྭྲཾིཾ་་ ་ ་ཤོ་རྒྱ རྱམཚོ་ ་ 


ི་་ དོ།།གཟའ་ཱི་འོ།། གོས་བ གོའ 


ས།བད་པ་ཅེ ནི ཅད་འ 


ཀ་ར 
ཐཾ 
ཟླ 
: 
ཤའ 


ཉིསྤ་པི་བདྱ་བའོ།། །འདོད་ཤར་ 


པ་ག ཅོབ 


ཞས ཁ་ཤས 


སཾམ་ཐ བྱ 





གོ།6ེ བཅུ་གཉད་དྭ་།ཡན་འགན་བུ་གསུ སུམ་མོ།།སན བིསོ། ཆོསོནི་བསློལ་པོ།།ད། ཤས་པྲ སུནས།ཕྲགནཏྟཾ། 
ལ་ག ཐུངས བུ ཤིས་སེ།།ན་ལགེབུ ལའ གྲི ནྟཏོ།། གཉིན་ང འད ས་དམ འཁུད, 
སསི་ ཚིས་གསའོངོས་གང་ །རཤས་བཞིངས ག་གེ་ཅད དདུ་སྱིན། ཞེས་པས ས་བའི ྨ 
ནད་ནོས་ཕོ་གི་ཡ་བཀུ་ཤིསྤྱ་ལིཆདད་ལན་བྱརད་ཀྱི་བར་དྲུ་བདས་ནསྲ། འུ མུད་ནངམ་དུངས་ །ཡེག་བཀད་པའྲིས་ 
མས་ ཞ་གྲམ་ཁང་ཚད་པི་ ཐ་ ག་གཡས་ ཡནག སུའངདརྟས།ཕྱོག། 
ཞི་དྲག 


པཾ ༤༤༤༤ ངེ ཕམམ་ ༈ ར་ གདེ ལུདྱི་མའི ཛ་བ འགྲ་མ་ན 
||གཡས་གཡནབ་རམནྲག་གཉེན མོའོའླའི་བར་ ཁོ།ནིམ་མེན་བཀ་ཤིས་ཁང་པྲ་ནས །བདས་ཡིབ་གཉེས་པཅནླབངས་ཏ། །ིག་གི་ཆེད་དྲུ་བས་ནག་ནི།།དེཔེ་དོས་ ོས་ལདའ་བཞག ཨའ་ཤདྱུ ཀྱི་ཆིདས་ཐིག་གི་ཤག གནཿ ནས་གཡེན་ 
ྦ གསུས་གཡེའོ དབ་གཉིས་མཿ པནས།ཡེ་གཾ ཟ་འ ཏྭི ཌད་ལྭ་ བྲངས་ཡྲིག་ ༦ ་ཐོད་འིད་པོ་མགྲ་ཏྭ་དདུག་པསླ་རརེད་པོནྲ་བས་ཏྱཾ། ཟམཚོ་ཧནྱ་ཡཾ།ཁད་པནས །ཞག་ཁེས་བཀྲི། ་བཅུ་བཅིག ག་དཔ་རན་པ།།མིགགེ་ཆདང་ དྲུ་བདས་ནསྤནི།ལེ ས་འ 
དི་གཡས་གཡོན་ཞག།བསེ་བདྲི།འུབཞི་ཆཾས་ཐིག་གི ཡགགམ་ཌྭཾྲཾས་བའིའེ ག་ནས པ་མྭག་བཙམས་ཏརཾཔེ་བ་བཤེན་བྲགངསོ་ མ་པའརམག་བདླུན་པ་ནས།ཡི ཡི་གཱམ་ལན་གཉིས བླདཱསེ་ཏ། དགཉིས་ལ་པུ 'དབདས་ཡིག་བྱད་གཅེག་པ་སྲེ་བུད་དྲུ་སྲོག། ཇུ 
ཏུ་དགྲརུསཱསཱའྱབཱདནང་ཚཱའི་ཝོའཙཱངས་ཐེག་གེ་གཡས ་གཡེན་ བྲ་བྲུས་པའི་རྔ་མིག་གཉིས་པ་དའི་ བསམ་པ ནྱར་མིག་གཉིས་སྲུརརྲ་བ་བདྲ་བའ ལ།ནུབནས་དེམ་པྲ་སིན་བཡི།།ླབ་བཅནྱ་གེ༼བད་པནས།།ད༔ ལཡིག་ །བཧུ་གསུམ་དྲ་ཝྲན་ རཾ 
པམག་ གཡདྡདྲབུངསའུསུད། འང་དས་པ་ ་སྦྱིནཔད་9ྱ། ཞེས པི སུན གཤས བྷུ ་གཡན་བྱདབས་པའློབ ཤུ་བཅན་ཏོ།་ལིག་ ་དུད་པོནས་ཡེ་ག་དལན་གཉིསླ་བདྲས་པ་ལ།ཿ དྲབངས་ཡིག་བུ་གྲསུམ པཨྭའང་ད་ 
རུད སྣ།ལིའར་མིག་ཡཾ་གམེ་པི བྲིས་པོ་གཉེས་པུ་དའཱི་ྲགམ་གཡས་གཡུའ ནྲ་གི་རམིག་གཉིས་སུཡི བྲིའི ཊུ བདས་ཡི ཡྲྭ་བཱསུལ་བ་ན་།།མག ལི་ཚདྷ་གསནསའ།ན་བཞིནབ་ཏིཛོགས་སུ་བྷ ཞེས པཞི། ྲ 
ནིག །བཅུ་གཅིགཔ་གསལ་པྭ་ཕྱི་ ནས ཨནེ། ཡིཿ དྭ་ཆངས་པ་ལནགཉིསླ་བད་ སཏ།པ་ྱདནཔསཞུབ་ཅིལྲ་ ཡཾ རམ གཉིས་པོ་དེ འཁྲགམ་གཡས་གཡོན་ ཁྱརཨག་གཉས་སུ སུ་དདར་་ོ།སུ་བྲག་ཤིས་ཁརཔནས། 


༧ 


ཿ 
། 
| 


0 








༄༅། །དབུངས་ཨིག བསྨུམདབྲམནཔ། །ཞིགགྟི་ནུདྲུད ཨ་ཨཱ བྱ་ི་སོསུྫ་རས་སཱ ཞེསྭ་པོནི།ནབུནས་བགངས་པའི་བཀ་ཤིས་ཁང་བའྲ་ཡིག་བྱརད་བྱནས་ཞི་གེ་ལ་དབངས་ཤིག་བླུ་གསུམ་བ་ཡོབངདྲ་ད་ 


ལུན་པདྲ་བས་པའེ་ཡོ་ལིག གགིཚདད ཉེེ་ལེནགཉིསླ་ བླ༨སནསཞནེུབུ་ཀྱི་ཡེ་གདབྲེ་བའེའེ་ཡིག་གོ་ིས ཉིས་པོའའི་ངོས་གཡས་གཡེནྱགི་ ྡོགེ་གཉིས་སུདྲ་རེསིནའིང་ ང་བཱི་བརཔའོ།།བདནས བཀུ་ཤེས་ཁུད་པ པནས།།དབདས་ཡིག་ སུམ་པ 
རད གི སྭ་ལདྲསུ་སུན།ཞེས་པའྲི། བངུ་གྲི་ཅངགྲ་བི་གནས་ཤདྩོགི་ཤོགས་ལུ་དར་བྲགངས་པའི་བཀ ་ཤིད།འདཔ་རྲེའཨིག བྲ་བདུཔ་ནུས།ཡེ་གླ་གབངས་ཡིག །གག་ིག་པ།་དད་ ན་པ་ག དུད ། 
ནས་ནི།བྲེ་ཡྭབེས་པའི་དྲ་མྲིག་གཉིས་པ་དའི་དོས་གཡས་གཡོན་གའནིག་གཉིས་ལ་དྲ་རེས་སྩིའོཔ བསབིོ། ལླིརང་གིས་དོན་ཞས་བ༔ བ།ཡིག་གྱི་རུདདས་དྫེས་སྱིད།ཞེས་པནི།རུད་གིས །ིཆོད་དངས་ཏེ།ལེ་བེསཔའ་ག 
གཡོནགྱིརའ མིག གཉིས་སུ་དྲ་རེས་ཕྱིན་ཞིང་བཱི་བདྲ་དའོ།།མད་ན།བང་པནང་གནས་ བ།།དྩོ་རི་གོང་བྲདབུས་པིད དང་།།དཉིད་ནས་ནི་ ནོ་བགངས་པའི།།སུ་ཧྲན།ཁྲད་པནང་གནས ་པ།།དྲཤང དསཡིག གསུམ་ལྡན ་དག། དསན །། 
པད་ཤདམཆེགསས འྲདགིས་བྱསཏི་ ཏི།༦ ཤོ རྱི་ཚངསའིག ས་གསང. ་བསྐོར་ལ བགདས་བའྲེ་ལུདཊ།ཀ ངཿ བྲོས དྲ པཾ ༡འདྱཀི་གོངབདྲ་བས་པྭ་མཱརོདང་བྱའི་གསདསྣ་རཞིས་5ས པ་དང་ ར་ཡེ གླི་ལུ་ཕུད་ཉེད 
དང་པོརྲ་བསནསནེགཡས་དློསརལ་བགངས་བའི འིས་ཧོན་ཁངབ་ཨིག་ བཅུ་ ཅཧུ་གཞི་ །པན་གནས་པའི ཡི་གེ་ན་དུཧདཊ ཐདས་ཡིག་གསུམ་པ་ཨི ཨྡིཐུར་བཝནཔ། ཏཱ།བཀུགཔ་དགླ་བ་བོའི་ཚདའཡི་གེརརྲ་བདས་ནག་ནི།བ ཐུད་ཤམཚནས་སུ་ རེར ིསྨིནཔ་ 








ཟི 


29 དོར བྱ་དལླན་བརྩ་ཤུས་པའ་ དད།་ནོན་བྲག་ཤིས དགེབས སིག བྱ་ནད་པནས་ཡི་གེ་རྨ་བ་བའེ་ཆོད་དའརྨ་བངསནསའི། ཤིནུབྱ་པངམཚོནས་སུདེ་བཞིན་སིན་དདྱ་བ་སེ། རུཊྱབངགྲིཟུར་ཐིག་དབུས་སུ་ ། 
ཟླ དཞུག་པའི་ཁུན་སའི་གཡུསའའའི་གླཱདདང་།ག ིྱ་ནིགུནིརཔེབད་བགོ། །དེདགའི་དངདས་གསལ་བྱི་ཡ་གི་ལསྭཆུ་མགས་ཡི་གསེ་གཉིས་པ བྱ་པའ།།ཇེ སགོས་བཏུབ་བཤད་བེན་ཏེ།གསུམ་དྲ་པགས་དང་བ་ནིདལརའགད་པར་ 
; ཙཾ བསནསན།།དེནས་དུང་བབམ་པར་བ།ཞེས་གསུངས་ཏེ།བཤད་ཟིན་པ་དད་།ཆདའབྱུར་ རྩསེ་འཆམས་སྦྱན།དནསྤ་དང་པའི་ཆོག་དངོས་ལ།དམ དམཆེགྲངས་སུ སུ་དནྱ་པད་ད་།། ྡེརི་ཤྲུགས་དཔ་ཝུནཔ་ཡེས། ཅེས་པའི་དོནནི།འགྱ་ཏུ།ཨོ་བྲདསུ་མ་ལྟ་མ། 
ཟླ རའ མ་ཚིག་གེ་ཝགས་སྐ།།མོ་བྲངཔ་གྲྭ ཐོརྡོརྲ་ཀྲུགསྱ་ྲི་ཙུགས་སོ། ཞེ ཞ་བོ པཉེ་བཤུད་པདྱཔ་བ་ལ།རང་ལའི་ངྒ་ཆུལ་དང་ དྲ་ཕྡན་པཱས། ནོ་བྲངོ་སྦམ་ཕླམ།ཞས་བྱརོདིང་ ཅི་དམ་ཚགུ་ཌྡེས་སུ་དླན་ཐྲད་བས ་ལ།།སོཾ་བཛཱ་པེ་གུཾ། །©ས་འཇྔོང་ 
2 རེ ནྭསྡ་རྔོར་ུགསྦ ིས་འཛག་པས།འབོར་ལེའི་ཐོ་ གགགི་འགོ་ནུས ཛངུལ་ཏེ་དཔས་སྱུ་ཉིན་བད་ མོས་ལ།དནསྤམ་འཁུད་ལ་བཀིད་བའི་ ལོ་བྱཏུས་པའི ཡི་ཡྲི་གསོཉིས་བད་ཉིད།ནང་གྲེར་མིག་ཝ་དང་།དེ ཅིའི ཤིག་བོཧུ་གཉིས་ ཏེརིག་བློ་ མ་བྐདན་པོ་ | 
དྱ ཨཿ ནང་དྲ་དདཔད་འོ།། །རྩ་ཧི་ཆོདས ཐྲཾག་དྲོས་གིསནས། གཟུད དསད །པད་པད་དཞགཀ ༥ གདདེལྱ་་ཚས་དིག་གེ་རོག་གཡས་གཡེན་ཅུདའིགན་དཀེད་པའི ལིགེ་ག་གཉིས་པྲིདངས ལེཆ་དགུའ་ དབུས 
༧ ྱལཿཆའེན་ ཅི དདཱ་གཉིས་གཤིདས་ཏེ། དཨསུཿསྟནནས་དྲི དཱི་བདྭ་པྔཞེང་།དན ཐྲག་སྡརམུཁུདྱིརེ་མེག' ལ་བཀོད་བའེ༨ཀར་པི་ཨ་ག ཉེས་པ པོ་ད་དི་བདྭ་ཧའོ།།བོགས གཞན་ཆོངས་ཐིག་པོ། དོས་དགནས།། །དེ་བཞིན་བཟུད་ལྡན་དྲེདསནས་ རད 








(ཧཾ 


འ༽༨ཇ་ 
༨དེ་བཞིན་དབུསྤྱའི མུང་པའ་ པདུདཞགཅེས་བནྲི།མར་ཤུརྩྱའིའདེནལངི་ལུ་ ཤཞིནྲྱ་ཐོགོ ་གཞན་གསུརོ་ཅི་ཚོབས་ཞིགའི གི་གཡས་གཞོནོདར་ཞེག་གཉིས་གོཉ གཉེསྤན་བཀེད་པའི་ཡ་གཉིས་གཉིས་པ། དྲངས་ཏེ། ལེཚདགུ་པའེ དབུས་ཀྱེ་ རྗེ 
འནང་གེ་ཕིར་ཡུ་གཉིས་གཤེབསུ། ནུབ་ཏུ གཉིས་གཤིདས། ངདལ་གཉིས་ ས་ཀེཡ་པྱཱ་རད་པྲམས་ཧད་མགོདབུས་སྲུ་བསྟན་པ་པའོ།།དམ་ ཐགམཱ་༥ཇུད9ྱུྱཾགས་གསུཨ་ཡ་གཉས་༨ བནམསྭཱཧ་དད་པལོ།དེ ཞྲས་ཤང་པ་། 
ཡངཿ བདྲ་ཝན་གཉིད། ས་བྲ་དངསྣནསའ།། ཡི་བ པཱ་གཉིས་པའེཁང་བར་བཞག།ོགས་གཞན་དུ་ཡང་དབཤིནནེ།ཞེང ས་པི།དནཔཀིུ གྲི ཟུངྲ་ཕུན་གཉིས་པ་མུ་ཟུ ན་པས་འ ཚེ དྭགུ་པའེ འརྩབ་ལཚའོནའདུལ་གཉིས་པ ས་ཏ 
མུ་གོནདདུ་བྟསནནས་བྲི་བླརབ་ཞིང་།དམ་ཐག་སྲར་གྱེམ་གཉེས་པོ་དབི་བདྲ་བའ།།རིམ་པ་གཉིས་བཞེས་གསུངས་བནི།དབྲསཀྱེ་ལའོརིམ་བ་དང་བདད་།སུ སྤུ འེལ་ཆེ་བྱདད་རམ པ་གཉིས་དརྱ་ས་བཀོ།།དོནས་ལོགས་གཞན་གསུས་ད་བཀོདཔ 
གཟུད་།ཆུའའལ་ དུང་།ནུྱ་ོ་དདདད།བང་གླི་ལྷི་ལྣ་ནམས བདུས་ཏེ།།མ་པོ་བཞེན་ལོའི་ལེཚདང་།ནུང ནུབ་ཆུ་ ཅི་ལི་དགྱ་བགིའཚནོམསསྣཔརྱ། ལྟར་བྲི་ཞིང་རེམ་པ་བཞིན་སྡུརྱྱེཡེ་གི གི་ཟླདྨྲ་མས་དཔུ་བདང་ རྩཤུའི། རྦུས ཟུངྔ་ཕན་གས །སྤུམ་པ་ཡུ་ ཡང་༽ར།། ཿ 


རིམ་པ པ་གསུཿ་བ འི་ཁྲད་པར་བཞག། ཤོུགྲས་གཞན་དུས ་ད་དཞིནནོ། རོ།ཞྭཿ ས་པནྲ། ཤརྱཐཱ་ཟུང་ཝུན་ག གསུམ གླརརཱ་དྲངས་ཏ། ལཆ་དབྲས སན ཇི ལྟེས་པའི་རིམ་བ་གྲུས ་པར་མིག་བྲའུ་གཉིས་པའེ་དར་ེ གྱི/༼བང་པ སྙའེ་མིག ཤར་ན (གཅིག་པ པ་ ་ | 
ནདངུཡེ་གེར་གཉིས་པོ་ བག་ཤིདས་ཏོམ རྟུག གནད་དུ་དྟཉནནས་དཞིདཔ་གཉིས་པདོ་ དད ཤ། ང།།དབཞིན་རུ་ གོས་གཏན་གསུན་ཁ ལན་གསུམ་པ་དེདདང་། ཡ་དང ཡཱ་ལྤ་ནས་དེམ་ད བཞིནརྲུ་འབས་ ཏི། རིང 
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༄༅། ྒ ་ །ཟེརནི།།དམར་པྱོ་ལགས་ཀུའི་ ཤུའེ་ དབྱིབས སྲ་དུམས་ ཅིས།ཞེ སྭ ས་ད ུད་གཞ་ད་མབས་ལགས་དར བཞདའོ། ཛའ འདྱ་ལུ་གུསུདས་པའི་དགོས་པ་གཉིས་ཏེ།འདི ཉེ།འདིདྷ་མབྲས་བབས་པའི འ་དོན་ལ་སུར་། 
བུ་དང་།དས་མཚོན་ནས་ སྐབས་གཞན་འབང་སྨར་བཀོ།།དོ་བྲོ་ནསྨར་བཤ དཔའི་རྡོརི་གུགས་ཊྱི་མྔགས་རྱིའཁོར་ལོའི་ཐིག་གེ་འོག་ནས་འཛུལ་ནས་དབུས་སུ་འདུག་པར་མོས་ཏ། ཡི་གྲེ་ནམས་འདྲེན་པན། ཞི་བའེ་གཁོར་ལེ་ཡེན་ན། ན། མོར ྦ 
མ་ 


བདདཀཔ་ལས་འདབད་ ཞད ག་ས ཡུཕུས་པས་ཡིགའབྲུ་ནམས་དངུས་ པེར་བས། སུམ་པ་དད་།རྒྱས་པ་དད་མདནཔ་ལྭ་ཏ་ རད་ེད་ རཔ དབདཔ་དམུག་པ་ལ། ལྭ ལྷ་དང་འོདཟེརདམདཔོ།བསད་པ་ལྷ་ལ་དངའོད་ཟེའནག་པོ་ པོན་བླསྒོམས་ཏྲ། - 
འོད་བེྱ་ཀྲི་ལྭགསྱ་ཀུས་ཡི་གྲ་ནམས །སྭ་དཔས་པརབསམས་ལ་ཡི་ ཡི་གླི མས་རིམ ཿཔུ་བཞིན་དད་ངོ་ །།གཉེས་པྲ་དས་མཚོནནས་སྐབས་གཞན་དྱང་པྤྱ་ བྲན།འདིར་ན་ཟ་ དའཁོར་ལ་ ཕྱཾསལ་བ་དྲང་བླ་མབ་པའེ་དུས སུའང་དདྲག་མདུནྱ་སྱེ་ལ་དང་ དང་འོད་བུར་ལུས་ཀྱི་ 
ེབསཁ་ཐ་འདོ ཞིནད་བདགོས་པའི་དོན་ན།། །སྔགསྭ་དངས་པ་བ ཤད་བིནནོ།།བ ོ།།བཞི་བྭ་སགས་བསུ་ བ་ནྲདང་བའི་སྦྱར་བ་བྱས་ནསའེ།། །བྲུ་བའི་པྲོ་ སྱོར་བ་བུ་རྩམ་པར་པྱ། ཞསྱི་བ་བནི་ མས་སྤུཞིངྱ་བ་བའི་རིམ་པ་བསན བའོ།།གཉིས་མད 
སྨྲགས་དང་ཡྲན་པ་ཡེས།ཤུས་པཞི།འོག་ཉུ་སྡུགས་རྣམས་ཕྱགས་གཅེག་ཏུ་བཤདྲཔའི་སྐབས་སུ།། བྲཾདཾ་ཨསྭ་མ།དས་ལཱེ།མླངས་མ་ཕེ་སྣཱང།ཡི་ཀི་བྲས་ བའི་སྔགས་སེ།ཞུས་གསུངས་བྭ་ཝཱ།སགུས་དབྡ་ོད་ཅིང་ ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ 


ཉདདུ་མོསནས་ཡེ་ག་དསུ་བར་བའོ། འོ།།དངུས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཡག ག་ཡ།ཟླ་ྟརའོད་ཀྱི་ གོདཐྱ་བ།འདྲལེ་གེདོ དྲ་བུ་དནང་དུ།།འད་ པའི་ཙཱ སྤུབ་བྱ་བཞིག་ ཡི་སྲབ་བྱ་བཞིག་པའབ།།དེཀྱིལ་རང་ཞྲིད་དང་པ ཐཞག།ཅེས་གསུ་པས་ཏ།དབུས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡ་བཀྲྭ་ཤེས་ཏེ་བརྒྱད་པོ། 






འབུར མས་མ ༢༠༧༡༩ 


















༄༅། ག།བཅུ་གཞི་བ་འཁུལ་འཁོརལ་བགོད་ནུལསོ། །སསན་ཤས་དགོས་སོ།།ད་ །དལོསི་གེ་བྲུ་པའི་བགོད་རུལ།ཆྭ་བ ་ཕལ་ཆེ་བདག།མ་སེག་གེ་ གྲི དྩཅེརམིག་བླ་དྲག་པོའྱི་ལོགས་ཀྱི་ོམིག་དད་པོའོ་ །ཨྤོརིངེང་ ཨ་གཡུས་བསྣོར་དྲ༽ རམིག། སྲི 
༣ བའདདུ་དོརོནས། །༢ནིག་གསས་པདྡིན། ཝ་བདྡ་ལི་།བདྲུན་བརཀ། དྭག་བར་ཏུ། བུཅུ་གཅེག་བརན་ནོ།བྲད་གྲས སྤས་བརླ་ཾ།བརྡོལ་བར་ འབེ་ལྭར་པཁ་གཟེག།བ་ཡི། མ་འཔབར་ཏཱ་ཨ་ནཱན།ཤས་པ་འགུདཔའིནུ ་པཆེན་པ། བྩོས།ཨི་ག བཅུ་ཏ། 
བི་ཡེ་སྐེ་རྲར ཐུའི ་ལྱ་བལ དའོད་དོན་མདབ་གཅེག་དྭགས་ས་བུག་ཅིང་འོད་ང་ ང་ཞེས་པ་གུག་ ག་ཆད་དའྲི་ཤིར་ རོ།།༢ང ལླགསྭ་ནི་མེབ་དཔྲོནི་བྱསདུཔས སྔ་མདདཔའིཏེག་བདུནྱསིགུལ་པ་ལས་ །མ་ཡིག་གྲི་ཐདྱ་སྤྱི་ལོའིའཨིག་དབུས་མརཡིག་དངེ་ 

བརྩབྲས་པ་ལེ།།སོ་དགས་ དི ༥དྡོདུདྲ་མིག་རའབར་དངརནེས།རེནིག་གྲསུམ་བ་ལྔ་ཿཝ་པ་ལྔའི། བྲདནབལ་ པ།དྲག་པུ་ལ་ཀ།བྲུབ་བཅིག་པ་ལ་ཏནན།བཅུ་གསལམ་བ་ལྔ་། དའྲོཔ་པལ་དཊ།བགོདཔར་གསུངས་པ་ལཱའ་བུའི། 
དཱམརནག་གི་འའྲལ ་གོརལ་ེ་གྲི་བུའ་བཞེ བ་བུགོདྲརུཔན དི སླབ་དཔོན་མད་མ་མཛད་པིབདཔོ་དང་ །ནྭ་ག་པྱ་རོས་ན་ཡིག་འའིར་གད་ཡི་གྲ་བུ་བཞི་ཚྫོགོས་བར་བློསབ་བའི་ཡིང་ སྲོས་ལ་ཚིག་དང་བཅས་པ་ ༈འགོད་པར་བཤདལ །ན་ོནྲ་ག གྲུ ཁྷ 
| དངལ་འཛིནྱ་སོས།ད དེའིའམིག་དད་པེ་ལ་ས།དའེ །དབྱ་རྐྱབཏ ཁཁོ།༽ ལོ།།འའི་གཉེས་བ པ་ལྟ་བིཿལོ།། །པྱིཆུབ་ཏ་ཝ།།གསུམ་བ་ལྭ་གདོ། །ད་ཧུ།བཞིབ་ལནེན་ྱརངནའོ། །ཝཔ་ལུ་ནར། །།དའྲི་དུབ་དུ་ཡང་ཧཱཾ་མ།།ཿ དྲག་པེཿ ༨ 
རཅིིིི ཡང་ད ལཾ ཙུནབ་ལནིསཔ། འོ།།དེའི ཕྱིརབྱཏྲཏའོ།། དྭ་ཉར་མདོར་བྲསས་ནས བྲི་བར་ུའོ།། ཛཱ ཧྲཱིཿཨཾ ཝྟིཿཱལཱནན་དཱོཾ ཏྷུབཊ་བཊ་སྭའཱ། ཞེས་བུ་བརེ་མིག་བྱ་ཧདཔ་ལོ་བགོད་བསྱོབའོ།། །ཡད་འདུ། 




























ཅློཝླབརི 





ཅི 555 གཱ ། 
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བའོ་ ཧེསྣིསྦ་མ་ད དཅུད་་”"@མི ིདགརགསསལ། ག་བར བམ དུག་འས་བདའ་ཤདཔ ལ་སད བརྟན་དཀའ་བརྡ་པདབས་མྲ་བུས་སོ།། དྷལརའོཔ།བྱ་ཆད་འ པ་དོད་བཅུ་བ ཞིགད་བཀོདོ་ཀད་རླུང་།བརབར་དུདོན་བའིའམིག་ 
བྱུཧདཔོ་ལ། །སྲབ་ཤིའ་ཞེང་ལསོ་སའོ་བླམལ་ཚོག་དང་ དྲ་བཅས་པ་སྡེལ་ཏྭིཔིའ།ནད་གི་རེ་ སིགད་བའྲིབྱ་སརཡི་ བཞིད་ག དག་གདའ་ད ནའི གབ་པ དན ཧནསཤས་བབ་འད།ཁང་ བཞི་ལྭ་ཟུར་ (| 
་ རེདམཛུས། པ།ཞཾསེ་གསུངས་འ ལ།བཅག་ལསུ [ཁདཔ་བཞི་ལྔ་ཟླ་འ༢ས་མངས། ས་བྱ །འའྱོ་ཁང་འདེདགསྲབའ་ཚོདབད་གེབ་ལ་ཏ རྟག་བ་བདྲད་བའུརག སི ལས ས་གས བཧུ་དྲག་པའཾ་འཁྲུལ ཐུག 
བའྱ་དུད་དོན་ལགས་པདགོ་དྲགོས་པར་སླང་ཞིད་ །རྟོག་བདུན་གྱེ་དོནག ན་ལ་འཔབས་བལ་ཡདབནུ་ཆབརསྣད་བསུཧུད་བད་ཤུབ་པད་བཤ བདུ འལ ས་ཀ །ཀ་ིགེད་ རྟོག བདཱན་ྱི་ལ ཆོ་བུའུ། བླུག ནྟ གྲོ་བ །ད 
[གསུམ་བ་ལས་གསུངས་པའད་ལས་གཞོན་པཔེ་འླབ་ལ་གའོརདུ་བཞད་ཏེད་།ད་ལ་ཆོསར་བས།དྲ་ཉར་བཤེད་པ་ཡེའྲབདད། རྩོག་བདུན་གྱི་རུཊུག ལ་བཞི་ཀ་འ དན་དང །གཅ བགྲ གྲ་བ་དདཔའདདའི་བཤད་ ཤན 
རྐྱད ནཔའྱེ་བིརདང་། །གཞན་ཡང་འཇེགསྦ་ དྱའྲེཁུལ ཀཁེརྟ་སཱནང ྱིར་གཞུང་ཐམས་ཧད་ལས །གའོར་ལེ ལཐདཉིདབ་གདབྱེིར། །ཤུས་གསུངས ་ལ། ཡོ དཀྱི་ཤཁྲ ཁྲུལ་འྭབེརདང་བཤད་དྲུདཀི་ཁྲུ ལ་ཀཁོརྨཾནམཔ་ ཐམས་ཅད 


༡ ར་དག འདོ་ཀང་།།།མ༣༣།།།གཞསོསག་གས་འ་ག་འག་་། ག་ག ག་ས སག་པག་པ ལག 
།ིམདོསོ སུདཅོམ་ལ་ ཡིནནོ།། ཤེ་བལ་སགོས་པ་ལནྱི་རུལ་ཇིི་ཝ་བ་བཞིན་ནོ།ཞེས་གྲསངས་བ་ ལུའབྱ་ཝ།མནསྟེ་ལས།ཨནྟཾ སློ ས་དདའཕི་ཡཱས་དང དྭ།ཏཱ་ཞེས་དང་།ན །ནཱཤསདང་། དང་། །ཧཱཾཧཱ་ཞེས་དད་།ཐཊ་ཕཊ་ཞཱས་དང་།ཧྭ །སྭཱ་ཞས་དང་། ཧཱཞཱཾས་ ྒ 






ཿ ཤཿ ཞྭ་འྲད་བདྲ་མཞིགྱ་སརོར་སོགས་ ཧདདུ་མ་ལ་མཐང་བའྲིའི 
ཐུད ོད་ཤདདགོས་པས་མུའུྷཱ ་ནུ་ནུས་བ དཔའ ཀྱིལ ལྭ་འའུརདད་བཤད་ ནྲ མུ་ཕའདལོརྩོལུ་གདམབགོས དྲ 

་ཞིབ་ུབ་ ་བཤདྡ་ཀྟ ཅདག།་ གྲག ཡཡ་་འ གྱ. པའི + ་ རིག་འ 
དཱ བདྲད གའངའི་ི དད་བ ཤི ནསི་གེསུལདུ་ཙ་གཉིསཀྲི་གྲས་ལ དའེ གས་སླབ་ུའིམིདདང་བཅས་བ]ུ ད་གགུས་མྤུལ་ལའ ད།ཞེས་གསུདས་བསྲི་ཅུ་ གས 
་ འབ་གཞླན་ཡང་གེངས་ཏེ། ན་འ ས་ཁ གཚོནནུས་ `  ་ ཁོར།ཉེ འིག ཡིང ད་ཉི གདེགས འོདང་ཉེ་ པའི་འཁྲུལ་འ། །སུགས་གསུན། 
[སྒྲགས ། བའི་ གག དད གཉིས་སོ དྲིལ་ལིདྲབཅུ་དག་བའི་འཁེར་ལོ་ཚི རད བམཔོ་ ག་བསྐོར། ཤུ་གཅིགས ཞེས།དྲནས་ དའི འིང ལ་པོ འི་ག ཡིག་བཞིན། 
ངི ༄ར་ཞིག་རདར་རོགཅརརཔི་པརའིག་ དད ཡིག་བླུངག།ག།འཁདཔེཉིདལྲེ་འགས་བགདཚུལ་ནི། སྱིཆབའི་འཁུབདའཔ། ༈ཁར་ལའི་བརཆོས་འབྱུད་གུགསུཿ 










[>¥ (@ 
3 ང་སི བེ ཇོ 


ངུ 








༄༅། །པའེནཐའ་ི་གེ ཊོནསོཾ་ཉིས་ གག་ཤད ཐགྭ་དྙིཏ་བ དཞོནྲད། སྫུམགུས་ དད ཅི པྲམགན་པའི་འབུལ་ཞའོའ ཞི ཆེ་བ དདནདའི། །ལཆུདབུདལ་སུ 


ྱའིིད་དུང་དཅན སཞིསཉགསཿ ཀྱི་དེནྣན། ཛག པྲ ནེད འགི འབུད བཤ ་འདཔདིཿའ དཔ་གིགྐངོདབ་གདཔདལ་ཡིག་ གུ་ངཔའགལ་བས བོར་ལའད 





དཔོ་དོང་མིབཡེགསོགས་སྦུར་ལྟ་གདགོད་ཅེད་།ཕའི་ལེཆ། 
ཉེན་ཀྱི་སླགན དབྲུཝནཔ།ཡེ་གདནུ་པའི རཱ་གྭ་སླབ་ 


བནྱི་རྔཾ གས་སུ རྔེགས: ¦ 






དུཔ་ཝན་པའོ།ཆྭ་ས སྲགས་སུམ་བངཡེ་གེ ཡི་བ གས ི་གང་ཅས།ས བུ མག་པ སེ སུགསལའི་ྲབལ་ཀའརི།ཏ་ ཡི་དབང གས་རྣམས ཞབ་མགས་པག་ ལལབོར་ངྙིཝ་བ་བཞིན་འེ རོ ` 
པོབོྭཾསྟིངྦས ས་དའི་འྭ་བུལ་ཞབོརནིི བོནནིའི ཉྱེ་ཐ་དངནདགི་འ ནིགོ་བླ་རྐདལ་འབ ནོས དྱ་ཏུདཔ་ ྱི་ས་  ་བཞི གཅི དྲ་ཧྱ དལ་ལས ཉིང པའི་འབ་ཞགེ རི ད་པ་ག སུགས་པའ་འུ་བལ་ ། 
འཁོརྡ་དིས་བ་ལ འགདམུཉིདྱཧ་པའཁུལ་གཁ་བ་ བ་བཤིནདང།རལི ཧྱ དད་ཆོལ་བྷིང་ ༥ སྩོར ཡི་ལླ་ལལཀུཁོར་རྙ་ཙ་བ་བཞིན་དཔ་འེའིགིན་ ྱརདསའགོད དེས་ སྔགསརྐྱད ཕེལ་འཁོང་ངིལ་བ་བ་ ཤིན་དུབས་པ༥ ར།༽ དྲ 
༽ སྟི་ཨགས་རའིའ་བྷཧི ན་ྱསཔ་ནིནནའེྱཏད་ཡི་འ གའོ་འམས་དང ྱེ་པྟཿ ནབ་ཐན་པཡནན།གང་ཡ་བ༔ ནན་ཕ་བས་པ་གཉེས་གཉིས་ ཕྲུགས་པཿ ལ་ཆུཔ་ལ་ོད་དད་།གསུམ་ཀ་ལ་ བཉྙིན་པ་བྲས་ བཞིནན་གླསཀ་ས། ས་ 


| ༩ ངོ ད་བསན ལམ "༣ ༡1 ཊ་ ། སར ་ ཧྲ 
སྐྲོགས དཔ་ད ང་ད དོ ཞས་བ ི་ོ དསད ོད དས་པ 
ས་དཔ གྲཡཱ་པ་ལའ། བན་ད ོ་ུས་ཤུ་བ་ཡད།ཁད་པ་བཞུ་ ལ་ཟུན་དུས་ནངོད། སངང་ངྲེངིེཨྲྦབ3}སྦིཾྲྣེགཾྲཾིཾྲཾྲི 
།ཅུགས་།བས་ལ། ཡཡདགཏོགལ་བྱ་ དྲུན་པའི་གྲཞུང་དེས་བཤེ དདསཁ་དང་གོང པ་གསུམ་བ ཁི་གཞུད་དས་ བགིད་འེ་འུལ་འའོར་གིས་དའ་གག་པ དད ི་ འིར སའོ དསང 
{ད དྲང འ་འ པགས སྱང་ཏུག་ བདུན ླ་གལའརའི།ག་པ་གསུམདའི ཁྲལ་ལ་བོན་ (། ༡-ཧ༨-- { *- ༢༡༨ ༽ ༽ ཟི 
ི་ ༽༽༽` དན་གཅེག་པའྲ་ལ། ལུགས་སྲུ་བཤད་ཅེད །དྲུས་འེཁོའོ་སྦ་བུཊི།ས ར །འེ ཧྲེ 
དཀིའྲོལཱལ་འཁོདའ པའི་ཐ ན་ཡང་དྭ་ནུ་ཞྲིག་འྭད་ ཤདྭ་རྭ་བ་སོགཿ དཾ བཟའ་ནིལ་། ནྭ་ཡཱཾ།འ དགན དད རྒྱུད་ཝེ་འབྲ གལ་བ ཤིན་ཆེ་ 
ད་པ སག དོ་གསུཞུ དོག ཀ་་་སི་ག་ ཀག 
ཅེ གཤ ན།འདེ་གཏུས་དོན་གཅི་གཏུའཆདཔལ་ནེ།ཉོག་བདུན་གྱི་ཚིག་གི་ཞླལུལ་གཞེ་ཆབ་འདྲུག་པ། ཨ་དའི་ དེདའཆདཔ་གལ་རབནྲ་མུང་པོ། 


¦དལལ་གཉེས་ཅ ` དཔོན་སོ་ནོ་ཤིས་གཛདཔ་དང 
སཱ མཛཾདཔ་དང་།རྡོརྲག་པ་མདད་པའི་ཏོ བླིབ ཡིནཔསྤ་ཧལ་འབུཊ ་ སྨར 
ནས་པ ནྲགས་གནམདདཅ གདདིལག་གརེ་ེས་བོན་ེན་པསྱསས་དུཏ་ནརཆག་རམ་རལ་རགས་ དའོ།།གཞོནནྷུ་ཟཱ་པའི་འགྲེལ་པད།ལ་གཉིས་ནི་ 
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ྲོ 
༩ 
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༣ ལྷ་སྤྱནས། རྗལ་མ་འཛོམ་ 


༢༥༨༠༥༢༥༨ 


| 


ཟི 






¦ ཞས་གིདོདུ་བཤད་པའེ་ལས ཛ་ལ སྦ འཾ ཞི་ལསྦྲ་སུབ་པའི་བརྡད་སྨོདབ་གསུངས་ཏེ ཆེས་པའི་དོན་ཡེནྱ་པི་ལཆབརྡ་དག་ ་་པའེ་འའིར་ལྔོ་སྐམ་མཡི 
རར སཱ བའི་དབང མ་གཉིསྤྱིསི་བའདྲ་ཞེས་ ས་པ འན རན ` དིཧྱི་ཡདདའནི།༩ 
།དེཤད་གདཞེན།ཡེ་གེསམ་ཅྫུ་གསའི་ ཕྲགས་དཔྲལནབ་ཅགསུན་གི་སིག་བུ 


ཞགདཚུལ་ ཨྱཾཁྱད་དན་གེང་དུམྲ་བ་ཤདཔ འདིརརྩས པའཤཆདཔནི།ཤས པའཾ། 


སུམ སུམ་ཉིས་བ གོ ལ་བཤད་སྱང སློབ་དཔོནམེ་བསྐྱོད་པས བྲའི་ཞི་ དང་འད་འིརམེན་བརྔོད་ ནཊམོད་ཡ་བཟོ།ཞསཔལ་བཞིངཔྷ་ཚུན་འགོས་བས འཱ 
རལག ཨཱ ་བུ་གས་ལ་བ་ད་ཅང་ ལེབ་དཔ་པ ོང རམ ཕྲཊམེ་ དིམ གདུང་བཟྲ་པད་པ་ལུར།ཕྲའ 'ལཱར།ཕྲཊ་གྱངས སྦ་ཅབའ་དྲུ་མད་བའི་མིདལིགྲི = ་ི ཤེས་པས ཕོས པའོ། ཟིཿ་ 
མི སྦྱེར་བས །བ་མབྱ་བ་བདདུབད ད་པའི རའི། ར།།ད་ལ་ཡེ་གེ་བཅུ་པས་བམའ།ཤྲས་པའ དྲོན་ཡུད་། །ཟིང་ཡིགན མེ་གཉིས་ཀི་བརྡ་དབནུགཔ་བ སྐོན 
 དརདྲཾ་ཡད་པེ།ཟླདདུ་ཕཊ་དེ།ཅས བནི།ནདགེའམིག་དགུ་བའེ་ཟླརྱཤོ།འིམིག་བཞིརདོ་བྱནདྲ་བུ་པའི་དོནཏོ།ཡངྱ་ཏོག་བདུན་ལས།དལ་ ལཚབནྲ་དག 





ས་པ་མ་ཡེནཡ།ལཆ །ལཆོབ ྲུ་ཐག་པད་ལ་ལེཚའྲ་ན་ དཱ དུལ་བོ་བཅུ་ རཱ 
པ༥ བརལའ།བདབ་གཞིན་ཡངགསཿ ལས་པ འལ = དྲུག་པའེའ 


།ལཚོ་བཅུ་དག་པའེར་ དའི་ལཚའི་ནདད་ཆེགམལ་དཡ་ ཌུ 
མོས ཤེདེ་བསདྷནས བཅུབུ།¦ 





= ཁོན 


འབ 
གསས 
བ༽ 


བར་ལ པོར ཨཾ 


ན་པའ་ལྲོ འེ་འཁོར་ལོ་གཞན་གྲསངས ཏཾ ཞེསྤུ་བོ་བའི་དོནམ་ཡེན་ནོ།འ ཝརྷ། 
དཿ ཡིན གཞས་པ པའ ཁར ༢ལ་འདེའི་སྔགས་ ། 
བདུནལ།རསགས་ཡི་གས སུནདུ་ར་བིས་ཡི་མགས་དདན་ 










པུན། ནིག བྱུ བཅུ་བ འྲི་གྲགས་བླསབ་བུའི་མིད་དད་བཅས་པ་བཞག།ཿ ཅེས་པཔོ།།འློན བྭཅླུ་གྲ་གྲིྲ་མེག་དའར་ཡད་བ བུ ི་མིད་དདཡི་བ་ | 
ཡུ་ག་དུད ནྲི གསོརའི་གྲབཏླུ་གལ་ཕེལ་བའགོད། གུ ས་པ སེ་བ་ྲི་ དཉན་ཅིགྱ། བི་དོ དཔི ྒ 
ཏིས དེད་བཅས ་པབཞག། ལ་གོ ་ ཕྱ་རས་པའབཤད་བཡྲིནནོ།།དྷལ་རནལ་ཆ་ | 
རཾ རྲུ་པུ།ལཡེ་གེ་བཅུཔ་གོདྲད་བཤདཔྱ་ཞདབ །བའེའབ་བའི་དྲོནཏུ། ཏོག་པ་གསུམ་བདདཅུ་ ས་ག ཉིདཔོ།དས་ནྱིཟླ དྲ ོགསྱབ་བ་གདབ་ ཛ དྷ 
ཇང མས་ས པུའི་དྲོནནྲེ།ནགེ་རོམག་དགུའ་བུར།ཁདཔའ ཡ་ཡྲཊཆེགམོམ་དཡཿ ༥ཡྲཱཿཐཊུ།ཅུས་བདེ་བའེདོ ཡི་སོ།དྷ་བའྲིདུྱདདང། འའ བྱིད བུ ག་བདག ལ་ད བློསསྭས་ཕ།རོགས་ པཱ གུས་ 
པའི་དོནཡནལ། །བྱིན་ོབ་ཞེས་བཞོ།མིང་ཡེག་ངཱགཉེ ཉེསྤྱིསྱ ནྤཡེས་བླ་དབསུཅདབེར་དུབ ག་པའི་དོ་ཏོ།། ཏོ།༽ཉངག་ཤིནྲ་གཤདདམརནགགི་ གངུགཉས་ལཾས།དྲསདྱ་ལོམ་ནྱདའྱབ་བ།།འ ཨཀཾ་སངབདགྱ་ོ།༽ཿ །§ཱགཉེས་གྱེཤིཏྟེན་ |] 
བྱས་པག།དགོན་པྲ་བཞན་ངདབླམའ བད སིསས་པས་ག།འཕནཔ་གད ཟ་ལ།མནྭ ལས་ཅད། མུཅིརམིག་དཞྲིནམས་སུརཡེནས་ ནོ འགིའདྲའཤས་པའ་པོག དགན་དྲ་ཤིསསསྱ་བུ་སཞསས་ི་ ། 


པཅསབོ།། ཡི ་པེ། བཅུ་པའི་ མགས བླམབ་བཱའི་ལིངདད་བཅས་པ་ཤེསུ་བ 
ཏྱེས་ཀངི་ལཱན་འཛོགྷི་པམན། ཝནཅིགཱ་ཡ་གྲེ་དྲ་ཕྲགས་སལ་ལ་བགོད་ད།ཞུས་གསུངས་ཏ།མདུག་ཡེ་གདུ་ 
དད ངཱ ལུཆིགྭབ་ཤིབས་པའིའམིག་ལའི་པསིགྲཔེས་ པའིའམིག་ དད ས་གས གི 

དབྱ་ཞར་དཀོད་པའི་བྲདདོན་པའི་ལྟརྣ'ོ སོད ས་གལོབ་འའ་བག།ས 


¿[1 [1] 


‹ ོོོོ ཆོ བོ 






ོ།ནིདགྲདཀོ། 





བྲལ ༤ །ྒྱ་བོདསྲད་པོས བར་དུས་འགད་བྲད ཤོགས་སྲ་ དཔ་དང་ བ། བྩོ་རྙཾས།འྭཁོད་ལོ་སང བྲུར་བཞིའ་རི གེམོམ་ན་ཡ༔ །འ མཐི་ཟུན་དྲའི མརཡ །ཞེས་འགོདཔ་སྐོགས་དོནན 
འེ་ལསྦའདཔངདབས་བྷཆུ།ཞི རི ། ག་དང མཿ སྨ ཤེས་དས་ འཐེ པོ་དང་འ བརཔ་ ` ངཱ ཐི „+ །དྱུ་དནྷ་སཾ་གས་ ལཿ ༧མུས་དངུའ་ | 
ཡིག ར་ར གས་བ གདའཟིནཏོ།།དསས །བ་བཀོད་ དཅིད་གཏོོམ་བ །ནསནི། ཙཾས་པྲའི།ངེ དཏུརསའགཌིརའ མཇོགས་པར་ཡོངསས་དག་ གིག འཁོར་ལོདྲལ། རེ ཤམས་པའྲེ་མཆོདགཏོག༔ 
¡ཞོས སླ་བ ༅སབྲ་ན་སྲདས 3 པདྲ་ཧས ཧིལ སགས སྲ 53 ཞི་རྦསོསྦ་ནསེ་དེ་ལ་གཏོརམ་སོགསྦ་ལ་ བྲུ་གསུནམ་ ངྙོལ་བ་ང ན་དྲའབྲུལ ་བཡིནནོ། ། 
ཁོང་ལོོ་མི་བལ།མོ་བ་དགན་ རོམཔར་བ།ཞེས་བཞིེ་མཆོམས་སྩན་བའོ །འདི་ལ་བྲད།གང་ལ་བི་བའི་གཞི། ཨ་ག འདི བའླིསྲག། །འབྲེ་པའི་ཆོ་གངལ་ཁ་བཱརྟ་བའི་པཱ་ ས་དཔབསམ་པའྲི འིད་པར་འུབི་བེ་ལ་འཇུག་པའི བའེ་དུས་།། 
ཕྱཡིག་འབྲལ་ རུལ ིལགསཡི་ཡག གྷོཉེནྲ་པོབ། .ས་ །ལེས་སྭོ་སའྲ་ཐགས་དདཔལ་ཚོག་གྲིར་ མྱ་ཧཱ།སའཁར་གནམ་བཁྲོརསི་ཁུད་པར་ གས་པར ¡ 
ཤིནྭཏདག་པའི་རས་ལྱ་བ།དབང་དང་ | 


བྲད ་གྲས། འཁོད་དགོ དབའླེ་རོས་ཧཱཾདཔུ་ 
པའི་ཉེ དའིགས་དངཿསབསའི་འཁོདལོ་ ་བརྟིམེང་བདནར བྲས ཡདདོདནས་རབྱ།་གཿ སཱ་པརུཧ་བའྭ།དད་པེནོ ༢) '་པན། །ཞའལའིདྲགསཿ་སནས།།ཞི་བདནྱི སང་ལ།། 






རེ ལོཁན་པསྲན གངབ་བབབད་བདདབགའ་ གླི་རྒྱུད་ནས་བཤད།།ྲ 


དགུག་པླ་མདའཚོདསགོས།།བསྐད་དབདཔེ་དང་བླགད་པ་དང་།མནནཔལ་ནེད་དཀོད་རས།ཅེས་གསུངསཏ།འཁོར་ལོ་བི་བའི་གཞི་ 

ཤེས་པའེ་རས་ལྭ་པེུན་།ཞསའདེདཐ་ཤདཔ་དང་།དམདནག་གྱི་ཧུད་ལས།གྲོགའམ་མུག #་ 
བྲ་གོདགོ་ཤའ་ཤུནཔ་ལུ་དྲི་བད་བ་ཤད་པདག །གྲང་ཡང་རུང་བའ།།བསསང་པའི་འཁོའལོའབྲི་པིའི་གཞི་ཡདའྱི་ཆུས་བང་འདོའོ། ་བབྲ་གུག་པ་ལ་ ོད་འམིའས་གིས་ཁིརས་དུ།གོ 
གགའམ་། །དགུགཔ་ལེ་དདའོདཅིརས་སྨྲླ་བསཚནྱ་ཡིས་གེས་པའི་རས་ཤོས་གསུངས་བླ་ནནས་ ལས་གང་མངུདུང་བའོ།] །བསྐད་པ་དང་དཔེ་བདང་ བླམ དཔ་དདགནན་པ་བྲའི་ཀྭ་དུདལོ 


ཡིད་ལརེམསིས་ཐབསཔརྱ་བལ།དག་བིའསོཆག་སི་ 





བ་བ་ 
ས་བདྱབ་པ་ཡུད་དདངའདཀོ།།ཡུང་གདོང་དྲག་ གྱིདདལས་དུབ་བའི་ཞགོ་ལྟོཏདུང རྟདང་མཙོའི་ཝྲགྲས་པ་ལདྲེ སི 
པར་བཤོདདོ།།དུའརནསྣ་དོབ།པ་དེདུ་པལ་ཞྭཊའ་ལོམ་ ་ཡངོས་སྱུ་སིནཔ་ལ་འ འབྲི་བརབ་ཤེདདོ།དྲ་ ལོ་གདཡིནཿ 


¦ དདུན་ལས་ཁྱདབ་ཤད་པས འདིནདལ་འདྲེ་རུལ་བོདོཔད། ཏི།དེཡད་ དུརྱགརཡིའོ་ར་ བུཉྟེདད།འནཡང་།མི་དྲེར་ཤི་བའི་རོ་རཱད་པ་ལ་རས་སྐན་དང་ དད་ཡད་བུ་བ་ བཀདནསུང་ 


ག་བཤག་བླབརས 









དང་གཅིགམ་ཧེའི བ་ལ ད་པ་ལ པ་བ 
ས་བདག 


ད་བེ་བརྩ་་ཞིང།ཏོག དདུན་ལས།རོན 


༨༥༨༡༨༡༤༡༦ ཀྕ༠ ༠༡༤4 - ⁄ -- ‹ 






ལསམི་ཁྭད་བའི་དབ་ཇི་ལཱ་བ ཉདཔཐུན་བདགངསནས་དལ་བྲི་བད བནྲ་བའོ།། དེཡདགི་བ་དྱངས་བ ནིན གེབྭ་སེ་པཀྲ] 
པལྭུ་པེ་བདབ་ཤདཔ་ཉུར་དང་།དུས་འཁརལས སོ འི་ལྕོམ་དང་། ཐེན་བ་པས་དུད་ །༨་པོའམ།རས 


ག་བ 
ས་པ 


ད་ད 


འུ བདཔདདི། །དག་གནན་པ་བཁོན ཊཾ 


ཡམཔཤི་ཏོཔ། 


༦1 


5 རྩོ ཌ་ 






ཛྫ་སན།ག 
ཌེ 


རོ 





གསུངས་པའྲེ་རས་དབྱལནའི དབྱ་ཕུནུགྱཱཧཱབའོགགིས་ 


གམཨེ་གཅང་བ་དང་ སེ ང་མཛཾདདང་ལཱནཧིགྭཏཱ་དུརྡ་ཁོདྷའི་རས་ལྭ་བུགྷུ། ཤགགས་ལདམརླ 
ལནཆ ༨ཅསྱ༦ཅད༨༽།ཤའ རུསུ་བསག། གས དད ོགསཔ་སུགས་ པརྣམས ཡིན་པས།ད མས་དང་།མད ཡངམ་དཔལ་ཡེ་ཤཾསྱཀསྤ བག་པན་བཤད་བྷ་ལརྲ། ཛ་སྭདྷ་ཊ ནཱསྦེརོདས་ལ་ གཅང་ཨུརཇ་ 
༨།ལནཆད་ དཔ།ྱཆདང་།ཞཆེ། དྲུསའབཞ དཔོན ཿཿ 


དལླ་སོབ་དཔོན་འཛམ་ང ལ་ཤ ཉིས་རའཾ་སྐྲ་སཐེ ཐིག་འདེས་བའའ གུདྱ་སར། ཨར འཐགྲ་གང་གགན་ཅེས་ཊ ཀྱདཱརུང་བས།བཁོར་བོའི་ཕིག་ ་ ཁོ།།ཧབ་དག་གི་ལག། 


ཚུལཆེན་ ྲིཾི ཐདབཾམེགཾནས་ཤིད།རོག བདུད་ལས་ སཱ་བླསད་པའི་འཁར་ལྱོརལ་མཚནྱཔཾསདས་ལེ་འྲའི པདབཤུདད། 
སི་སི 


གུན་ཀུན། སྐྱེས་བདང་བུདམ 


།དབངདད་དགུག་པ་ཧཾནུནད་མྲད། ¦ ལྔའྲི་ལོདརོས་སགས །བསླུད་དག། 


དེ།ཕད་དབངུགལ་ཡུལ་བའྱི་ཆལམོཚནྱ་ཟིརས་སེ་ཞེས་འ 


གགིས་ཏེ།།ང །དབྱེ་བ་ རུདདམཉེསེགས།།བསདཔ་དགུ་ ལ་སོགས་པས་བི ཏི ཞེསྭ་གསུངས་ ཏེ།སྐེས་བཞེ ་པ་ལ་གུད་ཀྲུམ། བུདམདཞི་བལྷའི་ 
ིས་ཀ་ཞི་ང བདེདཔ་ལ་གྲྭ་བུན་དད་རྫོན ན་བྲསས་པསླ་བ མྲཔ།དབང་དངདགུ་ གབ་ལཱ་ནྭནན་དམདའོ་དངྱ་རྭསྐེགས་ཀྱི།ཁུ་བ་དྲད་།དད་པི སྙིན་ལག་གཡོན་བའྲི།ཀྲག་ གེས་འདྲི་ཤིང།།ཁུདཔར་དགུག་པ་ 


[འིད གིབ པུ་ཤུད གདསང བརཔ །དདོ།།མནནཔའྲིརང་སོ་དང།སདགའྫགས་འབུནིབུ་ཐལ་ཡུང་དདངབླ་བབྲསསབསསོ།།ཁདཔརཔགགནནཔ་ལད་ 


ཛདནིདྲག་བོའིདེ་ཆེནནོ།།ཐོནདུགསུངས་པའི་། 


རྩོས་ཀེདོདྲ་བབྱ། བས་ནས་ཤོག་ 
ོ།།གཉིས་པ་གངེསོའེ་པའི 






4 གཱ 


ཁ་ཤཿྦྱརོསཔ་ལྕ་བྲང་ དབའཕུད།བསདདལ་ོ། སོ་བ་དང དདངདནགས་བ་ཤིན། མཆུདས་པས། འདི་ད ཕྷོ་ལཾ། ཞེས་གྲསངས་ང ནུནབྟཏདདབསནས།དོནིགས་གསལ་རོངོས་ འེངས་གནན་པྭ་བགས་ བརདེདབརམས་ཀ། 
ཀྱུང་དུཉྩ་བདྱ་སནས་ཤནཏུ་ ལེདཾས་ལ།དྭུབ་ལནི་པསྐད་བྲགདདདའད བདཁྱ་ཤོར་ལུའི།རུབའི་མནདགལ།༽ །རྤོད་ སདབཟླཾག་པ་ལ།བྱང་དུ བ་ལ ཨཱ་ཞསབེད་རོ་ སོ།བསམའའྱེ། ད་པརནི། ཞི་བ་ལྷ་དམས ་འི་སྤེམས་ དད།རྒྱས་པ་ལ་དབཏུདགའ་ བའ་། 
སདདདབདོད་དགུག་པ་ལཆགས་པའི་སེམས་དང། དག་པོཝམས་ཅདལ་ཕྱིར་བཏདདྷ་དུདུས་ཀྱི་ཀུན་སྡོད་བ། བྱལྟ་སིང་ ཆནཔོ་གྲནནས་ བསྒུའཞེད་།ལསསྦྱོཿྱད་པའི་དདུསཱྱི་བསམ་ད། ཤིན བོས་པ་དང་།།བུདཔ་རདཔསད་བསྐུད་སེགས་གད་ད | 
ད དེལ་འདི་བསུད་པར་འྭཧྐཱན་པ་ དང་། དསྐུད་པདཔའོ་སྐམ་པ་སོགསསྲུ་དྲགྱུའུད་ ཨཚ་ (།དུསུཀྱི་ཀུདཔརའི། །ཤི་རས་བྲསད་བ་དགུགྲ་མས་ཡར་དདོད།པ་ ས་ཟྲམས་ཅདམདདེལྱ བྲ་བད་བཤདཔས་པརལ་འབྲེ་བ་དང་ལུས་ལ་ སབཏུསཀད།ཿ ྦ 
།དདང༽ལཊོ་།།དཡངའི་ ཞི་བཅུས་གཅིག་ལ།རྒུ རྒས་པཟུ་བཉུ་པ་ལ།དབངམརངའིཆུ ཆུདལ།།དག ལྭསྨ་ནནས་མངངོའ་བྱའུ་བཞི་ལ་བྱ་ཅོམ་བདགསུངས་པས་གཀོང་ལྲོ་བ ྲིབ་དེདདདལ༔ སྟ གནགགི་དལས། ཆོས་གཅིག་ 'ལནཞི་བྱ།ཟླ་བ་ 
༡ལྱ་ཆུས་པ་སྟཾ།།བཧུ་བཞེ་ལནེ་མདོན་ཤཱདད། །དབད་གི་ལསའིཆེས པ་བྱ་དདདོ།ཞས་གསུངས་པ འགེལལས།གཞན་གྲསུམ ་སར་ངོ་དའབུ་བཞི། བདཔལ་ཡབད། །དེ་མངཞེ་བ་བྲས ང་བྱ་རུས་པ་དབང་དྲགགད། གས་ད ཤིན ཡད 
པཾ་ལྭ་དྲེ་བར བརཔའོ།། །གྲུཞྭཁོདབ༔ །བ་ཅིད་ལས་ལ་སྦྱདཔའི་ཐོག་མའི་ཉིནའངདྷལཝབུ་ལྭ་པ་ལ དྲགཔོའི་ཀླབལ་འཁོརའྲི་ བ་དངཔསཅིདལེས་ལྷ་སྩོཿབའི་དཔོ ན།གབའན། ིནྱི་པདང་ དྲག་གདའ བ་ལ །ཞི་བཡོང་བྱ་རས་པ་ | 












„2 


མཿཐཐ་ ས་མ ཅི ཇི 





ད། 


ནསྤ་སྦངོད བྲི འྲོབུལ་འོདོབླདཅིང་ལས་ལྭ་སུརཔ་ལང་ཝ་དོ་དེསནས་བྱ་ཅས་བདྲ་བའོ།། ཀོ།།དབང་དགུག་གཉེས་བི་ བདང་ལས་ལ་ མྭ་སྤྱོབ་བགོངོས་མ་བོ་ཞིང་ །བོག་ལསྤོ་ཅླིཟི་བདང་ལས་ལྷ་ཆོརོབལ་འཇྲུག པ་གཉིས་ཀ་ 
གཡུན་བནཿ སྭ །ཧཱཔ༢དུས དྲུས་དད། དགདགགྲང་གདྲ་མས་གཡས་བཞནས་རྒྱ་བའཚ བརུམ པའ འོ།།ལཔརལའི་རེབགཞུསྱའྫོངས་ཁུངདེ ༣༨ དང པགོ། ཏ༼ 
ཐྲི་དོདགཉེས: གཉོམ་པདྱ་བས་པ་ག ཤིནརག་ཤཾདྱཧས་དནྱཾ་རུ་བཅིདས་ལ། ཨོ 
| 
དཱ 








བྱ ཤང། 

ཟྲི བཀོ།དཡང སབྲ་སུདབ་གཡུཿ།པི་བ་ ཅུ་ལས་ལྭ་སྦྱར་བནྱཾ། དུངྨ་ད་བུབ། 

ཤའ ུ་པ་ལ་འཛཾགཔའི་དྲུསྱ་འྱ་ཕབ དམགས འེ ལག་པ་ཐལམོ་སྦྱནལ། གུང་མོ སྤྲར །མཐེའུ་རུང ཨས ིདད་བརྔདཔམེདབེདྲསདབེས བཀུགྲར 

3 དིཕྲི་ཀྲཱི་ནནམ་ཤདུ་མར་ཡན་ཤཡ་སཾ་ཧཱ་ཡ་བནྷ་ད་ཕྱཧཱོ་ཕཊ་ཕཊ་ཅས་བླརོས་ཤི ཤི ྲ་ཁོ་བདད་བསྦལ། ཞིདལན་དིཿཇིཿའབའ་ཞིག་བནོས་ཤིང་འབྲི་ལ། གན གསད སུ་ལནཔལ་བྲ་ བླུ པའི་ནོན་དུཡིནི།བྱག་ཆ་ ཊ 
རར ཡས་ཤིནསས་འབིབ་པ་ཡིནན།།དག་པོརལསའའ་འ ༥རམོམ་འྲང་བའི་ནམ་དྲ་ནི། དམནནག་གྱི་ཆུད་ལས།ང གཤིན ི་ལུས་ ཞེས་བསདཔ་ལ། ཏདདམ་ཧདག་ལས་ཡྭ།། ངལའི་ལུས་གནས་བླག གྐདཔ་ལ།།ཤབཟླ་བའ ཨྱལ་འབདོ་ལུ། ] 
རྒྱསཔ་ ་ཟླ་བསཾདཔལ། བརུནམོའི་ཧྙིདཁརདབདད་བད།།ུགས་བ་རྔའི་ལུས་ལ་གནས།།ལུན་པོའིདབུས་སུརངསཔ་མྩ།།སེཿ དཱུ་།རྩབ་གནས་དྲག།དྲུཝའག ནུསས་ལ་མཆོནླུད། ས་གས སུངས་ཏེ།བསདཔ པལའོག་འཁོརརིརྣ་ཛྲའི་གྲབ ཟུཿ གུསྦྲི་ཝཱ 
2 དད རྱབཊའིད་ལས་ག་ཤིན་་ ལི སྦི་ཉཔརདབྱཔི།དྱཔཔའི་འཁོར་སྟོཏདུལ་གནས་འི།འོ འོག་ལྭཔོར འིརྱབ་དང་།༈ སའ ཨ་ཧེྱིཧབྱ སྟཏདམཉོགཉེས་མ མགལྲངསརམས་བ བའ།།བླཝདཔའི་འཁ་བྔམ་མའ ངའ 


རཾ་མོའཾཔེག ོནོའླགི་ལོ། དམ་ཡེནྱཔཱ་ལབོད་ལེའོ་བོ་ག དུསྐ་མཁརམོའོགའོངོལ བྷུ་བདབུསནག།ཇལའྱརུཀཏབྱསུན ཏི་ཤ ཐོག ཐབའིདིལ་ཀོོདྲ་ཨ་ ་ཌདེ་ལ།འདིལག་བའི་འོད་ར བརྔ་ཡི་ནཐའནསུ་རཱ།བས་ [ 

སས སྐག་དང་ང། ལེ ི་དངཔལོ གོབ བེ ་བ། རྒྱོ བ་ཐམས་ཧད་ལ་འཁོན་ལླ་བོ་བ་སོན་པའོ་དེབས་སུ་འྲི པྷཱས།ཞྱི་རྭསཊ པེ ངེར་ལོ་གང་ཡིན་ཀུང་ལབོརལོའི་ཤིའི ཐྲམ་ཐིག་ལས་ཅུང་བདྲ་ དྲ་ཕྲེར་ཐལ་བཞསླབ་བའྲི་ཡི་མཐའ་ 
དད དེའིསའནེས་འདོ་བེར་གཡུས་ འོདུ་གབོར་བའི་རེ་མོ་དང་བཅས་པྲ་བའོ།།དུས་ཞ་བོར་ལསྦྱ་རསཔྲ་གུངཔོཆའི་ཕུས་ལ་འྲབི་བརབ་ཤདལ། མནྭརིརྟཏརིལ ལྲུས་ ཤོབ ༢པྭེ་བརབ་ཤདཔས་དྲྭནམས་གད་བསྲ་ཀདཆོག་གྲོ།བད་རུབ་སིད་པོས་ཞ།བོར་ལོའོ་གསལ་བད་ ¡¦ 
(ལསཿ ལཞི་བའི་ལཔོར་ལེའི་པིརལློ་ཟུ་བའི་དྲསིལ །གཁོརྦཾ་ཡིས་བདར་ཞིང་དབས་བམ རབནུཔའི། རྱས་པ་ལྭ་གད་པྲོ་ཆེས་བམར དབད་ ཤླ་སཱཾྙཾཕདྱགདཔ་ཚའྱི་ཝོ་བཔྙལ།ཁོར་ལྕ་རུད་པའོ།། །བསདཔ་ལཡྭ་དཱགསྦཿ ལུས་སོ། །པླསྐདཔ་ལ་ རལེའྭའིཾ་བད་རོ། དའ 
མངདཔྱ་མབ་ལའིདི་ཝུབཔོ།།དགུགཔ་ལྟ་དིུ་ཞུ དདརོ།མོདསཔ་ལརའསྲལ ལག གྷྭ་ལཱ་བར་དོ། ར།གནུན་པ་ལ་པལྟའི་ བརདོ།།ྱའུརཁོཔ་སློཌ་བ བསླཾ་བུར།རལ་གླགས་ངདབའེནན།ཞེ དྲ 

ྦ པས་ཤིདག་འཛི ས་པ་བྱ་ཧད་ལས་སྐོདཔ ཅེདདའགསསཔདའོབ་སཔ་ཞི་དྱབདཔད་པསའབྲས་མའ། ལེའི་འཛིགས་པཤོ་བའ་པེ 


།ཤེས་བ་ཤང་རིང་ །རཔསགོསྤ་པམ་འགའམ་གགིའ 
 དམམསིུ།ནདིནཔདོབ་བངརང་གིཏོ་བརའྲ།ན་ཏ་ཤི་བའབདབ་གཤིན་ཇ་མའི། བར་བ 






དེདཔ འདས་ས །དགུའི བ་དབ་མཁོགཔ་འྲད། ཆནཆའིའཕེ རེགས ས་བཞི་པནྩ་པེད་པ་མེས་སོརཔའི་ རྡ ྦ 
ཅནགནནྱ་སི་འཇིགས བཞི་བརབདཔ་སྤྲ ཊི ཟིལུས་ལ་འ། བཅོན་པའི་བར་པེདཔྱ་ཧ་ རྒྱལ་བོའི་ལུས་ལ་འབྲེ་ཞེས འདར པ་ལའང་། ། 














‰ ངོ གི ིས་ ® | 





?༄༅། ཇི 8 གླས དད་མོས ངི རསཔ ལ་ལ མདས ཡི གེ ལུས་ལ། ཕུ བ་ཏོནབད་ེདཔ རི འི པགས ་ 
`± དི ནྱ བདམ བད་བར ཅིགེན་འ་འདི། བས་གསངེྲདད་འྱེདར་གྲསས་པལ།གས་ལིས་ གསུང་ཏཱ་བུདམདྱཀི་ལྕུས་ལུཆའི་གསུང་གཅདཔེའི་ཡུས་ལ། 
ང་ ་ ས་གས ནམཁའ ི་ལས། ` ཡྲབ་ 0 ནས་པ འགས་ལཔ 
ང་ ང་གི བསྐར་བའེ་དབུས་སུ།དགྲ་ལུགས་པདྲད་པསཐའལསགྲུ་ྲུ་༡ པས་པྨསྐན་བའདབུས་སུ། །ཱསྟ་སྲམས་བྲུནྲ་པད་པ 
དྲག ]༈ྣ༈་ 

ལགཞསཞ ས་ཞེས འདག་གིངི་ཉི་འགནས་པ་ི། ནའི་འ །བགླྲད། 


པ་མྤའམས་ ུ 
ནདཔ་ལབི་ ཤནྡ་པའི་ལུས 
བནི་གི་སིབལག 


གདེནི་པའོ།།པམའ་ འཕགས དདྱོསའྱཏགནས་བོ།བྱུ། སླུག །རཱལ པའ།།བའི་དེལ་དགེསྱ་བ་བེནེ། 


ིདདགོདཔོག གཡས་གཡོནོ་དད། མདནྩོརོརིིཊི་ོཧིལདབཞགོ་ ཞེས་འ ཤ་བོ ཀོཔཔབྱརད་ཡོད་བའི་སྦེད དེའོ།། བཞི་ན དཱབརྱ་བི་ནོས་པའམ། སགོས་ པ་འ བླབ དགོད་པརམཚོན་པརྩ་བ་བའོ། ལོ།ཞེས གྱོསསོབོ། 
ཧུས་བསད་བླསད་དབབླ་ནམས་གོདདང དབུ་ཤདཟིནཔ་ཏ་དབ་ལ།། ༥ །དབང་ཀི་འབོརསོ་བ འོ་གཟུགས ཀི ཉད ལྒུགས་ པ་རི་དང བདྲ་ཤཱཿ ཤ།ཛཾགལས་ གེགས བང བ་བོ 
སའ ནྲུག་ད དང་།ཾ་སིདརྲ་བ་གདམ་ དཧནདུ་བཤད་།།།གནན་པ་དང་ སེ་གསའལབསནྡ ད་པ་ད དས འབག གཡེ། ཡོས ུདབདཔན་ཡིན་ གི་གླབཆེན་ཡིས་གསུངས་པལུར།། ! 
དའེ གཡས ཡགས མད་པ ན་པར དན དིས་པའྱི་འུན་པྲོ་ པྲོའམསཿདཀྱིསྣ་ཏ ཙཱ་བཞདདུ་བྷམནཔའི་རུ་བ ནྣནས་འདོམསཔ་ཁ་དྭབས་སཱཿཔ ནནོ།།སུ་ཤུར་བུའི དརྐོང་པ་བརྒྱད་པ་ ཞེས་གྲགས་པུྙྟ། དེ་ཡངམྔ་མང་པོས།སྨྲད་ པར 
¡ ལ་དྩལཱ་ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི་ར། དཔའ དགོད ཟུས་བདནདད་། ཙཱ།ཡངོས་སྲུགགས་པའི་རང་ལགེ་བཞི་དང་།གསས ་གཡོནདུ་གུཤེགེ་པ་གཉེས་གཉིས་ཏུ།བརྒྱད་ཡོད་དྭདས་ལྲོ། ཀ་ག 
པལ་དཆོས། པའོ། །ཡཞུགནན་པས་མྣལ། ཙྱི་ལེ་བདབེས་ཁྱད་དུ་ོ།། ཡུསཔ་དདཔ་སྤྲུ་ཉང།པར་འབ་བདྡ་འ།དུས ་འབོར་དང་པའི སྱ སྐ ཁེར་ལོ་གསུལ་བེད་ལས།དབུན་སུ་ བ་ལྭ་ཡ།བསདཔ་ལམ། དབད་ལྭ་སདསཔ་ལླ་ཀ།དགུག་ | 
།ནོསས་པ་ལམ། རྟེབསཀྱདཔལ་དོ།ཞི་ པལས བསྒདཔ་ལྩ།འིམསད་ལ་ཇ།བྱདཔ་ལརྭ། རྒྱལ་བདབྱདང་དཱ ངཱ 5 གདུང་བ་ཞི་བདྲ་པདཔ 'ལ་ཕོ།། དྲག་བླཟོག་པ་ལཞིཿ།ར་ དང་མཐའའི་ཡད་འེ ནྩསེ།ཡི་ག་གསུམ་དབུས་སུམ་སད་ །ལྕགམ་དབུས་སུཡེ་ །¡ 


{ པ་ལད 




















2 


རྩི ས་ཁ ་ཁི་་ 2 ] 


ད 








ལ་དབུས་ཀཡི་གྲ་འུབ་ཉིམ་ལ།བ་བྱན།ཡེ་གེ་གྲུཞན་ཐམས་ཅདྱའི་གྲཤོ ཐགཡས་དབུས་སུ་པྱ།ནངུ།།བསདཔ་དསུད་བདུང 
ཞིབདགས་ལུ་ལྦབུལ་འའོརིམཐའྭརའི་ཨལཁའའམ་ཝ་ཡག་གིས་བསྐོར་ལ།ཟུ་བིརལ་ཀབའའམ།ཌ 

འཁོདདམུ་བཡིགགིས་བྷམརླརོདས་འདས་གཉིས་ལ་སའི་དྲཀྲིལ་ཞབེརརམ་ལ་ཡིག་གིས་བདཔར་བཤད་དོ།བེད དཱ ཐོ པའི་ཡི་གེའཕྲེརཱལདང་།མགོསདོ་ 
ཕྱོགས་འདྷིམདྲ་གག་ལེན་ལྱཔདཔ་འདུག་ནུའད།དུས་འཁོརྱསི་དནེ་ལས་སོས་སྒྲབ་པའི་ཐོགས་ཀྱི་ནོམ་བཞག་དད་དུས་དང་། ཁ་དོག་གི་དྱེ་བསོག བོུ ཞིང་།པོའི་ ི་ཡི་གཾ་འཕེ །ར་ | 


ཤན་ཐམས་ཅདམགྲཾ་རའཾ་གྱད་ནནས།།བཞང་ལ་བྷཝ་ལོ།།དབད་དང་ པད ཞས་ཀུ་ 


༽ 


སུ་གའཕཿ ལ་དྲཱདག་པན ། 


པདངད་དགད།་པ | 





རླེ་སྡོ་རོ་་རའོ་རོར་མི་ིརོ་བོབོ་བོ་་རོར་ ར་སོར ་ལ་་་། 
།གེ་གད་སོདཔ་ད༽གནས་སྲུལ་ཡིག་འགོའ།།ེ་གེའི་མགྱོ་དནྱ་ོགས་ཞེ།ཞི་བ་དང་།རོབས་བེདཔ་དྲང་།ཆལ་བདྲ་ཟེད་པྱ་ཏས་པ་དང་མབན།གྲང་བཞི་བྲདྲ་པིད་པ་དང་།བྲག་བཟློག་པའང་འང་བགྲུང་བཞི་བ་དང་མཐུན་པས་དདག་ལ་དབས་། 


༣ 
རྩ་ 





ཤོག ལོ་འོོོདདྱ་ོས་པོི་ཟགོུམ་པོལ་བསད་པྲའི་འོྱ་བ་བད་གྲས་པསོགོ།སོསངོརད་དགོས་ལ།འ དོག ཤིནཇགཤདདགོངོག་འདགས་བས བ་འ ས་དང་།ཉིན་ 


ཕྱེདམཚནྱེདན་བསད་པདུབ་བའེ་ལས་་བར་གསུངས་པུ་སོག མྤནཱ་བདད་དགོས་པས། བཞུག སིམ སུ་ལུབོྱི་དུར་ ་ཉུགས་མདོག་༡ང་ཤརནག ཧྲ | 
དོདང་དཀྲ་གུས་སེབྱ་པདཔགས་བས བདུམ་མནོལགས་བདྲ་ོ་ཤིག ་ རྒྱད་བྲ་ཁེལ་རནལས སསི་དའ་འོ་ཛཉ གསས བྱང་། པྲི ཿ ་ 


ལོཊགསལྱ པད་ལེས་བཤད་པ་གོད་དུབསནཔ་དའདྲབན། རྒྱུདདངའ འགུལ་པ་གངལས་ ཀྱངམ་གསུཏཨའཤང་ དོན་ཡང ཐེབབྲ ཡངསྨིསངབས་དུ་འེ་ི་ལགས གཞིད་བཞག་ལ ་ཡད་ཡིད་བརནམཾ་རུང་དདྨ་སང་ངོ། །ཆོས །ཆོས་རྲབས།ག་ཤིནྲརོ་གཤིདནག་པོ་ § 
¡ སྐྲང་གསུམཨྱཾརྒྱུད་གྲེལ་དྱགཞུང་རྣམས་ལས་ཡི་གེའི་ག འཾཕབད་ཁྭ་སོནྩོ་ཡོགས་མ་གྲསངན་ལ་ཞེས་གསུངས་མོདོ། ཤིནཏུའདབ་ཤད་འེདྷི་ཉར། །བགྲནགགི་རྒུ་དཀྱེ་དཀའ་འཕྲེལ་དུགྲབ་ཆེནདཔལ་འདོནཅིས་ཞི་བའི་ལས ལ་ཡེ་གཡ་ཤདདཤེང་ བར་བཤད | 
ཅི །འདེགས་གསུམ་འགྲེལ་བ 'ཕལ་ཆེབ་དང་བཅས་པ་ལས་བ ད་བངའླུ་བུ་ཆག་ཐམས་ཅདམྲདུནནད་དྲུ་འབ་ཟིན་ མ་ཡིནནམ།ང །དྱུལཤ་བ པལླི་བ་དབུས་སུ་འོདབད་ཉིདྲ་ཡིས་འབདཔ་འེ མེདཔདྲ་གུབ་བོ།། །ཞི་བ་ལླ་ཀེ་ཤཱས 
དད་དསུདབ་ལ་ཡ་དྭགས་ སུ་འདབྲ་གཐ། པུན རྒྱས་པ་ལམ་དབུས་དང་། དབང་དགྲུག་ལལེ་དས སུའདད་ ཡད་འགས །བདྨ་གྲཔ པ།།བསདཔ་ ༥ ཡད དབུས་ རུ སྭུབྲས་ པའི་མབྱུརམིགཏམ་འདོབ་དིབདདཔ་དབུསཊ ཀྱི་ཡི་གཁ ལོལ ་བལས ་པའི་ དབང་དུ་བས་ ་ 


༧ །འལྲིན་བདྲ་སོབ་དཔོནན་བསྐྱོད་ དས་བ ད་དསནས་ངིད་ུགལ་བི་བཞས་བཞི བཞིན་དྲུ་སད་ཡང་དྭུསཀྱི་ཡི་གའེ་བ་བྷཝ་ཕོགསྲམ་བཤདདོ།ཞེས་གསུང་ 
ཡི་གེཁྱ་ཝོལ་ མུ་བ ཤདཔན།ཞི་བལ་དབྱསཀྱིཡེ་བླ། བ་ཤརལ་བྷ ་ལྤ་ཞུབ་ལ་བྷའ་བ་དད་།ྱ་རས་པ་ཁྱ་བརྲདབྱམ་བརཤུགས་ལའེདདམད་དྲགབ་པའི་ཕིརའ་ ྒ 
༢ སུཡེགི་་བངབབྟསནབྲེདའ བ་དང འཁེ་པལོ་བགུལ་བནཡངདབུས་སྤུརོར་འཾད་གས༔ ཡཿ སམ བའདོང་།བ སཱི བགྲ་འཞྲི་དག དྲག་གཉོསཡོང་བེ་ཞི་བནི་ སེ ད་ ལེ བུག་པ་དྲ་འོས པམ་ ག་པ ནལ་ལདྱས། 
ཏ¿ དན་དཔསོག འོ གདོད ནན་བ དི བན ར་་ པའི མི་མ སས == 





པོའི 8 












༣ 


ཨ་ག ར་ཞེ ར་ཁ ཞལ་„ འི་ག 
སགས གེ ཞས་གཞིདལུ། དགོས་དོན ལས བསླྲབ་པའེ་ གསད་ི 
ཤཱ པས། གྱིར ཀབརལ་ཡེག་དགེལ་དམི། བརྲའྭ་གུབ་པ་ལིཉི་ཡངཞི་ཕན་པརྨ་སངང་།།འནོ། 





དག་གོ ཧྩོགློབདོདའོ་ཞོས་ 





པའི་ཀྲལལ་འཁོངས་ལྔ་དེས་ནས་ཞག་འགའ་འེ་འདོག་པ་ལོཡི་གེ་བཞི་ི་དགོས་པད་ 
༽ ངོ ལི་ལི ཟནཔའེ་བགྲོ།ལེའ་ ྦ ཞལ ས་ འདག་དད དཔད ག་ས 


།དྲག་པོའི་ལངོར 






གག ུཛ་ུང་རའ༅¢ 
་བལ་ལབོད་ ་ལསྲ་གུབ་བནཔའ ཊའ་འིགོ་དཱ།སུན་ཕེངས་པ་ སུགས་ཀྱཾ་གཞནོད་པྱ་པྲས་པ་ གདུ་ི གེཞེ་པོ་དཔུས་པས་འེ། གཾལུག་ཡོནྣམས བཞག་གྱད་ 
པ་ཡེའུ་བདྡ།ུཡས་འེནཏ།དྲསཱ གི་གཞུན་གུངསོདབ་ ་དའི ཤུལ་དུམ་འབི་དགོས་ པསསོ།ཞས་ 


ིས་དའནི་གཉིསྦལི་འདྲིའ།།པའི་གནས་བཞི་ ནས་སུ་ནབཅུ་ཐཱན་བའོ།ཞས་ཤེ་བ་ལ་ཡྲ་གཔཞ་ པོདམི་འ་ 


ལྟ ཀང ་ལས་ ྲ་འིད་ནུ་ལནི་ཡ་གསད་ 
¡༡༩ ཏྟད་བསན་གས་གོ།།དས་ནདས་ས་འསདཔའི་ཚོ་ཐོབཐངལ་ད་དདོདཔའཕྱོརིུ་ཞོནད།དཡོ་སམའི་འེ་བནནམ་ཆེག་མ་འི་ཀུར་ནམ་ཤེས་འ 











བྱ་ཕིས་པ་ལས་གཞན་དག་ག།ངི་ 


དསུ་ཞི་བཤེ་འྭབ ལ་ཡཾ་གཾ་ འགུ་ིརྭུ་བའ བབ་ལཅིཡང་མི་ཕན་པརྨ་སུང་ 


££ 


དརཡེ་ ཡེགབཤ་འི་གནས་སྲུ་མའ་རོག་ ་སྦྱན་པའི་སྔགས་འདྲི་བར་གསུངས་བས་རང་ཕུགས་ལད་ 


སའྲི་བ་ལྟབཤ།རིུ་རྒྱསཔ དད་བསྲུདབ་ལའདའདྲའོ།། །གྱི་རྱས་དཔདགསྲུལ་ལའདདབསྱི་ | 







ིརིཔོར་འཚ་་རོར་ པར། 


| 











གྲོའིནད་་་དུབླམབ་བོའི་མདལ་ལྲས་དདད་པིསྲགས་སལོ་ཆོག་དོད་བཅས་བས་དསོའོ་བའདོག་བནོ་མརྲདགཔོ་ འིགས་པའ ལས་སོ་སའྭ་མགས་དང་སེལ་ཆོག་གྲི་༡མ བནི།ནང་གྲིག་བཞེ་དངིའི་ 
གི་བརྱི་རྤམི་ ནུམས་ལ་འགི་བའི་ལས་སོ་སའྲ་པགུས དྲདྲམལ་ཆིག་ཀི།བད་པ་ནི་ ཞིན སྒུར ངིར ཅའོ ཧཱ དྲ ཧ་པ ཞང གིག གཞི་དང ཟི ཅག ད 

བྱདདར་འདོད་ན།ཧཱུཾ་ཕཊ་ཆེ་ བེམོལྭ་གུད་པའེརེམས་ཤུས་ཤིག་དབཊ།ཅེས་སགས་ (སྱནོ།ྲིབ་ལ དདརཾིེིེིེྲིེིིང གསུན ཚས་བ ཡ་གད 
གམ དྲམས་ཉད་ཧེས་པའན།རམས་བམསཅད་ཤན་ཏེད་གྲུ་རྩནནཿ་ཅས ་དའམ། ཨོཾ་ནོནཿཆགེ་མོའོ་ཚའི་བུད་ འྲདྲ་གཅད་པྲ་ཐུམས་ཅད་ཅད། པའམ། ཡངྡན་གདོན་འམས་ཅད་ཅེས་བའམ། ཡང་ནཆགྲ་མའམ་དགེ།འདརྩའི་སྡ་ཆེགེམེ་ ཕྨ་ནམསཀུབ་ 


ཇད ྱི་བརད་གཅོདཔ ཐམས་ཅད་ཅེས་ བའམ།ཆེགམའོམ །ཡད་ནྭ་གོད།པེུན་ནམ། ཡདན་དག འདུནགྱེ་སྡེ་ཆེ་གེ་མོ་ལ་བར་ འལྱའི་དམགཚོགས དངཆོལཀུནྱི་གཞོདཔ་ཐམས་ཅདཅེས་བའན།རྒྱལ་པོའི་ཆད་བཅེས་པའ པའམ ། མེའི ༥འདྭགས་ པ དད ཚའིའྲག 


༡༣༠ 







དའཤ།དྲགསི་འདྲེགས་བའམ།གཅནགནྱའི་འཇིགས་བ་ཐམས་ཅད་ཤན་ཏིད་གླུ་རྩནམཿཉེས་སེགསྐ་མབས་དང་མྭའན་བདྩ་སུ་དལ།རང་དོནོདྱ་བེདན་ཆེ་ག་མེའི་གནས་སུ་བདག་གྲི་སྐད་ོ་མམ་ངེས་བ ག་བདྲ་བའ།།བསུང་པཡིནན་ ཆེ་གེལོ་ལ།ནད་ 
གདོནནན།དབྲའི་གཞེདཔའམ། །བདྲརཾམས་དང་པེདགཏོང་གི་གཞདོཔ་ཐམསཧ རར ཤསྭ་བིཉི། བསུང ས་དབོན ་ གིའཅའམ།བསོདནས་ས་ དདོག་མམའབརདཔལེདོས ི་ །ཤཾ ལམ | 


།ཆེ་གི་མོའ ཨེ ནས་པུ་{] 
༄༅ ཆེ བ་བམ། བལྔ་ལུནྦོབམཆོ་ ི་སླ།་བམ།དནོོོ་སོསོ་ོ་ོླ་ག་ རོནདབད་གེལའག 
ིི་ པ་་ སིི ནྲི ཧོམ གམོཝ་གསཀ་རས་ མ།ཡངདན། ལྭ པམམ་ལྷ་འུམནརེལོ་ལླུའུ་ པི ལ་པ དུད | 
རལྨལྟ༥༥འའ ྲག རླན 
6 ° སམ་བ་ཡ་པེ ངོ 
། ར་ དད ་ ་་ + ་་ 
༩ ལགས་པ བདཔ་ལ་ལམཆེ་ ༢༢༩ ངཱ ཌཱ 
ཤད་ད གལ 8 དེད ན་ཤྲས་སྤལ་ཡོས.ལ། ཡརཱུཾ་ཕཊ།ཾས འ།།གཞན་དདམེདསྲའྱེད་རུལ་གྱ་རྣམ་ཡུ་འ།ཀུན་བྱོར་ག་འགོགབ་ ད།བླམདབ་དདྲནྲིསལ་བདད་།།ཁྱསོརའདེདག་ 


༨ ཿ 


ངང 
བྷ ༩ ཤ 













ཁ:-- མཛེར 





སྤགས་དརྔོད་རྣམས་ཉེཿ །ཆག མས་པྐ་མིཤ བོཅིད་།།དོ་བི་ཉོཌ ཉནཱམངས་འབའ ་ཅ།།རོོས་པས་ ཇོ ཡེ མམ་འདོན་འ ཞི་བར་ཤིས་པདྲ་བ།།ཡལ་ག་དབང་དུབ བདའ 
ད།ས་ ི་ོ སགས་།།།།་ ཅོག ོ་ ཤཾས་གསུངས་དའདོནནི $ ཡེ སས ནི་ལ ཅོ ི་ོ །དཔདབམ་བད རི་འ 
ཀྭ སེགས །ཅས་པ ༈་བུའི།[དབད་སྡུད་ལ་ཡལ་གནེ འདོགས འི་བ ས་ པ་སོ །ཏོཆཾགམོ་ཝཱ་ཤི་ སླུ་སུགསད ཐོ སང གོའ འིག བདཔརྲ་ལེད་གི་ ཡིགོདཔྣ་ས [ཧཱུཾཆེ།ཕཊ་དེ གླེ ཱ་མོཡམ་དཕཤ།ཞས་བྷལ་ ¦ 
བ༼ ཨོམངདའཡེདི་བལ་མདདདི།པ་ བགིཡེ་གོའི་པར་པརདྲསགསྦའུཡི་གེ་སྤེལ་ བཱ ཆློ གེ་ྲཨོཤེས་བཞ།བྲ་འིའི་ད་ ཡཀླུ་རྨ་ ཅེས་པ སས་བ ལཕྤེལ བནེ། བརམགས།དུནས་རི འི སྐུ་མགས། །བརཔུདྲ་མགས་ ཏེ།དཔར་ན།པ་ ཏ 
ཊཅེགམོའི་ཀུར་སྲལབྲཀར་ལྲ །ཅེས་པ་ བཱ བ་མོརས་པཡད་སའ ཅད་ད་འདནེ་ལས་གདབླམབྱ་བབམས་ཅདལ་འི་ཉྱབཿྡ་ ནུངུ་ལ།ད་ཡདཐོག་མཐའ གཉིས་སུ་སྤགས་བྲདདུཤེང་བུག་པ་ གའོ ིག་དགར་འསབ་ཉད། 
ྒ ས'གེངདུལསསེསའིའཚོག་ཇྱོ་ རུལྱི་ཆུས་བདབ་ཤདཔ ཐམས་ཧྭདབྱརདའདཏདཡ ཡེན།་པསབཡདགེམ་གའ། སེ་བུད་བརའ་དས་ བརྨ་ནྲཔས་ པའེ ་ཉེསུདམེགས [དང་བཅས་པ ས་ལས བོ་གཉིས དྲེལ ར་དི ང་ན 
པདདདླག་བལ།སྟ་དའམ་པཞིནང་དདྱབསྟཏེ།།གཏམ་སེརདགདེང་ལས་དྲགོ།།སདཔ་དདི་ཏང་གནན་པ།།སྣ་ད་ས་ལ་བླའེ་པདེད།།གནསྐོར་ད་ནེརལབཞེནདེ།ཞེས་གསུབས་ཏ ྱི་གསས་མ་ཚོམ་ འགོནས་ | 



















35 རོར 
== )96ཿེ - ¥ 


༽༽༤ 
[དས 










གབས 


དེ 
པ།དནས་ཡོ།དེནས༩།དནསརུ།དནས་ཤར་ཅིལྦགྱཱ་ཏདོ།།དནས་ས།དནས་རཿདྒས་དདེནས་ཡའཞའི 


གྱ ག་མ་མ པདོདཝགས 
ཏྲན་ཤའྭཱིགས་པའ་ 


དད་པ 









གས་ ། ཀབོདུ་བཞིནདགཡསྐ་སོ་ དིསི།དཡངའི ཞིབུལ་ཐོ ཐོགམརདབསཀྱི་ ་ཤུས་་བན་པདིས།།ཆུས་ཤརརེའུ་ག་ལའི་ག། 

སལ་ཚོག་དདབསཔ གདནས་གཡས་ོ་ལྱར་འ།དནས་དའདས་རའ འིདོདལ་མགསྡ་པལ་ཆོགདུངབཅས་པ་ འགི།དེནས་པདདས་ཛཿདནས་།དེནས་དོ།འ རུ 

ཌ། དནས་ཡ།དྲ་སན་ ཞིའི་གྲོསཱའིཊི་དོལ་ཕཱགས ི་འཆིག་དངའ་ཅས། རང ཞན བླབ དད ག་ས ནེ ཡནཔས་དི་ ཊྲི་ཐདའེརའིག་དབྲུསམ་ལ་ཨོ། 

དེརྨ་ནས་གངདབུ ཤདབེནཔ་ཏྟར་དི།དེནས་དཔུས སལ་བ སལྦུ་སགསྣ་ 

ལཁཅུབ་ལ ས་མགྲོ་གབ་བཉན་བྲི།། བའུགལ་བ པིད དཔས ས་ནྡོད་་ཡིག་དམ་ །དཞུབ་ཀྱེ་ དི ཞེ སེག ཕྲ ར་ཁ 
དནས་ཡིག་བླང་གཉིས་པལ་ཡདྲ་།ཁབྟལསི་བའྭཔོ་ 0 ོ་ རེ །དནསརེམིཿ དབིན 

།དནས་ཏ།དེནསའ 


༡ 


འམིག བགཔལ།།བུསཿཟ་༩ 


པྱས པོའི་གཡོན་ 
ཁ་བཉུས་བཞུ བས 





ཛད 


།གཡསྐ་སརྐདརམིག 
ྣམསྭབིལ།ཞི་ ཤི་བའི་གནམ་འཁོར་ཏྲེ་ཁོར་ལོ་སེངམ་ལ།དྲབསསཡི་ག་ 
བའྱི་ལཱོའའིཞམིག། ྲསྲཨ་ཡིག དས ཀད ཤས ! 


ཊཱིདོལསགས་མལུ་ཆོག་དང་ 
དབསམད་སོ།དེནས་ 


སོགསྭ་སུལ་ཆིགདང་བཅོས་དྲ་གི།དནསྣ་འོའས།དནས་ནུབ་ཉིམ། །དེནས་ུ་གིདུ། དེ ྦ 


ྨ 


མཆོམས་བཤི་དངྲིའི་བར་དངེ སསྲ་སསགས་སལ་ཚོགདང་བཅསཔ་དེབྲ་བརཔཞིནོ།།འདཝུརབས་ནྟདའོག་ བ་རབ 
བུ ཞས་ན་ ག་མ་མ ཡི ཐུ དྲལ སིདེནས་ཤུར་གྱི་ཀི།ད དནསཉུརལགས་རྲལགས་སཆ། དས་པ དྲན 
ས་ས རཱ དྲད ` དནུས་ཤརྦུ་ཡའི་དོདལྭ་མེལ་ཆིགདངབབུས་ག།དནས་ར། དས 

་ ཾཾིཾིྲ དམི་གབྱའུ་འ ± (སྔ 

གནམ་འཁོརལ་དབུསྱིམཁྱ་ཏོརབྷྟཉན་པ་དང་། 

རི སལང་གད་འདས་གདཔ་བཞདདསའ་ 

སྤལ་སྔགས་དགོད་ད་སྔང་ལྟར་པོ།དབད་དགུག་ལ།ས་གཁོརནི། བགའ་དབས་ས་འོ་གནསའལཔ དབད 






དའོགིདདམ་གས་པའགག། 
ནུཊཉིམཔ།འཝཡིགབཅུ་གིཉིས་པལ།ཐོགམར་ 
དོད་ལ་མལ་སྔགས།དནསར།དནསར གར ་ལྲུ་ 
ཾ ཞིི་དད་མསལ་མ འབེབའདྭ་སར་བཤིནོ།།དུྱི་ཆུས་བའིསཁོར་ཡཿ 
ལྔ ཕའིག་དབུས་ནེའཡོ། དནས་གཡས་སྐོརད ཅདདྲ་རྭདང། དཿ སྲི 
།ཐོགརྷ་ལོཊ འི འིཐདྱ་འིརམིགྱང་ཡོ།དྷན ཞཾས་ཤརེ འེར་འབྲོས་ པ་ཏཾགཡོན ལ་ག བཅུ་པདགོདརེད།ནང་གིཟུརགི ཛཾ 
ཞུབྱཅ་ཡ། དེནསྱ་བདདུད། ༽དདདུ་ལཱ། བར་དིས་བཞིནཔི།་ དནསར་ གབ་ཉིསི་བྲིཡའི 






རོ ༦ ༩ 


དབྱས་སུ་མ།དབད་བསྟན། 


གང ས་ོན་དེགིོོགདན་པ།དྲད་འཕོས། གཡས ཿ 


དང་།ན 
དཔན་གིབཅ། འི་བར སམས་ ལྔ སྐགསདཔ་རྐའ 
གསར དནསྲ་པང་གིས། ཁིའི གག 






སསས་་ག་་ དདད།སྙནམསརིམ་པ་བཛ བདན 
ག་ད གཔ དཔི ཉུ 8 གྱི འའ ་ 


་ 





.!9; 
་ [ཛཾ 










རངས་པ། ལྤགས་པཱ། སྱོ་བད་བེད་པརྣམས་ལ་ས་དའོར  ོདོལ་དྭབསཅིམ།་ཧང ལ་བསྟན།དེ་ནསྔནུབྱ་ཀྱི་མེ།ལྷོའི་ཡ། ཤརྱཧྲི་ཀི དེནས་རམི་ག་བཅུ་གཉིས་པ་ལ། དང་པོར་ཤད་གི་དའི་ཐདནས་བརམས་ །ཏེ་གཡོན སར།དནས་དེི གུདདག་པ་ལ 
.ུ དགི་ད་དདད་ཞོ་དས་ བནསམགོ་བཙུམས་ཏེ་གཡོན་ ང་གི དལ་བ དསས ཡ་ཡ ཤང ས་གག་བསུག་ དྲས བུདྲདུ་བྲི་བ་སོགས་ཕྲརབྱིརིགས ྨུ་སས ཏྱེ་བའོ།།འདི་དབ།་ལམཐའིམ། འད ཞོམ 
གསལ་བསྐལ་རགས་དང་བཅས་པ ་སཱ་ལྭབྲི་བ་ གགབད་ བའི བ་བདཔས་བད་ཅིད། གཞན་ཐཡས་དྱཀིས་སུ་ལྭགི་དནྲི་མགས་བྱ། བའི་ཆ དཡིན་པས་སྤོས་བནྲིམིད་ མ་པའི་ལྷགས་སུམཛོད་ལ། བགས 
ཤོདནྭ་བི་སེ་ང་རུང་ལ།མི་ཤོད་བ་སོགས་ཡིནནངས་པརྲཔིདགོས་བ་མིན་དོ། གཤད་དམརྱི་འབུལ་ཞབོརྱ་གི་གསལ་བེདལས་ལབོར་ལོ་སངམལ་མིང་ཐྤེལམི་འབྲི་བར་བཤད་ཀང་ སར 
བདེ་བས སུདཔས་སེ་གེ་ཐུམས་ཅད་རེཁ་ལམར་ བ་བའར་གྲསདསྟརའ པཱརྱ་བ་དཔོས་ལ། སདའོག་གི་ཡིག་གཅིག་ཐགྱོང་གཅིག་ཡེམ་འཆུག་པར་འོངབ་གལུཆཀོ། བོད་ཏྲི 

ཡམ་འཾ པའ །ྒྙཱཾཿཧཿཨཱའདམའྦོགཔདའ ོག་བདགུས་སྤོཤས གསུདལ།ངྲགནག་གི་འགོལ་པརྨ་གབ 
[ལགཔ་གཡོན་པའིམྔརཔ་མོའྲིདགསབཤད།ེ་ 


༄ 


9 ༩. 


བྲ 


༦2 
༠ 
ཅི 





ཀྱིབུམ་ ཨ་དགྲུདགུ་པོའི་དཔོན་ལྷོ་ནམས་འ ་ལ་རངགྲིདྲཾམཕོག།] 
ན་དཔལ་འཛིནྱགིས་བསད་པའྲི་སྐབས་སུ་རདྲབགཅེས་བ་སི སིན་ལག་གིའོ། ཞེས་དད་། བསསྐད་པའི་སྐབས་སུ། རདཁྲགཅེས་བཞི་རང་གི་ གཱི 
སགསུངས་ཤིདྱབྲརུདེ་ཉིད་བོས་བསདཔའི་གབུལ་འཁོར་གྱི་སགཚ་ལ་རང་གི་ སིགས་མཛུ་ཏྱི ག་ཅེས ་བཤད། གཞེནནླུ་ཟབས་ཀང་དྲག་ནགགི་འཕུལ་ པབསད་པའི་གབས་ སུ་མཛུབྲམོ་ 


། 





པ „༩ ® - 






རོ 





ལུང་ཟ དབདངཡ་འྲརུ་གས་ཤིང་མནོར་བདྭ 


དཾ །ནིརདགིའཅས་གསུངས་སོ། གཉིས་པ་ལ པ་འའུ། ས་བ་དམཔིས་པའི ི་ཉེས་དམིགསནི།འདི་ ར་ལེགས་པར 
པརཔ་ཞད་བྭ་ལརྨ་ོས་ཞིཔས །བརྱ་ སྟེ་ལགས་པྲ་དེ་དགེ།སྭཀྲི།ཆུང་ཟད་ག རིས་དང ཡས་ 


ྱིས་མཆོད་སྦྱེན་བས པར་འ དནས་འྲལཝ་འཁོར 


ལ་དནསྦཔཔོར་འདྩོལ སྤན་དང་བདཀ་སྙཾ།ཨོ་པཛྲཾ བརྡི་སམ་ཡ ངཿ ཞེས་ ་པའི་རྫ སྨགས 


ཐཱ ཅེས་ཟེར་བྭ་ལྟ ཉེ་བྲ་ཐསན། ཆིས་བའང་ 


དབ་ལ།མཆད་རྱན བྒོམ་ད་ཡ་ཕྱའ་ཆེས སྐར།མཆོད སྱིན་དགྲ་བཡུས་སྤྱི་ 
ཡིན་པས་ལས ནརང་ཏིད་གསོད། ཅེས་པ དརྭའཨཱར་པྭ་ལ་བྲུ་མོགས་ངེ ས་པརཚསནས། རོབརྱ་བ་བ་ཤིནཏུགཅེ་ས་སོ།། བླཅ་པ་སའི་ལོར་ལོ་བ བློསིམཞྷི་ འི ཧཱ 


ཞིད་པདེ སྩོཕཾསཾ་བ དནས་རྭྱ་ཏུ་གནས་བདྲ་བ་དནི། ཞི།རསྦསི་གལོར་ལོལ་ 
མྣངལ་ལགནས་འཁར་ལོ (པ།།རས་ཅྱི་འཁོན་ལོརས རྩསན་དསྟི། འི་འ ་བ་ཡིས། ཨྟཧོ་ལ་འ་ཡིབ། པྱིག ཞས ཏཱ ཡཱ འགིག ཨཿ 


ལོ་ཡིགས་དདྲི འབས་བིཞནས། མལ་སའིདྲ ཀྱིལ་ རལགན པའི 


པདན་པའིིན་གླིས་དམི གས་པད་9།ཞེས་གསུངས་ཏེ།དྲེ་ཝར་རསཀི་ལཱབོར་ 


ཅི ནྡོརབྲས་པྱི་ཕགྱ་རྱ་བསནས་ས་ལེས་བའི་འཁེལཕོརསའི་ པ་ 


སུནནན བསྱད་། 
བྐོགདྲཞིབཅེས་བཡོནཔསའཞི་་མཛོ། ཛའ རྟ 


བེསྐ་ན།གཔོར་ལོ་རངལ་དྭངོག གནའསུར། །།དབསྐ་ནན་ཏནབྱསེདདྲ་པ། ཞེས་གསུངས ཊེ།འདི་ལྟར་གོང་དུ་རྐྱས་ ! 
ཡིཞནརཔལ་བླ་གབརྱསར་ལ།ཞྱིརས་སོགས་ཡིནནའངའསབུལངར་ བགིན་བྲུར་ དད དུ གདུ་བུ 
གརྦབགོ།༔ཾ ོ་བིལ་ཆིའིརུའ ཕུར་པའི་འངཔངྱྲེལ ༣ གསར་རཱིང་མང་པོསོ་ཞི་བ་ ནཀྲ།རུ་ཿ 


༤ཛྱཾར་ལ ི་ི་བིཞི་དགོས་བས་མཞོ་བའའི་ཛོད། ༢ པར་འགུར་བྭ་ལྟ་ ཨད།།ལུས རཱ 
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ལྭཉིམ་པད་བསམསྲནས། ཛཾཿཛཱུཾབི་ཧོཿ ཞས་བཅོད་བདྲ་བའོ།།དེ་ སརབགནས་དངོས་གཞིནི། ནི ློབོ་དཔནོམ་བྱསོདོབསཏོགབདྱིའགལབད། ཡ་ག་བྷ་བདྷ་པོའ བདགྭ་ཝ་བྲཅ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་དྲུ་ནམ་པར་བསྒོམས་ལ ལ།རང་ནྷིཉིད ཞེས་། 


་དཟྡནསས ཡིས་གའིའོག་ཤིདཉ་བད་ས་གཉིཿ དིཡ་ཡེ་ཤསྦ་བིདསིལ་འཁོརསན་དངས་ལ བྭན་དྲན་བབཞུགས་སྲུ་གསོལལ་མེཚད ཡོན་ལ སྐོན པ་ སའ ལྔ་ཐོབལ་སོ་ སགསཔའྱ་ ཟེ ད 
བེ བདྲུད། དནས་ལས་དང་རྗེན ༥སུམཐྨད་པད་གྲསུངས་པའི་རམ་པས་ བདགཉིད་ནར ་པརབླམོམསུལ།། སགས་ ོདས་སུ་བླབས་ སྭཏེ་ལས་ཡོདས་སུ་བླམབ དད་ལོཞཾ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་དུདཱ་སྟ། དེ་ཡང་ཐགོ་མརའ།བོར་ལོ་བསངས སྤུདནསའབན ། 
པི་ཡ བདན་པ་དཾ་ུ་བྱནུམ་བདལ་བཞ་དབབྱ་བྱནདབྱསདཔ སཱ བས་ུ་་མབད དཔ་བཞི་མ་དོ མ་འགིའདཔ་ཡནཔས་རུ་ཅུབདདས་གསུ་སསོ། འརི ; ་ དྲ དཔོས 
¦བྱ་བཞིད། ཡི་ག་ཾ་པློཊཱས་འཇིགས་ྱེདྱ་ཕྲག་གཉིས་པམངལ་གནོས་པརིའྱསུད་དྲུན མདོག རི་ལས་དང་ཇས་སུ་མཐན་པའོ།།དནས་ལུ་ཐམས་ཅདྭཀྱིཿ མཆུདྱ་སུ་གསུདྲཐགསྦིན་གིས་བཾརེས། དེ དཁའི་ཙགིའོདབངཅིས་། 
བསྒོམས་ད དུད་ གསབ རྣམས པ་སྤན་དྲད།མཆོད་ ཡོནལ་སྐོགས་བདམ་ཆདོ དླུ་བདགདངཿསགོས པེ འདབ ས་པས་དྭག་གཞུག་ སུམཉེད་པརུག། དེནས་དབང་ལྕ་སྦྱནྨ་དྲངསམཆོད་གསོལ་བ་བབ་ངད་ས་དབང་བསྒྲད་ 
{¦རིགསབདགགིསྱ་ཧས །དནས་ནད་གིཟུར་བཞི་དངར་མིག བྲ་དྲག་པབི་བརབརྩསིརརིགགིཡིངཡིགནམོས ཡོད སུ་གུན་པ་ལས་བསྒྲབབྱེད་དངོས་སུ སུ་བསྐྱད། དེནས་དགལས་གང་འིན་ཁད་བླམབྱ་བ 'རྟུདདདདྲ་ཡད་དདའ་ སྦྱོརད 










ྦ ྨྱོརོཐམ་ས་ཧདཀྱ་དབ་ཤ ་བཞཱན་འབྲཐ་པ་དྭཡྱརདུ་འབྲུབ་བནད། ཉིདྷ་ཏོགོས་པའི་ བས་བིན་པ་འ ོ ཤཤིད།ང །དྭེ་སྟོབསཆེན་གབ་བྱ་ལུར་ལ་སྣེབས་རུང་ ྭགོ་བབུམ་ོསོགསྦསླུརདྲ་གཅོནོ ནཱུསུས་ལསནནཆེབརཡང་ | 
།དཔ་འོད་ལན གུ གུྫུ་ོབ་ཅིམསསབ་ འི བོ་བཤདཟིན་ཏོ། ཉ། དནི་གབཔལྭ་སོ་བ་སོགསབཤེདཔད་ས ་སྟ། སྦ ༡༣ྭ་གསུངས་པའི་ཆོ་ཤི བཞ །ཤབོར་ལོ་ཕྭ་བརྩ་པས་ནསའི ། , 
གཡང་སྡུགས་བ ཐས་པ་བཅུམ་པརྲ་བ།ཞེས་པཛ་པ་ལསལ་གསུངས་ པས།རགོ་བླདུནྱ་འི ཤུྱ་ཐི་ྲགལ་པླནམས་དདྭ།སཱད་དཔོཿ ནི་བྱ་སོདཔས་མཛད་པའི་ག གཤིན་རྡེག(ཤིདཀྱེ་འཁོར་ལོའི་ ནྩྱརས་པའ་བཤདཔ་ལ་སགས་བྱད་དྲ་ཆགཞུང་དངྲ་བམའ་མན། | 
༡གག་བདེན་དབོདབར་ོ།ད དུ་ལ་ལས་སཾ་སའི་འཁོའ་ལོ་ ལོས་བདྲསལ་བྲ མང གྱི བླ་ནམས་ ད་གས་བགལ། རྒྱདའདེ་དག།ུནི་གོ་བོར་དྲུག་ལས་བཏོན་པཱས་ ཐག་ མདབསད་པའི་འྭབུལ།འ རྨོས་བྲ་ལ་སོགསུ ་པ་གསུམ་པ་ཤྲུད་ [ཆེ 
པརུབྭ་སཾ། དེ་ཡང་ཐོགམར་ལྕི་དབཅའ་བལ། སློབ་དཔེནོནི་བའི་ཡེ་ཤིས་ཀིས། དདདངལམ་བཤི་མདོདང་། ཤིངགཅེག་དང་། བགོ་མཁར་ཡིས་དྲགརུའི་འགུམ་གཉིས་ཅི་ས་དད་། མཚནམ་གཏིག་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་སྐོ།།དགི་ས་དང་། གྲ་བའི་ | 
ཐྲ དད་དང དྲཿའོདསིསོལ་བས་པ ངྲག་པོའི་གཟུགསུ་བླ་ནན་སོར་བྱ་དད་བྱ་བས་པའི་། ཧཱིད།ར་འཁོརའ པོ་གཞུག་ཅེས་བཤད་ཐུད།རང་ལྡུགསའི་དོབ་དབོནམི་བ བསད་པས་བཤདཔ་ལྟར།དགུ ག་པའི་ྡ་དས་ིས་ དང་། བཤང་གཏི་བས་ པའེས། ། 
[དད རུཿ འགྲ་སྱ་བིསད་ །དཱག་དང་།ཁག་མཚོགས་དང་། སུཆིལྦ་ནམས་བྲས་སནས་དྲག་ བོའི་བྲཟུཊ། །ས་དཏུནས་འབཞབབྱས་དའ ཉིཔབརི་འི་མདུགཏཱ་བ་མི་ཨཆེ་གམོཿ མམན ན་ཡ་དུ་རེས་ པྲ་གག་སེགོ་ གསའད།དག། སྭ་བིས་པ་ 








ཨ་ དབའབཅིམ་ུ། ༣ ཡྲི 


དནསྤ་ལ 
པ་ བསྔ་ནས་རངགྲི་མདནཾ་མཱགཅིད་འདུར་པར་འདུག་ པར་དྲམགས་ བ་ཤིནཱངཱ་བྷུན 
བཔདྭཔོས་སྲུ་མོསོ་བྱ་གུགས་ཅནྱ་པཀོ།།དནམ་ལླུ་དའའི་ིདབ་ཏ ༥ གས་ལྷགནས་ལྐ་གོས་སྨིན 


།དེནས་བླ་མབ་ཐབས་བླ་སྫོམ་ས་ཉེརབྷ་ཝའི་དྱ་རལ་ྲགས་ཅན་ ལ་གནས་པས། མྱ་ྭང་ དུ་ཡམ་ལསླ་རྲ་གེད ལ་འབད གས་པའི་ག རྨ ༥ 
བསོམས་པ་དཔའྲདབ་ བཀགལ་བཙུམ།ང དུལ་ ཤཀའ་བླམའབསམ་པི སོ་བ ཨཀླན་ཡངོ་ སས་སས་སས 


། ཞུག 
དེསྟ་ཆུ་སོགསཔི བྱ ིསའིན་ག 
ས་བམདཔད་སོང་ གསཊུས་ཕུག། མགན་པ་ཞགས་པས་བཅངསཏ། ཡུམ་ལསྲ་རུང་གི་དྲིལ་འཁོར་ནག་པའ 


རྔཾགཤུདྨ་ཡཱག མཚནཚྭ་སཆོགས་པ་ཐགོས་ པྲ མསྭཀྱིས་སླྲབ་ཊ 


༥ཝཕསྱ་བུད་བའྲི་མྲ་བྲུ་གསུལ་འབྱ་ཏའབར་བའིེ་དབྲས་ འང་དཔད་མང ད་ 
མངུངཔ་ཡ་སྐུ་གསུས་དདྲ་འབར་ འདས སད ་ ལུན 


བྭ སལ།དེལ་འགོནས་འ ལྷ་དད་དབུལ སྐྱེདལ་བྱཤོ།དྲནས་ཇཿཾབཾ་ཧོཿ བསླབ་བྱའིཿ 
ནཔོ་བླསོམ དཱ ས་འ རི རི རྔ གསའ་དས་ྲགགོང་བབ་ནོད་ས་གཅེས་ དགདངོ་།ད་ |༈ 
གུས་ཀའི་ཨབོནལས་སྡོས་པ་ ཁྲོཕོ་གིནརྔ་ [ཤད་ཕྲགཞཿ ས་སི དྲ ་ བུ སཱལ་བའི་གཅནགདནྲ་མཛོགས་པ པས་བཞིངཉམ 
དད་ནེ་འིའེ་འདྲུག་ ཕར་པསྒོམས་ལ། སེམས་མ་སདངས་ པའ། །ྡཾིཤཾཿལིཀི་ ཏཞཤ་ཆེ་ ག།ཡོམ་རཡ ཤྲུ །ཅསཅི་མེདཞིགབླབས་བདབ་སྟདནི་ལྤི དཅའ་བའོ། དནས་འཔལོ༣ སྦ་བཞི། ཀློ གའམ ཨྲུ་ཀུལ་ ལྒིདདཔ མུཿ་སབིས།ཊ དའི 


ས་ཐུག་པས། 


¦ ཏ 


ཊཱི 


དཔལ་བནྡ་ནུས མའར་མིད། 88 ' བུ ་ དྲག པལ སྒྲང དགྲུག་པ།༈ དབདདལ་བ བ་བ སྭ་མཱར་ཝུན་ སཱ བབདོ་ཉོ་མུ་མོསོ ཏེ།སུད་འོག་གིའཀོར་ལོ་གིུ འམིག་ གཅིག་ཡེམ་ ། ¶ 
སར དྲབཀིའོ ་ གས ཐོ དོ གང་འ༣ས་རཆོག་ཤན་དཉིས་ཁ་ས་བའབའ་དྲའབོར །འོགམནོར་པར་བྱུགབ ་བུད་བའོ།། ལ་ཡང ལ་ས ཡོ 
སྲི གབ་གཅིག་བ།ཐོ ལེ ཉིན དུའི འིདྱཧཔདའརནམར་པྲོག་ག སུམ་༣མ་བྱིས་མཚན་པེ དས་བའི་དས་སུ་ཕཊར་གམ་ར་ཡ་ ཕའེུས་ པྲཔི། ཕྲོངཔྱིརོཏིཕྱཱ་ལུན་པ་ སཔེ་གོསྱིའི་བདུ་བིས་བ ཧྭ 
ྲེྲ་་ ཞ་པ པའི་དུས་སུ་རོ་རྩིརཀུམ་སུར་བོས་མཉན་བླནམས་གླེ །ཐོད་པ་འོག་མའི་ནདདྲ་ནངགི་འིལ་འཁོརནག་པོ་ཡཾ་གི གིས་མཆན་པའ་མ་སུ་ཨོའི་གྲཡོ་ཨ ལག་ཡ་ ཨཿཿཨཿ ཞས་པད། 
པའ མདྱི་པའནཔགི་ས་འཁོར་ནག་པའོདབས་ས་བཅར་གཡེམ་ད་འཤས་བྲག།དདས་དདཔ་གཏིས་ཁ་སྦར་པརྡསའིད དཔནག་པོས་བྲསམས་ཏེ།རབའྷ་ཞོར་ལུས་པའི་མདུནདང་སོལ་ཅིས་ཐུ་གཅུམནུག་པོརབཅུགས་ 
རྟགས་བུན་འར་ཡནང་རྟ་ ཨུ་ཨཱུ སྒྲིལ་བའི་གཟུངས་ཐག་ནང་གི་འཁོར་ལོངཅིངས་བའི་སྙད་པ་ལ་ བྱར་སོདས་ ཤོད་པ་སིངམའི་བྲུག་པནས་དཔསཏའངགི་གཙུང་། སྟགས་བུའི་ཁརའ འདས་པ་དཔའཇིགཏོན་པའི་གཏོར་ནོམས་ 





༣༣༡ ༥ 


༄། ིི་རུ་ ུངས་ཀར་མུདསྤ་ནག་ གླ་ཾྱོ་ལགསྦཤོདོ སྲོགས་བྲསེས་པའི་ 


བྲུ ཏུ 
ི་ དོ 


ཡོ སྱོད་ཝ་དངནང་མཆོདི་ 
སྐམ་འྩོ༡རཀི་ས། སདྲ་གགཡག། །མུ་ལུས་ཚུས་གཙོདགསོལ་བྲ་སུའི་དབ། ། པ།། འབད བཟའ སྱོར་བ་གསུང་། སིི འད 





གདནུས་ལུཔོད་ལལའྭར་ 


༥ ར་ཟ་བས་གནསནས་བུགས་མང་དཔ། བ།མ་ཡུས་ཀུན་པེདའབོར་ལོཚུ་མཆོགལ།།གཞནེ་བེ་དོན་པིར་ད་ 
[དམ་མལྐག་བ་ེབྱསད་ལ། །ཅད་དམ་ལས་མཁདང་བསྲནམསྨ་མཁས། །བདུདིི་ཧུན་དལ ཨ་དདྲ་བསསན།།སན་ 


ཊྲིསྐམྭ་ཙན་ནམས་མདུནདུ་བཞག་ལྭ།ཆུགས་སྲ་ལཆིགེ་ དང་བཅས་བམངདུ་བླབས་པས་ཐུནའ 
། དྲ ཤ་ཤོས་བུན་འཕདསཏ་ ཌོདཔ་འོགྲེ་མའིན་དདྲ་བྲནྱིས་ལཁོང་ལོ་མནུབ་ཅེམདུ་དག་བདྲ་ཀོ། དནས་ཐོདོ་པའི་གྲྭ །བ་ ་ུབ་སྒྲུ 
ཞན། །ཞས་བཛཱདདཀཞལ་ཆི་ཡུགྱ་རབཅསལ།།ཨོཾ་ཨཱམཱནཀདབ་གྲོང་ལྔ་ཅྲབ་དེག་ཡུ ༥ེུས་བ་ོ དྲོ།གདུག་ཏོར་ ཁོར་ས ་ཡུནཏཀ་བཛརིཡཞཾ་བ རྩ༠། 


ནས་གསུངས་དའེ་ཆིག་འདིན་བསྟོད་བརུ་བ་སེ། གདུག་པྭ་སྲག་པེདའེངོརལོམ་ལྟ་འབར། ་་ 






ལ།།ཁདན་དདའ་པན ཡུཆིནཁོདི་བདུད་།ངི་ས་ལང་བསུན་བདུད་ནམས་སི་ཤིད་༡ད།ཿ 
གཀའ་ལགལ་འདང་ཤིགཅེག་བཏོད་ཀ། དནས་དོནགགསམ་ཙརེདབཉམ།མ ཝྫ་ཀེབར་འོད་པ་ཁ་ 


སཿ ལྡེན ཁག ‰ 
དསའི་ངམིགུས་ སྲར རདརཅནཅཨྷཉཉ+ར 

ཆེ ལ་ལ ཐོས་ གད་ཆུས་བམད དོ འོག་ག བདོ ཟོ ལོ ། 

་ མའ་ དན་པ བའི་ད བྩོ ཨིཨལ་ གགས་པ ན་འ  ྒ དི 

འདི་ལྟ མྱ་ཅིདདདུ་བྔོདད། དནས་རདགེཏིདདའཇིན་སའ་ ཨོབས 














.::[༄། ཊིལཱ་ཡེ་ཤེས་བ་ཐམས་ཅད་ ནོན་པ ར་བྲས། སྦྲབ་བྱ་ལི་ལུས་ལུསྭ་སྟིདདད་ཧྱམྤལ་སོགས་བླ་ནོམས་ཐམས་ཧདྲ་དདས་ནསྣ་དུད་ཀོནཏེ་ཡེཤས་བྲ་དྲ་ནམུས་རད་ལྭ་ཐིམ་པའི 
ྦ 3 ལ་ལ་འ པའྲ་དྲ་བའ། ཀོདནས་པགས གྱྱཧབཏའ་ཞེང་། གྲི དྲ ཊ་ཀླར་ས་ཇཛཾཿ སིང ཐ། 
| :3 གཤིནར་གཤེ ཤདཞགས ་པ་དང་ཝཱགས་ཆུ་ ཤོགས སབདགྱང་མེད་པས།ང བླསླད་བ་ད་ལ ༈སྣགསམ གཞན་གྱིར་བྱས་ བའིླཔཱང་པདང་ སགས་དང་། འཇིག་རྟན་པའི་ལྷ་གྲུངས་: ས་ཐམསཧདྱ་ལགས་ུ་ དུ་ལྟཏབཅི་བཞགས 


བུས་བཅིདས་ཏྭེ་དངས་ནས་བདག་ཉིདི་གཡོན་ལོགས་སུ་བཞག་བའི་དམིགས བ་ག་ཨ་པ་ད་ཞཞ་ཏ་གཡབ་ི་བརད་ཡདཆས ས་ིགདདུསལ། དགས་རདགྲི་འུཿ ་ཀནས་པསོ་བའྲིབོ་ཕྷོ་རུད་གཤིན་རྔ་གཤེ ཨེ 
གི་ཤིཐས་ཅནྩོི་ཐུར་ཐུསྲ་འབཱཧཱའབར་བདུ་མ་ཕུ་ ཤུངས བཿ སུངབ་དང་འཁོར་ལོ་དང་། འཛིགྷ་ཏན་པཱའི་ལཱ་བསྲངས ་སེགས་དདགར་དནས་ཕུར་པུས་བཏབ་ས་ག ཨཾགུལམདཔདབསམསལ། སཱོ་ཐྭ་གྭ་ཧཱཏོ་ཡ་ དི ཞུ 
ལ་།སརྦ་བྷྲ་པ་ཕཊ་ཕཞཱུཾ་ཛི་ཛཾ།བ བྲང་ཀི་ལ་ཡེ། བྲརད་ར་སྙཛཱ་བ་ཡཏི།ཆེ་གམོའླིཀ་སྭ ལརླཀཱ་ཨནྡྲཾ་དབ་ ལམ་ར གཞན་ད ་གིབགས་ ཁག 

པྲདྲོདཐོ་བའཛིན་དྲམས་ཅིས གཡན་དས་ ཕན་བུདགས་བ གྱུངབད་བསམསོ། གྲེབ་ཆོན་དཔལ་འ ལ་འཇིནྱ་མིས། །བགྲུད་བསོགས་ ་འཉད་ཡབ་ཨསས་ དན་ྱནབའི་ཡུན་གྱི་པདམར་དུག་ གསྟ། སྟོམས་ བད་་ 















།ཤདདོ།།དནས་བླམ་ཧརཀུག་བམདནན་འདག་པ་དེའཔོར་ལའིབརྩ་ཁི་ླིད་དདམདནྱཡི་གུཆིལ་སྲོགསྦི་སྦདལ་བྷིམནཱས་སྦབྱ་བོ་སུམོས་བྱ་བཀོ། སྐབས་འདར་ཆལ་ིིའབ་ཤདལ་མནས་ ལྷགསཊི་གསལ་ཤིང་འགོགས་པ་རང་ 
གཡག་གཡས་ ིས་ལ་སེགས་བདུབཡི་འབོག་ པར་ལགས་བརྡདིལ་ཏེ་བཟུདནས། རོ་བསེགས་པའི་ འི་འགལ་དུམ་ལྲ་ར་དབའེ་མེ་ལྔ་ ཡལད་སུ་གུ གུལ་ནག་པོ་ཡུག་སམའ ཉབཤན་པའིའབོབཅིདུམད། ཟིནག་ད།ཟཱ་ག་དྷུམ་ད གྐི་ལུསཿ གདམ་བྲུ་རམས་བསུགས་ 
པའི་དདཔལ་ཡུན་རིངད་བདུག་པདྲ་། ལིད་སུད་བ་དངོས་སུམོསནས་དྷཝདཿསན།ཊ ྷུ་ཅས་བའི་མན་ངག་ སུ།དེ་ཡད་དང་གི༔ གཁད་དཔེས་པ གཞི ཞི་མཱ་ཡིན་བའྲ་སོཁབྷ ཧུག སཾ་སོ། ཆ་དུ་བརང་གི་ལུས་དངླ་ས་བུག་ལ་མའཔོབ 
དགུའ་ཚུགོ།དནས་ཞཔེད་ལེའདྲབས མི་ག་བེད་དན་བོལ་བཅུ་བདུན་དབྱསད། པིའིརམིག་བཟླུད་གག་ཤིན་་ ྲི་གད་ཁིན་དངའི ྐསཞི་དདག་ཉཏུའཛི་གསྦརདག་གཉི་ ས་པརདང་།དདག་གི་མདུནདུ་ལསིུ་གཤིན་རེ་སོག་ལ་བྲཿ 
དོསསའ། དདག་ལ་བྲསོམས་བ་དང་འྲད་པའི་ཡི་ཤས བླ་རམས་ཅུན་དསནས་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ ྱི་གཤིནར་རད་རངལ་བཉྙིམ།དབད་བརྱ་རུས་གདབ་ད། སྦྲབ་བྱའི་མོད་ཡིག་ གཡོད་པ་ཐམས་ཅདྲད་སླབདེང་གིདིཔ་གཔདནག་པའ་ ོའི་སིད་ 

ྒ ཡད ྤག་གྭསམ་ར བདཔའིདྲན། སས ་ བརིདཅིད །སཨཆིད་་ལུསུ་ཡུག་པར་འགུལ། །ཡན་ལག་ གཐས་དགཏུམཔགས་གབད་པ་ བས ས་གིདས་པ དད་བའི་པུདཔའ དས་པ ས་ད 


ཇའ 


ད རེ ཇོར ཇེ 





ནྭལགྲ་གཏོད་བསོགསྣ་དཚོགས་བྱ་དདཅིང་།ཚར་གཅོད་པའི་སྒྲ་དྲག་པོའ རིགས་ད ཁཆདབླ་མོགོས་པདབསམས་ལུ།སེམས་ཡོམ་ཡདམ་བརོ། འར 


དྱུ་བྷཾས་གཟུཿས་ཐགནས་ཀང་ཐམས་ཅདྱ་འི 


༄༅། དདོན་སིཔའདྲིན་པདང་།མིག་དབྱཝ་འ 
ཅིགྱརཱ་དཊ ཟུང འ་གཡེན་བས་ཐོད་ ྲ༽ ་པའི་སླའེ་ འྷི་སྭའི་གྲཟས་ཐགནག་པོ་གཟུང་། གཡས་པས་བདུཿ དུང་ཆེནྱའི་པུད་བ་གཟུཔལ། ཨོ རོ 
ཁྱད་པར བདཉིནྱཔདནམ་པདམས་ཏྱེ་བཞིང་། རི་ལམ་ དངཉམ་སྣང་སོགས་རང་གིཉམ་ཚོད་དང་ས་ཅནས་ཞག་བདྱུན་འ 
མཞིདྲ་ཞང། སྦྲད གགོས་དུ་ཡོདྱ་ཉསྦ་ཀད་དདག་རང་གིས་ཏེད་པ་ཇི་ལུ་བ 
འིག་ིཉལྦ ཏི ་ག།གདགདགདད་ོ་ང་གེཞུ་ལ ཕས་འོད་བད་དྲུགག 
སྭཇུམསབསདཔདབསནས་ལ།ཨོཾ་ཡམ་ར བདདོན་ཡཆགེལོ་ཟམ་ཡ་ཀུ ཀུ་དུ་ཛཱ་ གེས ་བརམཆད་བདྲའི ཁྲི་དཱཾགགཅིག་ད ཟླས་སོ། 





་བིཀྱཀན་ར་གཟ་གསོལ་དཔ་ གཡས་བ པཱ | 


བཏུ ལ་སོགས འོ།། དེ ཚླག་དཔསསན་ སྦ ཕྲམ བར་བསིས་གྲདིའ་རོས་ འཇུག་པ་དངའུགར་སོད | 
ཞམིལམ་ཉམས་སྲང་འགའ་རྲ་བངནས་ཐོད་པའི་བྲག་པ་སུ་ཆེལ་ལམ་ལངས་དག པཱདྱཾ ནྩ་ཡང་གཟུངས་ཐག་པརན་ལར་འཇོག་གོ། དྷ་པདབྱད་བཱ་ད་ ལ་བབ པ། འལོར་ལོའིའ ཀཛགྲ་ནམས་ ༩ 
པའལམཏལཔླ་ འགའརྲ་བདནས་ཐད་བའི་བྲུག་པ་སྤ ས་དགུག་པདབ་ རླུ དོ ཇིག གུས་ཡུའ་། ཡས ཟ་ 
གིསླ་ྟལུནརདགའངོས། པས ས་བླམབ་ཧའི་ལཱ་ཨ་མས་བྲ བསགས ནམ་ཤསྭ་པི དབན་ས་བུད་ གླི་མཁམརམ་ལྟ་བཱམདོཔ་དདུད ་བསདད་བཞིདནག་ 
སོ། དས་སུལས་གིན་ཡིའཁདོས་ཅིདད།་སངས་ དང་། ཕ་གུ་རྒྱསས་ད།།གཤིན་ང་ 





སན མསྭནི་བླ་མབྲ་ཧམགོ་འཁོར་དུའྲངུག་པའི་ལས་ལ་ཤིས་ང ་དསུ།འབགྲི་བདྲ་སོགས་ཆོག་གིས་ད་དག་ལ་དགོས་སྐུ མཆོད་གཏོན་དང་བླསལ ཏད་དགྭ་ཏཱ་ཡང་ཡ་ཤཱལོ།།ཉི་ཤུ་བདྡུན་ལ།ཡམེ་དྩོར་ ཡོད་ཡཆེགེམོ། 
ཤུད བསཆད་དགགཅག་བླགས་སོ། གློས ལ་པ་ད གསད་པ ཏོ ོད ཏི ཧལ ེདོ།ོངལགོ། | 
རྨ་ གས་ཨ ་དངག དད བོ།དེ་་ ་བརྒྱད་ལ། ཡ་ དཡོན་ཡླ་ སཿ གམོ་མཱཿཾཏ་པཾ༔ ཙ་ཕཊ། ཅིས་དདུ་མ་ཆད་བདྡ་འྲི་ཐག་གཅེག་བླམས་སི།།དའྲེདས་ ཡུ་ལས་ག་ཤིནྱེས་གཔོར་ཀིམགོ་ཅན་དད། ་ 
།ད་དད། །ག།ཤིནརེ་ ཉམ ཡདགགཤིན་མཆབ་སྒ་ མཐྭནྦཾིྦཔྱཔ ཀོ བཾད་ྱེད་པའེ་འ པས་ལ་ཤིས་པས།བླམ་བགགགསན་ཆོ ས་དང་ ག་ལྦ་ཀོས་མུ སུཆོད་གཏོད་གཏར་གུ དྲགྭཏྨཿའོཾ།། དན དྲནས་ ཉིགུ་དགུལ།ཡླཀེ་ཡྷརནྷི་རཱམ་ཡ ཆག ཧྭ 
མ་དྭ་ཡ མོ མམ ཟགས སོ།།དའི་སུམ པཆར་དྭགུ་དག་ཡིག་དམར་དེ་།གྲྭ་ཤིན རྗེམ མནོམ དྲདྲས་མཆནའེ མསྭ་བཱའ་པརདྲུགསུད དགསདཔསི་ལས་ཕྲ་དགག་བསྲ་མད་གན མཆོག་གི སད 
།ལྭ་སོས་སྦུམཆོད་གཏོར་དང་གཏེར་གྟདྲདཀྱའུ་བགོ།དདགནིའའོརལ་བླསལ་བ་དེངོས་གཞིགོ།གསུམ་བམཇག་གླིབ་བལ། ལས གཞིནངའེ་ གཏདཔ་དང ལསྦ་བུནས་རི་ལུད ཤཿོད༨པོནོ། བླ མགམ ཅེས་པ 
ཞིནརེའི་གྲང ཟུད །པ།བླ་གདཅམ། ཞའ་གཅག་ད [བསུས །བཆེགྱཕག་གཉིས་དྲཔ༔ དྲ ཅགན་རལ་བི་དཔཞ གས་ང པའ གཅས ་བཤིག་ བབ།ཞེས་གསུཿ ངདྲད་པ་ལ སློཊདཔནནི་ རྩོདབས། གཡསན ཕྱརྒས9©ུ་ང པྲ་བྲོག་པ་ཞེས་བ༈ 










༧2 | ༄ དཔལ་ཆེརོ་ དཾ ིཏོགོ་བདུན་གི་ཝལ གིཞས་པྱ་རྨ་པམ དཔེམ་དགཔལསྭ་སྱུང་ རྱ དནསྤ་གོགནཁར་བདྲུགི་སའམ། སཱོབོདཔོནམི་ བྐྱོད་པས་བཤད་བལྟ བར་མི ལོ ལལསྦོགཤནྡོ་གྲྭཞསལོ། དུ 
ཟཱཾ ཧེའི་གདོདབཧུནནམ། ཡང་ན ཀོཞལ་ནྲ་ཕག་གཡས་ ཐོད་དབུག་འུཞིད་གཡེད་པ་ྲདསམ། མྱུ་བླཾམཨ་པའྲ་ཅི་ལ་ཞྭགས་བནག་པདཀལ་གབསུས་བཆའོདཁ་གད་མ་བ་ཤིནཏ་པོར་ཞི་ སལྱུབིསནག་པྱསུགས་པད་བྷ་སུ། སུང 
༦ཾ །ཁྲུ་གྲངལས་མི་ ཨུ་གཡོག་པ་ ཡངང་བྲ་བས ྱྱིར་ུསའག་ལའཇསཔའཧུརཔདཞག་ངོ ཕནས་གནར ཉེའགམངཿཁིདྱ་པབནའ འཁྲལའཁོརྱ་སྱི་ལྷུནམ་ས་ཞྲནས་མགསཀི་ཡི་གེམའབད་བྲརྩ་གར་བདྲ་བསོམས་ 
ལོ་བཏུག་ ཕྱད།ལས་གཤིནེྱེ་ ཡྱི་གྲཟུགསཙ་ཧྙིད་བར་བཅུག།གཟུགས0ི པོ་སགསྦ་བི་ས་བཀག། །དུ་དོད་དམའབུང་བྲོ་དག གས་བེས། ཁེན་ཉིནནས། ༣ ས་དའི་མྲི་མ་ཡིན་ལའ འདྲ་གཏོན་ མ་སྦྱིན།་བདན་བདཿདབང་ ༩ 
# འཛུགསྤ་བ ་བརྲ། ཅཅ ་གཞོལ། དནས མདར་དྲོགུ = བཾ གྲུབ། སྨའ་བཅང་ པའི་ལླི་ ིདདྲག་པོའི་བགྲ་རས སགསྱསབ་དེདེགཇ།བགནས་བཅོད་བ་།ད དེ རསྱདཞསཱ་ ་ལས་གཤིནྱི་ ༥ 
ཧཿ གཟུགསུམག་པྱ་ ཚྱི་ལེ་བསྟན་ཏ།ཁ་སྔབཏུ་བཞག།ངི དནེས་ལས་གཤིན་སདག་གཏོདུསནས་གཏུད་བརུབེབ་ལ། སྐ སྐབས འདིདཔབས་གབོད་སི་བབས་མ་ཡིན་པར་ཡངལས་གུ་ཤིནི དུ གཏད་་ད་ གསོ་བྱ་བདྱབ་བའྲི་ཛུལ་ ཆག གཅིག། 
༡༥ འདིན་དའིཆོ་གདཤ དང་འ གི་དཡདཀྲ་བལ་འཁོར་གཏད་པའྲི་མབསས་མ དྲོ་བུས་བ་དི་མདུན་དད། སྐཊས་གཞན་མི་ཚས་སྤ་སགས་ཅ་ཨདུན་ ཡངདྷཾནདཱ།ཁྲག དུ། ཁག་དངཆད་དྲས་དའི་བོདཔ་བཀདའའི་མ་ཆོདེ་ཡེན ན་དད།མེ་ཏོག་སྔན་དའམ་ ཏ༈ ; 














རགཔ་དོད། གེནྱི་མོསོ། ཚིལ་ཆོནྱགམརམ དྲུག་པ ཉིད་གརཱནྱགིས་བྱ་ནབའི་བཤོས་ཐོད་ རཱ་སྐགསྦཀི་རོལོ་མོ་ད།གཏོར ག་གས གིས་སྲགས་ཤིད་ཤཆེནྱགིས་བྱ་ཆན་བྷནམས་བཤམ་པདོ། དནས་རདཉིད་ 
ཇུ ག་ས ག་ ག་པ ག་ཐག ཞིདཤནུ །དོས་བའེ བའེ་སརསཀིས་ལུའི་ང འིངྒསལ་གནབ། ་ གིས་ག ཆེན་ད རྫ རུ ཡཡ་ལསཐད་ 

ཡསནཆནཔ།་ དལས་འོདའཕས་དྲག གགས བརསཿདཆར་བཛདྲནུར་འདུན འད བ་ས སུ་གུན་པ་ལསུག་ཀིནེརྔ་ བསྱའི་ཀྱལལ། ནཾ `` ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། མཉོ ཀོས པའི་ག དོ་པཉན། |¦ ༨ 
རྒནོནཔོགཉིས་དངྲ་ཝན ལྡན་པ།བསྐལ་པའཇིག་པའི་དུསྱ་ཀི་མེའྲི་ཕུང་པོ་དང་མཛུདུས ་འྱི་སནཱ་གསུམ་ སྤདཱམེག་ཊུ་བལྟ་བ།ཁ་གད་ དས་ཤིངམཆ་བརབྱཏའབདབ་བི་ སནསྣ་ལགསྦ་ནམ་པར་བྱསོདཔ། མ་དཔླས་པཔསྱའའབར་ཞངྷསབས་ ༢ པ 
། པུ ནད རས་ལག གགགཡས་བདད་ག་འཁརཤི་ གཡན་པ སགས བ་བད་འུ་ླབས་ ་པསྲ་དསྱཀིཞགས་པནག་ པོའུནོ་བྲ་ཞབས་གུསས ླ་སུ་བསན་ཏརས། ཟས འབྲལ བྗེས་ཤིང་།གཡོན་བརྐང་བསམ་ 
ཉནབྱཧྭ་པོས་པའི་ཚངས་སདས་ ནས་དཛཱིས་པ། སྦེ སྦེཾམཞིང་ཐུངལ་བསུས་པའང་བ།གཅེར་བུ་ལྤིད ལྨིདདམུར་ཕྱོ་ཕན་དུ་ལངས་པ པ། ཡདན་པདའུ་དང་འ །དན་ལ་གནས་ པྲ།བ་བའཞལཧན།དི་ ྲོབས་པ་ཉྭ་གྱུ་པཱག་གཉེསྲ་གྲེ་གྲུག ་དང་ཐོད་པ་ 
འཇིན་བྩོ།།དའི་གཡོནདུཅམ་དངཆ་གསུན་ལས་སྨྱས་དའི་ཅམའིནགཡོཞལ་གཅིགྱ་བ་གཏིས་མ།ཁ་དདངས་ཤིངམཆེབ་གཅིགས་ག།རལ་བནག་བོག་ཡངས་ཅུམ་ྱཔངབ གཤིན དགས ལི་མགཔའ་གཟུགས་ཅན།དང 
























ངོད ྒ འྭ་ལོའོ་པ་གས་པྲརོནོང པཾ གོསྦ་སྐོརོཅེད་ ད།གཡས་ཅེ་གསུམ་དང་གཡོན་ཐོད་པའཛིནོ་པ།དེ དེ་དག་གིནཿ དགེའའོ་རྲད ཁརྟད་ཡདཏི་དད །8མངས་དྲད།རྨིག་ པ་དད།རུལ བཚུདུག་ ལ་སྐོགས་བྱྱ་ཆ་པོའི་ཚུལ་དང་། ནྲོནཔོའི་ི ཿ 

དཔོན ན་ད ཏུའི བལྡདགདས་པ།གན་།རོར་པ ར་ལ་ད༽། ལཞོདདགསལ་ཤེདད་མདལ་སོགས ་པའིམ ནར་སྣ ོགས་པའྲདོན་པརུམས་དད།ད་དག་གྱི་པིའི། བརྲ་ཕགྭཏཱ་ཡམྙརྦཱ དུད།ཀལ་པ་ཤདང་། 
ཅི གསོད་པ པདཔ ནག་མོ་དྲ །ནམྦ་ག་དང་། ཤ་ཊ་ལི་ལ་སྲགས་པ་གཤིན་རཕོམའ གས་དུ་གཞི་གམོྲ་བོཿ། མདེན་པརྡ་ཨཱཿ ཧད འབགྲི་གསའིེགའད། ( 
ན་པས་ལྩོ་ཝོགསའྐེམ དད དྲུྱ་སི་སའོགོ ནས་ལས ཀྱི་ག་ཤིནེ་རཞོརདུདབཅ་ས་པ སུནདཔས། ༢༨ གེལག་པག་ཡ་དདནྡནརབང་མ།འཝ ཞདདུཅུག། །མཛཔམིརྨཾཔ ངྲ་བད་བཀུ་གྲ་ནད། ཀྲི གན ངོ 
པེཧོནཾ་ཏི ཧཱུགརྨཿསལུ །དདནསྤ་འཤགོས་སྤེལ། །དཔ །ཆཾདཔྱ་དྡང་ིའྲི་ཕིལོལོཿ ལོན།།ཐོདཔ་ཕུགསྦི་གདྱའིནཱན།། ཡི་དྭ་གས་ཀུན་བྱིནྡ དཔུན་པོ།། གན གསྔ་རགོ།།འ །གསོན་གཤིན་ ལ་ལག གསོནོཔ་བྐདལ་ འདབས་ པཔོ།། 
ཏཱ ཤིབཀུན་པི་ག་ཤ {༨ སན གེ་བ་ཀྲུན་ཡི་ལྣངས་འཛིནང པ། ཟིཊ་དཀྲུྱ། ཆྱདཔ་མཁན། །ལེགསཏེས་ཆོས་བཞིནོདོཔ་པོ། པ།།ཆསྐྱ་ཧུལག ན་རཞིསྱབབ།།མདོན་ཤིསྣ་ཚུའཕལ་མཐྭ་རས་ཧན། ༣།ཀོར་བཅས་དང་འདེརབདྲག་ལ་དགོདས། ས།། ༈ 


ཌ 


ཡར་བ གནྡྣཡའནྫིས སབ་པ་ པ།།འདམ་དཔལ་གཞོནན་ཐགས་ཅིསས །གཤིནངྡཾགཤིད་ཅིནྣལ་ུནོཔ།རྔོབ་ དགས་པ དདུབདྨྱ་མཱཔ། པོ།།བསྐམཔ དྲ་བ་རུབསམས་ཉིས་དྲེདོན།།རརནི་ཡེ་ཤས་དོར་ཞ ༈།གའིཏིནྷ་སུ་གསུང་ཐུགས་ཁཾས 






རཾ ༼འ 


སྭེདདོནན་འྲ་གོབ་ཡོདས་ིདོན། །།ལནན་སངསྒྱ་ཆས་ཀུན་བེ་ལས། །བཀའ་ནི་དཀོན་མོོག (གྱི་བཀྲལ།། འཕར བཅན གས བའི་ལས གཏོད་པར ནོ། །ཆེགེཞེས་བའི་གྲག་པའདི།།གསོན་ བཡང།་ལགདནད།། 
¡ སང ག་གྲསུམ་ལྡ་ནམ་ང རར ་ དས་ལ་སྡང་། །ག་གསུན བད རཚུཝཚཌྔ་ དུན།དུམ་ིག་དཔ་གིས་གཤུ གཤེ གས་དུ་ག ྲསདཾེཾེེི་ 
ར་ཨ་ཀླར་ས་ཇིཿ ཤཾས་དྲརོདཔས།མདུན་དུཆོསྦྱ་རལ་འཁོར་ རོ་བཅསུ་བོན་པར་བསནསལ། རེའི དམ ༢༡ ¬ རང་གྷི་སི།བའི་ས་པོནྱོ་གི་འོད་ཟེརྱ་ཧཱིས་གཤེན གུས་ལཱ་ཤཱ་ཨཔལམཚོད སའི 
དསགདགས།ཞད་གསལའདང་ པ་པས། བྲངི་བ་ཝ་ཨྭ་ཐཱའྟཾརཛཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བྱུལ་པའྲིདུས་སྤྱི་བོནས་དབང་བུསྨན། སུས་ཐབས་ཅད་གང། དེམ་ཐུསརུ དདག།༣ལུགམཅ། གྱཅུ་གྲནས་དུ་ ཡོདས་སྤུ་བུན་ད་ལསརྡའེ་ [༩ 
ནག་པོ ་ཝྔ་པས་དབུ་བྱ་དྐན། །དྲེནས་ལག་པྲ དུ གག ན ནཾ ལུཔ་ གུ་ཡ་མྭ་ངོས་པའི་ཝ་དསམ་ས་ སྨཞེས་དཇོདཔས།ད་དག་གིས་བདག་ལླ་དག་ཚོའ། 






ཨོཾཧཾཿྡིཿ་ཝི་ཀྲཱི 
¦བའིནུས་ པ་མེདཔནབསུམ། གཤིནྫོསྤྱརལ་པོའའོ་ དད་བཅས།།དམ་ཆོག་དབད་ རྣན་དཞུགས།།མཱཿ འན དཞོད་དགསནསཚང། འནཔསམ་དེཅར་ིདད།ལསྲ་ བུ་བརྡ་དུབ གསསུ་གསོལ།ཡཱམདཱངཾསམ་ཡ་ 
ཧཾ ་ད།དསིངཛལ་འབོད་གཏད་པའི་གདས་ཡིནནདནདགི་གཟནས་ ལནཏོག་ གཏོན།གཞནཙེཆོམཏོགའབོདམི་དགོས་སོ།ད དནས་ལག་པ་གཡས་ པས་བཙོན་བྱ ཕགྐྱཾཏ༔ ས།གཾ ་བསྲལགཆདདེས་པས་བཀད་དའི། 


22 





ཐོདོབ་བྲཟུབ་ལ།གཤིན་ཚོའླི་རལ་གོའ།ཐོརོདང་ཅག་དལ་ཞྲདགསོད་བས། དམརྦ་ཧི་ཨནཾཞྭག་གི་ལེ་ཏེ ཏོགྱཧཱམཚོ་ལྟཔམི་བཟུདབ་འབུདབར་སུརརག། །༣ོཧིཿིཿལེ་ཀྟིཏཱནནཱ་ཡ་དཱཛཾས་ བདེར 
ཏི པས་མཆོད་ཡོནོདབུ | ཡང་ལག་བ་གཡས་སྔར་གི་བླག་སྱལྲགནས་ཤད་།གཡོན་པས་མཏོགྲ གློ་བདས་ཏེ།གཤིན་རའྱི་ཧུལ་བོའཁོར་དདུབངས བ་མཉུག་སུས་དས། འུབ ཏོགགི་ཁང་པ་དེགས་པ་ཏོག་དདད་དདད་ལན་པ།ཀདབྱརད་ ༈ 
ཌཔ། ླ་དེདྲང་གདུག།ས་དངཤྲེད་བས་བརྒྱན་པརིན་པོཆའི་རངབཞིནང འྱབདདྱ་ཐརཅག།ས་བའི་བུར་ཡནཆང་མརྙརྱིསྲཱཧཱ ཤབྲད་བྲའྲི་པྷཱར པླུུས་བསམ ཏོག།ཡང་ལག་བགཡས་མར་ལྟག། གཡོད་པས་ཤཛནྱི་མཱན། ཀྲ 
བཟུངལ། གཤིན་ཛོ་རྨུལ་པོའཁོར་ད་བཅས་པ་ལ་ཤཆེན་བི་བདུག་པ་ཚུལ་བས། གཞལ་ཡས།ཁད་ །ཁདགྲིནགུལ་དབདག་བའྲི བླས མདོས་ལྟཧུ་འོན རནབོཅབྷ་་གས་ད་འདབའྱདུང་བརྩྱ་གུར་ རཅིག།ས་པོརཝ་དགནཆདསར་ལྟ་ྱེ་༩ 
¥ མཛུགངྱ་བཛྲ་ངུ་པ་པུ་ཚཾསམ་ཡེ་ངྷཱཾ ཞེས་པས་བདྲག་པོས། ཡང ཤྱོ་རྨ་པརྙཏཱ་རལ། གོནབསའུནཆེན་གི་མརམ་བཟུང་སྟེ། ེག་གིའོརཔལ་བའོར་དངབཅས་བལགར་མྲེ་ལམ་བད། གཞལ་སཱས་ཁང་གྱི་པོགས་མཚམསསྤུ་སཱནཔ་ 
3 འཛོམས་པ བྭ་ལྭ་བཤི་འོད་གསལ་དྲ ངབརྭ་སུར་ཅིག། ས་པརི་ཝ་ར་ཡུན་ཆདྲ བ་མར དཛུ་ཉིཔ་པྱུརཾ་སམ་ལྭ་ཧཱཱཞ སྱ པ་གས སྡརལྟད། གཡོན་པས་དེ་ཆབ་བཟུངལ།གཤིན་ཛེྱི་རླུལ་པོའཁོར་དང་བཅན། ་པ་ལ་ | 
ཤྲ བཀཔ་ཕུ༣་དས།ཕམ་དདགནས་ཅ་ ྲག་སྟ་གནདདེ་པའིརག་པད།དིདནམ་དདེདཔ་དཔ་ཝན་བསངའ བཅྱགར༤ག། །སྭ་པའི་ཝྭ་དཡན་ཆད་ཇར་ལྟ།བརྲ་ པྲཛ་གླརཱང ཌཱྫརཾསམ་ཕྲེ་ཡུཞས་པསྲ་དཆབ། །ཡད་གཡས་སྲརཏྭ ལཱ 
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གཡོནབས་ལུབ་ཤོས་དདདལ། ག་ཤིན་ཚོྱི་སུལ་པོའཁོར་དདབ་ 



















སདཟུདལ།གཤིན ལུ་བ་ཤོས་ཐུལ་བས།།ད་བགྲ་དདངརོ་ད་ཁ་དོག་ཕླནཚོགས་བདབལན་བདད། དདུུཚི་དཀརཔོདབ། སེར་པདོདདམཔབ་དང་། སོན་བོདབཅས་བ།ཁམས་ི་ཟུསལ་ 
།ས་དྲ་ནུམ་ཨཚོཾམ་པརིད་པའི་མྦཐ་དང་ཝུན་པའྱབུང་བརྩ་མུར་ཅིག། ས་བའི་ཝ་དཡནཆད་ཕུར་ལྟ། བརྡན་ཝོཏུདྷརཱ་ས་མ་ཕླ་ཀཱ་ཞེས་བསུཞལ་ཟས་དད།དནས་ནམ་མཁའ་མངོདཀསུགས་བྫཛཅིང་བོདར་སོགས་རོལ་མོ་དཚོགས་ 
 ང་ །། ་་མསར་སུངས་ཤློན་ཚས་བླ་ཞས། བ།དམ་ལག་བ་གཞོན་ས་བཏེག།གུསས་དས་པའོ་ྱི་བུགྱ་དའུནལ། ཨོཀུ་ལ་རུབ་ཡདྲགའོ་ཤོ མརམ་་བྲ་ཨདབ་ །ཀཁྲའ་ཱོ།བ་སབ་ལའབ་དད 
ཨོཿཏིདྲགབ་ཞཱུ་མ་ཡ་ཙཱཾ 


སཾ ༨ =÷ ༡༢༢༠ ༧༡ ༄ ༣༽༽ ༥༨ ༢ ` ༄ ༧ \. ༨ ༦༡༥༥ མི པ + ། ༤ ༼འགྲུར༔ བཱ ༢ ༼༽ ' གེ ཀང ལ་འ 
ྦ ལོ །[ཨིདཔལྟརགཁྲའུ་ཧྲི་ཾ།ཉེས་པའན་བདུན་དངྲ་སྱིབ་ཤོས་འབུལ་བའི་ཚིག་གིས་བ་ཤོས་ི་གནས་དྲུ་གཏོར་མ་སྦནས་བརོདདགོརིམ་དབུལ་བཅླབའོ།དནས་ལག་པ་གཡུས་བཤོའ་ཅེ 
ཱཀྦ་་གསོནདདཁ་ཅན་པབཧནས་ཅིདཁའི་ོགསབཟུདབདདཔྱི་གུ་དབཅསྐ་ུ།རིགའདདགིས་བླསལ་དདབཌི། ཙབཅོལ་ཝུནགོ་ཞནརགཤདངའིབཀའ།།ཆོས་ིམུལཔོདགོངསསུ་གསོལ།།དདེ་བུས 
པའ ནུལས་འདྲི།ཅདིལསསའོན་པ་ཡིན།།ཧུདངདངས་བའི་འཇིག་ཆེ ན།ཉེས་འགས་ཆོས་བཞིན་པཱོད་པ་དགུ།ག་ཤིནྡརྔག་ཤོད་ཏྲི་བཀའ་འཁོརན།།བཀའ་ཉནདམ་ཚིག་བྲས་སམ་ཁྱོན།།ལྲས་ད་ཏིན་པྲིས་འཆབས།།གོག 
¡་དདུད་དབདག་བྱན།དྲ་རའན་འདྲ་བདལ་གཏད།།ཁྱད་ཅིའ།པར་འདལ་བསན་ཏ།།ཐསལ་སམས་ཧོན་ཉེས་མདངིང་།།གཞན་བྱིས་བསླུལ་བད་ཨབྱས་བད།།ྲོ་བུན་པྲད་པའང་འཛན་བྱདན།།ད་ཡས གཏོདཔའི་ལས་འདྲིནནས།། 
















ོད དང་གི་གཟླུགསྦ་ིཁ་དཔས་སུངོརབཅུག། གབས་གཞན་འེནན་བེས་སུསོགོས་ཅིནལཅི་ཐད་ངརོ | 
ཤབའ་བའེར་གནས དས་བ གདོ ་ ལ་པ དད དཾེཾིཾིི་ 
ད་མན ངི འབ ས་ད༣འྱསུར། ་ཨོཾ་བྲར་ཨཱ་ད་ཀ་ གུས་བཛོད། །དནས། སོནྲ་ཤི་མཐའ་ཆིགྲ་དན་བའྱི་པོར། །རྡོ་མི་མཐའ 
མུག་པ ཞེས་བདད། ཅོ ཐགས་སམ་གབས་དཞེ ༦ སྤགསྦ་སེ་ཞིད།བར་དོརབཞ གང དགས་ སབས་གཞན་ ཆག 
ས་ལིའབད་བ་དགའ་ སྒ་པུགཔོ་སྒྲོགས་པསའྲིངས་པའ པར་སྲོང་པ་དྲགའི་ | 
་ྦཀི།འགརུས་པེ་ བཟོས ཤིང་འཐུངས་དའི་ ཉབྲ་སས་ནམམ།ཁ གངབར་བྲམེན།དཔོདལ་གཏུདཔའི་སྐབས་ཡིན །དནས་གཤིན་ ¦ 
ད་པ དནནཏནབྱ་སིད་པར་པཔོ།། །པའིསདདྲ་ཁོ་བོའི་ཆམ་དམྱ་བི་སྟད། །བསྭ་བྱས་ལ། གནས་དའི་འབུང་ཕོལ་ཡད་གཏོརམ་སྱིན།འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ ། 











དཔུང་ གཏད་ལམ་བསན་ལུ།ཡིར་མིགཡི་བྷལཝ་བར་དངགི་གནསས་ལོགོ་སྭེ་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུལ་བྲ་དང་།གཤེན་རྔའི་ངྐྱལ་ ཕོ་དོད།མ་མོ་དད་།ཅི་བྱ་ཧི་དང་། ུད་ རྣམས་ལ་ཡང་ཀཏོརམཧིན་ལྔཔ་ཀྱ །པརྲ་བཀོ།རང་གིས 
གཏུན གགཞན ཞན་ཡོད་ནའང་གཏོར་མྲབི་ བྱིན་ལ་ བགི་ སོ མུགས་ཅིས་བླསལ ངི བྱ་ི། ལསྲ་བུཐནས་འཁོར་ལློསས་པའི དཔགས ྭ་བརྭས་ལ་ཡང་ག དགབ སྭ་བུདྩ།གནསད 

) ཉིདདུགཤིནཿ གཤད ལྩ་ཚོགས་ལམཆདབརྟད་གཏོར་མ་དང ཡ་བོན་བཅསལའང་གཏང་འག་གི ིགནསྱ་ས་བྡ ནལ།ིའ ག་བྱ་ཧཔསདྷདབླ་བསུནས ལུལ་བཟོད་པརགོསའ།པྔོ་འདྲཀི་སེམས་ཧནདོནོ་ཀྱན་མཛུདཅེས་སོགསི 
མུས དྲ་ལ་སདསུཅགགོརལགཤེབ་མུགསོལ།འ ནྭཿྡཱ་ྟཏིའ་སྣིངལོཙ་ནས་སསྭ་ཱཱིཾསསསྦྱརས་སྨུན་ི་མགས་བླབིང་འབོར་ལཡོམས་བླག།ཚུསྨ་ནམས དསཏོ་པ།དན་ནདད་ོ ། 

བྔི་བདངྱ་སོནལམྦྱཆ ཆནོ་གོདབ་ཅིད་ བཀ་ཤིསྤྱ་ཆུས་པྲ། བོ།། དི ད་བཡུལ་དྲུ་ཡིན་པཡིནོན། འཁོད་ལོཐད་པརབ། གཏི་བླཟུས་པྲ་ཤསཿ གབ ཞུ་བ རལབ ་ སལ་སྭ་བཐིདོཔ་ 

མེ་ལ་བསོཔླནཾས་གཡསངམི་དགོས་པའབཤདདོ། ྲ  ོ་ མནན་པ སཔ ླུབལ་ཞརི་ཆོགལ་ཡངགསུམ་ལུས།འ །འཕོ་འྲོས་བསྡི་རསལསཁམཔོརྡེས་ ་ ཐམས་སོ བཏ བམ 

པོན་འོགནྡྔ་དའི་རངམདོགྱ༔་བཞག། ཉེདམ་ཡུང་བ་དང་བླ་བས སན་པོར་བྱར་ འཁ པའི ས་ས་ལ་བ བོའི སྙིང་དུ་སའི་དཀྱིལ་འཁོར ྒ 












ྡ་དས་པའྱིསངནསལ་ལསསས་པུའིདབུདཆནླད་དིལ་གཡོར་སའ་པོན་ནནུ། དའི་ཆུདནས་ཙཱ་ལསྱ་སུས་པའྲིསོགསདར་རར་པྲོར་ཡེས་བསུ་གཟུདཏབ་བྷ་ཝུནབྲམསས། དའི་ཡུདན་གཤིནྗེག་ཤདསེར་པོས་ ཤིནྱ་ཙཱ་ཝིདཔས་གསོ་ 
མདཔརམནན་པརདསནས་ལོ། སྟ་རི ལྲིའིཏུ་ནནྭཙུཾ་ཕཊ། ལི།འདག་གིས་ངི་ས་བསམ་པའི་དོན་དགག་བྱ་བད་པའམ། མི་མུནཔ་སྨྲབ་དབྱདཔའི་ཆེ་གའི་ྲགཉཐཱ་ཡ་ལཾ། ཞསྲལ་ཁུག་གཅིགབླགས་པནཤོགོ།ཡེྒོན་སྐད་དངས་པ་ ། 
སྡར་ལྟར་དབླུས་པ།།ལླུགས་པའབྱབུདའདདནཱ་གཞན་བནན་ཧདོ་ཨནན་བ་དད་འདབ་ལ། དགིགས་པའྲི་ཁད་པར།བླསབྱངད་ལྟག་གྲི་དབུད་བཅུག།དབང་ཆེན་པཾདཀལ་འཁོརྲ་སིས་ཟ་མ་ཏོག་བཤིན་དུཁྲ་མོར་བཱས་པར་དྲགོན་ལོ གཞནདིགུ་ 
།ནནན་བ་དང་འད་པརྱ་བསན། སྡོ་ཙིཐིཿཛེཀཱིཏཱན་ནཏཱུ་ཕྱ་པཿེ་གམོའགི་བཆིངས་གིག་ཡིད་ཆིངས་ཤིག་ཞུགས་པརྲ་ཅིས་ཤིག་ད།ཅེས།འིལག་གཅིག་བར་མཆད་པད་བླབས་སྲོ།།དག་རངས་པ་སོགས་ཙིམཚནམ་བརན་པྱོབནས།མཛག། | 

ས་ལུ ¦ 














ཁོ 760 


 ིཆོ་གན།མནན་པ།དགུ་མཱན།། ལགས་པ སྐུལཀ་ྟ།ོད་བསླབས་དངྲ་ད་འབུབ་པའི་གར་ཀའོ་བལོ་ས་བོདསུས་ལ། རོག་ཡམ་ལ་འོག་ཅྱུ་པ་ཚོགས་དོརཔིས།།རྒྱད་ཏདདདཆེནྱ་ཧིད་ཁིལ་འཁོར་ལ་ལ་བཱིས་པས།ཁ་དཅད། དའི དཞས་ ༈ 
སུས་དམ་པོན་གོགས་ཏེི་མདོན་པདྱ་བཞིད། བག་དངྲ་རུའཐབཏུ་ཤོདན།།བམ་པོད་ཕྱི་བུའེ་བནག་པོསྲ་དིའ། དེའི ཤིལ་ཆས་གིལ་ལ་རུ་གཏིདད་འདམ་བེའོག་ཏྭ་པ་བརྩ་གོ།དནས་པའི་གཞི་བདག་དངུ་ལས་གཤིནལ་གཏོད་མཞིནས་ 
| [གཏད་པདྱ་་ཞིད། ལ་གཤིནའབོར་དདབཅས་པས་བླས་ད་བ་ཞབོདདངབཅས་པ་སའག་རིམ་པབདྱན་དུགཤིན་ཛའྲི་གོདབིར་དྲུ་འིདཔར་བསམ་མོ།། ཡདྱ་སཱདགས་བར་འདོད་ནའཔོར་ལོའི་ཡོ་གེ་ཡ་གཉིས་དད་།ཞེགཉིས་དད།སྲལ་སགས། | 


འིའགམདུ་སསན་རེདས་བདྲའཕུན། ིནད་བཞུག་ནགི་གད་སུར། གགས 
ཿགསུམ་ལས།སྦ་བྭནདམངརནག་བྲི་རྒྱད་ལས་གསངས་པ་ལྟ རལེ་སྒྲད་པནག་ ས་མི་མཐང་བརྩ་དྲ་གསད་བཅིངས་ཏེ་ཐོད་པ སྤྱནདུབཤུག། གགླ་ས་པས་འཅིདག། ཙྨ་ 
བཤག།མཆད་གཏོརྡ་མྷ་ཝདབ་ཤམ་མོ། །གདའདུག་གྱི་དུད་ལས།འཔར་ལྟ་ཏོའི་ཕྭལ ིཕིག་པ་ ཉེཾསུ།ཁ སྤན་བའེ་བརདུ་འཛུ། པར་ཡངབ་ཤདདོ། ་ ་པའ་པོད་ པཿ 
ནདཞའོ། ལ།དེནསདུན།དདདདོང་ ཐུགསཿ་ཡེ སྒྲལ ནངདུའལོན་ལྟོ་ ལྟ་སུཁགམནོདབར་བཤག།།འོགཡེ་མིས བཅད་ལ་བཤགགོ།དེནས་བསུལ་བཞེ། ས་ག ཡལ་ག གགྷིནལ་འཧེར་ ཐ 
རྫོགས་པར་བསྒོམས།འཁོར་ལོ་སྔགྲསཁྱེ་ཡི་གཾའབུརྣམསཤད་རྡྫའངེ་ འཇིགས པོས་གརོ་ཤས་པའི་ལུ་བྱུད་བདྱུན་སོགསསུ་བྱསེད་ནས།ཡེ་ཤས་པ་དྲགུག་བ གུབ །དཔ བླ་མཆོད ཏད དགུཏདོས་སོག ཞྭས་པ། སྒུབྱ་གཉིས་ཀྭ་དགུག པུ 
༼༈། ཧཨ་པརའ པ་དྷེ་ཉ་དད སྟྱ ཉིས་ཀདད་དང་གིཡད་ཡེགླ གྲརམས་ལ་བཉཅིམ དོས དདྡ་ཤི་པོས་སུམསཔྲ་གདནསྨགསཅགཉིས ཏདང་ཨཉེལ སེཾནཞོན།མཚོན་ནོན་པོཔགས་7  ན་ཛཱ་འཐབ་ཅིད་། 
རལོའྱི་་ནམསས་སྤོས དའེཔོད་དང་ག ིནདུསས་པཡིགསབྱ་ཤས་དཔ་འདདཐས་ པནབསམེས་ལ། ཧཱིཧཱིིཨདཱགཧ།ཊི་གིནད་ཆེ་གིོ ངཱཾགཡཕཝ།ཅེས།ཁྲི ཕུགཔཟླས་བརའཾ།ཞསབ་ཤདཀངརྟོག་དདུན་ { 


ད 29 || རྣུམསའོམས་དཀྲུས་ཏ།གབོར་ལོ་ལྷ ཆད་ གབདབའོ།། དད ནོག ཏག་བདན་ལ 
་ཞེས་པའི་དོན་འནན། །རྱ ་ྲ རྒ དབན 
| 


ལེམ པོ ཆང་ས ༣ ༣༠ ༽ ལེ ༡༡༧ ཧཱ བར རྔ ༣སགསབ་བླཟླས ¥ ; 

སྫེལས་ ༼ུདལཡདསཏད་འུག་དི འི་གསལ བས ཀུམཉན་བར་བ གས་འདོན ནསགབབ་སོགསབད།ུར་ད།།ངན ་་གྒས་དའ གལ 
ཤལེགས -ག་སང་།གངགཱན།ལཱ་ཀད་འཞལ་པའ་ གངས ཡའྐ་བརང་ འཨ་འ་བགས་པ་དའ་ཐལ་བླ་གངས།། པདའདུ་པའ་མགས་དགས།།བལ བྲོག་པ་བོད་ལོདཏུ་ག་ལ།འ།པོད་ལོ་བྲསཔ་པ།{ 
གཔ་ད དང་བདག དག ལེ ཐའ རི་ས་ས་་ འགགས་པ མདཞིག།ཡི གུ་བ་སལ་ིགདང་བཅས་པ་ ཟུས བསྲབ་བདྡ་ཡུད་ 
།གེས་ཧེ་བརྡ གུར་ནོ། ཞས་གསདས་པ་ལའརྲ་བ་ག།ས ` ༣༥ ི་ོ པ་ལ་བསེགསཏེ་ཐལ་བ་གཟུགས་བརདན་གྲེྲཤིབརཿ འེ བ་མ ལོང་པ་བ་པས་ལ་་འི། འལོར་ ཤཔསྙེད་ ཟུ 
1 ིྣིླིྣཏནིནིུ་ $ ིྣིྣིཝོཛིཚིཚོི ལ་འབད 
¦ དལ ¬~ ༈ ༡2༨ ༣༦ ༦༨ ཁུ ཇལེཔ་ནན་རང་པ དྲ ¬ ངྒེ པ་ 8) ༨ ཕྲ - ༡༥༧ ༤༡༢༨ ༄ ཊི ༥) ོ 
རཔའདཔལ །ལག། འཔར་ལྲ་པབད་ཞ།ཁར་ལ་གཏས།པ་སྱརཏཧཱ་པནས་སྦད་བཞུག་བང ཨི ་ལ་བྱིམ་ར་ཏོད།བའུདཔ། ས།མྤྱ་དྲ་་ལཡའའའྨ་དུདག་དཁ་ལ་ཞབདནག་པ་གྲཞུ་ 
རྨཆོགདང་ལྷའིརྣལའྱནདྱ་དང་འདྲ།པསྒྲད9དྐགུག ༽ཙཿ་ཏ་༅ ༢༤༤༤༤༤༤--- པོ 


¿= 2 


[5 ༡༠༠༦ ཇོག | 


མཱེ ཤོ གས་ཉམས ཁྲོ རོོགས ཐོག ས་སམ 


ལྤད 


ཉའི་མཐར། ཕཊཆེ ཆེགི།མོ་སྤུརཊཱཡ་ཕཊ།ེས་བཏགས་ཞས ་་ི་ ྦ 


གསཔ གཞན་ཡང་ཏོག་བདནནས་གསུངས་པའི་སློད་པའི་ལས ཙུཛ་བསངད་ འད་མད ས་ལས ཐས ཤེཐཅཾམ་ཡོ ཤོ།། འཛྲག་གྱི་བཱ་པནི། ལསྲ་གཟནས་ སཱརགསོདརའདོདནཡོ་གེ་བྲག་བ བྭ་སརྟཉར 
ཛའ ་ རོ བླསུདཔ་དཀ་འཔ་ ཤུམས མདུ དགར བཞོབ བདད་ དནས།ཁམ་པོརསོམ་ཧདབ་དཀར་ནག་པོར་དེང་ལ་ 


་ 


ཚཾ'ར་ཛིགའཅན་ 


དབབས ཡེད་པའིཁ་སྤརྔ་ཇིནངད་བཅུག།མེ་ཏོ་ ཏཱོག་དཀར་བོདང་སྦུང་རིས་བཀོད་། གླུད་པ་ རཐོམདུདུ་པ་མདཔསྤྱ་རྲསམ་དུ་བཅིངས། ཁ བཅིངས། ཁམ་ཕོར་ 
ཞུགས ཉིསྦསགསང་འི་ཏེངད་ཞད་ པད་ཀཀོ། དནས་བསལ་བཞི། རདལ་ཤདྡ་པ་ ལྟས་ཏེྡ་འཛིགས་བུན་དཀར འཁྲིན་ལའབོར་ཅིས བདག་ 
དཀརཔ་།ཏིལ་ག་ཞིན་རག་དོ་ཅས་གཅོསབྲ ྱུ་གསུལབདོ པ་བཞི་སགེས་སུ་བསྐྱེད།ཡེ་ཤཾས་པ་པྟེ ས།དབང་བླ་དད། 


དམའིདབུསནས བྱུག་པྲ་བས་པ་ལ་གྲཟངས་ཐགདཀར་པོདངས། །ས་སྣགས་དཊ་ | 
མྐྱེདབཟླུས་བ་སོགས་བྱ། བ།ཤབོ ར་ལོ་བསངས་སྐྱད་།སྔགསཀྱེ་ཡག་འབླ སརོ་ 
མཚོདབྷ།དགཏོརམ་སགས་ ས་ས་ས གབས 


རང་གི 





སྨ ཁ་ལོ བཞུག ཉེ་འཁོར་ལོའི་མེད་ཡིག་ལ་ ཉིམ ་པ་ཤད་བས་༢། དག་བ དོ སིས་ོས་པའགི 
༨ ཆུས ཕིམཐདནམཿ ངས་མའི གར སད་དག །ཤལ་དཀུད་པ སི མད་ལརཕུར་བར་ གསིང 


ཀྲགྗྦྦྷཾླླླ་་་ གོས མོས 


༨དའའད། དྲཝིགས་པའི་ཕད་བདླ། བདག འབའ 


འབོར ནས་ 


སསགས་བདམ་ 





ཤཿ 
དྭ 


[ཏོ ལྨརྣམས་ཀིཟླུ་ལས་འེདཟང་ 
ˆ ་་ ྲོ་ ཤཐན་མཚོནས་མེདཔ་གཏུན་ ས་ས་ས ཿཱིཿའི་ཨྭཐ་དཛཱཾཚེ་བཾ རླ ལཱ ཞེས་པཁྲི་ཕག་གཟཾག 





རྔ ཟི ོང །མདབས་ཟུམསྦ་བས། དུབཟངགིས་བུགསནས།༔ པགས མི་གསསམ་གདགས་ པར་བལོ།།རྒུས་པལ་གསུམལུས། སྦ་བནི།འཁོན་ལོ་གཉིས་འགུས་བད་ཝུག།སྒུད་པ གོག 
[རྣ ཁོར་ལོན་མཐོང་བར གསུད ་བོསབཞི་སེད་སདདཔྱ། བཀངཔའིནང་དྲ་བཅུག།ཁམ་ཕོན་ཁ་དྡུར། དམའི་དཔས་ནས་གཟུདས་ཐ་ ཐཱག་སེར་པོདད།ཁམ ྱསྦྱདྐུད་པ་སེར་ཕོན། པམདཔྱརགས་དྲགསཀཞི 
༥༩༠༥ གཅདམ་བླར ནདུང་བཅས་པསད་པྲོ་གུ་གཞིར་ད ཚི དདུ་བཞགཅད། མཆོདགཏོདབ་ཤན།བླ་ལ་བདི ན། རུད་ཧོད་ །ྱ་བཏྡད་ ཧྭ། རང་འཇིགུས་བྱེད་སེན་བོའི་རྣལ འོརྡ་རོགསཔར་ སྒོམ།༢།པར་ལོའི་ཡག་འབནམས་འདགས་ ¿ 
ཟི བྱེད དཔག་གཙབས་པའྱི་ལ བྱུཧུ་གསུམ་དད་འོད་པ་བཞི་སོགས་སུ་བྱསད། ཡེ་ཤེས་པ དང་དབང ན།མཆོདགསྟདགཏའ་ གས རང་གྲི་ཐ ་ཀའི་འོད་བརྭ་ཕགསྦ་བ་ཉ་བུས་སྦ ཤརོས་སར་པྲོ་སོན་ཞིདྱ་བུབ་སེར་པོའི་ 

ཁྲ ;: དགའ མགལའཏལ།་ བཡ་བས་ མིང་ཡིག་ཡོདཔྱ་ པྱ་བདདོས་སུ་ཡོད་པར་ ྭ ཅྱུམསྦ་འིཐུགས་ཀནས་སྤོས་ སེཔའིགཤིནརེགྲ་ཤེད་སར་པོ་གསུར་ཡི་བུམ་པ། 

` ཤདཔའཛིན་པས་སྦྱིའོནན་དབུད་བསྐུ སྐུདཾ།ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཚདང་བསོདནམས གེ གོས་རྒས་པར་བསནསལྭ།རཱི་ཊཱིཿའི་མཐར་སྭཱཱ། ཚོགམོའི་ཆོ་ཞམ་བསོདནམས་ཤེས་རབ་སོགས དྲའིཀུར་སྟཧ ཨཆཾནན 
༧ ངགི་བདད་བླཟས་པར་བའོ། མཛངྲགགྱི་བ་པནི། ལོར་ལོཞི་བ་ལ་བ་ཤདཔ་ལྟར་རམ།ཡདན་འདདམ་ བྱྱ་འ་ིདདདངམ་པལ་འོ་ དབན་བདོ། དདགི་བར་ལོལ་བ །སུན་ལས་སྲ་བནི། ལཁོར་ལོ་ ཡོགཔ་པྱར་མནོདབད་ 






༣ ཀད་ཤཧྦ་བོ་དབངད་སྦྱོ་བརུན།ཀཁོའོ་ལོཁན ལོཁམ་པོནནསྱ་བུང་ སེ་སངྲ་ཝང་གམདུབམེདབ་ལ་བསྲོཞོད་དམིགས་པ་གཏན་པོས། མུགས་དྲགཏྭཔབླ་བ་ཡང་ཡདཀུ^ོ། །།དགུག་བཀནཔོ་ཅ་དོད་བུད་ནྱ་ཅི་ཐོད་བྱ་སད 

ྲཾ། །སྐུད་པ་དམརཔོ་བསྒྲེལ་མས9ད་པམ གཏོས རས་ེ་བདབདཔ། རང་དཔའལོར་འེའིྱསདཆོག་དཔང་དབའད། འད་དཔ་འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་ལས་ བྲ། ཤིན་རཾ་གཤེད་དམརཔལ་གསྱ་ཧུདཔ གས་པ་ཐྲོགས་པྲ་སྤྲོས་། སྲབ 

ཧཾ ད བྱ འི འརི མོའ ཕ།ནས་ལྤགསཇུས་བ ཅམ མགིན་པཞུགས་པ ་པས་བཅེདས་ཏོ། རླུང་གིདིལ་འཁོར་གྱཿ ངན་སངག་དམདབ་དད་བྱ་རདལ་ དསྐྱོནས་མྱུན་ བདགས པ་རདགི་ངཔའི་དུད་དལ་ ལྷུད་པབརབསམས་ལ [ཤཿ ཧིཿ འི་ས 

6 ` ངེ་གེ་མོ་ཨཀླར་ཡྲཱཿ ཞེས་པའྲམ།ཇཿསྱེས་པ་ཆ་གེམོ་ཨ་ཀླར་ཡ་ཛཿ་ཞིསཁུགས་པའི་མཚ གསར གས་ད ཞུ ག་ལག ོ་ལལན། དབད་གོ་འལོར་ ཇི 
དདདབའི་གཟཟགས་བྱར་ སིརོྱ་དག་པའི་ཉི དཔ་འྱའ་གནས ས་བྱ བརབ་ཤདཔ། ༨༢། ༢།།དབངདྲགགགཡི་བསལ་མཛགིལ་འདི་ ིདདྡན་བར་དོཅི་དད་དའཔལའ འད་ག་གནས་ མཆོད་ཅདབཞག་ པའམ།ཡང་། 

༼ ན་ལ་བདནས་ ཡེ་ཤེས ཁོར་ལོ་གོ་ཤགས་སུ་གསོལ་། །ཡི་གེ་བཤིདང་གལ་སྔགས་ ཅུད །དདག ནྲ གྱ་ོས་པར་བ ཏག གསུམ་ པ་འདིན་པའི་མགསྣ་ནམས་ཕོག། ཕྱོགས་གཉིགངྱ་ ་ 

༧ གསུངས་པནི་གདོད་རརནས་མྱརཞས་བཤད་ཟིན་ལ། །གཞིའི་དཡིལ་དཁོར་བི་པ་དང་མགས་རུབསོགས་ བཞའ ཤགརགིས་བབསནཔནི། ཧཱལ་ཀཱལའིདོངའེམན།།གསང་སྔགས་དྲབྱད་བའྲི་རབ་སི།།ལས་ཅིབཅོནར་དགྱཀད་ ¦ 


= 









སྱ -~--༨༥༠༠༦ 












456 །༄༅། ལསད ཧིདབསད་པདྱགར་བབཞིན་ནོ། དཱ ར་ལོ་རས་ལྭ་སྤོ་བྲ་བསར་བེ་གཞི ‡ ་ཡུ་ལསྲོགས་པའི་ཆོ་གད་ ས་པར ལོ།ཞཿ སྱ་བབོའློ། རོ་ཡིན་པདང་སློདབ་དད། དུད་པ་བརྐན་པོས་འྲབ་༈ ཱ 
ཟླ བརབྱགུར །དགས་ནན། གདབ ཅེས་གྲསསཊ། ལན་འ ་ [རྱཉན་སགོསཀིས་བྷཧ གསུས་པ -ྩིས་ཡིན་པ་དང་།ཞ དུགནིཏུམས་པ་ རེ པྲྱབདད་གཔོའི་ལས།བྱར ལ་དད།ཞེས་བའི་དནོར་ རི 
རཝ བདུ་་ལས། གཞམ་ཆོག་གྲ་པ་ལ་གཞོད་པརེདཔ བུམ དགད །དངབུ་ སས ` གསྐམསཅན་ལའཚབར་འ་ དྲཔ་འདྲེ་རམས་ལ་ཕན་པའི་རོཾང། སྲགས་པྲ་སིངྡ་ངས་གདུངས་པའི 
ཌི མྐམསྦ་ཀྱིས་བསད་པའི་སྦྱོརོ་དབྲའོ།། གལ གཞ ཤོནལྱ དམ་ཅིཉམསནས་ཆབཆེནའ་རྩོས་གོ་རད་ གཞན་ལསྦེ་ཀང་གྲསུདས པན །སླབདཔ་ལནྲི་སློད་ཁྱེད་ད ད།ཐེག་བཆེལ་ ་སྐུན་པ་དད། སུགས་དཔྱ་ནདྷ་མར་ཡ ཤས ་ངང་། འཤྭ་བར་ 
3 བེདའའྱི་ཆ་གང་ཡིན།།འདནའབདལ བསད་པད་། །ཡངན་གནསནས། དུདབྲདྲ་པ།།རྣལ་འཕོར་སིངྡ་རམེདཔ་ཡཾས།། ན་ལྤརུཿརླུང་སནནི།། དལ དེབནིནལས ཤེ།ྱཿ རླག ན་བབས ༣ིཿརསམསཿན་ཤའི་ ྦ 
(རྣལ་ཁགྱོན་པནའ་ འདེ་ལའོ། གུ ཞེས་གླུསས་བདེའིདོན་འནོ།། །ལགམོའི་དོནུནི།བཟླས་བརྗོད་ག ལླབལགབོརལ་སོག པ་བ སྦྱོར་བརྗགས་པ དགྱ བུས་དྱ་དཱད་དོན་ལ་ཡིདཆེས ་ འིདུད་པ་བཏན་པོས་འྲགབ་པརྭའགུར་བི། དལས་གཞན་ 
ར ༤ མི་འྲགུབ་པསྒྱརྱམཚན་དཀསྱར་ ཌན དདག་ཆབལ་དན་ན་བྱསདང་ ལས་ལྭ་སན་བརྡ་བའོ།། ཤས་བབསེ།ང དྲེ་ལརན་ཏོག་པ་ །སུར་པའྱི་རོག་བ དད་པའི་དའོར་ལོའིཏོག་པའིཆིགདོན།བླ་སྐོད་དད་བཅཿ ས་ནས་ཞིདྱཏཱཔ་ཤད་ཟིན་ 
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ཏོ བབས 
ངུ སག་དིནྦ་ཐ་ །རོའོ ཡིན རྒྱས་པ 
རོ 


དྲུག པ་འ དགན ནྐན་འ 


་ ་ སོགས 


དཔནིནདུའཔར་ལྩས། 





- ༦ །དཆོ་སྤྱ་རོས་བརྩ་བིདཔ ནོ་ྒྱ་རས་བདང་། བུ་མོ་ཕལ་པདྭགུག་པ གལྷའིབུམོ་དགུག་བསོ ཁད་བར་ཤིན ཤིནཏཆའོ།། ལློ་བླམབཔ་བོའདུད ཆ་ུང་སོག ཁྱོད་བརོ་ ཤིནཱཆེབ སྭཐུལ་འཁོའབླུམབ་བའི་ཉུནའི 
ཕཱ དཔས་མཐ་གྱིཀྱ་པབ་ ིརིི་ གསན་དང དཝུགསནྱི ཅུ བདག་པ ག་སོགས པད་ པ་པོ དྲྲི ནཱ ཇེ སྲུས འདུད 

@ཾ ཡང་། །བསད་པེལསཞྱི་རམཚོར་དྲད ཅིས་འབྱུད་པ་ལྟུར་ ལྟརབ་ཤད་པརཧསྟེའི་ རསང ད་འདི་དགནི་ཞབོར་ལོལ་བཏེན ནས་བླམད་དརྦ་པཔའི་ལས་ཅི་ཤབ་སཱ་ པ་ཡིན་པས།ཞི་བལཏི་མ་གཅེག སྭ་བ་ཤུད་ །པརྨ་པཔམ་ ཞི ཤང་ ཅེལ ནི དུ 
ཌཱ ཟླ་བ་སྟེ་ལས་དང་པའོ།། རྒྱས་ པུ་ནིམག་ཏ གྣམལས་གཉིས་པགྲོད ཁྱིབཞི་ཡོནན་ལས་གྱུསས་པའྒོ།་ དམའ བརག དཔབལས་བཞུ་པའོ།།དགུག་ ་ལས་ནི་མདའ་ཨུ།ལཇང་ད བུད དངྲ་མུནན་ པའི་ལསནི་དབདཔོ་ སེ་ལསྤྲད ཐུ 

ཟུ པའ།དངོམ་ཟདམནན་བའྲི་རྲ སུ་ཁབད་བྷ་སཱུཁོངས་ཊ སུ་གཏོགས་པ་དགརངས་པ་དང་དུ་ སརདཔ་ཡོལསྲང། བཞོ།ཅེས་པནི་ལས དེདགྲ་ཕོགས་གཅིགངུ་གངས་འཛིན་གཉིག་ཏ་འྲདང་བྭ་སི། མདོ་སྣགས་ཅི་གྲཞུདལུགསྨ་ནནང 

༈ །དབསྲི་གསཅབ་ཤིན་ཊམ མད་ང།བསད་པོའ་ལསནི་ ནྩི་རམཚོ་སི་ལན བདན་པརའདོད་ངོ། ་ཉ་ག༔ དེདགྲུ་གོག 

༡ དགོས་བྱི་རུམ་ཚན་ིའང་བྷ།ནྱ་ཧཱ་མདབ་རམི་ལགས་སོ།ལས་ནམས་དདགརེརཊང་།འཕགས་ཚོགསམ་ཆོད་སྱནདང་པོ་སྟ།།ཉི་མགཉེས་པ་གཏོ 








སཀྱི་གྲངས་ལ་སྩ་རནའདབ་ཤད་རྒྱདུད་ཟད་ཡོད་མོད མདོཡང་།ལསདེདག བམྱུབ་གོགོསཅི་མངུང་གིཁ པར་དེལུ བུ 
སྟོ ཤྟཌ་ི་ཧྷི།གསུམ་བཟླས་བྨ་ནམ་པར་ཐད།།ཞི་བྱསིན་སགཟ = 


2¡༽92 _་ །བྱབ་པྟེ། འདེལ གསུངས་པ་སངམཚོན་པཙྲཾམ ིིདའས་པའདབ་ོས་པ་ཡདདམུཞིགའགུབཔརཊསགོ། སགསུ་དདྲ་ཛ་ཏི སུཾ་རབ་ལ། །དཔདན་དཔོསྦྲ་གྲསི་འ བདེ། །གལཉ་ནིདགཉབྱོ་ཅུད། 
¡ བཾ །དཚིདྲ་སྲོ་གྲུསཿ བ་ཡད་། །ཡྱིན་བཟོའོ གོ་འགྱན་བད་གདོནོ་མི་ བ། །དད་པ་དརྟནཱ་ལོབསྦྲདསེ་པཿ པན།།ཞམཿམཁའ་མདཔར་སུརན་ཡང། །སུགས་ཏ་དངོསྲེ་གྲབམད་མི་དེད། །།ཆྱ་དང་དང་སོ་ དྲ་གིས་བཤད་བའི། 
ཅི ་ཝགསྨྲགབཡི་དདོན།།འདོད་ཆའ །སྭ་ཟལ་བསབ་ཤད་པ་ཡི།། །གསངང་ གསྭ་སོརོབ་བླས་བནི།།མ་བུ འབྱནབར་མའགྱུད་ད། ར།།ཆོས་ཉིདབསམ ཤྱིསྲ་མེ་ཁུཐོ །དོནལ་་ཆོལ་མདབ་འི ཡཨ། །མཁས་བ་ལན་དངོསྲ་གུབ །།ཡང་ན་ྣམང་ 
དཔ རྱན། ས་ཆེ་བ ངོས་གྲུད་ཉེ། །རོག་ཅིང་དཔྱོདྲ་བའི་ཏོག་གོ ་བ།། ཅིས དག་དམ་པ་བསྟན་བྱསུ་ཀྱང་། །མུབ། ་ཨམིད་གཏིས་ །།ཧེལ། སྭ ད་མ་འ 

རོ ཤཱ དདམ་ཡོདི་ གཉིསམི་ཟཞི་ ང་། ིང།ཟུན་འིམནཔནདམ་ པ་བཞས།། །གཅེས་པ པར་བས་འྲགབཔརངས།དི ིགས་པཡི །རབ་ འི །།དངགི ཡིད་ག སམངའའ འི་རི བུམམཉེས་པརྨ་བ་བག་ ས།།བརྙན་བཀྲུའ་ཧྲ་སནནུཿ ནུསམཇུཌ།།གས 
།བདདམད།། ཡོན་ཅན་བྲུལ་བདྲབསནནི། །།རདསམས་རིན་ཆེན་ནོར གཏསྭགར། །༨ཞཆན་གཉིས་ [གྲུཊ་པ་འབྱུད་།།ད །ཀནཔརླ་ཝུ་པན་ སྲགས་པ་བྗོད།།བྭས དྭྔགནན་ཡོནཏནངང་ དགྱུར་ཏྟ། །བསྣགན་པཿ ། 


© རི 
ཧྱ 
ི་རི་མིད འཞིནནོང་ རཔ །ག དགིས བམྔགས་པམཀྱས་བ། །དལ་འདདདནམི་སརདི། དདཔ་སངསྦྱརས་དད་འ དད་བཆོད ཆས།།དདཔ་དགེ་ུ ཡེམ། །།དདཔླཀལ་དདཔ་ག།།དདཔ་ལམ་ཚནདདཔྲ་བུ།།དདཔ་ ཡདབཞིནདད་བུ།།ད། 





གསོང་སུགས་དདོྤོ་བཟཉིད།།དད་པབསོདོདུམསའོང་ཞིན།།དེཡཕིརོན་བླམགས་བ་ཡིས།།རདགེམས་དད་དདསེད་བའྲི་བོར།།གཞནལ་གུས་བསནཆོགང་ ར། ཞིས་གྲུསངས་པླ་ནམས་ལས། ཆོསཉིདབསན་ཧེས་གྲི་ཁུཐྷ་ 
པའེ་ཞྭས་ས གདབས དསན དོ་ བུལ འདྲ ཧོ དས མནོངག་ སླུས དབའོ།། ་ སཱགོ།། ` ` ཨཔ ཆོས།ིདཔསའ ས་ད 
བསྟན་བཞས་ད་དའི་རྟེབ། ཆོག པདེཏིད་བཤུདབིན།ོ། །བསིདངོགས་སྔགས་ཏིད་ཉེད དེཉེད་ མི་ཤེས་ཧུ་ ཀྱད།།ཆགད་༣ སྲད་དབངགིས་ཕན་གནོདོལས་པྤོར་ལ།།ཡིད་སོངབཟཟས་པའི པའྲིགཡས་ཅམ དུར་སྲི ི།ུན་ཞོགས་ུ། ལྟ་ཛིུསྡུགས ་པ་མང་ | 
མོདཝཱགས་དང་རྙའི་དཉིད་ལགས་རོགས་ཤིད།མནངཔ རནདབདིན་བདད། ད་ཆ གིས་གསུབཝཱར་བམུབ་པ་ཡེ ཡི མཁོས་བདྲགས་བའྲི་སྔགས་བྷ་ཆེུདབརདའཞེད་བྱིར་བླན་པོའི ང་པདོསྦོ་སོད་པ་དི། །མན་ངག་དུམས 
རངགཞན་བླ་མ་མཐོདནས། [ཆུདྐདང་ཛྲུ་བཆེན་བྲམའི་དགོངས་ དའཞིན། འཁྲུལ་མད་འ དལོའརོག་བདགག བཤོ།དེའི་དོ ི་བསྔ་མཐའ་དག་འཕྲོ་བཀླུན།།ད །དངེ་སོངམཆོགི་ཡེ་ཤེས་འ། འཔོ་ནས།།མའེག་འབུལ་འའོ་རམ་བསུ ། 
།བཅདད། འངའ་དབལག་ཤིད་གཞདད དས་བ གུནཅིག།བཅོན་ལྡནའདས་བ གཤིན་རག་ཤདྱལ་གྲབ་ ཁྲལ་།བོརྩཅིཆོག་ཞིབྱ་ཏྨུཿམ་པར ཡི་ྲབ་ཀ་གྱིཏོགབའྱ་དཆེར་བཤད་ བམས་གསུམ་ལསྨ་རུམ་པར རྒྱསལ་བའྟེའི་འོད་ 
བྱ་བའདིཞི།ང གུནགསྱི་རུད་དད། །འི་འྲལ་བྲ་བུཔཆནོད དཔལ་ འཛིན་དང་ཤུན་ཏི་བདང་གཞིནའུ། ཟླུབསམཛད་བརྣམད དང་། རྐོད བདུ་དང་།དའི འི་འགལ་པ་བཞི་དད། སླེབ སབདཔོནཡ ིདྱད་བས་ཛད་ཡིག །ནེག་དད་ཅིབའ་བའི་ 
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ཟླ 
སུ 
༩ 


ཆོ ཊི 
༤༤༤༤ 
རའ 


-: 


° གྱི་འལ་ སྔནས་ 


ཤོ 


རཔགི་དྫོར་མབྲམ་ 
ལྟ ན་གིདགནསྐརལདཏན་ལས་འཛུ་ོན།རམསལྔུདཔརམཛོག།འས་་བབས།།་ 


བརབ་ཤདཔ་དང་། ལ་བབྲ་བས་མཛོད་བའི་གྲ་ཤིན་རག ཤེད་འྱབངབ་དད།ཿ གཤིན་གཤདོཅའཁོརོལོའོམོན་འགན་གདོ་ངོས་ 
གསལྱ་པད་གཉིས་དད། དུས་འཁོ་དནས་གསུངས་བ་དང་།དམརཔ་གདའབུག་གྱི་ཅུད་ཏིསནས་གསུས་བདདཡན་ངགྲུ་ཡེམ་དང་། དོད་ 


ས་དགེསཔ་ཆེན་པོའི་རྗིས་སུ་བཟུད་བའི་བཀའ་དྲིན་ལསམདྩོ་རུད་མཐའ་ཡས་པའ་མན་དག་ གིགདདལམའབུལ་བདིའ དས་བྷ་ཆེད་པའི་གཤིན 


དྲུམས་གསརྱཡི་མྣཏལ་དྲ ་དད་བཅས་ཏྲེའ ནནྱ་གེས་གས སོལ་བ་བཏབ་པའི་ ངོར ཉད༥ ྟོདརིབོམད་སཿནྱི་དགིན་པར་སཱཿའདི ཨུདགས་ཅ་པན་བྱ འཕོས རླ ན༠ག། ང་་, ° 
ོདབྱིན་དཀྲ་ཤིས་ཡུན་བྲུབཆོས་གཱཆན། །ཆོས་བྱིནའངཾདཡེད་དཔའ་བོའི་རུནའདི་ཐེའ སརྦང་གཏ།། 


ཙཾ་རཱ་སྱོ་གཉིས་བརྒྱ་ ་བརྐྱད་པ ་དདབཅས་པའི་པོ་ཤ དབ། མན་འག་ད 
པའི་དབྲཕུག་པམས་ཅདན།ན་པླ་བོབ་བདྲ་གགས་ དའི་དཔལ་ 


རོ མཛཾདབ་དང་།༔ ྨོདདནོི་བའི་ཡེ་ཤུསཊིས་མཛད་པའི་འཇིགས་རིདའི་ ། 

བོར་ལེ་བླསར་བའི་ ནས ་ས་ གཅིག་པ་དང་། ཨམ ལོ་བུཛས་མཛུད་བའི༽་དའི་ལས་ད། དུག་པོའ་ལས་བདན། བི རབ་པས་མཛད་པའི་གཤད དདམ་ི་འྭབུལ་འཁོརྱ དབདང་། །སླབོ་དཔནྱི་བངྡརུབ་ཧིདཔས་མཇེད་བའིདས་ 

འཁོར་དང བ་སཱན་བའི་འཁོན་ལའོ་ 

ཤུས་ལ སསགཔ །འཁྲུལའཁོར ཁོར་ཧྲི་རམ་ག གཞགཐམས་ཅད་ཁོངདྲུ་རད་ཅིང་།ཛ རྡོར་འཆད་ད དངྱ་བརམམཆིས་ཤིང་།ཿ རྡཾ་རྫ་འཇིགས བྱེད ས་བྲདགའནེས་པའྲིགའ 
ཤིནརེ་ག་ཤེདསྲི་རལ་འབོན་པ་མདོད་ཐོས་པའི་བརན་པ་དག་ལགས་དཔལ་ བཟ་བྡོས། 


¬ , 


5 བབཁ་རོ་ མམས 





འྲོ་ས་མཚསགཔ༡པ༧༤པ༡༤༨༤༤༥ྟ༥ྟྟ༤ 2༡ ༡༡༡༨ ''ˆ༡༤༤༨༠༨༦༠༩༡༡༩༩༠༤༨༧-་ 








༤ ད། ༄༅། ཟློ མིོམ།བས་གོ་ོརབས་ལ་གོསན་ས་པསྱ་ཡགའཆ་འཞིངྩསསྔ་སམཆོོ་ །འདེདཔཅོམ་ལནའད། ཧི མབོལོའཝལལ་མབགི་ ། ད ད 
ཁུ རོ་ རྣམ་གཞག་བཤད བའ་གཉིན། ` ་ །དེ་ཡཔལམ་ཐཱ ཡུྦཡོ་བསཱཱདསདགོས་བྱི་དམཚན། ཡེ་ཤ འལ གིལ་ཆེནལས། སངསྐྱ་རུས་ཧིཆོས། ། ། ཀླ 
¡ རཿ །དདག་དར་བསུ་པཔཤིསནས་ཞེས་གྲསུངསཔ བསག་པ སྱ་སི་ལན་སྣཚ་ ན་པ ནབརགསུ་བས། ཐེག་པྲ་ན་བདོདའི་ལམྱུ་སིས་རུད་ལེགས་པར ཏེ།ཐུན་པོཔད་བདི་། ཇཔ་ 
ྣ ཾ ་འདུག་པའྲིགམནདབབ་སན་། དེའི བརད་ིངཔཉིདྱནཅསལག བསྐོ ཤ་་ནབ་འདབྲང་།དབང་འའིརཔར་ཏའི་བདོ་བྲསས་ ། 

ཀློ གསུངས དྷེལ་རཔེས་པའི༔ རེཊས་ཐཱནཾམམིནཔ ནཿ ཐ་མར དཔྲག་དགས་དས། 2 གནས་གང པའམབེ་ཡིན་ 










` གྱོོུ་ུ ངུག ཨ་སོ་སམཞས་ད་།ཞ་མ བི འཛི 






` དྷེ ་གས་པའི་ཨཅདམ་གཞག་། དངཔེ་ལེ་བཞི། སར ་ ཿཝྭ་པོདདད། ག་ཐ 
གསཔ ཏཱ ང་་སས། །གདོབ་འཇུབ རོས སུ་དཔང་བླ། 





ྲཾེཾ་ ྒ 





ཛྷ ༤༨༩༠ 


།དོོོོདོ་བདསྤོག་བཀགཔས་དསམ་གཏན༽ དཀིལ་བཁོདདཡིའ རསར་ྩ་ཨས་པཤད་། ས་ག ྲྲྲ དབད་བླགར་དའྲི་རམ་གཞགལེདབས། དེསནལ་ལ་དད་བླགང་བདོདིལ་འཁོརྲད འཚོན་གཅིག་བྲུ་དངས་སོ།།ལ་ ན་གཅིག་བྲུ་ངེས་ས།། ཊལ་"་ བྣ 
༨བ་ལས། ཡཿ ཿསངདཔདགདེནོདདས་ཉྱིདིལ་འཁོར་ཙམཞིགྲ་དིབརྔརེས་སུ་གནང་ཅུ། ཇིད་དྷུ་རད་ལས། དཔདགི་དོན་དངེས་བདད་ སསགཞ་ེདས། གའ ཅུདམནཔཏིདདའགྱུན། ཅེས་གསུངས་པས་དབད་དུར་ འ་མོ 

གིལ་འཁོརལའིི་བང་གཉིམེདཔའི་ཐུགས་དཅིལྱ་ུཿཔས་ཚོགཔའདྲད་འདའ། དམངགས་ དཀྱིལུ་དང་ཡེངོས་ཇོ་གོས་སྲུ་དབང་བསུར་བགཞིས་ལ། དྭཡལ་གསོངྱ་ཧྱི་བ་བསདཊུད་ཁད་ཤནྷཏོརེ་ཡང་། གང་བར དདའ་གིད ཐ་ 
རྨུས ལྷགངགིས་དབང་གངབསྐུངབའི་ལྷ་ཐམས་ཅདཐུགས་དབྱིལ་ལ་ཆང་བརཡདོལ། །དྱི་ཧམ་ཚནྱིས་དེ་ར་གྲསང་བའྲིཧིར་ོ།། །དསྭན་དཔད་བསུར་པདང་བདག་། འཇུ གསེུགས་ སདགའདྙཛནཔ་ལ་ུ། 


ྒཁ་ ། འབ་ཡགྲསས་ཀདི་བསེནཔ་དེས་པཔའགོ་མིདགེས་པའི་ རྒྱམཚན༽ད་དེཉིད་ཡིནའོ། ཞེ །གཉིས་པཱལ་དབང་གྲི་གངསན་བཅུ་གཅེ ཏུ་དེས་ཏེ། དེལིས་པ་ཉཔ་འཛགཔའི་དབངབདུདང། དབད་གང་ 
| 










དིབྲུམ་དབདདང་། གོང་མའི་གོངམའི ཕྱུམ་དབངགཉིས་ན་དུམུདབབཞིག་གངས་གཅིགྱཏུ་བས། ། དེ་བཞི ཞིནདུདེ་གཉིད ཉིསྱ་ཅིགསངདབད་དང་།  ན་རབ་ཡ་ཤེས་ིདབངགཉིས་ཁདདིའ་བྲདས་བས་གཏིན། གོ ནའི་དབདབད་ནི་ཤབ་ཕེཤས་ 
ཀྱིནབྱཾ་བདབརབ་གརིགལ་དགད་གཞི་དར་ཏགས་དའིནདས། ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཅདཔའད་ད། དཔང་བཞི་བཞཆན་དི་པདིགང་མའི་གདོམ་འིདགདའཞིབ་ཞིནན། དེདྱཉིསཔའདག་པའི་དབདདདཞེས་པའི ིདོན་ན།ཅིས་བྷར་བུན་པའིགང་ | 





| 





[སདབས་དཔནྡོ་སོད་ཐམསཅདདམལབར་གཞོལ་བྲའྱི་ཧུ་ལ་གནས།། །གཡིགུདེུསཔནས།བའ་ཿདཔལབརཔཀསགསུསཔདི་ཁངོ། །དེསནྡམདངང་གི་དབངལ་གོ་རིམ་ངས་ཅན་ སནས་བླདབོའིམོནོས་དབོད་འོས་ཤེས་པའི་དྲིགསྦ་འདཔདགོས་སོ། 
དཡུངདབངབདུནདང། དབདགོངསྨནམས་དྭགུས གག་པ་བྲསཿ ན། རུལ་ཚནྱ་དཅལ་ཞཁོངདང་ ལ་དགོས ཤང། ཤི དཔུལ ཞར ནན་ལེདགསས། །གསུམ་བན། འཕིའི་འདདན་ལ་བྲམདབངཞེས་པའི་ ་བའྲི་ཐྭ་སདམྱི་པད་ིང་། བདུན་ཀ་ལ 
རྡགས འ་པ པ་གས འདདགཙསའཞལ་བཞིག། སགསུངཐུགས་ཡེ་ཤེན་དྲརབཞམཚོ་ནབ་ཡིནལ། དེཡའ་དག་པའིའདདགྱི སམདོགྱཏབམུན་ངི། ཐོགས་མདོག་ཙདདགཤན་ད་ོ་འདབདངད་ 
དཀརད་སགས (སབས་པའྱི་ཟྲ༨ཡོགས་སྨའིཞལ་འ །ནྱ་ཡ་པྨ་གིསྲ་མངརབྱེ་ལ། དབས བརདའིུལ་ ཡང་རྱུད་གཞན་དྲ་མ་འདྲ་བདབ ་འིདལར་བིྱི་ལ་འ ཅིན གསམ མདད དབཞིནག་ཤགསཔ་ཊི 
སུ་ཅོདཔནྱབི་དཔངབསུད། དེནསྒལ གེས་གསུང་གིཞ་འདམ་པོལམདོནདྱ་གིས་ གྲདྲ་འལ་མ་གསུ་ད་ ད་རྡོར་ རྫན་བསྐེདཔ་ལ་ནུསམ་བནུས་དཔདཔངས ཅདབངད་། ཡྲབ་ ཡུམོས་ རོདལ་ ཡྱཾདབངདསྐུག དནས་ཤུདཤྭུགས་བགས ༅ིཞལནག་པོ་ལ མངོན་ 
དྲ་ྐོགསཔརྦ་གོབམ་ཐུགས་དྲོརདབྱསེདཔ་ལ། སེམསཾདཔའུ་སེམས་མླ་མམུསིས་ཧུལ་ཞུགས དབང ད། འིས ནོམསིས་མིངགི་དབདབསུར། དེནསནུབ་པྫོག ཕྱོགས་ཡེ་ཤེསཿིཞལ་སེདཔོ་ལ་མངོནད་ཐོགསཔདྨ་སོམ་ཡེ་ཤིས་དོརདབྱས སྱེདཔ་ལ།རྔརེསེམས་ 
ཡད་ཕུམཿ ཅིསར་གན་གི་དབདབླས་རབང ག༥དཞན། ནོ།དནམསཿདནནྡཐོག་མ་དདུདབའ་ ན དཀད་ངས་བྱམཆུ་དམས་དངབའསཝ།ཁམས ༥དཞི་དངདོཕོ ུརམེདདམོས་ འཐསདས་སྩྱང། ཡུམ་གཞིབྱསྱེདདཞུ་བལ སྤུ་བུད་བའི་བུམ་ནྷུ་པང་ནུབ་ཀི་ 












ར་ལ ®) 2 





། ༢ ། 


པྲ ནསུ སིི ཞིས་ཐོག དབྲང་བ གས་བམས་དགིསེབཔདད་པའི ས་བ་བཞག།དེ་བཞིནྲ་དཔནདདའ་གི་ཕུད་བྲོལ་ ༈ ིགས་བྲ་འརབྱདབ་སོགས་ལསྦའུངཔའིོདཔནཅི་པང་ ། 
བཅྡུནསམ། རར སྨྲ དུར་བདག དོ རིས་དང སས་རས གང །དབྲགུར་བན། ་གསཀ་སྣམས། ཏེ་ད་བསརྩརུང་གཉིས་དབྱུ་མང་ ། །། 
བམ །ས་པའྲིནུས་པ་བཞག་ཅིད། དེ་ཡངྱསང་གཞིདེ་གཉིས་དགའི་ ཤགྱོར་བཡིནཔནདམདིད་གསུང་དང་ཡིན་པའི་དནྱསིས་སོ། །།བྱཅུལ་ཞྲུགསྦའི་དཔངནི། མཐོ་བའི་དྲོ་ར་དད། དབང་པློདག་དང་། རྱྱསདི་ལ་ལྦ་བསསེལསང ཨའ རིད ཙི 
དྲ དདང་།གདུངཱ་ ལ་དཔང པོཔ དི ཅུལཞུགས་དང་གད་བའི་དབད་གཉིས་ཊི་སདབད་པ་ཕུལ་ལ་འཇུག་པདག། །ལུས་དབུ་བདའ་འབུག་ པཝྫིསཾབ་པ་སྦོཞིད། འདི་མི 

ཡོདལགས་གྡེ་ ག་ར ཞི་ཡཾ ཤེསྦི་ཕྲུང་པོ་དང་། སྭཙཁཁམས སླབ་པ དེའི་སྦེདེད་ཤེཤེས སྔྲེ་ཡིན་པྲས་ 
དགནསའ་དབསགས། 


ཤིད གདམ བདབ ཞད 
ཡེ ཤེས་ཉྲིདལ་ལྭ་ཉྲོགས་པདབད་བསད་ཡིནནོ།།དཡང་ས་གནངལ 
བྱསིགཞུར། ཉེ ལབ་ག་ུགི་ད། ཡནལདོནི། ན་འདདཔ་དར་སགསྐ།རསྱའདཔའ ཤག གཙོ་ གཙོད 


ཞིདམཉཿན་མསསྱས་ས། །ཡན་དཔྱའྱའགཉིས། 


༢༢༨༨ 


ཅོ ང་༤༠༠༠༤༧༠༠༠༠༤༤༤༥༥༧པས་མམམརམས་ཆས་མཆན་མམཆས་མཆམཅམ་ཅཆམ་ཤམཆར་མམ།ཅམསམ་འཇུལངའམ་བུསསམསསམམས་མམས།༡༨ ༨༨༨ ༦༨༥༥ མ༦པ༦༦མམམམམམཆམ༢༨༨༨༤༠༠༥༠༦༥ ༤ས་༤༤༠༥༠༥༠༡༩༤༠༠༠༤༤༠༢༥༥༠ ༥༠༤༠༡༠༠༤ 
| ་ འིཚ@ིས.ས¶ བ་གནནས་སཱསཔ བ་ དུ པའི་དདབདེབམ་དབང་ད་སྤྲད་ཇིང་། དེ་ཡང་རིག་མའི་ལྲས་ལ་བནནས་ཐོབབས་ཡུས་འདྱིལ་འཁོ་དྲ་འོབ་་ཞེས་བོ།།དེ བདོ པ་ཞེས་པ རནས་གུས་ས་ཤུད། དཔའི་འདེ་། 
པ་གུཧུ། སྐས པོ།།ནི་དས་པ་སོགས་ཀྱི་མཐང་པནྱིདབཔའ་ ི །གགསད་བགིདཔོ་ བླམས གད་ཧོམས་པདྡ༔ ཞུགས་པས སྱི་བོ སས 
ཅར ་༤་ དབིན ུནཔ་ལུ་ཐམས་ཅད་བསའྲིལ་ ྲུས་ལ་བླསས་བྱའུ་བའངོ་བློ་སུན་ སད ༦ མུག གད མ་པ་ལས འདདེབ་ཉོ་བུསྩེས བ། 
བར ་་་ གྱུས་པ་ཉརདདུག་པ་ལསུཆགས་པ པའྲིྫུཔརབདག་པོསྲ་ ངས དིའའིབཆེནཔས་དབངྦདད། ཞུན་་བདམ་ ནཔ་ིགསབ་ཁངངོ། ས་ །པྔ་རས་གསངབ་ བྷྱ 
[སལ ཤོ ཤེས་བལེ་ཤེས༠ིད་ངགིང་དནི། སབོམསྨ་བུམས་གན་བའིརགམ་མཚནཉིདཚངབགུཅིགད་ཉུམས་བའ ནུལ་ཅི་མནཔག་བཞིནདུ་སོམས་པརྡ་གས་བསམསྤ་དཔ་ ་ 
སས དོ །དེ་ཡད་ཕགམ་ལ་བིནནས་ཐོབ་བའི་དབའ་ིན་གནད་ཕབུ་བད་ས །ཞུ་བ་ལས་ཐབཔས་སྭུདྲ་ོབྲ་བདྲ་བུབ་སམས་ཆི་ཊི་ལ་ཞུའོ་དྲདོ།བཞི་པནི། 
ཌ འདན ། ་སཞ༦ཿག་རིདཔག་དི་གགས་དདགས་པསེདོནའི དམ་ཆ་ཉིདཔ་ཡན་ཿབ༽ཤེས་པའིདབངགིས་དངབཏགས་སོ། དེལ་འདིགཏེནཔའི་དབད་བཞི་པཤསང གུ 















ྦ ནིདོན་དམ་པྱ བྲ་རུབ་སེ སེམསུཅདཅིལ་འཁོདདཔོ། ཁོརདོས་མིན་ཡང་བདེབ་དང་སོངོཔ་དེརྦམྱི་ཉིདཔརྩ་སདབ་རམལདེར་བཏུགས་པསནད་དབོབ་བཞྲི་བསངབས་པའོ། །གོངམའི་གོང་མའིབུམདབངསོགས་གསུམནོའགམདག་ལ་འྱའུདཔ་སོགསདཔདད་ག། མྭསོལཨཔ་ྭཾ 
སདདདདགུ་ལྣམ་ ས་པར ཞུགས་པ སགས དྡགད་ལུགས་ཝརདཔ་འད། །ཡངདབད་འདིགསུམ་ལྭ་མདེམས་རིགམ་དགུ་ལ་འུབུདཔའྱི་རེནྱབིས། དོ གངས ' ྫིཾིཾ་ དུསུ སྭ 
ཞུག ི་ ིཚིགསང་ཅ། མུངས་པ་དང། དེག་པ་བྟསསཔལསཆགས་པའེའྱའབག་མས་སིར་བརྡད པའི་བདགས་དབངདཔ། ས་ སཾབམསདདགལ་སམེསུ་པརྡཾ ཞུགས་པསཁམསྔཊ་བདྡོང་ ཕི་རྦསབབའི་ ་ 
ཀད གགབསེ་ཤིསིརབད་ོགདཔ་ ོཁདྱབུའོན་ཡིདབ་བཤི་བདེད དབང་བཞི་པམཚན་ཉོདཔ་དང་ འདིགཏུན་ལུསའ་པའིདཔཞེས གསུངས པསད་ལྭ་དོབྱ་བའི་བང་ངོས་གཟུང་བདང།དེ དེ ཚོག་གིས་ཇྷཡར་བླམ་པབའི་ཛུ་ད་། དཉིད ྩོགས་གཞནནས་གསུད།༽ 
| པའྲི་དབང་བཞི་ པའི་ད ཐབད་བཅནཔའོ། །ད༨་པོནི།འ འགསབའི་སཱདངཤགས་ངོས་འཛིནེང ལའ་སྐབས་ ལུསནྲ་པས་ི་ཛཱལ་ཕཱན་མངས་བནམས ཁའདངམཚུངུས་མཚོནལ་ སྲེགས་པྲ་ནམས་ཏསརབཛོགས་འཕུ། འྱགུར།།ཐུགསནིདམ་པའི་བདབས་གཔཞིངམི 
གཡོའམསཿདྭསྣ་རཿགཱ སྤྱིས་པས་ཞབྱུད་པའོ། ཞེས་གསུས་པསདེའི དེའི་དནནི།དཔོས་གནས་ལ་མད་ མི ནུལ ཉགས་པཿམྦ་སིསྦ་ལའྲ་ལུས་ནིན་པརཔ་ གི་ལུས་དངས་གནསལམཆནདཔེས་སུས་པའི་སྟེ །གྱགསཿ་འགོས་ལོལབསཨཧ 
ནཱ ྦ 


མནའ མེནུཔསཔྲ་ ཤིང་ཐོགས་པམེདབདེམ་པ་སོཔ་ གདན རོག།ད་།ཡིག ཡབནམ་གུརབ །མདོནཝགས་ཆགཏ་འྱམ་པི་དདབཆན་བད། རྣམམེདཔད་བཞིནྱསྦྲ་གབ་པས་ཏདཔའི་ཉོ 
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ཌཱ. ཟོ སཱ དོ ཤིབ ཅིལསསེནས་དཞིནདདནོ་གཞནར མནརྩམ་མ་ བསག ད་ རྟེན་པདདྲུས་གཅིགྱཏོ་ཚོགས་པདྲི་ 

པོ བྲོང དག་ཞིང ་ཱ ུ་པག་གཞན་ མཱ གཞུན འི ༨དམ་ཐག་པའི་བ འི་ལམ འི་འ སཱདཔན། སོད དོ 
པཱ ཐུགསྨ་ནམ་དཅསྭ་སྐས ི་ \་ རོ་་ ཤི།དཔ་གངའ ཡ་ 
དེའི ་ པསྭཾ་སཱདབསདེ་ ཨོད རུལི་ཆོསཉུད སཔ སོ སོ།། དན མ་བདེན་འགོདི གག 
ད པས གགྱ་བུད་བཞིནྱ་ཡིསྦ་བབངས་སྟོང་ཞིང་། དཉིདམའོན་སྲུལ་པ ཁན ལག་དསྣ་དག་རདངེསྱ་བགོ།།་བའ་ཉ 


ངི ཡགས་གཞན་བིའོད་ དྲིར ༣ ` དྲ་ཟུགས་སུ་ཚོགས་པནི་མུ་ལྡུས་དཔུའོདགསལ 
གྲ ` རི དདྲབཚིག། 1; སྡ འ་གནའ ས་གྷ་སསད་ གྲ ས་ཚ ྲ 







ར་མ 





དཔོརཐོབ བནཅངལོདགོ། འོ 
བདང་། 
ར་་ 


སོམ་པ་ྟིལཱན བཟུད 
ཀྭ ི་ོ 
ྭ རོབ་ ་ུ ་ ད་ཀ 
སད ་ སོ རི ག་ག ཤྲི ཡུངན་མིབ ད 


དི ༽ 
རྫོགས་པ་ཡེས། །དསྒོམ་ད སླ་གསདགགི་ 
[ད་དག 










ཤྲ 
་" 










རྩེ ིརཀ་བཟན། 
རེ ད་ད ཞདོརྱི། 


ཐཱ།༤ ྒ རི་ག གུརཏ།།འདོད་བའིདཔསྲོ་གདཆེན་པོག་ལཞིག།་ །ཅེས་གསུངས་བསཟེར། ཡུ། ཡདྭཁ་ཅིགན་ད། གཅི་གདུ་བལ་ལ་སོགས་པའིཏགས་ལ་བཏེནནས་རེད་པའི་ད། འོནཏིདནྡརམ།། 
ཤན།། གང ནས །ད་དནག བྟཉནཔ་ལས། ྲ་ ད་ལམ ག་བ ཀྭ 
བཅུའབཀོ། ། 







རང་གི དད་དམ 
ཕག གག བས ་ ཞེ གཿ ར་ད འིདགོས་པ་དང་། བྱ པའི་ ཕམ་བླསམ་པའི་དགོང པ་དངའགལ་བཤཿདྲ་ཐལ་བསོགས་ཙྱི་སོན་གཤན་ 
ཟུགས་དད་མཆགྭ་ལ་འ་པའི་དད་ སའ ོརནིམཆོག་ག གིདཔོ་གུབ་ྱདུའི་གཙོཔ་ཡིནལ། །དཏིདལ་ཤེས་ལའི་ ཟིབརོདབའི་གཉོ་དོདྷསཱནཱཅིང་།དེ་ཡུངྱཧུངྱ་ཱཾ་དིན་ 
ཐདྱཡིནཔ་ལ་རླིཾཨ་དགོས་པས་ ` 








དོ༦ན།གས་པཞྲབ 


ན་ལ་འ 
སབགྡབས་འགོ་ འའས་བཅཡིད་་དསལའ། འའ ལ་དང་འ ན་མ་སོདན་བྱསེདངས 
་ སསཞདཔད་གོས་པསདཔ་ལའྲི༽ ནདྱུནཔལ་དང་། དེལའད་སནདུདང བོ དག 


དབངལ་གསྲུངས་ཤིད། སིི བླསདབའྲི་མབདཔོནདང་། པ། གངལ་དབངབསརཔའླམཁོམ།བམསྲད། 
།འམསེ་གསུང་པའི་འཕེལ།འཕེལ་པས་བཤ་ དའགལ་དའྱི་རན། ཨུ །བྱེདཉྟ་དནརྫོ་གསཾའི ྱཆིཔས་བྱུདཔས་བནད།ག་དགས་པརའདོདགོས་པ། འགོདགས་པམ་ཡུད་འསལནནན རྒུད་ཅུསྦརཿ 







༤ འའ 
རྭ་ཕུན་ག། 


རྒྱུད་ཁེདགོསསོགས་ཆོས སན་བཞི་པོརའངདིའྲི་གབས་སའགེལ་ཆེནལས། འདི་གུུན་བའི་དབདབམརཔ་ དུབ ཉནས་དྱསེདཔའིརཡཔ་བླསོམཔསྟ་ོགས་པན་བསོདནམས་ཅིཚོགསྤའི ཨུ ཅསཔ་དགོས་བདད། འཛིག ལའོ 
པའི་དབུདབསུར་དནོནས་ཇོ་གས་པའི་རེམ་པ་བོམ་པསྟཏཏོགས་པན། མཚོག་གིདཔག་ཞོད་པའི་ དའི་ཡ་ཤུསཿཚོགས་ཅྲི་བྱེས་ ས་ད དསནམཆོག མཆོད ངདགོསདང་། གཡབས བསྱད་ངས་དགོས་པརབ་ཤདཔས། ན་བསམ 
ཞོས་གཉིསནྲི་རིསའགོདཔཝག་པའྲི་ནུལ་བྱི་ས ཅུཞྭབསིཿལཔྲ་གུདཔའྱི་ིར། བསྐྱེད་དིམམཆོག་གི་དངོསྲ་གབྱའྱི་ཆུ་མིནཔ་འགལ་ལོ།།གསུམཔནི། །དད་གདུན་འནས་བྱདའི བྱསེདརིཡ་བླསོམ་པསྣ་ཝུའི་ཀོརརལལྤ་ོཁྱཔོགས་དཙམ་ཇི་་མངོན་སྲུསདའཆ་ར་ 
།མོའདིད་ས་བདྭནྱ་སི་ བངྲ་ཡུགྱཇའགུར་བདང དེམྲ་གབནའང་སྩེ ད་དདུནནས་སྭ་བདན་གིནབྲད་ཕུགཏུའྱགུན་བདོ་གསུངས་པས། སུ་བདུན་བྦད་ས་གིས མཆགཔདཔྲ་ཐ ཆུལེན་འགའ།ལ། །བཞི་དནི། སསྦྱ་ཐདཔལྤབ་ 
བམ་པན་བའདག་དདྱགདཔ་དྲབ་ལག དཀར་ྱའརབ་པ་ འགོག་བའི་འཛག་བདེ་བསུད་པའ བའི་ནུལཁིམསཅོཚོགས་དད་། བྱསེདརིཡམཐད་ཡིན་པའི ག་གི རྔོ་གོསརིམམཐཱདྱོནཔའི་ཡེ་ཤེས ཙི་ཚོགས་གསུམཀཿཚངེ་ལ་ དྲ་གབ་ 
་ དྲ།འལདུ་མབསང་གསུངས་པྲན་མསདཔའགལ་བདྲི་ལིད་སོ།ཝ །ལྲ་པནཾ། ཅུ་གཞ བལ། དཔོས་པོཿ དྡ ི་ ཊིནམ་ཐརྨ་སོ་བཞི་བསམ་བ་བཞི་ལ་འཆི་དད། མངོན ལྣལའིཉླི་གནི་མའལ་བི་ཕགི་བུ་འག་དད། དེའི དེའི་དབུས་ཏྱི་ ] 
ཛི ིག་དདམངལ་དུ (དག་གསུ་བ་དད་། ཧིའི་གནིདདདའི་གཞེནོ་འླི་དུངན་ོན། ངེ དྲེ་པཡས་ཅད་བ འདྲེན་པ་ལས་མང་ལྔརྡོགས་དའེ སྣ་སབས་ཏེ། སྨྱ རྫ དཙཾན་པན་ལསྦྱར་ལ་མཆོགདང་ཆོསཊ ' 














ཞན་ དསནམཆོག་གདོ་སྲ་གབྱཀི་ཧུམིནཔཤིནཏའགལ་ལ།།བྲ་བདི རྩུ་དུདལས།དཔལ་ཞནྱད ༨ 
+ ིིྲིོ ཨ་ག བའ ྗ་ྲ་ྲ་ིརཱ་ྷར ེིའ ར་གསང སྡལ ཡབ 











(ནི ཁྱད་སྟནནཉམས་ལན་ལཉརམ།ཡོནདཔའི་སྦྲོས་པལ་དགའ་དཙེམ 
མམམ་ཡུངྒལནྦཔསའདའམ། ལྟུ་ལའིནལུ་འཧེདབགོས་པསྔ་དཔའི་ ིགཏེནཔའིདཔསྔོ་གབ་བྲགབ་པདགསུངས་པ་ བདགསབད་བ དག་འ ན་ད དག་ག དས 
༥ ེ ཨཿམད་ཅེད།དཔ་ རྡགསམ་མདགས་ཉྙའནསཕའུ་ སྐྱརས་ཅྱི་རུ་དམིའྱག་ འྱས།།གཞ ད་པྟདོད༨བཟླས་པདྲ7་ པ 
རར རར གལ་ཡོད། ནར ོ་ ྒ 
ཞསྭོ་སུསད་རུབཅི་ཨམས་བསྣོམཔ། ལས་འབས་སམས་པྭ་ཆ་བ་བ༔ མཅུལ།མས་བསསདབྱཡག་མཆོདསོག གས་དག ྩདབ་ཐཚེ། ྱགུར་བསལགས་ོགསམཐའདགསུཿ = 
རིར ིངསབཙ་ཡིསྱད ནའ འིཕུལཆེ། དངོགས ལསྱརགའི་དགནཔའིད་འྱིཡིམ དཔའ་དོ་གཅིག་བདཔྒལུན་སྱེས་ཅལལའིསང་གཞི་སྦྱོདེཉཙི་གནཊ་འགས་ 







རོ {དཙམ་ཡངམད །འོཧ ་ 
ཡོ སྔ་རྩོགས་སུམ་ཐུགསྩི་ལྟ་རྭབ་སུངགཞི་དདཔྱསཱ་ཛ་ འཛཾགགིརིམ་པ 





{ 


དེལནབྱ་ུསབཞི་ར་མསྭ་ྱ དར ག་འེ་སགས་ད་ཆོས་ལནམ དེན སྲིབབྲུལདུ་བསྩེ 


པའི་བ སེུདརམྔ་རོགས་རོམྱ་ཅི 
མིམཔལྭ་དལསྤ་གུབ་བདདཆོསམན་བསོགསམདོན་ གསུསུ་བྟ། ཡོས སུ་ཐུང་ །ལས་གོཿ་བོའོ་ ལུ་པགྲ་རོགས་བན 


ུདནམསཧུད ནཔཾ༡ར་ཡིསཞེན། རྫོགོས་རོམ་བློསོམ་བདཔྲབལདོའིབྱསདིསྦོཏོད་དསམ་ཇོགོམིངྲ་གབཔཔི་དོན་ཡིན་སི། བྩསདཔིསོ་སངསྦོར་སོིར་ནོཔརྷ་ོནང་ 
ཡ་བདངཚོསམ མྭ་ཐུན་པར་ཉིནགཞན་གསྤུས་སཱནནས བསུམ་དགོས་པ་ཡིན་པས། འདྲ་ཆྭསྨྲསྣག་པཙམམིན་བདྲ ་ིནང་གཉིས་སྱད་གཞི་དང། རི མནུ་རབང་། 
སུམ་ཤེསཔའྱི་རྲདྲ་ཡན་ལ། དལྱ ནམ འཛིགཏོན་ལྕོ་གཞགཚེསྐྱ་ུས་རུ་ཚོདནུསུ་བྲགསཆ་ཤས་ལསུགས་ཡིཿ ཡིནལ། པས་ཅཱན་ཁམས་གྲན་མ་ཀའབམུས་ཅན་ཡོདཔངྒསབསའདིངསི་མའས་ཅུས་འམས་གྲ་ཝན་གོས་བས་དུདགཞན་དམ 


དྲ་ངིལ་པའྲརུ་ ཧྲལ་ལོ། ལོ།།དང་དོན། བ༔ བསུདཝཔོདསང་ 
ནས་ིལཱའའོྩུརལམཆོག་གྲིལླུ བགས་བདྡ་དུདགནི་མདལྡ་རོགདཔ དསད མཁས་བ པོ་ལ 
ད་ལདྱ་ྲ་ཕྲམནི། རྣམ་དཉི་ཤུས་བཿནུཊཔ་དདཆོན་སྲལ ༥ ཌྷ ནོ།དན༥ སལསྱ་ཆལམཆོག་གི དས་སུརང་ག སྙི་གའི་ཡེ་ཤེསཡྱིརུད་ལསད་འདྲེ 


སྔ་ར་ཤ 


༽དང 


དཤྲུགས་ སྦེསཾ་བནི། བཙོསཨྭ་ཐག་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་རྱཱ་ཧཱ་བ་ད།དནས་དེས་ཡེ་ཤེཿ དེ 


རེནཔའིདོནམིནཀོ། ། ཧིབའདོང 


སབྱ་སན་དཔས་དམ་ ྦ 


། 


ལེ 
དཱ དམབ་ཡནོན། །ནྷ་པ༨ཞྱ ནད་གཏུས་གཞན་ལ། གཞན་ལམ་ད༨གཞན་འབུས་ ཨས བསེ་བན་འཅི ཡིན་པ 
༢།།ས་སོ།དདལ་གསུ། ནང་གི་དབང་དྷྭ་ངས་པའྱི་ཕྱང་གཞི་སྩོིདྱ་པུརྡརུལ་དྲིའི་དབའདྱ་བས་པའི་སྐྱེཚུལ། ལྟུས ཅན 


གུམས 
ཐཱ 


ཆིག་པདང་དོམཞམ་དུབས་བནས་ལསྐྱརལམཆོགྲངོགས་པའིདརནི་ཅོགནས་ལུས་རིས་བི་སའཕེལཏེ་འདོད་ཡོན་ལ་ྱོདཔ་དང་། དེནསའགམྦ་བརོགས་ཡྲསདུབསདཔའི་དོར་དང་བླདན་ཡིས་བྲརབསནས་སྟོམས་པ་དཞུགསབས་སྤྱི་བོནས་དཾ་ཡེགཞུནསུམཕྲིནཔ། 
གསན་དང གདའ་བ འི་ང གའི དི་མང་མཞནགཞགས་པར་དད མཔད་དལ། ༢༡ ེབུ་ཤནག་འ། 
ལོདྭནུདགམ་ལེནོབདཁམསྱཕིརའཔོབམིའྱབུཿཞིང། ལ་དླླང་གལེནནས་འཛོག་བདྱེ་མོངབ་ད པ་ཆོས ནནོ། གུས་པ་ལ་གངལ་གནདདབསནདབ་བདོངེའི་ལུས་བཤདཔ་དང་། དལ་གནདད་བླསན་པདདཔ་ྱེད་བཡན་ལགྲ་གདིབན་མོངགིདོནད་ཤདཔ། ཡུན 
།གླདསསའིདོན་བཤུདཔའོ།།དུངཔོལ་གསུ་མ། གནས་ད ཤད། གཡོ་བ ད་བ་ཤད། བཀོད་པྱུཔངནུ་བཅིསེམས་བཤདཔཡོ།དཔའ་གསུག། ཆུ་ཆེནྡདགུདཔའཀོད་ལྲེབགུགིགནས་ཚུལབཤུད། དྡེ་ནམས་ལུས་ལགནད ཕུན་པའི་གནསས་བུནཔ། 
ཡན་ལགྲངག་གྲིདསུསའདཔ་དག་པོགཔལ་གནད་།བུསན་དབ་ཤད་པའོ།ད་འིནི།རྩ་ངརདྲི་གསུམསསྤ་ྟཏུགས་ཙིརེ་དབ། ཤདཔ་མོར་ཟུགནས་ལུས་ཅིདཔ་དདྲ་དསྡ་སལ་གཞུངོགས་ལ་དུ་ཟད་པན་པར་སེནད་བདསནས་ཐདཔི་དངལ་བྱངདདཔོས་པའི་ 
ཡངྨ་སརིམ་བབཞིནྩོས་བྲུག་གཡསགནོདང། དེ་གཉིས དབབུས་ཅྱིཀ་བའི་ཐད་སོད་ཟླགནས་བནས་སོ། །དེ་ཡངྒ་ི་བ་ཨན་ཆདྱ་ཐི་དྷ་ཨཁླས་གཅན་གཉིས་མངས་ཨ་ཕླུ་དྲུ་ཞེསྱབ་ལ། ཁདོག་ཝང་ཁྱུནམམ།གཁནས་བ་གཙོ་བོརླརཱའབ་གདུ་ཡནཆད་ངིགཡས་འ 
རྩའདམར་སནཏིམ་ཁཞེས་བཞིང། ཁདགདམ་པམེདེདམས་གཅོབདྲབགའད།ད་ཡན་ཇདི་གསོནཅི་ར་ལྕརདམ་ལ་ལནླ་བ་བའྩ་མཤེས་པ།དོག་དཀར་བ་མདམས་གཅོདད་ཐུབ་འབག དེ་གསུམལ་གངོའོངསག་འི་ནིརུ་གདདདནུད་ཡིན་ 















ཿྲ 


ན་གཞི 


དཔའདཔྱིཅུབཞིནཔསྱའུ དཡང་གྱུཏོད ཏྱ་སི་འབལར་འདབ་དྲི་པ།དཔལ་བའི་དེནདགཔ།མཐྲིན་།ཇིད་ 
གོདདནམས་གརཡོདམ་པགཡས་ཡྲི་ར དམལ་གཡནསླ་བད། ་ོན་ཝས་ལཞས་ཁྱརདས་ཟ ད།དི་ ྩ་ཁེ་མགནརའའོལ།ཅ ར་མཧཱདིརམས་ལྲ་རངགྲ་ར་འདབ་གཡསན་ཡོདཔྲ་ནམས་དོམ་དང་ྱལ་ 


གོག སྭུའོགསུནསྟཏགསཙིཅརམ 
སསལ་མ གཔ་སོགསི་འདོདཔ། པབསེདད།།བསེམས་སོབསཊ 


ཊླརམསྱ་ུངམ་དང་དཔས་སྦགས་པལ་ 


ྨཾས་ཟྲུགཅིདད་ལའངགུན་དམ་ 


རྭཟླུས་པ་ལྷུགཿསྱ་བ་གའདོགནག་དླ་ད་ག།འམས་པ་གོབོ་དྲདྲ་དུའ་འབ་པོ། རྨགཡུསའ་གཡོནདཤྱ་ཡོགསནས་བཤང་དེའཟུགཅིཔདམ་པསརཞེས་བ 





ིདྷེ་ུརཉཱས་དཔགསིནབབུངན་འཇི་བའངམས་པལ་སོགས་བའི་ཕན་འོནམད མབུ་འདབ་ཤདད།། །༨དིབའི་ལུགསཧྱི་ར་ཤའོདྦད་གནི། 


ྱཨ་ནནའདོ།ཨྲ་པ་ཅྱབ་ད། ༥ ་མའཿཡས།སུ་ ངས་ཕས་དོནགཞནཔ་ཤདཔཧེད་པམ་དགལ། རྒྱུ་དགཞནནས་མདད་འའོདཔ་དྲམ་ལ་བུག་དམེད་དབ་དདཿཔདདེ་འི་ཕུགས་ལ་གུགཔ་འོདཔས་དདོད། 


ཉིས་བ སྙིའི རྒྱདཔ། ལྟེ་བའིདྲགནུངྫ་བཞི་པ། གསངགནསྦ་ཀི་སོ་གིས་པ། ནོདཕྲའི་དྭགས་ཅྱི་གའོ་བ་ཕོ་བྱརདབ་གཅིགནམས་འོད 
གལྲ་ཐཱགས་འལ་ 
གནསྦརུཿརུ་ལ། ལྟེའོགསན་ཆད་ཅྫི་པ་འདོར་ ན་ས ས་བོ །དནམ་ཟདའདེཡའ འིའྲ་གས་ཅིའཕོམཚལསས་དཡའིས་རྣསནས་ཡངྦས། །དེནས་མདྨ་་ལ་ྲུག་དཔསངདྲ་ལ | 


དབ ནམ་དདཔ་ཨཱམོིཞེསྦྱ་བཞིང་ སཾ་ཤེསྭ་ཉིའམས་པའདོག་སོན་པོ་གཙོའོ་དྲོག་བའབབ་གོ། མོབ ཡདདྭབས་སྲུའྭགོསནསྟཏྲག་ ད 
སྲ་བབ་སཁམས་ང བ།འདོགས་བདོག་ བོ་ག ཤངའའདཔལ། ཆཱ ཿདེག་སྤག་ལྭ་འུསེལྱ་ཐིར་དབང་ིདའི་ངུཁ་ཡིན་ 


ྲ 


།གཏཾསཔའནི 







རཾ 





སི །པའ་ཚོ། ཐྲིསདག་རདམུདོགའ་གདདུཆ། ཤིདདོདོགདོགརོལ། འཇོ་འི་རོར་བོོ་མའོའོ་སོག་བསྲོའིགྲ་ཤོག་དོོཅང། འདྲི་ནོགནོ་གགག་གེས་བཞི་དྲམདཔའིདིག་པ། ལུས་བགཡིད་འདོས 

ཐི།ལ། སྐུ་གསུའ་ཐགས་ཞེདདས་ཊི ིལིགཞེ་ྨནམསདདོག་ ཞས 1 རི ༨དསདགསཔ ་ ཧཱཿ ས ±ས་ྱུ་ུང་ འིག ལགནས་ལུ། 
ནའ དྲ་ལམ་ཡགནསྐ་སཔས་བཅུདཔར་ ཡེདཔའི་གསུང་གྲིིག་ལེ། རཱིཾད།དང་གཉིད་མཐུཤ་བསྐད་པདབེད་པ་ཐུགསི་ིག་ལ། ལྟི་བའ་ཞི་པའི་གནས་ བསབྱསདཔྱཔདཔ་ཡྲེ་ཤེས་ཊའོགའ ལ། སྲང་ཡྱའི་བདཔ།སང་གན་དཔ་ནོ་བའི་ཤླིས་དད།ནོང ཡྱི 
དབུམའི་ཨ ཤུས གཞིེ་གདང་བྱེ། པསྭོག །ས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞི བཞིའི །དེ་ཤད་ལྟེཿ བདུ་ནོད་བྲརབཞི་པའི་གནས་སྐབས་འཛིག་བའྲི་དུམཚནནི། གཉིག་ཨུ་ནཀཞུ་ ་བ ལུ བཏགནས་གཡདདང བར་དུ བའ གི་ད 
5་ ༣བཞགལ། དེ་ བཞི ༥ ཅྩིརམཛནགནས་གཉིས་ནབའ་ད འི་གནསྨ་སྲབས་བ བྒྱད་པའི་ཐིག་ལ་ཡད་ པ་ཡིནན། །དཔུལ་བནོནཔའི་དབུས་ནོདབཊཅིན་སནོབ་ཡས་དཀ་ར། པེ་གཙབངགནས་ཤིང་།ང དམངཔོ་ཡ་དུངབད་གནས་ལ། དཱ 
།དཚ་འཕེལ་་ཉི་པི་གཞདི་དམན༽་འདདའ་ ནིདཔུལ་བདིདརངལོ་ལ་གནས་དཡྡད། །ལྭབགསང་གནས་འགྲེདཔ པའྲི་འཁོརྡ་ནམན་ཀི་ ཉིདབྱུས་ནབལས་དམརཔ་གོབོར་གནས་ཤིདད། དཀད་པོ་ཡྲདནུང་ཐད་འགནས་ལ། ལུ པེའ་ཅི་ཨ། 
ཤའ དཀརདམ་པངམཉམ་དཔགནསང་ཡིན། ེ་ལིནཔཙ་བདོ་པས་དཀ་ས་དད་ བྱས་པས མང་གི ས་ིར་གསུངདས གསར ག་པནིའགསསྒྲག བརག་ན་གནསཞས།། 


±/:/212 








ཐེ འོ 








དོ་བོཞིདྲོ་ཐོབ་བར་དྲུག་ལ། ་ཡདློགཔ་པོའི་མཆོན་གཞིརེཐ ོདོདམོ་བཤད་ བུང ཏ་བས་སྩརསགྲོ་མམེདཔནསྲ་གུགས་པའྲོ་འིབ་བིདོན་གཞིངིམ་པོདོ་། ངེ ཚ་ག པའིཔེན་པོལ་འཇོབ པའིུ་ས་དདལ་པ་ཡིན་སུནན མཱ 

།ར འི ནིད པདཔ དངའ དེ ་ ཐི བྲིེགསརའིདིའ ཟུ གནནདྲེདམས་ལྣདིའ་འི་བགར་གུས་བ གས་བགསནས་གནས་ལ། དེལསྭ་འ སུ་ཉནྨ་སཱཔ་པ་ སླཾབ་དེལསདཤཧ་བྨྲིབ་སོ་གཾ མའི་བ གཔ དམད་གོ། ཉེ་བའི ༈བའོདྲ་སིདྲུག ནད 
ྦ ་ གད ངའི་ིག་ལེ་ག སཀ་པོངབཞདཔདན གིདོནགོདབུམི་གཅིག་པའྲིའ ཤིགལགཉིས་ཡོདཔ་འནོ། །ཐིག་ལ་གཅིག། ཤུྷཉན་སདཔ་ད་བཞི་ སྐལ བྱད དུས་དའྲི་གང་གསྒམ་་ ཿད་བ་གཉིན བདམྱིར་འཛོན འགོན ནུ 
; གལེདྨ་ནམས་ལ་ཞོདཔའླི་ ླ་ཨམས་དནམས་སིའདས་བནས་བགད་འི་གླཞབལུན་ིདདབ་བརཤེན།སའའའླི་དན་མས་ིདོབ་ དཧི་གཞན་མས་ཏི་ི་ཡོངའོ བ་པིཤིག༣ལས་གཞན་པའི་གལྡརམག་གཏི་དསམ་དའཐོགའངཔ། ཡཱ 


༩༡2 


མཚནནིགནི་དྲསསུ་ ས་རངདགིས་བའོག་གིནོངཐུནད། སིཔའིར་འབོརྱ་ཕི་དབུག་སྲུའིན པནྡ་རཱལམམེདཔའི་གཉིད་ནཐུག་པའོབལ། རུ་ནས་གནས་དགིསནསེས་ཏིགསདགནག་དུམའིད་རགནས་ པའིརྡནཱ་ལན་གསལ་ལཡུནཔཅ་ད། །དེ་གཉིས་ནས་ 
ཆུ་སསྐནས་ལེ་བད༨༨་ ཅཔལ་བཟླསཔནགཉིདསདད་ སཱཿ,ིཡུ་སྦ་མངོགསཁཇའ་བསད་རཱར་ དཞག་ཀོདགན་གཞིདྲསདདནས་དད་དུད་ལ་ཡེདཔའི་རོན་གཅིག་ཐབས་ནུཁས་ཊལམ་ཙག་འབྲས་དྲུྱིསསྦརས་ཉི་ཡོན་ཏནདུ་བྱས་ནུས་བནི།མཚནིད་བགཔ་ | 


དྲས་ཨམ་གའ་མདད་དབྲིས་གྲའཞདདོས་འན་གཞདེར་དནི །ེ་ཨ་བཞ་འིགནས་གཞས་ྱཔ་འིགི་ལ་གིའིརི་ཞགཞི་ཨལཕིཔ་གཞིནམ་དགཔ་ེིག་ཚགསཐོས་ིས་པ ཞ་དང་གཞྲིས་ 









།བཤདབདའོ། དུས་ཞབསྟསནབྱངོད་ ཙཙོམ་ཅི་གཞིོ། གོ་རལ་ཡནལགླདག་གྡི་ནིའི་ཅིངས་དངགསེས་དང་གོའ གོརིམོདེས་བོ། །དང་པོལ་ཡཱན་ལུགྲདག་གི་ཆིངས་བསྟན་བླསབབཞིའི་ཆིངསདོརེ་གསུམ་ཅྲིརལ་འབོརདང་། དགེ་བགསུས་ཟིཆེངས་ཡནལག ཡྲེ 
སྲ་རབས་ ད་ནས དད གས་ག་ོ།གཉསབཞི གདབསན་དཱཱཾསབ།ནཔ། རུགདན་གུག རྨག །རྗེས་དནྡླ་སཱབ་པ། ཏིདངི་བླད་བཆེནྱི་ཡན་གིག། །གསྐུམ་བནིདདཔ་དགེབ་སྐ་དོངའླི་ནལ་འབོར་སོང་བས། བརད་དགེ་བ་གསུང་དྲངའི་ 
ྒ 6ཉཔསྤོག་འཛིན། ཐམདདགེའཐུགསྡ་དྲོརིན་ལ་འབོརྡ་ངེས་དྲྱིཏ ཉིདད་འཛན། ཏད ནའདེཡ་ཤས་ དྲོར་དྲབནྡདོ ཛབཞིའིྱགུདབཞིབནསོདབསམ་གཉིས་གཟུག། པྱ ཡན་ལག།ག་འཛནག ས་ད གླ་གི་ཕན་གྲུརས་དདད་ཏིང་འོ་ 
| གདླད་པདེ་ཡན་ལགག།།འད་ིསད་ཤདནའེ སྨུྙ།དཱ ད་པ གས་ཏ སུ་གམ་པ ད་པད༨ (གབཟིནྷཏནཔ་དིདཔས་ཏཱངག་ཟུགས་པབེད། སུག ཅཱིལ་གྱི་ཐོ ཐོགམ་དསོག་ ཅུག རྩ་བེ།བོར་བྱི་ངྱཧཱ ངོ རྨ ན་དད ལུགསྭཁདཔརཿ 
ས་པ སནསའཆིདབའི འིཚུལྱགིས་ཤོག་ སྙད་བླུད་དཔད་དུབྱིད། རསས དད ནདཔ དབས་དགཉིོ ས་ས དྷེལཱ་དསོང་བསུམ་གཉིའ ཉྱཉངཾགཟུགས་གྲུབ་་ཧ ཅོམ ན་པདད། སག་འཛན་གཉིས་ཀྱི་རུ་ རྨ | 
( བྡ་ རཔ་གུབ་པན། མའདང་མམན་པརླ། གཟྱབཔརང་ིདངས། དནི་སྦང་གཟུགས་དུ་གའོར་ཡབ་ཡམ་སྨ་དོས་གནས་ལ་འངྡན སྭ་སྭཱ་སད། ཀཀ ་ 


[ཀར ནོནད དནངཔཤིདྷགཟགསཅདས་གོ་ི་ུབ་འདས་པགསྟ་མཔས་པ་ུགས་བསདུ་འོ་ོ་ིརུནམ་ཡནཔ པངས བ་སན་གཉས་དཀཞག གག གྲོས གསུམཔ་ཡ་གློན 


ས་བ རེར མར ལྕམསས་བསསསསསས་པ་བ༢༨ ༨༤༠ ༨༨ འ་ ༡༡༢༨ ༨༥ ༤༧༠༥༠༨༢༧༠༢༤༢༤༤༤༩༥༤༤༨༠༤༢༤༧  ད༧༠༢༠༢༠༢༠༠༥༠༠ རོང འོང ༤༠༤༤༠༠༤༠༠༠༤༠༠༤༠༢༧༢༧༢པར༦༧༤༢༤༠༠༥༥༤༤༤༢༤༤༥༠༠༠༧༢༠༠༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༤༤ ༤ 
།ཞིད། ོངགཟུགསྦྱ་པད་པད་ནདདནི། འདས་བརླསུརའྱི་སཱཞེས་པ་ཤདཔ་དེའ་དིདོཐབ་ཁད། དེའི་སྦད་གིགཊགམའི་རྨང་སེམས་གཏིས་གཞིདུཧུན་འེདཔ། རོང་གཟུགསིསྒྲབ་གཞིནེ་ཡནལགདྲུགགདངཔོད་གསརདྲ་བུབ 
བསམགཏནཾསདྷཿནབྱ་ཡེད། དེགཉིགྱ་ཕིས་དླམཔས་པའི དགྲདགསད་གཟྱུགསྟསད་པ་ཅནད་ཟྱ་པདི་དེཔའིིར། སྒོག་འཛོན་གཉིས་ཆྱོདངདབངད་ངད། དེནསྦ་བགྱུ་རའྱི་ཧོནཡིས་རདིདདངས་གནས་ལྔ་རེས་དནྱགྙིསོང་གཟུགསྡུ 


མིའ ལདབཞིནདདེས་དནབནས་ཊུདྷཊངགབགས་ཡབཔྱསང་ཡི་ཛུམའི་བད་དཔོགཅག་པའྲི་མའ་ཅིས་འདོད། །འནཧཏངཟུངའ མགསགས་ཇས་གདཞུད ས་པར ཆིན ངི ཐེབཁྲི་སབསྒ་ནམས་སྱུམནམ ། 


ལཱ་སྲདཊ་ཀྱི་ངེག་པ 





༄༡༡ 





དབྲ་ཕོགསཔ་བཞིནད་དས་བའྲིརེསྤ་མི་གཅོདམ་འོངོས་པའྲི་སནོམི་བསུ། དྟཔ་ྒ་སིཿཾསཔལ་གཟོམྱོ་དྲཔ་བམ་ཟླེ་སྡུདཔ་འབལ་བབཞིནདའཇོག་པ་ཡིནནོ། ཞེས་ཟེདཞིད་ ཕྱོརོལོ་ཅི་ནམམ།ཐའལྟ་ལཱ་སུངས་བྲེདཔའི་ཤསྦ་རདད། ནམ་།། 
ན་བར དོ གཟོ རིར༡ :ར དྲྲི རས་ །པ་དུ་པའྱིཏཱཾསྨ་མདསམས་འཛག། པ་དག ། 
ནྡ བསྐན་གེྨ་མ་ཞགས གཆིདའགགསཔས་ སང གསའར་རནོ། ༩ ཞེས་བེདརོ། །།དབམས་ཅདམིའིགསྟཏ། རྒུ རྒྱམའགྲེལལས། ཟླུ་ པོ་ཆ་ར རདྱམྱ་སི་ བརྡད་མུ།ང་།ཞདད་ །ནངད དགའི ཚསླི་དུ་གི་མི་བརྡ་སུབ་ལ་ 

༡ ཤན་ནམསྱིའིམཔྙལ་བྷཿ ཉྱིབཊོར་གཅིག་ད། ÷ ་ ཅ་པ བཀམརུལ་དངསྦྱངནནུང་བདཊངས་བསྟན་ མོ།འདིདངོགས་རམབ སེོཔི་བསསྲ་ཀལ་ ྲཱ 
ཿ དདསསནནསྨ་རུང་དྲུལ་ཞུགས་གནསཐིམག ས་ལ བའྱི་སྣོངོགཟུ གསཤརཔ་དགོས་ཤིད། །ྱོདཀི ཊིདལ་ལུསལགནདདབུསྣནཔའི་དོནརདལ། ཡུཨྭཿྤིའི་རོལ་དསེམས་ བུངབ་སོངགུཟུགསའཆརཔའིཆེནདུཿྱུརན།མུཉགས བེ 







ཟླ གུན ཆུ་བབསམས གདེ ད་དཔ ས་འཚར་དད་ཅ་ཐ་གལོ། །གན་ཡང་དདམ།ོརབཏུན་པག་ལསིག ཕེདབདདུང་པདོགསང་ན། ཁྱབ་བོ བའི ཆུབ་ཉི མནབས 
ད་ཡ མནནསྲ།དམནཔས། ཉརནམི་གཡུདདུབྟལབདཐལ་བླཟོགྱཏཱསེདདོ། དོ།།གཉིསདརང་ལུཤསནེ། དེ (སུདབྷསོམཔའི་ལགྡརེས་ལྡད་བས སགསྟར་དས་བཆརགོས་བདི་ངགའནཊཿིལ་གས་ཡིནཔ། རྟགས དཡདྱའོལ་ 


།[བསོམ།ཁདགིནམམཁའ ཞ་སགས་ལ་ཤདཔསམིཆོག་གི།དབ་མའི་ནངདའཆ སྭ། ཟློསཔརགགཔོདོམདདོབརཝ་ དད ཅྱི་ཙཱ་ལམཧྲོངབ་ གྱིཕརདའ། ཞས་པའེ་འྲགལཆེནདདས་ཆོཙཞེསཔ་ཨ་ལྷཾ་དྲ་ལ་མདོ བརྱ་ཐཱང 
.,| ༅ྱ་བདདའོ།ཞསདང་། གཡུགས ད་ག པོང རཾ་དྡརིའི་ལ མདུ ཡིས `} ་བ་བ་ 
སྭ དྲུབ། ཟ་ དུབལ་སོགན་པའ ཐོདཉ་ཞསགསུ་ཨ་པའཕར་ོ།། པོ། དྟེལ་པདདམ་པཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམབསཔ་ལུསྦྱངངབདད སགས་རགས་དགུདབྱ་མའིནདད་ སླ 
ནུ ་ས་པཏནདས་ནུ་ནས་ཏ སདཔ་མརའིནཔའོདབ་མི་སིདལ། གདལ དྭྱས་དླ་དུ་གཞུགས་དདདེརངཐིམ་པའ `÷ རི སྭད་ཆརབ་ཡངའྲི་སཱདདོ། ཟཔ ས་ས འགེལཆེནད་རྩརུདདངསཔ་ལསཅད་། སཿ 


རར དཱ །པདགསུངས་ཏེ། དྲིད སོསོརྗམདཔྱལགྱརཆེ།།ནར །ནམམཁའ་སཱོད ཉཾདཔའ མ་པ །གདཞཾ །ཧོན་ཡིདདགནི། སྐེརེས་དྱའོགས་སྱུས། ཞེན། དད ་་ རི 






ཁ་ཁ ད།ཨལྷི་ བལ ་གསུ་ཨས།། །དརདམིག།སབ་གཏོདདགོསྦཀངྷཏིའོ་ འིས ཏདདགོས་པའ་པས་པ་ ། དཝདབ་ཤདཔ་ཡངལེདདྩོསམན། ཤིན 
སྦུབ་འཚིགས་བཅདངརཉིལ ཀལན་དདཔོའྒནལ་འརྨ་ནམདཿཱ་གཱའའལ་ གཅན བ་ཱད་སོགས། །བགེགསམཐད༨ཏ་ པའྱ་ཕ་བ་དྭ་ིའི་ལ་མ་དསནོབ་ཡིས་ཅང་པའི་བླསབ་པ་འནལགྲ 


༄༅། །པའིའགྲེལ་ཆེན། འཁལ་བ མགམིའཛུས་པརྙསེངདུ་བྷཉ། ལྟ་བསམཆནམད་འྱག་བཏེ། ཞིས་སཱོར་བསམ་ཅོཆོ་མིག་གྷི་ལུ་སུངས་སྟེངད་ཅདདགོས་པར་ག དསས 

' མད་ཧེདཀྱི་སྟ་ བཞེས་པ་ལ། ། བགོགས་མཐད་ཉེདནབདདྱི་ལྱུཿ ་པའོ། །།དེའྲི་མཱ་བནི དདིགསསས་པ༽ །འལ་ བར་སན་པའོ། ཞྭོ་འེསདཔུལ་བའྲི་པ་གསོད་གི་དྲཿ ཊས་ཙྱི་དཱིའཞདདབདྱ་ཀྲན འ་འ 
སྙུར་བཞེས་གསུངསསོ།།རགི་ཨ་པའིའྱི་དུད་འསྲསང་། ཕཱདམིག་བེནདུ་འགེནས་ནི། སག ྩམསཞནྱས་དཞེས་གསལ་གརགསངས་ཤིད།དངངའ་ འབགས ག་ནས སྒྲི 
དགོས་པརགསུངསོ།།དང་དམིགསཔ་གཏོད་གོས པའྱི་རུམཚན་ཡདྭ། དདོགསམགྲ། དེགབུགས་དའི སྣུའརགསའྲདའི 


[ཌ་ 
རད འིང ཟྲགས་སྲརམྲགབ་བགས་དྲད་མུབ་པ་དྲ་གུལ་ཟིན་བནཔའེ་ཕུར་བླས པ་ཡནལ། །དཔལ་བའྲི་ར་ག།བོདྱགི་དངྲུསསུ་དདཔའི་གནས་སྐབ། བྷ 
ཀ །སནེུདཔའི་ བགལི་ཞདཔསདགདཔེགས་ བཞབ པན། ཐི གལ་དའི་སིངན་ཡུལྦ སྨོ ྟསནཔའི་བགངགསེ དཔས་ མདནས་གཞནས། ད་པ སསུན་ནས་བུར་དཔའ སལ 

|] ¿, བཀདངའི་ཡེདམི་གྲབུསྟཏྭ་སིནམཚནས་ཉི་བྲམའི་ སེས ས་ག 


སབས ྱབསནགགེཡས་བ འ་།། 
[ནས་པའྲས་པས་དེླ་རུངིཞནསའངང།། སམ ད་ནས་ཤནཔའི་སལ་ ཨ་བའིདོན་ཡང་དྷནད་གླིསབསྭ་སོངགིབུ་གནམསབདསེམས་ 
# གཏདདགོས་པའིདོན་ ཡ། བངས དདགོས་པའི་དོནམིནགོ།།སམས དེ།པནཉིངས་པནོ། ཅལི་ཞིམས་བརག་འདིདམན། ལེནཧིདབྷསོམ་པའད་མིནལ། ཡིན ༤ ོདདསམ་ོ་གཞགད་དདིའ བནཏདཞམ་པ་མིན་།འར 


༢༨ མལ་མམ། 


ཟེ ༩ 


($ 
རཾ 


ལོ 


༦ 


༡ 
༢ རོ 18 


༢ ད་ཁང 


ལྐམ 


༄༅ ལ་བུའི་དྟགསའཆརཞེང་། དིས བའིཉམས་ ཤཿརབརགསདསབདང་ འདད ཞོགོཔགོཉསཞོའ ཏན དདིཔའྲི་བསྣ་ནམས་འདུས་པ་དབ་ཤདབདེབབ་དོནསས་ཏེ་གསྲུངས་པསྲདདདོན་ཡི (དདོས་།། 
པཾ ཏགས ཨཱུ །འདསཔའྡི་རལའགོརཔནུམས ར་ དེ ག་ས པ་དགོ་ཞིདདེ་ དེ ཏཱུྱབ་བད་སལདགུད་ིིཿདང། ོསཔོབས་ བག 
\བུ་བའིཕྱི་ནཱདོ། །ས་དིགཉིས་འནྲསལ་མིའདབའིའུ འྱརུམཚནྱཡསཉརསྟ་ འཆནཔ ག།ནསདྭསྦྱར་ནམསཡ ིབདབའིནཏ། འདི་པའི་དུ་ནོའ 


ས་ ༢ ཧཱཾཔཔིར་ཤདླ་ད སུར དད་ྲན་ 
༩ འགགསདའརྨུལསྟ་ཏགས་དྲཿརརབ་ཡོནལ། དེ་ཡདྨརུདའཾག གྲན སནས་ ཉས ཊགགས་པསྟཏགས་ཁ་རིས་བཤརབཆར་ པེ ་ ` ་ དཔ། །ིནནོར་ལསྦྱ་རུལ་བཤོརམཔ་ 
།གགུས་པལསྟ།གསུདཔའ་ པེ་བཞི་འཆར་ཞིང་ཤརནས་བརམ བདོ འི ནཱ ཡིན་རྒྱཊཿ བྲཱཔཀྨུནཾ་མས ས་པ་ལསྣ་ཨཱམདྭ་ཐཱ་ ི ་ ཡོགས སའཆདལ། སྟེད་ | 
ཤཱ འགོགྲི་ར་གཉིསསྤྱུར་བའྱ་རུད་སོ ཐུཿགྷཉིསའགགས་པསམཆོག་གིཆ་ ཉམད དོ ་ 7 བ་ས སྐབསྔས་བདཆནགའོར་འི འུ ¡ླ 
' (དདང་དངསད་འ།སིབའིེ་པཛ རད ་ ས་འྔུསམཔྱར་དག་ བ་ཕབ་ལྲུར། ལྭ།དེ་ཡང ཡཤིས་ནི་སསའདཔས། དཔུམའི་ཉྟེ སྨ ཀྱིརྩ་གཉིས ཉིས ར 







? ཧྲ ག་དྭྱ་པོང་།ོམ་གཉོས་དྷརར་བྲགོལོ་པའི་སྡདདངདཱབ་པའི་ཕིམ། སློབ ནུནསུམ་བླརུང་བྱསེངོནས་དདཔཏས་ཁྱིདབངང་ བིན གསུད གནསསྭདབནགཔསའིཆོད་མཚིནང་དུ་བོདས 
གླིད ི་ རུས ས་བ དབ་བ རཁྲ་་ པཡིན་པར་དདཔ ལིག ཐུ དར སྨངས་པརྡོཊ སྲུར 
། ལི པཅན་དམཐོདབརའུརབ་ཡིནྱསི། པ།ནནསལོངས་སྤྱོད་ཛྫོགས་སྱུ སུ་ཤོི་ཅིསོག བཅུརོ་གསནས་དེའད་བའི་སུནམའདོདའདོདདུ་འརར་ཐུབ་པན། ངེ དེས་སོདུད་ཅིནས་པྔ་རོགས་པཡི་ས། ˆ` 
གཏནཔ༔ ལའྡདུགཔ་ཡིནནོ།། །སེམཱདལམཆོནལོ་དང ‡ པདྨ་ཞང་གལཡང གས་དམ་བ མིན་དང ཞིདགརམ་ནིམུནཔ་ལྕ་སོངག་ཟུགས་འཆརབདངངས་དྲ་མཞིགྲསཔའ 
འཆདདཀའ་བསླམདིསནས་བ དདཔ་ཡོ་ནོཏ། ལ་སྟབསྱབསདའ སཔ " "` པམ་ལག་བཞི།པས་། གྲ་གུས་འཛར། སུནཔལྱསུ་བོསོགསམིའཆར་བས་ཡོནོནོ། [ཐསྭ་སྣམ་ནམས་ལོལ་ལྷེ་བྲོདངདགོད་ |། 
ཟླས་ལ་ཡན་དོམརཔཉོན་ཞགལྟ་རི མོད་མཚནསེ་གཉིས་ཡོདཔས། མཆོན  ་ ཉིལདྷསཔཡོདཔསནདྷ་ནའའནོགཉིསྔསུའེལམདངིད། ཆུ་མཚན་ལོགཔ་འིནཏེ།ཞག་གཅིག་གཉིན་མཛན་གཤིས་ 
|ཏམ་སྡནལ་ཡོངབའིརེད། །འདི་ནབས་ཅི་ཛདམནྱིརད་དསེམསའགེལ་གཞནདས་གགས་ཅད་དྡོདཉདའགེལ་ལས། དབངཔོའིམངོནཿམཚོདལཡིནཔར་གསུ་ས་པའི འིདགངེས་པི་འིསུ་ཐིད་སལ་ཡུས་པའྱིསད་བཅརལ།དཔརནདབད་ཞེས་ 













ཊསལགསོགོས་སྭ་ན་གང་དྲ་ཅོརམུདགཅིགྱའས་དའི་སཁས་ནའེ་གཅོག་དའི་ཡནལུག།ད་དདོ། །འབལཆེ་ནདཀེས་རབའི་གཟུགས་ལ་བའོ། ཞེས་གསུངས་བའི་དནོ་ཏོོག་ཟུས 
མཐོདབའི་ཤཾས་པྱཏྱ་བསནས་ཞཆད་བནོ་གནས་མ་ཡོན་དའི་ལོགཏེག་གོ།གསུམ་པསོགྲ་ཙོལ་ལྨྲས་དནན། སགྭནྷཾ་པུཡིན་ལྷ་པོལ་བནིདའགོགཔ་སྟེ། དྩོང་དདྱ་ངུ་དའ 


གཤད་ངིང། གཞནམདཔོའཞི་གནི་ཁུཿ་ 








ྷཾ༄༅། །དྲུས་སུ་མདལ་ཨོད་ཙཱཱསཱཿསམདཱསམས་པ་ཡིན་ཐེ་རརོ། །དདབླསས་སགཅོལ ཝེན་གཅམ་དྲཔཊབདའ། ཀ དཔོ་གནས་ལྷ་དུ་ དགང ནསྤྱར་བའྲི་རནདདདམིགསབ་ བགཏདནས་ར་བླསསིདབསོགསནྡིརོ་བློགས་ཅིདགོསཔ་མཅོགོསཔ་ཡིན་ ། 
ཿ. རྩ ་ ཡི ོགས་གཞས། ད་ གོ་གོ པའེའི་མཱིནཱ་ཐོགས ཡེནཔལ་ད། རྨུ་དེདཐག་དཔའི་གེ་ 


དོཔ་ཡདི་ཐདད། ཐདདཔངལུགས་བདདདས་ཏོགས་སགོ།པ་ གོ །བདྲཕས་ལ་ཡེག་གསམ་ཅ དབླ་གསའདྲིང ཟལས་གསལ་བརམ་གསུངས་ཅད། སྟོདང 
| འགྲེལདང། ས་གས བེས ྗློོིོ་ སྣསྐསབལ། གངས་དེས་གཉིས་ཡེ ས་དོབའི་པལ་སརདགསདཔྲུལ ཤི ྱཾམརྨུངལ་ པདཔས། ཨགས ་དངྱ་རཱ༨ 
ཕྤུགས་པ་ལམགད༨ཡདཿ་ཉུ་རྟད་སམ་ཤར་ ར་བྲེདདགོས་ཤིང། ངད པིནྱི་བདན་དྲའུགཔའིརྡོདགི་དབག་པ ཤདབ སླས་དཔྲི་ཨང་གཟུགས་བད་པ་པར་ནདྲལལ་བའི་ཚ་འ ལའི ཐུསན་ ཨདཔེད་ | 
ཧུ ཨའ ལ་བདེ ཏདའྱིར་གོརྱསི་དབུས་ཨྱིང་ ཧི ནཔ་ར་པསམཞིདགན་པའི་གི་ འབད་དག ཏད་་ྲི་ཝབ་དྲས་ཞསཔར་བསམ་པདྲ་ལྲ པའ 








ཐས ཌི ཁའླི་དུཔའགགསན་ས་ ཚེ་བའྱི་ གའརྱ་ི་དྱུ།་རངདགཡོའ སན་མ པད་མ མུ 


་ ད་ར ཁྱོན (གཾསུམཀ ཀ།ལ་དོརསྨརུ རཆ 
ྷ་ལཱིའིདང་གི་བྲཞི་པའི་གནས ག་པའི་མ ཨསས་པིསཁྱས་སེ། ལག གག རོ དགྱ ཡུ།སྔ་བུདཔ་ཅནད༨ ད་བསམ 
འི་བ ་ གྱལ ག་གི གུ གྲས་སསོ། ར་བྲསམ་པས་བྱུམ་པཅན་བེགས བའྲི འཁོརྩ མ་ལོ པནས་མམདས༔ ཞཐ་བཞི་འདྲིནནུས་པའབུང 


ད་ཅན བྲད་ཐཔའཔའདམ་བྲག་ ཨཔའ འིགུནས་དོ། རི ས་ཨ དདཱསདུལ་ཐིར ཛིན པའི་ད ཨཿ ྦ 








དྲུ ི་ོ 

ཀགཞེ་ཡུབ་འཞ། 
༼།མ་དམ་ཞནས་གའདག་གལ། ག་ད 
| ཞུསཔདཡིགས་པ་གཏད་དེསྱ་ཅིསའ 


། བླསོམཞིད། དེ ཕརབྷསོརོ་པའོདོམ་པདྒའི་ 
སྩ ཅུ་པདབན་་ཱས་པའི 


སོ རོ འདིའདོནའཕོ་བ ༡༠ € 


` ་ དྲེ 





། ལཁོརོ་རའདྲབསསུ་ མངབྱམ་པ་ཅན་འགས་པའྲ་འནིནུས། 
ཕེན ན་པཏཔའི་ལབསྟ་ཆུཔབགསཿ སཱདངོསདངརེསསམལུ 
་ གས་ཅི གས ཆོག་བཅན་ཐབས་རླབཌོབ་གསུངས་པགལ་འིན། རབས།པ དཡན་ལུགྲ་དུགཱ་གང་གི་རེ ཕྲོགསཆོགཔ་ཡིནཔད་ ངོ 

ལ་མདཔ་དང། ཉིམ་དཔལ་ཡཤེས་ཅིས་ལབྱར་ཡུ་བྷཿནཔའི་དནི་ུནབཡ་ྱངབདབ་ དད་དང 


འགནད་ཡིས སགནས་དུདསགས་བཞིའི ལ་བ 


ཛིའི ས་དནལ་འཕེ་བའི་མཚམས་ 
རེ ྒོ་ཨསར་ཉིན་མཐོིདངས་སུནས་འདས 


བདསམ་ཏཏཏིཔས་སྟ་ཨའ་ ུགས་ེས་མྱནཔཔོ་པདྲ་ནཔདཔ་ིརས། 


༨བདྲ་རཱལ་ཡང་ཤེས་པ་དཧོ། 


།ཝ་པརྗེས་དྲནབ 


བླ་མ དོན་འ 


ལས ཉོ་ཅིདགའ་བའོ་འྲནནྡུས་པའ ཞད། དེའིདྲསསྤཔདྙེསངྱསཉནས་བྲེ ས་པའོ 
ཐ།ཌགསརས་ངགབསཅ ན་པའམ ས་པ ཨུཿཤོ། སྨོར ཛུ 
དྲུལ་ཛྙི་ཉདཉམས་སྲུ་ལནཔྨ་ནམསྭནྱ་རད ཁེལྱ་ བླམམཁས་པའིཡན་ 
པ་འ ཨཿ དདལ་ཤིསསས་པཞིསྡདགསལས་ ས་པཿོ།།ཛནེཔའེ་ 
རི ཐུརདངམས་སྟོད་གཟུགས་དངབཅས་པདུས་ ་ 





།ཆེནལམཔ བུ 








བོན་པ ཕྱིནས་ངྲ གཉིས་གང ད་ 










ུམ་ཧི་བླ་སུའཾ་བུ་གནས་འཛིག 


འཇིགེན ཁམསྭཱ་མངབྱ་སེངཔའི་འོདབར་ ་པརཞུགས་པ་ལས་མཆོག་མི་འྭྱ་གུརྱ་ཧི་བདབ་མི་འྱབརབན། དྭ་བཤད་ཅིངནམའ མམེནཔཔ་ སལ ་ 
སླུས ླུང་ཅྲར་ སི ི་ོ མི བམིནཔ་ སོས་པ ྫས་ 
ལགཐོབ་བཞ་ ཤོབ་པཞེས་བོ། བས་འ འདིརྱརཱདགལལསྤཔཀྱརཿྡིརོམགཞ །གསུཿསཏ། ལསྤྱ་པྱིབོ་ཀརནདམ་ཚིག་གྲི་ ཀྱ ཊག བགྲསསམི་ུརབའེདད ་ཞེནལ་འཞི་ ནམམ་གྲསཔབཅནན་ྱུར་ འའའ ིབདད། 
ཀྱར དཔའོ། ལོ།དཡངསནིལས་ཅིན་མ་པ་བྲནའི་བུ། མདྲད་འཕུཔས་ ཁྱུདབ་སོགསཿིབདྲོམ་པལམཏྟེག མོ་བྱགྱུཧ་མང་སནསྔ་རུར་ལྱ་བདྐནུས་བསནཡསྦྱརཀོ། 'སྤི་ཧུ་ནྙརགོཔས་བྟཏངགསནས་བླ་ཞམོས་བསནྷ་ལམོའོ། ཅགྱ་ཧཆེན་ 
སས ལས་པ ཆོ སྔ་མ་ལས ཐང་ཞུ གདང་གབཅག སོ།འདིགསྐུམ་ལ ཏནནས་དབ་ །འདེནའྲི་གདས་སྣུ་ཁངསེམསའའའེ འོར དྲུ་དག་པ་དང་། པ ཉར མུུ་ཨ་ཤིན 
རི ལྱ་ིརོལྲདྲམི་འཛག་མི་གཡོ་དང་ཡངམཚུངས་དགོསན། ༩ རི ཐི ལུསྦྱརནིའཛོག་པའི་བདབྱསིནཔརྲ་བད་པམོ།།ཡྱརནིགཡོབའི་བདབྱ་སིནཔརྦ་བཱདཔ མིའྱུགུནཔའིདདབྱ་གིནཔ་ཡེདཔ་མོས་གསུངས་པའི་ རིཉ་ཐྲ་ཡཾནཞེ་གཱལས 
རི ད་གནས་ཤ་ྲག་དེས་མས་ཅིསུབབ་དའི་ས་ིས དདྷ་ཉོམསབ་ཕཐ་གསན།སློགཔ་པ་པོརཔ་གོནས་ཕུས ལ་གནདདློསནདཀོགས་ཅིནད་གིབས་ཀིགབནསྦ་རིཿ་འབིག་པ་བགགན། ཕུཀཅཿ༨་པོན།བམསྦྱའི་དྲས། 


དཔེ དའ་འྲུགསན།མགད་ཀར་པོཞུ་བདམའི་སརྦསརྦ་དེབ་དནཔིནམའཛཾག 






༢༨ ༡༤ 


བཿཉེ་དྩསཔ་ཤཉདའསད་གསུངས་པའི ཤོ།ཡེ་རདད་ 


སིས 


།ནས་འཛོག་དྲསེདཔ་དཔས་དགདདིསྱབགོ།དཔེརནདྲཊའ་བོམ་ཕོལཔ 


ན་ག 


ཞིན་ལྭསྤྱརདད་ཡ། 


དྲ་སྣོམས་པདཞུགས་པའྟ་སེབསའིས།ཁམསདཀརཔོ 


བཞད དེ་ཤེས 


༡ 


ན༽ ༥༣༠༨ 


རྒྱལ་གཏྟེནནས་དད་བེ 


དརྦ་ཞུགསུནས་འཛིག་བདེ་དན་པསམབབྷ་ས། ར་ལ་འབོདཔསནངགྲི་ཐབུས་བདཔ་ཅན་ལ་དཏནནས་ལསྱ་རད་སྟོམས་ 


༢༨ ༡༩༩༠ 


། ཅིས་ཁམས་དཀརཔོུབ་གགཏོདནཱིའིདདུལ་དདསནསྟ་དའིིཨརྷས་རླདབ་པན། དས་ཡུས་དབས་མྱི་ལུན་སྨུས་མཆོནནས་ལས་ཁིགནས་གཤནད་གཡོས་ | 
ཏེག ས་ཱི་ཤནཱས་ཨངནནས་འར་བགྱམིགནསུ་གསོས་། ༢གོཔའི་དདད་དམུདདས། དྷེསད་ངེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡད་མས་ཡོར་འཕོསན་འདེས་ཅམལ 
པ ཡང 


བའྱིཡིགདགཉིས་ལརིམ་བཞིན་ལུས་ལས་སོཞས་ད་། གུན ཏོག་དཉིདྱཅིས་སོ། ཞེས་གསུངས་སོ།།ཡུགྱཾརཱ་ཆེནམོནི་ཤབག་ཇོོ་ངས་ལས་འདས་བ་དུང་། རོག་པས་བཏགས་པ་ལུས་འདུས་པངང་། དཔོས་གནས་ལྲ་གུབ་པའིཏྲའ 


མ ༤༽, 


པརམཐདཐགལེདིདགནས་གདད་པངའཕོ་བམོ་ཕིདཔར་ཁོརད་ཟདཔམ་གཏོགས་མི་འྱབདདདསན། རེནམི་འྱགུར་པ་ལ་དཏེནནས་སྐྱས་པའི་བདེབ་སྐྱེས་དསནདེསྐདཏེས་ 
པསྱ་ཁུབྱ་པང་། དྭའིདད་དཔོསྭུསམོས་པ་ཞུགསནདདབད་ནིད་དཔེསོས་སྐེབས་མཁྱཐསྟེ། དཔདོ་རུལ་འདྲེང་གཉི།ྱི་སྟེང་གཟུགས་ཡད་ཡུམདད་སེས་ཝ་ནསཿཕྱགངྱ་་ 


དསཔ་འདྲད་ཨ་ཏངེས་སྦཱཿཆེནལ་དནནས་དདེབ་འྲེནཞིང་དབདནན་ཅིསྱ་ཡགྱར་གཞནའ་མྟི་ཉེས་པདྱ གཆེནདང་ | 







འདྲུག། 


གཡོམི་གཡོམྱི་རྩས། ཕིརཾམ་འཕས་པདབདེབནཆོནནུས་པལྱ་དུདང་ ། 





མག སགས ི་ོ འདྲ ད་དག ཨུལ ལ་དནུམ ཐོགན་བ། ་ སྨ 
དད ་ ུཨྱྱི བེམ་པོའཆལ་ ཉིསྭའིཿཾ `] ནན ནོསཆགཉིག ཟད། རཱ་བུགནས ཅུ8འི་ལསྣ་མ དད་བའ་ བདེག 

་་ དྷཉ་བུའི་ནུལ་ཡིས་བདབའྟི། ཏས ིག་མོ་བུག་བྱར་ར་ི་ པཆེས་འཇུ་གསང་གཟ  ་ དསས དྱ ་ གཡེདལ་ཧན་ ཌྷ 
པའིམིའགུར་ པའི་བདེ་ སྐད ཅིག ཅིགྷིསབིཆ དྲག་བྱར་ངོགས་པདང་། །སསླར་ཤུྭའི་ཐག་ གབྱཾཧྣ པྲསལུསཊདེན། གས གྐང་ ཐུམསུཧ ཅདབདཞས་བདཁམས་ ཁད བས ཐབ་ལྷ ཏེ ་ཤྭས་འྲི་སླིབ་པམ། ཤུས་བརླསཔས་པད་གད་ ། 
པའི་སངས ` ་ བདེམམདྲ་ཨམཉམ་པྲ་བུབ་ འདའོ རྔས མ་པ མུཚམསནེ། འ འཛནཔའི་ཡནལགྲུགན། པའི ར་བྲཱམཿ ཡིནནོ།།དེལ་མྱ་ སྤདནདཔེན་ སྤལྭ་སིསནས གན པའྲཨཱམཚཾམས་ཡིན 


མ་རས་དདདསིཉུདཔསསཉཿཔ་། ིས་ུཿཐུནྱི་པསཔ་ྱིས་མཆམས་དད་ིན་ས། དུ འདིནཔའི་འགྲརེསྡོགསནསྔངསདན་ཅིསདགཟུགས ཅི་མཔྡ་དང་ུས་དསཏཀདམ། ལིབ མས ས་པ ཡད ཞནུས་པཡ་བདོ་ 





|ཌྗ། ° །ཅྲིསདས་ལནནམ། བི་ བྷི་ཝ་དད་འསླ་བདབ་དྲ་ཞེན། དེལ དེལ་དསམཚམས་ནིད་སློ་གཟུནས་བསོན་པ་དག། ཇྗེས་སུམའུན་པའྱི་རུ་བླསོམ་པ་གཉིས་ཀ་འཛན་པའི་ཡན་ལག་མཐར་ཡིན་པནས་བསྡོམ་པ་ལྔ་བུ་ རྨམེདཅང་། བསྒོམལུགས་ 
` དསྱམ་གསུཊ་ཙ སྨུཨསི་དདཔོགཉིས།བསྲལ་ལེནཏད ཅོག སུགས སསག ུང ུངད དབ ཡུ 
ཉཱ ཧཱཾ གཟྲ་གསུམ་ཚན་ཉིདཔ་ར་མང་དགོས་པརགྲསདསད་དཔའགལ ལ་བའྱི་རིནདང་། དབང་པློ་ནོན་པོསདྱཕརྱ་པི་དགོས་པཔའཛིནི་པའི་ཡན་དགནཐད་ིན་པའི་མཚོམས་སྙུར པ་བཏགནནནབྷམསཔདམ་བགརགཞན་ངས་བད་ཚོའུརང་ག ད། 1 
འུང སྙ་ག་བས་ཏ ་ 

33 ཚནཉིདཔདྲ་ཝདནུསདདགསུངས་པའི་ཡིན་ པོ་རསནདིཔ་ཕྱི་མཁས་བད་དུཀོ།། དིར པའི་མས་དཔེན་གཉིས་དགའ་བས་སེམས།དགན་ིན བསྲས ཟའུ ཡུས་པརགོལ་པ་ལརདའ་ བསྟུང 
སའོདསདགཀའི་སབས་སཔམདུས་ཕུས་པ་དགོལ་གཞིནཔའཔ།འདདེས་ དྲ སྣ་ཞ་།ཉརཛིགགགདབ་དས་པའ་རིན་བགྲས་པའྱི་སུ་མས་དང སཅི༽ེཾེཾྲཾྲདརདྱངངེ་ དྭ 
ཿ, ྲུ སྨ་གཞནའ༢སཧདན་། སྭ་སོདོབྱ་པདདགོས་པ་དང་། ཁྱད་བརདཿ ཡད་པར༨ཿ དྲས བསམས་ན རིང་ིེིེིྲི ཡན་ཙཾང། རིས་བདྩསདཔ་གསྲུམ་གང་ང་གཅིགླ་བ ཤི 
འདེ དནནསྡདསྲ་དབུ་གད་ཞད་ དྩས་རྩ་ད་ཅགས་སམཤིན། འདན བདེདའཕབལྱ་ཤོག ས་གཞན ས་པ ཡོདཔ པརཾ་དགེས་ཏ དྷེཉ་དགོསཔ དསམསའྲག གེལྷ་མརགསུམགངལས་ཅདམ་གསུངས་པའྱར་ | དུ 
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བཟུདབསྒརངཟིས་པའི་སྲའྟ།ིདགཟཾགསདཔོས་སྲུ་ལདཝུས་པའཡིནནོ། །དེ་འདྷ་མོངགྲཅསམོནིད་པྲ་གཔའིཐོག་རྟ་ལེ་བའྲིར་འཁོང་པི་དབུས་སྱུ་དགོས་པན། ནབལ་དཔའི་ནབས་ཅེའགེལ་པའས་གྲསཔས་པའིརུལ་ནམས་དཤས་དགོས་གིང 
༥ཡདམསྲད་ཨེ་དནནོ་བའིརནོགཤི་པའི་ཐིག་འནོདབཿདབསནགཉིད་མཐུག་གི་བོག་ལེ་གསདགནསན་ནེལམ་ཅི་དིག་ལེ་ཝེ་བནསདཔའི་ཟིག་ལེདད། ཡྲསྲ་པ་ཨ་དའཅནབཞི་པའི་གནས་སྐདས་དཔྱེདའི་ཐག་ལེ་ཡོདཔས་དིག་ལེདཉིད་ཚོགས་པའི་གླན་ 













ཛ༤༽ཛ༽ 


ཟླ 
] ཚོ གཏམ་མོའབདནསཁམས་དམངཔའིཐིགལེ་གཅིག་དཔྲུ་མོའི་ནདག་སར་ 


ངཅིང་། རྗཾསྲ་དནདཔའདིའིདས་སྲུ་དངོས་གནས་ལབླསལ་བ་ཡོདཔའི་བླསལ་བནིཐམས་ཅདལ་འདྲབསགསངགནསནན 


ཀལ 


` དབུསསུ་དུས་ཀུའོརཡབ་ཡུམྱ་བི་སདགཟགས་ཙླི་མུབ་པདས་ནས་ཐོག་ས་དབྲསན་པ་ཡོན་པས་དེལ་ཡང་དམཔ་དང་པོའོ་ནབས་སུཊུ་བླ་གས་བླ་སལ་ཡ་ བྷ་ཨཨ་པ་གཉིས་པའི་སདསྤ་སུ་ཡངདསདོན་ཅི་ཞུ་བླ་གུས་བསལ་ཡེད་ དཡབ་ཛིནཔའེདས་སླུར 


ངྩསགུགཏོར་ིཿ་ཞའོར་ཅི་དྲས་སྲུའབཔ་དང་།ཁནས་དཀར་བོའོ་ཐིག་འགཅིགད༔ 







༽ 


ནས་ད པྱསའནརྨ་ མཔཔ་ད་མཏཀདཊས་གནའ་ 


ཧྱ མམ 


ཱ_=༠། , །དེ་ཡོགམ་པཕུངདགོས་བྲ་གསུཊསསོ།།དལྦ་དུདུད། གྱ མཚོའྷིསངབ་གཡཤིག་གུརཔ་ལུས་དནམ་མཁའ་ལ་གངེས་སླུ་དནཔ་བའྱགར། ཅེས་གསུངས་བའིདོནབ་ཤུདཔ་ལས་འབུངབས། དངགྱངརམོའིམུངདསཉེ་བའི་དྲས་༈། 
¡° ཧི་གྱཏསམོ་འབ་ཤའིན་འཅས་བླམོ་པའི་དབྲས་སྲུ་པངགྲི་ལྲས་སྦྱང་གཟུགས་ད་སུལངས་བནྲ་ལུས་ལྔེསས་དན་དའོ། །དལའོདཟི་དམཐའ་ཡས་བྱབན་ཡསྭ་ལེས་དགསཔ་འདིའི་ྲ་མའིབུ་གནས་ཏིརའཕོས་བྲ་ནམས་ཊིས་སང་གསུམ་མི་ཞིཏྟན་ 
ལཾ གྷ གྱིབམས་ཐམསཧད་སཱདབདེད་པདདུད་གསུམ་བའདིགཏུནྲཔཁཱམས་ཅིཛ་ལ་བྲིགདས་ད་མཉུམ་པའི་གྱ་རྨ་ནམསནུསུམ་དབུལ་སོགས་པའྲི་ནམ་པརབྱསུངནས་དུསཿ གཅ་དྲ་ཉོམས་པར་འདྲགཔདནོམམཁའལ་ཡངངས་སྲུདནཔྷ་ས།དེའདབའི་ཞོན་ 
ཤད སྙསོདགཟྲུགསྔརསམྲཐན་པ་ལམ་འྱབུ་དདོ། །དྲུགཔ་ཏོངངའདོན་ལ། ལ༧ཞཤདའདཔའེ་བླུད་མངམནད་གཞགཔརྱ་སབསལ་གསུངས བསམ་པའི ཨུམཆནས་སོངོགཟུགསམཆོནཉིདཔྲགབནསསོ།།བྲསྦ་ཆུ་ཕ་ནི་གསུང་གན།ྱི་ར་འབོ་ཊ 


༠ 


བསལ་དནྲཐེམས་ད་ཅྲི་གུནམོདདབྲ་སུལབ་ཡེནནོ། །དེསནགསང་གནས་སྲུ་སོམས་འདུག་བས་པའི་སོདས་ཅྷི་ལི་བའ 


ྒ ན་ྱི་ད་མདནཔིག་ེ་གབདོ ངོ བྱོརཔ་གྲོ་གྱོ་བས་པམོོོ་ཅིསསོསོ་སོའོདོསཐོབ ཨ་པ་བཞནག་སངག དོགནསྭ་སྤིར་འཁོདོར བྱས་སྲུ་མེབ་བན་འབགས་དའི་ས་དཔཔ་དང་ དིནས་གཙུག་ཏོརོཡིབབལྲསེབའི་བདད་ལམ་[] 
མཆོན དུ། རོ་འབོད་དེའརྦསབང ཅི སའ བ ཨཔ གདགས ཀ་བའི དཔས ལ་ད ཐགས་བསེས་དཔདོ།དེནམ་ག གོ བབ བཅའ 
ྒ ་ཌ པནྨ་སུར་གསདགནསསུ་སོམས་པརཞུ། སྭ་དྷལ་དིམ་པ་གཞིནྟ་ཊཾ་བནས་གཙུག་ཏོར ི་ོ བྲསལ་བ་ཡད་༨ ་པ་བཞིནདྭ་ཕི་བནས་དྲ་ ལ་བའྲི་རུ་འབོར་མི་བདྲདྲ་སུནམ། མཱཿ མཱཱམཀྲི་ 
བས་དཀརསྤོམའནནམས་ིསབྲསའ་བཡཏ། དེ ཧུམཆནནྡདསེཔ་གཞིནརཱ་ལབོདདྷད་ དམསསར་ན་ཅགིབནས་དནབུྷ་ཱཱུམ་ཁབའིས་ས། །འབུས་བྲ་མའོན་དྱུ་དྲར་ལནི། དད རྩ་གཉིས་ཀའི་ལས་དགགྱབ་པམ་པོས་མོདཔའ་ 
གས ཡབ་ཡུམ ིུགུར་པྲ་སོས་པ་དུག་ས ལིདྲས་དཞིའྱུར་བའི་གདེབད་ོབ་སརཔའབདའ འཛྲིནས་པོནདང་བཅས་པོདབ་དང། སྔརྟལཱབྷངོགུ སྣར ས་སག 











ཐམས་ནདཆམཉམ་ད་སཔ་བཤིནི་དྲབ་བཏཅིང་། དབ དེབཞིནད་གིགལེ་སྦ་ར་མསས་བོག ནོམ མེའི དང་གིཔམ་པོད་ཐིག་ལེ་བྱ་རགས་པའི་གནས་ འི་བར་པོའིབནསྤ་ནམསྤ་སདརན་པ་བཞིན་བོསནས་གདུགཏོ་དྲ་བབལ་ཁདཔ 


འི་གཨ་སསས་སཿ་གད་ཙའགས་འའདོག་ནིསསིན་་པང་ཚོ །པནཉན་པད་ཏགོས་པནཐོ་འིགངཟག་གིསཐོངངོ། དསནཏགཟུགསནན་ཉིདབབ་པའླིསཔ་འམན། དཔན 





ཤི གག... དཾ ག་འ ཅཱངོགཟུགསརོད་པམི་ནོཏི། ད་དོག གཞག་གོདོནོཐོང་ལམོ་པདོདོགཟུགསནོདྱ་བངཐོག 
འོ དཔོ དུས་ཅི གཆན་དའ་ རོགས་མི གྲ སུད 


༣ར་ 
ཤབ༨༨༤༽གའ་ འད་དདག 
འ་སག ཆམ་ ཏྲ ཉོགི་ཅན་སིི་སོ། ཨི གསལ་གདབ 
















~--25--_ ཇ་མ 


རླ དརྡོརའཆངཆེན་པོདངྲ་ཤེརམ་མཆི༥ ཐས ཡ་ཐདབས་ལ་ཨུས། གུས་བྲསྭ་ུ གའཚལ་ལོ།། པ་ལ བབགཊ¥བིཊབཊབག༤༤ཀཾ་དཌ 
དབ་ཤུདཔལ། 








རླ ། རོ གསང་བ བྱཱད་མནྡི་གོས་རེམ་མཚནིདཛངབྱ་སི་བའི་ བི་ནིནཐདདྲུ་སོམ་བཡེནལ། ད་ཨ བག །པཾབ་བའྲི་རོགས་འཨསྲིན རྣམགཞག་དུང་བ ྦ 
དྷྱ | ཤི ས་ཨ གས ཚོགས་རིམ རེམ་བླན་མསྦ་སི་གངམ་དངག་པམེངུས་འའྲི་ཚུལ། རམ་པ རིམཔསོ་སའིདོབ་དསོ་བཟུཿ་བའོ།།དང་ ཐས ཐགས་ལཔེསྟ་ཅོགས་པྲུ།ཿ། །པགགི་ཡེད་ལ་བླསལ་ ། སྨ 
| :@ པ།།བླསབཤརཐམཚོག་དཔོས་གདད་ ག།ཡིདནིདགའནིངམགུ་འའོ། རཾེཾེིིིེོེང་ གིལ རམཕྲ་གྱཏཱད་ཤདལ། བྷིུའབ་ཤདན། སྔགས་ལངསྟཏགོས་ ། | 
གས་དམ་འཕིཕུས་དེན་ཅིཏེན་ལ་གནསནས་རདཞས་དས། དདབླགས་ཆེནདྱ་བ་པའི་ཕས་དཔེན་ན། - 








ྦ ཚས ཞསཔས དྲིླིག་་གཙ་ད་ས་འཕནཤནན། ལུསཙིཞིཞེས་པསྡ་དོརབླ་ནས་འདེ་ངྡ་ངོག 


༢ ༠ ༡འོའ་ལ།༠༡༥༤༥༠༤༥ ༢༠༠༠༠༥༢༢༠༥ྟཟརར༧༠༢༢༦༧༢༧༧༠༧༠༡ 





། པི རོ ༣རི1ི༽ིརོིེིེིབ ོུ་ཧུ་དཧུུུ 
ངྲི ཞུགས་གནས་ཟིམ་གསུམ་བོས་པ་ལས་སྒྲད་པར་བའ།། གད་བླ་གདན། དདམཆོགཅེས་བདགུདཔེན་ལས་རབྱཿྱསུརཔའིསེམསུདདནདང་ དོང 


ལོའ །མཛོནཔདཤབ་འདགསྦིརགདདག། རུབས དོན་བུའདགས་པལསདགཔའི 


ཨུར་བཞེངས་པའ་བུང་འཇུག་ 
འདེས། ། དསེན་པད ལུག །ྲེགས། ༣ སབ པའ ཁི 


བཞི་པར ད། ཞེས་ ། 
ལ་ 
།༄་དདའ་དྲིས་ས་གིད༦མ་ སིི བེན ཿ 





ད །ོཔརི།ི་ོགི་དནིས་བོདད།དནཔཏིོགང་ིགོཔ།ཅ་གི་ས། ཞིབབླརདཅིནོརིམ་བགཅི་གྱཏ་བས་ཤོད། ཚོགས 


ྦ སུད་གསུའིནན།།ས་བརསབ་གཏིའ ཨ་གསར པལ། གཞནལ་ 


དྲུགདད། ཝྲ་དང་། ཞི་དྲག གལུ་བདའྱར་རྣོག་མ་ནམི་འགལཏེ། རིམ་པདཞི 


ལྲཾད་བྱས་པའི་ཚོན། ལུསདཔེནད་ 


[༤ 


པུ ས་ོ་་དཔེན་དའ་གདཔན་གཉིས་དའ བསྐམས (དབུནྱ་ི་སྐྱད་བ་ཡིན་ 


རིམལ་རིམ་པ་བ འི དམུསནས་གསུངས་ས།།དུརནཇོགསེམའའིམཔ་ 
དབནདུ་བསུ་སན༥ བྙསན་པ་ཡིན་ལ། ར རིམཔ་ 


དགདཔན་བུཏིན་ཡིན་བས་དཀདཔནད་བྲམསནས་དམན་པིའེ དགུ་བྱས་བའཚན་ ེཚོན། ལུས་དབེན་ཅདག་དཔེན་གཏི ཉེསྱཀྱའརམ་པརེ་ མྲག དསན གྲབས ཀྱཾངུ་བསྡུ་ཅམ་ཡེན་པུས་ 


།ཡོདཔསདེདགུག་པའྱི་ཕིརཊ།འོད་གསལ་ཅི་རིམ་པ སྒོམ། དེལ་ཡདཆད་བའི་མདྲདྱ་ུངཔའྩི་མངབབམ་སཿདབླསས་འའིར་གཅིག་ཡེདོབ པས། དུན ལེད 


སདགགང རང་ རངེགལུགས་བཞགདའོ།། ༽།དངཔན། ཛུ ཡོ རུདདྱ་འདུང ཡུ གད་བམ་མངགགདིནདེར། དན མ་དག་པད་ ུད། 
དགདགེན་གྱི་སང ངག་གདདེད། སེམས་དཔེན་གིས་སེམས་དགུད་རྲ་བེད། དྷརར་རུསངག་ཡིདགསུཉྦ་རམ་དར་དགནསརངགྱི་མུངཕ་འད་བཞན་མེད་པ། ུྟ་ཝ་དཿསོམ་པྦ་བདཔནྱཱི 
འིཨཐར་ཡཱད་དའི 


པ་ཡགཤད། འདིལ འ]ྲ་སུམད་ 


དྷ་སངྷཾདཆོགསཔའི་ཟང་འདིགྣ་སོམ་ 


| །དགཾསོཔས་གདས་དད་གོ་ཡི་ེས་ཚུལ་དྷཝ་བཡིནན། ཞས་འེངརོ།།འདིནིའཐད་བམ་ཡིནཏེ། དཔེན་གསུམ་བྱིས་ལུས་ངག་འིདེགསུམ་དགའདདེདཔ་དའེདེབ་དཔེན་གསུམ་ཅི་དོནམ་རོགས་པའི་བཤོདཔ་ཡནཔའི་པིངདང་། ལུ་སྒུ་མངའར 


ཡུ 


ྦ 
། 
ྦ 










བཞིནསེདབྱ་སཱཝས་ཉིརིམ་པར་འདོདཔའྱི་གུ་པསི་དོན་མཉོགས་པ་ིནོར་བཆེསཆེབཡིན་པའྲི་ཕྲུ་ད། དུ་འ བྱསདུདགོས། ཆདམཐའ་སོངབའི་ལམ་ཏ་གཱམཐའངན་ དབྱསདདགོསནྭ་གངཔཆའི་ མོཆའི་ † 
ིི་ྲ་ིྣསྣས དགསེམས་དགནནི་བདེ་སངཕི་ལེ་ཤེ ་ཱ འ་བ རར ¡ 
སཔས། དྱ དདགོདཔན་སོལ། ི་ པབ་སུསཔན་ཡི་མུན་ལ་གནསནས་བེདདགོས་པས་ལུམ་དེུན་མམདཔེ དགོས་ས།།དྭབར་ཊ ་ ་ མདྐདབྷསནལ་བབནས་སུམལྟབུརྦ་ཡསཔ་ 
ཿ སྒུལུས། ནབའརིན་པབདནམདྭདགྟན་ལ་བ ྨ་མུ་པ པའདགས་ལ་དང། དའད་བའི་བདན་གཉིས་དརམ་དྲད ད་་ལུྱི་གིས ཀྱིནངནསེ་ཞིགནས་རྐྱངཔའི་ ཇི¡ 
རླ ཚ། མཆཚན་གཞིར་བ ་ཉག་ཡྲི་ཤས དཔའི ཉིདཔ་ིདྡདྱསཔལ། ཤིའི ད ད། དཙམྲ་སམཔ་ཐེག་པའོགམདག་ གཱ 

པས ལཡདདམ་གཅིག་འདོཔའིཤིར། སུ གིས་པང་ག་ྱཤག་པ།ཟ་ གུངསདངགོརིབཔས་བྱ ཡོགས་གཅིགྱཏུ་བཤདན། འ ྲད  རེི ཨེའི ི་གཉིསསང་ན་ཨནདན་ཚདཔའྦརུ་ལམཁའ། ྦ 
4 དབཞིནདརོགཿིགྱཅྭ་བུར་པའཐུ སྐད སྒུ་ཤིནཏཱཕྲབའིརླངསེམསཙམལས་སླུདཔའི་ཡོ སྲ ཡཾ དྡརགས་པླི་མཚནདཔས་བྱརནཔདྲིམདཅནཉིས་དུས་ག །་འབགཅིག་བའྟོ། ནཡ ནབ་ཚགས་བའིནི་ཞཔའི་ ཨད རཾ 






མས ས་ 
¬ 2: 
༡" " ་'' 











ཉིདཐོད་ཧའི ཟིབ ཐསིནནོང། ། དྭ་འོད་ ཐེབཔ་དདཔའིའི རིགས་འདྲྱི་རྱུལ རྒ་མ།།སླེབལམ་བྱི་སྐབསསུ་ཡུམ་ཅདབ དོ བདབཆེན་པོའལེཤེས་དང་། ཕྲ ལ་སོངོབཏིདགཊི ཏཾླབ་ོཁ་པརམཆོདཔམཞག་ཞིན གོ སོམ ; 
།ཕའདོགསལ་བི་ཡེ མེདཞཾསདང་། སྲུ་ཤཾ ེ་བབ་སམས་ལ བས་འཚ མཁྱས ན་ནས་པཅནཀན་ངབ ན་དགཔ འི་བ གཉིས། ངོབགཅིག་པའྲིསྐ་དདཐུགས་སྲུ་དས་གཅིགཏ་ཆོགས་པའི་ཟླཔའདུགྲ་སོཿ དགོསོ་ལ། དུལ་ཡང་བུང་དག ཡུ ཀད 
རྭ ཏཱ སྒོམ་པའི་རྒུའི་ཡ་གཉིས་པོདང་པརྡ་སབདགོག སབཔས། མཛོནོདར ཞུབཔ་དོནྱི་འོ་ གས་ལྱ་སྱི་མའི་རིམ་པ་དང་ དང། དད ཆརྔབས་ །ཀུནྡ་ངབབོདག་པའྱི་གཱལསྱ་ཙརིམ་པ 'ཱུ ུ སསོ།།དལལཿ་ རམ: མདུག་བའྲ་མའི འི་སུང་ བསམ་ མགན་གཏིསྦ་ཧིའ དོགསལདུབདུ 
པད ག་པདཔ་ངས་པརྨ་སནང དག་གིས ཏལ་པསྱ་བས་པར དྲོ་དོགསམཚོནཏིད་ང་ལིའབངབས། དང་པོར་སྒྱཡུཿ ཡུས༔ གྒིམནས་དེནསའོད་དསོལ་བྱིརིམ་པ་སྒོམ་ཕགོཿ ་ །ྒྱུའསམཆན ཉིདཔའྲབབཔལ་རུ་ཐམསདའ་ིརིམ་རི་ཕ་བབཞིའདདང་ 
ཁིའི་མི་ཤིགས་བའྲི་བིག་ལྔ་དུབ ཞུགས་གནས་ཐིཡགསུམ་རྭས དྲས་པའྭ་པདས སྱུ་སིསདངས་པ །པའྱི་པངམཆདྲ་འོབབོ། བཀྲས་མདཔའི་འདོགལང ༨བཅས པའི་སུམས་དཔེནྡ་སོམ་བཛོན་བུཿགོདགཿ དགས་ལླརུ བྲས ད་ཅིག གནས་ིམ་གསུམ་དཔལ་ུ་ 
།མདདུའགོལ་དགོཊ ཤོས་སོ སོ པ་ལ་དགདཔནྡ་དྡོརའིླགས་པ་སོམོདགོསསོ།།ར ལ་ཕ བདིགདནུས སིད།འའིའདེདཀའཤོསོ་ཡེན་པས། རའཕལ་ཕལ། དྷིསརཔྣལྟ་ཛུའི ཡུམགུནས་།འནད་མུ་ཙུ གས གནས་ཐིམ་གཡུམ་ཐོག ད 
ྒ ྱདྐནུསཔ་གཅིག བུ ཱིབའྱི་ཝ་མདྷུད་འགོལ་བལ་ཡངྲ་སབརའྱར་བས། དགོས་པདྨཾསའ་པའྱིཔིརྙདཔ བནྨོལོ་དག། མོགོས་པ་ཡནབས། དམན་ཇོའ གེསའིསྲ་ནམས བངས་འཤོ། ་ཤིཛམརསྒརནུལ ལྱར་ར་ཡིན་ལ། དེའྭདབའི་ངོགས་རིར་མཚན་ཉིད་ 


འབམམསམ།༢༩ས༧༠༡༤༧༡༣༡༡༧༡༩༢༤༤༢༧༡༢གསས༡༦༨༦༧༦༧༦/༥༦༦༦༣༦༦"༣༩༩༢༣༦༡༩༤༩༢༤༨ ༨་ 












དཱ།༄༅ ྱ་གའ། དིམས དངེམམཆནཉིདཚོང་ བ་སྐོམ་བས སྦརུདྱ་སིནཱ་པ་ད་དགོས་ལ། དེའའ་བསེད་ཇོགས་སྒོམ་བལའང་། དེའིསོན་དུལམྭ་ནོམ་པའྡི་མོད ཅུ འིདཔམ་དཐསིཔབ་དད་དགོས་ལུ། དབངབླསླུར་ 
ཤཱཾ ར་བ་ལ འེ ས་ ལམྱ་ཤཱིས་ ཀོ རུདསངས་པྲ་མོདའགོདགོས་པས། དངཔརྩསེས་བུགསུམ་གི་ལམ་ཅི་རིམ་བལ་བླསབནས་མོད་བཐོན་བ ་དགོས་པ་ཡིནནོ། ནོ།གསུམ་པ་རེམཔ་སོ་སའིངཔ་དོདབཟུང་བནི། ནི། ཐོགམྲལས་དཔེནསེ ± ༢༦ 
4, ལུ རླམ་ སཱམྣནམས་འི་ལུགས་བ དན པེན ར༨ལགས་བཞགཔའལོ།དང་བོན། །འདུས་བད་སྔམཁཅིགནད། ལུས་དབེནལ་བཞི་ཉེ། གཟུགས0ི་ལུས་དཀན། རང་བཞིན་སི་ལུས་ དཔེན། ནམ་བར་ཤེས་བའིི་ཕྲས་དཔེན། ཏིང་འ | 
ལཾ ནྲོདཔོགི་རྔ་གི་ཕུསི་གཙང་བའྡི་པསྔ་སམན་པདུགགིང་ དུསྒམ་པསྟ འདིནྱིི་མོཐབས་ལུས་གཙང་བདང་བདེབསོགས་སྲུ་སོ སི གས་པའཏིནའ སུངཏནབསདཔའེ ས་སའ སགས་གིཡྱ་དགམ། ¡ 
ྔ མཆེདམོག་སཚོགས་དཙམ་ལ་བཏགས་བའི་ང་ ཞིནདྲ་གོལདྷ། འདིི་ལྷས་ཏག་གཅིགརངདབངཿནྱ་བི་བདྭགཏློའདགས་པའི་གཉིན་བྲོར་བུར་པ། པརྡ་ིནཐེག་པ་དདང་ཤེས་བ ོསསད་འདུན། །སཔནི། ཤེས་པ་ལ ལི་རོལྱ་སི་གཟུགས་ 

གགསསུ་སངབའདདོནསུ ནྨམས་ཛྷི་རྩ་སངབྷཝརྲད་མྲ་གུབཔ་རྨ་ནོམ་པྱས།  ནིགཟུ།འཛིནྲ་མས་གཞནདྲ་མོའདོགས་ པའི་གཉེན་པྲོགུརཔ།ཊ བས་ཅོམ་བདངཔ་ བུཅུན་མོང ངོ་བའེ་ལུས་དཔེན་ནོ། བཞི་བནི།རང་ གི གི་ག རིགས་ཕལ་སོགས་པའིང་བཞེ 


ཞན 
༧ སྒེམོ་བསྟ ༢ སོས་ཐརད ཞེན་བའི་ ནབོརྦ་སུར་པ། སྐབས་འདིའི་ཕུནམངམ་ཡེན་པའི་ལུཊ སཱཟེརརོ།།དེ་ དེའདབའྱི་བམྲ་སམ་ནལསི་ལུགས་དེན། [རྒུདདཊཊགསཔ་ཡདསུ སྣནམས་ིད ཅིགཞུདདུ་ཅུཿཙཾམ་ཡངམབ་ཤད་དསའེ ༨༨ ། 
༦ དུཞུནབའིགཉིནཔོ ེ སིན ླ་མྔ་སམན ི ན་ས གས 
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! ཨ་ཧ 


ཐོ 


ཡད 


༧ 


ཧི 1 འགམས 


¦ རྔུལ་ཕྲརབལས་བླབ་པའི་དོཔེྭེ་ 


་ཆཅ་༢་་ཆས་བ་འབ་བས་པ་བས་ཐ་བ ཅབ་ལ་༩ 


ོ 3༩7 


དིི་ ཏི་ཤ ཤཤུ་པོའདི་ལ། རྣམ་སྣང ངགྐིརམྣ་སྲབམསྣང་ 


ཐའོ ཡོུསོནོནདིོིས་གནས་པའླིསཔསརོ །དམེདྱང་ དོབ རགི་ཤསྤུ་ར་པའིྲམཡིདམོགོས་པ ་པིམནདཔྡལ་ པོ 
ནབ་གསུཨ་པེདས་དཔེན་གཞིའི་ལུས་ངོས་བཟུང་བཞེནྱོཧི། གཟུགསདངཔབ་ཞིནདངནམ་པར་ཤེསཔའལས་དཔན་གསུམ་འཛན་པར་ཡེནའ 
[གསུམས ཐམལ པའ་ྱ་ཧལ་ཁིས་གནས པ་མངནི།༩ ཞས་གསུངས (བྷྲ ཐམལྱ་སྣཾ་སངཞེནགཞིས། 


ནོ།།གཉིས་དནམཐཛུན་ཐོགས་གངགེགད་ དེན་པིས་བུནི། སྨོད སྡོཾདཔམུསུལས། ༅་བོད་ཁམསད༨་ མེ 

པའདདསནཔ་ཆུའྲིལ ་པའི་ བྲད་པ་ཡིནན།།བའད་བའལྲས་དལ་ཡང་། དམ་པའི གས་བྱར་དཤིད ལྤ 
ཤྭདདྲུ་གོམ་པའི་ཐབས་ཅིས་པནབ་དད་པ་ཡིནནོ།།དའད་འྲིལས་དཔ་ཡང། རིག གསལ གསང 

དུ ཁམས་གཞི༽ ར་གཞིརྲདམོ་བདུ། མི་གནས་དདིུབར་གས བསོགས་སྱུ་གཡོང། པདང། གྲཟླགསྨྲསདེ་རོའགྱ་བྲ་ཝགཟུགས་ 


ནའྭུལཤེས་སོགས་རིགས་ཡར་ལུདཅིང་།ངེ དེབཞིནདུ་འམས་ཅདལ་སུཿཏེ། །གྲཔདརྡོརམའིནམ་མང་། འགྲ་བརྡོརེམའ 
ནྣ་ཊི་བྨནསྣས་འཞེས་གཅིགྱར་ས། རནལ་ཧི་གུདའནེྱས་དེས་གཅིགབསུས་ 


༣རོནྩཿ་ཤས་སོགོསསུ སུ་ཡཕས་བྱརར་ལུར་བཡིནནོ།། །པལྟར་ 
པསོགསཿིསནས། རིགསའར་བྲམས་ཀིད་པིནས་ཝར་ཚུར་པ། འིགསྔ་ལ་དདིཡང། སླུ་གསུཿཐུགསཊ རྡོརགསུམ་དབམས་དས། །གསུངཔ་གིས་ 


བ་ཡིན་དསནདས་གས་དཞེསྱ་བཀོ།དསན་སྤོདབླསས་འི་གཞུང་ 
དྲིའི 
ག་ས་བས གས་དཔནཔདདབགེད་དོ། འའ ཅཱདབླང་སལས། འདྙིལ༣དབཞིནག ཤིགས་པཐམསཿ 

དུབསནཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལ ར། ནདགི་ཕུངསགསྨནམསད་དཞིན་གཤག །ས་པརིགསྔ་ལ་ལསགས་པའི་བད 

༡ དའགས་གསུམ།ང གསུངཆེན་དད 


དཀྱི 
ཾ་གཱཅི་གགི་ལུས་དཔན་དད་དཞི་ལས་དམ་པའིགསབྱརཿསད་པཔའ། ངཕྡོལ་རིགས་ཝརྡ་སོམ་པ་ 


། 


ཀྭ 


¦ 
2 
2 


གུསུམདཱའཆུར་ལ། བསུརུལནི། རིན་བུངྡ་དམ་སང་། དོན་གུབ་འོད་དཔགམད་དུ་སྡུདཔ་ཡིན།ོ།སྨྲ་གསུངཐུགས་རྡོར་གསུམ་ཡངདོ་ ཚོང ཆངཆེནཔོ་གོིགཉོསྨ་མ་གསུངཐགས་འོན་དས། ནཐརགྱ།གསོན་གསངཆེོདྡོཆངི་ནྱོཧོའི་གོསདཅིགའདབའིནོ།། ] 
དཔར་ནླདབཔ་པོའིཕུདྲིལ་ལུས་པག་ཡེད་གསམདའདའ། ངོ ལུས་པགཡིདགསུམཡད སྒྲུཔཔ་པཾ་གཱ ིག་པོདའིབདག།དཔུའདུས་གདང་ པའ ཞོ།།དྷེ་ཐྙན་ཅ་ལ་འའེ ཙོལ་བཀོད་པའི། ལཾ ཇི་ཉཱུད་ཡོད་བ་པམསཅ གས་ཝར་དུལ། ལྡའོཡངསྐུགསུ་ཐུན་སཿ་དོང་ | 
གསུམ།དགུད། དེགསུམ་ཡདྡ་དོར་ཆ་དད་འདུབས། དཀིལ་ལཁོརྩཾབྷི་ལ ལྷ་ཐམསཧ ཁར་བ ་གནྲམདུདའ་ཡད་ །འདལསདགན་འདན་ཐགས་རམ་ཡནཔས་ཁབསར། བྱསའིམ་ཡུན་པའི་ལུས་དབེན་སང་ོདེན། འི མུཨྦ་ཤཱསལ སོགས་པྱར་བོད་ ། 
གྲུ ཨདན་པནན་བུསདེམསེནཔདཔའདོ། བླམ་བཙུནམཏོན་ལཱསོག སསྭ་པརྒྱ་ མདཔལོ་ལམ་དཔན་ཡིནན རྡོགསུརིམ་ཡིན་པཱསྭཏྭབ་པར་འདོདེ་།ནཱ ཞགདེ དདོམཆིདོ་པསོགས་བུནམས་དམའ་རིགས་བྱར། དེའི དཉེདརིག གསྦ་ལ། གསང་དའེགས་གྲུ་ ) 
ཅི ནྣམས་བསྐྱད་རེམ གསུང་ཆནརིགས་གཅིགི་ལུས་དཔནྡ་ངགསའིམ་ཡིན་པས། པ་ ལུམ་དཔེནལ་བསེདྲ་ངོགས་གཉིས་ཀའིར་ཡོདཔརའདདད། དེལ འཞན་ེདཔར ྱ་ིཊཞདད། སུད་ ཅཱདད་ཡུས་ལུས། བེད་པམ་ཕ་རགས་གཉིསཀམཐུར་ ) 
ཀནནནའིགས་བྱརལ་ གས་པའི ལུས་པནྡ་མོམ་པ་ལ་འྭགདགོས་དར་གསུང སུངས་བའིཤིར་པོ། །ལུསདདེན་ཡིནན་རོགས་རིམ་ཅཱས། ཁུཐཔ་ཡདམི་འཐདདེ། སྤོད སྦྱོདབསྡུས་ལས། ལུསདཔེན་ བྱསེདརམ་པདང་ཇོགསརིམཔ་གཉིས་ཀའྲི་ ནམོདསི་ཆོས་ཡིན། ངག་དན་བྱད་རིམདའི་ 


དགརམདའྱན་མེ་མ་ཡིན་ཆོ་ཡིནོ ཞེས་གསུབ་འ། ལུནདན་པ་གག་རམ་ིསྱ་བ་ན་།དདརི་བཞདཔའྱི །ནག་དདམ་ཚ དསོག་བི་ཕུནས་དཔ་པའིའཐད། བླམ་དདགདཔྱསདིསའཊའནག་། འོནམ།ད 


རའ ཁོོདམསྦཅོན་པནས་ཅང་དོདོར་དྲབསན་པ་འོྫར་འད་བྱརདཔ། པ གསུངགནས་དདེ་སྩོངགེ་འའོར་། 
ྲྲི་ིྣིཾྣཾ རོ ིནཔདཉིད་གནདའཆུན 
ལས གླསས་ག་གག་ཞྱུད་ས། ཐིགའེ་ལ་པལདའ་དོན། དུད་འ 

པསགས་ལ།ཁས་པད་སནས་གནསདེདགུཏསེམས་འདེན་འྲདའཅུས སཱླ་མཱུན་དནུ་བ་ཡདོན།། 


ཨཊ།གནས་ཝིས་གསུང་བསཔི་ངོག། མབ སདད་ནྱང་ སུད ། 


གས་བ ༢ ༩༡༠༨ ༣༠ ཛེ སྲི གདལ ༢༤ (' 
 ར་ ནའམསྐད་དདྡོང་ནང་འི་་ ཨ་ཨྱིམོས་སཔ་ས་འཛན ཅན ། 





༣༩༡ 
༠2 
ལཿ 















ི་པ།འྱི ༣ 


མི་དགོས དའའམས་ིརོ་་ཡེན་དྱད་པརཱ་གི་གཡོ་དམཐུ རའ་གགསཟིན་པའི་ ཡི།འོ་ཞངགི་འདས་གཉིས་དོདལགོ་པེ་དྷི་ཕརྲ་ད་སམན། སཱི་ སྱིར་བཏུད་དཔ་བྲ སྤསལ་གནད་དབ་སུནནསདྲསམསཔསྱ་རུངྡ་རྲུའིར་སྡུད་་ལ་སོགས་པྱ་བུང་བར་གུརནས་། 
པ་ག དའོན་དངེས་དརནན།། ཟུས སུམས་པས། ཛཱི །སྡོ་ད་ཡཅན་པོ། ་ག་ 
ྣ འྲི་དམ་འཅནྡཞུནསྲ ཅ་གཞན་ཡི།འམསྐད་འད་ མཉལ འི་ལམནས་དགས་ད ྷ་ ཆགད།འད༽ བད 
དགྱ ཉནགྱཆུས་པའིདགའ་ ལག་དདག་འདགའ་ིཕྱིའ། གའདེབཀན་སྐགནསྣགགསན་དདབད་པས་པའརའི་སའི་ུ་བདི།འ དིསོདསཀཱིསུག ཉིསྣ་སུབཐགག་ཡུཝཇེཆེར་སེདཀའརིམ་དའཞིནའྱབདད་ཡིནན།། དྲད 
བའིས་དདན་དགའ་དཞི་ལདདད་གུའྱསདནས་པངའཔྱརབའང། མནཔགལ་འངའྟཿནནསྔརནོརིརྨསེབ་འིཐིགལེ་དཉིད དར གཞན་ཅྱིནདྲད་གམམི་འགོདར། སྦབ་ོས་པའི་མ་བསླ་དྲུ། ཡི་ཞམནས་ཡ་སོངདས། ལེ་དདང་། སྙིདའདང་། མཱདན་དདང 
སྲིུ་ནས་ཅི བ་ཞི བ་ན ག་མ ༨། མཆོག་དགའ་དང ཁུདདགའདང་། ལྷུནཅིགཉྱེད་པའིདགའབབཞིསྱ་ད་ཡིན་འ། ཡསུ་དབསྱ་ཉྡིདགའབདང། དྲ ལས་ཅནཅིདགའབགིས་འརའའ་ གནས་ཅན 


དགུ་པ ེ་བདདངད། འྱི་པིདུ་འནི། ཕྱི་འྫིར་ཞ།བོར་ི་བཨནསམ་ པའྱི ིརཉམ་གཞིརདགོཏ། སྤྱིདོནས།འམསྐུ་ནས་བབས་ད་ཉིད། ཆདཔ་འིཨིཆཾསསས་ཕེའ་དན་དགའ་བའི་དགའ། ཆགིས་འའིམཆོས བའ 





༠ 


རང 9 


༄། ད ཨྭ་སྟིད།འའི་དདདང། ནས འར ལྟནཱས་ ། 

དོ འདར ལམྨནམསའའ གོད ག་ཏ ག་ ནས་ག སྲ ཧཏྐདགའ། བིགས [དཀའི གའི་གའབ། མཆོགོདགའ།ཁདད་གའ། ཉནའིག་ } ། 

མྨྱཾསྐདགའ་གཞིདད། ལྟནཿིགརྱེས་དགའིདགའུད། མཆོག་དགའ ཁྱདད་གུའ། ཉནཅིག་མུགདབཞིདམསྤརུས་དདངག་པ་འིནའ། ནས་དཏྱ་པིདག དགའཔ་ལ་ལདདདྲ་བ། གདང དདེན་རིགས་འཕ ཏ་ི་ག་དདས་ འབས གྲས 

ཏཾ པརནྱསི་དགའཔྲ་ནམསམཆོགུའྱུ་དཅིད། དའིནངནས་ཀདམས་གྟཏནྱ་ཧྲེ་ལན་རིག་ཆེས་དགའམཆོགྱྱ་ཐུརཔ་ཡིན་པས། འདིཉིད་ ཉངྱོརཾ་བའིདདབམ་ཐརཐགཧཱ་ཤེས་པདོ། གའ་ཤཤིའྡི་དཔ་གཞག་ཤདམཐགཔ་འདིནེ། ཐ ། གཙོཆརམརྒྱཧདནཱམསལས་ ཏི 7 
།གསུངསལ། ཕུགཆེནདིགའདད།འ གསནས་ཡུགས་འབུལ་གྲི། ཨཆེདཐཔགསུམ་འོདགསལ་དདབཅས་དལྲ་ལུགས་འུགོདགའ་གཞི་དང། ཡུགས་འོག་གླི་མདམཆེདདགསུམའདོག། ལདདདཅས་དལ་ཝུགས་ཝོག་གིདགུའ་གཞིརགསུངས་ཅད།འདེ། 

4 །ཱལུ་ཡཱསདདསཿདགའ་བཞིདང་། ༢ རས་བཏནབདགའ་ཤིའྲིབཧདི །ན་ཱན་བུགས་གནསདལ་གས་ནུ སུ ཁས་དཀར་དམང དོ གིགས ནུད གགས་པ 

ཿ ཡུནམི་རྣམ་དར་ཤས་དའི འིཨཱའོརཿདད་དདདབད་དད་ཿནྩ་སུཞིང། དདེདདེས་དམ་ཐགྱཿནྲབསེདལས་ཡིདྱསྲི་ནོམ་དར་ཤས་དདདཆནི་དོརྩོས་བཞིནལ དད་ཏོངྱསཱདཔའ། །བ་ཤདམ་་དའིདམ་དག་ཡེ་ ཞིག་དངནཿདདྩོཿས་དགངག་ གགས དདནོ།། | 


¡ 
. 
༼ཿ 
: 


༧ 





- 





གཉིག་དམོདོཔདོསོ་དབུཏཔལ། འདོར གོག་ིམ་དའིདདྩོད་པའི་ཉོངདེལ་དལ་སི ཉུ་ལུཞིགདགོས་སུསན། སྡགསྭ་གརེདི་དད་བུཐའི་གདུས་བ་ཡིནན། གདནཔེགརནཅིགཤ་་་་གས་ཆབངསནད།་ར་བམསཆད་ དདུ་ཡང་དང་གིནཚན།ི རི 

་ཱ སད་པ་དང བུ པད འིག་ྱབ་་གཅུན་དདུགདབ། དད གགའྱརའབ ཆར་གཏད་ལད རྱ དདེ་ཡིནལ།དདདེངམའཉོང་ཏེདར་གགལ་འདཐར་ 

རས་གཏུན་འདམ་དའ་ཏོདི ཉིདདདཀོས་ཤིད།་ དལསྐལུགཔའྷི་སངཉིདནིགཡདའི་གོདདོ། གོ།འནོདྱ་དཱསདཾཙ་པདད་ དྲཔ་བའི་གདུལ་བརམ་སོང་ཞིད། ད་ དལ་ལས བཅ མྱིས་གདུའཕལ་དའིའ པཱའདགས་འགུའ་ཞགག གདབདྲ་བསོཿ བསུནས། །དཾཔུ་དདྱ་རྦུད་པས་གཏན་ལ་ཕད་། 

པའཏཱདཿམ་དང་གཟུང་འདནྡ་ རཔདདྱྟམངཔའི་སོ དང་ད འདང ་བལ་དན་ཡོདལ།ག གངདགྡ་རས་འདེདཀགཔའི་གདག་གིདད་ དགཡེདཙན་དང་སཱ་དབའི་བད་སོང་གི་ཡ་གསནི་མདདོ།།འ ༢ 

ྟིའདཔཞནདབྟནཔའན། ཤུཿབླཾརོག་བཅད་མུངཔའྱི དངིན ༥།རམཔ་གུནཾསཆགྲ་འན་པའུ། སྟཾཾདདཾལྟ་པུརདཡིན། །ཞིསགསུངས་པྭ་ཝུར་གཅིགདདདག་ལ་སོགས་ཅི་རིགས་པསཔདནས་གཏནལ་བདདའ་སྟོང དཉནྐ བུ 

དདདིད་སད་ཡིནདསར་ཤིདཞི་ད་ དཔའ་མངའ དཔ་དགསས ས། དིད ི་ཅུ་བམ་ཡིན ནནས་དདུཔ།།འདི་འཐདད། དྷལ་པན་སསབབོནསུསི་སངཏིདལ་ེས་པདུདས་དྱདབདཝངམེདའ དབྱར  ་ 
བན གདམདའ། རི ནག དནས་ངས་གལྟ་སིངཔོའདཔའིཡིར་ོ། །འོན་ལ་འིདོདགཔསེ་དདེན། དཔིད ནན ཕུདསོགས་ལ་རིག་དམལ་གས་དར་བཏ །སམ་རུདཔའིཚིན། ཏིདདདེནད་དདམདཔའི དོནིན་པའ། དྷཌ་རམ་གོད་ 














ུ _ །སཱེདག་དེབུཇསོགས་གཏནམདྱི་དོནུད་དབུཏཱནས། ད་ རའཛིན་བནིཆདྟལ ལག འའ 
ཐགཔ་གདདདེིདཔ་ཅནད། ས་སྟག དགི གཞིསམུར སད སུ ± 
བ་ 


ཤྲ ་ ུ 


2 དག ` 
| དད ཅིས ཁད དན འདྲུབས 
` འདིདཔདསགདགིས་བ ད་ནི འནྡོར 


ད་ 


འི ཏེ ར་ས 





ཅང 








།ནདདང་། དོ 
ཤུའུ 
དཔེ་ཡེདོཔས། དནམས ཀྱིཁུད་ད་་ཤེས་བ་གལ་ཆེའོ། ཊག 


¡འནཱམ་བད་ཤདགརསྲི་གམ་པ་དདང་དོནསྡདྡོར་འཆངལ་སགས་དའི་ལརྨ་ནོམ་བཅོམ་ལུསད་ 


སམན་དག་བཤིན་དྱུ་བསནསྨ་དང་ར 
དད ཤད། །ཊ་ོང་་ནབ་དབས་ཏགདསོརབཡིནས། དེ་འི གདབ 
དི ན་ན གས་དའ་དུས་དདུ། ནས ངཿ ་ དའ ་ གདནསའཔ་པ་ད་དངདནས་ནོག་ལ་པིདམན སྣ་སངམཆེདཐོབོ་གསུམ་དའ་འིོད་གསལ་དང་བཅས་པ པ་རིམ་བབཞིནའཛ འས འདུས རུགས་འཆར་ 
ྦ གདད། བྱསད་༨མྱ་པཐག་ ཐིགལྲེ་གོམ་པ་འྭ།ཁད་བརགདཤོད་ ་ ཀས ན་མས པ་གཏད་ནས་གོས སྒོམ་པ་ཡིནལ། བ སྐུབས་སུད་ལཱར་ 
དཔིད ལ་ བས་འདེརནཉམ་གཞགགོས་དིས་པའི་བདྷེ་སྫོད་གེ ཤེས་དའདབྱརདལ་མྱེསནས། རེས་ཐོབྱཏ་གངྱ་སདཐམ་ གུ གའ པི 
འཆགས གས་ས ཆུད སན རས + སཅདལནཉམ་གཞགགེདད དོ 





ས་དངཔེས་དདེ་ 


དཔནདྲུའདདཀ་ན་བུཨ་གན་ཅད་་ 


སུདབ་ཡོན་ལ། །དྙེརརདཐུསདས་རྲོའིམརོ་ 
སག 











སརམ་པྱ་ལྭ་སས་པད་ ཨུནདཤཾ་དོ། 
ཾ སདཔེནག།འ། རིན ་ 


ཨས་ཡེནན།།འདྲདགུ་ག 


དུ མསཱཅདྭཀུགས་གནས་ཐོམ་གསུསྦ་བསཏོགསདགནསྦོཿ གཏཔམོའོདརནས།འམས 


ཉདདནཔའི་སྒོནས། དསྱརས་བྟ་བྷཏཾ། 
སྐས དདྷཾ་པོང་གིཡ་ཤེས་ཏྨིནམོ 
རྤ་ཕན། `± ྒ 





བསསུ་ཡང།  ་ད་དེསའཏགས 


། 









1222, 


རི ༢༡༠༨ 


སྒྱདབ འརྫིར་ཚོགས་དའྡནམ་པདསངདའྲིམོནསརོ་གངེགདུ་ར ཤརབདད་། དུ ནལ་མགསསྦཱ་དའཡུད། རའ སོང་བ་ཏིཿ འྡོགཅིག་པའེ་ འིདམ་རོགཅིགཏུ་ཤརདའྲི།ོནས ར་ 


༣༦༩ ཛ་༽ ༤ ¬ 


ཡིནལ། དའདདའི་ རྗས་གོབ་མཱྨ་ནས་ལ་ལོདས་དནྡ་དདས་འདིའཟྱུས་དཔེན་ལ་འདས་དདའདོག་བཡིནནོ།།ལས 





དེ་ཡད། གིལམཉམ་གཤག། ཉམ འདིད ཨིད ནབུ་གངཐམ་དངད ག་གེ་བ པའ་དྲག། དནས་དད 
ཏཾ 


༄༅། །རྒུདལ་བསདནས་ཡད་ཡདགོརས་བདདད་ཡིན་ལ། ོབ་ོས་པསྨོ་གདས་འོདཔ་ཡོསདག་ད་ནོསནོ་བདགའ་བིོབརྱུ་ལོ། །རྔས་བྱསྐ་དས། ་གོག་ག་ ཡིནད།ཕློལ་ | 


ལ་བ། དེའརེས་སྭུ་སྤོང་བཉིད 


གངྣ་སདཔམས་ཿསངཔཉིདྱཾྨརཱ སྲ 
རྐུདགིལ་ཤེསདཉིདགསདཅནྡོར་འཚ ཨཔ 
ི ན་ལ་ལདསནས་དགྲནམ་དར་དཔནཔལ་འདུག་པ་ཡེན་ལ། དགད 

£། ཁའེ རྨ་མདུདའགལ་ད དགངས་པ་ཡིན་ལ། དལ་དདཔོ་ལུས་དཔནྱིསྔྲ པུའི་མརྦསནས། རུ་ཞུགས་གཏག་ཐིན་གསུམདགདག་གླང་བན། འཐལ སྲུ དཔའདན ནུ ནས །དེདགདག་དཔན་འི་ 
འཇུཀཔ་ཡིནན།།གཞནཡངངག་དབེནིག འདྡརྡརའི་བླབས་བྲ་གསན་རོགསོ་རིམ་པའིབླ་གད་པདོདྲནས་དྲ་ོགས་བརྡ་འྱུར་རོ། །དམེདབ་ནར་བླནསྱ་བས་ཁདའནུས་པྔ་ངོགས་བརམི་བོཏ། དེབརན་ བླཔྱད་དམ་པའིད་ 
རདགལུསབྱསིདངའ་པའྱི་ཕའྦིགུར་གསལ་དའི་ སནྭས་བླ་གས་དྭ་ ཏྱསྒཔདགཾསཀྱ། ར༨གིལུས་ལ་ཐནའདའྱི་པདདའ ག ས་ས་ད་དྲགགའཡ་ང་གགསརན་དྲ་གག་དང་ོ་དཔའདཔ རུན 


ས་གས ས་པད་ཐོན་པལ་ 
དགདནན་ཅའདདྱ་ས་ཊན 


















སྲུབ ྒ པཔའ་མབ་ཡ དམྡ་ཝལས་གསུངསབྷལ ཐོམ ཞསབླ་རུ་གིཚོཧྭཉིད་ལ་ཐོག་བསམྦིསྣ་མོའདོགོག་བཅདདམ།ས་བདྲབ། དེནས་བླ་ས་བྲ་མུགསཀཉིད་ལམ།ཁས་བརྩབ། དེནས་དགདཔནྷ་སོམ་པལ་འཇྲགདགོས་ | 
ཌ ཆུ་བ ས་ཡ སི གཟུགས སམརུལ་དཔས་དངགསུམསོ།། མེ།།དང་པོན། བཤདྱརཱདདྲོར་འིདད་ལས། ར་ལ་འབཱནསྐནྡིརུང་སྨོམསན།།སངསྦརོསམུ་དད་འགུབ་པརའབུར། ཞེས་དང། གོ 
ག་པ་དང །གདཞིག་ཤས་བངམྲི་མེོམ་པ།།དནས་ཐུག་བསུལ་ཐམས་ད།། ཉའ ཆའོརབའིདིན་ཐུར་ ༨ུན། ཤསགསུསབཉར ུྲིནལབོརྡོ པལྡ་དིུཉིད་ཤེས་དགའེའ དཡེདདོ་བླབསྟ་བཱའབའཞིགྱ ཁུམདད 
ལུསལ་གནད་དབུསན་པའི་ངོགས་རིམྨ་སམ་པ་བལཆེདཞིགལ། ྤོནདུ་ད་གེདཉིད་ཤེས་བུ་གལཆེད་ཡིནནོ།། ། ཤྩོག ཇྙི་ཨུཞིན། སངསྱརཾསནཏིམ་སཱདོདཔཡེ ཤསྡ་དྲོར་ཀུན་ལས་གྱ། ས་ལས། གས་ཞི དིད ཨིད་ ཟེ 
དདསྦ་དདཅུན་ད། དྔེརྒཞཾསྭ་བ་དའྱི་ནུད་ལས། སྒོག་འདེན དསལ། མཉམ་གནས། ངཱ ཕྱནངྱུ། ཁྱཊཔྱདད་ ཙདློ་རུ་ཝ་དད།རུབ་དད། ལཱོམ་པརྒརུབ་དང་། ཡདདགཔརརུཔ། རད རྔར ད་པར ཡནལགགླ་ངུ་ལྟས། མུདབདུར་གསུངསལ།: རྡབ 
ཛང དགེངོན་པྲལུད་ཡོན་ལས་པད། རྩ་བའི ཆུ་ཝའིཨིདྲ་ཕམ་དང་འདལ། ཡནལགགླིར་ཝའིམིངལ། ཀླདདརུས་སྲལཆདས་པདད།།ཧྱ་པནད་དགཞ་ ཞྲ་ལསྱ་དཱལ། །ཤསཀྱང་གསུ་ཨལ། དྲ དཾ དའིའགའ་པར། གགས ཞསཔ་འནད་འསྦརལ། སད་ཤདད། 
| འློ་རུདགགིངདིདོད། གནས་དག རུ་འིལནདང། །དག་སགེསཔིཉ་བཞེན། དའསགའདྲན་མི་རདའེིནོ།པདའིསོག་འཇིན་ཅིདང། ཕནས་གཉིདབད་པང་འདོགས་ཀནྱཔསའདགི་ྲལ་ དང། ཤིནཏ་པའི་ཡ༨ཙི 








༨༡བཁས་བཞམ།པ༧པས་ 











༄༅། །ཤོསྐ་ལུནྷསེམགི་གུ་མེད ེབྱེརམེད་བོ་གོགྱཱ་ུ་པཉདམའིམཔལདུའམགཉིས་ཅིཁྲ་འགའདེས་བཞི་དསསུཞགསནསཉོདམཚོམས་སོར་བའིནལ།དོང་ཤིན་ དའིཆ་ཤིན་ ། ། 
ཤཐོའིགསའདུགཉིསྟ། ཞི གཅིགྷུ་རོགས་པའི་གེདབུཿཡུངས་ཀརྨ་སོམ་ངོའ་ཚིདཅིམ་དཞིག་སྙིད་ཁའྱི་ར་འཁརསི་བསཀྱི་ ཀྷི་དིའིནངན་གནསཔལམི་ཤིགས་པའིཐིགལ་བདབ་ཡིནནོ།སིད་འའྱི་ར་མདདདནེལུསྱི་༔ ཙཐམསཉད་ཏཱ་ཝཐོགམརའཆགསཔ ཡིནནོ 
ཤྲ དེུདའི་ི་ིགསངའིཟིགེདེ་ལ་ དབྲ བདེདོག་འཇིདྱིན་ཤན་ད་ཡད།འདགཉེ་པལེནསནས གའཇན་ཅིདནགས་དྲེཞི། དེལ དེལསྣ་ཙ་བདད་ཡནའག་གླི་ད་གཞན་ ཧེབ་ཡིནནོ།།དེ་ལ་བུརསེལ་ཊྱི ཉསཱིག་གནསཔ་ཉུང པ 
2 གྷི འཁོད་གགནས་ཤིང། རཔ་གིངབོསླ དད་ཡིན་ལ། ༢༨དབང་གིའདག་སེདཔོ། མགན་པྲོ་ཝའི་ནདནས་འི ནཆེན་མགོན་པོའོ་དུང་། དས ་ སཱ སྲལ རུ །དབཞིནདམཉུམ་གན ནསྭ་ཀྱི་རཱ་ནི། ཏུ བའིར་འཁོརལ་ ཤྱ 
པོ ནས་ཤིད། དའ ཟུ བ་དའདགེལ པནག།དོནཞོདཌགནང འབུ ལ་མ་གཙའ ཏ་སེ སེལརྒྱུའོ།སུག་ཛ སྙིདའའིརྫ་འཁོདལགནས། ངེབི་རྲུ་ང་ དད་པ པོན ཆྱདམགནཔའོ འློར།རུལམ་སྟེངགླིསྣ་གོལྦ་རུའོ།ཅེན་ཆུའ་] 
/ཾ གནས་ནིམདྲེན་ད བླད ཡལ ཤོ།འོདདཔགནེདགེན་པའི་ སིཾེཾེཾེཾིྲི་ ་དདད། འོག ལར སིབ ཅླི་ནི སྱིདནགི་ནསྤར་གྲརགགིདི་བྲས་ཅིར་མསཅང་ལ་ 
ཟ གནས་ཤིང་། འོརསཨྱི་ཆིགསརད་མསད་བགནས་ད་ཡིནལ ཡིཞལ དོསམ།སྲིང་ རངདབད་གི་འདོག་མསངས། རྣམ སྣད:མདོནཔོའ་རྲང་། །འཆིའམ་གཏོགས་གཞིདསསྦུ་ད་འདྲིན དྡཾནཾསལམྱིརུག། །ད་ཡདཁབ་དདམ་གཏོགས་དྲ་ནམས་ཉིནཞག་གཅིག་ 


ལློ སམསྦ་ཅོདགས་བྲདང་། ཕམའི་བྲ་འགགིཔ་ས་ 


ཌོ 
སླ 
2 





རུ 


ཐུནཚོདཉེད་དཞིད་བས་དའྲི་འུན་ཚོདདེརེལ རབའཐུདའཇུག རིའོ རིས་པའི་དགུ་ྱར་ཤག་རྩེུཞིད་། ཐསས་ཅདདསོནས་དསཉིནཞག་ངེ ཞུག ུཆིག་ག་ རྩྱུ་ཧུའ་ཡིནནོ།། ང་འི ཅོ 

ན། གཞནགསུམཅིསའའོདདྲུབསཏ། གཞི་ཀནཉམ་དད་བསདཔ་དེན་འ། དེའྱིརྦ་རཱུལ་ཡད། བྱེད ུན་གཅས། གཞནགསྲུནའཁོདདཔསྟ།ྱེདུབའི་ཅོན ནསྤཾར་ཡིནལ། པེའིགོག་དྲནི་ ྱདད་ཤདགེ གི ༡ 

ྒ དཀརཔ་ཞནྱ་ཡད། ཕྱན་རྩུས་གཛས་དདའིདབད་གི་ ས།སགའདནདཀརལདམནགའིམདདས་ཅནདད་། མཉམ་གནས་ལྡང་ལདམ་དའིད་སཅནདད་  ད་ནདག་དདན་འིཞད་ཞཆན དགད ། དེའཅདེ་གཞིན་ དགཞདསུན་ཡིག་གངོ་པ 

ཡད།གཏནའདདའགད་འོར་གསུམི པཡང་རགས་བླསས་གས་ཤེསསོ།། །སོགའཛིནེ་གཙོདདང་། གཞན་གསུམའའོདད་པསནས་རུ་དའི་ཅན། སྣཐུགགཡས་གཡོནགཏིས ཀས མདདྱ་མབདུསརུ། ཨ གནས གདེས 
། 
| 
| 













ཆན སཐུགགོན།དནནས་ད་ྲ་རུ། ཟར་སལཅག་ཅོསཔའིངོན། ྷཱུཀཱཡུསུགཡོནག་ ཀནསགདུདུགུ་དྱརོ་ཅུད་ིནདེས། ཉིགྲ་གག་དཅིགཞིན་ །དྭད་བཱ་འབུང་ཛག་གི་ཁྱུག་དརྡེ་དུདགཅིགྱཏྲགདས་པེའྦ་རང་ཉིའི་རིག་སྟོང་དག་ 
ཡིནནོ།། །གའནདཔ་ཞནའྱི་དའཔའརགའི སྣ་བུག གཉིས་ཀནསམཏལྦྱ་རཱེའཔབྲད་ཡད། ཁདཔར་སོག་འདིནནིདལ་ཞིངའདམ་དད་རུ་ལ། ཐུད་ མལ དཀུད འདལ ནུ་གཞགན་༽ དག་བ ༨ 
[གཡེནནསྱརུདྲ་མགནྱཾདམནསྦྱ་རུ་ལ། ནམྱརུ་ནམསནི་དྩོ་ ངགཉིས་ཀམསདྷུ་རཱཔ །༣ཏརྩནནས་ཞལ་ཆེར་ཞམིལ་ རུ་པས་འིནཊཌིུ་ིན་ལ། གཞིདསལ་པིམའིནདནསྔས་ན་ལྔ་རྦངརྒུདའཇིདའི་ངོས་གཏོདས་དནི་བྱབ། དྷར ། 





% ༦ 
¿༦ 
-4 


པས་ གདིད སོཀློར་ཤིདམནངས་བྐ་དའོངབཞིན་བས 
ནཿ གཉོ་པས་བའི་དགུ་བྱར་པོ་ལ། ཉ ཉིས་བ ཉདྡབརནཔ་ ཞིདས་བའི་ཅན་པ་དདཔ་གོས་ ཀིརམོའི་རཱང་། གཉིས 
སས 


ོུ 'སིབདུང་ཤས་བརགོ། །མགོན་པོབཞིའི་རྨངདག་བྱརྲ་པགརའའི་རིང་ལ་ མོ་བཞི་ཀའླི་རུདག 
གཞི་པོརཾམེད་གཞིན། །སུནམ། མུམ་ཀིགོསདརམོ། །སྒོལམའི་རླུང་དང 


ཐས 


$ ( 


ཟུང། གསུམ་བདྱེ་སན། བཞི་དྲམམ་ཀིའླརངདུའངོག་ལ། དཔཞིན་དྲབསའྲེཡིའ ཆགས་པར དཛུལ་ 
པ།ཤམ་ག་ས་ཡིསགནས་བལ། སོ ཕུདམ།ཆཱལི ས་གང གི ་ ཡ་ཡམ་ ཟ་ི་ 

ཡུནམའྱི་རཱ་དུ་འཛོག་པཡིན་ལ།དེ་ཡང་པུན་ ནམའི་རྨུ་ཤྲིས་བཅཤར་ཝྲ་པོ། སྐྲབས་ གང་དུ སྣམས ོསུ་ཐུད་ཀལྱརཱཞ 

` ལའི གས་འ ནས་བ བདད གན གླིས བས་པ ཅུ 

བའླི་དུད་པཞདཞིཆདདར་ཡོདཔེ་ཡིནན།།འོན་ཡན་ལགུལ་ པོདའི་གནས་ད་ 

རྩནི་ཝེལསུའྱིརུ།།གདཔདྲས་ཐཱལརཔསདད་ཀཉྱཾ 


་ྲ 


ནི 
པ་ ས་ མཱམཀ སླ་ 
བདལ འཇུ་བ འི ༥ ཡང ཡར 
ཉུ ནད་ནིགཞུ་འསྱུརལ། ཞ་གསུངས་བྟཝར ས་པན་དགགྱར་འཛནམག ཀིད་ད་ དགནས་དང། ིུཚིན། རར 


` 
དད། མཆ སགས དོན འོ 


= 


ནསྤྱརབ་དང། ནོ རྣམ་པརྲུ ཡཐོགོས་དོའི་ཕན་ གགླིརཝ་པོརམེ་པ་བཞིནྡད ཡིགའྲསྱ་ཅིདབུས་དང་། ཁ།དང་། ཙའིདཔསདང་ རྣགཉེསནསརྒྱུ་སནས་ད སྒོཟམསཅདལའ གོའིངྱ་ད་པ་ཡིནལ། འོན གཱ 
ཇས ནུམ པྱར ཐག་ཡཱདདག་པརྦ་རུབསད།༢ ོད གི་ག ཆུ གཟུང་པའི་ ཱུ་་ ར་ ང་ཅ ནས་བ་ཡིན་ལ། ། ལའི་ལླ་བདསཔདགནསཔངོ་ ། 
སྐུམ།དཿ རོ རྡོརྲ དབལས། ། འོདའཕེལོད་ཟེར་གདིབྔརིདམ།། །གསལ་བརའབརམའོདའབརམ། ཞེས་གསུངས་བྲདགཡིན་ལ།བ གཟུང ཟྲ་གཔོདགནས་པའརུན། དི ཉིཾདལས། འད མདམསྨ་ངངས།།གསལ་མཛེས་འདགས་འཉིམ་གས་། ཞེས གསུངས་པདུག་པོ 
ན།ང དེལ་འཛིན་པའྱི་རུངདགགིས། མིགནས་པུདིདརྩཅིནམ་ཤྲེས་དགཔདམངཔང་གིས ཡུ་ལ་གཟུགསྨས་དའའགྱ་བ་ཆོསཏེ། ཡུལྦ་བདདལ་གཡོང བཞིཧ་བཔེད་ཅིང། གཟུང་བའྱི་རུངདགགིསྨ་ནམ་པར་ཤས་བླ གལུ། ཡུལབུགཔོད་གསལ་བའྱ་བདཤདཔཡིན་ལེ དུ ཚུ 
དུ་གཉིས་པོད་དབྱུསའནེང ནུསྱདུ་གྲན། གྲཟུ༨འཛིནྱཾ་ཆུང་ཆདད་སང་བ ང་བའི་གཉེསྣ་སང་བ་ ས་བརམས་ལོག་པརའབུརད་ཡིནནོ།།དསན་རེ་ ྣེ་པའླི་རུབདང་ཡན་ལྔག་གླི་དང་བ་པོདྲན་མསམངོཔཙ་གནས་མདསསུ སྤུ་གུཔ་ཡོད་ཏད། མངསད་སྣ་མོལྷ་མུང་འབུངའ འདུགཞི་པ་ ¡ 
ཅིང མུཔལནས་པིངཐོནམ་ཐགནསྣསྤྲའ ཟེལྕརུ་བ་ཡིནནོ།། །སྒགས་འདིརཔྩོད་བསྡུས་ ས། རུཿའཛུག་གནསྡུ་ ལྡངགསུམཁྱི་གདངསཡཾ གེགམ་དངྱཔརདའི་ ླབསྱ་ཡིད་འགསངས་དནེ། ཆུ་གདང་ཡུནའག་གླ་དངགཉིས་ཀུལ་འད་ྲ བའཐམསད་མའི་གནས་ ་ 


| གུན།་ཆིག་ཐས་ཏད་ིན་པད་ཉདཔཔགསུ་པ་ཡང་། རྩ་གདང་ཡནལགཿ ཟླ་སྱཿཱསཀལ་འལ། དདསྤ་དུ་ནམསལི་ཞིགས་པདནས་དས་པོལདབར་ུརརོ། མོཞས་གསུངས་དནི། འཆིདའིརརུདཝཡེས་དཏིད་།འིས་དིགས་ ༽ལྲ་ཡན།འཇབ་ { 










མར འམང།ཛེ་ཏ༧མདཉཔ༠༦༠༡༡ཉས༦༠ 





ཤ 1 


དད ༨༩སྱ་ཕིནཊངབུཨ་ལ 


རྨུ སྡེ ཆུས་ས་མ།བའཏེ། དཅི་ཞཔརདགཔོདའདད་བྱུདཅུའ མུཞིད། གཡ གཡསྱཡོགསྦའི 


ཨམ།ཁའི་ཡིལའའོརྦ་སྱི་རུད་སྣོང་བྱད་དབྱ རྒྱ་སྡེ་ཐུགྒགཡོནོནསརྒ། དནསག 
ནས་འའཚིན་གཅུ་གིས་དདེབིཕོམཚནགར་རེདབྱར་དྱརབ་དབེའྙིསབནས། རུབ 


ངུ འོདོགསལ་འཆར་དའི་དོན་ཡེན ན།།རའདདགགྱི་ལུ།ོང་ནིིདཔསནི། རྣམ་ཤེསྦ་ཉིསགཞེན་བརྩ་སུརནསྨརམ་ 


༼ྒྱུམཛནདཤནན། སིསམཅན་མས་པགམ་ འིག ངས་པ སིར དལཡིན་དད། གཟུགས་ལས 
བརྡ ཙུ ཙྩབར་དྲོ། རུང་གིས་འཕོབའི་གངས་ལས། དུས་ཕའ་པལས། ཉན་ཞག ཕུགས་གཅག་འ 


ོ་བཤྱ་ེད་ལ། ། དེསམ་ཟདྷ་ནམ་ཤེས་སམནསྤིམ་རའཕོདསོགས་རྱངླ་རངགི་ོབསྦཧཾསཿིད་བཞིན་། ཟྭ 


གཡོདའབའཞིགགིརནས་གཡོ་དའི་འཇིགརནྲདའངོགནནི། ང ། གཟྲུགསམེདཁམསའི་སེམས་ཧནྡ་ནམས་གཡོ་བའི་སེམས་ཅན་མིནཔར་ཐལ་ 


ི་ོ ཞང དེ་ལ་འཕོ་ཆེནབྱཊ་གཉི སཿ གནས་འཕ གཏིས་འདོལ་ག་ ཤོས ཞན 
ཙུ ཕྲུུགཔོརི་རའེན་པནས། སྦརུམླེ་དུང་ནམམ འས 


དནསླར་ཉངབྱརདབྱརའའེ་དུལ། ` ་ 


གཡསྱ་ོགསྱའྱི་རྲད་གཔོར་པིནངནས། ས་ཡདྱ་ལས་ །རྦེསྱི་པུད་སྟོང་ དའ གསབས ཀན གས་དངོས ཞད ནའ འདི་ཡང 


རུབཝད་དྲ་གིདང་བཞིརའདྲ་ འིལམནསྭ་སཱ་ཐུག་གཉིསཀ་ལམཏྦྱརྦཿཤུད་དར་གསུངས་སོ།།དྱེ རཛ་འཁོརཔའི་ལུནས་ལདེ་ 


ལྱ་དསེནསྭསྱི་རུདདརཞིང་། སྣུག་འདོ་གདད། ཆ་འད་འཕོད་དང་ དིལ་གོདའདོབླ་ནམས་དནོགཅིགྱ་ཡོདད་ཡིནན་ །ཕཱ་དེཔགྱིསནས། སྣ་བུ སྣ་ཐུགགགས་གཡདནས་འདོད་གྱརད། སྣ་གསི་འགོཞདདའི ཞའ་དའའའབྱརདགསུབ་ཞིང།། ི 







༩༠༡༦ ༡༤མ་ 


རྡོར་ལསཧུང་འབོད་དྲུ་དགྱར་གསུངས་ལ། འདིནི དསགིན་པའྲི་རུ་ འད་གདག་གིའཕུདའི་དདདྲད་བུསབ་གིན་ཞིང་།འདིགིས་ཅི་འཐོང ཕོ་བར་རེ་ལརུ རུདྷོངདཡེད་བཞི་བྱར་རྩེ་རུབ་ཡིནན།།འདུས་པའསནི། ཉིནཞགཕྲུགས་གྭཿ ཅིག་ལ དབརཔྲོའིའོའོཉི་ཤུ སཿ 
བཞིདང་། འཕོ་རེརེ་ལ་ཡང། ༥ ་སླ་འལའའརྦསའབོབདག་དཅེདགུདརི འ། གསུམ་པཉནེ་ཞགར་ལ་ཡངབར་ཤེས་དདྲ་ལོ།། །ད་པཟོགས་དག་གསནརཔས་མེདཔཔེདའསས། ༣ ཟླད ཛས་གཅིགདང་ དཔའ | 
རྣམས ོཔོའིདེས་སླུ་ས་ཐུག་གཡོནནས་མགོདདུགས་ཏེ ཏྱེརཱཞིང་། གྲས ས་ས །གཆན་པ་།སོ་པན མུ ཐུནགཡསནས་ནགོརདགསྟརུག། །དེབཞིནདུ་ཡདཔོའིཆོས་བཅྫོལ་བོལ་གསུམཚནྲལརྱཧལས། སུམངནགཅིསང དུས པེ 
| སུསདོད་ཐལྷ་ས སུགག་ཡས་དག ཡཆཡདང་ ལ་གཡནན་ྱུ་ལ། གགཞུའནསསལ་དག །སྭ་བག།ཟདམ་དངོལ་ཡངགསུམཆན་ལདཤསནས། གསུམཆནདངཔོའི་མ་དོད་པོ་ལྷ་སྣ་ཐུག་གཡས་དད། མཚནམོ་གཉི་ དང་པོལ་གཡོནནསྤྱུ་རཞིང་། ད ༈ 
གནས་ཆེ །སྐབས་འདྲ གཤདྱཛུད་ོ་དང་ཀལས། ུཀའོརའྦཔ་དདགསུངས་པའིདོན་གཔ་དནན། ད་ དཟིགདདཔགའ་གགའ་འདྲེལ་ རམི་གཞེད་པྲམ་ཞེནཙཾ། མ་དགཔ་དང་སེདཔ་སེགས་ཅིས་ 
ྦ མཆིམས་སྦྱོརབའྱི་ཧཱ་ཧེདབ་ལའད། དྭཔྱེ་ཉན་ཅཾགྱེ་བིདྱ་ཧེནྱ་པེ་གོགསསྭུ་དུངངེས་དརད་ རྩདེས་གདདགོས་པས་ ས། དྱ་རྨུ་མཚན་ཙཱུ ་་གོརདགས ཨག་ཡུན་ལ། དཡབ་ཅིབ་འློདགསལྱརི་གཞོན་པའྲི་རུདདེའརིགས་བྲད་ལས་དརདོའལས་འགུདདགོས་ལ། 
ྒ དགིག ྫརངིས་སོདགའགམང  ཛསོྱིར་མཚིསི རྟ གནད་དན བགཞིན་གྲི་ད་ས།༔ རྣལའོཿ ཤུདཐམའད་གཉིག་ཀའ་ཐུནམོད་ཊ་ དུ་དང རལ རོ་པ འདའརྡདབ་འིད་ | 










[ཨག 
ཊ༧༡༣༣ 


ས་འསོགས་བདྨསལ་བྱསདོ ཀྱིར་ཐམསཿདལྲདོ༔ ཨད སན་གི དས ཞིར །གཉིསཔྨ་ར་ལྭཧོརད་བྱ་ཁུད་པ་ད ནི ལ་ཨུར་བས་པའུ་ནམསདོ ས་ས 
ཙི དྲས་རུང་ཐམས་ཅད་སྟིདའའིམི ཤོགས སཐམ་གསུམ་བྱས་ཏ། ྣྲཔདཞི་ལས་སྱབདད། ལུགསྔ་ལྡོཏ༢རྙིམ་ཇྙི་ལ་བ་བཞིན་འདོན་བད་ཉེདལ། གཞན་དགེའ་བ་མོཅན། ཨརྒུཔའིའིངལདོད་ར 
ཿ།བགཨས་པསརམུཔ་ཤཞནྡདཧད དདངག་གིའྲིན་ལྲས་གྲཞི་མབ་ག་དཔའཔ་ཡིནནོ།། ཡནལགསླིརུ་ཝཱ་ལད་ རྡོ་ཕླབསྱ་པས་བས་ཏུདྱ་རཱང་ རྣམས རྣམསའི་ཤིགས་དའི འིིགཔ་བཞུགསགནསྲགསུར་བུན་པས། གུ འདིན བརྭགས་དྲམས་ལོགནས་་ 
མཏམ་གྲཞགཏུ་བདེ་བཆེན་པའི་ཡེ་ཤིསཉམས་སྤུ་རོངནསྔར་ ངས་པ བ་པ པད་མ་དང གྲཞུན་ ་་ཡན་འགགླི་བསྒལ་པོལ་དོངབླཟས་བུས་པས། མིགནས་ལུསིདར་ཧེཿ ངྒོ བན་ཤེས་པ་ བེ 


༄༅། ཀོཚུལ་གཉིས་ལས། གོག གའི་ྱི་གས་གཞནནམས་་ དཔངའོ་སེགསཅིཿ 


ཨུ ཏའབྲུགེདཔལ དཀན སོགརདད་གནས་དའྲིབ་དཧེད། ཐུརསལྱསི་སེད ཊིསླ་རུདྡ་ནམས་སྨད་ 
དག་ནྱི མཉགནས་ཅས ྱིད་ནསི་ན་པ་་ པདང། བཟའ གསུས ཉམ སྦོརད་དཧེདིད། སྲོགརདོདུ་གནས་དའི་བདཧེད། ཐུརསེལྱའི་སྟོདཏ 


རབ་པས་ མདོ་ནྷནལ་འཉོརད་ལམཆོདདང་ཞུནམོང་ཀི་དཔོས་གུབ་གཉིསཀ་འབ་པའིཿྦམ 


ཆུང་གིས བྱིཏ་ད་ཡིནན། །ག ཉིས་དཔླནསྱ་པའྲ་ཝགསིདཏིདབ་ཤདཔལ་ལ། སྡག །སྦགསབའུ་པ། སྡགསྱྡདྡ། སྡགསྱིཔར། སྡནས་ཌིནོན། སྔགས་མདོན་དམང། སྔག \`ཿ ་ ངབ 


ཇུཊའྱིཀ་དཾད། སིནརུམ་སདཤི་རུང་ནཾམ༔ མྟེ་བནསིན་དུའདེན་དདཔ། བ་དཔག ཙི གོ་གི 












པའོ དང་པོལ་གསུམ། སཱགསུ་གངཝདཔྡུ་བའི་གཞི། དགམ་དུྲིགན། ི་བགསིགསགོཡུནག།ད་ོགཔ་གསུ་གའག། 'སྭལི་ཀུ་ལིའྲི་གོདའེ་མད།།སྔགས ྱབཌཔསླིརཱ་གྩསེ། ཞེས་གསུངས་བྷ་ཝར། 'ཨཱལི་བདུ་དྲག་དདཀླ་སྤངས་ པའི་ ཌི 
ཀཱལིསོ་གསུམམོ།།གཉི་ གཉིས་བནི། མགོན་ཡེའེདཔམག དེགཉིསཀ་མེདབ་དྭངས་པ། ཤིས འདཔམཞེས་འཐ་འགསད། རྒྱན་པྡ་པའ དཔའདལ་བའྷི་ ཁྱིལ་ཊིམས་ཅདྱིམཱགསྐནམས་གོ། །གཡུམཔ་དཛས་པའི་ཕྲག་། 
[དད་པ ས་གཞོན ད་ཅི ཐའུ ས་བརི།འ་རིགས་བཟན་ཅད གསང་བགས་༩དྲོང་གྱམདདཞིགའ དྲནམསྦའི་ཕཱགས་ཐམས་ཅད༅ད་དོར་གཅུན 
སི སཾ ཏེ། དཔརནྨ་མུད་ད་པོའི་ཕང་ཁམས་ སིས དམལེསད་བསངག་ག མདུད་པ དང གསཐུས།ད སང འད ་ ¡ 
ནུདས་དགེའིདགྲིཝགས་ནས་ཅདཅས་གསུངས་བའིདནནི། བྱངབ་གཞི་ལྷ་སུཔན་འབོམ གཞདས་དའི ཅི ངས་དྱུ་གཉིསནི་བུདམེདི་ ཐུགས་དབ། གཞ དུས་གོ མའི་བ སོས་པའེི་ 

གས་པར ཅུ ཡེདྱི་ཡི་གེ སྩར རྔལ་སགས་དནྱིཔས་དའི་ཞི །ཕོམ་གཉིས་ཀའཐུནམོད་ གས་སོ།།པས་པའི་སྔགས་ཀི ༥ 
ྦ འདྲད ིུནུལག་གསས མས་པ་དང །ཐགསཐམསདཔེ ཡི་གི་གསུམདའདཔའྲིདོནས གསུམམཆོག་ འདན སྲས 


སྙནས་ཡངབསུས་དའྲི་ཕགས་མསཅདཡིནངནསམཆེག་ཡིན་ལ། འདི་འདྲ 






3 








།ལསདེད་པལྦ་བམབེདངུལ།རགས་རིམ་པའྱ་བ༔ དོལ བླམདྡ་ག། 





ཉིས་ཀལབ་བཤེདྡ་དཱཾལལ།།དང་དོན།དང་པོརྡོ ོང དགསྱུམ་དངྲ་ཝགས་གཞན་སྡེལ་དའི སྒོནས་ལྱརྣམས་དགྐེད་བརཟེདཅེད། [ 
དབིན་པའི་འོག་ཏུ་ལ གུའ་བིན སརྲྲ ྔ ལ། བླཟས་པའི་དུཊ། སསར དྲཟུས་བྲཔདཔ་ཡིནནོ།། ད་ནས ལག དོ དོཔའི་ཕི་གེ་གསུམལ་ 
ནག ར་ཏ 





གྲས་པན་ བཏམས ཆུདཔ་སད། | 
ཱ འོ ཉད་ག་མགས་དགས་ཿོགསས་ བྱས་པསྤྱརུདནསབ་ཤདཔྱ་ལྱཾཔིདཔསྲོག་དམྦ་མདན། ཡེག་ག །སུམལྱ་བསནས་སྟིདགོབླསུལ་བས་དམ་གདྱབ་དབར་ནན་མས་འགུ དཀའ་ བའ དདྱསེདངིམ་དསྒརསྦརདན་མཆག སུནཆགོགོགཉིས་པྲ་ངོགས་རིམ་ ཝེ 
༧ 





2 ཤྲ 


༥ལྱ་འདལསཿིསྒོནསམ་ཚོགུཨཱར་པནི། རྫོགསརིམ་གསྨཾརུངའཇུག་གནས་ལངགསྤུམ་ཐསསཿད་ཡི་ག་གསུམ་དང༔ གའྲིདདོདླ་བས་བས་པས། ཟུ མམད་ཿདསདབའིའ ཤིགཔེ་འབག་གབས་དག་འདག་གག་འཆར་དར ཆད འདེ འོདོ་གསལྱ་གཱ་ལཱས་སོགས་ 
སྤུ་ལདབ་སོགསནྱིདལསཀྱི གཙོད་དོད། རང་བཞི་ཡི་གེགསུར་དང་སྤརབའི་དོརབླ་ཟས་ཅིཞྱི་རུས་དཔངདག་གིལས་གཞོ་འགབཔདང་། བ།ཞན་ཡདཡ་གོ་གསུམ་དང་སྔར་བའྲི་དོད་ླབས་འི་སྣ་ལུའི་ཐུགས་རུད་བྲསུལ་དའྲིགོནས། རུས ཤིནས་དཔ་བིནསང དངལསཀི་་ 


དཔ་ཟདཔདཔདྐནུསཔ་ཡང། ི་གསྦལསཞགས་གཡེས་ནིནའྲ་དཆཅགས་མངོྱིབྱ་ད གསདསཔན་ཡནགི སའོ གསསག་མ ཡེགལ་སོགས་དའིན སལྲགཔ་ 


༣1 
རའ གལ 1,(/29 


༢༤༨༨ “༨༠༢༠༩༤༨༠༤༢༧༠༥༠༧༡༩༠༢ 





གོ།ིས་བགཉིས་ཀའདལ་ཤོར་པལྕ་ ཆྣལྱོནཔྲགཉིས་རང་རདགྱི་པགྱར་དང་ཧྩོམས་བརའཛྲག་པའིདུས་སུ།འའགསདདིནོ་ཅིསླ་དོས་དདུད། མཆོདོག ཁབསྭའྱི་སྦཿཧོགོས་འབད་གསུམ་ཡད་ི དཡིག་གསུམ་གྱིས་ 
ིི་ིིང་ རིར་་ི སང གསུམ་ཡངརཱངའཇུབ ིི་ིིརེརིར་ཆི་ པད དུས་དཡང་ དནདདུ་འཛྲུག་པ་ཨོཾ། གནས་ 
པྲཨཱཿཡིརྦ་ཕུདབྱུ་གིད། དསུརཔཆསསུ་ཡོདཔའྱིརུ་མཆན་ཅིས་ལནན།། །གཅུབ་དྲབག་དན།།དགེངས་པར ཉནོལས། དནི་འདོསསྭུ་བུར་པལསྐ།།ལཱཡི་གཟུགས་སྲུ་གྲུ་པའོ། ` ཡུ གུ གཔོའདི། ཚ་ 
ད་ས སཔ །ད་ཀི་སེམས་ཕུསྐ་ལུཐུ་དད་ཤེས་པན་ པནས་བྱསདགཡས་པའི་བརྩ་ཡི་ས་པས་དོནབ་ཤད་པའི་བཤད་ ནཡིནཔས་མྱུ་ལྲས་ལྭ་བའོ།།དསན་དོབླནས་ཏི་མཐུསརཱ་ ས་གནས བིས སས ༨ 
ནཔའྱསཱནྣསགསྦ་འི་དོན་འནཏ རུ འདེཟེརྲཝ་པདལེདོས་སྤྱུ་ར་དཔལསྱ་བུངབའི་ཉུའི་གཟྲུགས་འཇུའ་ལུས་དྲོརའཆང་གླདངོས་གནས་དྲུ་སོདདཔི། མའྱིསུནྲཔ་ གས་དོན རོན་ལ དགེསགུམདགགཏིསཀ ཀཡདགོ། ་ གྲསུད་ 
ཊདཔའྱིསལསྐད་ ནིཝགས་དན་སིན།། ནེ གསུ་ཡས་བྱརདཔའིཅརཔོ། །གཞི་པྣ་སྲགསདོན་དམ་བདེ། རུང་ཐལསཅདྷ་ཏདའའྱིདྷའིནདདའུགསགནསཐིས་ གི་ག བེན་དོདཔའ་དནདེ དེམ་ཡི། 
ད དས་ཏོས་དོྱགཞས་པའདན་ཅདདགསའ་ཅནགསདདས། སྟརདྭསནྡྲ་པ གས་དདསྔམགས་ཅིྲ་ཐག་ཐསཅདཡིན་ ནས་ཡི་གགསུནཅིདྨན མཆོགདང། ད་་ཡངདིམ་བགཉིསི་ླ་ཟསཔ་འོདད་འསྔ་ངོགསརིན་པའིཡི་གགསུམ 







རཾ 


| 





།༄། །བརྦཆོགྱོང་བསན་ཞིང། གསདགོ པོས 
དདུསང་བའིའདགསལ་ གས་ཅས་ཤེསག བཅིང སུགསཧིདོན་ཕིཿ གསུལ །ས་བཞུདས་པའ་འདུས་དླསུ་ 
ཌྷ དིལས། ཐུངངས་ཐུ་སད་ག་འ། དྲས ལསད 











སྟུན་བའི་སྒོནས་དཀླས་བདེ་འདུནུ ལ། སྔགསདོན་དམ་བསནེ་ཡུལ་དོནདམཔ་དང་། ཡྲུལ་ཅནག ཡནག ེ 
བརུམའྭཨུགཉས་བ ཅེདདསྡུས་སུ ུན་པཡིནན།།།པེསབྱ་གས་བཀི།ོ ཤ་པ ཐུལག་ྱུརནནོ།།་་པཔཝྡ་ཐུག་ཤདཔནི། དགས་པ 
ཡ་ག 
རའ གཤཤིལི་ད ཅཱ ན་ཨཐུདསོགཞུགས་བྱའྱི་ཧུམཚནྱའི འྱིརམཚནཡིས་འཇྲུག།རུ་ 
° གསུཨཔར་ 


འདོན་གསུངརབའཆདཔ་དགན། བུཀརའི་ 
༣༣༢ གསལགན་འབའ་དཔ་དྲ ནྲའ་སདག་ུ་ྲོ་ས་་ 
ར། གངངད་ངགཔ། གང་ ཕིནདའཛུག་པ། རུའི ར་ཤེས་པ འདས །འདལླ་བསླ་རུམས་གདྲདའདགན་དབངསདཔ་གསལ་བྱེདྱ་ི ལིབ 
རུཾལཇིལྟརད་འཛྲགྐནད་ །ནྲ་བུངཾདཱཾངསགསལ་ཡི་སོག ཞུགས་པ་ལས་ཡི་ །ད་ལས་རིང། དེལསཆིག།དལ་ 
ཏེ།ད ཤིག་ན ག་མསགསྤདད་འོགསགསཔ་དཔའཔིན་༣ི པོ མསྲ་ཡིསམི་ཤེས་པདགསུས་ཤིང། ༣སྭ་བུའདབངས་ག 


སས་ཤལ་ཀད། ། དལུས་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཏི སྣ ཉི་བདྲད་འབུང་ ་ 
ཅིས སཔལས་དམས་བབབ་སགསནི ཆུད ༽ 









_ཌ ༄༅། 





ཤ ཨཱུ ས། ཉིབའྱི་ཙ་འོརཾ་སིདུས་ཀྱི་ཨཐུངྲསགསྒ་ནམས་ཅི་མཆོགདང་པགམ་ལུས་བལྭ ལབཔར་གསུངས་པལེ་བའི་གྱམམོརལཱ་ཨིན་དདཔྒ་ཕནཇིགྱ་ཧེས་པའྲི་དུད་དཉིདྱ ཡུཊསྨ་དམས་སྦུན་པནྨ་ནངཨ་ཡུས་པལྤདའྱེདཔའི་དནན།།འདི །འདིནིདོར དོངེདགལས་ ྦ 
ླུ རྨུ་ནམསདབབོགངནས་བུངབ་དད་། མཐརག་དདཔིམ་པར། འུར་བཞེས་པའི་ལནདྲ་ཡབལེན་བའིདངཔོརྟ་དྷུའིའི་དཔས་ཨིམི་ཤིགས་དའིནད་གྲིགོགླ་དངཕད་དིདཆགས་དིང། དེལསྨ་མུང་གཞནནམས་ཐྱབུངབདང། མན་པ་ཆིདནམངྦུངཐརག་ཅདའཟིལ། པར 
༦ གསུཿས་པ་ཡིནནོ།། ར།མཆན་བཛོདི་ཡུངགིདནནི། །ཨྲ་ཐུངགིས་མཆོན་པའི་ཤིནཏ་པ བའྲི་སོ རུསཱིཿ ཊཾ བོས་ཀྱིས་དུང་ཐམ ཅདད་ིལ་པསའགས་ལརག་འའཝ དབ་སྟེ། ཟླང་གུན འོདོགསལ་དསམརིགཔ་ཙུད་གཙོ ཅོད 
2 བྱདཔས་དོན་ཆེན་ཡིགེདམ་བཡིནཞེས་བཞོ།། །པངནས་བྱབདབ་ཞེས་བལཆགྱཡུར་ལས། སྭ པྩོས་ གཡེད། ཞེས་ འུདདབ་དཔ་དད་གོི ནག ་ཡམསཅད། མགདྱི་མཆོག ཟིན་དསནཆནཔོ་ ྱ་ུལདཔསན་ཡགན་དགས་པོ། ་ ྦ 
་ཱ 3 ནྲ ཞསདདི།དཀེར་ཕམིགཞས་བའྲ་ སྐད སནྱནའན་ྱབ་གགསའིའ ཨི གའི་གདས་མུམདཔ་ོ།།དསཔཿིགན པས 


།ཡིནལ། ཨྭ་ཐུང་གམལཱས་དྡི་ར་བད་གྲྭསངས་པའི་པེས་དོནནི། ཤིན ཤིན འི་ོགླར་ེངིརགསསུསོངནས་ལུསོསོགོའོསབ གསླ་རམསྲསྦ་ཡིན་པན། ས་གོ ནིགླམས་ཅིགདཔསམིགས་འབྲ་དམ་པརྷམོགཔགོ།།ཾ ཾི་ 
དརུ་ ཏཾ 


3 པུན། དབངས་གསལ་སི་ཡི་གེག དསམི་གསལདཔྲི་ནོམ་ 
བདཔྱལརནཔ་ཀག་རིནིས་འ་པཆརས་ནས་མཐར་དེཔྱལྐན་སགསྱརན་ལགྟཏནནག་བངས་གསལ་ཅཟླ་གགིས་པའ་གདུ་ས སླམགོས་པན། གྲམ ངོགིོསགསལ་བྱཿ སས། ས།སཱནིཆོས་ ནཆན།མསཅ་སོ། 





ཾཏམདཔའོནརྦནསབའི་དོན་ ྣ་ཐུདགོས་དོནམི་ཤིགས་པནི དྲཟམས་ཅདདཔ་པོགངནན་འབུང་བདངམཐར་གདད་པམ་པའི་གནས་ཡིན་བསདལར་ཤེསནསམན་གདནིནོའི་བྲ་ཟས་་ཧས་པ་ལསྱབུང་དའི་འོདགསལྷ་ལན་ཅི་གྱསིསཔའི་བདེབཆེན་ོདོད། ཆོསཐམས་ 
ཙི སི་མནཔའྟིསང་པཉིད་གཉིས་ དབེརམེདད རབའི་བདྩེམོང་གིཏིངཔ་ཿཛིནབསུམ་གཏན་ཐམསཅད་བམ ས་པའྲི་གཡིནནོ།།ཡངྒིདཁའྱི་ར་འ འཁོརྩ་བིདབུས་རྱི་དཱའིའིནདག་མི་ཤིགས་པལ། རྨུདམསུ་ཅད་ཞུགས་གནས་ཕྲིམ་གསུམབྱས་བ་ཡས་ཐུང་བའི་ལྷན་ཅིག་ 
ས་པའིའོདགསལི་ཡ་ཤསནི། ཚོསྤ་སུའརགསའདྲ་རྒུའགཙོ་དདོད། དགགཞན་པརྗ་བདའེརྦཞིགཟུགསྣ་གའགཡྲའ་གཅོབ་ཡནལ། དེ བིན ཨཾ ནགཤགས ཨཾརིནསྭསུ་ཧུར་གཞས་སོགས་སུངས་པ་སིནོ།།ྷེཉར་ཤེསྱ་ 
ཆུང་དདུབླགསྱབཝགསཅིདཉིད་ཤེས་པདཤིསནན། བ བགད༽ནདཔོས་དྙིལ་རྒལམ་པའྲི་རུལལེ། བག་དཔེན་ིཿཧཱདད། གརོམ་དང་ སམརུལ་བསུན་པ་དདགསུམམོ།།དུངཔནོ། ཆུད་ཉིམ་ལས། ཡེ་ཤེསྔ་ལའི་བང་བཞིན་ཐགས།།ྱབངབྲཝ་ཡི་དོབཤོདེ།།གངཔའི་གཟུགསའི་ ཌ 
| །ཨཨུསྭསྭ། སྒྣ་ཨིརྩེ་མོརོ་དགཏ་བརྟག།རེན་ཆེན། །འདགོ་སྔལ་ལ།།སྲགསྷིརོལ་བཞེས་བརབ་ཤད།། །རངྲསགས་ཉིདཁུརབསམ་ནསནི།པ་ནྲིཐིག་ལྲབྱཝུར་དཔཞག།ཅེས་གྲསསས །་དྷསཱ དན ོ་ 

] པསགཙོ་ལཾད  རིན་ཆེན།ཁ་དོག་༔ རར ཚང ཧཱི་ད།བརཅས་པནཱས་བཞག་ཅེ འི་བརྱ་ཀི་སྐནི་ ད་ཁང རྔ་ལགསྱ་ཊིཟིག་ལྒནོར ལྒ་ནོམ་པའིསོགོ་རོལ གཔ 


 པས་ད་ུའས་ཨ། གཉིསཔ འདྲོགོལགསམབདླག་། གམསང་གསཔར་ཉསན། འདན ད་ི་གརསཡནི། ཉམསཔནཔདེག མནི དགྲ་ཞན་ིྨན་པལ། དེ 
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ཨཿ 


སྨུ 


2ཞཿ 2༩ 


་ _།སྭོགརྩོལ སྒོམ །བ། ཊུ པ ཉུ གོར 
ནཔརམྱ་གུར་ཡོངལི་ཝོ། གི་གོས ཛོ ཞུན །མར་སྟིང། 
ནནུསཱ སལ གསངབའྲི་རྩ་ཿ་རྫ་ར་སྦའི་ཐིག་ལའི་སོག 
ྨམ་' ནབ་ཡིནནོ།།གསུམ་བནི། དཡདངཔྩོ་དདའི་སརེརྦ 


།རྨ ཤཁོརདའིདབུམའི་ནངན། བོས ཟོསོ་དཅོ་སནསསྲོ 
ྱིདབསབྱངའགཞི་ ིྭ་ུ་བོ་ིག་འདྱ་ཅན་དཆིནམ །དད་སོམ་ 


རཾ།2 ¥ 727 


༥༽༽༽. 


༢༨ ༢ 


ོརད་འཱིཿིརྦབགཱསལི་ཐིག་ལེལ་གམབསུན་དདམ་བའྲིརོ་སདདོཙིག་འའིདོགོ་ོདྲོར་ཟས་ྲ་མོརོ་པ་ཡིན། རྒུ་རདལས། རིན་ཆེན་བཏན་པརྩཅརནས་སོ། །༈ 


༥ མྱསིཧཱགྱརཱ་ལ་ རྟིན་བའེ་སྲོག་ 
གཔ་བོནངགིསམས་ ༣ས།གངད་བཤག 


སུངས་དའི་ད དགོག་དཔྲིགཡ་དམད་ད་ དོས་མའྲི་འགྲན་མས་དད ྱུ་གིས་ཞིནཔལྱ་སམགཉསམཛོནས་པིན། །པརབསྒོསས་དས་སསག་ཟིནཔའྟིཏགས་ 





འདོས བོས སླ་རནདང་བཞུགས་གནས་ཐིར་ གསུན་དནུས་ང ཏབའྲི་རེསསའོདོའི་ཐིགལེ ླགཾིཾེཾེཀཉཾཉཀྣཀྣཾླྲྱྲྱ་ 

གླཆོ་ལུ་གོ མན་ཅིད་།དིམཐུསཱ་མུཿརམེཊམི་ཤིགས་དའི་ཐིག་ལེ་ལགགན་གནས་ གསུམ་ཡངསདྱབས་པའི་བདྱེ་ཆེན་འདན་བ་ལྷ་པངབའི ལོ 
རྨས སྱཱ ཅིཐིགལྡནནུལནི།ཏ སམ དཁའྱིས་རེན་བསམནས་ནི།།སེམསནིའིག།ལེརྦྱ་པཱརཔརབཞག།ཅེསཔས་བསན་ ོཔ་ཤཔ།ཅེསབུངངོ། །གངབཞགན། 
ཾཔམ་མགསས་གལ་ད་གཉིས ཉིས་སྱི་བརྲ་གལཚིགས་དང་ །སུམ་ཧཾ་དབུས་ད དྲ་གྲ་ཧུབད། སེཐུལྭགུཟད། བའིམདནད མདོག དབ་གསུར་བྱ་གས་བསཔ་ལྷརུ་འད དཔྱ དསཔི་ཉིདབཆོགཡ་དབར་ རཾ རིན་དད་བཞགགོ། ཨིག །རྟོན་ 
རྐེམ་པཅམམིནཔ་དཐིགེདཀར་དམེར་ཤི ཏཱ་ཕ་བའྱི་རུད་སེམ སྭ་གཉིས་དབའདེས པའི་གངོུམུངས་ཀ་སམ་བའི་རོདཅཾམ་ལ་ དའགསནས་འཞགགོ།དཡང་མནངྲག ཐིགའི་ུརདམརགའུ་བཅོར་ 


༨ 
༣ 
ཨཿ 


༠༦༩༠༦༡༩༦ ༦ 


ཏད འོནབུདནསཉིནཞགརལ གངྱབས་བཟྲི་ཟུནརོའབརྡདཅོགོ་བགཞནབརན་ཆོདཔོའི་ཐུ་འམོངོསནརུང་དཱདོརའདའ དྲ ཞུགསནས་གནས་དབྲི་ཏུགས་དང་།དེནསཐིམའགོདའི་གས་དང་། ཐིསནས་སྣོངབབདི་ ལརསོགསའབུང་ 
དའ ཞིད། དལ་འགེས་པདབདཔན། ོསོོོ་ཧུདི སི ཊོ ི་ོ དི སནྱདཔ་པིནདོ།འད་ཝགསགཞོན། 
མེ་བྱ བྲ་༢བཤདཁྱིའཔག་སད་ཡདསསྔ་བིགུངནཡིགསལ་ཡུ།ནརོདསནངག །ག་འཔླསངས་པ་ཡིན་པས་ ཐགསསན་གདིདརར་མྫ་ིགའེ །སམ་བནི། རིནཆེན།དདོགླསྔ་འབ།།གོག་གྲི་རོལ་བཞེས་བརབ་ཤད། ཁ་་མདེས་པས་བཏུན། 
གསིན དཡུདྐ་རང་བདང་པོསརུ་དདད། ཡུན་ལགཿ གླི་ད་ཝབསྣནཔཡིན་ཞིང། སེག གགྱརོལྷ་བྷི་སྐདདོད་ཨལན་ཞེསཔདོནོམདཔོ་ལོའདྲུགཡང་། ྲྱ་ པ་མགས་ནོི་བགིས་རབགཏངསི་གེ། སུམཅིགདངས་ད་སོང་ ‡ 
| ཐིནོ་བཟསྱ་བདམུལབརནདོ།།དྷཱ་ ད་ལྲདག།གང་ལ་གནསནས་བེད་པའིཏིན། གང་ཕྱབ་བའི་མུང་།གངགིའིར་དབད་ དགོསཔ།༽ །གཡནསྤ་བེད་པའི་གནས།ངི་ཝཱཔེད་པའིདུལ། དྷ་ཕབས་བལྱུ་བོངབྱསཔ་གོ།དུངཔི།ྟ སྙིདདའ་ སཅིརྭསགསི་ཞིག་ལ་ ` 

སྒོམཔལས: སགས འབིགས །ན་ཞནས་སགྲསལས་པསསེབཞས།རག ཨན་ཤའྱི་མུརའི་སྣུང་ ཅེསབྱདངསྡན། སཔས་ མཐིསྣུ་རཾསམ ཡུན་པརལངས་པའྟེ་ ནདལ་ གས་རབ པའི་ ། 
¦རུབའྱ་བཞིང། དེལནུས་དཅུད་དདྭཏདནས་ཡན་ལགགྲིརུང་ལ་ ཡདཤའོ།།རྩ་བའི་རུ་པྔ བྱཔཔྱདེ ྱི་རུ་ཕ་དམ་ཞོན སང འི་གཞན་ཨུམགཏོག དཔའ རཾ པབྱལ།གསུམ ཨླི་རུ་མམསམི་ཤིག སབའའུགས | 











\)£. 


[ིི རོ 


ཌོ 


༠༩༩༦ 


. 







.. 


17 


.༈བ། 


གའི འའའ  ལ་་ ་་་གསསསས་ཚོབ་ 


དའི་དས དའངམ་འདུགཅད། ྙིབ་ལནགཞདབེ འན མ་ཨ 
དདྲུ་་ཤཔ་དད་། གནས་པན་ཡདདེང་ དདེང་གནས་བདང་། 


ཀ་ནལསཱསི་ཞིགས་ཕལ་ཟིམ་པསྙ་ཏོངབའཆར་བདད། བ།ཟྲུང་འཛིན་ཕྱི་ད་སྙོག 
པྱིར་པོ། ཡད་ཅིག་བུར་སལ། ནཉོམ་གནས། 


མུད 


ཧུང་། དདནའིམོས་ དཔེནྱ་སྷི་སོངཔ་དཞེ་མཚནཉིད་ བ་འདེན་རི་ཐུབཔ་ 


དང ལས་བཞི སགས ཞིམ །ཡཱན་ལགའ གླཾརཔལ་དོང ངོ { 
གནས་དང། ལཱེབདང་། སྙིད་བདང་།མྲགིན་པནསྱརཔ་ྱདའབདབ་དདད་འཇུག་པ་ ང་ སྣ ། གབདང་། པ། གནས་བརམོས་པ །གནསདྲེར་མསནས་དོདབླཟས་བད་པན་ཡང་ནབས་འདོ་ཡི་དགག ཇྗིངབཟཟས་ གཞཱི་རུང་ །ཿ 
མསུམི་ཤིགསཔ་ལྟག་གསུ་གནས་ཅིན་གསུམ་བུན ཤས་པའི་སེམས་དེནྷ་རི་སང ཉདོཔ་བཞི་མཚ ཆོཾ པྱར དལདྭ་སདཔའིའི ༨༅༣ཡནལ། ` ་ 


།རངལུགསྟནྱ་རུང་ནདདུ་འཛྱུག་བན་ཡད་ སྙིདཐྲིཿ་འོརྩཾ་ཧི་དྲསྦ་རིམི་ཤིགོས 
དན་ལང་དནའབུང་འའྲིནནོདདདགསཏི།ྱདའཁུགཉིག་བར་གསུངམཔའི་ལུའི་མགོས་ཆན་བདུན། རི ཿ 





མ་གཞན ཙིནཔང་དབི་གནས། གསད 


གཱ་པས། དྷེ་རུང་དཔ་རསྡད 


བ་ཆས 


བཞད་པ་རབ བཛ ཀླ 


བྲོ དགཔ་ན་ཧོགིགངདགབུ་དའིགནས་རི་ཊིགས་དའི་ཐིགའ་གྷམནངོད་། གཞན་ངའའུ་འི་གསལ་བའི་དོཡལའོར།ཞསསོགསདས་དོནདུབ་ ཏུདཔས་ཉད་། གནུན་དགས་དོ་བྲནསདད་ཤོས་དདབྷསུནཅིད། ལྭའབུཅུགཟིགཔའྲ་སྒོན་གསལ་འས་བདཤིད་ ། 

དཔ དད གཡུ་ཚ ཡུས རྭ གསུ གཞང་ཁ ས།ལཝ་བནྲི། རུ་དུད་ལས། རབམོ་ཞིདརི་ླ ཟྭཏ། ཞེས་གསུདྲས་དའིདགདོདོའཇདཔན། ༣ ཐདཔསིགླེསོདན །དའདོན་བཞིབབིན། ཞེསླརྫངས་གསུ་ཐདདལྭ་སོད་ 

ང་། །དེ་ལྟར་བཟླད་ནས་རྡོར་ རྡོ་རའི་བླཟས་བ (རེ་ཟ་བཡོནེ་ལ། ྡ་མན་ད་གཞིདའོ བས་ཅིིསྱཡགན་མུགད གསོ།། ཁར་པནད་ལབདྲ་ལ་འམད་ འོ་བཟཱན་པེད་ བཱ བསིན རགགས་གནས་ལུངགགལ་འངཟགྱ་ལབལ་ ་ 

ས་ད ཡྭཨཱསར།། གོ ནན་པ་བདྱ་ཨུད་མམདསྱ་ ཏས ེནྲི་པདབ་དང་འིད་ཐག ུར་ཕྔགས་དོན་གཞནདུའ དོ འི་དདབབསྭ་ཙིམིྭནག།བོན་ལའ གནས་འདུག་འེ་ཡིར ཞྱའི་གས་སོ།།འཅག།ཟུ་ད་ དྲ་དྲག་བའི་ཚོན་ཨོདད།གན་ 
དང འབུང་བཅྲུསྩམདུ་པྨན་པདྱེད་བཅེ་མརྡོང་བཟླས་ཊ འདོད་པས དལའདྭ་རུང་སྨགས་དོན་གཞན་དའ ན་པའྭདགཔའི་ཕིའདང་། བྱསེད་ཨ་ མའི་ག ༼ྲུ་འྲུ།གད་ཿ རྡ༨གསུམཛུ་དུ པང ད་ པཿ གས་གཞནཁད ད་ 

་ ༣: ༢ གེག དན་བབྲཚགས་ྡི་ནདདཛག་པའྲི་ འླིརཔགི་དང་གདང་སཉིད་འ སྱ་སོ་གདངསདང་། སིི །དངུ། ཕྱིར་ལྡདབ་ཛཱིུ་གིག དབས་ས རི ས་རུད གད གདང ཡིག་ག དངད ཧག ་ 

ཨི དདོག་ཤིབཔ་གགོས་ཁྲིན་མདའྱི་ཡི་གེགཅུམདང་ རུང་ཐད་འདེག་གནས་གསུར་བེདཔྱརང་ཝགས སྤུནཾདའི་དགཏནམིདན།། དདང་པནོསླར་པནངདགན །ཕོདགསླུང་ལྡད་འཇ ཤིགཉིས་གས་ེཆད་ཆན་ིད་ཁའི ཁའྲི་ཟ་གའོར་ཡི་ྩོསམི་ཊི 









ཐོབ་སྟོནཾུ ཅྱིནམམོཁའགཡའདག་མོངོསངདེཉིདལ། མཆམས སགམཐྲགབོསྦའུབབའྲིདམ་པཿནྱི་སྟོང་སངའབའཆ་དཤིད། ཉོོ་ི་དལནགྷ་སོངའིམ་བཅན་ཅིདནམདོདོ།འི་དཞོདཔའ་དུདི་་སནཅདཔ་འ་གསའདོག 
ཏཾཾདྱབ་ཊྱིཧེན་ཐམས་ཅདྲལ་འའྲི་སོང་སད་དདལྱར་ཡོངས་ སུལ་ཆདཔའི་ནམ་བཅནའུཁརབནིཁདོགལ་ལོ།།སངབ་གསུམ་ིས་ཞོནཔའིདྲ་ན་པི་དཔནསྣ་མངབའི་ཞོནབའྲིྲ་ནུངབདང་གས་ལ། དལས་མཆོདཔའི་ནོནཔའྲིརཔཔདེ་ལསཉེར་འབ་ ། 
ཀྱི་དཞོནབའི་རླུངཕྲ། དེལས་འོད་གསལ བཞོན་པའླི་བུང་ཤིནཏྭ་ཕཾ། འདེལས་ཕུ་བའྱི་དམ་ཅིད། དསན་འདོག གསལ་རདཿསཱན་རུང་གིས་ཡོདནུང་ཟདངམེདལ། ། འོདགསལལསྭ་ར་ནུང་ཟདགའ་དདཔམཉམདུང་ཐོབའཇར། དེལ དབས་ས 
སུ་སོངབ་ལས་རེ་དཔ། སྣངབམ་རམེ་འབར་བསོགསནམ་ནོགབྱ་དདའབརྲལགསྔའགྱོརབོ།དདབའྱིསོངབདཤིནདངཔོརཕས་དཔེྨམལ་བདང་།དངུས་སེད་དེ་ཤིགས་བཞི་གལ་སུམ་བདད། དངདྲ་ཟསཔའི་མབས་ཐམས་ཅདདབངངདེཉིད ཝེ 

ྒ ཉི་སོངབ་བཞི་མཚན་ཉིདཔ་ཡངསམས་དབནྱི་སྟོངབ་གཞིདིམ་ཡིནནོ།། །དབཞིནད་སདས་འདི་གཐམས་ཿདྲདསུངབ་བཞི་པོའདོགསལ་ལས་ལུངབའིངཿ ཡིནཔསོགསསི་དགསྦཿ། ཡེདངོང་ རྩོསམའྱི་སུཔལངསབ་ཡངསཱ ༨སྤལ་སྔར་སམཐུནཔ་ཡིནཾཾ།།དཔས སོནིམ་ཡིད་། ྒ 
ནོ(ཡངཇྱབ་རྣམ་པརུཧྱཔ། ཡུདདག་པརྲ་ཧུཔ། མུ ངས་བྱདླ་རུ་སཾ་ཡནལག་གླརཱཔ་ བཟས །རིམཔབཞིནམགའདསཅིདབུསདང་། པའི་ད ཡང ཆུ ི་མབལདཔེག་ག སུག་པ སད ལྷེའི་གཞུ 

ྦ མཿབྱརདདས་འདཔ་ིཿྱསམོདཔ། །ལུསི ཉནས་དང་ནལསན་དུ་ ངྲགཔ་ཨོ་ གདཿཨད།། དྷའི དྷུཿཱིནངདུ །དཊཨ་ཅིསི་གིགསཔའནཔ་ 


།ཨཱགནསཔ་ཨཱ་འི ཨཱ ཡིརྦ་ཐ་ཡིགནས་དནརེས་སུྱུངཔདཱགིག །ད༨ས་དསྱ་པནས་བའོ།།དྷ་ྲ་ང་ ཧུ 








། འི ཝད།༡༤ཀང་ལ་ལྡུད། འར 
ཐོ འི བླསྦྱམ་པསླ་ད ལུད དན་མས་ད་མའིནདདུ་འཇུག་པརྱ་ཆུམཞི་ངནངདུགས་པན། དབང་ཤས་ཕུལ་ལུལི་འཇགལ། ཟིས་པནྡ་པར་བཤད་པའིཏཱགས་དྲན་མས་འདིངཡང་འཇུར་རོ།།གསུམ་བདི། གསང་བབྱི་མྲཅརྡ་དས་ཊི་ཟིག འིག སྒམ 
དཱལནི། ལན་ཕིམབ་གཞིནྭ་གོརུལ ལེ རངྱས་ལཱསྔརསམཐུན་པར་ལངས་པ་ ་པད་ ད༨། དྭ མེནན། སྐུདཝགགིས་དྡོར་འཆང་ཡབཡུམ་ི་གཔལངསཏེིདའནསླ་ད་ དབའདས གྲ བིག་ལེ་ཡ་ཁྲབཅ་ཞི་དྱལའི ནངན་མངབབྷས། ཡབ་མུམ་གཏིསྱཀྱིས་ 











ཙགཉིསབུདམཚརསྔསྦ་གསུམ།།ནས་ཅུ་ཅརྨམའ་ཡད་སཔལྲ་དབ སྟཏམི་ཤཾགསཔ པའྲིའིགལ་ལཟིམཔ་རྒམམོ།། །འདའྲི་གབས་སུའདྱིལརྒ་སཔཔན། ྨདམུདཔའི་ཐབས་སུ སུཿགདགོས་པདང། །འཕྲེམ་ྨནམ་སལགས་པང་ཤེས་དགཀོང པཡདདོ། 
7 གསུམ་པས པད་དདཔནཔའཆདཔལ་གསུམ། ༢ སིམས་དབན་ཐབས གང་ལུ་བྷ ནནུས་བྱསིད་པ། ཐབས་དལ་བྱནསས་མསདཔནཐོག་མདྦ སཔ ངདདུ། ་སེས་དཔེན གི་སིངོབ་བཞི་བཤདཔདོ། །༨ངཔོན། །ཆུབཤུད་ཙྱི་རུདའཕགས་པ་་བྲསས་ ཌཱ ཏྱ 

གཞུང་ནྣམསལ་ཅྤྱིང་གོངོདབཤ། བཤད་བའྲི་སོག་རོལ་གསུམ་ད བ།ཞུད་པར་རོར་བླས་ཏནང་གྱི་རུན་གཅུམདང། རྱའྱཿནརིཡྲལ་ལས། ཐུ རམ་དགནིཐམ་སཧོདལས།། དམད་སྦྱམ། ཁྱདཔབའཕུགས།།ཡ་ཤུས་གདུཡའྱིབུདཔར་ བརན།།གསའ་བ རའདི་ལསམཆོན་པར་ | 
རབ ནུས ཞསུ་གསུངས་ཕྟལར། རི བདུསོངཔྷསཡིནགྱི་ཉིན་ དདགལ་བྟ༔ ཉནནས་སུམསདུཤིནཅི་ུ་ཤེས་བླགདྲནསི། མགུ་ལས་གཞུན་པབདཔ་གསའ པ་བིདདུ་བྱརུད་མིདགོས་ཤིང་། ཧཱིདུཁརདསྨགས་ ལཁོདྒཾ་སོམཱ་པའྲིའི དའྲིའིག་ལྕེརམསྦྱ་སིའིསྦ་ཧིས ། 
| 7 བརྡུས་དའི་སྡུད དཔིན བདྡ་ཨྱིྙནརོང་འི པའིཨན་གའ སྟ་ནནསམ མཛཾད་པ་ཡིནན། ནེ།།ཕིལ་འང་ ད་ང །གཞིག་དདསམ་གཏན་གཉིས་ག དྱ ཙཾ་བོརམ་དག པའྱ་མྱུལཱ་སའ་དགས་ལྭདུ དདཔའྱི་་ནམ་བསན་པང རྲ་སྐ་མན། དཔེནདངགདཔེན་གཉིསཀའི་ ] 





(ཨ༄ ༩༥༡༢ 


[¬] 2 









ཤ། ཏེ།ཉོན་ཡེད་རིནཔས་སོ སོ།ཞན་པམཆོདགསཊརོད་ཕདམིགས་པརྲ་ུར། མཆདཔོན་དདང་།ཉརད་ཀུ ཉིའི 
ཧཱཾ པིར ས་སི རོ མགསལ༽འནོམ་དདའཛ།པད། ཿ ཉེདཐདནྟིཏནཡིནམམ་ཁའ་གཡུའུདགུབ། པམརམསཙིགའཇུག་དག་། ཁྲེ 
{ ¦ མག་པ ཤར ` ཀཱ ལེ ར་པ་བ དའི དནམརིགསཏེ། དགེ་བདེའི་ནན་ 
ཧཱ སསསཡདུ་ རི པའིསམས་ཡེདྱ་ལརམ་ཤཾསསུབ་ཤད་པས་སགས་ཡི་མསས། 
༧ ཡང་སྐབས་འིུ་ཀུན་ འཇིན དགོས་ལ ད་ཞིབ གསད 
ཤཱཾརངལུགསནི། ད དཱ ཧསི་གསགསནཿག་གད་ པཱཤད་པན། བསག དསུན་སཞད། ེ་ ཏྟ ནཔ་རྩ་སུན་བསའ འརགེསབནཟདཞིལ་ 
ཤཾ[ཁུདཔ་པདོད་པདྲིཿ སྣམཆདགྱམ་འིིགན་མནས་ཤེསགས་གར ྭམན། པར ཐགཔནས་སེམས་ཡིདྡ་ 


གོ་མཀནགཞིནི། ཐཱ 


རའ ་ 


ཤས་དབ་ཞིན་པས་སོ།།མབ་ཕགས་པས་རསྡ་པྱབྲབསམ། བའ སལགས ཆེ ླ ྦ 
དི དྲ འདན་སེམས་ག ༨ ཤོས་བའྱི་ཕིར་རོ།།ག 
དཔརམདྱའིལ་ཤེ ཞེདཔས། ས་ས 





མ་ཕརརིག་བདུད།ནང་ 
པརཔ སན སྡཔརགེསཔ་ ། 
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ཅའ 






གསལལ་ཤིནྡ་གསན་ཉེརཔདཞེས་བའོ། གནི ཐསའིགམངའགས་ སག འི གུམས 






ས་པདང། མནིང་དང་། ལེ ང་།དབུས་དང་། ཉནེསོདང་། ། ཐུ ཧད ཅར ས་གང་གིེང་ འོང སལལ ཁ་སྲུང 
སྲ སོ ི་ ༥ རད ་ 


སུ་ལནགཅིགནིནཔར་གསུངས་པའྱི་ཕིརདད། འདི་སུང་དགུསམནིདགགུ་བ༽ དེན་པས་སོདཔམིན་ 
དང་(མཆེད་པའི་བཤན་པའློ་དུད་གིས་སྱོངོ་དསུན་སྟོང་ བཆེན་ོདང། རླུ་གིགཡོབོ་དམཿ ༨ 
ལསམི་གསལ་དནཔྟའ་རྩེསདབསམ་རིག་དདང་། གངྨསངབགེསུཡ་འདིམ་པ། །འད་ཆགས་ ཤསྭ་དུདབསཆཿ འོ ཏྲུ ་ ཡ་ཡ ི་ ྦ 







[ཧན དོད་པོ འགོགས སྒུངམཆེད་བོད་གསུམ་དདེའི་འདོགསལ་དདབཅས་པའི་སེམས་དགེནྱི་སྒོའདོགསའཆདཚུལ་ 
ནགདཔན་སི་སྐད་སདངའདེལ། དཔནདདག་དཔེན་ྲི་གགས་འསུརསགས་ ཞང བསན་པརྲ གུརབ་ཨིནནོ།།འནྡོ་སངབ་གསུམ་ལས་དང་འཞིན་བྱརདའཉོགྲན་ སས །བདགསངས་པས། དིསྡིརུལདྷི་ལུར་ཡིན་སཱམསན། དིམ་ལྡགས་འྱབུངགྲི་མདའ དུས་ཅི 
གསུམ་ལུས་དང བྒརདརུའི་ ཊོག་བརྣམསྱ་སུབས་ཡིན། ནུཏེ། །རང་བཞིནྱསྟི་ཐ ཉགཔའི་གཞིནིདདྱགར་འྲི་ ད་རནསྔ་ོགས་བརམ་ སྒདབགསུམྨག རའ རབའིིན་ནོ། དར ཨནྱསཱབྲ་ལཱགས་ ཝིགགྲི་སྐབས་སུ་འབུངའ་ཡིན་ལ། དཆཡདད་ ལིའ་ འདག 
ག་ཏེ ཤཐའཆར། དནས་དདགའིནྱེ་བིཏོགཔ་དྩོན་སླེ། དནནམཆེདཔ་འཆར། དེའི་རིགས མུདཔཞིན་ེ གབུ་ཤཞིདདུ་སེ། དེནསྭ་སང དུ འསརདཔཞིནབ གསགས རའདོད་ྲའིའཐདཔ་མིནཏ། དཉནཏུ ཏགགས་ཞནཔི ངཱ 
དཇེརུགས་སུ་འགོཞིན་ འཞིནཔའིནམཆེདང་ དྲ་བདག དེའུད་བམི་གིད་པའྱི་ཡིར་ སུ་ཞུགས ཤོའདོགསལ་བནམཆ་དད་འཇར། དེནས་དདམཆདདནཆེད་དདང་།དནས་དརམ་ཆདདྲ་མངད་འཚར། དའྲི་རེས་སུརང་ 
` ་ །འོན་དདབཞིན་བྱརདྲདུའིནངནས། །སོགསུམཌྩ ་ གདུལ ཆེདཔ་དང་། །ུ་ཅི་གས་ཅུགས་སིནགཡན་ཞུ་ རསས ་ད་མ་བདལ་པར་གེད་ས 


དལ།དྷེཉཞོདགངགཔདདཀགི་བཞནཔརྱ་པདཔ་ངགི་གཞོ་བབ་གས་དངམ་གསུམཡེདབའྱི་མཚན་ཅིས་ཞནགོ། །་ནཝདུས་སམཏརགཞགྱར་མངན་ཛན་ོགསརས་སུལཞིང། རེཉིསདས་ 









ཡུ 





ཚོ ང་འའཁོཁ ཐོང་ས 













༈སུམདབཞིནབ ་གས་དདམ་གསུམ་བིམ་བཞིན་བྱབམབའིའ རྟོག་བསཚུན་གསུམ་བྩོསས་པའི་ནམཉམ་གཞུགགྷི་དབསསླ་རུང་གི་གཡོ་བབག དགཞན་བདམ་གསུམ་ཅིསོ 
ས། དྷེལནྔངས་ཤོྱ་སིསབསྤ་བ རུང་གིགོ་ཆེས་རགས་པའྱི་ཉོག་པསོགསུམ་བོདམཉམ ་གང་བའ་ མས མས་དཔིལགྲརས་ཡོནཔསྣ་མབའི་འབས་བུ 
ཏྲུ འི དོ ་ རོར ཡིན་ཊསརད ཊས་བུརབཞག་བཡནད། གས་ཚ ྦ 
༈ ག་ཕགས བརད བཞིབ བླ་མས དད སརིད་འངབ་དོགསཔདེ་སྲ་ས་ངཔདག་པགདས་བཔཆེདའགོས་འདྲ། 
# ཤག ར་སད གསུམབྲསའ་པ་ཤེས་ཡས ཊལྔ་ལས། རྡོནབླགུསནསྣར་འབྱའོརོཔ།ས པཐབཔ་པྲ་ཡུམ་ཞེསད་ བླཟས་ཙུ་སམས་དཔན་ང 
.ུ ¡སཱ སཡ་དཔེའ་བདང། དགདཔནམེད་པརསམས་ད ཐོཔཔརགསངས་ས། དབའསྦབ་ད།དེ ླུགསརུ།ངགིརཚནུཉདཤསནམའི། སནེ།།རྣམྟཏགླརུ གཅོད། ྲ ་ 
༥ཅྱིབདྱཔཔདབཀག་བའྲིགོནས་ནནས་དཔེནའདེནཔར་གསུབས་ས།།སངྒས་པ་འདིངནིནངསིདང་དླགས་བསས་སིདཔིལ་མྱུད་པགས་དརྒགལནསྨ་རའ་ པལྡ་བདུནས་དད 










ྭ ུ ཐོསགས། 
དཱ སནིམས་སོ། རུ རྨ་སྲབཔའི་དུལ་ལོ།།དང་ ཤོག་གསུམ གོ འྲིལསནིམིདདདའའ་ ྣ 
སའི་གནས སིི ` དེལསཱངྙིསད་སཱད སྲིལ ་སྱོ་དཔའི་གནསྣ་སྣབས་ཐམས་ཅདྭདུ་ཕང་བོདགས་པའ་ རི ྒ 
པ་འནདད་དའྱོད།ག འི་ད ནསམག ཅི་དང ཞག ཁི འགས ༥ 1 ི་ོ 
སས་སས་སས 
རེ རི ༢ེ ± ཧྲེ 

ིི་ སྲུག སྒྲལ ས་དེ སད ཡ་ཡ དིལུསཞིད་ 7 འནོ་མེསབུ་གཅིག ཅགའ་འབྲག་རགས ་ཡིལུས་གཉིས་དོད་དདདུས་གཅིགྱར་ཞོདཔས། དྱེ་དག 





༢ཆིབའདོགཾསལཉམསསུཇྟོང ཡིནན།།དེ་ཡདྨ་ནཱལོར་པས་ཡུསལ་གནདདུ་བསའ གཉིག་སོ་སོའོཤྲེདཔལ། འཐོ་བྲི་རལོམ་ཏོ་ དས་ཉིས་སོ་སདའདབདང་།དེ་ བོ་ག 
ད དྡགསདིས་ནང་རུ་ བྱསསོ སྒྲོ་སརརོདཧ བ་ བཞད་པ་རབ ྲོེཾེི་ ཊྟདདེའགྲོར་ཕྙེད་མམ་ཡེན་ཕི། ནཀའ་གླུ་དདིགའ་བ་དྲ སྡགས་ཕྱད ར 
གྲ འགུད །དཅའབན་འའསནི མད གགས་གཞུསྐདཔ་གསན་བདམ། ྲ ་ ཏུའཿདརྨུ་ཨད་འགས་དརཿ ༣ ` ག་ན 
བགཅིག་དགྲོས་པ་དང་། གཞི་དུས་ལྷ་སིད་དའྲ་ང་འདོ་དཁྲ་ཛུར་བྟསནྱ་ཧྷི་ནམ་ད ཡད ལམྦ་དལྷ་སབས༔ ཕིནདྟན་རྱི་རྒམ་བཅནདང བླུས་དནྡུས་དཀལགས་དྲ་ཏདདང གད ྟིལཱས་གསུམ་ ཁྱིས་དེནིད། འཚ ཀླས གསས 
པན་པང་མི་ྲ་ནོག་དརན་དོངནས། རིབསནདགགས་ཅིས་ལུས་ནེསགདས ཡན་དང དདཔ་ད་ཤན་འྲདད་ཞནཅ་ གཞན་གི ་ དགོ།།འཐ་གདའདུགྱའེད།ནི། འཕོདའི་། 
ྒུག།ྨ་ཡོ་ དའ་ ཤས་ཅིས་ཕྭ་དགསྭ་འིལྲས་གཉིས་སོས་རྲ་ཉེནས་གཞག་མའི་ལུས་དེརགས་དགནས་སླབས་དའེ་ལུས་འདནས་དཏན་། ལས་ཕགས་པགཞའ་ཡི་ནད་དའཇྲུག་དའའེ དཔ་ཡེནལ། དེའི འདམའདན།དད་ཏན་ྲམས་འཆལ་ཡན་དགའདར་ལནགོསཔའེ ། 
སྣམ་དྲསན་ཡད དཔྟད་པ་ཡིནནོ།།འཕོད་ལས་གཤན་དའི་ལུས་ལ་གནདད་བཟྫུན་བའྲིདགསའིམྦསོམ་དའི་ཉདས་ིགསོ་ སི ནྱི ྡདདྲགསད། ཡུན (ཿ རང ཆུདཐསས་དྷཆི༽དའིསི་ཞིགས་པའིའི ིགལེལ་། 













༧༩ 


7 2༦༩ 


སྐྱ་དལེན་པཞེས་པའི་མིད་གིས་གྭགས་དའ།དེ་ སསལ་སྨཧན། དབུམའནངད་ དགུགས་གནས་ཞན་གསུམ་བས་བལསྱ་བངབའི་དེའིའདོ་ གསལ་དང་དཅས་བདྲྱ་བའོད་ ལོ་ལོ ཞོས་དདོད ལསྡརཾསམུན་པམ་དགཔའྱི་སུམའི་ དགུ་པ ཐིས ། 
སགེགསེགསྲ  པོ་སོ་རོན སྦྱདགཞིའིམིང་གིས་ཏགས་པནི། འདོགསལ་གཉིས་ལ་འཆིག། ར་ རི འདིའཛིནཔའ་ ལྣཾཞེས་པའོ།ཅུ་མཚན་དའིའན། 
ས་རཔའདེལ་དའིདསབའི་གདམ་པའྱ་པནདསེ་བསོརདགུ།བཛུན་གསུམ་དའདག། སོ མརསྟསསནས་ སུལ་སྙུགསུམ་ལརེ་པའ་དགུ་བསྟེ ཉུགསུསས།ད ཅུན ཡུན།ཉིདཔྱསསོང་འྲ་དདས་སྐུས་གསུམདད་དྲག་དདང་། ག། དི་སྐབསས་གོད་ོསྤྲ་བདོདདགུད་ 
དད མལམལེདསྨསདདད་དདང། སདཔྲ་པལྭ་སུདཔབསཔའོ།།འཇིདའི་ཅའཆིངོསྦས །པརདལིངོསྨ་མུད། སབ དང་གསུམ འ།།ལ་གཉིདདམ་གོབའི་གབསརོདྤདད་ དང་བེ་དནེ། ལུས་དགན་ཙི་ཀདས་སུ། སྣ་རེ་གསུམ་དབིག་ལག། 
དདང། གཞན་ཡེདྟལཱ་དལ་སོགས་པའིཔཨའི་གནསྨནམསན། རའི ༽ེཾེརྷྣར་ ལ་ན ཐསན་ལུས་ཏིགནདཚེས་པ་ ཡེ དསནད་ནསྨཾནན་པའི བསཿ ཆུཿདྡཱཏཱིའིནངདཐུགས་གྐནས་ཐམ་གསུམ8ྱས་པལས་ 
བྱུདདའི་སརུ་ལཐིམ་པན་ པྲནྨ་སྙཾག །རལྟབུདང། རུ (ལཐྲིམ་པནདཱབ་ལྟཊ བུ་དང མྨུ་རུཔལ་ཐིམ་པན་དན་བུར།ར་མྟ་བྲུདང་། གུནནྟཱགོ་གི་ཞེན་ ན་དང་འ བནམརམྙྟལ་ཛ སུདག་འཆརཏེ། སྣངམཚཆདདེདགསུམ་རརྲེ་ུས་ (ཤརནསའོདགསལ་ གས 
ཅན ཉདཔིདདྱ་པདཾྱསདནི།རོསམུ་དདཔ་བའནཉ། དའ །དཆསམདདཔསགའབྭ། ཉདའདགས་པའྒྱད་མཚནནི། ཆས དདདྩངགི་ལེ་ཤུས་ལིནངགས་མངགླི་ངོས་བཉེ་རཞི་ཡིནལ། དཔེའིའདོགསལ་དང་། དོནྩསི་འོད 













ཧཱི།།༄༅། གྱིས ནེས་གཉིསྤ་ཀྲང་བྡོམ་གོ་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ་དང་། འདོགསལ་པརའི་དོན་གཉིས་སྣངརགས་པ་ལེགཅང། ཕྱིམའེདོན་གཉིས་སྣངདྲུམོས་ཀྱདབརམ་ཆོད་པའི་ སཆོསྒོསུདངྷནོམཔམཡུ དའྱརདྩོས་ཅསྦབལ། ད་ངོགབདོདཔོའ ཀཱ 
 སྒྲ་སས པས་ གཉི པཔའི་གདམས་བཏསསལནུཔའིནི་གངཐག་གཉིས་སུའདོ གཙོབསྐནིའགྲོ་གོར་ཕམོ་མཱོམ་པད། ིདཔོས་ཞིགས་དའིདལེ་ །བདུད། དྲོང་ཟླགས་པདང། ྲ་ 
སྐོགས་པའྲིཨྦཡིགནདངསྡདམསས་གནདདུབམནས་དར་པའིདེས སྣབ དགས་གནས་ིར་གསུམ་ཟུས་པལས། ཉིན་པར་ཡི་གནས་སབས་སུ་ཏངཔབནི་འདན་པལ་ལེགས་བདུང་བའགའཞིག་གིག་གཤདྱལདག་ལང་མོདས་ིས་འཛིན་ 
ཧཾ པཨྡིནཱོ།ག་བག་པལཔསནི། དཔྲ་འིནས་དསེདྱསང་དབངབྱསརམཆོནཏིདཔའའཅིང། དེཚོགདང་མམ་གྲནལ་དཞིན་བྲསངགཞིར་གཞག་གྲ།དད་ཆུའི་ནལའབར་སྱ་བུངཞིག་གིས། འདན་བའི་དོདས་ཅས་གཏིདའིའདོགསལ་འདན་པཡིནད།དེསནམ་ཅེབ། 
ཌཱ *ཾ' རཿནྡུལནི། ཉནབརྱིསྐབས་སྲ་ླང་སྡདཔའི་དམིགས་པ་གངའ་གོམ་ཤསཆདདེལ། གཉིདདུའགབརདམགས་པལྔ་རུ་བཅིག།ུ་གཏུདནས། སིངགཞིདུས་ལ་གཞིདདའགཔ་དཔནཊམ་དགདང་ཤེས་ཝུའི་བཞོན་པ་ལ་སོགས་པའིི་མུངརགས་པའགའ་ཞིག་ཉིང་ 
}¶།བཉིཉ་འཁེདདགདྡོནོངབུའི་འཁོརརམསས་པམ་པམ་གུས་ཊིསའདུགས་དད་ སུད་པའི་ཐདས་གཉིས་ཐུགས་དའི་སྟོབསཅིས། ཉིན་པར་ལསྨ་མུའདྲ་བསུ་ཇེཞིང་གནས་པ་ཡུན་དབའངལ། དཾང 

|ཇྲི་འསོདསཔི གེ ྱིཡ་འོདགསལབམགཅདྷ་སཱོད་དམངདྷཱརནས། ཛཱིནདྲ་ཡང་སེམས་དཀར་དམ་ྩི་དུ་འདོདྩོངས་ད་ལ་བྱ(ནནས་དདབ་ཆན་དའོཡི་ ཤེས་སྒྱ་གོ།གཉིདྱང་འོདགསལ། 






¡22 


@|ལདྲིམཔལ་སྭོགསཔའིཏགསྣནམསདང། སྣ་པམཆེདབོདགསུམརིམཿན་ཤར། 


འདུནཕཿྟིབོསིས་འཇིན་ཚུལནི། དྷ་སུར་གཞི་དུགལ་གཞིདདུའྲགོ་གཞིན་པའི་ངན། རུདརགས་པའགའཞི་གནྡོངནོར་བདུད་ཉིད།བར་དྲས་དའི་སོབས་ཅིས། གཉིདནྲཐགི་མོནད། སྟོང་དབཞི་ཆསའཆར་ཡུང་། མི་གསལ་དའྲི་དོད་མདོས་ཅིས་དས་དདགཀོ།།ཞོཅང་ ། 
། སཿ སི དུས་སུ་འདུན་པ་ཤུགསྲདག་ཡང་ཨང་པཱདཔ་དང་། གཉེདད་འབོ།བདྡ་དྲོང་ན་སུར་དབྲས་དང་། སཱིད།ཁར་མན་ངག་དཞིན་དུདམིགས་དགཏདནས་འདུན་བུ་ཤུགསྲ་གྲ་བུངན། ཐོརངས་ལྟ་བུའའག་བཤིནུ་དྲངས་པ་ལ།གཉིད་མཐུག 
| གཾ་ཝནད་སྟཾདཔ་གསུམཆསྱུནདུ་ཤདདདད་དབད་གསལ་དད་དསྲནས་པའོངངོ།།དྷ་ཐུནའད་གཉེདའདུན་པའ་ཉུབས་ཡིས་ད་གྱུཏདདརན་བུདད་ལནི། ཐེགམརྨརཱལམ་འདུན་དའི་སབས་ཅིས་འདིན་ད་ལྱ་བུང་དད་དས། དྱེ་བདནས་དི་ལམའི་ལུས་དོང་ཆང་གིི་སྐར་ལདནུས་ | ཏི 

པའ་ལདས་པུདབདདདབས་ཉེ། དར་གའི་ཚམགནསམན་གངི་ལ་བ་བཞི ཉམསསྤུབདསནས་གཉིདྱ་སྟདདདཞི་ཤིན་གསལ་དད་ནུས་པའོང་ཞིང་། དེའྱ་སོན་དྲ་གགྱུ་རུལ་སོགས་པའྟིདགས སྣད་དྲན་མས་གསུལ་དོད་དགྲ་ནུག་སོ།།གཉིདཀི་འོགསལླ་རང་ 
། ༈ ཨཿསའཛུན་པལ། སྡོན་དུདམུམའི་ལྟཔ་ཉྟེད་གཅིག་དང་། རྟདྱང་ྟྟ་ཐོགཏུ་དཞགནས་གོམས་པརམྱས་པའི་གང་བག་གཏིསཀིནེ། གཉིད་ཉ་སྟེད་པ་དཞི་རླུང་སྟྱོདས་ྱིསའངིན་བཞན་མ་མཁའ་གཡའ་དག་དྷ་ཆ་བུལྭ་བའོད་དང་། ཉིའདདང་། མཚམས་ཅི་སྨག་གིས་ 
3དཔཀྟ་བུདད། དགསུམ་དང་བལ་བའིནམམཁའ་སྟེང་སངལྟ་བུའིཉམསརྣམས་ཤར་དའཚ། ཧཱཾའིཧཱང་སེེམས་དཀར་དམར་བིའུདུའདདྩོབས་པའི་དདེ་བཅེནཔ་ཅོམ་ལམཉམ་དརའབགབ་ཡོད་ཀང། ཞུ་ཐེགོཏ་ཞག་བའི་དདེ་སྟོང་སྤྱད་རྒུམདལ། སྲོནདུ་ལྟ་བརྩལ་ཞིང་ 
| རྟཾདནསཏྟ་ཐོགངའཇོགད་ལ་གོནས་པདྱ་པས་དའི་གདདག་གིས་ནིདའྲདཔའི་ཉམསྣནམསདིཊཿནདུ་ཀདདའིཆ། དདེདཆནཔོའི་ཡེ་ཤེས་དེས་པར་དེས་ཕིནམ་དངེད་པའྙི་ཉ་དྲདན་དདྲ་ས།ེ་དདྷ་སོངྱ་སོར་དཡིནནེ།།འདུན་པའྙི་སདོས་ཤིས་གཏིདའིའོདགསལ་འཛནཔ་འའད། 
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:: 





ྒ རི མེདཔ སུམ་དའི་འོད་གསུལ་དངང པཨཆནཏིདཚངབྱུད་ལྱི་སེསུ ཡུང། སུདོདབྱད་པམཐུ ཐུངནྭ་སྦུ་ལཱསན་གབ་ པརའཛསའིད་ཡུད་ པའིགངཟགདསན། འཇིབའིདུསྲ་ཀྱི་དུད་སུད་པ་དངདུ ཟས་པསོགསལ 

| ` ཀཀ ཊུསསྐུའགསགནས་ཐིས་གསུམབས་ ཏི། སྣངམཚདཐོད་ གསུམའཆིབའོདོགས སལོ་དངབཅས་པ་ཤར་དའིང་། ཕིཤ་སྲ་་རིའི ཛིད དསམཏདུངཔ་འ་པསགས་ལད་ ད་ ྒ 

| ± ་དག་དགེནསདའདགབྱབ་སནས་དདདོོལ་ལུསཁགདབ་འིནནོ།།གཉིས་དྲི། ཆ་དརྔགགར་དོས་ སའི 'མདལཱགམམདགང་གོལ་ཡཇྲོ་རུང་དབུམརྐཊགསུ་ གནས་ ༥ཐམ་གསུམས ཡཿ 

༔ར ག་ཚ མཐགཔའི་གབསསྭ་དང་གཞིརང་ སྱ ལང་བ གསག གཔ ཡདས་སུ་བཟུང་བཟམསཿདབུཏང། སོས་ཐམསཱུཧདདཅད། ཤམ་ཇིགདཔྡ་ཞད་པམ་གཅད་ 

ནཿ རྭ གསཔཉིརླུ་རྨ་ཝཱའིདིམ་རོམདད། རྨ་ཕབའི་ཐིམ་རིསྣ་ནམས་ཡང་ཡང་ཡིདལ ན་པན་ཤྲས་ཤ། ཤད དྲ་ནོསས་ཐིམ་པའརུགས་རམ་པ་ ན་ཤར་བན། དེདདདེཐིམ་པའི་ཏགསསུ་ཤས་དར་བཞིད། ། དགོ སྦྱོན་བསྐྱད་དདྱའོ་སྙམ་བའི' པ་ 
གརབད། །དིས་ཆསྣར་ ལྡན པདཔམ།སདུམུ་ཐུར་གསའ་པའི་ངངནསའདྲྡ་ས་ དབུལ་གམས་པ་གངཆདའིདམགས་པལ་ པལ་སེམསར་གཅིགདཞག་པར་བཞོ།ད་ ར་ཀ་གསརཛལའི་འཕེནདསིའསིནུས་པ་དབ་དབང ག་ | 


ད ནའི་འ ཅིབཅོསློས་དང་བྲསེབལ་གཉིསལས། ར་ རྨ ཉོདསྦ་ཅིས་བྲས་བདད། འདུན་པའྱིོདོསིས་དགུ་དའོ། གོ།ད༨པོ་གཉིས་ལས། །གངཟག་རབནི། ཙཾ དིབསུས་ལ་གན་ རིགས ཅོ་སོས་་་་་ ་ 





ཧཾ 


༦། ད་ཐགས ས་ ཅད་ནི ད།བའྱིདཊའམི་ ཞིགས་པའི་ཤིག་ལེ་ལ་གུགས་གནས ི་ག་ཧབའས་ོངབ་བཞི་འཇར་ིད་ིདད།འམསདཀརདགར་དོདསདའི་དའཆནོོམས་ 
 མྱུ་བསྡཱ་བུཔས། ། དཚགངབུའ དསྡ་པརནས་དསའྟི བརྙེདཅིད། ལ་ ལཱ་དང ཤགཔ་ལ་གོམས་པརྲ་བས་པཞིགགི་ཡེནནན་བདེ་སོང་མུ་རནས་སོམནུཊ སོ་པས་ གདྷ་སཾངྲརམདདུ་སཱརབའ་ཡ་ཤེས་ཡོདལ། དྷེལ་མིནན་ནབདབཆེན་པོ་ཅམ་སོམ་པལས་ 
དཔོ །ག ཉིས པྱ་མོབྱཡིས་ན་བའོདགས་ལ་འཛནཔའི། ཙི ས་ཞི གསལ་བཟིན་ྱར་འདུན་པའིབས་ཅས་གཏིཅུའདགསའདཔའ་ལདས་དར་བདག་དགོསྟཏ། འཆིབལ་སོནདྱ་ ས་འནྲ་རའདིའྲི་ཐོས་པ་དཅདནས་དགེ་ - 
× ' × བཐུགསྤ་དག་ཆུང་བའི་དདྨ་ནམསྲ་པར་གཞིན་ ཡུང་ཡད་ཧཞིང་། །ཁྱད་པརད་འཛིདྲས་དུང་སྡདཔ་དང་མཉམ་དང་དྡོར་འཆངདུགསལ་འའེཔདནས། ཟཱ་བྷཝརསི་འདུན་པ་གུགསྲ་གའྩོ་་དངཔྱ་པས་ལ། དྷེཉདཱུས་བས་རགས་པཉི་ ་པཉི་ ། 







1༄༅༅ 
ཅི 


།ྭ་ 





རྫ་ཝདང་། འམས་པབླ་ནམས་རས་བཞིནའིམ་པའྱི་དགས་ཅུང་བནསས་དདདད་ཏོགས་སུ་དྲཀུས་པདྲ་བྲས་ལ། ལཱ་འགྱེ། འཇོག་བདང་། ཁྱནཔ་དྲདཐམ་སཅད་སོངཔའིཡེ་ཤིསཉྙིསཊས་སུ་ཉབཾདན་པབསནསྤ་ག་པ་ཡིན་ནོ།། དེལ་དྱ་ཨའིནཔྡད།འམས་དཀར་ 
སསལ རྩསྙེས་པ་སྤ འབལ རུད་མ་འགམ་གསུམདད། ཕད་ིནཐེག་བ་དའི་ལྡུགས་ལ་འཚི་སེམས་སྐད་ཅིག་ཐམ་ལནན་མ་ནིབལ་འངམ་བརུན་ཡིན 
^ པཾ ྱར༣དའ་འདོཔ་དབྱརདབ་ིནྱ།ོ།།འབས་སུདཔའསབལ་གསུམ། ཧིན་པརདགམི་འམདང། བདདོད་ཐས་དའོ དདཔོའྱ་མུ་བས་རེས་མྱགན་དད་འྲ་དདད།སྒུ་ཁས་དཔསདངདདགྱིས། དཔོན ལུས་ལ་གནད་པའ་བའྲི་ོགསརིལ་ནོ་པའི 


ངོ 





>= 







རྲི ཤཱ བོ སབ ནཔ་གཅིགྣ དྟལརྱཾ་སཱ་ལྕུསར ད་པྣསདསམང་ མས་ལགདསལམག་སལ་དང་བྱཏནོམད སེགོས་སྱི་སྐོན ཆོགདམནདྲ་ས་ཡོདལ། ོནོ་དང་འྱིག་ཕྱསདངབ ནམདཔྱི་ལོའྣིས་གཉིས་དངོས་གནས་ 
བོ ུས་ངུ་ི་ ཇོ རསྱམས་ཨ་ལ་དྲདན གགས་གན་ཞིམ་གནུས་ས་པ་ལས་ཉངབ་བཞི་ 
༢2 [ཤང་བའི་མཐདགགམའི་ལུས་དཉིད་ ཧཱ ནས དེད པའྱིལའྲི་ལུས་སུ་མིདངོརལངས་པ་ཡིན་པསྟ་རོགཔས་དཛུག་ ཞན་པོ ར་གས སལུའི་ འཔའ་་དགའ་བརམ་བདག་ེྣ་ང ་པ་རིམ་པ་ ¦ 
རྨ །ཐུནཔཿཾབུང་ཡང་སའི་ནམ་པྱ་རུན་ རཔོད་པ་ཀྫོན་ལམ་ཤདདའར། ཊགམའ་ལུས་དཉིད་ཧྱེཊ །སྭ་བུའི་དཞིན་ལད་ ། ད་དབན་ལ་པས་པརིལཨཡིས་སཡིདཔོར་ལངས་དགན་ཆོག་པས་དཅོསོ མམཡེན་ 
༩ པར་ལ མའི་བུནས་ིང། པ།གཏིདམསའབརྟར་གོཔ་འིནས་ཡི ཟུནྱིཐུངསང་ ཡདདྡ་རསབྱ་རནིཆད་བྱམོཏོབས་གདབ་གཞིནནི།། དེས་ནདམྱཱ་ལའི་གཱནདཔ་ྷོད་ཅས་ཡིབརཱགསནསྦ་སོམ་དགོས་ཤིང་། ཅིས་དལ་གསུལ་སང 
ླ པནནསངྱ་རུལ་བཅོས་མ་ཡིནཔངོདོ་ཞུད་པའདབདལ་ཡང་སནདབུལུདདདད་ཉམ་དའི།ོག་བསེ་བཙཌགས་བའི བའྱི་རིས་ཟིན་དགསྐཞི་ བོ གཞོབརིགསི།གང་དག་ཏརྱམསན་ངྱས་མྲ་དམ་པ་ཡེངདདའཚ་བའགས་པའྱ་པརརོ། ཟུང་སོབསུསརི་ | 


¦འམ་ལངཾ་སྒདང། རིལམ་རྨིལམདཔ་ཤས་དཅོམ་ལ་འདོས་སྲུདདདབ་དམི་འབདད། དཙམ་ྨ སྦུབཾིད།འཞིང་སྐབས་འདིའི་བསྲུང་བྱམཚོག་ཅངམ་ཡིན་བའི་ཕིརཏེ། ལན་ལ་ཡམ་སཱངས་པའིགདཟག་ གའཞིག་འའ་རིལམ་ལྔའི་ལམ་དངུ་ཤསཔ་ བབའི་ཧཾཿདང་ ། 


ཧོར་གཁོང་ཁ་ཡའ་བོ་ཁ། 
(ར་བས ༡༡82 ༢༡༤2 ༦་འབན་ཏ 


ཡཿ 
༈ 


༤༠༠ 
ལླེ 


| རྭ བྲགདང སུམྱསིལམགད་ཤདའངོག་མིནུསདའྱིཡིར་རོ། ོཧོབབབས་དནསོའ་བའམའིནོ ི་ོ ཏཱཾཞུགས་ ཐིམགསྐུསྱབུས་པལས་སོངབ་དཞི ཞི་འདནཔ་ལ་ལགས་དརྲ་བརབ། ཁྱདབརཊཾཉིདམཐུགགི་སྟོངཔབཞིརླུང་སྟོབོསིས་ ཏ 
| འིན་བཞག་གིསག སླུ ོིིགས་ པསྭབཔཔེས་དའླཆུ གནས་ག དདམིགས་ད་གཉོདབ་སགསམན་གཞནརིདགོས་ཤིང། ཐམསད་ ཨ་འ གསལྱའི་མཐར་ ¡ ¦ 
ད  སྨྲཾལམ་ླང་ རླུ་སཱོསཧས་དིནདའི་མབས་སྤུརི་ལམ ལམྱི་ལུས་དི རིའཆངགྲི་མུ་པར་གྷ་ཞིད་སོམ་པནི་ཕླམས་པའི པའིདོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡངཝས་ལ་ གནདདབདན་པའྲི་རོགས་རིམ་སོམཔའི།དིས། ཊ་བགགགྲན་འིམ་གསུམ་ཀ་ ཁསཔའྡིསངཔི འོན་པ ཡཿ 
|  ལགས་པད་དགྲཞིགགིསརིལམ ྣ་སཉིད་འོགས་ ནར་ནར དདོདའཆང་གིནམ་པའདཁཔད། དཔེ དཔྲི་རིལམ་རང དཁ་བ་ཤུ་དས། དྡེརཱེས་དོ་གས་དརྱེདསནསྣ་ལའི་སྐུར་ ལྡངག་ཡོགེསྱ་པདཔ་ཡིནནྲོ།ར ཡཞདན་ ཏྲ 
( ' [འི་སྟཾསཉིསའདྲིན་བནི། ྷཉཉིནཔརདྭས་སུ་དུམརྨ་པ ཞུགསགནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་འི་ཉུང་པ་བཞི་འདནནས་པ༽དབང་གིས་གཉིད འདོགསལ་རུངསྟོས་ཅིས་འདི་དམིནུས་པའི་གདབགདེས། ལུག་ཕྐ་བུདདགས་གེསལདྲདའསའ། དཔེན་དཔི་གད | 
¡ སུདུད དྭ་མདི་ཕདའདི མསཅད་ལམ་སིན་ཝེ་ དང། དགུཏུ་ཡདདེདངམཐུན་བརྩསངས་ཤིང། གཏད་ཙུརྒ་མ་ཡཨ་ཤདབནའང། །རིལམདང་ིས་དརྱབརྡ་ུམབའིའདུན་པ་ཤགས་དགྱ་ུནལན་བྦོང་དང་། གཉི་དའགའ་པརའིལྱརྡམན་ | 
, (དད(མཁའ་འཤཆོསྦ་སོངལ་གཏོརམ་ཕུལཏ། རྨིལམ་འརྲིལམ དུངོ་ཤས་པ་དད། རིལ་པམཔ་ྒུནརདཔསོགསྐ་།བརན་དདང་གསལ་ཞེས་གསོལདདཏདནས་ཐོ་བྙ་ུབུའིརག་བདྔས་བའྐིག།སྲས། རྨཾཡམ་ལརྨིཾམདུའོ་ཤེས་པངཧུའོ་ཧཱམཔདད་མདེན | 





༦༦]; 


# . 


[72 


སྦ! 


མབྒ་ནམས་སུ་མནདགད་ ལན ནམིནཔརྱ རཞིད།འདེལའངགཉིདམཐུག་པ་དང་། གས ས་ཡིན་པས སདཔའིཿ ཊན་ངྭགྲ་བེདཔ་དང་ ཡབཡངསད་ ཌི 
བུ ལ་གོ །རཱིལམའཐྱུཏཡངམ་རྲིནན་ གསག ས་སོ །ཟིན་པ་ཕྲུདྱ་ཧུནྲ་ཝཱནདུ་ཡོ ག་གི ཕེདའེ་ སྲ སིན་པ ཐོ པདིདཡ ནད་དང མང རིལམ་བྱི་ |¡ 
 ང་ དབན། གགསར་དགསས ༣ ས་པའི་ཆགསཔ་འགོགོཔ་དང། ཁག ཟིའི བའྱར་ནམསྣཔ པའ་ོག་བྱེསཿདགའ་སགས་གས་པདསད། །གནདོཡང་ || 
ཱ ཤསནས། ཆགསསངྱ་པ་འགིགྐནུསབྱངདཞེས་འདོདཁང། དང་མཞིག་དབས་འདིའ་བླསྲབ་བྱམ་ ཏི། དེཿམ་ཆིས་ཏུ་བབྱ་སུངས་བར་ཡང །དཔ་ནམ་ལོང་གིནང་གྱི་བད་བཞིན་ིགཟུགས་བྷར ཆུན། བདབ་ཞིན་༽ དབརདས་ ནི 
བསྙ ལ་ད སས གས ད་དཔ ཉྟཏགཾས་ཕངགཀྱ་གསྲའིལ དེང་ དུའི མསོང ཟཿ 








སགསསུ་ མ་ང པར་ག ཤ། ཉིན་སྐན་འདགེདྲིནགཞིན་ཅིར ཟུགས་བརྟུན་ | 
ཟླ དང་ད གནས་ཚོདྷལ་རམྦོ་སང་བས། རྫུནཔ་ཡན་པཅྙརདརྨུམཆེདདུ་བྱསནས་ཀྱང་།: ཆཐམགཿདྱཿངྨ་ཐང་དུ་པའགཞུས་ིམཇན་པྲབ དུ། མེལམདུ་དབངསོགས་སླངབསའད་ལརྨ་མངཕ་འདྲི་སང་བྷཉད་ ] 
བང། །གཉིདཔད་འིདང་དིགའདིརརྨ་མབ་དེས་དེཞིདདུ། ཆས་ཐར་གཿདམངྒནངབྟཝ་་དདན་པརས་བབད། མིག དྲལ་བ ད་ིད་གིགགདནདཔགང་ཡེན༔ སསནས། དརདཡདྷལ་རས 








ལུས ། 


སོརོ།བོསཿནད་ོའ ༽།དྭལནའད།འདི་འདབ་རེགོ སརཾསྦ་ཡེལམ་དུན ནུསཏ། ཕད ཐེག་པ་ང དབུནམོདདའི་ཡོན། སོ པས་ད ེདོས་ཡསཇན། རཤོགལ་གཉིདབའོདོགསལ་ལསྡ་ལདབན། དལསདརམཆདདའ།། པ 
ཀླ ཿ་ གྲག ྲ་བདསན མཙང། གེས ཧེ་ ོ་ པརསཏེ། །དྡོརའཆང་ཡབཕྱུམ༔ མུ་པང་གསལ་བཏམ་ཏུ། དལཝགཅིགྱུའསཏམ་ དརའདོ་གཅིད་ངོན་གཞིང་ 

6 ཅུས དག སུནསའཇུགས་དའྲི ཐངའ ཤུརདབདེབྱམ་བདཔ་དབཞིན་ རུ དའཔསབ་སུནགསརདིདས་ དབུས་པ གདུས དུ དྲབ གཡིགྱ་མོལ་དདཧའོ།།པས་འདྲ་ནི་ 

ལལ ོདུབྟམསལ། དདྱ་སུང་ཀྱོནུས་ཏཏའ འི།།དཝ་རབས པས་གདྭ་སང་དྲོང་འཇངི རོམ ༢ཆར་བཉིནཔརལསརས་ཤནཏུ་གསལ་དདང་བརྟུན་ །དའརེདའཇིན་དང་ དགཞིགདངམ་ 

ོྦ གཏན ཉིས་སྒོམ་པས། སྟི སས་་བཡས་ ཞི ཞོ བས་ཀིསཉིན་པར་ཧིདགྱཾསཱར་ཤིནའ 

།དོགསཆདརའྱསུརགོ།འདྱན་པའི་ཉེདོསསར་ལམ་བིནཏ། དགའ་ཝན་ལ་སོགས་པར་ཉིན་པའི་ཉམས་ཤརབདང། མའངས་པ་ལུདྟ་སནཔ་སོགསན་ བཤང་གདང་།རས་པཡེདཔ་ཤ ས་ཟིན་བ་ལྭ་བང་བདད། སན་དགཞིག ཡ་བྷ༔ནནས་ 

པས་ནད་འངབའི་སྐདས་ཿདོ་འོད་།སྱེབ་སྤུལ་བླུ་དངབས་དའེ། རླུ དཔམ་རགས་གནས་ཐེར་གསུནྱས་དངེ་ང་དཞིརགས དཡྲནནས་པས སེམས་དནནཅེད་ དོགསལ་མཚནཏད་ངངདཔ་།སནས་ ± པྲུལསྡ་རེས་ 






༽ ༧ 





༩ ༢༣ ༧ཛ སེ 









།དདགའབའོབའིདོད་ག འཆིབའདོགསལ་ལསམདགཔའི་ པཱ ནནིའི་དོས་གཞག་གདཉོས་ཤོང། ཡ་ཤེསཙྱི་པགྱཧལ་བྷཏནཔའི་སོདོབྱ་པ འདམ་ས འོམཊམསོབྦ་བླ།། 
ཱྦིསོབ་དའི་ཟུང་འདགཌིནལ་དོབ་དདྟ།ཁཔཅད། གདུལ་བམི་དནོད། མས་པའི བྲ་གལྷ་སུཞེས་པའ་བ་སྟདྱབེདདེ། དཔ་ནྲགས་པའི་སངསྦརསཤསཕུབ་བས་ཟས་གཅང་ཡབ་ཡུམ་ཅྲིགས་སུའའུངས་དའྲིཌ གཉུན་དབཞིན།རུ་ཉ་ 

_ ། །དངའདུན་བའི་སྟོདསྦཀིས་རྱྱུབ་སྤྲལ་སྒུ་དངབསྲེ་བལ། བངེདོངའཚངྱ་དབམ་ཡིན་ དགསལམ་བྲབྲསསནས། འདོགསལ ཡས་སོ ཉབ་སཔདད སམ་དང ག་ནུསལ་པརདི པལ། དེ ` རྡོརའ་ཇདཡབཡུམ། 
ྦ བརལངས་པའིི་མངབའོརརརི། དཔའབདཔས་དདྲན་དཞེམནཔ་ཅིནསསན་སུག་འཞནས། ། དདོའཅིདསོདབན། སཾརགང་སང་གིཆོས་ཐམས་ཅདདད། །ཁདྐད་རདུ་དང་ག།ད་ ཨནམསིངོབེརང་ གནས་བཤད 
མེདང་། རྣམ་པ ཟརགསལ་པའིཕིབསོདབའྲི་གདགསལ་བྱ པལ། ཨུརའདུནཔ་ཤྲུགསྲ་དག་པོས་གདུཕབའིདོནྲད་ཁམས་རགས་པ་བཟུང་བྩབའོ་ཧམ་པའི་འཕེནཔ་བཏདནསཉིངམཚམད ཛའ །འ༨ི་བམ་མརགས་བནཔྨ་སུས དབདྲད་བསུཔ་ཡིན་ 
| ཅི གནསགཞུན་ལའབ།འགས།བའིགདང་ །སད་པ་པྦྲེལ་སླུ་དངདསྲ་བཞི། སན རིལམ་འདྱན་དདང་དང་མོདས་ཅིས་ ཏིསཀསྨ་ནིལམ་ཁིདགྱེསོརྣསཾཔྙལདབསཔ་ ས་པའི་མཐར། ར། གཉིདསདཔརྦ་ཆོམ་དན། བཤྲིན་ལམྱསིསཔངསྣ་མཔབགས་པདིའཁང། 
རགསལ་དཏབ་སྟེ་ཕརྟཌབ་དའ་བ་གཱགསྲ་དག་ད་དིནང་དྲགུགས་བརྗིདམ་བཞིདབ་སྤྲལ་སྐུ་དང་བསྲེ་བའོ།ག། ེསདནདྲལ་དདད་འདོག་ལ་ཅརི་ །ལ་ཅིརིཕཔལ་བཞི། སྩུ་ལུསདངའདོགསལ་ཅི་གོ་ཡི་དསབ་དང་། འདོགསལམངོནད་ངེད་ ཟ 








༄༅། །དའྲི་དདུས་དགན་གཏན་གཉིག་ད་ཤདད། ཐིནདགིནདོན་ད་བདུབ་དགཉིན་དགུད་ད། དབསདེའ་དཅེནནས།ོདགསལ་མདོདདའྱགནའྲི་ུལ་བཤད་ཀོ།།དང་དོན། ཁ་རིགྱ་སུལུས་ཅི་གབསས་མུའདནོ་རིདིལཞིག་དོདཔས། དེ་རུ 
དདདགསུལ་དེན་ག་ དེ་ཅི ཏག སནྱི་རསའི་ུད་དདགཞིནནེད ནད་པ འད་གསན་ཅི་དོད་་ཞང་ ད་འདི དཏོགསད་ན་ཞད ཅ་དདང། ཞོག་གདའ་བད་ཤདུགཅད་ ་ 
ཆན་འདིན་བེདཔའིནད་གཆེནོདཔྲ་ཕནདའིལིར་ར།།ནད་འཅིག་སེམསདཔནི་སྐབསྲ་སངདོམཞའ་གཅོག་གདོད་དྱེཆུ་ལུས་ཅི་དང།སྒུ་བུན་སཱུལ་པལ་ཤདརགསནརྩ་ུད་གཞིག་ཡོད་དགདེའིགཏེན་དད་དདོགསཀྲ་དོལ། དེ་ག་ད་པའ་དོད་དས་དེེ་གཉེན 
པོྲཟདཛགྲ་སོནཞེས་དེདབ་ཡད་ཤིན་ནིའིགཱས་ཏེ། ཆདམཐའྲ་དོདབའི་ལལྟར་གསུདའཅནདགྱསེད། དྲེ་དདའའི་ལྐན་ཆདམའཅནདུབྱི་ཉིདཔའྱི་གད་ོདི་བཱགདང་འདའདེ། ལུ་དན་ཅི་གཉེན་དོར་ུ་དན་ག་མན་དས་དེཏདྱ་རུདམ་དའེདམྱཏོགས་དྷ་ཆུ་ ]ཟ 
དནན་ལུས་པ་དདནས་གཞི་གིད་དའྱིར་གོ།དོ་ཅིའདགསལ་ཅིཡེ་ཤེས་མདོན་བས་དནོནླདིགདན་དད་ཅ་བམྲའས་དྲ་གོདདདིྱནདས། དེྲགདབ་འ་གྲགསྨ་མའཉདགེདདངབས་མུདཉེདའེནོགཉིསདུས་བཉན་དབོག་ིགྷཏུ་ཚོག་སད་གོད་ལ།། 
ད་འྱི་་ལམ་འགད་ད་ག་དག་ལས་གེ།ིན་ཆོནདཔགདྱར་ནད་ིདྲོང་ཆད་དའསུམིནམ་དད་དདོས་གནག་ལུ་གདད། ་དགུའ་དྲེལ་མཞདདརིད་བདགདྲགལཔ་གདན་ེདགད་ད་ིགསགསག་དའི་ནབུགསྐ་དེསཏི་ལན་ཅདོད་་དོ ཤིག་་ཞིན་ 
པས ཉིདབས་འགཏནཔེའོདོགས་དའཅུག་བའས་དོན་ིའདགསའ་དའོད་བས་ན། རྒྱ་ུམགདལས་སླབ་དི་ེཞིླ་འོདའེ་ྲལའིའིསཞདཅིལ་དགིད།ནང་འདོགས་དཅཞོན་པརྱསད་ི་ཅིད། ཡེ་ཤེས་དདདནི་ཞེན་དཔདགཉིས་པོདབགཅིག། 





















ར་ནི ོོབདགྲཟགསྣ་དདོ། འོ་དོད 


ཧི ཐདས་བགོདནཨཱས་ཆོགས་བང་དརཿནགོག་ 
སུ་དོདམདཔ་ཡཾནལ། དེརན་ཤན་རང་གོན་ གཿོསྦསེདདག་མིད་ལའིང་ཕུདམངོདོསུམ་དྲ་ངག་ སྱད་། གགས་ཐག་ཆེན་སེམས་པསྲད་ཨཔའ་བསོདནམས་ཅ་རོགསའདཔ་རང སཱ་ཤེསླཾམིདཅཡ་སོངམིཞུས་ལ། པར་ཤིན་འེག་པསན། 
གཉན་པོ་ཡ་ཞེསྦའ་ཚོགས་ཉེད་ཉིདམ་ོསམདྷ གདགས་སོ པདྲ་དདཔ། གུསསདནནསྱཆོགསཤ་པས་ད་ག ཉིགནོམཕུཔ་ག། གམ ག་ང 
མ་ཡིནདག། དའོའྤིགནས་ཅདམསུནའ། ཀ གག ླམའི་རིགས་འདའི ིསནམས་ངགས་དདགགྣ་ཆེ་ 





རེིརུས་་་ ཤས 
དྲི་སྡོདའའིམགྲོར་མ་པ་ཡིནཔས་ཡྱརིངདའུཅཔདོ།། །དད་ཅནཱ་ཐནཅག་སཔའིག ཆེན་དང མདོནསུནད་ སོ་པ ཡ་ ླྭའིརིགས་འཕྲརུ་དངདུ་དོད་གཅིག། དོན་འ གསར གན 
སྐྱེས་པའི་མཐོངོ་ལམཔ་དཆདམེད་ལན་དེས། མདནཔ་སུན་ལས་བྱཏསནས་ད་ཤདཔ་ ཉནདོསསིཤོླམིག་ང་། དར ˆ“ དདོན་འཾི་ དིནསདོན ཨ་མདོ ད།སནམ་་ པའི་སྐུ 
པསུནམདགཔའྱི་སུ་ལུས་ཞེསཁལ། ཟག་འཅགྱི་ཡེ་ཤེསཅྱི་སུཞེས་ཅང་ཟེརད། དགདའྱི་མུའིདུལ། །ཧནམངམ་བསདག་དགན། དགཔ 


4 ནཱདིདདདྩིནྩོ་སིདད།།ལ་ོ་ོ་དདདགམཐ་འའཛུག། དཟ་དོ་རིད་བཞོསབ་ཞདགོ། དོན་སྤྱ་ོ།དཔ་ོ་དོགསལ་བདྩ་མ་ོ།ོནས་བདགཉདདབཞིན་བད།།རསྦས་གཞིག་པའི་རོམ་པཡིན།།བཐྲསནྲིམ་ནེནེ་ལལ། ག་ ¦ 
དད་ག ཡད སམརྦ་སདདཔངས་གངད་ཞང་པན༽ དའ 


ཤོན། གདདག་བའིམའ་སང་བཉིད་དའཐུག་པ་ཡིན་ཞིད། ངེ དེ་ཡདཔིཔ་པོན་དང་གི་ལྲས་ཡིན་ལ། དེའ་དོགསལདུ་དནུགནས་འདིན་པ་དབེད་དསན། རིལ 
ཐམསཅ་དའོད་པ། ད་མི་འ གྲལ རུགས དག་ད ེས་བབམ་གཞིག་། །། འདགས 
རྣལ་འཕཱོར་པས་ཁྱབཨང་དགཔའིརཕཧོངཔ་ཉཾདང ཡ་ད། 


སིད དགད ཡང་དགམ་པད།མདབམབྲད་འཐུག་པརབུན། ཅེས་པའ་ད་ཡང་ རེང རིཡལ 








མད དེ་བཞིནདགཡས་གོནྱོརབམདུན་ཏེ། པེགས་ཀུནནས 


དྲ ཆིག་ས་ དགསུན་བསིདདག་ིདཔ །དམདདཔེརནམེ་ལོངོལ་ཧས་གཏབ་པན།ཁྲ་རངསྣ་རམས་མཐའནག་རིམ་རི་དས སཱའདསཱནས་ཡལ་ལྭའོ། 
ཱ། རདཏཞེ་གགའ་ས་དས་། ཡལནྲ་གུདསདམ་དྷཾཧ་མོས་བ རྭའདག་པ་ེད་དགོ།།ཨནོད་དོང་བཟུས་སོགས་ཐབས་གང་ཡང་རང་བལ་བཏེནནས དག་ི་་གབགགསགནན་ང ཡགསུམྱའདྐགས་ཀལ་ལེགས་པརངང་བི་གགིས་ན 
¡£ །ཏན་ཉིསྱ རིམ་དཙསའ་ ཧུནནསཅད། ུྨ་ཟ་ཐསབའི་ཏོངཔའདེནནས་ཤིང། ཕྱུལ སྲག ཡུནཊ་དནྱི་དོགསལམདོན་ ༅ནལ་མདོད་བིད་གེད། དཔརཡི་འི་ཡག རྱདང་ཏེ་མས་འྡད།པདང་ དགམ་གཏོན་གྷཉིྔཁིསུད་ 


ས་པའི་སྲཱ་ རྲི དཔེབརྩོར་འབའྱ་ 


།དུཐ་གཅི་གུབསན། སྒྱུལསའོད་གསལ་དུའིབནས། དོན 
ྦ མད དཔགས ས། ཐུགས 






ནགིླར་གནས་རལ་གཉན་སོས་འི་རོ། 


བིས 





སོན 
བྱསྐོད་བ་སེམས་དའ་གསུམ། 


།ྱ་་ན་པནཚོཁའགའ་པ། དར་ཆུ 


ཐུགསིའིཕའདནདང་ངེས་སཞིགགསམ 
བིད རྡེས་གཞེ་ ྲ རཱ 





བཆེས་གེན།།ཆོས་ཕྱིནའདདམེད་འགོའྱརུནའདྲིཝལ།།སད་ངག། 


ས།།༨པངསུའི 


སསདི་ 


རནླཾསདསེམས་དཔའ་གསུམ་བེགས། གས་འ 


དྷ སྐུྗའི་ ཅསསཡ། 


894 











༼༽ཧ །3-༥༤༣༡༣༢༨༢༢༠༧༠༥༣།༧༧༢༣༣༡༢༥༥། ༣༣ ༠ ༣༦ 















£ ༤༡༤ ༤=༠༤༨༤༢༨༩༢༢༩༤༤༨༧༥༩༠༥༤༤༦༦༤༤༢༦༤༨༦ོ༦ ༦༤༤༧ ༦༧༤༨༦༧༩༤༥༩༨པོོ༥»འ་རབན། 1 ༨༩ ༢༩ ༢༢༣༩༦༠༢༩༢༤༤༤༨༤༨༤༤༨༨༤༨༢༦༦༣༣ཿ༣ཿ༦༧ཇཆ། 


ཛུ རྣོ རོད གདདེཔབཡོག།རོམཔསཔ་ སུད་སི ེབཛུནུམའི་ཞབས་ ལམགོས སུག ཁྲིགས ཨིསརྟུག ཁ་པ 
སུ་གསོལ སོལ། །དལ་འདིའ་ལམའ པ་གཉིས་ཆུལ་དཞིན་དུལས་སུ་ལན་པའིགབག་གིས།།དའེ །དམེགས་པ་ཡིདལྱ་པྲད་པའི་གནད་དགབ་ཤདཔར་པའ 5 མའི་གནུདཞིའབཞ་ 
| མྡད་རྡོ༔ ངེ ར༨པསྱད་པའི་མདུན་དུ་ཐྲོད་པ་ཡུང་ ཨ་ཤིངར་ཆེབ་བཅིགཏུ་། ་བདུད་ཊི་ཝྱིནབྱིཾས་ཐར ཟླཔས་ སཏ།ཟག་པ ་པ་མད་པའི་ ལེཡེ་ཤེས དདུང་ཅེའབསམན།ཡུགས་སྨྱོ་ སྒོདའ འབོརེ་དངས་འདགྱིཕོག། རྒ 
ཐཾ སུབཀུག་༔ སྣ། རད་གེ་ཐུགས་ཀནཊ ས་མཆོད་པའྱི་ལ་ལོ་ཐདོཔ་ཐོགས ་པ་དཔགཏཱམདཔ་སྤོས' ཏེ། རབགི་མདུནུ་བིདདཚི་དྲནསཔོདཔས་བྱསཞས་ས ་སའི་མནདོམཆོད་བས་བཞེས་པར་ པར་གསྐུམ་ དྲ 


དལ་འ པོརཔལྱི་ལལ་འབུམ་བ་ཡད་དམིགས ད་འདུལ། ཁྱད་པརརངགིཡདུདུཉུཚོབ་ས་གསལ་འདས་པ་འི་ན། དསཔ་འབོར་ གྱི་གནད་ནི།གཅོད་པའི་འ འིའར་ལྦ་ཚིབས་ཐམསཿདྲ་ས་གིའིསོ་ལྟར་རོ་ 





རལ་བ 











ཡམས 


›༠༠༩༧༤༠-༨༢༠༤༤༨༨༦ ༡༢༩ ༤-] 
༣༦༧༤༧༥༢དཔ 


རྦ ༦ 1, ཌྷ] % 


ྒ ཡུལ་སྙུང 


གབས་པ་ ས་ 
རཾ ཞིནདུ་བསྤོན་མོ། ས་གསུམཱིནབླརཔས་དང་སེམས་དཔའ་སུམ་བྱྲ་གཅིའ་ས 
ནན་དདེ་དསྭ་སྟད་ད་དྲགོན་པའི་གནདྲའི།ྱསདའིསྱ་སྷི་གབས་སུ སུགཙོ་བོ་ཡད་བདེ་ཡིན་དསདེག ཧཱཾ 


གོལ་མ པོས་བ གོག་ལ་ཞོ། 
དབོབ་པ་ཡིནནོ།། ས། དེ་ཡད་བྲ་སུདའོཁོརྲོ་བབཅོམནས འབགབང་ད་ཕུནཐུ་སོགས་ཅང་གསུལ་གདས་པོ།།གནས། ་གསུམ་བྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་དོརད།རདམར་མཐི་ 
སྱ་ཡརྲ་ཐུགས་ཀཾ་ཡིག་གཉིས་བུད་ཡུདྲ་བ་དད་ད དནསད་གཏོགསབ ག་གཅིག་གིས 


བུབས སཱར་ཝུར་འཇིགོད་ཡིནནོ།།དལ་རྩ་པལ་འཇེག་པའི་གནདན། འི་ད 
ཉད གདེགས གཞི དིནྱ་སསྐནས་ དབཏགས་རོས་སྱུརེ།མིདདོན་གའ གྱྭཏཱ་བཟུང་བའི་བདན 


ཕེོདོསྭསདའེས་བིན་ལྷརེ ་གཅིགཏུ་འཇོག་པ པ་ཡིནནོ། ད་ལ་ ་བཉིས་ ཅིད་གིེས་བརྡ་རོང 
དད་དདུག་ གཉེས་ དའྭོ་སྲས་ པའེ ི་བཱོས་མིང་དོན་གཅིག ཏུ་བཟུང་ནས་ཤན་པསའ 


ཡ་ཚོངས་པ་་: 2 ར་ ༢༧པཔ༡༢༢༧༢༢༡ ༡༥ 


འེ 





འི ཅེས་སོ ད 


÷-་ ། 


དའེམྱ་ཀི་ 
འཁོརོ་ རོ་པ་ལྟར 


ཛིན་མཔསནས་ཆོས ྒུརྱར་ཐུར་ད° ཅོ [གཟུང 'ཝྷ༢༢ཆཿརུལི་གཞདནི། 


ལཱའི་ཡུལ། སྟོདཔ་ཉིདདངའཛིན་མཁུན་སྟོངཉིདྷ་ཏོགས་བའི་ཤེསརབ་པོ།ནོམ་པ་ ལུརའཆནཚུལན།ངོབ་བདླུ་མདྲར་མད་དཉིད་ཡིན་བ་ལྡ།ནམ་བ་ཞུ་དད་གཞལ་ཡསཁ་དྲ་གུའ་དང དར་གྲསོམ་བའོ།ལགམོས ་ལུས་ལ་ 
ཤིན་པར་དྲགམ་དནི།གནས་དཉོདྲད་པར་ལུསའིསནད་དྲ་ཐིམ་བདྲ་ླསོན བདོད།འཆ་བའིཆལུབནིོས་སུརཐེམ་པར་བྲམམ་དའོ།དཔའིམགོན་དརཏིད་བྱསདབ་ལ་འཐགདནི།གསམ་འབོས་ 
པ་ལས་དྭསེད་པརམོད། པམ་གཏོགསྒནམ་ པབསུས ནསདྭ་རྩ་གུན་པར་ 








དིད 


སུན་གདས་དས་སེམས་དཔའ་གསུམ་ིམས་ཤིད་དགའ་བདུ་དཔགཏམེད་པ་ྱབད 
༥ ཤཿནྡ་རམད་ྱཆེདཔཔོ། །ཊ་ིག་གི་གནདནི། དབུ་ཅནྱ་པ་ཕཊ་ཡིགའདོག་གསེརལྟ་བུམགོནད་དྲུ་ལ་བའ 


ཡུས་ལས་བ དྲུདཉིའི བི 
དལ་གཅགས་པའི་བུམོའྤོརཱམ་བཅི་གྱཔུང་སྟ། དཉིད་བསདསྣ་ཨན 
ནིག ངོ དདདམཏརདུ ནས་བད་ ནས འདྲདག་ད་དང་ ། ༅༨འག་ད་དགགད་དད། དམིགས་ པུད ཡུམ་བྱི་དདྨ་དའ་དེདས། པ་དད་གསུམ་བྱེད་དོ། དད་པྱོཡུན་ག་ལས་ ནིཿདནཡུག 


གསྦསི་རེམོའྲིར 
` ཉིང་ པར་བསོནམོ།།དནི 


།།མྨུསནོས 
འགུ པ་ཡིན་ལ། ེནསྭ་སདརུན་དད་བརྙན་པའི་དཀིལདའ་དདྱསད་ན་ལས་ཅིཆཔ་ 
དསམ་པཡིནནོ།།ལུས་ཊ་གནསནམས་སྐུ་ལ་བྲགོམ་པ་ཡྲགགོས་གཅགཅུ་ཝ་མངབ བྲ མ་པ་འཆར་དཀའན་གསའདུས་འཇུམ དོརནས་གྲསཏངས་པ། ལྕར་གནས་ཐ་དད་དུ་བསྒོམསུ་ཀྱད་རཱཧྲལ། །རྡགས་དདག་ཡབ་ 
དུ་ཡང་བསུམ་པ་གནདཆའོ།།རིག་ནྭ་འིན་པའི་གནདནི།པེ་ ཐོག་མྲར་སྙིད། ིནས་དགཤན་གདོགས། 
དཱ 


996. 


༤ལཝ༅༅-:་༥"༥“ར9་ རར མ་ཁ་ས་རས་ ༤ 7 


ཛ; དད།དལ་འབར་དའའུམ་འབུལ 
༣༣ནས་གསལ་་སྲདའདོན་པ དན།དང་གི་དྲ་རའི 
རིས 





པ ཅི ངཱ དྲིག་འེ་ཕབ་པ་ལས་ལཱ་སྤོསོཞས་མཛོད་བམཛོདཔ་ ་སུདདགོག་སོ།།དྲོ་དད་པླདའིནད་དོད་ 


ཤུ ནད་གད་དའྲ་ ཀའ ༣ དངུས་མའྲེ་སྤོམ་ཤི་རའི་དབུས་སུ་འགོད་ ལ།ཕཐཿ་ཡེགནི། རྔབ 


དེས་ཡིན་བ དབགའོར་དྲ །དུ་ལྟ་ ངར་་ ཱ རཿ བད 


སྙ ། སྲག་ལསྱ་ཀད་གཅས་བན་པས་གསུདད་།། ཞར་ལྔ་རོགས་༣ི ་ 
པཱ་ནོ དྲད ་ སོགརོལ་གསུམ་བྱི་སྐབསསུ་ 








འ'ིའིཿ་མདུདཱའི་དབསཿི་མི་བ་ རྭ 

དྭགསོན་པོ་གཅིག་བླསམསནས། དེ་ལསྤྱ་བུད་འཇུགབད་པའི་དོ་ བླབས་དུང་།དཏིད 
ད ི་ོ དྲ; མུ ཉི ”-༡༤༥༩༥ ¥ ༢༥༩་༤༡༧ ༡༡༤༨ ༥ ༣ ` , ༨༣༨ ༤ ༥ : ཁུ ྨ ༣ ཁྱ „ ༤༥ 
པའི་ནུགེར་ལནི།པགྱཧམཆན་ཉིད་དང་ཞ་པ་དྲཆ་མེས་བརའུག་བགིནཔའྲིར།།ཏིའི་ཨརྩ་ཐཱར་དམིགས་པགཏདཔས་ཡབུ་མཿརུ་ 
།( དེཉིད་སྟིད་ཁར་དམེགས་པ་གཏདད་བསྡད་རིམ་དང་སྤགསན་འདོ་གསལ་སྨྱ་བའེ་ཐབས་ཁྱང་མཆོགཏ 


| ཆུད་གཞཱནལས་བསུད་དཀའཞིང། 


རེ་དངསགསནས་ཉནས་སྲུ་བདས་ནནུདའདྲུ་མབ་དངམཉེནདའགོདའེ་གནད་འདདེད། 


རིམ་དད་སཱགསུན་འོད་གསལ་སྨུ་བའྲ་བདོས་ཁང་མཆོགཏུ་འྫརརཔ་ཡིནནོ།།གཉིདཀི་སླེབས་སེ་ 
འདིརོགས་བདམཐིམན་སེམས་དཔནྱཔ་འོད་གསལ་མཚནཏིད་བམྲིབུངཔསྨ་ནུ་ 


ཅུདཟད་བསདྲ་རཱས་པནས་འདའ་བསྡད་ 


མི 
ཤོ < 


ཀའི ད དུ ༤༢༡༤༨༡༤༤༧༦༢༠༤༠༤༥༦༧༥༥༥༤༢༤༧༤༨༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༢༥༤༤༤༢༤༠༤༤ ཅས ༣༤ ནམས ༡༡༩༧ གི ཏེས ོའི་འོང་དྲེ གེ; རས་ དཱ 
ིགསདའིཐིག་འའིདསོ་ཤོས་སོ་དབ་ུལུདོདའ་འདོའགྲན་དིན་ུབད།དོགས་ཀརཏངའདིནསས་དཔའ་་བཅཤདིོནཔཅ། པོ ང་སེས་ིརདབཞིན་ 
སལམའར་ དལ་སེམས་འདེན་པའི་སྲགས་འཁོརབསྲོམ་པྲནམསྱ་དཔ་ཡིནན། མཐརཡདརེལ་འདིན་དདྲ་རེས་གཞིགགི་དགིགས་བའི་བྣསདརམར་དདྲང་ལན་འགས་། བཅུད ། 
ནྲི་ོགས་དསྱིབི དྲིནཔད་དྲུ་གྒོམས་བ་ཡིན་པས། ཕུས་དབནནས་དབུང་སྟི་ཟླང་འཛྲག་གི་བར་ཐམསདདུ་རད་དོར་འཆད་དུ་ལདས་བཞྐ།རེན་དད་བརེན་པའི་ཀིལ་འཁོར་ཡོདས་རོ་གྲསས་ལད་དགོས་པ་གནྲག། བགྱི 


དབང་སེམས་འདུས་བནམསྦེསྣ་དྲའི་མརྦསྦྱཡིནོས་བཅོན་ཐབས་སྤུ་ནུད་དྲ་མཁནདད་འཇྱུ་པ་ 


ཀྐ ༠༠༤༠ ༨ ༡༩༡༩ 


དྭདྱཱུསན་ཡཔ་དྲ་གསུལ་བཅནཐའོས་མུ་འངི་པའི དམས་པའི་མཚོག་ཡིནནོ།།བྱཿདྲ་རྨི་རཱདའད 
སྦུདརེམ 





ལ་བཏེནནསྤུ་རཱང་དཔྱ་ཡར་འཇུག་ 


༨༨ 


རེཡང་པས་བུརྱ་ེདདགོས་སོ།ལས་དཔེན་ངས་མྱུནནཔ་བོབནུས་པ འདོནད 


སིས་སཏཡི་ག་ཤགས་བའ་བཝུད།ཡིག་ཤིགས 


བ་ཡཾ་ཤས་སེམས་དཔའལ་བཛུད། 





900 གསང 


༄། . རྗོལ ཉིད་དྲ འཛིན་སེམས་དཔའ་ན། ཐུདཝ་བླམས སཱཏྟ།རེ ི་ྷད་ཏིདལ་ས སྭ་བླཟང་ཞིངཡེ ཡི་གགྱ་ཧཱིའོ་བླགས་ཉེད་པ (དྲེ་བྲན་མོདྲ་སིན་ང འི་གཞདདོ།།བསུདའིསད་བུད་ དངྱ་ཡགྱུརལ་བསྙེའ་པ་ །] 
ཤྲ གཉིས་ཚོགས་ཅི་སེནུས་དབྲེན་བསེདཔའི། སམས་དབེནྱ་ཅིགདམས་ པའོ།སེམས ༥དབནྡརེ་ ཨོནཔྲ་པོབ་ ཞས་སྒྱ་ཨྲའ་ འི་སྐུར་ལྡང་རྲུལགྱི གྱི་གནད་ཁུད་པར་བཞོ། འོདོགསལ་ལས་ལྡདབན ཉིདབའི་ཁམས་ད་ ཀརདརྱསི་དཔུས་ཁ་ ཡེ་ཤཱས་སེམསདཔའ་ 
€ སྨུ དོག་དྭ། ར་པོ་རྡོརཾ་འཆད་དྲི ནུམ་ པ་དྷ་དའ སམསྭལེག་གིས ་གཏད་དེ། ཐིག །ལཾ་འྒོག་ན་ ཐི སྟིངམ་གོསཾཁྱིརྣམ་པར། མོ་པརྱ་བསནཿ ངི །འདིལས་འིརོལ་ཏུ་ཝང་སྐམ་པའི དའ 'འཕེན་དབང་གིསྐ། ཅྲིག་ཅྲིམ ཨ་ཁྱིས་གླུབ་ པ་ཡནནོ།སྲར་ལུས་ལ ་འཇུག་ 
#ྫཾ པན སྲརཀྱི་ཡ་ཤེས་སེམས་ དཔའི ཚུལྱ་གིས་འཇྲུག་པ་ཡིནཏ།ད གནད།བྱད་པར་ཅནྱ་ཡིཞལ་ཤུས་ དཾ ། དེལྟར་འདྲགྲ་པ་དང་བརདོའི་བསྲེ་ པའི་སྐྱི་བ་ ་སྤྲལ་སྨུ་ སུདད་བར་དབགུ་པའི་ཕ་མའི།ཁྱཁག་དང་།བཉིད་ལ་སུབས སྤུརི་ལུམི་ལུས་ཁུདཱ་པརབཕུང་པོ་ དྷ 
ཧཱ [ལུ འཇུུཀ་པནྣམས་ སྤྲལ་སྒ་དང་བདྲེ་ བ་ཡིན་པས སུ་གནས་ཨིསུ ཕུ་ལུག་དང་རངགིཡུང་པ་མོའསྐྱོ་ འེ ༥དྲནས་ སུལ་སུབཟུདབའི་བསུམ་པས་འྲིད་ ཤིདོས་པ་ཡིནལ་དྡོར་འཆདདབྱསདཔམིནནོ། དལུར་འངས་པའྱི་ཞུ་ཡས་དྔོ་ རྔ་འཆད་གེ་སྲྭ་ 


ཌྷ ༨ དྲནིས་མདོག་དཀར་པེ་ཡོད་པ་ཡིནྟ།། སྨྲདའ་སྒྲ་བད།ཞ ས་འཛིན ནང ཤིན པ་བདེ།བང ཱདཀར་པོ་ཡངད དཔ་ཡེནྡ་།ད དནྩོཧེ་འོ་གསལ་ ཡུཔ། མར་མངོནདྱ་ཐེད་བའི་མཚེམསནི་མྣ་གསུང་ཐུག སིསམས་དཔའ་གསུམ་བཅ་གས་བས་པོའི་། | ྒ 


རཀ 







མད་པ ཀྲེ་པའི་ འྱིརུ་ལམདདགནས་ཡེ་གས་སམས་དཔའ་ད་ཏིངདའཛིནསམས་ དཔའ་ནད་ “ད་འོད་གསལ་དུ་ དུ་དད། པན་ཐོབ་པ །ཡིནན།།འཕོ་ ༨ བནད ོ་པོརྦམ་རཱུད་ད གནས་འབུད་ཡད་བྱཤུད་ལ ཡང་ལམྭ་ལི་ཡན་ལག་ཏུ་ དེས ་པནདགོས་པས། ི 
1 "` ༽༩ ` 2 ༢༢༡ 2 -- ༡ - 


ག་ པའི་གནདའྲིསགས་འཁོརོ་སོགོས རྒོས་བ སྡུས་གདཧེད་འདའོི་དགོས་ཏེ ཏེ། དམིགས་བ་ སྱོང་བནྭ་སིདཁའི་མི་གླེ་རུམསྱ་སེན་དུ་བྱས་ར་བ་དང་ ་དང་།སྙིད། ཁི་པ་གོོརོ་ཡདྦཐོམལོ་སོགོས་པས ར་སོགས གྲུ ྒ 


རྨ 


འནོདནསྦ་ཐན་ལ་བྱསཱརྟཏེ།དའྲི་ཆེར་ཡི་གྲེ་ནམས་དད་པའྲིརུམ་པར་བླསྨོམས་སླརའིརབྱསུ་དྭཉྭ་སརྷ་ཝརོ་འཛ དམ་པ དྷྭ་ལཾདྲ་བསཾ་པས་རྨ་ནམས་མཉེན་དུ་སོངནས་སྦྱངས་པམཐ་ཊིན་བན་དོགས་སུ་དལ་རླནས་ེ 
དྲགོམས་དའི་གནད་ནྱིབརྡ་དུབིསེམས འཅོས་མམ་འདབད་ག་གུདད། དནས་དིགས ལི པ་འཛ གནད ཆོདབད་ ་ ཡུན་རེང་ གསུ ལུ མཐུན ཤི་ཡན ཨོས དུ་བྱ་སྙན་པའེ་ཐབས་བླ་ྒོམས་པས | 
རྔོགས་རིམ་མི་བདབམ་ནཐའ་གཅིག་ཆེད་བནས། སྲརལུར་སྤད་པ་མོ་ཡུད་བར་སར་ རཡིའས་ཤེསུ་།གསྦ་དདདན་བྱ་བསྲས་སུཿ སེམས་བད་བའི་ ཊི་དོར་སདབ་དེས་རྩ་གཅིག་ཏུ་རང་བཞིན་མད་པའི་དོནད་ལམ། ཉམ་པའབགགིཔས་སྟོང་པ་ ཤཱད་ལ་བགས་ 
ཤཱནནས སྦན་ལུས་ཁུད་དེས་པ་ཤུགས་འཾ ༥དད། པདག་འདོནལོ་གཉིན་པོརནུས་ བམ ཿནདུ་སོངནས་ག ེས་སྤྲུད་ཟླུད པ་ཡིནནོ། དསན་ལམ་འདེ་ལནེ ནི་ཐོག་མར་འཁོན་བམཐའ་དག་ལྭ་གཉིདནས་ཞ ་ཤན་པ་ ལོགཏ། འཁོར༨ིཕྱན་ཚོག གསཇཾའདག། 
ཞིག་ལུ་ཡུད་བཙོན་དོང་ ༣ ངོ་ཝུརདྲ་མཐད་བའི་དེས་ འབུད་གི་བསམ་ པ་དགུ་པ་གཟོག་དང་།དེཡད་དདཀིད་གཅེག ལྲའི་ཕྱིར་ཡིན་པར། །སེམས་ཅནྲཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ད་མས་མནར་བ་ལ་སྙིདཐྲག ་པནས་མ་བཟོད་པས དཉིད་འདོན་པ་ ལྭ་སུང་ཅིག 
¿ཁདམ་ཡད་བ དན་དིདས་པའྲི་བ་བཅོན་མིན་གཅིགདེགོས ད་ཡིནནོ། དའྱི་ཕིན་ཐོགམན་གདཁས་བངས་ དའི་བྲསང་སྐོམ་ལ་འབད།བདགམ དིྟ བརྣམ་ ་དགཅིགམདན་འོན་བ་ལས་ཀད་མི་ མི་ཐར་གས་སྟོད་ཉིད་ཙི་ལྟ་བ་ཡུ ཐགཿཆོད་གཅིགྱ་བ། (| 


༦ 
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༄། བ་དགོ་སཱར་དྲལཱས་ར གས་ལ འཇུག་པ་དད་།ཤེ ོས་ནུས་བ་ཞིན་གསུབསབྲས་བཟིགའས་སུ གཉིདདདྲ་པི་ལན་རུང དྷྙོབས་ཇྱིག་བིནན།རངཏེ ོས་ཆཞང་། རི་ལམྡནམས་ལལྦ་རཱར་ སུ 
སདྭདྭ་སིདབའི་བམདམ་ལ་ལགས་དར་སུདམནས སྭུ་རུང་འདུས་པ་དགའ གཉིད་དདྲ་རིལམ དྷུ སྙིགབདྨ་དུད་ལེགས་ དན་ དུས་པའ ར་ལ གུན་གེཏོན་ འ།འྲབྲས་དའུ་བ ཅཾ་གསྣ་ནམས་ཧངའདུས་པའི་གནད་ཅིེ་ཡིན་གེསུཿ ནོ་གྲེསུངས པས། གཞད 
གསལ་དདནེ་ལནྦ་རུ་ བསྦ་སིས་དིནན།འ༣ པའི་འོད་གསུའ་ དདབརདྡ་དུ་ུབས་ིས་ཟིན བིནིལ་སྲ་ཁཱ །པཾ་བཞིནདུ་གཉིད་འོད་གསུལ་དདྲ་རིལམ་འདུན (ལམ་འ ཟིན་ལ ད་པ བན་པསྦ་པདཧེད་། 
གྲུདསནྙུམས་དཱས་བདེའྲུལནདའཆདན། དུང་མོབས་ཅུ་གཉིད་ཅི་ཡོད་གུསལ་སྐགས་ཟིན་དས ཁྱག་འིན་བས རལེནྱི་བྲ་བའད་དགུབ་ དདག་དར་དདངཐའ སད ཁུམད་ཡིན་གྲསང་ངོ་།དའི་བས་ཁང་ཞུག་འགའཉིད་དཅ་གནོས་ 
སྱིད བམུདརེན་ལྭ་སུ་ཨ།མཆནནོགཏདལསོཁདིབའི་ླམདམ་དདོདགགས་ དད་། བདྤན་གཏན་གཉིན་ཀི་བསུད་འི འིམ་བྱིས་གཉིད་དུ་བཏྟད་བས་ལན་ ཅིག་ལ་མི་འཆརྱ་ཧད།ཐབས་ག གསུམསྱབས་ པས་ངས་པའའཆར་དྲོ་ གའ 
ཧུ ལམ་ ནདུས་གཉི ཉིདྱརིའོད་གསུལ་ལ་ཇིཙམ་ གནས་ཀྱི་མད་ དདཔཞག་དེལས་ ལྦདཔར་དངྱོལ། དྲན།འ འཕེན་པ བཏདནས་ལོངས ྩདརོགས་སུདལྲད།།ལས་སདརབཝམ་བནྒ། གི གཉིདྱལེའོད་ ད 


ཤིན་དཞི། གཉིད མའཆ་བིགི་བོད་ ྩནཁྱགཿབ་ཡོནགསུདདོ།།སྦལ་སྤདདབས་ ྭ་སུརདྷཱཾསཱསབརཔོ་འོསླུབནཔ་ལམི་དགོས་ཉན། འདུན་བས་དདངབ མས་པ འན་གཞགས་ཞསསལི།] 










ཁ་འམམམམམངལ་མང་ཝ༤༩༡༤༡༢ཐ༤༢༧༤༠ 


‡ ་ 
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ཨོཾསོ་པར་དར་འེསསདབསམ་གཏན ཀཉིས་ཉིས་ོདགསལདུ་བཅུགནསྣ་ གསོནཔ་དང་ཅས་བདྐམ།འྭ་སྤོདདམ། འོག་ཞིནསགོ་མགས་བོདོདའོ་ལྷསཁད་བདཿནོད་འོ་གྲོསོ།ཞི་ལནྨ་དུང་སོབས་དང་དྲུན་བ་གང་ 
།ལས་ཝལདབད་དོནས དན་འཕན་པ་པ།དནས། ནོམ་ད སྤིི་ལུ་སྦ ཅ་པ སསར ནོད ཞིནར་ཊཨདབུདན་པ་གང་གི་ ིཊུང་འདོས། 






དཔྱནཱ་ཛྲ་རཱ་འ ཆད་ དུམཔ།དེ་ལསྐ་ཕབབདབྱཿམས་བྲ།རུ། ཊིནནྡརམ་སནྱི་ལྲུས་དྲ་རལམྱ་བི ལུས་གཉས་༨ རཾེཾེིེི ི ིྲིུ ༤ སོོདབའམ་འྡོར་  ཆང་བགས་ལ་ཞེ་ཤེསའཞས་དཔེ་དར གྲ གཅང ( 
མི་སྙཿཁན་པརྡ་ལ་དང་ཝཱན་བནི། གངཤོགསབདུང་ ཧཿ ཏདྲུབོབདས་ིུདནས་དཔ།དའྲ་མདནདེག་ལང མདོ གི ཧི ་དུ་འན་ནུས་མད།གང་ གངལས་ལང་བའྱི་ཁད་པ་དཐེག་ལ ཛྷཱ 

༽ི་ ྡ༨། །ཐོགནདནས་ཅི་ཐིག་འ ཕུ་བ་ཡད་གསུང། གིས་ཝད་ དཔར ཐརད ས་བ སས ས་ད ང་གིིདབདས་ཤིཁདར། ཀད ་ 

སྨད་བགྲསུཔ་ དཔེའི་འོདགསལ་ལ་ ཙམ་གནས་ཉི་ཐར་བཞག་པའིམབརྲ་འདབད་རོན བནད་དན་གཞོང་པས ཀའམ དདམ་ཧྭནྭ་དཱནཱནྲལ 


ནཔ་འཞིན། དྭ ི་དགསལ་ལསྡ་འད་ཅོམབསོ།ུསའི་ུ་ས་འང་དདཅོམ་པ་ལ ཀས་འྲག་གསུ་ད། གི ྲ་གདས་ཅིུདབ + ”་ 


༄ོ། པ འོ་གཉིསཀས་བླསལ་བདོ་སོརམོ་གོགགི་བད་པདོ། དམཇིཅོམ་དུབླསུལ་བནི། བཚབ་ཀི ཉྱིའགྱུན་ལག།རོའདིནྱེ་བྱི་བ་བདག་གི་སམྱ་ཡིནྱཧིས བདྐདབྱཨོདཔན་བཞིང།ཞེ ཞེས་འབུངབྭ་ཝརནལུམི ཁྱི་བྲ་མའེསན་ (ཤེནས།] 
གོལ་བ བ་རབ མནགདཆགའི་མག་ངགིབ བདག་མ དེ པདེས་དུདབསནསལགས་དེབཏདཔ ན་པར གས ས་ལས ཤོས པྲརྲ་བུང་བཀོ།།དེ་ཡང་དོརསཁ ཌ་ ྦ 
ཡུ ད་ཆད པོས་ཡུངད མདད་བྱམ་བས་ིང འདུད །གཞནས་ཚར་ལདལ་འཇག་ལ ུབྱི སོགས་པ་དང་ ཤགལསྟ།པ་ ཊསལ་དགནས་ཤིནྱཏ་ཆོགས་པསབྟལཞིངའྦའདཔ་ལ་གུས་པྲརྲ་གུར་ཅི། སིད་ཟེས་ཐར ཟེད 
སུ བ་དང་།ཞེས་གསུངསཔ ་ལྩར་ཡིན།ད་རྣམསཿ ནིསརྦམོདངྱ་ལེས་བླསལནས་རྩ རུ།བེ་བའཏགསསོ།།སེམསྤའོལ ཕྲམའྦརཱནྱི་བཱངྤརཱཔྱའྱི་སེམས་གུན་ སི མའོ །ྲོརགུར་ལས།རྡོརསོདམསརཔྱོརྱསིས།།ངེ་ རྔོ་ངའིས གཞི་༢བ་བསྒྲལ་སྙེ།། །རྡོརིསེམརི 

ུ །སྲུ་པྱ་པ བདལ །རྡ་ཝི་ཡིས་བ པཟའ་བདྭ་།།ཡིནས་དེཡེས་བདྲ་ཕནདུ། སསད་པ རབཔས། མ་འད ཛིང སོ།། ེ་འིས་གཞིནི། གསངགནའི་ཅི་ྡོའིཏིན་ཡུསྱགི་པྲདོ། དྔོརརིསམས ས་སྭཱཞཾ 

པནི་ཞེ་ ཏོན བནྲིའདངྱལས་པཱའིརེས་སུའ ཚ་་མསང དཔའནྲེ་མཱམ་༢ ཀིགས་པའྲེྲ་ོ རྡོརིབཅིདས་པནི་ པནྱརུ། གཉེས་མེ་འབལ་བདབཉིངས་པའོ། ༥།།འདདདའདྷ་སནཔས: མས་ལས། པདཨཧནདང། དུང་ཉནམ་ལ་སོགས པའི་བྲུད་ | 
1[སེད་ཅིམཚན་ཉནཔ་མོདཔརྨ་མངན་ང།མཱམི འདིནདདའ་གནམདྲདཤས དྱ ཀོ།།འདིམཐའདན གེདཔ་ཨཔ་ཡིདནོ། དྲུ བླམ་དམ་པའིཞབས་འཧག་འཚལ་ དེ་ལ་དིདི་ོྱི་བྱརདངཉས པན་འགན་པས། 

























༣ ཀ་ལོ་པོ་ཡིན་པོ ˆ 


; ནོགོ་ངོལྭ་ད་བོ་བོ་རུལནི སྭ་པ། པཔ བགལ་དངོས་སུམི་དགོས་པར་ སཆི་ག།དོའ་ཀོབཆགསནབ། རྱ །སྒོམ་པ་སེགས་ཏཱཱིསྐབས་སུཡིརྒྱཿ ར་ལ་བཏན་པ་ལ ཆེབསཏབ མཁོ་བཡེནོ།། ད་པང་སྤྱིར ཉྱ་ཧླད་སེ་ྣམས་] 
ྦ འོས་པ ཞིདགཏིས་སྐདཔདཔཞོན་པན་བཛིིཿ་སདཔདྩལ་ དས་པ རུ དདཔའི་ བི་དོ བོ དས་པའྲི་གཿ སྐོནས།སྤང འོོ ོང ཏ་པ ཁྱད 
| བནུ ལམངདབ་སྐོགསནིན དས་སོ།།འོ །།༢ནཱརྨ་སདཐཔད། ངི་ལྟདཧ་སྟུམརྒད་ རལའཐོནཔྲད་པར་ཧན་ལསྦྱརདང་ མས་ པ༣འཛྲག་པའིཚ།མཛུང རྲི ་ལེ་གཡགདཔ་གོགསྱི་ས་ངབ་གཞུནདག་ག ཤཱགོ།དྷལྷ་པ (དུག 
| མྲ་སདཔའི་ཁྱགཧྦྱདང་ཐབསུ་སྙོམསཱཔར་ཞུགས་པན།ཕྱགརྒྱའི་རྱ་སདཔའི་རུན་ངས བསྭ་ྱཾ་རཨ་བྷ དིས དཔརའགྱུར་ལཾ། དེསདན་རྩོས་གཉིས་ཁྲརམཔ བཅ ིདཡིན་ཞང་། དབུམ་པད་མའིནོང་དྲུ་ཟངསལྔ་ཞུགས།དས་གྱ མཆོ་སྦདབ་ སས 
ཅྱིནྱ་ཉེནྱའི་ལུན་སེས་འཆད་ོ། འདིནྱིདདདོན་ཞིན་པརདྷ་ཏཱ་ཉམས་བཟད་པའ འགདབག་གིཡྱ་རལ །བསྟེནི་བའི་ཆེ། ཐོག་མར་ཨུམ་གིནུ་ནསླར་ དཛུརྱ་ཐུཿནས་འད་གྲི་དོརའི ཕྲུགདཞུག སཐགས་ཤུདབབ བརད འགསངཤསདོགསུ་པ། གྲོ།སྨན། 

|༥ཡུའཕྱ རྩེ་གཉིས་ཕྲདམཚམས་སུཐིག་འ ་ཡྭཱམོ་སཱོ པཱ གཾ གཉིས་སདཔའི་ཆེདླད་ཡིནནོ།།འོན་ལསྦྱ་དལ་བྲ་ པའི་སྙིད་ ཅི་ག ར་ལ ཤིའིལ་འཛིན་ད་ཆངེས་ ཤིགག་སལ་གཏན་ཤས་ དཔལ 
; བསྡུད་རིམ་ གྱི་དམེགས་ ་དད། [དྡོད་བཟླུས་དངགསདབའེ༔ པཱརྔ་པ་སྦི་གགརོལ། སྙདཔའབསྡུདེམརྣམསསྐབསདེདེདཔའིསྟ ཕང ཀྱིས་ཡིནན། ° རྡབ ཅད ནཔའིཤལྱསི་གདམས་པའོ། ཌོ ཛཿ བླམདྡོཊཚང་སིན སལ 











དཾ 


ཏོར. 
¬ ~© ཆི 


| ༠༠༡༦༡༦༠༨༧༦༩༠༠༧ ནྱ མཇར་༤༤ར ༡༢ཛནམ་ཞམ་འཇམ།། ཉྟར༤༨༠༠༧༧༨༦༠༦༦༡༡-༧༦༣༧མ༡༧སོསང་ 
༦ 







༤༡༨༠༨༧༧༢༠༧༤༨༨-) 


༦ ྦ །ཕྱག་འཚོལ་ཞིང་སྐྱབས་སུམཆིའ ཤོ། དི བད་སནས་ལནིག་མིན་པར་གསུངས་པའི་ པའི་ཤགརྒགོག་རོལ་གི་གནད་མཐརྲ་བུག་རེ རོ་ནབ་མོའི་ལེགས་ ས་བཤདྭ་ཐུནམོངོམིན་པ གསདབ་ལས་ ཀྱངཆེས གསད་པི་གནད་ནམས་དྲངད། ྦ 
དདུ་པི་དརའཚོལནླ་བསུདང་ཡི་དམུམ།ཁའ་འབོ། ངས་སྒྱོདནྣམཱས་ཁྱི་བཟོད་པར་སྣང་བརཛདཱནས་བདྲ༅ དཆནམཆོག་གདདོ་གསུར་ལ་དུགསོལ།དེ་ལ་ལསྦྱརལབཏོན་པའིདགོས པནིདདབྱན་པས་གོག་དྲངམདགས་སུ་ཡས་དབས་དས་ ནྱ | 
།དགའབ་བཞི་བསྐྱེདཔའིཆད་ཡཾནནོ།། །།དེསྔ་ནཐབས་ལེནཿཅག།འདི་ བཤདཔལ་གསུམ། ལས འིམཆའཉིདང། སོ གོགརྩོལདུ་གྲཏང་ཕའིསནངག དབལ་བ པཱཏུནནས་དགའབ6 ླུདིདབདེཊ ནུང་སྩོརྩ་རུལ་ལ།།དང་པོན། ར་་ 
དས་གསུངས་པའི་ླད་ཅནལ་སོག། པའི་དོནནིར་དིདས་མི་འདབ་བཞིའི་དོནས འྤིསོནས་བརྟག་པཡིན་ལ།དེ་ཡངྱ་རཱིའིཡ འིདབདྱ་བས་པ་ཡིཞཤིད། དིན མ་པཇི་བཞིནཔན།ཡར་ ན་ཇི སྣ་སོགསཾཀཾསམོཚོནཔ་དདདོ།།སའ གང གྱིརྩའི་ཌ | 
སུད ཡུ གཞག སུའབུནཅལ་བའི་ུམཔར་གོདལ།ད།་གས ་ 6 སྐགས་པ། རྱོད་གླངཔོ་ཏེནབི་ འིགསསྟོུགས་པཡི ནུད ཆུ 
ས་ཨ ་ིས་ སྦུག་ལྭརིངབ་ཞིག་ཕཱོད་པསདའི་གས་ལྷ་པའི་ཡུརྨ་ས་ཡོད་ོགསྱི་ 
གང ་ 


ཨདརིང་པ་སོགས་ལས སུ་ཤཾས་པདྲ་པའོ། རི་དྭགསཧནམ་ མནེ་ཚུདེ། རུ་དེའིམར་སའིདཱ རེ 
ཅནདུ་ཡུད་ས།ར་ པཀིབ་ཆོལད་ཤིནཏུ་དཀའ་ ཛའག་ ཟི བསྐོགས་གསུངས་གེ། གྲས ་ ་ བད་ལུས་ 9 ་ 










རེ 


: ༄༅། རྭབིསྔཐོ་སདཔདྱ་ཤོདོས་ཡོགྱི་ཅ་དོ པགོོ་ནོདད་ོགོོ་ང་ོདམདོཔམཔོནིོོ་བོདོ་རོ་ཤོསངསྦོགྱ་ཚོོནོསོཌ་གིོའིདོདདྷ་གསཔན་ོ་ 
བ།ད་བ ངབསྦབངྭ་ལུག་པའི་དཔ། མ་ཤོག ོད གི་ ཐུདསེལགྱིསླེ་རྲ་བནད་འགོསེ ཏཿཿ་སུ་སྣར་ད་བསནས།དངོགསནས་ རུབུ་་ུང་ 

ཊ། སྟེབ་པནྩ་གྲ་རི་ཡདབ་དབོནླིང་ ཏེའི་ཡོསནསྤུ་ཧ ཅརང་གྲི་ ྱི་སརེན་དུ་ཕད་པན ནྡོ པོད ཤས་ཟུ་དུ་བལབའིགནདིས། ཆ་ སམའི་བདབ་དབས་ཀྲངཆསྦ་རབ་གིབ འྱཞིངདནསམནབཔི་ 

ཌཾ དཔནརམཐཱནྡ་རུཡི་དགའ་དང ད་པ་དེ ནོནྱའི་ཚུལྱ་བིརཆེག་དགའ་ །མཐུན་པརུ་འེངནེ་སུས་ཐས་པད་བའྲིར་ ིདབགག་།གད དྲུསེབ་བནྲདམད་བལབའལུ ས་སི་དགའབ་པེ། གནུན 

ཐིེ་ གྲ་ཧུཾམ་ད་བདྷ་སེད་སོར་བའི ཅེཊ་ལྭའནི།དའྲད་པའི་ཡས སྐ་མདཏྟྱཔིདགའ་བཤྱི་དས་པའི པའིར།དཔམ་སྩོམ་བན་ཐར་ཐུག་པདད་སྣ་ནས་སྐྱངས་ང ཡིས ཡིསྒུག་བསྡལ་གཞོན་དྭདཔདད།གྭ །གཞན་སངདྡའིལཱ་པ འད ་ 
སྩལ་ཀྲུང ས་ཡོ ༈ཉའི་མརྨའནདད་བཅུག་པ ས་ཅི ཅྫཾ་ཕྱིལཀྲདྲགཡུསཿ གཡོན་གཉིས ཀ་ས དདགླི།རུང་དབུམའིནའདྲུ་འགེས་པ། བའབུདཞིག་ངའིསྣོ་ ༣པའསམསནོན་ཞནགྡིའ སྲ 

1[པའསེ་ཡེ་ཤེས་ཅིད ནམསའྱུངངོ།དདག་དགའ་བགཤནགསུམ་ཡང་ཡིནནོ། དགེའོ། ངཿ དོདརོཡིབསོདརཞི།དད ད་བཅེན་དེཕལ་བ་ལྟརསཱངནས་བགོདབཀློ གྲུད བོཿཅི་འགོདརུལནི་ཱ་ལོཧ ྦ 





ཤོ་དུདནམནྩེཏཾ་ཧཌའྦསྦོར་བཞེས་བ་བཏད་པ་གཉིས་ཕུག་པལ་བཀལ་ གནན་བྲསོདཔའོ། དདགས་ཏནནནིཔི་ལ་པའི་དཅེད་བཞེ བབབྲོ་སནསདོ། ྭལརྩིལམོཌ ཀོདབརས་ལ་དགོདབ་ཤབ་ཡེནོ། སྟོགས ཉེསྒ་མེའལ་བདཤེདཔ 
དད ཏའ ཅོ ར་འ ཞས བ་ བཀལ ིབཅད་པདོག་ལ་དགསཏུ་གདམས་པའོ། ་པལུ ལཾ དྷ ཧད ཆ་ད མའ་སཔའི པའིདཔལ་ལནླ་བུམ་དམ་ད བརྐས་ཨེསྤལ་བལགྲུབ ་ 
ཕྱཀྐ་འཚལ་ལོ།།འདེ་ བྲས་བྭ་སྣོ སྐོརདགུའེ གདམས་པ་རྟོན ཿ ༥༥ མྟས།སདྲ་སྭཱ་སཱ་གསུན དདའགདདྱ་་ུགྲསདབ་གྲེ། བཱ།འཆི་བའིདུས་སྐུ་སྣ སུགསུན་ད དདབན་བའོ།སདདས་ཆ་འདྲོགསཆོསྤད་ སདད་བསེ་བ།ས་ །སདདུྱའྱུ་ || 
ལུསལ ལོངས་སྨྲ་ད དྲ་བ །སདདས་་ ཡེ་ལོབས་ལས་ལངས་ང མང བལ་དད ོ དཔཔེའ འྲིའསའུགཡད་ུུཔརེ་ན་ིང གསགནག་ཐར་གསས བལན་འཁྱུནདམ་སཞུས་པའ རྨུགས ཌ རྔ 
འ རཞི་ད ཚིས་བྲུ་མད ནཆེདཔ་ཉདོ།་འདགསྤནམས་འཆེརལ། དྣནམསྱིདུསྭསྭཱྟ དནཔདབྱས་ཤིད།ཁཱཿ དཔརའང་གསལ་ཁྱེདས་ནུ སོག དམ་པར སྒོམ་པདཔྱདཔནི།སདདུས དུ དུསི་འོདགསལ་ཆོས་སྒུ་དདུབས་ སེབ་ཡིན་ན།གཉིས ་པ་ ད 
‹ །དདུཧཏི༔ 'ལསལེའློས་ དཞགོདྱ་བགདཔཏ་ ཉུགས 'སུ་དད་སཔད་ལས་ལྡདབད་རོམ པན་ཤིནཏ་ཕཱ་བའྲི་རུངསེམསའ །ལསྨམྨ་དནྱའི་ཕུདཔལསལོགསུཿྙ སུཊས།གནད་ ླྲ ི་ོ 
2 རྐབ ཞན འདིནྲ་ ངོད དཔའ་གཤོནཡུར པ་ག ཡནྷནུརྙས་ཅགགྲིལབཞིས་དྲ ཙིཆུམ་ལོསསྐུད་ེ པཡིནོགསཱ [ག་ས་ས སྨུའསའནབ་སྦུལ་སླུད་འསྲའེ །གོདདུང གོདདུབ་དཔེ་ལྟདཙིསྨྱམའི་སྒད་འཕལྔ དའ 














་མ་ ད་ོསོཤོསདིགསདསོམབསྲ་ས་ཡོནན། ོོས་དབའ་མྲོམཆོ་གསྲ་ལདཔ་དད།ཏོ འཇིགསྱཟདྩབསྲ་བ་མནན། སྦལ་སྨ བྲབས་བུརེའཛིན་བ་དཔལ་དྲ་ངེ་ིགསྱ་བདྱའླི་གུར་ལདས་ལ་གོད། ། 
ཟླ བལྟརཨི་ཤིནཱ་ཕྲླི་རུང་སཱམས་ལསྦྲ་གབཔའི་ལོངས་བུད་ཡད་ ད་ཡད་ །པྲུལ་སྲེའི་ཐཱཾགས་ཀར ཀརས་ཤེས་སེམས་དཔའིལྱསོ་བུགས་པའི ཕྲུལ་སླན་ལྲད་བཞི། སདདུསཿ ལིས་སུ་ལས་ལུས་བ།སཱལ་མུདདུཔ་བཡིནནོ། དྭ་ལྟར་སདདསྲིས་བྲ་ད ༨ 
@|གསུམཡོ།།གཾ མོ།གཉིས་བགཉདིངས་སླུས་གོསྨམ་དདྲག་པ་ལེ་གསུམ།གེཉིདདེས འོད་གསལ ངོས་སླུ་དདདུ གྲརིལམ་ལོདསྲ་སུ་དངྲས།སད་ བསྦྷལ་སྙུ་ད༨ སཔགོ།དདབན སདྭདསསྭ་མིདཁོཤགེས་གནས་ཐར་གྲསུམ་ཤེད་པ་ལུ།སེོས་དགྲི་ 
ྦ བགའ་གཉདད་གཁརར་ དཔེའིདཔིགས་ང་བསན་གཏིདད་འགོ་བའིོ་ཕནལགགླིན་ཞམས་རདགྲགསི་སིདའའདའི་གནི། ཧེ དུད་ག།ཞན་བས་འ བད་འའིགའ་དིང་བའསྦབསལ་དན། ་ལ་འའྲི་སོབསྱའི་ ཁྱ 
གཉིདདུདད། སཔམཆུད་དདིགསེ་མའོད་གསལ་དཔོ་པཿ སུ་བཞཆརལ། དའའོདགསལྱཔས་དྲུས། རཱཾདཔ་ཏདཡིལྟུ་བདྲ དཱན་པདཱཔ་སནས།འདགསལ་འ འིཿཾམགན།ྱྱི་བདའཇོག་པ པནི། གཉིདྱབ་འོདགསལ་ཆོས་སདདབས་བཀོ།གཉིས། བན | 

ལའམ པན ནི།གོངད་བཤད་པ་ལྟརགྱེ ཉིད་ཅིའོདགསུལ་ལས 'ལྤད་བད་ཅ མབ་དད། རྨིལེམ་ འཆུནཔསད་ ིདུས་སྤུ་ནེལམྱ་ལུཊ སྤྲབུས་ དརྣམ་སྲི སྙིནྱི་ཝཱམ་ལས་ལོ ་ལྐོགས སྱུཟཐའི་ལྭཾ་སཱ་དད་པོའི དཔོའི་མགོད་བའོས། འཇིགསདྷཉར་ 

།ནལོདོ་སྒུ་རརྔའ ན་བའཇམ་དབལ་གཞེན་རུརུར་དའིས། །འཇའཚོན་ལྟབུན་སླད་རིགགི་ལདསནས། །དིཿཾམ་གནསཉི་ཐརྩ པ་ལྟབཱཉིཏིདདའཛིན་ལམཉམ ཉམཔ་འདོགབནྲེ།ནིལམ་འདོསསླདང་ བས་དཀོ།གསུམ་བསདབ་སྤུལ་སླ་དང་ སེད 





དྲི | 
ལེ་ 


གིགས ཞི 


ཕུ་བའི བའིརུ་སེམསཱོམ་ལས 













མ་ལྷི ལྕབསྐྱ་ཆས་བཏད་ལྷ་སྐོམ།འོ་ འོད་བརྲལ་ འབྲོ དྲེས ཉདུ་གནས་ནྭ་ལུསྱ་རུད་ འྱིནྱིས་བྲོཊས་པའི ཊི་རྭགས་ཡིན་པས།རྡོ་རབླས་བའྲི་པཀྱ་ཆོས་ དཔལ་བསམཞིངགསལོབབཏབདྷཾཝཱར་ལཱས་པསྭ་བཱདལ་སོང གབགགསི་ ད 
ཡིན་པས། ཞས་འ ཐུ་མོངདུད་ཐན་མོདམ ་ཡིན་པསྦོམཞིང།མཚཾམས་དམ་དྲ་ངདལ། ཆོས སྲོངལ།ཏོརས་བུས་བྐ དབུ་ཤགས9། ཧེས་ལ།དགུ་ཆོར་སྦརབས་ཉདའཛུར་ རྭུ་གཏོདབ་ཡིནུནོ།སཱད་ཡད་ཡངཡངའོངན།ཡལ་འགོ་པའམགོརོམ་བཞམ 
གྱི་སིད་བྲནསའབོག་ཤིན་རྔ་གཤད་འཇིག་ཏོན་ གསུམཔ་ཟབརནུས་གྲསུ་ལསམ་འོའཕོབསྲིུགོད་ ཏཐོདཔའཛའི་ ་བྲ་དུས རྔོསྟ་།ཆརཔབས་པབཞིནད་ དུའའབིམ་བསྲབ་སྦོཿ མས་རགཔ་ཝུནསེགས་པ འབསམ་ལ།སྡར། བླུངའཁོརླས་མཞིད་ ྦ 
སྣོར སྲི་ལ་བའབུའྲོ།།དགེྦྱོར་གངགི། སྐསསུ་མདམདལི་རུ་ དབའཞལྦ་བོ་གདམས་པ། སཱིཾ། ༧ རེ་ཡུཐཱམརྡོརྫའཆདདང་དེ ཉེརམའཅིས་པདད།དཔའབམཁའའགོའ་རགོས་ལ ཉགའཚལ་ལོ།།དེ་ འཔྲལ,ྱ་ཆམཚོའདབར་མཛོད།ལུས ཌྷ 
ཤོསྟེསབས་སུདམོགས༔པོ། ཞགསལབྭོ་ད ཡང།རླུདདི་ཉབ 'བཞིནའདུ་ དབརམའདོན། ས་ཐམས་ཅད སོས་རདུགིདུཔའནུམ་བཅ།ནདསདཔུརས ཐམཔཿདན ཞས་དམིགསཔས་བཀྲུགས། དམིགས།ན་ལཔིམོ་པ་ཡད་ཡདས་པས 
གནས་དའའདུ་ཞསཏུགསནམས་འཆར ཆདདས་རུང་ིཕྲོགས་འདོན ཁདངརབ་ཡིནན། ལབ སྙོམས་བསམརླང་འདུསྱངལ༔ སཀྱི་གྒནས་གད་ཡདའདབར་ནདབཔྱདན། གཔནས དནསནང་ཁ དོག་ཛྡེ སོ་དམརྱ་ཧྤི་ར ཅམ བཅནླ་རཱ་དངྱ་ལུནིག བརག སད 

སཞ་བད་སྱབདདསླར་ རུཔ་དཞི་ཞདེསེལབའི་གདམས་བ ཁྱད་པརཿན་ཡིནགཊུད་དོ།ཟུད་ཀཝགེས་འེཛམས་སྲུབགསཏེབོལ་ཕུན་ཕངནསའ སནནག་ནས་དབད་པི་བོར་ལྟ་བད།དེརསམསལབཀས་གཅིག་དང་དགཉིསས་ 
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ེ ( ་ བས་ རེ་འ ལ་ཟང་༢། ཀྲ པས་ ༧ སླ དྲུ་གུ 12 ༩ ༩༢པ་།༼2།། ར་ར ༢༥།༡༠༡ལ་ ངོ་མ ༢ ༨༣ ལ་།་མ།༡༧། ༣ (ས་ར པ 7” ོ ༡ པ ༦ བས་ -ོ ུ ཆེ ༣ ད 
༄༅། །རཱདདུས་ གཅགྱའུབཟུང་ལ།གྲགསྤབུསན་དདྷ་པའྲ་བུབ་པད་ དདསྒ་ཨཉཨ་དུཀཏང་ང །ཡྲུསྭ་བན་སགས་གངགི་གབད སུ་ཡུང།སསྤ་དྲུགས་པ་དའིད་བུསགས་བུངན།ཚའི་ནདབམས་ཅདདདབདཔའ་དབུནསི་ནདདྱ་ཤོན། | 
ར་འིནངཐམས་ཅདྱ་བང་སཾམསྭ་སར་མ་དད་བ་ ལ་པྲུས་གངབ་བད་བཆེན་པོའངོཔ་འབུཔ་། 


ིཤིནྱཏཱགསལ་པབད་ིསྔ་བདད་འཆོརཞིང་ུས་གསོམ་པྲ་བུའ།བདིགསལ་བིའ་འབུསའདོནཡིནད།དམེགོས་པ་གསལ་ཡུང་དདཞམས་མུཆ་ཐད་ ཐུམས་ཅབང་སམས་གུའི་ཨ ཤར་བ ུཔས་གངག་བདབཆེནཔའའོཔ་གབ་ 
རྣམསདབུམ་ལྔ་ཕྲུགས་པདྱུརུག། བདཔར་རི་པའི་ཧིགྲནབ།དགའ་བཞིའིརིམ་པས་འཇོག་པ་དང་འགོགས་ཏོུ་བུའིརྨ་ཞེབབསྣ་འུནིུག་ཡིས་དགའ་ཡོང་བུན་བསམ་དནི། ནུ་འདུ་ཞིང་པད་བའི་བགས་འདོན་པའི་གདམས་པ་ཡིནནོ།།ཆེལན། 
བཙུནཐཔས་སུ་འཛིན་པནྒི།ནིལམ་འཛིན་པའི་འདོན་པ་ལུགས་པར་སྨྲདས་པའི་སཚམསནས་གཉིདལོག་པའི་ཚྭུགགསྒྲ་དལམ་འཛིན་པའི་ཚོདལན།ཁས་པཞིག་སྲི་དེལམ་ཡིནནོ།།མེའམ་ལྔའི་ལསྡུ དགེས་པརྱ་གིསལ་བགྲེ་སྦདའདི་ཉུརྱིས་ ¦ 
ཤི ྲ ཉིད་མི་སདཔའི་གདདས་ཉདུཔའི་མཚོནསནས་ནུང་ཆུ་བར་སྤྲོགས།ད་ཐོས་བའི་དུནྱ་བསནསྣ་ནིལམ་དོགས།དྷ་ཉུར་དོ་ཤཱསནས་ཉིན་པར་གང་ལྭ་བདཔའིདགེ་སྦྱོདནམས་སྩོང་།དུང་པོམ་གོས་བརད་ |{ 





གཉེདརུནདྲ་སུདའིངབས་དལྡནི།ཉི་པབའི་ནོར་བཱཊ་དུསས་ཐིག་འནགཔསནམ་གཅི་གཙོམ་ལསམས་དྲབུང་།ཡང་མར་བཞིནདཔྱ་དུད་སཱུང་། ཁད་པའད་ནུ་ལྲལ་ལོས་སྲུར་འངུབ་ལུ་བླསབ་པྲ་བའོ།།ད་ཏུད་ས་པསྦ་དི་ལམྨརུརདྲ་བིན་པདང་། 
སདའངེམ་གཅདཔའེ་གདམས་པ་གཉིས་སྣངངོ་།། ཤིནཏཱགཅེས་པའེགདམས་དགགམས་དཔའ་གསུམ་ལིགསསྱུ་བ་བལ་བཞིདྲསཿི་སེམས་དཔའ་གསུམ་ད་གས།ལམེ་དསྱསི་སམས་དཔའ་གསྱུམ་བཅ་གས།འབུས་དུས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་གསུ 





དྲྭ་ཉྱ་བྲེ་ལུས་རགས་པ་འདིདས་ཆིགསེམས་དཔག།དེའི་སིང ཉོབའ་དང་པོའོ་ཚགས་པའིཐིག་སདཀར་དམའྲོད་པ་ཤསསམསུདབའང་ བིནངགྲིསོོག་འིན་ཤིན་པཱ་བནི་ཏིད་པའཛིན་སེམསདཔལདེ་བཞོན་ || 
ཡཐདདེམ་ དངངོགས་དམགཉིས ལསད སྨ་ལྫོགསའིམ གྱསནི་ཉུངོཕ་ཕའེའི་མཐད། རཤི བིུཔསེམ། ནན ཆི དབག 
ཨའ ུ་པདཔའི་སེམས་ཏེར་དིད་དམས་དང་ དམ་ཆིགསེམསདབའའོས་པ་ ཐ༣བཞིནནོ།།འབསྣ་ ཨཱིསཆས་དབའ ་གསུས བླ་གས་སིདནསའདོགསལྱ་ཡི་ཐརྨཾརང་སེལསམ་ལུས་ ཤུ 
འདུ རེ ངོས་སུ ; སཔ དམག ཡྲི པ་སོགས དབྲ དགག པབབངབའུ།གཞའདོནད་འཛུཌབཐིགསནས།༔ སུར་ཡ་ངཔོད་པའབུ ཐུགས།བར་ཡེ་ཤས་སམུ་ སྤུགས དྲ ཕྲི་ནམ་པད་བཞུགས་ད སབནི་ཡེ་ ཤེསསེམས་§། 
བཱ པ་ལྟ་བུནི། ་པ་ལའགས་བ་ཡིའ་ སུངངོ།ཕཾ ཐིག་དང ཏརོ་བླཟས་སོགས་སྱི་རུང་འྭདསྤྲུག གྱཀད་།' 
ས་ལ འགོལ རམ དགྱ དབནྱཿ་དག །བབེ་བརེལ་བཞི། རགས་པ དང་སོང་པ་པཞི་ འིགའིམལན་གས་ངའས་དགའ་བན། །འདྲེསངབཡི ་ཡེན། །འདེའི་ཡྲོན བྲི་ས ན་དས་དུལ་ཟིམ་པ་ལ སྣགས ་བྲ་ནམས་སིངོཔ་ཡིན། 
བདི་ག། [གས་པའི ེས་ནྭ་ལདབནཡིདཔ་འཆརཔ་ ཡིནྭསས་དུ་ཡིད་ལ་ ས་ཅུཿསསཏ་གསམ་ལཔས་སྲགར རབླབསི་སབས་སུ་འགྲ་བངབསེདནི།ཧེ སུང པའ སྭ་མོགཉིསནསླ་ར སྨ་རནངད་འཇག་པ་དུས་མཉམ དཾ སིབར་གནསཔ་ 





ཤི ལོགས བསམས་བའྲི་རུལྦ་ཡིདུས བགྱ་ཕིརྲོབ་ཡད་བུས་གཅིག་ལ་འ་གདཔ པཾ གའོ ཐྲུགས་རྲོ་རའི་གྲནས་དྲ་བསན་ཆོ་རིངེ་བའྟེརླན་འབེལ་ཡོང་གསུང་པོ།འནྲོ་བང་སེམསའཇིག་བདཅིནྲ་བབས་འ 
དས ་ །༣ཟུཔ། སྤུམ་སྒལ་ཆིགས་ལ༔ སད གས་ད པྲལནལ། གནསམས གནས བདའོ བ་་་ 
ཏ གུ་རུང ངྲ་སྐོད་ལ་བཞག། ད་ དཔའ་ན་ར་ བཿ བསཆགས་ུདིནནོ།༣ལའ འཛག་བལའིཉིནདང་གོགལ་བབཤདཧ སེམས་རཁཚོར་བརྩབ་སུམ་ པའི་འཕན་བགལ་ཆགས ད།ཁུ། ཁྱད་པའ་ ད་པར་ཤལ་ཁའ ཕྲའ་པ་ད་ དདྡོརཡདྱ་ཧན་ད 
# ཧོས ལཚར་འཇགཔ་ལྔནྱང་སོདནས བཤད་པའི་བས་ དསཱ་སྐུཿ སྐད ཀྱ་ཐུབསྦ་ཧིསྱ་ལ་ ང་ཐུབ་གསྲུ་ངངོ་། ཡང་ཧྲ མགསྦ་བིས་༔ སྒུབཨ་ཨུ་སོད་བདང་ཉིང་ཆེདྱ སབ པི་ོ་ ད་བའ། ཆོསཉིའ་འན,ྱིརར་བན་པའིྟི ཉིདྲ་གོས་ | 
བའི་ཤེས་རྦབ་ཡིན་ལ། ། ཧིང་རྗེནི། ག་པ བདང་ལནཉལ་བའརེ་ྱའདུལས། གཟས སཐུནམོག་བའི་ ར་འ སྭ་བཱ ཆེནུ་བོ་འི སཱི ཐིགལི་ཡན་པསྲ འནས་འངོར་ཅ། 
༩ཌཾ 7འྲ་ ཞགགའ །ལ་ག། དད་དང ནདཉི་མ་ས་ལ། གཉིད སངབ་ལྔའེ་ལུམ་ཡོ་ རོར དམེདགཉེས ལྲེ།དའམམདབའི་གྱུའིདའཐབ། གིདུསསུ།ད ད ས་ལྱ་བདས འགད།རདམའ ཉོ ༈པའ་གཱནས་པས་ད་ འསེམས་འཛིནའློ།ནི ོ པ 
4 འི་ཧུསུ་ དི (མདིན་བརགནས་དས་དང་ སམས་འཛན་ག།གཉིད་དམ་གང་འིད སུཙོདོར་ཏབར་གནས་བས་ དེམམས་འིན་གཟི་ ོམོ་བྱོརབྱེད་པའི དསད ཞས་བཀདད།སྙིདཕྲགས་ཀིའབྲུལ་ཚེ 













དང་། འི་བར དོདད།ཐམ་སྐྱ བླབྱར་དནས་འཆོངྱ་ཧོབ་གསུམ ཐ་ས ༥༨ཀའ། པོནིགསུདའདས་འབགས་ལླགས་བ་དཔབྱསནན།ད་པོརསེམས ོད སོཐ་བཱསོགས་ལུམ་ཐུན་མོད་ མདབས་ རྐྱུད་ལགས་ ཀུན 
¡ །སྦྱདསུནས། བར་དོ་དང ཏེ།ཅ་ལྱུད་ཕྲོམ་བོ་སེགས9སམ་དས པར་དག དྲ དགགཔརས། སྭ གའ ེདཅེམ་པན་བདྲ།དནས་དང་གཅུམ་མི་རོགས་རིམ་ནམས ་རུདཞད་དཀད་བབཞིན་ 
དྲ་ཐད བོཔ་ཧས་ལ། དནསྨ་རུད་སེམས་ཤིནྱང་ ཕུབ་ལ་བྱཿནནསྭཱཿ པས་དྲོང རྗ་ཆང་གི་སུར་ལདས ཏེ།འོད་གསལ་སྔོནད་པས་ལྭ། སོབ་པ་ད་ དའཛྲག་སྔོན་དུབེདདོ།གཉིས བཞི།སེམས་པནལ་གསུམ་ལས་དམསྣ་དད་བའིི ཤསམན་ར་འི་ ཟ་ 
དཱ་ཚོགས་ཅི་ལོནཏནྣན རྣམས་མཚན་ཉིདདང པལནཔ་ཐབ་དྲསུ་ལ། སཉུར་ཨདག༔ སྣད་བམཆདབ་ཐོབམཿ ི་། ཙུད ཐུན མའངོམ་པའམ།ཞེད་ལས་སོགས པུལ་བའི་དབངགིས་སྨོད་ བྱཔདྱ་རཱམ་ཐུད་བརའཆ་ 8 ངི 
༩ ས་སོང དཔའ དྷ དབ་ཡིན། འྱབདབ་བསྡད་པའི་མཐར་མན་ ན་པགགིས་འོདགསལ་སོནདྱུ་བས་ལ། དད་མཐར་ལོདསྣ་སར་ལདས་།།འོད དགསུལ དཿཟུང་འདྲུག་སྔོནདྱུ་དདོ།། གསུམ བནྲིང་མེདཊིདཡིལ་འོར་གད་ཡང་ དར དབང་བསྒྲན། | 
དམནཉིདདཔྲཝནཔཔེགར་ཆོགདྲ དུ་སྡོམ་པ་དག་ད དག་ལས་ བཅིག་ངས པར་ཡནལགྱངུ་དགོས་ལ། ; 5 དབལས་དནནིསྭ་རུད ་སྨཾསམ་ཕྱྱས་ གང་ཡིན་འདྲ་ད དྲ་ད་སུ།རྩུ་བདའུ་ སོ ཨུ་རུདདལ་འཛོང ཚོ །འདི་ལ་ཆ་དལ་སེམས ཧུན 
རྟོགས་བགསུམ་ག །དཡདམ་ཐོད་པ་དགོས་ཏོ། ཐོབནཆེའདིལ་འཚྱ་ཧཱདའམ། ཡང དནབནདོར་འཆོངྱ་རྨུ ྱིནཾ་གོ། སངར་མརཔ་ ༥ ུདབནོམས་ཅ་ལགས་།ྱསདཔེའ་ནཔ་དདིར་པ། གནས།རླུད་གམམོ་སྦྱོདཔ་གསུམམཐད་ཤོནན། | 



















གི ་ 19) .ཛཇི)1,¬ 





'༢༡༠༠༡༠༦༩༨༠༡༩༩༨༣ར) 


དད་ད་དདའགའ་ གརརམ་བརའ་ 


གུའ་བདད་ཧྲོ་ཉིད་ ༨༨༨ 


ཇྱིརསམེཔསྱས་ པ་ཡིན ཡང ིར་དག་པའེཕུཤས་ཉིནི། སདོབས ཉིསཀྱིར་ དབུམའེལམ་སྦྱངསནསསྲོ གྱིོལྱ་སླི་རུང་ བྱམའའ ྱི་ཛན་ས་དྟནོ་དར ད་ལ། 


བས ལ་ 


ཧཾ ྦ རྩེའི དོར་འཚོྒོར། །དྭེ་ལུརམནུ་དན། ད་ཐོདའ་པའི་འོགསལའིནཔ་ འཆོས དད་བ 
འདུགསལ་གྲུས་ས་བཅེབཆོ། སྨདྲ༥ཁྱར་ཐུབ་ལུ། དབདོདོ་པའདྲོ་ཟིན ནེ་པའི་དོད་དུ་ ་དྷྭ་ཝ་དད་པརྡ་མཾལམྱ་བ 
8 སྨནའཁྱེར་ཤེས།ེ དའདུས ་འན་ཐོགས་པ པ་ཡིནོ།དྷལ 
ནས གནས་སྭུམབམི་ལེན །བདདོའྟི་ནདེལ་ལམ་ལ 


བུད དཔག་ལང བན བོ འོན་པདོད་སངབྷ་རྣུ་སུ་ད་ཤར་བསམངཔ་། ཕྱ་སེས།ཁེགས་སྲུརག 


གངམ་བགྲ་བོ་ སྨོམ་དགོས་བ་ཡེན་ ལ་འདི 
ཀྱངཾ། ཡགཞེན་ཨེརའབོལི་ སཔ ནས ཆ་པ མེའྱགདམས ` ་ 


ཧྱེ་ཏེདའའདིན་ཡིན་པར་དམ་ཐེཆནཔ བོསྭ་ྙཧྭལསགོས་བྱར་གརྦགི་མབསྦ ཆོད བ་པ ང་སྐམསྐ་འུ་བའི་ཐབས་སླུར རྲི དམིག བམོ དག 


ྤ་དནིདུ་ས་པགི་བྱས་ྱི་དའིཏད་སེམསཐུན 


ནས་བླམམྲོས།དལེགས་ཕྱོངནདབཟོདའཇི་ཅ་ན་ཐམས་བེ་ འཇོབདའགའབདམོ་ འཕོ་ཕོར། | 
མན་དགལ་སྦྱ: པྲངསྟ་།མེལམ རེ བཟུང་ལ་ དྲའིན་བའྲིཆ བར་དོའ་མནོངག་དྲང་བྲསསནས་སྤྲོམ་པས། དབབོད་བར་དོ་ཟིའ ༥ བཿ མལཿ 
དཔེམལྔ་བཏས་པད། དབབ དྲོམང་བཟམ་སང དྷྭ་པྭ་སུར་ཤརན་ ནསཔ བནདའི་ཆགས བདིཚགས།དང་བུས་ལ། མདས རྱེས་ལྟ་བའི་ཐུ་ 
མསོམཔསཚྱ་ཧལ།བདདོང འཆེ རོན སེ གནས་གདངང་གཅིག། མེ་བྱུདདནས། 








།ྱོགོས་བཅི་འ འབན ཉས་གྲུགསབཡུ་གྷས། པཏཊནྟེ (དུདནད་དུ་ཟྭ སྐ་དམར་པོམ་པྤོ་ཡོནལ་བྭསནོ་ །ི་བརླག་པི་མིང་ ཧཱུཾ་མོན་པོམགོ་པོུ ་ཡུར་བགིནབརྩ ི་ནངདུ་བླ་ ་བབའ ཉདད་ཨོཾ་ + 
ད རེ ན་ཙན་པ། སས བའྭ་པདདུ་ཏོད། ་བྲམཔ ལ་ན ཞད ོ་ན་བ་ད་ ནི འི་འ དུ གྱིསམལ་ཡུ་ འེ་མས་འཛིན། གོད་གྱི་ རེ བབ་ཤུད དྲའས། རྭ 
འདམས གིཡིནཀྲ།ལ ངེ ཨསྔུ་རདདད་དྭཅུད་བད་པལ་བའམ། ལོད དེསོདདརབསམསནས།ར་མདུདདདག་གིན གིན ཧི བསྒོམས ་གཔོདཞི་བརདགྲ ཀྱད་བསྡུན་ཨེ་ ཝཾཧྱི་ཡྭེ་གེ་གཉིས་སུ་འབུལ། † 
དཔུང་ཨེ་ལ་ ་ལ་གཉིས་ལས།ཿབསིཿི་སྟི་ ཁྩིཿ་། ཤེསྭབྱའི་ཛ་ནྩི་་བའྲསྭལུབོར་ཡིན་ཞིང།དེ་གཉིས་ཅན་ཤོབསྦ་ཟུ་གསུམ་ཕྱི་མ་པ་ བརལ ྲ་བེ༡ལ་བྲས་ལསྐ།འབས་ཁི་ཆ་ད་མཁེན་བའྱིལ་དང་། ཤེསརབྱིམ་ ི་བའྲི་་འབོརཡིན་ | 
འདག ཞིསྱ་ཉྲི་ ཤུབས གྲདུགས་ལརར།ཚུ་འ འདཔ་ད་དག་ལཱའིཿ གོདྲ་རཱལཞྱི་དྲས་པདྨ་བོསྦ་ཕྱི་ལོགོ་སྐན། གོད་ སྲི འགྲོད་ལྤྱ་རས་བྲ་བུསྣ་ལགསན།ར་པའྲ་མ་འབབ་བྱདད་ སྔཆན་སི་ཡི་གླེ་མག ཱ 
འགོད་བཞིན་ཏེ། ཧཱིཊཊེ་བ་ལརིསདྭ་ཅྱིའི་ཕོལ་ལའདབ་མ་བགི།དེའྲི་ཤི་རོརདུ་འདཔོམ་བྱ་དད།དའི་ དེའྱིྱི་མོལ་དྲུ་དུད་ལ་བརོ་ཡི་ལུགསཀྱིའདབམ་བླདུ་གཉིས།རཆུ་ །རུད་གཞན་ྱྱི་ལུགསི་ བྲུག | 
| གཞན་དདའྩོ་རོདད དཉིས་བཏང་མས་སུ་བཞག་འ།བདམ་འདམ་བྱརོབས་ལ།བྱརད་པོང དེདགཿཏྱར་བ་ཐརསི་ 











འོ རབཞི་པྱརམས་ཡོདཔ་ལས། འད པ་ ་ཱ 
དངུམ་ལུག་འདབླ ་་ཡནས་དམགསོཙགས་གིསས་འཇོས ། 












ནས་དེ པྭཆརོོདོ་དོ། དེ་ཡྱ་ཡིཊིསཤན་ཨ་ཡོང་ལ། ཱོ་ིཆན་ོད་ཅིད། དུདས་ཡགགཞག་བདོོལའིགས་ཁྲསལ།འདམ་གཞུནནམས་ལ་ཀླམ་སགསཞེན་་ེནཅང་།ཡགོས་ལའ་ བྭ་ཝད་འོདོཔའི 


ནོ ངག པཅན།གདོང་ལཱི་བའི་ཡི་གེ་ལ་བརྟན་པཾཚྲུལཀྱི་འགོད་དགོས།འ མམའི་ཡོ་ག མས་ལ ལཔཤདཔས་ལི་གོས་ཤིང། ཡ་བ ས་གཙོཆིརུངམ་གྭ་ཐོས་གསལ་ཤདམེན་ལ། ཧཔསྒ་རམསཿིཟཱ་ཡདཐིག་ལྟ 
ྣ གས་ད ཡིནནོ།ལེ་བའི་ཡེཿ ``` འྩོག་གགསར་ཞོང །གསལ་ རྲི ཕུག་ལུ རྱི ཧྱི་ཡི་གེམ་གཉོགས་ཕྱོག འོག 
༈|ཤསམོ། འགྱིད ཀྱི་དབུསྱི་ཧྲུཾ་ཡིག་ནི་གུསལཔེདུ་ཤ ིཔ་ འི གཅིས་ཨིི། ཤག ྟི་སཞསས་ལ་གྲསབྱས་གསཆསམ་པཔོ བབློ། སྱི་ཐོའི་ཊ་འདབྱཀིས་དབུས་ཀྱ་ གྷནིགསལཿཾ། 





། ཡིང་ཤུས་པོ། ིའི་འདབམའི་ཡི་གླེ་མསྐའིངཱ པའབཟི་ཞགོ། ཡདྭ་ཧདས བཅིའ་གཡས་དག་པོ་ ཤྭ གས་ལྭ་པེད ནསྱ་ཙིནྱི་བབསེམས་དམར་པོཊ ནོ། འདབམའི་ཡེ་གྲ་རམས་གསལ་གཏབནས།དལ་སམས་ཟིནནནིའགསལ། 
འའ ཨ༧བོར་ལོ་ ལབཞིའིདབསཅི་ཡི་གབྲ་ འོལ ཀར་བཔིཆདཅམ་་དམས་བནནས་གཞནཆ་ེད། མཆ པདདགོ་ད། སས མལ། ་དནོགས་་སརགས། དེན་ེགལལ་དགགས 


རྩརཾ་ཤས་ཏྲེརྱ་ཧེ སརིམ་པ་སུར་གསལ་བཏབ་ལ།དེནས་སམ་ཡས་ལསྔའྲིརཔགཔསོ་ 






ཤུ སྦེད ན་པ་ཡིན ཡི་གབ་་གལོ་ཞྲིཐིགལེའི་དམགས་བཏནདཔའིཆེདཡིན་ི་རརོ།ཐག་འ ལ་འ སེམས་འཛིན་བའིཊ སུ།འ 






















གནོད ིགསསས་ིགས་ ཐོས ི་ོ དླུ་དངལ་གཏན་པའེ་གགཊ སམི་འབུདཞིཿཉམ་ 
པན་བཞག་བའིདམནུ་ད་ བྲག་གྱི་རུ་པའིརཱ་དའདེའགགས་འགྲོ་ཤོང པཊའགགས་རུལནི ཚུལནེ་དང་ཕོརཏིདད་ ཉདད་འཛིན་ལམཉམ་པརབཞག ཤག ཉམ་པར་གཞག་པའི་ཆོ་ །དབུགས་གཉས་གཟ སུམྱ་རཱཿིཆདཿབླུ་རུངསཱ་སོརསྤྱི་དཱབ་ལིནོལ་གྲས། གས། ནས་གོནི་ ཞེས་སོ རྩར ད 

ཁུས འདད དད བོནས། དབོང བདའ སྒོརཾམི་རྐྱབའུབུང་ངོ།དནས་དང་པོད་རྤང་འགགས་པའི་ཚེ། རྣཐུག་གྲིར གླི རཀགེནསྨརཔེ་དྲ་པ་གདཔའྡ་གད་། དན དདཔག་དཔི་བ་ོནསྣགོརན་་འག པ 
ཆུལ༔ བའ་ཟ ཡུད།དབུནུད་སྡ་གོན སན བའློ ཟླི་རུད་གིནདནན ཐུརསལ་ཡིན་ལ།དལ་གསན་ནིང་གཉིས་ཡོ ཡོད་བའྭརུ བའི་རིང་བླ་ནམས་ཡལྐ་ནས༢ཐཿ བདབ 
ད་འ ནས་བ གནས སསད དསས ཧཱ ྒ 






ི་ོ 8 


1 






༅། ོ་ ག་རཱརྩབ་ོའོ་བསྡོར་ ་གཞནྱ་ཧི་ན་ ད་གྲི་བགའའ ཕལ་ནསྦ་ཅ་གཞན་ི་བབསེམས་ཞུ་བ་ཡོདམོད།འ དདོོཿཱ་ླ་ོུསདུ་ ི་ོ ཅཅ ཕལ་ཆེརྦཾཿཾས་རོའིརུབ 
ྒ རྫོར་བླབསཾ་བྱ པེདབད་དགེད་ སམསའ 


ྱིཿོསའདྲུན།ང པའ དབྲག་ཞིས་ཐོབ་པའྙི་ཏག ས།།པཀཾར་དིང་གསལ་ པརའདུག་པན།། གི།ཆོཨྭ་ཧཱསམི་ལྕགརྡ་ཤེབ བ་པའི ཉེགས།།དེབྲ་རེ པདྨཆགས།། །ཚཚེ་དང་དངེང་ཐབའ བའཕལ་བའྟི་ཌགས།། རླུ དན གས་པྲནནེ། དུབ: 8ེཞིངའོདལི ད 


རང པའྲི་བུརསེལ་གསརཔ་གྲུམམདོ་སོངསེ།ཁཱ་ཡེབ་གིསམ 


བསགས 


ས་གསབ་་་་གིགལ་ནས་སོ།། ཧུ འདིརནཞལྱ་གེ་གདམས་པ་ 


ལགོཡ་ཐགཾཏཱ་ར་ད དངུམའིའདུདླ་ན་སོ་ནུས། དསལེ་ སྦརབ་ཡནན མཐུན་ལྭ་སྣ་སྒོརོ་རུ་རྒུབ་ལོག་པའི་ ་པའྲི་བབས་སྤུ་དུས། འོབབྱུམ་བཅུན་བླ་མསུ།བ 
གོདུདབ་ཤད་པའདྲིརམསྦཿདདོ་པ ཡ་ ་་བགནས་གོབདབ་ཤུད པའླིར་འགགེས་པའི་མྱུགས།ཿ རྡོརནངགོ་ དབུམ་ཞར་བ་ དཁྱེ། བས་བཞིནདྱུབས། 
པདིམདབ་པས་ཇེས བབ དག་བས་ཡས་བས་དང། མས ་བྷནཱཅི་དགའབམིགས་དཔ་བམ་ཞུས་སང་དགོས་ 

འགུའཤིག་གསལ་སྨོན་ དཡིགགཉིས་དང་སྤུའཏུང་ བདང་ཤད་པའྲ་ལ། དལ་འམ་ བ་དངཔའྭཾ་མཱབ སྣབས་ སྤུ་གདྱསབྱ་ལཱར་ཆར་བལ་ཕྲསབས་དགོས་པཊ སུ ༄། 
གསུངས་པའི།དང་ ཤིའགི་འ་ལྲ་རམ་བདི།།སི །ི་ནུབྱ་རཱལ་མཚན་ཐོ ཐི་པྟཾཏགྲས།དཀར་ལྕགམ་བཅེབུམ། སྱ ཡུདདུ་ཐོབཔའི་རྟགས། གསལ་ཞིདྱ་ཟུམ་བ་པ 


ཡོཆལའ་མས ད་ལས རམེའི་བཟངགས་དལ་པཊངན་རགསྤ་ཤ། 
པྲདའད།ཆོསྤོ་སུའྱརམ་མད་ཤོབཔའི་ཉགས། ག་མལ་ིངཔ་མཆོན་ 


དད ་ 


ལུགས 
= 
; 
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